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Phong vién Truyén hinh D61 ngoai vol

VIV dac biét

LA DU AN CO QUY MO LON CUA PAI
THVN LEN SONG TU THANG 1/2015, VOI
NHUNG DE TAI DPOC PAO, HAP DAN VA

DAY TINH NHAN VAN, VTV DAC BIET DA
NHAN DPUQC SU QUAN TAM CUA PONG

PAO KHAN GIA. TRONG SO HON HAI

MUOI CHUONG TRINH DA PHAT SONG,

POI NGU PHONG VIEN TRUYEN HiNH POI
NGOAI PONG GOP NAM DU AN. CAC BO
PHIM PEU PUQC THUC HIEN O NUGC
NGOAL PEM DPEN NHUNG MAU SAC KHAC
BIET VA PHAT HUY PUQC THE MANH
CUA POI NGU PHONG VIEN VTV4 LA
MANG DE TAI POI NGOAL

NGUOI TRUYEN LUA

C6 thé khing dinh, VTV dac biét 1a
mot san choi, mot khong gian méi day
thach thirc dé nhitng ngudi lam truyén
hinh ctia VTV thoa strc sang tao. Bung
nhu tén goi, chuong trinh quy tu nhiing
tac phém duoc dau tu dic biét vé noi
dung va hinh thtrc thé hién. D& cao tinh
moi la trong phat hién dé tai, tinh doc dao
trong cach thé hién tac phdm va tinh nhan
vin trong nhiing thong diép truyén tai.
Sau mdi s6 phat song cua VTV ddc biét 1a
nhitng phan hdi tich cyc cua khan gia
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truyén hinh, tao dong lyc dé cac ekip san
xuét ciia Pai THVN tiép tuc sang tao nén
nhitng tac pham cong phu, ¥ nghia hon.
Cung vai cac don vi san xuat khac ctia
Pai THVN, Ban Truyén hinh Ddi ngoai
(VTV4) da tich cuc phat dong phong trao
cac phong vién, bién tap vién nghién ctru,
dé xuat y tuong, tham gia san xuat cac
du an phim tai liéu VTV ddc biét. Sau rat
nhiéu sy dau tu nghién ctru va trién khai
ghi hinh cong phu, trong hon hai ndm
rudi, 5 bo phim da dén vé6i khan gia bao
g0m: Nhitng dira con ciia cudc chién;

Ki vt chién tranh - Hanh trinh tré vé;
Nguyén Ai Quéc- An sé tir nuée Phdp;
Nguc trong rieng va Hanh trinh bat tdn.
Bén canh d6, nhiéu dé tai van dang duoc
cac phong vién nghién ctru, ap u.

BTV Thu Ha - nguoi da ting tham
gia 3 trong tong sb 5 dw an VTV ddic biét
ctia Ban Truyén hinh Ddi ngoai chia sé:
“Pay thuc su 1a mot thach thuc trong
nghé. Chung t6i van dua, phong vién
phai c6 tam thé “kién cudng” nhu thé
budc vao mot tran chién. Mat khac, cong
viéc quan li, san xuét thuong nhat chiém
nhiéu thoi gian nén ching toi rat cang
thang mdi khi dam nhiém mot dy an dic
biét. Rit may mén, dé giai toa tam li nay,
Léanh dao Ban di tao diéu kién, wu tién
& muc t6i da vé nhan luc, vat luc dé san
xuét chuong trinh. Céc thiét bi co ban sir
dung ngudn tai nguyén sin co cua Ban,
hodc néu thiéu, chung t6i dugc tao diéu
kién dé xin trang bi thém, mién sao hinh
anh phai chat lwong va tét nhat c6 thé.
C6 nhiéu thiét bi méi, ching toi con ngan
ngai chua dam thir nghi¢m thi da bi lanh
dao “hdi thuc”, phai thir! Day ciing co thé
1a cach ma chung toi ¢6 nhitng diém méi
trong cac san pham”.



Dé duy tri strc bén san xuat, nghién
ctru d@ tai, Lanh dao Dai TH VN va Ban
Truyén hinh Ddi ngoai da truyén lira, tao
diéu kién cho cac ban phong vién tré thé
hé ké can, dé tir d6 hoc nghé mot cach
bai ban, chuyén nghiép va trudng thanh.
“Ngudi ding dau bude phai “cé lira”
nhu vy méi c6 thé “nhém lira” cho nhan
vién. Vi quan li tryc tiép san xuit nén
chung t6i budc phai lam miu dé cac ban
tré c6 co s¢ va niém tin la lam duge. Mit
khac, chung toi ciing phai cung nghién
clru dé c6 thé hd trg, dinh hudng cho
c4c nhom san xuét. Trong qué trinh nay,

chung t6i ciling hoc dugc tir cac ban tré
rat nhiéu kién thire méi”- BTV Thu Ha
cho biét.

Tap hop nhiéu thong tin dat gia,
khong chi c6 gia tri tu liéu va bao chi,
phim tai liéu Hanh trinh bdt tdn vé vu
kién cuia cac nan nhan chat doc da cam
vura 1én song VTV dac biét trong thang 8
mang t61 cho nguoi xem goéc nhin chan
that, da chiéu va khach quan nhét vé
ndi dau da cam tir ca Viét Nam va My.
Danh gi4 vé bo phim, nha bao Ta Bich
Loan - Truong ban Didu hanh dy an VTV
dac biét - khéng dinh: “Trong Hanh trinh
bdt tan tran ngap ndi dau, song ciing
truyén tai thong diép manh mé vé khat
vong cong li va niém tin réng, su that,
béng mot cach nao do, s& chién théng
néu ching ta khong tir bo. Hanh trinh
bt tgn 1an déu tién li giai duoc thau ddo
véan dé vu kién cta cac nan nhan da cam

M§ va Viét Nam vé dién bién, nguyén
nhan va két qua ctia nguyén nhéan d6”.
Thuc hién bo phim 1a mdt ekip tré cua
VTV4 gém BTV Nguyén Yén, Hoai An
va quay phim Quang Toan. “Khi bat tay
vao nghién ctru dé tai cho VTV Pdc biét
vé chét doc da cam, cam giac dau tién
clia t6i 1a vo cing hoang mang va lo lang.
Hoang mang vi ddy 1a mot dé tai ai ciing
biét va da dugce khai thac nhiéu lan, vi
vay, dé tim duoc diém méi, cau chuyén
moéi khong hé don gian. Con lo lang vi
ban than toi1 1a mot ph(’)ng vién tré, chua
¢6 nhiéu kinh nghlem vé nghé nén rit ap

luc khi 1an dau tién tham
gia mdt du an 16n nhu
vay. Tuy nhién, cling nho
su dong vién, gitp do cua
lanh dao Ban, chi Thu Ha
cung cac thanh vién trong
phong Chuyén myc Tiéng
Viét ma nhom da kién tri

Ekip lam phim Hanh trinh bat tan phong van lugt s Kein Feinberg -

chién lua chon cach thé hién nhe nhang,
khong di sdu vao ndi dau tinh thin cia
cac nhan vat nhung van tao cho ngudi
xem cam xuc cam thong, chia sé voi
nhitng bét hanh ctia nhan vat. Piéu dic
biét, Nhitng dira con cua cudc chién cb
thé xem 1a bd phim diu tién vé dé tai con
lai - mot d@ tai khé thuc hién va chua
duogc d& cap nhidu trén truyén thong

Viét Nam - duogc chuyén tai t6i khan gia
truyén hinh kha chi tiét va tong thé. Du
nhitng cau chuyén dugc ké trong bo phim
déu budn nhung dan xen trong d6 van co
niém tin, hi vong vé mot tuong lai tdt dep
hon hay con 13 mong uéc vé mot thé gisi
khong c6 chién tranh cua chinh nhiing
ngudi con ¢ bd, me 1a con lai.

Vi tAm niém, can phai phét trién trén
nén tang kién thirc viing chic da dugc
trang bi tir nhiéu nim méi cho ra dugc
san phim chét luong cao nén cac phong
vién VTV4 ludn lua chon céc dé tai thudce
mang d6i ngoai. Pay 1a yéu t quan trong
hang déau dé tao ra su khac biét va cling la
thé manh ctia ho. Vi nhu, b phim Nhitng
dira con ciia cudc chién hay Nguc trong
rung, ¥ tudng phat 16 trong qua trinh doi
ngil phong vién tim dé tai cho chuong
trinh Ngdy tré vé. Vi thoi luong han ché
ctia Ngay tré vé, ho da dé danh dé tai,

theo dudi dé tai trong subt nguoi trc tiép tham gia dan xép vu kién chat da cam ciia cyu binh My

2 nam. Vao giai doan kho
khan nhét 1a tién ki va hau ki, ekip da
rat xtc dong khi dugc cac lanh dao déng
hanh, thirc khuya ddy sém gop y tiing
chut mot; quay phim, ki thudt va cac anh
chi trung tam dd hoa da nd luc khong mét
moi dé co thé c6 duoc thanh pham dung y
nhit” - BTV Hoai An chia sé.
101 Bi QUYET TAO RA NHUNG
BO PHIM... PAC BIET

La bo phim lay chii dé vé cude sdng
cua nhling nguoi con lai mang hai dong
mau Viét - My, Nhitng dira con cua cudc

tiép tuc dau tu nghién ctru sdu hon trong
nhiéu ndm, dén khi chin mudi thi phat
trién, san xuét phim tai liéu VTV ddc biét.
Diéu quan trong hon, m&i BTV khi bét
tay vao lam phim déu dat minh trong tim
thé cta mot nha nghién ciru thuc thy vé
ca ndi dung 1n hinh thirc thé hién. Mdi
b6 phim mat trung binh tir 1 - 2 nim dé
nghién ctru ndi dung va dura vao san xuét.

(Xem tiép trang 6)
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Phong vién Truyén hinh D061 ngoai voi

VTV dQc biéeft

Néu thiéu tinh kién nhan, bén bi ctia mot
ngudi nghién ctru thi khé di d&én dugc tan
clng ciia van dé, 1at ra nhitng chi tiét moi
ma VTV ddc biét yéu cau.

Chia sé vé qué trinh 1am phim Nguc
trong rimmg - phim vé nhitng ngudi ti An
Nam xua bi luu day sang Guyane - ving
dat Nam My ting duoc vi von nhu manh
dat cua chét choc, voi nhimg khu rimg
nhiét d61 Amazon rdm rap va dam lﬁy,
BTV Hong Nhung cho biét: “S¢ di phai
mét t6i 2 naim méi hoan thanh phim 1a do

B VA onodNhiung d

viéc nghién ciru va kiém chimg céc dir
liéu lich str doi hoi chiing t6i phai két ndi
v6i cac nha st hoc tai Phap va Guyane rét
mét thoi gian. Bén canh do 1a viéc chon
loc cac chi tiét, cac nhan vat dé dua vao
trong phim. Ké tir khi c¢6 chinh sach luu
day cua thuc dan Phap ddi véi nhiing tu
nhan tai Déng Duong, dé co rat nhiéu chi
si yéu nudc bi dua sang Guyane, thudc
dia cua Phap tai Nam MY. Nguc trong
rung thyc sy mai chi ké duoc mot phr?m
nho vé than phén cia nhing chi si yéu
nude d6. Chung t6i da tim hiéu rat nhiéu
nhan vat, nhiéu cau chuyén cam dong va
sdu sic ma trong khuon kho cia chuong
trinh chua c6 diéu kién khic hoa. Li do
cudi cung chinh 12 vi mot phan quan

1 hienitrionegienydiiongyden
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(Tiép theo trang 5)

trong cua phim cling dugc thuc hién tai
Viét Nam, chiing t6i phai doi cac nhan
vat thu xép dugc lich trinh tré vé tir
Guyane...”

Vi nhitng d& tai lién quan dén lich
stt nhu Nguyén Ai Quoc - An sé tir nuée
Phdp, Nguc trong rirng thi viéc tim kiém
duoc nhimng nha ¢ vén 1a cac chuyén gia
trong va ngoai nude sé dem dén nhimng
dinh hudng, gop y vang dé tim ra dugc
céc dir lidu doc déo, ddt gia cho phim.
Chia sé vé van dé nay, BTV Hong Nhung

o

cho biét, trong qua trinh 1am Nguc trong
rirng, ekip 3 mat rit nhidu cong sirc dé
¢6 thé két ndi bang dugc véi cac nha sir
hoc tai Phap va Guyane: “Co nhitng nha
st hoc nghién ctru vé lich sir thudc dia
cua Phap noéi chung, cd nha sir hoc nhu
Christelle Dedebant danh gin 10 ndm chi
dé nghién ctru v& ti nhan chinh tri Viét
Nam tai Guyane. Nho cé cac nha st hoc
nay, chung t6i da c6 dugc thong tin da
chiéu, dit lidu lich str @ duoc kiém ching
dé dua vao phim. Bén canh do, chinh
nhitng nha c¢b van nay, v6i nhiéu nghién
ctru con dang tiép dién cua minh, da
cung cép cho chung t6i nhitg dau mbi,
nhan vét quan trong, giup phat trién cau
chuyén mdt cach sau sdc hon”.

So v6i cac nudc trén thé gidi thi
khong thé phu nhén, viéc san Xudt phim
ctia Viét Nam van dang di sau va dang
ting budc cb ging dé tiép can. Nho thé
manh ngoai ngit, sau nhitng khoa dao tao
chuyén mon cua Dai voi su gidng day cua
cac chuyén gia qudc té, doi ngii phong
vién VTV4 da gilt quan hé chat ché voi
cac giang vién (phan 16n trong s6 ho déu
1a nhitng nguoi rat gioi vé nghé va nam
bit thi truong, xu hudng lam phim qudc
té). Ho ciing 1a nhitng ¢ van tich cuc,
nhiét tinh trong cac bo phim V7V dac
biét cia VTV4. Bén canh d6, viéc nghién
ngam cac bd phim nudc ngoai ciing dem
dén cho d6i ngil nhitng ngudi tré ham hoc
hoi va may mo sang tao nhiéu ¥ tudng hay
trong viéc dung phim, ap dung cac phuong
phap mai tao nén nhirng hi¢u img déc biét
vé mt hinh anh. Vi nhu phim Nguc trong
rieng hay Nguyén Ai Quoc - An so tir mueée
Phap, cac ekip da ap dung phuong thiric
tach anh va v€ hoat hinh minh hoa lich sir
(theo phong cach hién dai) gitp cho nguoi
xem ndm bt dé dang va 4n tuong vai cac
dir liéu lich su trong phim.

Con nhd, trong budi ra mat VTV déc
biét, nha bao Ta Bich Loan da chia sé véi
béo gidi rang: “VTV Bdc biét chinh 1a
mdt dinh cao méi ma nhitng nguoi lam
truyén hinh & VTV dit ra dé vuon toi,
hoan thién minh, khing dinh ban than va
cung cap cho khan gia truyén hinh nhiing
san pham tot nhat”. Tinh than do ciing thé
hién manh mé& khat vong nang cao chét
luong 1én tam qudc té ciia VTV ma gan
ba nam qua dgi ngli nhitng nguoi l[am
THVN néi chung va Ban Truyén hinh
D6i ngoai néi riéng da nd luc phat huy.
Nhirng tac pham mang dau 4n ctia phong
vién VTV4 trong VTV dac biét chinh la
su truyén lira va tiép lira thanh cong cua
cac thé hé 1am nghé ddy say mé, sang tao.

CAM HA
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XUAT NGOA, LAI\/I PHIM
KHONG PHAI BE “LAM SANG"
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wh dong hoa huéng duong dep 1
> Tinh khuc Bach Duong

KHONG CON LA MOT XU HUONG LAM PHIM AN KHACH, MANG PEN KHAU
VI HAP DAN MOI ME CHO KHAN GIA, RA NUOC NGOAI LAM PHIM CON LA
SU CHUYEN MINH DPE RA THE GIOI CUA TRUNG TAM SAN XUAT PHIM

TRUYEN HiNH VIET NAM (VFC) -

MOT TRONG NHUNG PON VI SAN XUAT

PHIM TRUYEN HiNH LON NHAT CA NUGC. SAU NHIEU DU AN HQP TAC
THANH CONG, TINH KHUC BACH DUONG - BQ PHIM DO VFC SAN XUAT
PANG PUQC QUAY TAI NGA VA DU KIEN SE LEN SONG VAO PAU NAM 2018.

MUON NEO KHO KHAN

Véi tat ca nhimg kich ban ¢6 cau
chuyén ngoai nhu: Bi mdt Tam gidc
vang, Cali mua hoa vang, Tuéi thanh
xudn, Hai phia chan troi, Dac vu ¢ Ma
Cao, Nguoi cong sur..., viéc khan goi ra
nude ngoai ghi hinh canh quay 14 can
thiét. D6 13 yéu cu vé bdi canh ma néu
lam gia ¢ trong nudc thi s€ kho dat duoc
d6 chan that ciing nhu sy thuyét phuc.

Ghi nhéan dau tién ¢ nhitng bd phim
¢6 canh quay & nudc ngoai mang dén
cho khan gia 13 hinh anh la, chan thuc
va sinh dong. Vi “thét lung, budc bung”
d6 bao cong stic nhu vay nén hau hét

cac nha 1am phim déu ¢ gang mang vé
nhiing nét ddc trung nhét vé thién nhién,
canh vat & cac qudc gia dy. P6 1a canh
tuyét tring x6a, dong song bing trong
nhitng bd phim c6 bdi canh chau Au.
Hinh anh rung cay 1a vang, 14 d6 lang
man trong nhling bd phim quay ¢ Han
Quéc, Nhat Ban nhu: Tuéi thanh xudn,
Nguoi cong sw... hay mai chua cong vut
dac trung cua céc nudc: Thai Lan, Lao...
Nhitng mai la vé canh sic, cudc séng,
sinh hoat cua con nguoi ¢ cac by phim
nay thyc sy mang lai mét lan gié méi
cho phim Viét. B6 1a mdt trong nhitng
diém thu hut, hap dan, gop phan vao

su thanh céng ctia mdi bo phim. Pong
thoi cling khéng dinh sy manh dan dau
tu ctia cac nha lam phim véi muc dich
mang dén cho khan gia nhiéu thudc
phim chan thuc, cam xuc.
Tuy nhién, nhitng bd phim c¢6 yéu
t6 ngoai thanh cong trudc d6 chu yéu
la phim hop tac gifta Viét Nam va céac
d6i tac 1a dai truyén hinh nude ngoai.
Khoéng thé pht nhan, sy co xat, phéi hop
gitta VEC vdi cac dai truyén hinh uy tin
ctia nude ngoai nhu TBS (Nhat Ban),
CJ E&M (Han Qudc) da mang dén cach
lam phim hién dai, hap dan khac biét,
tao ra san pham hay cho khan gia man
anh nhd. Do ciing 1a mdt trong nhiing
bude di quan trong dé VFC chuén bi
hanh trang can thiét cho doi ngii san
xuét va diéu kién cong nghé lam phim
dé c6 thé hoan toan chu dong cac khau
THU HIEN
(Xem tiep trang 8)
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XUAT NGOAI LAM PHIM...

san xudt tir A dén Z cho dy an phim
quay tai nudc ngoai. Tat nhién, véi
kinh phi 1am phim truyén hinh con han
ché, viéc tu lo moi khau tir di lai, may
moc, thiét bi, nhan sy, lo chd dn & cho
ca doan, dén lua chon, lién h¢ béi canh,
lam tha tyc dé thyc hién canh quay roi
dan dyng, di chuyén trong quing thoi
gian ra sao cho vira “tai tién” 12 bai toan
khong hé dé. Xua nay, viéc tiét 16 chi
tiét kinh phi san xuét cac bo phim xudt
ngoai nay chua timg c6 con sb chinh
xac. Ngoai li do gitt bi mat cua don vi
hop tac, mot trong nhitng nguyén nhan
khéc 1a chua c6 ba rem cu thé nao cho
viéc san xuit dong phim nay. Poan lam
phim Bi mdt tam gidc vang tung chia sé,
viée quay 2 thang & nudc ngoai v6i nhan
luc trung binh ctia doan 1a 50 nguoi da
day chi phi 1én t&i 500 triéu dong/tap.

Hau hét cac dao dién c6 phim quay &
nudce ngoai chia sé, lam phim bén ngoai
lanh thd vat va, ton kém hon nhiéu. Viéc
su dung bdi canh ludn duge cac dao
dién can dong chi tiét bai thém canh,
thém ngay 1a... thém tién. Trong khi kinh
phi 1am phim thuong kha eo hep. Vi thé,
ekip ra nudc ngoai ciia nhidu bo phim
chi gf")m cac thanh phﬁn that su can thiét
va dién vién. Su khac biét vé ngon ngir,
d an, ddc biét 12 van hoa, thoi quen...
hoan toan c6 thé 1a tré ngai néu khong
¢6 su chudn bi chu ddo. Chinh vi vay,
dé thuan lgi hon trong viéc quay phim &
nudc ngoai, cac don vi lam phim va dao
dién thudng chon con dudng hop tac san
xuét. Con vai nhitng by phim “tu lyc
canh sinh” thi huy dong cac mdi quan hé
dé hé tro vé thu tuc hanh chinh, bdi canh
quay... Tuy nhién, phat sinh do khach
quan nhu diéu kién thoi tiét thay doi
bét thuong ludn 1a diéu gy nhiéu tinh
hudng “dau tim” cho doan lam phim.

MOl DUYEN VGI XU sG
BACH DUONG

Sau “budc dém” Tim nhau trong noi
nhé, bd phim dai 4 tap phat song dip Tét
vira r0i, ekip san xuét cua VFC di “bo

ti” kha kha kinh nghi¢m vé viéc lua
chon bdi canh va ghi hinh tai nuéc Nga
xa x0i. Ciing can phai nhic dén mot bo
phim truyén hinh dai tip dau tién quay
tai nude ngoai cua VFC - Hai phia chdn
troi. Pay 1a bo phim vé cudce séng muru
sinh cua nguoi Viét ¢ nude ngoai (dao
dién Qudc Trong), ra mit ndm 2012 véi
bdi canh chinh & Pong Au va c6 nhiéu
dién vién nudc ngoai tham gia. Khong
thé phii nhan, phim van con nhiéu diéu
chua dat dugc nhu ki vong cua khan gia
cling nhu ekip thyc hién nhung d6 1a bo
phim m& dau cho con duong xuat ngoai
san xuat phim truyén hinh sau nay néi
chung va phim quay tai Nga noi riéng
ngay cang thanh céng hon.

NSUT D6 Thanh Hai, Giam déc
VFC cho ring: “Sau mdi lan hop tac
v6i cac don vi lam phim nudc ngoai, cai
duoc 16n nhat 1a VFC biét strc minh dén
dau va can phai diéu chinh va b sung
nhitng gi can thiét dé tao ra mot quy
trinh san xuAt hop 1i va dem lai hiéu qua
cao”. Cau chuyén do da va dang duoc
hién thyc héa trong nhitng dy an phim
100% do VFC tu trang trai, lo toan tat
ca cac cong doan san xut nhu Tim nhau
trong néi nhé, Tinh khiic Bach Duong.

(Tiép theo trang 7)

Trong phim Duéi bau troi xa cdch

Nhic dén bo phim Tim nhau trong
noi nhé, dao dién, NSUT Trong Trinh
cho biét: “Pé c6 nhimng khung hinh
dep, trude khi quay, t6 dao dién va thiét
ké phim phai cung nhau di khao sat dia
diém, sau d6 t6i khau xin gidy phép va
dam bao an toan lao dong vdi nudc so
tai khi thuc hién céc canh quay do™.
Pay ciing 1a quy trinh chung cta hau
hét cac doan phim trong giai doan dau
trude khi bAm may. Du doan lam phim
nhan dugc nhiéu hd tro cia chinh quyén
dia phuong, cta don vi hop tac san xudt
nhung viéc xin phép ciing gap khong it
tr ngai. Viéc han ché vé kinh phi san
xudt, khong thé dua dong du doan phim
hay toan bo trang thiét bi may moc sang
nén mdi khau san xuét cang phai lam
chat ché hon, tién d6 quay phim ciing
duoc diy 1én muc t6i da. Mdi ngay ho
thuong lam viéc tur 10 -15 gio, tham chi
nhiéu hon dé ép tién do, giam chi phi
dén muc t6i da. 20 ngay quay lién tuc
do6, ca doan lam phim khong ai “dam
6m”, so sénh 1a anh huong dén ca doan,
dén chit lugng bo phim. Su ¢b kiéu du
kién chon ding mua thu, khoanh khéc
dep nhit trong nam ctia nudc Nga chi
kéo dai khoang 15 ngay, c6 tham 14 vang
roi dé quay phim nhung sang dén noi



doan 1am phim Tim nhau trong néi nhé
ciing khong thé thyuc hién duoc vi du
doan “I¢ch”.

Tinh khic Bach Dwong 1a cau
chuyén vé du hoc sinh Viét Nam tai
Nga nhitng nam cudi thap nién 80 cua
thé ki 20 v&i chuyén tinh yéu nhiéu
¢o le, nhitng kho khan cua ho trén con

Mot thong tin khdc duge VFC tiét
16, don vi dang c6 gang thuic hién
mot dy dn phim hgp tdc véi truyén
hinh My. Dy dn nay van dang trong
giai dogn thuong thdo hgp dong

ma VTV mua bdn quyén tii hang
phim 20t Century Fox. Hién tai,
hai bén dang trong giai doan lam
viéc vé thiét ké trudng quay dua
trén nhiing kinh nghiém ciia nha
sdn xudt My. C6 thé ddu nam sau,
bo phim sé lén song.

duong muu sinh. Do 1a: Quyén, Quang,
Hung, Van trong mdi tinh cam rdi rim
kéo dai tir thoi tré dén khi da 1a nhiing
ong bd, ba me ¢6 con dén tudi cap ké.
Chudi su kién dién ra tai nudc Nga
tuoi dep dugce doan 1am phim chuan

bi ki ludng trong nhiéu chuyén khao
sat truge d6. Trong gan hai thang quay
phim tai Nga, noi nao c¢6 phong canh
dep, dia danh dac trung, cong trinh
kién trac, vin hoa ndi tiéng cia nudc
Nga da duogc uu tién chon lam bdi canh
chinh. Dan dién vién tham gia Tinh
khiic Bach Dwong déu 1a nhitng guong
mat ngh¢ si noi tiéng cua hai mién

Khung canh meéc Nga tho méng trong Tim nhau trong ndi nhé

Nam - Béc nhu: Viét Trinh, Thanh Mai,
Nha Phuong, Héng Loan, Kiéu Anh,
Chi Béo, Lé Vii Long, Binh An, Huynh
Anh, Quang Tuén, Trong Trinh. Theo
chia sé cua doan lam phim, bg phim

vé chul dé nguoi Viét tai Nga nay duoc
quay & nhiéu thanh phd nhu: Moscow,
Saint Petersburg, Krasnodar va Paris...
bac biét, khong gian cua mot ngoi
truong dai hoc danh tiéng tai Nga -
diém dén mo uéc cua nhiéu du hoc sinh
ngudi Viét cach ddy may chuc nam
ciing 1a bdi canh chinh cta Tinh khiic
Bach Duong.

oy
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Ra nudc ngoai quay phim khong
phai dé “lam sang” ma cac dao dién,
nha san xuat déu hi vong mang dén su
méi mé, chan that cho mdi tac phém
ctia minh. Trong bdi canh con nhidu kho
khin, dac biét vé kinh phi san xuét thi
nhimng nd lyc néi trén cang dang duoc
ghi nhan. Con duong dua phim truyén
hinh Viét ra khu vuc va thé gidi cua
Trung tAm san xut phim truyén hinh,
Dai Truyén hinh Viét Nam dang budc
nhing budc cham nhung ving chic va
ngay cang chuyén nghi¢p.

THU HIEN



=CHUONG
>TRINH MGT

—— . ; ' Nguoi ta da nghi ra cdch cat giau
Cuon sach Puong Kach Menh tro thanh tic pham iec va itfhanh)c dehiDirong Kach| Bumzu I\a( h Menh véo trong 6 banh ml a
“goi dau givwong " cua cdac the hé thanh nién yéunuoe: %/Ienh ’gi‘en Jl{d‘u“o'c Vo m@z Jhgu";m .

¥} l\.‘l.‘ﬂ".

Duwong Kach Menh - Ngon duoc the kl
MOt hudng nhin sdu

TU KHI NGUOI THANH NIEN NGUYEN AI QUOC AP U HOAI BAO, KHAT KHAO TIiM KIEM CON
PUONG GIAI PHONG DAN TQC PEN LUC GIAC NGQ PUQC Li TUGNG VA CHAP BUT VIET NEN
TAC PHAM DPUONG KACH MENH LA MQT HANH TRiNH NHIEU GIAN NAN, THU THACH. Vi VAY,
HAI PAO DIEN NGUYEN QUOC KHANH VA TA QUYNH TU (TRUNG TAM PTL & PS, PAI THVN)
KHONG CHI CHAT LQOC TU LIEU LICH SU, TiM PEN CAC NHA NGHIEN CUU, CAC CHUYEN GIA SU
HOQC MA CON QUYET PINH SU DUNG THEEM CAC THU PHAP PIEN ANH PE TAI HIEN VA LAM RO
THONG PIEP TRONG BQ PTL DUONG KACH MENH - NGON PUOC THE KI. PHIM THUQC DU AN
VTV PAC BIET, PHAT SONG TRONG THANG 9 TREN KENH VTV1.

TAI HIEN HANH TRINH LICH sU  thic ching t6i vugt qua nhiéu kho khin phiit. Chung t6i da danh nhiéu thang troi

TRONG 50 PHUT PHIM dé hoan thanh tac pham. dé tim kiém tu liéu, tai liéu, chu yéu &

% Dé tai vé lanh tu Ho Chi Minh K Vi mét bo phim tai liéu lich si, dang vin ban hodc nhitng hinh dnh da rat
da dwoc rat nhiéu nha lam phim trong khé nhit luén la vin dé tw liéu hinh cli; danh thoi gian dé di cac nudce co lién
va ngodi nwéc khai thic. Diéu gi di théi  juph. P cé phii ciing 1a li do khién ekip ~ quan dé tim hiéu, khai thac thém tu liéu,
thiic nhom lam phim liva chon khai thac — g,,,8¢ ginh danh gén 2 thang tién ki & hinh anh ctia Nguyén Ai Qudc ma ban bé
6 goc dj tac pham Dudng kich m¢nh? nwdc ngodi dé tim kiém nhieng hinh qudc té dang nghién ciru, gitr gin. Tir kho

DAu tién, su lya chon cta ching toi dnh va cdu chuyén méi la hon? tu ligu do, chung t6i da ¢ thém nhiing xtr
bat dau tir gia tri truong ton cla tac Phém Diing, vin d& kho nhat déi véi chang  1i bang do hoa.

Duong kach ménh. Khong chila“cam 47 46 13 hinh anh, cin rét nhidu hinh Mot cach khac nira, rét quan trong, d6
nang” goi dau giudng ciia the h cach anh cho mot by phim tai liéu dai 50 1a chung t6i dan dung mot s cum canh

mang d4u tién ctia Viét Nam, chi dudng
cho nhitng nguoi cdng san Viét Nam di
t6i thang loi trong cude Cach mang thang
Tam nam 1945, 14p nén nudc Viét Nam
Dan chu Cong hoa; ma cho dén nay, sau
90 nam thi cubn sach van con nguyén gia
tri 1i luan va thyc tién; ddc biét v6i van dé
dao dtrc cach mang. Trong qua trinh tim
hiéu cac ciu chuyén lién quan dén

Ho6 Chi Minh ciing nhu tac pham nay,
chiing t6i ciing tim ra dugc nhirng tinh tiét
¢6 thé 1am nén mot bo phim lich str hép
dan, truyén tai duoc thong diép, gia tri cia
tac pham dén voi khan gia ma chua phim
nao dé cép dén. Do chinh 1a diéu da thoi
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bam sat voi ndi dung phim, trong do co
nhitng cum t6 chirc ghi hinh & My, Trung
Quéc dé bdi canh phim dwoc chan thuc
nhat c6 thé

% Ekip di lwa chon tdi hign ciu
chuyén 6 Trung Quoc va My ma khéong
phdi 6 Phdap hay Nga (Lién X6 cii) -
nhitng noi dwoc coi la c6 méi hi¢n hé
chat ché hon véi tac pham Puong kach
ménh. Tai hai quéc gia nay, cac anh da
co nhirng phat hién mdi nao va diéu do
c6 gid tri nhw thé nao véi dé tai?

| —

Trong hanh trinh di tim Puong kach
ménh, mdi thoi diém, mdi qubc gia déu
dong vai trd quan trong ddi voi nhan
thirc va hanh dong cua Bac. Chung t6i
van trién khai cau chuyén & Phap, & Nga
day chir. Tuy nhién, day 1a hai diém dén
ma cac nha 1am phim, cc nha suu tim
da khai thac rat nhiéu va da thanh mot
kho tu liéu co gia tri. O My thi lai khac.
Trén thyc té, thoi gian Bac & My ciing
khong nhiéu nhung tu tuong va déu 4n
dé lai déy thi lai rit 15 rang. Cac nha sir
hoc, nha nghién ctru ctia nugc My da

lan theo Nguyén Ai Qudc va trong tay ho
c6 mot kho tang tu li€u, nhitng danh gia
tran trong danh cho Nguyén Ai Qudc

ma ching ta hoan toan co thé khai thac

| Gzao Su William, D!uzkera— Tmong Dai hoc
Pennsylvaniat=sMy, Ong da danh hon
30 namsnghiéniciiu ye Bdc Ho

8" da titng ditng chan sinh song mét thoi gian

duge. Con véi Trung Qube, day 1a noi
gan lién v6i sy nghiép truyén ba tu twdng
ctia Bac vé giai phong dan toc va ciing

1a noi tac pham Puwong kdch ménh chinh
thirc ra doi, noi luu giit rat nhiéu nhiing
déu tich ciia Bac ma chua dugc khai thac
hét. 6 1a 1i do chung t6i danh nhiéu thoi
gian hon tai My va Trung Qudc dé ké cau
chuyén nay.

GIA TRI cUA TAC PHAM NAM é
TEN CUON SACH

¥ Mot 56 tai ligu lich siv di ghi lai:
Sau khi sang Phap, tré thanh
mt trong nhitng nguoi sang
lgp Dang cong sdn Phap,
nhung Nguyén Ai Quéc vin
kho tim sw déng cdam thdt sw tir
cdc dong chi ciia minh vé vin
dé thuéc dia. Trong qud trinh
lam phim, cdc anh co tim dwoc
cdu trd 161 thuyét phuc cho vin
dé do?

Giao Su Hoang Tranh,
nguoi danh nhiéu nam
nghién ciu vé Bac Ho

\.‘\f‘ ,_ﬂ ﬁLl
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Qua trinh lam phim da giap chung
t6i co duogc phan nao cau tra 10i cho van
dé d6. Do bdi canh thé gisi luc bay gio,
khong chi Pang cong san Phap ma ngay
ca Qudc té Cong san ciing déu dé van
dé thudc dia 1éch khoi hudng can quan
tam. O hoi nhém hay t6 chirc tién bo nao,
Nguyén Ai Qudc ciing kién tri thiic giuc

cac dong chi ciia minh quan tdm dén van
dé thudc dia, lién tuc héi thuc, thirc tinh
ho vé su chia sé, thdu hiéu ndi bat cong
tai nhling noi thudc dia. Tai Pai hoi Dang
Cong san Phéap & Paris, Nguyén Ai Qudc
cong khai chi trich viéc tréng ving cac
chu dé thudc dia trong sinh hoat Dang.
Nguoi phé binh bao L’Humanité da bo
muc Dién dan cta cac thudc dia va bao
chi cia Pang thi dua tin rat cham chap
vé tinh hinh cac nudc thudc dia. Nhiing
gi chiing t6i biét 1a Nguyén Ai Qudc da
phai don ddc, hoan toan don dgc trén con
dudng ctia minh. Didu do i giai vi sao
Ngudi da ming dén phat khoc khi bét
gap Ludn cwong vé cac vin dé dan téc va
thuéc dia cia Lé - nin.

* Bén canh viéc tim kiém nhitng
thwoc phim tw li¢u co gida tri lich
si, ekip ciing da gap go, phong
vin nhiéu nha nghién civu, chuyén gia...
Nhitng chia sé ciia ho co y nghia va dnh
hwong t6i by phim nhw thé nao?

Gi4o su Wiliam Duiker dén tir My,
Evgeny Glazunov, Evegeny Kobelev,
Vladimir Kolotov tir nudc Nga, hay giao
su Hoang Tranh, Hoang Quan tir Trung
Quéc, ho déu 1a nhitng nha st hoc, nha
nghién ctru, chuyén gia gan nhu danh ca
doi dé nghién ciru vé Nguyén Ai Quéc -
Ho Chi Minh. Nhiing nhan dinh ctia ho
danh cho Bac Ho khong hé cam tinh, ma
d6 1a két qua ctia mot nghién ctru khoa
hoc vé con nguoi, vé tu tuong, duong 16i
cach mang ¢ tam anh huong dén nhiéu
qudc gia trén thé gioi trong sudt mot thé
ki. Chung t6i tin, nhiing chia sé va nhan
dinh cua ho c6 gia tri khach quan nham
khing dinh ¥ nghia ctia tic phim

(Xem tiép trang 12)
HAI YEN
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Puwong Kach Ménh - Ngon duéc thé ki
MOt hudng...

Duong kach ménh néi riéng va tu tuong
Ho Chi Minh néi chung.

* Khong nhiéu ngwoi biét rang
cuén Puong kach ménh dwoc xudt bin
ddu tién ¢ Quing Chéu, Trung Quéc
va din theo nhitng ngd dwong khdc
nhau ma vé nuwéc. Cic anh c6 thé néi ré
hon khong?

Hanh trinh cudn Puong kdch ménh tix
Quéang Chau vé Viét Nam 1a cau chuyén
mang nhiéu tinh tiét bi 4n va rat nhiéu
gian nan. Du tinh thé ngit nghéo nhung
cung véi bude chan cua nhiing nguoi
cong san thé hé dau, cudn sach van vé
dugc Viét Nam qua nhiéu nga duong
khéc nhau. V& duong bo, cudn sach da
duoc Nguyén Cong Thu - mdt hoc vién
ciia Nguyén Ai Qudc & Quang Chau dua
vé Viét Nam theo duong Lang Son. Vé
duong thuy, cudn sach dugc Nguyén
Luong Bing - mot giao lién bi mét ctia
ta khi do6 lam viéc trén tau Song P6
chuyén vé va ban giao lai cho nhing
nguoi co6 trach nhiém lam tai liéu tuyén
truyén va chuyén di cac noi. O mién
Nam, Puong kach

mi; hodc nhu & An Glang thi Dmfng kach
ménh duogc nguy trang thanh mot cudn
kinh Phat. Chung t6i da phuc dung lai
nhing canh sinh dong nay vi mu6n nhan
vao tri tu¢ nhan dan, vao sy muu tri, diing
cam rat Viét Nam nay.

KHI LAM PHIM_ KHONG NGHI
NHIEU VE AP Lyc

* Qua nhiing gi cdac anh chia sé, co
thé thiy, PTL Pwong kach ménh - Ngon
dudc thé Ki khéng dé cip t6i mét cuén
sach ma la ca hanh trinh gian nan tim
kiém va tim thiy con dwong gidi phong
dén toc khéi dach dp birc ciia lanh tu Ho
Chi Minh. Voi hanh trinh do, cac anh ki
vong mang lai cho khdn gia diéu gi?
Déi véi khan

ménh theo duong
bién vé qua mot
duong day bi
mat cua nhiing
thuy tha yéu nudce
rdi phan phéi khip
cac tinh
Nam Ky.

Thuc dan
Phap thong qua

Chung 161 quyét dinh lya chon céch ké
chuyén binh dj, chi k& cau chuyén nhu
vong xoay cua lich st da xoay dudi téc
déng clia mét nhan cach vi dai - HS Chi
Minh va khdng binh lud@n nhiéu. Hi vong,
o phim gidn di nhung thdm thia, Iadm

lan téa dudgce finh yéu kinh, biét on sau sGc
clia nhing ngudi Iam phim véi ngudi con
vi dai clia dén téc.

ca mot hanh trinh

gia, ki vong cua
chung t6i ciing kha
don gian. bay 1a
mot b phim dé
xem, d& hiéu nhung
thong qua do, ho

s& biét dugc dé
hinh thanh nén tac
phim gia tri iy la
gian nan ma Bac

hé thdng canh sat, an ninh ngan cam

tat ca cac tai liéu cach mang tir nudc
ngoai giri vé. Nhiing tai lidu lién quan
dén Nguyén Ai Qudc, dic biét 1a cudn
Puong kich ménh déu bi chinh quyén
thudc dia coi la hang qudc cAm. Ai

tang trit, sir dung, truyén ba néu bi bét,
c6 tang ching thi bi dua ra toa va phat tu.
Vi thé, mudn ton tai, Duong kach ménh
phai dugc nguy trang that khéo 1éo, ki
cang, dugc bao vé, che giéu & moi noi; vi
du nhu gidu trong sot rom, trong 6 banh
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Ho di di qua bang tai tri, bang cai tim
Iuc nao ciing nghi cho dan doc. Puong
kéch ménh - gia tri nim & ngay tén cudn
sach va con duong dy s& phai di tiép nhu
thé nao - d6 1a thong diép ma chang toi
mudn giri dén khan gia. Mot huéng nhin
sau vao hanh trinh don ddc, can truong
va ¥ chi sat da vuot tim ngudi duong
thoi, ké ca Qudc té Cong san 3 va nhiing
dong chi cia Nguyén Ai Qudc - HO Chi
Minh khi 4y, 14 diéu ma chiing t6i ki vong
khan gia s& co duoc va dong cam khi xem
bd phim nay.

(Tiép theo trang 11)

” ' ¥ La nhiing dao dten con kha

tré nhwng nhitng nim gan day, cd hai
anh déu di gianh dwoc nhitng giai

W thuong cao nhit 6 Gidi Bdo chi Quéc

gia. Kinh nghiém lam phim tich luy
truoc do da khich I¢ va co y nghia nhw
thé nao khi cdic anh bt tay vao thuc
hign tic phdm dic bi¢t nay?

Chung t6i nhan nhiém vu lam bo
phim nay trudc nhit vi gia tri truong ton
clia tac pham nhu di noi ¢ trén. Thir hai,
lanh dao Trung tdm PTL & PS rat tim
huyét v6i d& tai. Nha bao Nguyén Ping
Hoc - Giam ddc Trung tam di luon dong
vién chung toi trong sudt qua trinh nghién
ctru tai liéu, 1én dé cuong, 1am kich ban
va trién khai san xuat.

* Puong kach ménh - Ngon dubc
thé Ki la mot trong nhitng duw dn ciia
VTV Dac biét dugc quan tim va ki
vong. Diéu dé cé khién ekip thuc hién
bi dp lwc khong? Sau tic phim nay,
cdc anh co rut dwoc thém nhirng bai
hoc dé tiép tuc bt tay vio nhitng dé tai
twong tu?

Ap luc dwong nhién 1a ¢6. Tuy nhién,
chung t6i khong nghi nhiéu vé n6 khi
trién khai phim, vi ban than dé tai nay da
qué hoc biia dé chung t6i bude phai nghi
du phuong an dé giai.

C6 nhiéu phuong an dugc dua ra, kiéu
nhu Puong kich ménh co 23 didu Nguoi
day nguoi Pang vién. Vay, xody nguoc
lai hanh trinh di tim duong cach mang,
“cha d&” cua tic phdm nay da 1a mot tim
guong cua du 23 diéu 4y nhu thé nao?
Hay, Puong kich ménh c6 mot 16 trinh dé
dén véi Pang va nhan dan Viét Nam day
trac trd, gian truan, tham chi cé nhing
chuyén rat ngoc ngach, néu ta c6 didu
kién ké hét chic chin vi sao sang choi
trén bau trdi lich st nude Nam 1a Chu
tich H6 Chi Minh s& cang téa anh sang
déc biét hon.

*® Cim on hai anh di chia sé!

HAI YEN (Thuyec hién)



Dan sao hoi
Ngwoce chi

Cac hinh anh trong phim

o chong ong Lam c6 hai con

dé 1a Son va Trang, ong ba

nhan nuo6i Thanh, con cta vo
chf”)ng nguoi ban bi chét vi tai nan.
Puoc bd me cham chut, ca Thanh,
Son, Trang déu hoc hanh tir té. Tuy
nhién, tinh tinh mdi ngudi mdi khac.
Thanh hién lanh, séng ¢0 trach nhiém
va chan thanh nhung tdm hon da cam.
Son dep trai va dao hoa la giang vién
tré & mot truong nhac, 1a ngudi ¢ tai
nhung séng bay budm, thich huong
thu. Ho lap gia dinh va song chung
dudi mai nha cta vo chdng ong Lam.
Cudc sdng ém dém cua gia dinh dot
nhién bi v& tan khi vu dan diu gitta
Thanh va vg Son dugc phat hién.
Niém hi vong cubi ciing dit vao co
con gai ut gioi giang, xinh dep. Nhung
khong ngd, ¢o gai lai ¢6 bau va quyét
tam tré thanh mot nguoi me don than
khi tudi doi con rét tré.

Nhitng dam tiéu vé gia dinh khién
ba Lam bi dot quy. Cai chét cia ba
Lam da khién mdi thanh vién trong gia
dinh giat minh syc tinh. Ho nhén ra,
trude cai chét, moi han thy, bi kich déu
12 vo nghia. M&i ngudi, theo timg cach

Poa Sl |
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khac nhau, déu nhin
nhén lai minh. Nhung
ligu ho ¢6 c6 thé tro
lai bén nhau, han gin
nhiing vét thwong?...

La dao dién coa
nhiéu bd phim gy s6t
nhu: Chi ¢6 thé la yéu, Bach md hoang
tir... Vit Minh Tri rét gi6i trong viéc
“lay nude mat” khan gia. Bén canh
do, ban nhac phim cung tén Nguoc
chiéu nwée mdt véi giai diéu su ling,
ngot ngao 1a yéu t bo tro quan trong
gitip nguoi xem thim thau sau hon
thong diép bd phim. Piém dic biét cia
Nguweoc chiéu nwée mat, toan bd phim
dugc quay bang thiét bi hién dai nhat -
4K, hira hen phan hinh anh trong phim
s& vo cling 16i cudn va hap dan.

Puoc dau tu vé may moc, lai thu
tiéng truc tiép nén dan dién vién trong
phim cling dugc chon lya ki ludng,
dam bao chét lugng ca “hinh” 1an
“tiéng”. Vai ba Lam do NSND Lan
Huong, nguoi duge nhd dén véi hinh
anh em bé Ha Noi dam nhan. Ba Lam
von kho tinh, khit khe, vira trong si

cu nuwo

CHUONGS
TRINH MOI<

fu frong
¢ mat

MOT CAU CHUYEN GIA PINH THAM
PAM TiNH YEU THUONG, NUOC MAT
VA NOI BUON NHUNG PONG LAI O
NGUOI XEM VAN LA NHUNG CAM
XUC TRAN QUY CUA NHUNG NGUOI
SONG CHUNG DUOI MOT MAI NHA.
32 TAP PHIM NGUOC CHIEU NUOC
MAT CUA PAO DIEN VU MINH TRi
QUY TU DAN DIEN VIEN SANG GIA
SE LEN SONG VTV1 LUC 20H45 THU
NAM, SAU TU NGAY 15/9.

dién, “rudt d¢ ngoai da”, lai wa noi
ngot nén gy ra nhiéu mau thuan trong

viée ddi xir véi con cai. Pay 1a mot
kiéu nhéan vat kha m&i mé cia nit dién
vién xinh dep va tai gioi nay. NSUT
Hoang Hai thu vai 6ng Lam, nguoi dan
ong muc thudc, diém dam, giau long
yéu thuong va d6 luong. Dan dién vién
tré dang hot hién nay dam nhan tuyén
nhan vat chinh nhu: Manh Truong - vai
Thanh, Ha Viét Diing - vai Son, Phuong
Oanbh - vai Mai, Thu Quynh - vai
Phuong, Huyén Lizzie - vai Trang, Binh
An - vai Lyc, Pham Anh Tuin -

vai Hiép.

B9 phim 1a 16i khang dinh cho xu
huéng lam phim hién dai, dugc dau tu
ki ludng ca ndi dung va hinh anh, dam
bao chit lugng cao nhét t6i khan gia.

THANH PHUONG
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NUA NAM CHUAN B

bay la mot trong nhitng chuong trinh
16n duge Ban San xuit cac chuong trinh
giai tri chudn bi cong phu tir rit sém.
Céch day 6 thang, ekip thudc phong
Showgames 1 d3 c6 chuyén sang Trung
Qudc dau tién dé khao sat. Nhiéu y kién
da duoc dua ra nhim tim ra diém mau
chét chung cho dudng déy kich ban. Nén
van hoa Trung Qudc qué dd so nén viéc
chon yéu t6 dé phan anh va phan anh nhu
thé nao trong tinh hinh hién nay 1a mot
bai toan khong don gian. Tuy nhién, moi
viéc da tién trién theo chiéu hudéng kha
thuan loi. Ekip ctia Dai TH Quang Téy rat
chuyén nghiép, Téng Giam doc Chau Vin
Luc cua Pai TH Quang Tay von 1a nguoi
rat hiéu vin hoa Viét Nam nén qué trinh
lam viéc giita hai bén dién ra kha nhanh
va hiéu qua. Pic biét, rit nhiéu phong

-
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N 14

vién, chuyén vién ciia Dai TH Quang Tay
1a ngudi Viét Nam dinh cu ¢ Trung Quéc
da tao diéu kién thuan loi cho ekip cua
VTV.

Chuyén khao sat dau tién cua ekip
da dt ra nhiéu véan dé, tir viéc hudng
phong su t6i dau dén cac canh quay thuc
hién nhu thé nao. Poan khao sat cia
VTV di ghé tham truong Pai hoc Qué
Lam, trude day co tén goi la truong Duc
Tai - ngdi trudng cd nhidu du hoc sinh
Viét Nam dang hoc tap. Quan trong hon
ca, ho dugc ghé tham phong luu niém
- noi trung bay céc ki vét trong nhiéu
giai doan khi Bac Ho dwa cén b, hoc
sinh vu ta sang dao tao tai Trung Qubc.
Ekip thyc hién da duoc trai nghiém,
tham gia nhiing chuyén du lich “ba song
bdn hd” rat dic sic cua Trung Quéc. Ho
ciing khong bo 15 dip thuong thirc 4n

twgng chi Ba Luu - vé nhac kich vé song
nu6e dang rat co uy tin trén thé gidi cua
Truong Nghé Muu. Ngay sau cudc khao
sat dau tién nay, doan Trung Qudc da c6
hai chuyén tham Viét Nam. Poan Viét
Nam tiép tuc dua ekip nudc ban di trai
nghiém, xem chuong trinh xiéc Lang t6i
cung cac chuong trinh déc trung van hoa
Viét Nam. Ekip cta nudc ban cling dugc
trai nghi¢ém nhiing nét van hoa song nudc
dac trung cta Viét Nam nhu chg ndi

Can Tho, Kién Giang hay chuyén du lich
trén mot con do ¢ Ninh Binh. Trong hai
chuyén di d6, toan b ekip ctia hai nuée
déu lam viéc tap trung va hiéu qua, phan
tich ki tung hinh anh, géc may, trang phuc
ctia MC, bdi canh vé thiét ké san khau.
Chua dung tai do, thang 8 vira qua, mot
ekip ciia phong Showgames 1 lai tiép tuc
sang Trung Qudc va cing MC ciia nude

Dong Li-Giang-vé démx=trong chuyen du lich “ba séng-bon-ho’”




ban trai nghiém nhiing chuyén du lich
va cudc sdng ven song. Tat ca nhitng
chuyén di qua lai giita hai doan Viét
Nam va Trung Qubc déu goi mé truyén
théng van hoa, dac biét 1a tinh dan toc
giita hai nudc. Thong qua do, tong thé
chuong trinh ciing dugc ban bac thong
nhét va lam cho su giao thoa vé vin hoa
gitra hai nudc thyuc sy hép dan.
DONG SONG HUU NGHI

N6i vé chii dé ctia chuong trinh nay,
nha bao Thanh Huong - Trudng phong
Showgames 1, T6 chirc san xuat chuong
trinh - cho biét: “Chuong trinh nghé
thuat nay ldy chu dé 1a song nudc boi vi
Viét Nam va Trung Hoa déu bt nguon
tir dong song me - song Hong. Tat ca
céc tiét muc trong chuong trinh déu lay
am hudng tir van hoa lia nude, tur stc
song manh liét ciia nhitng ngur dan va
con ngudi bén séng nude. O do, nhimng
lang gdm, lang ndi ven séng, nhitng con
thuyén hay cudc sdng ven song duoc
tai hién mot cach chan thuc nhung lang
man va nhe nhang, khéng mang mau sdc
chinh tri”.

Puoc biét, 50 nghé s Trung Quéc
s€ sang Viét Nam gém cac ca si, MC,
vii doan bién dao va ekip cua Dai TH
Quang Tay - noi phdi hgp chinh véi
Ban San xuat cac chuong trinh giai tri.
Céc tiét muc trong chuong trinh déu

- ¥ g
T . m— - o i 3

dugc dat trong khuon khé giao thoa hiru
nghi. RAt nhiéu tiét muc duge dan dung
cong phu va co su biéu dién chung cua
hai nudc nhu ca si Viét Nam thi vii doan
cua Trung Quéc va nguoc lai, tham chi,
¢6 nhiéu bai hat song ca, tp ca, tir ca. ..
Dic biét, nhitng bai mo va bai két 1 lién
khiic cac bai hat vé tinh hitu nghi gitta
hai nuéc. Dan chuong trinh 1a MC Danh
Tung cua Viét Nam va MC Chau Luy
ctua Trung Quéc. Céac ngh¢ si, ca si dugc
moi tham gia biéu dién nhu nhac trudng
DPong Quang Vinh va vg déu l1a nhimg
ngudi duoc dio tao tai Trung Qudc. Hai
vo chdng nhac truéng tai ning nay da
sang tac mot bai hat moi cho chuong
trinh: Dong song lang man. La nguoi dao
dién va viét kich ban chuong trinh nay,
BTV Vii Trang cho biét: “Viéc nghién
clru va tim ra cac nhan vat tham gia
chuong trinh nghé thuat dic biét nay mat
rat nhiéu thoi gian. Nhac s Mo Shuang
Shuang, vo anh Vinh 1a nguoi Thuong

Hai va la nguoi sang tac chinh. Nhac
truong Pong Quang Vinh con 14 ¢d van
am nhac cho chuong trinh cung su tham gia
cta ngai Tham tan Trung Qubc tai Viét Nam
va céc ¢b van ctiia B6 Van hoa -

Thé thao va Du lich”. Dy kién, khach moi
tham gia chuong trinh s¢€ la nhitng du hoc
sinh Trung Qudc tai Viét Nam, nhiing
doanh nhan Trung Quéc dang dau tu tai
Viét Nam, dic biét 1a nhiéu thé hé nguoi
Viét Nam duoc dao tao tai Trung Quéc
trong nhiéu nam thong qua cac phong
su, nhitng phan qua ting bat ngd, tra 10
phong van vé quan hé hiru nghi gitra

hai nudc...

Su ddc dao cua chuong trinh chinh la
s trai nghiém vé van hoa ven song giita
MC hai nuée trén dit nude cia nhau.
“Viét Nam va Trung Qudc c6 rit nhidu
diém chung. Chung t6i mudn dya vao
nhitng chiéu sau vin hoa dé 1am nén sy
khéc biét gitra hai dan tdc va nhiing dac
thu cua cac nudce. Vi du nhu hoa sen, cay
tre 12 hinh anh mang tinh chit biéu tuong
ctia ca Viét Nam va Trung Quéc. Hay
nhic dén Trung Qudc, c6 nhitng hinh anh
rit ngd nghinh nhu nhing cht giu Panda
than thién, dang yéu - biéu tuong cua hoa
binh, su lac quan va tuoi sang. Chiing t6i
dang st dung nhiing hinh tuong 4y dé
dan xen vao trong cau chuyén” - nha bao
Thanh Huong chia sé.

LE HOA
Anh: NHAN VAT CUNG CAP
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LIEN HOAN TIENG HAT
TRUYEN HINH TOAN QUOC
GIAI SA0 MAI 2017 VONG
CHUNG KET KHU VUC TAI
BA MIEN PA KET THUC.
SAU BA PEM CHUNG KET,
NHUNG CA TINH AM NHAC
MOI PA CHINH THUC LOQ
DIEN, HUA HEN MOT MUA
THI PAC SAC VA NHIEU
MAU SAC PA DANG.

N 16

ién nay, trén truyén hinh c6 rat nhiéu
chc}c thi am nhac c¢6 quy md lon va

thu hat dwoc nhiéu thi sinh tiém ning
nhu Giong hat Viét, T han twong am nhac Viét
Nam... Diéu nay khién cho Ban t chtrc giai
Sao mai 2017 ¢6 d6i chut lo ling nhung sau
hai thang t6 chtrc vong so loai céac tinh (cubi
thang Nam dén cubi thang Bay) cac thi sinh
déu dugc danh gia tot, o nhiéu ca tinh 4m
nhac da dang dé tham gia tranh tai tai mua
giai nam nay. Ban giam khao da lam viéc cin
than, tan tam dé chon duoc nhitng thi sinh ndi
bat dé tham gia vong Chung két Sao mai 2017
tai 3 mién Bic, Trung, Nam. Trong dém
chung két khu vuc, thi sinh duoc chia lam 3
nhom véi 3 dong nhac khac nhau: nhac nhe,
thinh phong cb dién va dan gian.

Pém chung két khu vuc phia Nam da dién

ra tai TP. HCM vai su tranh tai cia 15 thi
sinh & c4 ba dong nhac. Ban giam khao da

lua chon dugc bdn guong mat déu tién bude
vao vong chung két toan qudc, d6 1a Pham
Tuan Kha (nhac thinh phong c¢6 dién), Tran
Thi Yén Nhi (nhac nhe), Nguyén Linh Truc
Lai va Pham Duong Gia Han (dan gian). Tai
day da xuét hién nhiing thi sinh s& hitu chat
giong tdt, co kinh nghiém tai cac cudc thi am
nhac trudce do. Dac biét, cac thi sinh & dong
nhac dan gian mang toi nhiéu su bat ngo nhit
tai Sao mai ndm nay, du khong phai la dong
nhac so truong cia khu vuc phia Nam nhung
6 to1 hai thi sinh thugc dong nhac dan gian
nhan dugc tim vé bude vao vong Chung két
toan quéc.

DPém chung két khu vye mién Trung va
Tay Nguyén dién ra tai tinh Nghé An. Ca si
Anh Tho - thanh vién ban giam khao chia s¢:
“Cac thi sinh khong ngai lya chon cho minh
nhiing ca khuc d gan lién véi tén tudi dan
anh dan chi di trudc. Piéu nay dugc xem nhu



1a thir thach dé ho co thé vuot qua chinh
minh, tao nén mot sdc thai méi, biéu
cam va nhan dién méi”. Diém méi tai
Sao mai 2017 1a quy ché dic cach vao
vong chung két khu vuc cho céc thi sinh
dat giai trién vong va lot vao top 9 ciia
Sao Mai 2015. Vi vay, tai khu vuc nay
nam nay c6 2 thi sinh: Pau Thanh Tai
dong nhac Dan gian va Bui Thi Cam
Huyén dong nhac Thinh phong duoc dic
cach vao thang chung két. Sau dém thi
day cam xuc va thang hoa, ba thi sinh
¢6 s6 diém cao nhat: Duong Linh Tuyét
(dan gian), Lé Thuy Anh (nhac nhe) va
Hoang Thi Lan Anh (Thinh phong) s€
g6p mit trong vong chung két Sao Mai
toan qudc dugc td chirc & Thanh Hoa
vao thang 9/2017 téi.

Tai truong quay S14 ctia Dai Truyén
hinh Viét Nam di dién ra dém chung
két giai Sao mai 2017 v&i téng s6 20
thi sinh dén tir cc tinh thanh phia Béc.
Két thiic dém thi, ba thi sinh xuat sic 1a
Nguyén Thi Thu Thuy mang dén phong & Thi sinh dong nhac nhe
cach an tuong, cudn hut trong ca khiic Nguyén Thi Thu Thiy

-

Choti voi (nhac nhe), Sém Hoang My
Lam nhe nhang, sau ling cua Em chon
16i nay (dan gian), con Lé Thi Nhung da
khoe giong hat diéu luyén ctia minh qua
bai hat Vii khiic Ballet mua xuan (thinh
phong c6 dién). Ca ba co géi trén déu s
hitu chat giong ndi luc, ngoai hinh sang
san khau diéu do sé gitp ho toa sang tai
vong Chung két toan quéc sip t6i.

Nam nay, tron 20 nam giai Sao mai
[én song VTV, tuy chuong trinh c6
nhiéu thay d6i dé phu hop véi xu hudng
thuong thire ciia khan gia nhung van la
san choi ca nhac chuyén nghiép, t6 chirc
cong phu, thi sinh ¢ chét luong tét. Vi
nhitng muc tiéu nhu vay, vong chung két
toan qudc giai Sao mai nam nay hira hen
s& mang téi cho khan gia mot san khau
hoanh trang cung vdi nhitng ca tinh am
nhac day mau sic.

HOANG YEN
Anh: HAI HUNG

SenVHoang My lkam
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BUA TIEC AI\/I NHAC
DAY Ki NIEM

Ca si Anh Diing, Thanh Lé, Ha Linh
(tur trai sang) dang quang tai Sao Mai 2007

AP LUC CUA EKIP

20 nam la mot ching dwong dai dbi
v6i mot chuong trinh truyén hinh. Vi
muc dich tim kiém nhing tai ning am
nhac thudc ba phong cach: thinh phong,
dan gian va nhac nhe. Ngay tir khi méi
ra doi cho dén nay, mic du gip nhiéu sy
canh tranh gay git tir cac san choi ca nhac
khac nhau nhung Sao mai van luon dugc
danh gia 1a mot san choi am nhac uy tin
trong toan qudc, thu hat su tham gia cta
céc tai nang 4m nhac tré mudn theo dudi
con duong ngh¢ thuat mét cach chuyén
nghiép va nghiém tic.

N 18
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LIEN HOAN TIENG HAT ‘mu:, H HiNH TOAN QUOC 2007

NSND Trinh L€ Van - Truéng ban
Vin nghé, ngudi gan bo v6i Sao mai tir
ngay dau tién dén nay da dé xuét va duoc
lanh dao Pai dong y thuc hién chuong
trinh Gala ddc biét nhan ki niém 20 nam
phat song chuong trinh nay. Ekip cta
Phong Ca nhac 3 dugc giao nhiém vu
thye hién da nhanh chong 1én ké hoach
chi tiét tir sém, tim lai ngudn tu liéu, gap
g& cac nhan vat da tham gia Sao mai
tir nhirng ngay dau, tong hop nhiéu cau
chuyén dé c6 thé ké v6i khan gia vao
dém truyén hinh tryc tiép. Nha bao Tran
Hong Ha - Truéng phong Ca nhac 3, Ban

KHOI PONG TU NAM 1997, TU LIEN
HOAN TIENG HAT TRUYEN HINH
(LHTHTH), SAU POI TEN LA S40 MAI,
TiNH PEN NAY CHUONG TRiNH bA
TRON 20 NAM VA S40 MAI DA TRAI
QUA 11 MUA PHAT SONG. NAM NAY,
BEN CANH 4 PEM CHUNG KET TOAN
QUOC, KHAN GIA SE PUQC THAM
GIA VAO MQT GALA PAC BIET DAI 120
PHUT, Ki NIEM 20 NAM PHAT SONG
CHUONG TRINH, PUQC THTT VAO
NGAY 30/9 TREN SONG VTVé.

Vin nghé chia sé: “Ap luc cua ekip 1a Iya

chon cau chuyén nao cho phu hop, vi qua
11 mua Sao mai, ¢ rat nhidu cau chuyén
cling nhu nhiing ki ni¢m kho quén véi
nhitng nguoi thyc hién. Pém Gala phai
néu bat dugc chang duong dai cua giai
Sao mai, 1a mot giai uy tin mang thuong
hiéu VTV. Qua 20 nim, Sao mai c6 rat
nhiéu ddu méc quan trong, ngay cang
hoan thién hon, gop phan mang téi mot
chuong trinh truyén hinh c6 chat luong,
¢6 uy tin vé chuyén mon va 1a bé phong
cho nhiéu giong ca truong thanh, duoc
khan gia yéu mén”.



Diéu thii vi 1a tir ndm 1997, khi lan
dau dién ra Lién hoan tiéng hat Truyén
hinh (sau ddi tén 1a Sao mai), thoi diém
do, Sao mai la chuong trinh mang mau
sdc cua VTV, khong don vi nao lam cu
thé ma huy dong tong luc cac don vi cia
VTV ciing chung tay t6 chirc thyc hién.
Nha bao Tran Hong Ha chia sé: “Vao
dém Chung két toan qubc dugce to chirc
tai Trung tAm Trién 1am Giang V& do
VTV3 chu tri phdi hop thuc hién véi cac
don vi khac trong Dai, toi da tham gia vdi
vi tri trg li. Lac do6, nhin cac c6 chi anh
chi 1am viéc day nhiét huyét, t6i vo cung
ngudng mo. Ho ciing 14 hinh twong dé toi

NSNDYNha'baoglyinhiLé Va

nhirngmguoi,gan

phén d4u trong subt qua trinh 1am béo sau
nay. Nhimng nam tiép sau do, i ciing may
mén duoc tham gia vao ekip thuc hién
nhiitng chuong trinh giao luu bén 1& Sao
mai nhu cac cudc giao luu: Sao mai véi
cac chién si ¢ Binh Duong, Sao mai véi
sinh vién Pa Lat, Sao mai v6i cong nhan
mo6 than, Sao mai tai bién troi Nha Trang,
Sao mai voi cac thuong binh ¢ Thuén
Thanh...”. Nho sy gén bo tir dau voi Sao
mai nén Phong Ca nhac 3 da c6 san trong
tay mot it chat liéu dé xay dung kich ban
cho dém Gala thuc sy 4n tugng.

PEM GALA NHIEU CAM XUC

Gala 20 nam, Sao mai s& 13 noi tro vé
cua cac giong ca dugc phat hién trong 20
nam qua, l1a nhirng ca si da truong thanh
va ¢ budc phat trién sau cudc thi. Rat
nhiéu “Sao mai” cii va méi cung hoi tu tai
day nhu: Trong T4n, Anh Tho, H6 Quynh
Huong, Tung Duong, Khanh Linh, Bui

L& Méan, Luong Nguyét Anh... Bén canh
d6 1a nhiing khach moi, giam khao, nhitng
nguoi thue hién chuong trinh tir nhitng
ngay dau. Tat ca s& dugc gip nhau trong
ngoi nha chung Sao mai.

Trong dém Gala nay, su sang tao dau
tién sé& thé hién & ndi dung cua chuwong
trinh, phﬁn am nhac duoc tinh toan dé
mang lai strc song méi, cam giac tuoi méi
cho ngudi nghe nhu nhing tiét muc duoc
két hop tir 3 phong cach dan gian, thinh
phong, nhac nhe... Pugc biét, phﬁn tham
d6 dan vao khan phong ghi hinh s& dugc
trang tri nhu maot budi trién 1am nhic lai
chang duong 20 nam Sao mai tir nhitng
nim dau tién dén thoi diém hién nay. San
khau dugc thiét ké thanh hai phan, phan
chinh danh cho céc tiét muc trinh dién
va phan phu trinh dién don va moc. Tiét
muc tranh cat sé dugc thuc hién truc tiép
trén man hinh 16n tai hién chang dudong

TRUNG KIEN
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giami khaoltailgiai, Sao) Mai*2005
20 nam Sao mai bang nhiing nét v& nghé
thuat nhat. Trong chuong trinh s& c6
phan v& tranh cat thé hién guong mat cia
nhiing vi “thuyén truéng” lam nén thanh
cong clia Sao mai qua sudt 20 nam.
Chuong trinh duoc dan dit boi nha
bao Lai Van Sam. Tai dém Gala nay,
khan gia s& duoc nghe nhiing vi “thuyén
truong” ctia Sao mai chia sé vé y tuong
hinh thanh cudc thi Tiéng hdt Truyén
hinh, tién than ciia Sao mai va nhiing trin
tré ciia nhitng nguoi thoi ki dau tao nén
san choi m&i mé nay. Dau méc khi giai
thuong LHTHTHTQ d6i tén thanh giai
Sao mai, nhitng hao hung cua ekip thuc
hién va hiéu Gmg dén v&i thi trudng 4m
nhac thoi diém d6 cling s€ dugc 6n lai.
Khong thé khong nhic dén sy d6i mai cua
cudc thi khi chia ra cac dong nhac, d6 la
budc chuyén minh cta Sao mai dé tao su
khac biét, ngay cang co tinh chuyén mon,
thuyét phuc duoc gi¢i am nhac chuyén
nghiép va khan gia. Diém mai nhét cua
Sao mai nhitng ndm gan day chinh 14 sy
mo rong tai khu vuce chau Au, gitup nhiing
tai nang Viét duoc toa sang trén chinh qué
huong minh.

Trai qua 11 mua, Sao mai dang va s€
tiép tuc phat trién voi sy tiép ndi thanh
cong, nhirng khoé khan thach thirc va
mong doi tir ekip san xuat. Sao mai s&
ludn 14 noi tim kiém nhiing giong ca co
chit lugng nghé thuét ca han 1am dén
duong dai, 1a noi chap canh cho nhiing
giong ca duoc phat trién ding dan va
mang t&i gia tri ngh¢ thuat cho khan gia.

LE HOA
Anh: HAI HUNG
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>TRUYEN HINH
SpO DAY

Viét Nam Ian thé 6 vé dich

ROBOCON CHAU A - THAI BINH DUONG

6i chit dé The Landing Disc (Chiéc quat gidy) 1y cam

htng tir trd choi truyén thong Tosenkyo ciia Nhat Ban,
cudc thi Robocon chdu A - Thdi Binh Dwong nam 2017 dién
ra tai Khu thé thao Ota - City General Gymnasium Tokyo
(Nhat Ban) v6i 19 doi tir 18 qubc gia va vung lanh thd khu
vuc chau A - Thai Binh Duong. Vuot qua Malaysia ¢ tran
chung két, PH Lac Héng da dem vé chuc vo dich tha 6 cho
Viét Nam. Véi chiic vo dich nam nay, DH Lac Hong lan thir

Nhiéu thay ddi trong CHUYEN PONG 24H

ﬁ

it du tir thang 9, ban tin

B Chuyén dgng 24h trua s§ ¢
mot s6 thay doi nham muc dich
tang cuong truyén tai thong tin
den khan gia hi¢u qua hon nira.
Neu nhu trude day, tiéu muc Tidu
diém dugc 1én song trong phan
¥ dhu chuong trinh véi thoi luong

12 phat, bat dau tir 11h15 phit
hang ngay, thi tir nay, phan Tin tirc néng trong nudc va quoc té sé
duogc thay thé dua 1én du ban tin. Miac du thoi luong Tiéu diém
s& giam xudng con 10 phut song van 1a mot phan quan trong trong
muc Tin tike, voi ndi dung bam sat vao nhitng van dé, sy kién, dién
bién mang tinh thoi su, dugc du luan dac biét quan tam.

Trong mdi ban tin s& c6 hai bién tap vién dan chinh, trong do,
mdi nguoi s& dam nhan dan riéng cho phan Tin tic va phan Tiéu
diém két hop voi van hoa - giai tri. Trong tiéu muc van hoa, mdi
ngay s& co mot chu d& méi trong nhiéu linh vuc nhu: thoi trang,
phim anh, 4m nhac, phong cach séng... Phan cudi chuong trinh s&
1a phan cap nhat tin tirc nong va diém lai nhimg tin tic chinh da
phat song trong ban tin. V& hinh thtrc thé hién, ban tin Chuyén dong
24h s& dugc tang cudng str dung d6 hoa 3D 4o dé hip din khan gia
hon nira, nhitng gdc may trong truong quay sé di chuyén nhiéu hon
dé phu hop vdi tiéu chi chuyén dong.

DIEP CHI

hai dang quang cudc
thi Robocon qudc
té. Trude d6, DH
Lac Hong da 7 lan
vo dich cudce thi
Robocon trong nudc va mot 1an
v0 dich Robocon quéc té tai An Do vao nam 2014.

Lién hoan rlfi\(e HAT NHUNG NGUOI
LAM TRUYEN HINH nam 2017

han dip ki niém 47 ndm ngay phat séong chuong

trinh truyén hinh dau tién ctia Dai THVN
(7/9/1970 - 7/9/2017), Cong doan Dai THVN di t6
chuc Lién hoan
Tiéng hdt nhitng
nguoi lam truyén
hinh nam 2017
véi sy tham gia
cua Cong doan
cac don vi truc
thudc va Trung
tam THVN cua
5 khu vuc; Ban Lién lac huu tri Pai THVN. Lién
hoan Tiéng hat nhitng nguoi lam truyén hinh thu
hut sy tham gia nhiét tinh cta nhiéu don vi véi rat
nhiéu tiét muc thudc nhiéu thé loai khac nhau. Vong
so khao cua Lién hoan dugc t6 chirc vao ngay 5/9,
vong chung két to chtic vao ngay 6/9 tai Trudng
quay ngoai troi - Pai Truyén hinh Viét Nam. Cong
doan Pai THVN chon ra mot s tiét muc dic sic
nhét dé trao phan thuong, dong thoi dan dung mot
chuong trinh vin nghé dic sic biéu dién tai L& ki
ni¢ém ngay 7/9 cua bai THVN.

Lién hoan THNNLTH nam 2016

NT

Xay dung hdi Cuu chién binh Pai THVN dodan két, viilng manh

ua qua, tai truong quay S15, Hoi Cyu
Vchié’n binh Pai THVN d4 t6 chire Dai
hoi Dai biéu lan the IV, nhiém ki 2017 -
2022. Tham du Dai hdi c6 cac dong chi dai
dién cho Lanh dao Bai THVN, dai dién

binh co quan Péang uy Khdi trong sach,
vitng manh gép phan xay dung Pang bo
Dai THVN doan két, virng manh toan dién,
Dai hoi da danh gia tong két nhiém ki hoat
dong sudt 5 nam qua cua Hoi CCB Dai

Ban chép hanh HCCB Pai THVN
nhiém ki 2017 - 2022

lanh dao mot sé don vi trong Dai, dai dién
Trung wong Hoi CCB Viét Nam va hon 100
dai biéu dai dién cho 228 hoi vién thudc 17
Chi hoi CCB trong toan Dai. Véi chi dé:
Phat huy ban chat, truyén thong Bo doi

cu Ho: “Trung thanh - Poan két - Guong
mau - Bdi méi”, xay dung Hoi Cyu chién

THVN va dé ra nhitng phuong huéng trong
nhiém ki t6i. Pai hoi da bau 17 dong chi
vao Ban Chap hanh khoa méi. Dong chi
Nguyén Thanh Luong, Phé TGP da duoc
Dai hoi tin nhiém tiép tuc bau giit chirc Chu
tich Hoi Cuu chién binh Pai THVN.

AP



Xuan Bdc day cdc bé vé
tai chinh trong HEO PAT

I I eo dat 1a
chuong trinh

danh cho tré em & do
tudi 6 - 12, gitip cac
em giai dap nhiéu
thic méc rat thue té
nhu: miy tudi thi
nén ¢o tién tidu vit,
phéan chia va dung
tién nhu thé nao, tiét kiém tién sao cho dung cach... Mdi
chuong trinh s& ¢6 su tham gia ciia 3 khach moi nho tudi.
Céc em s& phai trai qua hai thir thach. Phan mot 1a nhiing
cau hoi nhanh dé kiém tra me do hiéu biét cua cac em vé
van dé dung tién. Phan hai 1a mét tro choi nho lién quan
t6i tai chinh. Két thiic chuong trinh, cac em s& dac rut

ra duge mot sb nguyén tic, kinh nghiém quan i tién cho
riéng minh. Véi sy thong minh va hai hude cia MC Xuan
Bic, chuong trinh dem dén cho khan gia nhitng thong tin
hitu ich vé viéc day con cach str dung tién va nhiéu phut
gidy sang khoai bén gia dinh.

Series 12 tap Heo ddt voi cac chu @@ tha vi: Tién la 21,
Kiém tién, Chi tiéu, Tiét kiém, Pam mé nghé nghiép... s&
duogc phat song trén kénh VTV7 Iuc 15h15 va 19h15 Chua
nhat hang tuan.

Ariana Grande thét bai tai

Lé trao gidi thudng Gm nhac MTV

Duqc danh gia la
ng cu vién sang

gia bac nhét tai 12 trao
giai thuong am nhac
thuong nién ndi tiéng ciia
kénh truyén hinh MTV
(VMAs) nhung Ariana
Grande - nit ca si vira méi g
gdy cu soc huy s6 phut
chot tai Viét Nam - da
phai ngdm ngui that bai.
C6 dé mét giai Nghé

si cua nam vao tay Ed
Sheeran, man vii dao goi

cam la mit cling xe dap ) [b)
ciia Ariana trong MV an  Nguon: Billboar
khach Side to Side cling

khong thé gianh chién thing truéc Kanye West.

Tai 18 trao giai VMAs 2017, rapper Kendrick Lamar 12 ngudi boi thu
nhét véi tong s 6 giai thuong trong d6 ndi bat nhit 1a giai Video ctia nam

danh cho ca khuc Humble.

TRUYEN HINHS
DO DAY<
LITTLE BIG SHOTS sd@p c6 phién ban Viét

woc mua ban quyén tir Warner Bros, Little Big Shots

Vietnam - Mat troi bé con hra hen 1a san choi méi la va hﬁp
dan dé cac tai nang nhi trong nudc pho dién biét tai trudc cong
chung. Little Big Shots 1a noi hoi tu ciia cac em nhod c¢6 do tudi tir
3 - 13 v6i sy da dang vé ki ning va tai ning thudc nhiéu linh vuc
khac nhau nhu: piano, nhay, hat, soan nhac, vo thuat, huén luyén
tha cung, hoi
hoa, vé tri nhé,
ao thuat. ..
Phién ban Viét
cua Little Big
Shots - Mat troi
bé con khong
chi 1a noi gidi
thi€u cac em bé
¢6 nhitng biét
tai dac biét ma con tao ra mot khong gian giai tri hoan toan khac
biét danh cho khan gia. Véi nhitg man déi dap hai hude va duyén
dang, nhitng tiét muc trinh dién da dang cung nhiing cau chuyén
thii vi ciia cac ban nho dang yéu, mdi tap phat song s& mang dén
cho nguoi xem nhitng gidy phut thu gian thoai mai.

Chwong trinh gom 15 tdp, du kién lén song VIV tir thang
09/2017.
V. KHANH

“Huyén thoai truyén hinh”
nhdn luong khiing dé tai xudt

gudi dan chuong trinh huyén thoai David

Letterman tirng tuyén b6 nghi huu sau nhiéu
nim cong hién khong mét moi nhung Netflix da
khién ong nghi lai v&i
161 moi chao tri gia t6i
12 triéu USD cho von
ven 6 tap phat song.
Loat chuong trinh mai
nay du kién sé trinh ling
vao dau nam 2018 véi
mot hinh thirc thuc hién
hoan toan méi (ghi hinh
truée) va béi canh khac
biét so voi cac talk show
t6i mudn. Hién tai, danh Neuén: Pec
sach khdch moi s& tham -
gia tro chuyén cung David Letterman chua duoc
tiét 16. Chan chan d6 sé phai a nhimg nhan vat hét
sirc dic biét xtig dang véi su ki vong giri gam vao
cudc dau tu ton kém nay cta Netflix.

le

2D,

V.p
KM
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£GUONG MAT
>TRANG BIA

VOI 300 PIEM, DANH HIEU QUAN
QUAN PUONG LEN PINH OLYMPIA
2017 DA THUQC VE PHAN PANG
NHAT MINH SAU MAN THE HIEN
XUAT SAC TRONG TRAN CHUNG
KET NAM. PIEU NAY TRUNG VOI DU
POAN CUA PHAN LON KHAN GIA
TRUOC KHI TRAN THI PAU

DIEN RA...

N 22

*Chién thang ndy

khéng phdi cua
reng em”

KHOI DAU CUA QUAN QUAN
Ngay trugc thém trén chung

két nam, Phan Ping Nhat Minh
da dwoc dy doan 1a dbi thu dang
gom nhit trong s6 4 thi sinh xuat
sic Puong én dinh Olympia nim
thtr 17 bdi em sé hiru thanh tich
qué xudt sic trude va trong khi
leo nti. C6 Nguyén Thi Gai - me
cua Nhat Minh chia sé, ngay tu
nho, Nhat Minh da boc 19 kha
nang dic biét. Cau bé nhan biét
dugc cac con sb khi méi 6 thang
tudi, doc chudn chit trén tivi va
truyén c6 tich lic tron 18 thang
tudi. Nhat Minh da lam dugc
phép tinh va giai toan rat nhanh tir
khi hoc mdm non. Nhat Minh con
¢6 kha nang nhé s6 dién thoai chi
sau mot 1an nghe va nhd cac con
s6 bang tiéng Anh trong pham vi
tir 1 dén 100. Khi hoc 16p 9, Nhat
Minh da ty hoc xong chuong trinh
16p 11. Chua dung tai do, chang
trai “qué nhanh, qua nguy hiém”
nay da tung vugt qua Quan quan
DPuong lén dinh Olympia nam thi
16 - H5 Bic Thanh Chuong - dé
tr¢ thanh Quan quan cua cudc thi
Chinh phuc 2014. Bang iy thanh
tich trude khi dén v6i Puong lén
dinh Olympia d3 khién cai tén
Phan Ping Nhat Minh ndi nhu
con. Bén voi Puong 1én dinh
Olympia nam thr 17, Nhat Minh
lai “tau thém” biét danh “vua pha
ki luc”. Em giit 3 ki luc: diém thi
tuin cao nhét tai Olympia 17 (400
diém), diém Khoi dong cao nhdt
(110 diém) va diém sb cao nhat

trong lich su 17 nam Olympia
(460 diém). Va danh hiéu Quan
quan Puong lén dinh Olympia
chinh 14 c6t mbc méi, dang nhé
nhét trén con dudng hoc van cua
cau hoc sinh 16p 12A3 Truong
THPT Hai Lang, tinh Quang Tri.
Béng ay thanh tich trong so
yéu li lich ctia “céu bé google”
khién nhiéu ngudi né phuc, tuy
nhién, bi quyét ciia Nhat Minh
don gian chi 1a ¢ 16p cha y nghe
thay co giang bai, vé nha on lai,
tim hiéu thém kién thirc trén sach
bao, Internet va truyén hinh. Cau
tu dé ra nguyén tic hoc tap 1a hoc
phai di kém véi choi va c6 su
thoai mai, khong go bo hay don
hét thoi gian cho viéc hoc. Dac
biét, kha ning ghi nh¢ tt giup
Nhat Minh giam nhiéu thoi gian
hoc bai. Thoi gian ranh, cdu thich
doc sach dé trau ddi thém cac
kién thire vé doi sdng x4 hoi.
Mang trong minh sy dam
mé va nhiét huyét khi dén voi
Duong lén dinh Olympia, Nhat
Minh con c6 chit ap lyc khi nhan
duogc su danh gia qua cao tir cong
déng mang v&i biét danh “cau bé
google” va niém ki vong 16n cua
tinh Quang Tri sau chién thing
ctia Van Viét Puic tai Puong lén
dinh Olympia 2015. Tuy nhién,
Nhat Minh cho biét, dén véi cuge
thi chung két nim, em cb géng
khong nghi dén 4p lyc ma giir
tinh than thoai mai nhat, thi du
hét stitc minh va khong dat muc
tiéu gi ca.



Khi 1€ trao giai tai truong quay S14
vira két thic ciing 1a luc Phan Dang Nhat
Minh chim trong vong vay cua gia dinh,
ban bé va rat dong phong vién bao chi.
Guong mat 10 rd sy mét moi sau mot tran
chung két cing thang, Nhat Minh t6 ra
hoi ngop khi nhan dugc su quan tam cua
céc phuong tién truyén thong dai chung.
Em réat kiém 101 va dé dat khi noi vé
minh: “Hién tai, tam trang ciia em rat vui
va c¢6 cam giac kha nhe nhdm khi vuot
qua duoc nhitng khoanh khic “rung tim”
ctia vong chung két. Phan thi Khéi dong
ctia em khong thanh cong 1im. Nhung
may man la em quyét dinh kha liéu linh
6 phan Vieot chudng ngai vdt va da thanh
cong. Biéu d6, mot phan nho kién thic,
mot phan nhd may mén. Phan thi cia
céc ban ndm nay déu rat xuat sic, em
mubn gui dén cac ban mot diéu 1a, cac
ban ding budn, chung ta d¢én day khong
phai dé thi ddu ma dé tim hiéu va hoc hoi,
chung ta 1a mot gia dinh. Véi em, chién
thing nay nhu c6t mdc méi trong con
duong hoc vAn cta minh, 1a dong luc dé
em cb ging hon va chinh phyc dinh cao
tiép theo. Em sé trg vé Quang Tri that
nhanh @ chia sé chién thing nay voi moi
nguoi, chién thing nay 13 ciia moi ngudi,
cua nhan dan Quang Tri, khong chi ciua
riéng em”.

Vi tan vo dich Puong lén dinh
Olympia, ngudi anh huong dén em nhét
12 me. Khi Nhat Minh vao tiéu hoc, me
la c6 gido day chii. Khi 16n hon, me 1a
¢6 gido day lam nguoi. Me day cach dbi
nhan xr thé trong cudc séng va nho me
ma&i c6 Nhat Minh ngay hom nay. Theo
sat con trai ra Ha Noi tham gia chung két

oA mnar
25.000 USD

- ot
gelNhat |
e B 1

niam, c6 Nguyén Thi Gai ciing to ra kin
tiéng khi chia sé v6i truyén thong. Phai
khé khin 1am, phong vién moi tiép can
dugc va nghe ¢6 ké vé cam xtic ciia minh
khi chiing kién con trai thi d4u tai truong
quay. Hoi hop, sung suéng va xtic dong
la nhiing cung bac cam xuc ciia ngudi me
khi ching kién con mét binh tinh trong
phan Khéi dong, pha duge chudng ngai
vat, gianh quyén tra 10i ciia Huy Hoang
& vong thi Vé dich va bude 1én buc vinh
quang. V& phuong phap day con, co
tam sy: “Gia dinh chiing t6i thong nhat
la khong dat nang thanh tich cho con.
Quan diém cua t6i 14 lam sao con thoa
man niém dam mé cta minh, d6 13 thanh
cong. Toi thuong dong vién con, khi nao
con cam thay thich, himg thii thi hdy hoc
va tan dung thoi gian do6 mot cach hiéu
quéa. Con khi khong thich, con c6 thé tim
phuong phap dé thu gidn. Nhat Minh ty
rén luyén, ti chi theo di, uén nin, nhic
nho dong vién va dinh hudng cho con.
Moi kién thirc c6 duge la do Nhat Minh
tu chiém linh, Nhat Minh chua bao gio di
hoc thém mon gi ca”.

Dai dién nha truong hod trg Nhat Minh
trong qua trinh thi chung két nam, thay

Ngay khi xudt hién trong cudc thi tuan, quy ciia Pudng 1én dinh Olympia, Phan
Pang Nhdt Minh da gdy dn tiwong ddc biét véi khan gia boi nhitng cdu tra 167 qua
nhanh va qud sdc sdo. Ngay lap tirc, Phan Bang Nhdt Minh da lot vao danh sdach
dé cir cho hang muc Nhan vat cia nam ciia VTV Awards - Diém hen 2017 (Chuong
trinh nay do nhan hang Dr. Thanh tai tro). Tie vong 1, Phan Pang Nhat Minh la
mot trong nhitng nhan vat dwoc liwong binh chon rat lom tir khan gid va tro thanh
ung vién nang ki trong hang muc nay. Khong co gi ngac nhién khi Phan Dang Nhat
Minh da dé dang lot vao top 5 dé cir ciia vong 2. Ddc biét, khi “Cdu bé Google”
tro thanh nha vo dich cua cugc thi Puong 1én dinh Olympia nam thir 17, Phan
Dang Nhat Minh duoc ki vong rét 16m cho vi trf cao nhat trong hang muc Nhan vat

cua nam.

Pho hiéu truéng Vo Viét Tinh rat tw hao
chia sé: “Em Phan Pang Nhat Minh hoc
déu cac mon, dic biét 1a hoc gidi cac

| mon: tiéng Anh, Toan, Ly, Héa. Em ciing

tham gia nhiéu hoat dong nhu hoat dong
tir thién cua tinh thoi gian vira qua. Trong
cudc thi nay, em da phan déu rit nhidu va
tich cuc ty hoc. Bén canh d6, nha truong
ciing thanh I4p ban ¢ van dé hd tro cho

em trong cudc thi. Chung t6i luon suu
tam tai liéu va guri cho em qua mail hay
zalo. Vi kha nang ghi nhé tét, em tu doc

va tiép can duoc cac thong tin. Mat khac,
em da dugc tiép xtic v6i nhidu cude thi
nén ban linh thi d4u rat tot. Trude luc em
Phan Ping Nhat Minh mang ciu truyén
hinh vé cho trudng, ching t6i di phat
dong phong trao hoc tap trong toan tinh.
Hién tai, chung toi ciing xay dung cac
diém cau & cac trudng tir cip 2 dén cip

3 dé khich 18, ¢ vii tinh than hoc tap cua
con em trong tinh”.

Van con mdt ndm hoc nita Nhat Minh
m&i tot nghiép THPT, con nhiéu thoi gian
dé em dinh hinh nhirng budc di trong
twong lai. Chéc chén rang, chién thing
tai Puong lén dinh Olympia s& chip canh
cho udc mo cua chang trai 17 tudi bay
that cao, that xa...

LE HOA
Anh: HAIHUNG
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ZNHAT KI
>PHONG VIEN

KHI CHUYEN NHAY CAM
can ducc cong khai

PEN NAY, SO NGUOI DAM CONG KHAI
CAU CHUYEN LIEN QUAN PEN XAM HAI
TiNH DUC VAN CHI PEM PUQC TREN
PAU NGON TAY. NHUNG NHAN VAT
TRONG PTL KHONG CON THOI GIAN DE
IM LANG NAM TRONG SO iT NHUNG
NGUOI PO. CHIA SE CUA BTV

LE HUONG (TRUNG TAM THVN TAI TP
HUE) SE GIUP CHUNG TA HIEU HON VE
QUA TRINH TAC NGHIEP GIAN NAN
CUA NHOM PV,

Chi Loi kién tri giti don kién di nhiéu noi bat chdp bi de doa

4

tuong thuc hién bo phim tai li¢u

Khéng con thoi gian dé im ling

dén véi toi mot cach rat tinh co.
T61 dugce phan cong thuc hién mot )
chuyén muc phat song trén kénh VTV1
va VTV8 ¢6 noi dung lién quan dén van
dé xam hai tinh duc (XHTD) tré em hién
dang rat duoc du luan quan tim. Trong
qua trinh tim hiéu van d¢, t6i vo ciing
kinh ngac trudc cac so liéu thong ké vé
XHTD tré em. Theo sé liéu tir Bo Lao
dong, Thuong binh va Xa hoi, ctr 8 gio
troi qua, tai Viét Nam lai c6 thém mot
tré em bi XHTD. Thu hinh dung xem,
mdi ngay, dau do lai c6 ba dua tré bi
xam hai. Pang sau con sb dang so ay 1a
hang ngan tré tho chua biét bao gio méi

N 24

tim lai dugc nu cudi hdn nhién va cling
la chung d6 nguoi cha, nguoi me don
dau tim cach diu con di qua “con bdo”
ap vao doi qua sém.

T6i da c6 co hoi gap gd va tiép xitic
véi nhitng dira tré 1a nan nhan cta cac
vu XHTD. Diéu khién t6i cam thdy day
dut 13, hau hét cac em, thay vi dugc bao
v€, duoc che chd thi lai cam the"iy minh la
ngudi cé toi; mang trong minh mot ndi 6
nhuc can phai dugc che day, giéu kin. Gia
dinh cac em, thay vi 1én tiéng dau tranh
véi ci ac, lai chon cach im lang. Nhiéu
nan nhan con phai bo xr di noi khéac vi
s¢ diéu tiéng du luan. Tuy nhién, viéc
cac nan nhan chon cach im lang, suy cho

Chi Loi trao déi véi Poan ludt su Tp.HCM

cung, ho chi mua dugc sy binh yén chde
lat nhung van phai trai qua qua trinh vat
16n 14u dai véi nhitng ndi dau khong thé
nao han gan. Két qua 1a hau hét cac em
déu mang trong minh nhiing ton thuong
v0 cung sau sdc: bi tram cam, tham chi
tu tu.

T6i da nghi dén viéc thyc hién mot bo
phim tai li¢u dya trén nhitng cau chuyén
¢6 that ciia nan nhan cac vu XHTD tré
em. Mot bo phim ma ¢ do6, nan nhan dugc
ngdi trude dng kinh may quay, khong
phai che mat! Ho khong lam gi sai dé
phai nap minh sau éng kinh may quay;
Ho ciing khong 1am gi c6 15 véi ai dé cir
phai 4n danh khi n6i vé ndi dau cia chinh



Ekip lam phim phdi tac nghiép bi mdt vi bi de doa
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minh. Tbi tin, ddu d6 van cé nhimng nguoi
muon dugc cong khai cau chuyén cua ho.

Cai kho nhat cta b phim 1a di tim
nhéan vat. Ai s& sin sang 1én tiéng cong
khai day? Co duyén da cho t61 dugc gap
g& v6i hai cAu chuyén - hai ndi dau co thé
xem la dién hinh nhit lién quan dén vin
d& XHTD tré em.

Céu chuyén thi nhét vé c6 bé H)
Mong Kiéu - 13 tudi & huyén Théi Binh
tinh Ca Mau - mdt nan nhan cua tinh
trang xam hai tinh duc tré em, da tu tu
vao ngay 11/2/2017. Me em la chi Hitu
Thi Loi vin dang trong hanh trinh di tim
cong li cho con. T6i biét dén cau chuyén
va ndi dau cia gia dinh chi Hiru Thi Loi
qua béo chi. R6i thong qua Poan luat
su Thanh phé HO Chi Minh, tryc tiép
la nhom 5 ludt su tham gia bao vé cho
quyén va loi ich hop phép ciia me con chi
Loi, t6i dd ngd ¥ mubn moi chi Loi tham
gia trong bo phim. Ngay lap tirc, chi dong
¥ ghi hinh, dii v6i chi, mdi lan trd chuyén
1a m&i 14n “cay x6i” trén ndi dau mat con.

Ekip da gap khong it kho khan trong
qua trinh tac nghiép tai huyén Thai Binh,
tinh Ca Mau - noi bé Kiéu timg séng
cung O6ng ba ngoai. Puong vao nha chi
Loi ludén phai di qua nha 6ng Hitu B...
db6i tugng tinh nghi lién quan dén vu xam
hai tinh dyuc bé H5 Mong Kiéu. Rat nhiéu
lan, gia dinh 6ng Hiru B... tim cach gdy
can tré nhom phong vién, ké ca cac luat
su bao vé cho me con chi Loi. Ho doa
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Qua bd phim, t6i mudn Nnhdn manh
rdng, nan nhan bj XHTD dang dugc
fr@n trong, theo cdch ma ho ddi dién
v8i n6i dau, 1am ban véi néi dau var
dang ¢& gdng vuat qua ndi dau clia
chinh minh. Chadng téi ctng hi vong,
nhing cdu chuyén dugc chia sé i bd
phim s& nhu mot cdi ndm tay day thién
chi danh cho t&t c& nhing nan nhén
cla cdc vy XHTD.

nat, giy han, doi dap may quay... Tham
chi, khi chi Httu Thi Loi ¢6 don kéu ctiru
khan cép guri cong an tinh Ca Mau thi thai
d6 hung hing cta nhitng d6i tugng nay
van khong hé thuyén giam. 5 ngay quay
tai Thai Binh, ekip 1am phim da lién tuc
dbi mat voi su de doa ciia nhoém nguoi la
mit. Cong an di bén canh nhung ho van
thach thirc va rat hung hang. Nhiéu hom,
dé di vao duoc nha chi Loi, ekip di chon
cach di duong vong. Su viéc nay ciing
da dugc phan anh trén nhiéu bai béo cia
nhiéu co quan bao chi khac nhau. Mat
nhiéu thoi gian va cong stre, cudi cing thi
ekip mai hoan thanh nhiing canh quay tai
gia dinh chi Loi.

Céu chuyén thir hai vé ¢ gai Lé Vén,
hién dang sinh sé)ng va lam viéc tai
TP H6 Chi Minh. Tlr ndm 8 tudi, Van bi
xam hai 1an dau tién boi ngudi 1am vuon
trong gia dinh. Sau do, hén con tiép tuc

cudng hiép Van nhiéu lan. Sau nay, Van
con bi nguoi quen cd, nguoi la c6 xam
hai nhung c¢6 khéng dam 1én tiéng vi s
bd me khong chiu dung duoc ct sbc, so
moi ngudi xi xao vé gia dinh... cung du
ndi s hai khong noi duge thanh 1oi. Nam
nay Vén 27 tudi, 19 ndm troi ¢ 6m bi
mat kinh hoang d6 khong néi véi bat ki
ai. Méi day, trude lan song du luan phan
nd vé toi 4c XHTD tré em cung vai su

Lua chon béi canh bi mdt
dé phéng van nhan vit

dong vién ciia moi nguodi xung quanh,
Van da quyét dinh khong thé tiép tuc im
lang. Véan quyét dinh nhu vay boi hai li
do. Trudc hét, Van mudn truyén di thong
diép vé ndi dau cua nhitng nan nhan bi
XHTD. Va sau nita, Van lo so, biét dau,
¢d khong con co hoi dé 1am mot didu gi
d6 c6 ich cho cudc doi.

Khéng phai 13 duy nhét nhung Lé Van
hay me con chi Hitu Thi Loi - nhitng
nhan vt trong b phim tai liéu nay nim
trong sb it nhirng ngudi dam cong khai
cau chuyén dugc xem la nhay cam, kho
no6i. Hay hiéu ring, néu 15 cac em cb
bi nhu vay thi khong c6 nghia 1a moi
chuyén két thiic. D kho khin nhung
hdy cung nhau 1én tiéng. Béi, néu nhu
con cham tré ngay nao thi nhiing cau
chuyén thuong tdm nhu thé nay s& van
con tiép dién.

YEN TRANG (Ghi)
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HANH PHU

KHAC VOI VE NGOAI TO CON, GIA HON TUOI VA CO PHAN DU
TUONG, TONG PAO DIEN CUA BO OI, MINH BI PAU THE? TU MUA PAU
TIEN PEN BAY GIO RAT DE GAN VA THAN THIEN VOI NU CUOI TUOI
GION. ANH YEU CONG VIEC VA CAU CON TRAI - NGUOI PAN ONG
NHO, NGUOI BAN LON - NHUNG MANH GHEP HANH PHUC CUA MINH.
HAI CHU PE KHA LIEN QUAN NAY PUQC NGUYEN NAM CHIA SE VOI
TAP CHi TRUYEN HINH NHAN MUA 4 CUA CHUONG TRIiNH BO 01,
MINH PI PAU THE? LEN SONG.

CHUONG TRINH “SACH”
LA PHAI CHAN THAT

% Tirng la mt dgo dién hinh dnh
ghi ddm déu én véi khén gid qua nhiéu
MV ca nhac ding cip, phim dién anh
thanh céng nhung biy gio, nhic dén
Nguyé~n Nam lai gd'n lién véi nhiéu
game show, truyén hinh thyc té. Anh
chuyén hwong theo xu thé truyén thong
hép dén hay con vi li do nao khdc?

Tinh dén thoi diém nay, moi ngudi
chic ciing thdy rd viéc toi chuyén sang
linh vuc game show, truyén hinh thuc
té 1 hoan toan dang. Ban than toi lun
mubn di chuyén, van dong, khéng mudn
durng lai & mdt vi tri nao ca. Tuong lai c
thé t6i lai vé 1am dao dién phim, 1am san
Xuét..., d6 1a cach dé toi luon thay doi.
Tét 2018, t6i du dinh quay lai 1am mot bo
phim dién anh. Khi nhan cong viéc gi toi
chwa nghi s& dugc bao nhiéu tién, nhung
chic chén toi s& lam tat ca 100% cong
strc ctia minh. Ti ciing sip bat dau mot
game show mdi s€ 1én song trén VTV
trong thoi gian t6i, mot chuong trinh vé
khéi nghiép.

% Noi dén game show, THTT thoi diém
nay thuong dinh ding dén scandal hodc
nhiéu chuyén lum xim, vét cdac chuong
trinh anh tham gia co vé lgi khac?

T6i ludn t nhic minh 13 1am chuong
trinh “sach”. Tiéu chi “sach” la phai
dam bao khan gia s& mudn xem va né
phai c6 gia tri 1au dai vé mat cam xc.
B6 oi, minh di ddu thé? 1a mot chuong
trinh lam vé gia dinh, v6i nhiing gi chin
that nhét. Khach moi tham gia s& boc 16
nhitng gi ctia chinh ho, néu ho dién, gia
tao s€ 10 ra ngay. Vi toi, co6 cong viéc
dé 1am rat quan trong, nhung quan trong
hon phai lam diéu minh “suéng”, phai
thoai mai va that sy dugc tin tuong tur
phia don vi san xuét.

% Anh nhin minh la nguoi luon
thich kham pha va tim toi sw moi me,
diéu gi khién anh tiép tuc nhén 16i tham
gia mia 4 B6 oi, minh di dau thé?

Li do toi tiép tuc ddng hanh véi Bo
oi, minh di dau thé? mua 4 boi phién ban
nay qua hay, né khac bict véi cac game
show khac nhu hai, ca hat. B6 ol, minh di
ddu thé? cb6 mot dé bai lién quan dén tat
ca cac gia dinh, nhiéu tang 16p khac nhau



ma ai cling cé thé cam nhan dugc chinh
minh trong do.

% Thanh cong ciia 3 mua trwedc va
sau mot nam nghi song, dp luc cia ekip
sdn xudt chwong trinh hdn la ¢6?

Li do nghi mdt nam Ia vi chung t6i
mudn xem ngoai Bé oi, minh di déu
thé?, nhitng chuong trinh khac mang hoi
hudng gia dinh nhu Chau o1, chau a cod
nhan dugc sy don nhén cua khan gia hay
khong? Do ciing 1a phép thir vé tinh cam
that sy ctia khan gia danh cho chuong
trinh. T61i vira mung vira ¢ chut ap luc vi

Toi nghl, néu minh hién qud thi khi gico
nhiém vu cdc bé khéng chiju Iadm, con
dd qué thilai s, kndng ddng tinh chdt.
Vi thé, cd Itc bac Leng Keng & ngudi
I&n nghiém tac nhung co luc lai nhu

dUa con nit.

dong dao khan gia thich tha, to mo don
doi sy trd lai cua chuong trinh. Chung toi
s& vira lam vira nghe ngong phan hoi ciia
khén gia trén tinh than cau thi dé dua ra
nhling phuong an hop 1i.

% Vi tuyén bé khong kich ban,
khong scandal, khong dién xuti't..., lam
sao dé ciu chuyén dong hanh ciia 4 cp
bé con trong mdy chuc sé phdt séng déu
hép din khdn gia?

Stre hép din cua Bé oi, minh di déu
thé? mua nao ciing thé, d6 1a nhiing
khach moi tham gia, déc biét cac chau bé.
Chuang boc 16 ca tinh, nhitng cau noi ngay
tho, ngd nghinh dung kiéu tré con. Mot
chuong trinh khong c6 kich ban thi nhan
vt chinh 1a kich ban. Néu moi ngudi
xem ki churong trinh ca ba mua thi vé& mit
két cau déu giéng nhau va mdi mua thanh
cong mot kiéu, khong cé su trang lap.
Noi chung t61 khong can thiép vao moi
dién bién ctia cac khach moi ciing ding,
nhung thyc ra vai tro cta ekip san xuét
1a biét “kich” kha ning va cam xuc cta
cac cap bd con, gitip ho bat ra cai toi. Toi
mubn, néu co thé, Bé oi, minh di ddu thé?
mua nay sé di nudc ngoai, dén nhiing dia
danh tai Han Qudc, noi phién ban gbc da
ting ghi hinh ching han. D6 1a mot sy to
mo rat 16n voi khan gia.

KHONG QUA GAN NHUNG
KHA HIEU CON

% Ngoai bai hdt chii dé, bac Leng
Keng ciing la mgt nhan vat rat dwoc cdac

b il - al
khdn gid nhi thich thii. Anh vén hao
hirng voi vai tro dang yéu nay chir?

Hién tai, dé vuot qua duoc cai ngudng
thanh cong cua bai hat Bé oi, minh di ddu
thé?ctia nhac st Hoang Bach rét khé. O
dot quay dau tién, bd con nhac si Nguyén
Hai Phong ciing d4 ngiu himg sang tac
bai hat Ra dong rat dé thuong, dung tinh
than cua chuong trinh Bé oi, minh di dau
thé? Con lam vii dao, bd viét nhac va
101, ngén thoi, nhung hi vong khan gia s&
thich. Bac Leng Keng 12 t6i thi van 13 dao
dién dep trai (cuoi 16n)! Toi kha bat ngo
vi nhédn vat nay lai ¢6 nhidu ngudi ham
mo dén vay. Moi ngudi et nghi bac Leng
Keng luén cé sin trong du tinh ctia ekip
san xuat, nhung thyc ra nhiéu tinh hudng
xudt hién ciing kha dot ngot. Do 1a do t6i
mot thoi diém toi thdy can phai thay doi,
diéu chinh mot chut va bac Leng Keng ra
mat giao nhiém vy mai ludn.

*® La ngwoi bdn ron, anh sé danh
thoi gian thé nao cho con?

T6i 1a tuyp ngudi thich ban ron, kiéu
gi ciing nghi ra viéc dé 1am. Néu co
khoang tréng cong viéc, toi s& di du lich,
di dau d6 can bang ban than. Toi khong
qua gan con, cham soc con day du. Toi
thay rat c6 18i va diéu do da khong thé
thay doi. Toi 16n 1én khi ba ¢ xa, chi &
v6i me, diéu d6 ciing hinh thanh trong
toi ban tinh tu 1ap, phat trién manh mé,
dam can dam budc ra xa hoi. Té6i mudn
con tdi ciing phat trién tw nhién, khong
phu thudc qua vao sy dum boc ctua ba me.
Nhung t6i ciing khong mudn con roi vao
tinh canh xa bd nhu ban than hdi nho. Toi
s& bu dép cho con bang cach cho con hoc

-I.". | S " ‘;\“I Ir.J
hanh day du va tot nhat nhimg mén hoc,
nhitng diéu con yéu thich. Con t6i s& hoc
c6 trach nhiém vai cong viée chu khong
phai véi tai san bd me cho.

Hanh dpng diu dang nhit ciia éng
b6 Nguyén Nam véi cdu con trai?

Chau qué 16n rdi, nhitng biéu hién
nung yéu, au yém khong con nira. Thinh
thoang, t6i cling 6m con. Con trai toi c6
kha nang xir 1i cong viéc ctia ban than
kha tét. Con ciing thuong chia sé, dé xudt
v6i bd nhitng nguyén vong cho viée hoc
tap, xu li nhitng mbi quan hé va toi hoan
toan tin tudng con. Bay gio, sy cham soc
cua chung t6i 1a cta hai nguoi dan 6ng
v6i nhau trong tat ca moi hoat dong di an,
di choi, cong viéc...

% Hinh phat ning nhit ciia anh véi
con trai la gi?

Duy nhét mot 1an hdi con con nho,
chau hoc piano va toi ngéi kém bén canh,
con s¢ qua, khong thé nho bai, t6i da phat
con dirng tuong. Sau do toi hiéu, viéc hoc
la kha nang, 1a yéu thich cta con, dau
phai 14 18i dé phat. Cha me néu binh tinh
nhin lai thi s& hiéu, con dau c6 sai. Néu
biét sai ma van lam méi 14 sai, con dang
hoc dé 1am dung thi khong sai. Tt d6 toi
khong pham sai 1am nhu thé nita. Trudc
mdi van dé, toi chi hoi con s& 1am nhu thé
nao, lang nghe trinh bay cuia con. T6i chi
dua ra phuong an Iya chon dé con tham
khao, c6 khi con nghe, c6 khi khong. Toi
hoan toan ton trong, dé con phat trién
dtng kha nang cta chau.

* Cam on anh!

THUC MIEN (Thyee hién)
Anh: TIEN DUONG
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NHAN XET VE NHAC SI, NGHE Si
HAT XAM MAI TUYET HOA, TIEN ST
DPANG HOANH LOAN, NGUYEN PHO
VIEN TRUONG VIEN AM NHAC
KHANG PINH: “PAC BIET VUA CHOI
PAN CO TOT VA VUA HAT XAM CHIi
CO MAI TUYET HOA, CO LA NGUOI
CO PIEU KIEN PAY PU NHAT TRONG
VIEC TIEP THU NGHE THUAT HAT
XAM TU NGHE NHAN HA THI CAU”.

Nghé st Mai Tuyet Hod
voi cdy dan nhi trén
san khau dién xam

% Thuwa nghé si Mai Tuyét Hoa,
nhiing diéu tam huyét, gan rugt nhit ma
ngh¢ nhan Ha Thi Ciu da truyén dgy
hoc tro cung ciia minh la gi?

To6i ludn nhé va cam on nha nghién
ctru am nhac Dang Hoanh Loan da danh
cho tdi cong viéc nghe va ki am tu liéu hat
xam cta nghé nhan Ha Thi CAu & Vién
nghién ciru 4m nhac dé c6 duoc co duyén
dén voi xAm nhu ngay hom nay. Piéu tim
huyét, gan rudt nhat nghé nhan Ha Thi Cau
danh cho t6i 1a sy lac quan v6i nghé trong
bat cir hoan canh kho khin nao. Téi ching
bao gio quén nhing lan vé Ninh Binh, &
nha bu Cau hang tuan troi. Ngudi bu gia
ca, lung cong, toc bac, mat héan déu vét thoi
gian, song trong can nha nho gitra 4 bé 1a
gidy khen, bang khen, that yén binh. Téi
duoc bu Cau truyén day cac ngon nghé va
coi nhu con chau trong nha vay.
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% V6i hinh dnh quen thuéc la chiéc
khin mé qua két hop véi do yém hay do
tie thin ndu song gian di, tay kéo nhi,
giong hdt Mai Tuyét Hoa véi nhitng
cung bdc tram bong ngin nga nhiing lan
di¢u Giang sang vweon ché, Ngai me sinh
thanh, L& buéc sang ngang, Xam mua
xuéin, Xam tau dién, 36 phd phuwong...
rit phiéu. Chi mé gi ¢ xam?

Vi chuyén mén dan nhi, t6i duoc
dao tao & Hoc vién Am nhac va duoc truc
tiép tho gido nhitng ngon dan, diéu hat cia
ngh¢ nhan Ha Thi CAu va céc cu Trum
Nguyén, Than DBttc Chinh, nhiing nguoi
hat xdm ndi tiéng & phd Kham Thién,
cung su diu dét ctia cac nghé si: Thao
Giang, Xuan Hoach, Hanh Nhan, Van Ty
& Vién Am nhac. T6i da that sy budc vao
thé giGi hat xam véi tat ca tinh yéu say
dém, trudce tién, t6i dam mé nd béng chinh

su dung di vbn c6. O d6 bao ham ca ca tur
va lan diéu. Pic biét la chinh doi séng va
su ton tai cia xAm trong long nguoi nghe
rat thyc té va lay dong 1ong nguoi.

% Qud thuc, khé tin myt Mai Tuyét
Hoa véi vé ngoai rit hi¢n dgi, la cong
dén Thu do lai dam mé mon nghé thudt
ddn gian, mgc mac, giin don, chi cin
mot tém chiéu trdi ra géc cho la di thanh
sdn khdu, c6 bao gio Hoa cim thiy méc
cim khi theo dudi xim?

Néu mic cam thi t6i da khong theo
dudi va nhu vay t6i da khong lam tron
trach nhiém véi t6 nghé va ¢ nghé nhan
Ha Thi Cau. T6i luén nhé mii nhing
cau ba ndi voi minh “Nguoi ta ché mac,
ngudi ta cudi cling mic, con cir quyét tim
dan that hay, hat that ngot thi t6 nghé s&
thuong thoi”. Mac du, con co it khan gia
min ma véi xdm nhung nd lyc cia nguoi



nghé si mudn luu gitr vn quy cua vin
hoa dan toc da gitp toi co nhidu du 4n kha
thanh cong nhu tao dung, duy tri san khéu
hat xdm & céng cho Pdng Xuén, du an sin
khiu hoc duong rdi thanh 14p nhom Xam
Ha Thanh... Cau khéu hiéu: “N§ lyc dé
x4m sbng trong doi séng duong dai” trén
trang Fanpage cia nhém Xam Ha Thanh
da khfmg dinh nhu vy va dé 1a nhiém vu
cua chung toi.

% Hon chuc niam trwée, Mai Tuyét
Hoa dugc xem nhw guwong mdt nghé si
tré nhiéu trién vong va nhiét huyét tiép
thu, lwu gii¥ nghé thudt hdt xdm. Con &
thoi diém hién tai, chi cé thiy tw hao véi
nhitng gi minh da dat dweoc?

T6i ty thay minh can phai lam nhiéu
hon nira cho xam. Va chac chan véi nhiing

toan cdu héda.

Nghé si Mai Tuyét Hoa hién la Gidm ddc Trung tam Nghién ciiu bdo ton va phdt huy
am nhac dan toc. La nit nghé si sdng tdc va hdt xdm dan gian, Mai Tuyét Hoa da
danh nhiing bai xdm hay nhdt dé€ nggi ca nguoi phu nit nhu: Trang sang vudn che,
L& buéc sang ngang, Co hang nudc... va xiic dong nhdt la bai xdm Codng cha nghia
me sinh thanh. Cé da biéu dién rdt thanh cong bai xdm nay tai Lién hoan nghé thugt
dan gian quéc t€ Tokyo (Nhdt Ban) ndam 2009 va tai Paris (Phdp) nam 2015. Mai
Tuyét Hoa con ldp ra nhém Xdm Ha thanh dé khai thdc va biéu dién nhiing diéu
xdm ¢0 ciia ddt Thang Long - Ha Noi. Day ciing la nhém xdm duy nhdt van thudng
xuyén biéu dién tai dén Vua Lé (H6 Hoan Kiém), phuc vu du khdch trén tuyén pho
di bo vao cdc t6i thii Sdu, thii Bdy va Chii nhdt hang tudn, mot viéc lam y nghia, gép
phdn tao nén nét van héa riéng, ddm da bdn sdc dan toc ciia Ha Noi trong thoi dai

gi 1am dugc, t6i khong nhitng thiy vui ma
con thdy rit 4m ap & tinh cam ma ching
t6i nhan duoc tir xAm. Do chinh 1a tinh
cam cua nhiing dong nghiép tré sin sang
dan than cho xdm khong mang quyén loi
nhu: Pham Dinh Diing, Tran Hau, Pham
Trang... ri nhitng ngudi khong hé lam
nghé thuat nhung ciing danh cho xam

nhiing tinh cam gan rudt nhu cac nha bao:
Luong Ai Van, D6 Huyén, Lé Hau, Pao
Gia Long va cac ban: Minh Tién, Qudc
Minh... B¢ chinh 1a nhitng gi chiing t6i c6
dugc va that sy ty hao.

% Hi¢n Mai Tuyét Hoa ciing nhém
Xim Ha Thanh dang gip rit chudn bi
cho dém dién Ngai me sinh thanh 2

trong mita Vu lan bdo hiéu. Ban cé thé

chia sé déi chiit vé nhitng ngh¢ si va tic
pha‘om trong dém dién?

Cir dén dip thang 7 mua vu lan bao
hiéu, chung t6i - nhitng ngudi yéu xdm
mubn 1am mot diéu gi d6 tri an cac bac
tién nhan Xam. Va do6 ciing 1a viéc lam
thiét thyc gin lién v6i nhitng bai xam c6
tinh chat gi4o duc con ngudi phai ludn giit
tron dao hiéu véi nhitng béc sinh thanh.
Ngai me sinh thanh 2 c6 su tham gia cta
nhiéu nghé si tén tudi nhu: NSND Thanh
Hoai, NSND Xuan Hoach, NSUT Thanh
Ngoan, nghé si Mai Tuyét Hoa, Nguyén
Quang Long, Pham Dinh Diing... cing cac
nhac si, ca si: Giang Son, Di¢u Huong,
Quynh Hoa, Hién Anh Sao Mai, Tran Hitu
Tuén, Thanh Cuong, Lé Quang Trung...
Va dém Xam Ngdi me sinh thanh 2 ciing
s€ 1a nhitng bai xam, hat vin vé me, vé
qué huong va dao nghia con nguoi.

THAO GIANG
Anh: LE QUANG CHAU
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TTTMVINCOM / BIG C /LOTTE
€ ACTINH THANH TREN
TOAN QUGC

HE THONG SHOWROOM
Hotfine : HANDI 0072125125
HEM - 0888777125

www. foraverbadding. net
150 8001:2008
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* Knhan gid von quen Lé Khanh ¢
san khdu kich, vige chi nhgn 16i dén cho
chudi chwong trinh 100 nim Am nhac
Viét Nam kha dai hoi cé li do nao dic
biét hon?

Day khong phai 14 1an dau tién t6i dam
nhén vai trd MC cua mdt chuong trinh ca
nhac. Pon gian, t6i thdy minh thich hop
v6i nhitng chuwong trinh can su lang dong,
hoai niém va c6 mau sic cua cam xtc thoi
da qua. T6i lam cong viéc dan chuong
trinh khong nhiéu nhung phong phu thé
loai. C6 &, t6i may man la nghé si san
khau va dién anh duy nhét timg doc tho
cung véi dan nhac giao hudng Viét Nam
biéu dién trong nudc va qudc té, duoc
dién vé6i san khau mua rdi kinh dién coa
Nhat Bén hodc trong cac chuong trinh
nhac trir tinh.

*® Moi thing mt s6, dé dirng trén
sdn khdu dén chuyén lién tuc nhw thé
chi co gap ap luc gi?

N 30

Chéc chén rdi, toi phai chuén bi va
tim hiéu can than, ki cang timg tac gia,
mdi chuong trinh minh lam. Téi rat ap
luc, thuong thi cang lam, cang thanh
cong thi nhitng chuong trinh sau cang
kho. Khan gia van s& thiy Lé Khanh mic
40 dai trén san khiu dan chuyén, do la
diéu chéc chin.

¥ Xudt phat tiv diéu gi ma Nha hat
Tudi tré c6 y twéng sin xudt chwong
trinh 100 nam Am nhac Viét Nam,
thwa chi?

Cam hig d6 xuat phat tir xu huéng
khan gia dang tim vé dong nhac trit tinh
& moi hinh thtrc san khau, nha hat, truyén
hinh. Giai thich vé sy hdi sinh nay, toi
nghi do 14 sy can bang cho cudc song
on 40, ndo nhiét, quay cudng, 1a bu dap
cho phﬁn thiéu vung tinh lang, mot cdi
sau thim cua cam xuc trit tinh. C6 thé
nhiing ca khtc “thoi @ hom nay dang
“tua” ngan con duong di dén cam xitic
yéu thuong, khién nhiéu nguoi cam thay

bi twdc mét sy ménh mang cta cam xuc.
Néu céc ban nghe lai dong nhac nay trén
san khau, t6i tin moi nguoi s& dugc tro vé
chinh minh va s& thiy gié tri day du, cam
xtc manh liét va ddi dao tir nhitng cau
hat, nbt nhac, giai diéu lay dong, d& thudc,
d& nhé nay. T tin, ai ciing thay minh &
trong do.

K Nha hat Tuéi tré véi bé day thanh
cong, nhit la é linh vie kich néi, khi
ditng ra to chirc mgt chwong trinh lén vé
ca nhac nhw thé nay, hin con cé mot li
do sdu xa hon?

Nha hat Tudi tré 1am nhitng dém nhac
nay ciing 14 dé tro lai nhitng nim thang
dau thanh 1ap. Ngay d6, ching t6i gan nhu
1a dia chi nha hat cong dau tién & mién
Bic manh dan, t4o bao t6 chirc nhitg dém
nhac nhu thé nay. Thoi d6, khan gia xép
vong trong, vong ngoai mua vé, nhirng
dém nhac ludn kin chd. Nhiéu nghé si da
biéu dién nhur ban nhac Saxphone Trong
Khéi, nhitng giong ca nhu: Van Khanh,




Ai Van, Lé Quyén, Ngoc Tan... con
nhiing dién vién tré nhu t6i ciing duoc
minh hoa cho céc tiét muc ca nhac. Vi thé,
¢6 thé noi day 1a sy trd lai ciia chung t6i.

¥ N6i nhuw vay, Nha hat Tuéi tré
dang lam méi logi hinh von la hao
quang ciia mdy chuc nam trude?

Trong tiéu chi phuc vu khan gia, Nha
hét Tubi tré co rat nhidu hang muc. Ngay
tir khi ra doi, nha hat da c6 nhiéu thé loai
nhu: kich noi, kich cdm, ca mua nhac,
nhac kich... Chiing t6i ludn 1a noi di dau
trong cac xu huéng mai trong thuong thirc
ngh¢ thuat. Do 1a sy nhay bén cta don vi,
tinh tién phong, ning dong, sang tao va rat
linh hoat dé phat trién va thu hat khan gia.
Chung t61 goi moi thanh vién trong Nha
hét Tubi tré 1a nhitng “con ma” cta Nha
hat 14 vi thé.

*® Kni thwc hién chwong trinh nay
Nha hat gap nhitng kho khan gi?

D6 1a 1am sao dé ban dugce vé va lidu
chuong trinh c6 kéo dai dugc tron con
duong 100 nam nhac Viét Nam khong?
Chung t6i rat hdi hop véi chuong trinh
déu tién, néu thuan loi va c6 duge nha
tai tro tot dong hanh thi chung toi s& di
duogc duong dai. Véi gia vé tr 300.000 -
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NSND-% Khanh chay thi ; *'g_'i'f"., alis-
chuwong #inh Dém nhac Lam-Rhut

500.000 - 700.000d, rat nhiéu ngudi cé thé
thudng thire cac chuong trinh am nhac trit
tinh. Ching t6i sé& linh hoat va diéu chinh
hop li dé cang c6 nhiéu ngudi dén véi dém
nhac hon.

% Pon diu thi hidu khan gii nhung
lam sao dé giir chéan ho va gii dwgc
thwong hiéu ciia Nha hdt Tuéi tré - mét
trong nhitng don vi nghé thudt l6n nhat
mién Bic mdi la khé?

Tro lai véi dong nhac nay chung toi
cling c6 nhidu ki vong. D6 14 san xut
chuong trinh hop véi thi hiéu khan gia.
Nhung khong chi ¢6 thé, chiing t6i mudn
biét nhimng gia tri cii con bao nhiéu trong
thoi dai nay. To6i [udn tham do, hdi cac
con tdi - nhitng cong dan cia thé hé ngay
nay rang, me rat thich bai hat nay, cic con
¢6 thich khong? Toi nghi mot nhac pham
hay khong c6 ranh gidi, mic dinh vé d6i
tuong khan gia. Gia tri nghé thuat hay, di
vao 10ng nguoi, séng mai vai thoi gian
thi thé hé nao ciing dé nghe, d& cam. Tuy
nhién, c6 diéu nay ching t6i c¢b ging thuc
hién trong chuong trinh 700 nam am nhac
Viét Nam, phai 1am sao dé qua mdi dém
nhac, khan gia cam thiy mot thé gii tim
hdn dep, tinh con nguoi rat sang trong,

tinh té, lich 1am. Theo t6i, mot san khau
nghé thuat can rat than trong diéu nay. Co
thé, néu khong can than, dong nhac nay
s& can tré budc phat trién ctia con ngudi,
x4 hodi, lam cho con ngudi bot nang lugng
song tich cyc, chi biét nim dai hoai niém
xa XOi.

* Vay, co tiéu chi nao aé chon lya
cdc tdac gid sé xudt hién trong 100 nam
am nhac Viét Nam?

D6 1a nhitng tac gia ndi tiéng nhur:
Lam Phuong, Nguyén Van Ty, Trinh
Coéng Son, Pham Duy, Van Cao..., nhitng
nhac si dugc dong ddo khan gia yéu thich.
Chung t6i s& tim moi co hoi dé gidi thiéu
duoc tt ca nhac si, khong nhéat thiét phai
theo trinh ty sy hinh thanh va phat trién
ctia nén am nhac Viét Nam. Nhiing ca
khiic ciia cac tac gia xuat hién ¢ nhiéu san
khiu ca nhac va truyén hinh nhung chiing
t6i dua theo tinh than nhét quan, d6 1a trix
tinh, 1a bolero. Uu tién nhitng nhac s c6
tuyét phém duoc nhidu nguoi thudc nhét,
yéu mén nhat.

*® Tran trong cam on NSND
Lé Khanh!

THUC MIEN (Thuc hién)
Anh: THU HIEN
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KHONG PHAI NGAU NHIEN MA
NHUNG BAN TiNH CA CUA VU THANH
AN LUON CO CHO PUNG RAT RIENG
VA VUNG CHAC TRONG LONG KHAN
GIA. DU CACH PAY 50 NAM HAY THE
HE TRE NGAY NAY PEU THAY TRAI
TIM MiNH THON THUC KHI NGHE
NHAC TINH CUA ONG. TINH YEU
THUONG VA LONG NHAN AI LUON LA
SOI CHi PO XUYEN SUOT TRONG CAC

' SANG TAC CUA VU THANH AN. VOI

ONG, PUQC GIUP PO NGUOI KHAC LA
NIEM HANH PHUC, VINH HANH.

hac ctia Vii Thanh An khong dé

nghe, nhung khi da thich thi lai

thdy thAm timg 101. Nhiing ca tir
sdu sdc, am diéu ménh mang, khéc khoai
nhu néi h ma cling nhu chia sé nhitng
tam tinh cua nguoi nghe. Tinh yéu mudén
doi van vay, ludn c6 nhitng dam mé, hanh
phiic nhung ciing chat chira nhing kho
dau, day dit. Néu 4m nhac 1a tim hon cua
nguoi nghé si thi nhiing bai Khong tén
chinh 13 cudn nhat ki bang giai diéu cua
Vii Thanh An. Mdi ca khic déu gin véi
mot con ngudi that, mot ki niém co that
va déu duoc 6ng viét bang tinh cam chan
thanh. Tuy 1a “khéng tén” nhung hau nhu
mdi mot bai hat déu ghi dau mot cudce tinh
ma nhac si luon tran trong. Nhu tac gia
tha nhan, tinh yéu do rat lang man, tho
mong, cam tay nhau thoi ma da thiy rung
rung, mot cai hon mdi mai 1 niém mo
wde, nhung ai ciing mudn ¢6 nhitng cam
xuc trong tréo, ngot ngao nhu thé. Qua
cac sang tac cua Vii Thanh An, chung ta
c6 thé thay duoc, 6ng ludn yéu rat chan
thanh va ndng chay, d nhiéu 1an say
trong mat ngot cua tinh yéu va ciling da cé
nhitng mdi tinh rat dep: Tay em lanh dé
cho tinh minh am/ Méi em mém cho gidc
ngu anh thom/ Sao Giao thira xanh trong
d6i mdt ngoan/ Troi sdp Tét hay long
minh dang Tét... (Trich bai Em dén tham
anh dém ba muoi).

Vil Thanh An yéu nhiéu nhung hanh
phuc lai khong dugc bao nhi€u. Nhitng rao
can va dinh kién cta xa hoi da khién nhac
s dau don va cam chiu nhin nguoi minh
yéu ra di. C6 1& vi thé nén nhac tinh cta
Vi Thanh An 1a dong nhac chuyén chd
nhiing tan tac, day dut, chia lia va méat mat
trong tinh yéu. Ong di dua vao thé gidi 4m



nhac nhiing suy tu riéng dé 16t ta duoc
tan cung cua ndi dau: Biét bao lan em da
hira/ Hira cho nhiéu réi lai quén/ Anh biét
tin ai bdy gio?/Ngay con ddy nguoi con
ddy cude song ndo cho (Bai Khéng tén
cuoi ciing). Thé nhung, 6ng van khong
mét di niém hi vong va sy bao dung, nhan
4i, chinh diéu nay méi lam nén nhiing gia
tri bat hu trong am nhac cua Vi Thanh
An: Hay ¢6 vieon vai ma dirng/ T6 son

lén méi lanh ling/ Hay c¢é yéu nguoi ma
song/ Lau roi doi minh ciing qua...( Bai
Khéng tén sé 5)

Nhac si Vit Thanh
An thd 16: “Mot ngay
nao do6 chung ta roi khoi
thé gian nay, s& khong
thé mang theo nhing

vat chat ma minh da day

cong tim kiém, chi tay khong ra di. Tinh
yéu la qua tang 16n ma chung ta da duoc
trao ting dé séng cudc doi dang song”.
Du tinh yéu chi “toan 1a siu dau” nhung
van thdy mot Vit Thanh An luén tin yéu
cudc doi va sin sang don nhan tinh yéu.
Nhac sT nhdn nha véi cac ban tré, hay

ctr yéu di, vi tinh yéu khong phai 1a sy
chiém hitu ma dbi khi chi can nhin thay
bong dang ngudi d6 1a ciing du thiy vui
trong long. Khép lai nhitng bai Khong tén
nhu khép lai nhitng cudc tinh khong tron,
nhung Vi Thanh An [uén mong “Khi
nghe nhitng dong am thanh nay, quy vi

s€ gilt long chung thuy voi ban ciia minh.
Néu thyc sy yéu nhau hdy vuot qua moi
tré ngai dé dén va 6 lai bén nhau dén giay
phiit cudi ciing”.

3 ! \

B .
Nhac'sisVaslhanh"Anyapngieori ¢hi i
ma aiflg luonbietonvalman trongd ;

“Moi sy I& pht du nhung chdc chdn
finh yéu 1a c6 that, néu ching ta cé
thé tr&i déu cho moi ngudi, nhdt 1&
nhing ngudi dau khd, thi tuyét vai
biét bao” - nhac s7 Va Thanh An.

Lﬁ

Néu trude day, nhitng sang tac cia
nhac si Nguyén Thanh An chi b6 gon
trong tinh yéu d6i ltra thi sau nhiing thang
tram trong cudc séng, bay gid ca 4m nhac
1an cudc sdng ciia ong 1a tinh yéu gitra
nguodi voi nguodi, voi long bac ai rong
mo. Trong nhiing sang tac cua Vii Thanh
An, ngoai mang tinh ca v&i chudi 50 bai
Khong tén va khoang trén dudi 10 ca
khuc ¢6 tén, con lai 1a loat Nhdn ban ca,
Thanh ca va Thanh vinh. Vao nam 2002,
trueée khi nhan chice Pho té, ong da hoan
thanh bai Khéng tén s 40 - Doi dd vang,
ca khuc ong viét
cho chinh cudc doi
minh. Poan m¢ du
dugc viét tir nam
1974, nhung 6ng da
mét dén 28 nam dé
hoan thanh bai hat
nay, phai trai qua rat nhiéu nhing gian
nan, bat hanh, khd dau, dé hiéu o gia tri

cua cudc séng: Co mot lan mat mat, moi
thwong nguwoi don déc/ C6 oan minh don
dau, méi hiéu dwoc tinh yéu/ Qua dam de
muea tuyét, méi vui ngay ndang vé/ Cé mot
doi khéce than, méi hiéu doi da vang (Poi
da vang).

Nhac si cho biét, tir nam 2002 dén nay
ong da tim dugc y nghia cia cude sdng
khi danh toan bo thoi gian va sirc luc dé
gitip d& nhitng ngudi khon kho: “Tat ca
moi thir trén ¢di doi nay déu 1a phu du,
thuc su toi tim khong thdy hanh phiic
trong tién bac, danh vong, dia vi. Nhung
tu khi gitip d& nguoi khéc, t61 mai thuc
su cam thdy hanh phic. Pugc giup d&
nguoi khac 12 niém vinh hanh ciia minh.

Khi minh chia sé thoi gian, tién bac hay
cong suc cho nguoi khac ma nguoi ta
vui thi minh ciing cam thay rat vui. That
su minh phai cam on nguoi ta vi da cho
minh ¢6 co hoi dé gitp d ho”.

Tré lai Viét Nam 1an nay giéng nhu
mot 101 tir biét chinh thirc ciia nhac si Vi
Thanh An véi nhiing khan gia da va dang
say mé nhing ban nhac tinh cta 6ng. O
tudi 75, 6ng van giy an tuong voi ngudi
dbi dién boi nude da hdng hao, voc dang
cao 16n va phong thai diém dam cta mot
nguoi tu hanh. Nhac s bi bénh tim kha
nang, phai deo may tro thd hang dém, co
thé ra di bat cir lac nao nhung 6ng van
binh than ddi dién véi bénh tinh: “Téi da
chuén bi cho ngay ra di ciia minh, lam
quen v&i cai chét va noi vé chuyén nay
mot cach binh thuong khong né tranh.
T6i dd mua dat chon than xac, gui 10
chao ngudi ban doi ctia minh mdi t6i”.
Chuyén di nay véi 6ng 1a mot phép mau,
la mén qua ma on trén danh cho 6ng, 1a
co hoi dé 6ng ndi 16 cam on, cling ddng
thoi 12 161 tir biét dén khan gia trong
nudce: « Néu khong gap lai ¢ thé gian thi
xin cau chiic binh an cho doi. Hay vui
ting ngay con c6 nhau...”. Nho am nhac
ma Vi Thanh An di nhan duoc rat nhiéu
tinh cam ctia moi ngudi, ong mong mudn
dugc chia sé tinh yéu thuong 4y dén tat
ca moi nguoi, dac biét 1a nhiing nguoi
¢6 hoan canh kho khan: “Khi nghe nhac
cua Vi Thanh An, xin quy vi hdy nghi
dén nhitng nguoi con dang khén khé
xung quanh minh, hay chia sé voi ho du
chi mot miéng com, manh 4o, bang tt ca
tinh yéu thuong tran trong”.

THU TRANG
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TOI BINH DAN LAM!

CUNG VOI SU LOT XAC TU CA SI NHi THANH NGHE ST TRUONG THANH,
THU THUY CUNG PUQC GAN VOI HINH ANH SANG TRONG CUNG SIEU XE
HANG Ti PONG. TUY VAY, CO TIET LQO MINH CO CUQC SONG GIAN DI HON
RAT NHIEU SO VOI NHUNG HINH ANH TREN TRUYEN THONG. DU RAT YEU
NGHE NHUNG NU CA ST SINH NAM 1983 NAY KHONG QUA HAM ME CONG
VIEC MA MUON TU TAY CHAM SOC CAU CON TRAI BE NHO.

% Tir sau khi sinh con, chi gin nhw
im hoi ling tiéng trong lang gidi tri. Vi
sao lin nay lai quyét dinh tham gia mgt
chwong trinh dai hoi nhuw Gwong mat
than quen nhi?

Tbi von thich chuong trinh nay & ca
phién ban nguoi 16n 1an tré con tir rat lau
11, nim nay format c6 nhidu diéu méi me,
hap dan nén cd gang thu xép thoi gian dé
tham gia. May mén 1a gia dinh, dic biét 1a
me toi rat ung ho nén gitup cham séc con
trai dé toi yén tim theo chuong trinh dén
ctng. Nho vay toi méi co thé theo kip tc
d6 quay hinh ba, bén ngay mét sb, kéo dai
tir cudi thang 7 dén thang 11.

N 34

% Kho khén lon nhit ciia chi 6 vai
tro hudn luyén vién la gi?

Chi Thién va Qubc Thién d timg tham
gia va c6 chién lugc ngay tir dau cho thi
sinh ciia minh qua ting vong, cac ban ciing
hiéu rd v& nhan vat va cach hoa than nén co
su xoay chuyén dé phii hop voi nhan vat.
Con t6i chi ¢ trén cuong vi khan gid xem
chuong trinh théi, khong hé c6 mot chut
kinh nghiém nao ca. Tuy vay t6i tin ring
nhiing kinh nghiém san khau minh c6 dugc
s& gitip ich cho cac bé. Toi s& nhéc cac bé
biéu dién, hat dung va c6 cam xc.

Kho khan tht hai 1a bé Thién Phuc 13
tudi, Bich Ngoc gan 10 tudi déu suy nghi

truong thanh, c6 chinh kién riéng nén toi
phai bang moi cach ¢ gang dé cac bé tur
tin v6i ban than minh, thuyét phuc cac bé
chiu lam theo. Vuot qua dugc kho khan
ban d4u thi s& cang ngay cang tot hon.

% So v6i hai hudn luyén vién Quéc
Thién, Chi Thién, chi da co gia dinh va
lam me nén gan giii véi tré con hon. Piy
c6 phiii la lgi thé ciia cdc bé lam viée
chung voi cé6 Thiiy khong?

T6i cling mdi lam me hon hai nam
thoi nén cling khong c6 qué nhiéu kinh
nghiém, ma mdi giai doan cac bé lai c¢6
su thay ddi. Toi chi 1a chiu dyung t6t thoi,
chtr con su khéo 1éo thi phai hoc hdi hai
huin luyén vién con lai vi cac ban da tham
gia chuong trinh nay nén c6 kinh nghiém
nhiéu hon. T6i nghi, minh cir lam tdt vai
tro ciia minh, quan trong nhét 1a nang luc
va nhiét huyét cia cac bé.

Trong cudc thi ¢o6 vai tap toi phai héa
than véi cac bé nén rét ap luc. Lic tap toi
ctr lo nhin sang xem thi sinh ctia minh cé
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lam tot khong nén toi bi trat nhip, phﬁn
trinh dién cua t6i khong tot.

% Chij tham gia nhac thiéu nhi tiv
nhé, chic hin chi sé nhé lai nhiéu ki
ni¢m khi dén véi cic bé?

Hdi nho, tdi thich hat nén dugc me
dan di biéu dién, quay video clip ca nhac
thiéu nhi... T6i tham gia vin nghé mot
cach tu phat, theo nang khiéu ciia minh va
ngay tho hon. Con cac bé bay gio rat lanh
loi, ban linh san khau va chuyén nghiép.
N6i vé ban linh san khau thi t8i c6 nhiéu
nhung dé tham gia mot chuong trinh bét
chudce, hoa than vao cac nhan vat khac thi
bay gio t6i con chua dam dirng mot minh
trén san khau nira.

% Nhic dén chi ngwoi ta thuong nghi
t6i hinh anh ca si ldy chong gidu cé,
siéu xe bong lodng... Chi nghi sao vé
diéu nay?

Khong chi minh t6i ma tit ca nghé si
déu mudn xuat hién trudc mit cong ching
phai that twom tit. Ching t6i luén phai
cap nhat xu hudng méi. Néu khong lam
didu nay thi tu t6i s& bi thut lui. Ban than
t6i khong khoe céi gi ca. Cudc sdng cua
t6i chi xoay quanh viéc ca hat, chong con
ma thoi. Con nhiing hinh anh xe ¢ nay no

chi 1a khoanh khic moi nguoi bat gap khi
ong xa cho t6i. Khi moi nguoi thay sinh
hoat thuong ngay ca toi thi s& thiy toi rat
binh dan. Tdi c6 thé di xe om, ¢6 thé bé
con xudt hién thoai mai & noi cong cong.
Nhitng nguoi than xung quanh toi s€ cam
nhan dugc sy binh dan cia toi. Con vé
nhitng hinh anh trén béo thi khong thé
trach nghé s dugc vi d6 cling 1a cach
ho ton trong khan gia da theo doi va
ung hd minh.

*® Chi 6 y dinh sinh con thir 1
hai chwa?

T6i dang cén nhéc vi con trai
dau long con qua nho. Néu sinh ngay
thi khong t6t cho strc khoe. Hon nita,
to1 vira trd lai voi cong viée va khong '
c6 nhiéu thoi gian dé cham séc con. Me j ' :
rudt va bé me chéng toi déu co cong viéc ._
riéng, chdng toi ciing ban ron. Toi la o
nguoi ki tinh va thich 6m dom nén lam J : i
hét moi viéc. Toi ciing la ngudi yéu nghé
nén néu khong c6 thoi gian danh cho cong

viéc thi s& bi xubng tinh than. T6i dang o ' s
can bang gia dinh, cudc séng va sung stc | E.h, ¥ 1'!_ "{'lﬁf '
khi tré lai v6i cong viée. Sép tdi toi con BT i

rat nhiéu du 4n khac nira. | 8 1,#41;" i

¥ Cdam on nhitng chia sé cuia chi!

PHUONG PHUONG (Thuc hién)
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*® Cam xic ciia ban khi gép mat
trong mia dau tién ciia chwong trinh
Sao nhap ngii phién bin nir?

Moi thir dén véi t6i gidng nhu mot
mdi duyén. Mot 1an tinh co toi dugc xem
phién ban cia nam va cam thay rat tha
vi, tw nh v&i ban than, néu c6 phién ban
nit chic chin s& moi minh. Ai ngd dau,
dtng mot tuan sau lai nhan duogc 101 moi.
Vira mung, vua lo vi Sao nhdp ngii khong
gidng nhu cac chwong trinh thyc té khac
nhung vi thich chuong trinh qua nén t6i
quyét dinh nhén 15i.

% Khi nhdp cupc, ban thiy cujc
sé'ng trong qudn ngii co
giong nhw nhitng gi minh
tuong twong hodc xem trén
truyén hinh khong?

Khi xem phién ban cia
nam, toi ciing biét cudc sdng
trong quéan ngii né nép va kho
khan nhu thé nao nhung khi
tu minh trai nghiém thi thiy
con ha khéc hon (cudi). Lic
mai vao, toi bi hoang mang
tot cung, tham chi con cam
thdy so hai. Nhiéu lic ty
hoi, khong biét minh c6 sai
1am khi tham gia chuong
trinh nay khong vi né qua
khoé so véi t61 va ca ba chi
cung tham gia nira.

% Ban mit bao nhiéu
thoi gian dé thich nghi
vdi moi truong moi?

Khoang 3 ngay thi
t6i bt dau thich nghi
dugc. Toi sinh ra trong
mot gia dinh lao dong
binh thuong, tir nho da
quen v&i vat va rdi, ¢6
diéu, thoi diém tham gia
chuong trinh, thoi tiét
qua néng, c6 ngay nhiét
do 1én t6i hon 400C. Troi nong, lai
khong c6 quat nén dém khong ngu duoc,
hon 4h sang d4 phai day rdi. Téi chi lo
vé van dé strc khoe théi, vi cac nhiém vu
clia ngdy hom sau rat cuc, so minh khong
vuot qua ndi. Ciing o lan t6i danh liéu
di xin chi huy: “Chi huy oi, em ciing biét
trong day rat nguyén tic, nhung cho em
xin cdy quat duoc khong, vi troi nong qua
em khong ngii dugc” va bi tir chdi ngay

lap tirc (cuoi). Nhung c6 1€ troi thuong,
sang dén ngay thi 4 thi c6 mua, thoi tiét
bt dau diu dan.

% Sau 7 ngay gian khé nhw vdy, ban
cdm thiy minh da thay déi nhw thé nao?

T6i vbn 1a ngudi ndng voi nén nhidu
khi ra ngoai lam viéc ciing gap nhiing trd
ngai khong dang c6. Tham gia Sao nhdp

ngil, toi d hoc duoc sy kién nhan, biét
chiu dung nhiéu hon. Khi chuong trinh
két thuc, toi di udc, gia nhu & ngoai doi
moi nguoi cling danh cho nhau nhiing
tinh cam chan thanh, gian di nhu & trong
quéan doi thi tot biét may.

%% Méi vira budc sang tudi 20 nhung
da co 5 nam hoat djong ngh¢ thudt, moi
truong showbiz cé lam bgn thay doi
nhiéu khong?

Phai néi la rt nhiéu, néu khong tham
gia showbiz thi ¢6 18 dén bay gio t6i van
12 mot ¢6 bé hon nhién, vé tu, khong biét
so 1a gi. Mdi truong showbiz di khién toi
thu minh lai, khong con v tu va céi mo

nhu trude nira. Gidng nhu 14 phai ty tao
vO boc bén ngoai, chi khi nao vé voi gia
dinh moi duoc 1a chinh minh.

% Diéu dé cé vé nhuw khd mét méi voi
m@t cé gai méi vira tron 20 tudi?

Nhiéu lac t6i cam thay rat mét moi.
Nho lai hdi méi vao lang giai tri, minh
luén nhin moi thir véi con mit mau hdng.
Luc nao t6i cling vui tuoi, thodi mai vi
nghi ring, chi can cb ging song tir té, lam
viéc that cham chi, rdi moi nguoi cling
thiy duoc ning luc ciia minh. Nhung khi
chimg kién nhiing scandal khong dang c6
4p dén v6i ban than va ca nhitng ngudi
xung quanh, sy tu tin cua toi da
giam di rat nhiéu. Toi cam thay
moi trudng nay cang ngay cang
khic nghiét, tham chi vuot ngoai
suc tuong tuwong cia minh.

% Sw khic nghiét ciia
showbiz cé khién cho dam mé va
nhiét huyét ciia ban danh cho
nghé thudt bi giam bot di khong?

Thoi diém cach ddy 1 nam t6i
da bi trim cam vi suy nghi qua
nhiéu. Luc d6 that sy rat bé tc,
vi minh ¢6 ¢ géng, nd luc dén
d4u thi két qua ciing khong dugc
nhu mong mudn. Nhung dan dan
cling phai c¢b ging thoat ra khoi
tinh trang 4y, néu minh khong
tiép tuc nd lyuc thi ciing khong co
duogc thanh qué va khan gia cling
s& quén minh. D6 1a didu rat dang
50, nén t6i da cb ging rén luyén
va hoan thién ban than hon. Minh
phai biét tu tao co hdi va chd don
nhiing co hoi méi tot hon. Hi
vong rﬁng, may mén s& mot lan
nita mim cudi voi toi.

% Puwoc yéu mén véi hinh
anh khée khodn, ning dgng, ban
c6 tinh thay doi theo xu hwéng
goi cam nhw hau hét cic c6 gdi
khdc khi budc vao tudi truéng

thanh khong?

Thoi diém nay t6i nghi, hinh anh tré
trung, nang dong 1a thich hgp véi minh
nhét. Theo thoi gian, cach cam nhén cudc
song s& khac di, suy nghi thay ddi thi co
1€ phong céch va hinh anh ciing sé thay
d6i theo. T6i khong mudn chay theo trao
luu, vi nhu vay s€ khong con duoc 1a
minh nira.

BAO ANH (Thye hién)
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KY PHUONG UYEN TUNG HQC HE TRUNG CAP NHAC VIEN TP.HCM VA PAT
GIAI NHi CUQC THI NGOI SAO TIENG HAT TRUYEN HINH. TU NAM 2008, CO
SANG MY PINH CU VA PUQC YEU THICH Vi NGOAI HINH SANG SAN KHAU
CUNG NHU PHONG CACH PA DANG, CACH XU Li CA KHUC MOI ME, TRE
TRUNG. DU XA QUE HUONG NHIEU NAM VA CO CO HOI TIEP XUC VOI
NHIEU NGUOI TRONG CAC CHUYEN LUU DIEN TOAN THE GIOI, NU CA S

SINH NAM 1989 NAY VAN DANH NHIEU TINH CAM CHO NGON NGU ME PE VA

PAN ONG VIET. TRONG THOI GIAN TOL CO DU PINH VE VIET NAM NHIEU
HON PE GAN GUI VOI KHAN GIA QUE NHA.

¥ Khi tham gia chwong trinh cia
nhac si Vii Thanh An, chi cé gap dap luc
béi la ngwoi tré thé hign nhitng ca khiic
cdn cé nhiéu tri nghi¢gm?

T61 c6 mot khoang thoi gian kha dai
song xa gia dinh v&i nhiéu va vép, trai
nghiém. T6i 1a nghé si va sdng ndi tam,
thién vé tinh cam nén toi nghi ring minh
cling sé€ tim dugc ¢ dau d6 nhiing cau
chuyén ctiia minh trong céac sang tac cia
nhac s7 Vii Thanh An.

% Khdn gid sé nhin dwoc bit ngo
gl khi nghe giong ca tré Ky Phwong
Uyén thé hign nhiing ca khiic dim
chit tw sw va quen thudc véi nhiéu thé
hé khan gid ciia nhac si
Vii Thanh An?
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Cau hoi nay cting danh cho chinh ban
than t61 khi nhan duoc 101 moi tham gia
budi biéu dién. Téi nghi day 1a co hdi 16n
dé minh c6 thé trinh bay thém mot dong
nhac madi. Moi nguoi théy to1 hat nhac
s0i dong, nhac tré nhung that ra trong
cac chuong trinh luu dién cta minh, toi
da hat nhiéu ca khuc nhe nhang, trir tinh
ctia rat nhiéu nhac si tién bdi. Toi ludn
mudn mang dén hinh anh da dang cho
khan gia.

% Hién nay nhiéu ca si trong nwéc
sang My, chiu Au... lwu dién. Piéu nay
¢o gdy ap lwe vdi cdc ca si hdi ngoai
nhw chi khong?

Tbi khong c6 ap luc vi mdi ngudi
déu ¢6 thé manh ctia minh. Mdi ca si déu

la mot doa hoa véi mau sac riéng va cod
khan gia riéng.

% Ca si trong nwéc muon hoa nhip
vdi thé gidi thi sé chon nhitng dong
nhac world music, EDM, con chi
thi sao?

T6i 6 My nhung khong phai lac nao
cling hat nhac My thi khan gia mai nghe.
Hat tiéng Anh khong phai 1a thé manh cua
t6i. T6i mudn truyén tai tinh cam, 151 hat
bang tiéng me dé boi tiéng Viét rat hay.

% Dinh hwong Gm nhac sdp tdi ciia
chila gi?

Thé manh cua t6i la dong nhac trit tinh,
nhung t6i van luén mong muén dugc hoa
nhap thém vai thi trudng am nhac ¢ Viét
Nam. Am nhac cling nhu moén an vay,
ciing phai hop khau vi ciia minh va ciia
nhiéu nguoi thi méi duge goi la “moén an
ngon”. Nén t6i s€ lua chon sao cho
phit hop nhat véi toi va voi thi hiéu cia
khan gia.

% Chi cé lam cong viéc nao khic dé
phu givip dam mé nghé thudt nhw mét sé
nghé si khdc ¢ hdi ngoai khong?

Nghé si ¢ hai ngoai chi di hat vao cudi
tuan. Nhitng ngdy trong tuin ti thuong



danh cho viéc tap hat, thu am va nghi
dudng strc. Boi vi viée di chuyén giita
cac diém dién & My rat mat strc, thong
thuong 1a 5 - 7 tiéng ddng hd. C6 khi t6i
phai bay dén truée mot dém, cho nén
phai danh thoi gian nghi ngoi dé c6 thé
trinh dién tot nhat.

% Thu nhdp chinh hi¢n nay ciia chi
tir ca hdt cé dii song khong?

Néu nghi 1a du thi s& du, t6i dang
hanh phtic véi hién tai vi thu nhap tur
cong viéc di hat khong chi gitip toi trang
trai cudc séng ban than ma con lo duoc
cho gia dinh cua minh nita.

* Tinh cam cia khan gia Viét &
khép noi trén thé giéi ma chi tieng dén
biéu dién c6 gi khdc biét?

Céch day miy nam, t6i da timg lo
lang m&i khi dén mot diém dién méi.
Khong biét khan gia & d6 s& don nhan
minh nhu thé nao. Vi thé, t6i ludn cd
gdng hoa nhap véi khan gia nhitng noi
minh dén dé mang lai cho ho nhiing niém
vui, tiéng cudi sau nhitng ngay ap luc
lam viéc.

% C6 khi nao chi cim thiy khé xi
truwdc nhieng tinh cam thdi qud ciia
nguwoi ham mgy?

Ciing c6, nhung chi dirng lai & muc
d6 dé thuong thoi chir khong qua dang.
C6 1& do dong nhac t6i theo dudi va cach
t6i tiép xtic v4i khan gia.

% Trong lich trinh dién ciia chi day
dp cdc chuyén lwu dién lién tuc tai chiu
Uc, Viét Nam, chiu Au va tai My. Viy
chi con thoi gian danh cho tinh yéu
khong?

Luc nao toi ciing yéu ma, khong can
phai danh thoi gian. Tinh yéu véi toi 1a
ngudn sdng. Toi nghi cude sdng rat vo vi
néu khong c6 tinh yéu.

% Chi muon hen ho véi dan éng Vigt
hay Tay?

Tuy dan 6ng Tay c¢6 phan ga ling voi
phu nit nhung t6i nghi dan 6ng Viét cling
c6 rat nhiéu nguoi biét chidu chudng
ngudi phy nit ciia minh. Hon nita, néu
khong cung ngdn ngir va van hoa thi kho
ddng hanh lau dai lam. Do vay t6i vin
thich dan 6ng Viét hon. Mau y trung nhan
li trdng cua toi 1a ngudi dan ong tinh té
va chu dao.

HAI LAM (Thuec hién)
Anh: Nhan vat cung cap
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Son Ye Jin

MOI LAN TRO LAI
LA MOT BAT NGO

O TUOI 35, SON YE JIN PA CAN QUET
HAU HET CAC GIAI THUONG DPIEN
ANH TRONG VA NGOAI NUOC. CO
CUNG LA NU DIEN VIEN PUQC TRA
THU LAO CAO NHAT HAN QUOC
HIEN NAY. NGAY TU KHI MOI VAO
NGHE, SON YE JIN DA PAT RA MUC
TIEU TRO THANH DIEN VIEN HANG
PAU VA NO LUC KHONG NGUNG
NGHIi PE HIEN THUC HOA GIAC MO
AY. KHONG NGAI LAM XAU BAN
THAN, THAM CHi LA HI SINH LUON
DANH HIEU TiNH PAU QUOC DAN PE
CO PUQC NHUNG VAI DIEN HAY, NU
DIEN VIEN 35 TUOI NAY PA NHAN
PUQC RAT NHIEU LOI KHEN NGOI
CUA KHAN GIA VA CA NHUNG
NGUOI TRONG NGHE.

on Ye Jin hoi tu tt ca cac yéu tb

dé tro thanh ngdi sao 1on: nhan

séc, tai nang, sy nhay cam, dam
mé va ca sy may méan. Xuat phat diém la
ngudi mau quang céo, nam 18 tudi Son
Ye Jin 1am quen v6i dién anh qua mot vai
phu trong bo phim Secret Tears (Nhitng
giot nudc mit tham ling) cua dao dién
Park Ki Hyung, ngay 1ap tirc dugc chu y
nho vé dep trong sang, thanh thién. Cau
n6i: “Nhan sic 1a to gidy thong hanh”
hoan toan dung véi Son Ye Jin, c0 lién
tuc dugc moi tham gia cac du an dién
anh va truyén hinh du van con la guong
mit méi toanh. Chwa ban vé kha ning
dién xuét, vé dep thoat tuc ciia ¢ gai
moéi budce sang tudi d6i muoi di dé lai
4n twong khong nho véi khan gia luc
béy gio. Vai chinh dAu tién trén man anh
rong cua Son Ye Jin 1a phim Chihwaseon
(Pam mé hoi hoa) ciia dao dién Im
Kwon-taek, da dua c6 dén v4i tham do



cua Lién hoan phim Cannes. B phim da
gianh dugc giai thuong Pao dién xuat
sdc nhét tai lién hoan phim danh gi4 nay.
Nir dién vién sinh nim 1982 tht nhan,
tham do6 Cannes da 1am thay d6i tu duy
lam nghé cua co: “Tir d6 dién anh khong
con la cudc dao choi tinh co ma da tro
thanh muc dich phén dAu, 1a ca thoi
thanh xuén cua t6i”.

May mén thi nhau dén véi Son Ye
Jin, ¢6 lién tuc c6 duoc cac vai dién hip
dan trong nhiing dy 4n dién anh dinh
dam, dua tén tudi cua nit dién vién ndi
1én mdt cach nhanh chong. Néu nhu bd
phim Classic (C6 dién) gitip Son Ye Jin

Trong phim The Last Princess
(Nguén: hancinema.net)

c¢6 duoc giai thuong Baeksang lan thir
39 va Grand Bell lan thtr 24 cho nit dién
vién moi xudt sic nhat thi Summer Scent
(Huong mua hée) da gitip co tré thanh
ngdi sao hallyu ndi tiéng khip chau A
chwa diy 3 nim sau vai dién dau tay.
Cho t6i nay, ngdi sao 35 tudi da c6 20 bd
phim dién anh, gan 10 bo phim truyén
hinh, cong v6i bang thanh tich khién
nhiéu ngudi ngudng mo. C6 c6 du cip,
tir giai cho dién vién mai t6i thi hau,

anh hau, tham chi 1a du ca 3 cap anh hau
ctia 3 18 trao giai danh gia: Blue Dragon
Awards, Baeksang Art Awards va Grand
Bell Awards. Thanh cong dén véi Son
Ye Jin khong chi nho sic dep, may min
ma con ca & su tinh tao khi d6i dién véi
hao quang dang vay xung quanh minh.
Du dang duoc ca tung nhu mot ngoi sao,
lich trinh day dac, véi nhiéu du 4n phim

F
Trong phim The Truth Beneatli =¥
(Nguén: hancinema.net) F

va hop ddng quang céo béo bd, ¢b van
quyét dinh thi vao Khoa Dién anh tai
Hoc vién Nghé thuat Seoul dé trang bi
cho minh mét nén tang virng chéc. Son
Ye Jin 1a mt trong nhitng nit dién vién
hiém hoi cua dién anh Han Quéc c6 thé
dong t5t moi thé loai vai tir chinh dién
dén phan dién, tir ngdy tho, trong sang
dén ling lo, da tinh.

Néu ¢ mang phim truyén hinh, Son
Ye Jin dugc ménh danh 1a n&t hoang
phim bi, 12 biéu tugng ciia sy thuan khiét
thi man anh rong 13 noi ¢ lan luot pha
bo moi gidi han clia ban than. Chua bao
gio ngan ngai bt ctr khé khan nao, tir
nhiing pha hanh dong nghet tho, phai
ngam minh nhiéu gid dudi nudc gitra
mua dong lanh gia dén canh nhay cam
tao bao. Nguoi ham mo tung lo ngai Son
Ye Jin s& danh mat hinh anh ngoc nit khi
lién tyc khoe than trén man anh, nhung
ngudi dep thang than cho biét: “T6i tin
nhitng khan gia thong minh s€ khong
nham 1an gitra phim anh va cudc séng
that. Mot dién vién chuyén nghiép khong
¢6 quyén tir chdi nhitng gi can thiét cho
vai dién”. Ludn quan niém rang, dién
vién cang chuin bi ki bao nhiéu thi khan
gia cang cam nhan dugc tron ven vai
dién by nhiéu nén mdi ngay co déu ghi
nhat ki dién xuét va chuédn bi ki ludng
cho canh quay ké tiép. P6 13 1i do ngbi
sa0 35 tudi ludn dugc ca tung 12 ngudi co
tu cach 1am nghé tuyét voi, 1a guong mit
ma cac dao dién mubn cé trong bo phim
cua minh.

Nim 2016 1a mot nam rat thanh cong
cta Son Ye Jin khi ca hai bg phim The
Truth Beneath (Toi 4c an gidu) va The
Last Princess (Nang cong chua cudi
cung) déu dat ki luc vé doanh thu phong
vé, ddng thoi mang vé cho nir dién vién
nay nhiéu giai thuéng danh gia. Mi nhan
8x dd c6 man trinh dién “khéng thé tuyét
voi hon” khi bién héa tir hinh anh mot
ngudi me tré dién cudng di tim dira con
gai mat tich ctia minh trong The Truth
Beneath dén nang cong chiia ngay tho,
mong manh, qua cam nhung lai rat ¢o
don trong The Last Princess. Dién xudt
ctia ¢6 dugc gidi phé binh Han Qudc
danh gia 1a “vo cung xuét sic”. Thanh
cong cua Son Ye Jin ¢6 mot phian khong
nhé nho vao viéce Iva chon kich ban va
ca nhiing dao dién ma cb cong tac, theo
quan diém, mot dao dién gioi s& nhin ra
nhitng khia canh mé&i mé, gitip cho dién
vién pha bo cac gidi han cua ban than.

Gan 20 ndm mai giiia tai nang, cho
t6i thoi diém nay Son Ye Jin cam thay
minh d3 chin chin hon trong nghé thuat
nhung chua bao gio ¢ ngung thi thach
ban than. Sip t6i, mi nhan 35 tudi s& xuat
hién trong hai by phim di¢n anh, mot
thudc thé loai hinh su, mot thude thé loai
lang man gia tuong. Dong cdp vadi co 1a
hai ngéi sao hang ¢au Huyn Bin va So Ji
Sub. Chua can biét dén noi dung, chi can
su xuat hién cta nhitng gwong mit nay
da khién khén gia vo ciing phan khich.

BAO ANH
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TU NAM 2010 TRO LAI PAY, KHONG
CO DIEN VIEN TRE NAO CO TOC PQ
BUT PHA NHANH BANG JENNIFER
LAWRENCE. NHUNG CON SO THONG
KE DA NOI LEN RAT NHIEU PIEU: 3
NAM LIEN TUC LA NU DIEN VIEN
THU NHAP CAO NHAT THE GIOI,
TONG DOANH THU CAC PHIM MA
JENNIFER LAWRENCE THAM GIA
PAT TOI 5.5 TY USD, VO SO GIAI
THUONG, TRONG PO CO 1 LAN
CHIEN THANG, 3 LAN KHAC PUQC
PE CU OSCAR. THANG 9 NAY, “CO
GAI VANG” SE MANG THEO HI VONG
PHA TAN BAU KHONG KHi DOANH
THU AM PAM CUA HOLLYWOOD
BANG MOT TAC PHAM PHIM KINH
DI MANG TEN MOTHER! (TAM DICH:
ME Ol!).

NGOI SAO KHONG THE CAN BUGC

Trong cudc tro chuyén voi tap chi
Vanity Fair, Jennifer Lawrence cho biét,
¢6 khong bao gio mudn bit dau mot ngay
v6i suy nghi ching co6 gi dé 1am hom nay
va cang khong mudn di ngt voi cam giac
van chwa xong viéc. Ngudi ngoai ¢ thé
thdy Jennifer Lawrence (J.Law) la c6 gi
qué may mén khi 6 ltra tudi 9X da cuc ki
suon s¢ voi toan cac vai chinh trén con
duong ngh¢ thuat. Chi khi nao thuc sy
lam viéc cung J.Law m&i thiu hiéu hét
nghi luc ciing nhu sy cong hién hét minh
cua co.

Néu lay nam 2010 véi vai dién dot
pha trong bo phim Winter s Bone (Xuong
trang mua dong) mang dén cho Jennifer
Lawrence d& cir Oscar dau tién luc méi
tron 20 tudi 1am ddu mdc thi bay nam
qua 1 quang thoi gian vt kiét sirc trén
phim trudng véi nit dién vién nay véi
mot loat bom tin 14n céc tac phém tranh
giai thuong. J.Law nhu “cd mdy in tién”
duoc van hanh hét cong suét. Bén ndi,
khi thanh cong cua loat phim The Hunger
Games (Pau truong sinh tir) qué 16n,
chat nir anh hing ma J.Law thé hién quéa
thuyét phuc, cc nha lam phim X-Men da
khong ngai thay d6i nhan vat Mystique
tor mdt di nhan phan dién sang hoi hudng
ngudi hung, giit vai trd quyét dinh cuc
dién dé vira van véi stirc hut ma J.Law
dang c6. Rat nhiéu fan cia loat phim bay
t6 su kho chiu nhung Hollywood 1a thé,

khi ai 12 “con cung”, ho s& dugc chiéu
chudng hét sirc.

Xung quanh J.Law khong chi co
nhitng 11 khen, mét s6 ngudi cho rang
c6 dugc danh gia cao hon thyc luc, réng
phong do ciia ¢6 khong 6n dinh. Thuc
té, sudt bay nam qua, nir dién vién tré
van viing vang & vi tri hang A béi & ¢o
khong tu hai long véi nhitng gi minh cé.
Cham chi lam viéc dén ndi tuong nhu
khong co thoi gian dé yéu, J.Law dam
nhén nhiéu dang vai, chép nhén nhiéu thir
thach. Khong tranh khoi nhitng by phim
khong duoc tan thuéng nhung vai dién
ctia J.Law, theo cach nao d6 van luén tim
duogc sy tan thudng tur gidi phé binh, nhu
phim Joy (mang vé mot dé cir Oscar) hay
Passengers (Nguoi du hanh).

H“ rm . 1

Nam 2017 cta Jen tiép tuc duogc
lap kin bai toan cac du an dang cha y.
Ngoai phim kinh di Mothers! sép dugc
cong chiéu, J. Lan d4 bo nhiéu cong stic
tap mua ballet d& nhap vai mét vii cong
nguoi Nga trong phim diép vién mang
tén Red Sparrow (Chim s¢ do), c6 cling
chuén bi dam nhan vai mot phong vién
anh chién truong trong phim méi cua dao
dién Steven Spielberg, lién sau d6 1a thir
strc trong mot bo phim vé thé gidi cong
ngh¢. Thuong hi¢u phim X-Men cling
van can tén tudi Jennifer Lawrence dé hd
trg cho doi ngil sao tré...

Bi QUYET “SONG KHOE”
& HoLLYWOOD
Néu trong lang nhac, Taylor Swift
¢6 “hoi ban gai” rat ndi tiéng va tich

cuc lang x¢& nhau thi trong gidi dién anh,
Jennifer Lawrence ciing 1a ¢6 gai dac biét
khong kém trong viéc gdy dung, phat
trién cac mdi quan hé.

O Hollywood, su dd ki, ganh
dua khién tinh ban tré nén xa xi. Vi
thanh cong kho ai bi & do tudi 9X, 18
ra Jennifer Lawrence phai 1a tim diém
cua nhiing con song canh tranh dir doi.
Nhung béng tai nang thuc su, 16 séng
khong mau mé (thuc ra c6 phan kha vung
vé va do6i khi bi nhan xét tré con), J.Law
lai c6 kha dong ban bé danh tiéng, trong
d6 c6 “nang tho” mai ciia Hollywood -
Emma Stone. Ho da ciing gin bo, chia
sé voi nhau tir nhitng budi dau dugc giao
céc vai dién 16n, nhan tin trao doi cong
viéc, cam xtic mdi ngay va hét 101 dong
vién, khen ngoi khi nguoi kia dat dugc
thanh cong. J.Law bao rang, c6 tng ho
hét minh cho Emma va cling nhan dugc
su dap tra tuong tu. J.Law tirng c6 mot
mdi tinh sdu sic v6i ban dién trong thoi
gian dong phim X-Men, c6 d& dang két
ban v&i nhitng nam ddng nghiép nén cac
nghi an “phim gia tinh that” it khi duoc
nhic toi.

Nho nhitng ngudi ban rét gioi, nhiing
mdi quan hé day uy tin trong gidi dién
anh, vi tri cua Jennifer Lawrence ngay
cang tré nén vimg vang. Nguoc lai, 16i
song dugc coi 1a sach s&, khong phd
truong, khong gianh giat cung thai do
lam viéc cham chi ciing khién ddng
nghi€p, ban bé cam théy muén dat niém
tin & nir dién vién.

B phim Mother! ra mit giita thang
9 nay tro thanh mot ddu méc khac biét
trong tong thé con dudng su nghiép cia
Jennifer Lawrence. Vi day 1a 1an dau tién
J.Law cong khai vuéng vao mbi quan
hé tinh cam mang tinh “kinh dién” cua
Hollywood giira dao dién va dién vién.
Bét chap khoang cach hon 20 tudi, cap
d6i méi nay khong chi kha xtng doi vé
ngoai hinh, danh tiéng ma con 1a hai nghé
sT gidu nang luong sang tao. Chon thé loai
phim kinh di dé ghi ddu cudc hop tac dinh
ménh, khan gia hi vong rﬁng, ho s€ cung
tao nén mot tac phém thuc su dé doi.
TUAN PHONG (Theo Vanityyair, US magazine)

Nguén anh: HD PICTURES
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CHUYEN CON CHO TEN LA TRUNG THANH vl TRU €O NHUNG Gi?
ilra rirng gia Nam
My, mét cha cho
duoc xua di sin dudi mot
thd dan da do. Trén dudng
1an theo diu ké tron chay,
chti chd dan nhan ra mui
cta nhiing thir minh da
danh mét: mui cui kho,
mui bot mi, mui mat
ong... va mui nguoi anh
em cia minh. Chu cho
nhd lai tit ca nhitng gi con
nguoi ting day cho no:
cach ton trong thién nhién,
biét on me dit, song hoa
hop voi van vat va dac biét
tén cua n6 - Afmau, nghia
1a Trung thanh. Véi tai nang ké chuyén hap dan, tac
gla Luis Sepulveda biét cach ton vinh nhlmg tinh cam
cd xua, cao quy mot cach séng dong, dé lai nhu'ng 4n
tuong kho quén vé thé gidi ciia ngudi Mapuche, vé mdi
gan két ciia ho vdi thién nhién vi dai.

huyén thuorng

ngay véi cac
ong bd, ba me
phai phat cau khi
d6i mat v6i hang
tram cau “vi sao”
“tai sao0” O nhitng
bé tir 2 - 5 tudi?
C6 nhiing kién
thitc ¢6 thé tra 1o
ngay nhung doi
lac bd me phai bo
tay vi cac bé ay
hoéi kho qua?

Tao didu kién dé con thic mic va kham pha
chinh 1a budc dau gay dung tri thong minh, tinh
ham hoc ¢ con. Diéu gi con héi ma b6 me chua
13, hiy dé sach vo giap stc! Cudn sach Vi tru cé
nhitng gi? n chira nhiéu 10i giai dap vé vil try bi
an. Vi try bat dau tir d4u? Tai sao Trai dat quay
quanh Mt tri? Té c6 thé tro thanh phi hanh gia
duoc chu?...

CHAI THOI GIAN

Chai thoi gian, ca khtc xua cii
da cung Fatso di qua tudi nién
thiéu bdng ém & vang 1én trong
mot quan coc nho, goi vé nhimng ki
niém...Fatso, em gai, nhitng nguoi
ban than, da tién téi ngudng cira l
truong thanh trong niém vui nién = =% ﬁ & vs-
thidu, v6i ct sbc dau doi khi gia ““ﬁn o 0 b i
dinh tan v, véi ca can sa, véi bao t ’ ).;
Irra chon kho khan, khi vo tinh bi
cubn vao nhirng bién c¢d xi hoi. Dé
ri khi nhin lai, chot thay tudi tré
nhu mdt buc tranh ghep v01 nhiing
mang sang t6i, goi ndi niém

man mac...

uncle Trogg
dang hét

sic lo lang, cau
vua phat hién ra
Dinh Di Pung, qué
huong cua khéng
16 1a mot ngon nui
11’J:a va n(’) sdp phat

moi khong 16 khac
chi quan tim dén
chuyén an mung vi
nhirng con nguoi
song & chan ndi da bo di. May cho Muncle 1a
Emily ban cdu van con & day va c6 18 ca hai
¢d cau cung nhau nghi ra cach nao d6... Van
chi 1a mot cau khdng 15 ti hon bi coi thudng,
cuoi nhao, Muncle Trogg s€ lam dugc gi?
Cudn sach duoc danh gia 1a hai hudc, gay
can, v6i nhan vt chinh 1a cau khong 10 bé
nho dac biét thu vi...

Chai thoi gian, cudn tiéu
thuyét ban chay nhét ndi bat véi thé hé hoc sinh - sinh vién Thai
Lan thap nién 1970, kham pha khoang cach thé hé gilia cha me va
con cai trong mot gia dinh trung luu & Bangkok, nhirng nhirc nhdi
ctia hanh trinh truong thanh, nhiing giang xé gitra tinh ban tinh yéu
trong trai tim tudi méi 1on...

Tap chi Truyén hinh va Nha sGch Nha Nam gui téing déc gid 2 cuén/ddu sach. P& nhan sach,

déc gid hay gui thong tin vé dia chi email: tangsachviv@gmail.com
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KHAM PHA SONY 4K

Nhiéu thong tin - phé mau sic rong hon - do twong phan cao hon.
Sony 4K mang lai hoi thg cudc song méi véo tat ca hinh anh c6 do phan
giai gép bon lan do phan giai HD cho trai nghiém tuyét voi.

Ngay nay, 4K hién dién phé bién tir phim anh, chwong trinh TV cho
t6i chuong trinh san xuit chuyén nghiép hay video trén mang, tir may
chiéu dién anh cho dén nhiing hinh anh y té sic sdo, video clia camera
sat, va hon thé nita. Thé gi¢i 4K ctia Sony mang t6i trai nghiém thu vi,
v6i nhitng sang tao moi va kha nang thuong mai khong gidi han.

4K SAN XUAT TRONG PIEN ANH

F65 CineAlta Premium
4K Camera

Cong cu tir CineAlta™ 4K tao ra ‘hé théng hinh anh’ tir cdm bién
dén ma hoa codec, thiét ké dé lay hinh anh tao ra tir thiu kinh voi do
trung thye nhat. Vi nhidu céng nghé dinh cao ding cho cam bién Super
35 mm nhu dai ddng cuc rong va phé mau gamut 16n, d§ nhay cao, va
bd ghi hinh tdc d6 cao — dd duoc str dung trong may quay cho phép cac
nha quay phim tu do sang tao theo goc nhin ctia minh.

CONG NGHE

PMW-F55 CineAlta
4K Camera

PMW-F5 CineAlta
4K Camera

Cdm bién Super 35 mm 8K/4K CMOS:
hinh anh tuyét héo tir HD dén 8K

Ddi dgng va phé mau réng: mdu sac cao
hon cd phim nhiea, hiéu chinh mau sdc dé
dang ¢ hdu ky

‘@

4K CHO SAN XUAT TRUC TIEP LIVE

Bét diu v6i may quay CineAlta 4K, Sony tiép tuc phat trién san
pham quan trong trong day san phim 4K. Tir ghi hinh dé xem hinh, hé
thdng san xuét c6 quy trinh hiéu qua, véi ma hoa XAVC c6 do nén tin
cay, hd tro ca 4K va HD.

Hé théng cung cAp va ghi hinh do phén giai 4K (QFHD 3840 x 2160)
va mang dén kha nang ciing lic san xuét tryc tiép HD véi HD cutout va
chirc nang tdc d6 khung hinh cao. Nhiing sang tao ndy cho phép chuong
trinh sén xuét tot hon, thuc té hoa chuong trinh thé thao, giai tri, ca nhac.

CAU HINH HE THONG

Céu hinh san xuat Live 4K

BNC. 4
BNC -« 8
"E T
4K
¥ - =
F65 + SKC-4085 + CA-4000 -
BPU-4000 + HDCU-2000

| a- BNC - 4 #-

Dai dong phoi sang latitude rong 14 stop, do nhay
cao va nhieu thap: trén ca mitc gioi han quan sat
clia con nguoi,

—_—
60p * ' oo 4 -
HDC-4300 = F
PWS-4400 + PWS-100PFIY UsB3.0

BPU-4000 + HDCU-2000 s

a BNC - 4
= &

AK = 1
60p # - BNC - 4 -

PMW.FSS + CA4000
BPU-4000 + HDCL-2000

WWWWWWWWWW HDD  Opical Disc Archive.
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PWSK-4403, PC Monitor

4K CHO SAN XUAT HD

Ghi hinh 4K hém nay dé co dam bao cho twong lai ndi dung ctia ban
dé dang phan phéi va sir dung, tang cuong kha nang tao ra 1gi nhuan.

San xuét dong thoi 4K va Full HD: quy trinh da dinh dang chua bao
gio dé dang hon nhu bay gio, nhanh hon va manh hon. Zoom va cit
hinh tir 4K hoan hao tao ra cac canh quay Full HD, ngay ca v6i nhitng
canh quay thach thirc nhu canh hoang da tir xa hay the thao chuyén dong
nhanh. C6 tat ca canh HD dugc cét ra tir mot ngudn may quay 4K duy
nhét.

Hon thé nita, canh ghi & 4K s& c6 d6 nét cao hon va giau mau sic
hon, ngay ca khi né dugc chuyén d6i xudng dé truyén dan va phan phéi
o HD.

HD CUTOUT CHO HIiNH SAC NET TUYET VOI

(Phan mém HD cutout SZC-2001 cho b xir Iy hinh anh BPU-4000
hay BPU-4500)

Cutout va zoom cho nguoi xem toan b cac hinh hoan toan nét. Hai
ché do cho phép hinh Full HD dugc cét ra tir hinh 4K theo thoi gian
thyc tiy theo chu dinh — ngudi sir dung ¢ thé chon ché do ‘Zoom and
Perspectlve hay ché do ‘Slmple HD’. Giit may quay 6 vi tri ¢ dinh, bat
ky phan hinh nao c6 the liy hay cét ra dé cho hinh can canh chat luong
HD cho nguoi xem gidng nhu méy quay duoc di chuyén.

DAI PONG CAO - HIGH DYNAMIC RANGE (HDR)

4K c6 y nghia 1a diém anh nhiéu hon. N¢i dung duoc ghi & Dai Dong
Cao High Dynamic Range (HDR) lam cho khan gia chim dém sau vao
cau chuyén voi do tuong phan tuyét hao va dai dong cta d sang md
rong - tir 4nh sang l4p lanh dén mau den va ving t6i giau chi tiét.

bai tmyén hinh, nguoi lam phim va sang tao ndi dung dang co
thuan loi rat nhidu tir kha nang phat hinh HDR ngay nay. Kham pha
thém anh sang, bong tdi va tat ca moi thir véi Sony 4K —nhu cude song
hang ngay.

KHUNG HINH TOC PQ CAO - HIGH FRAME RATE (HFR)

Tao ndi dung siéu cham Super-Slow Motion

Cong nghé¢ High Frame Rate (HFR) cho phép tao ra canh quay dac
biét siéu cham ddi v6i nhitng khoanh khéc dac biét trong thé thao hay
su kién quan trong. HFR giup hién thi ky thudt cia ngudi thi ddu mot
cach chi tiét, 1am ndi bat cac chuyén dong quan trong cua tran dau, hay
ghi hinh tirng giot nuwdc mua voi khung hinh 1én téi 100/120 fps (khung
hinh) 4K v6i hi¢u ung ngh¢ thuat tuyét dep.

Céng ty san xudt truyén thong Infinity - Pai Loan tin tuong lu’a chgm Sony trong ddu
tur xe truyen hinh luu dong 4K



=PHONG VAN
>POC QUYEN

TUNG CAM TRICH SITCOM BEP HAT

CUNG “PAO DIEN TRIEU PO” PHAN
GIA NHAT LINH VA PUNG SAU

THANH CONG CUA RAT NHIEU MV
NHU: EM CUANGAY HOM QUA (SON

TUNG M-TP), INVINCIBLE (HO NGQC

HA), TELL ME WHY, D.C.M.A (TOC
TIEN)... DANNY PO PA CHIA SE VE

DU AN PIEN ANH PAU TAY CHI PHEO

NGOAI TRUYEN - TAC PHAM HUA
HEN TAO NEN CON SOT MOI CHO
PHIM VIET.

% Khéi dau bang sitcom am nhac
Bép hat va sau do la loat MV chit lwgng
cua thi truong nhac Viét, tai sao anh lai
chon trinh tham - hai dé “chao sin”
dién anh ma khong phdi la phim ca
nhac theo dung s truong?

Trudc Chi Phéo ngoai truyén, toi co
cAm ba kich ban phim di tim nha san xuat
va déu bi tir chbi. Mat ty tin, toi quyét
dinh vé My thi may min gip dugc nha
san xudt Nguyén Cao Tung. Hai anh
em noi chuyén va thay rat hop nhau nén
quyét dinh hop tic. Anh Ting c6 goi y
cho t6i rang, mudn lam phim cho nguoi
Viét xem thi d6 phai la mdt cau chuyén
thuan chat Viét Nam.

Mot nguoi ban da goi ¥ cho toi cau
chuyén vé Chi Phéo. Poc xong hon 100
trang truyén, t6i lic dau vi khong thé nao
mang cau chuyén nay lén man anh rong
duge. N6 qué ning né va u am. Toi va
anh Tung lai ng6i v6i nhau mot 1an nita
va quyét dinh s€ tao ra mot Chi Phéo
cua thoi dai bay gio. Toi phac thao cau
chuyén trong mét tuan, dén khi trinh bay
v6i anh Tung thi anh rat ngac nhién vi nd
qua la, qua tha vi va dong ¥ bét dau chay
dy an.

¥ Trinh tham - hai cé hanh déng la
mét thé logi phim rit phé bién tai
Hollywood, anh gap kho khdn nao trong
qud trinh Viét hoa “mon an” lg miéng nay?

T6i 1a ngudi My gde Viét, sinh ra
va l6n 1én & My nén van hoa trong con
nguoi toi cling 1a ciia nguoi M. Vi vy,
cung mot cau chuyén, cung mét cau thoai
nhung t6i ké cho khan gia chic chin s&
khong hip dan va d& hiéu nhu Tién Luat
hay Thu Trang ké. Chinh vi thé, t6i phai
tiép thu rat nhiéu y kién cua ekip ciing
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nhu dién vién d&é Chi Phéo ngoai truyén
phu hop hon véi nguoi Viét.

Tuy nhién, chinh su khac biét do lai
ciing 1a diém manh ciia t6i. Khi toi dung
hoa dugc van hoa My ctia minh va van
hoda Viét ctia khan gia thi chéc chén sé tao
nén két hop doc déo va tha vi.

% Tai sao anh lai chon vo chong
Thu Trang, Tién Ludt cho Chi Phéo
ngoai truyén, mgt bg phim rit khdc véi
nhitng gi ho tirng lam truéc day?

To6i khong nghi Trang va Luat chi don
thuan 12 hai dién vién hai. Toi c6 xem rat
ki phim cua Trang dong nhu Em la ba
noi cua anh, Mdat na mau, chng, ... 6 mdi
vai dién, Trang déu tao cho toi nhiing 4n
tuong rat riéng ma khong hé lap lai. D6

chinh 1 sy héa than cua mot dién vién
gi6i. Con Tién Lut, tha that toi khong
biét anh 1a ai khi anh dén cung Trang
trong budi thir vai. An tugng dau tién cia
t6i vé Luat 1a than thai kha thu hut, ngoai
hinh ciing tuong dong v&i Chi Phéo trong
suy nghi cua t6i. Sau hom do, t6i ¢ hoi
ekip thi moi ngudi méi chia sé rang anh
Luét 1a chong ctia Trang va ciing 1a mot
dién vién gioi. T6i moi anh dén thir vai va
chét anh cho vai Chi Phéo. Téi tin, Thu
Trang - Tién Luét s& lam nén nhiéu diéu
tha vi.

% Trong thoi diém c6 rit nhiéu phim
Viét dwoc ra mit nhwng phan lén la thit
bai hodc may mén lim la hoa doanh
thu, theo anh li do la gi? Anh rut ra
dwoc kinh nghiém nao cho bdn thin?



Phim Viét, phim My, phim Han hay
phim Hong Kéng. .., diéu quan trong nhat
chinh 1a cong thirc. Cong thire chinh 1a cai
suon cua cau chuyén, chd A phai lam gi,
chd B phai ké gi, chd C phai xoén ra sao
va chd D can phai két nhu thé nao. Con
vin hoa chinh 13 yéu t6 gitip cho cong
thirc cia mdi nudc s& co ban sic riéng.
Dé c6 mot cong thire tot doi hoi ca ekip
tir dao dién, dao dién hinh anh, dién vién,
nha san xut, hau ki... hay tham chi 1a
phuc trang, to hi€u rng. .. phai biét minh
dang 1am gi va hiéu 1an nhau. O Viét
Nam, moi ngudi tip trung vao dao dién,
dién vién nhiéu qua.

Ngoai ra con mot yéu tb khac chinh 1a
thi trrong va marketing. Lam phim phai
biét 15 ddi tugng khan gia ciia minh 13 ai,
phai lam chién lugc marketing nhur thé
nao dé nhom khan gia d6 to mo va mubn
xem phim. Rat nhiéu nha san xuat nghi la
lam phim cang rong thi cang dé thu hat

nhiéu nhém khan gia khac nhau, phim hay

thi nguoi ta s€ tu kéo toi rap ma khong
can marketing. Cai nay rat sai lam.

¥ Chinh vi s¢ khéng lam ra dwoc
m@t cong thirc riéng nén nhiéu NSX va
dao dién chon cdch lam lai tir mgt phim
an khach nudc ngoai. Anh coé nghi lam
lai dﬁng nghia voi viéc di lui?

T6i thay 1am lai phim rat tot, sang
tao chinh 1a tao ra cai méi tir mot cai cii
c6 san. Lam lai mot bo phim thanh cong
ddng nghia véi viée s& phan tich duoc tai
sa0 n6 hay, n6 tot - mot bai hoc quy gia
cho nhitng san pham thuan Viét vé sau.
Tuy nhién, ty ton cia dan toc Viét Nam
rat cao, chiang han nhu sau khi thiy Em
la ba noi cua anh - mot by phim lam lai
tré thanh phim Viét an khach nhat lich
str voi 102 ti 1a khan gia bat dau kho
chiu. Nhung dén Em chua 18 - mot phim
“thudn Viét” c6 chit lugng t6t - thi ho 6 at

CJ CGV VIETNAM danh ting doc
gia Tap chi Truyén hinh 5 voucher
xem phim Chi Phéo ngogi truyén.
Hiy nhanh tay giri thw vé Toa soan
Tap chi Truyén hinh - 43 Nguyén
Chi Thanh - Ha Noi dé c6 co hdi
thuéng thirc by phim hip din nay.

ung ho va két qua 1a pha ki luc cii rat xa -
hon 170 ti ddng va rat tuy hao vé no.

Dién anh Viét hién tai rat giéng voi
Hollywood thoi ki ndm 40, 50 - khi moi
thlr con méi. Vay nén moi sy thir nghiém,
lam lai,... déu dang dugc tran trong.

% La mgt dgo dién Vigt kiéu My, diéu
gi da théi thiic anh quay vé va cong hién
cho dién anh Viée?

Ciing nhu anh ban than Jordan Vogt
Roberts (dao dién phim Kong: Skull
Island - PV), t6i rat yéu Viét Nam vi
khong c6 dat nude nao trén thé gisi nay
lai tran day tinh yéu va sy két ndi giita
con ngudi v6i con ngudi nhu thé. Tham
chi, wGc mo 16n nhit cta toi 1a 1am ra mot
b6 phim tinh cam vé tinh yéu doi lira, tinh
yéu gia dinh, tinh lang x6m, tinh ban be...
giita nhitng ngudi Viét dé cho thé gisi
théy duoc tai sao dat nudc chung ta lai
khién cho nhiing ai di timg dit chan dén

yéu quy nhu the. TINH GIAO
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>TRUYEN HINH \\

Cau chuyén nong ho

CHI MANH TAY VAO
NOI DUNG GcoOc

Moi day, hang Facebook da tuyén
bd dang trong qua trinh ban bac vdi cac
hang phim Hollywood nham kip cho
ra mat nhitng bo phim va chuong trinh
truyén hinh chat luong cao, ¢ thé trinh
chiéu trén nén tang xa hoi ctia minh sém
nhit c6 thé.

“Mang xa hoi 1a mot khong gian co
suc manh to 16n trong viéc két ndi cong
ddng. Rét nhidu ngudi sir dung Facebook
lam din dan dé dua ra binh luan, nhan
dinh vé cac chuong trinh truyén hinh yéu
thich. That uong phi néu dé nhirng khan
gia nay phai theo ddi bd phim yéu thich
ctia minh & mot nén tang khac. Mang
st ménh két ndi chat ch& voi khan gia
hon nira - d6 chinh 1a 1i do Facebook can
phai s¢ hitu nhitng chuong trinh gbc cta
riéng minh”, 6ng Nick Grudin, Phé chu
tich hop tac truyén thong cua Facebook
n6i vé li do cho sy ra doi quyét sach moi
cua hang cong nghé nay.

Chién luoc nay ciia Facebook duoc
thuc hién nham muc dich dua mang xa
hoi nay tré thanh noi dé ngudi st dung
6 thé xem céc video thudc nhiéu thé
loai tir phim anh, game show truyén hinh
dén cac tran dau thé thao... trén nén
tang cong nghé san c6. Pé chuan bi cho

NN 48

CHUYEN “PAI GIA” FACEBOOK NHAM NHE LAN SAN
TRUYEN HINH PA RUC RICH TU LAU. THE NHUNG, KE TU
SAU KHI HANG NAY TUYEN BO CHINH THUC GIA NHAP
CUQC CHOI BANG VIEC SAN XUAT CAC SERIES VA GAME
SHOW TRUYEN HINH THi PA TRO THANH MQT TRONG

F,acebook

ngdy ra mit chinh thirc, Facebook dang
trong qua trinh thuong thao ki ludng véi
céc phim Hollywood. Piéu dang noi 13,
“gd khong 16” tuyén bd sin sang moc
hau bao chi khoang 3 triéu USD cho
mdi tap phim truyén hinh (mot khoan
tién kha 16n so v6i mit bang kinh phi
san xuat truyén hinh tai My hién nay),
ddng thoi, hop tic voi nhimg dai dién
tai niang nhat Hollywood. i tuong
khan gia dugc Facebook nhiam téi nam
trong d6 tudi tir 13 - 34, trong d6 tap
trung tir 17 - 30 tubi. Hién tai, Facebook
da ruc rich cho ra mit bo phim tam 1i
mang tén Strangers (Nhitng nguoi la
mat) va mot game show vdi tén goi Last
State Standing (Chd dimg cudi cing).
Facebook du dinh s€ phat hanh cac tap
phim theo cach thirc truyén thong thay
vi tung toan bo mua phim mét 1an gidng
nhu Netflix Inc. hay Amazon. Thém vao
d6, hang nay ciing san sang chia sé dit
liéu khach hang v6i Hollywood.

Tu san xuat chuong trinh nguyén ban
hién 1a chién lugc phd bién cua nhiéu
nha cung cép dich vu truc tuyén, dién
hinh nhu Netflix va Amazon... Trao luu
nay khién khong mot hang cong nghé
nao mudn ding chan & vai trd ciia mot
cong cu xem cac chuong trinh cii theo
phuong thirc “moi lic moi noi”. Ké tir
khi cac mang xa hoi dbi tha nhu Twitter

lan san truyén hinh

NHUNG CAU CHUYEN TRUYEN THONG NONG NHAT TRONG
MUA HE NAM NAY. VAN DE PAT RA LA, VIEC NAY SE ANH
HUONG RA SAO DEN “HE SINH THAI TRUYEN HINH”?

A'II

va Snapchat c6 nhitng dong thai 1in san
sang truyén hinh, Facebook di to 1&
quyét tam khong mudn bj tut lai phia
sau. M6i day nhat, YouTube ciing cho
biét s& cho ra mat kénh truyén hinh riéng
biét, mién phi cho nguoi ding véi muc
dich tang cuong thu hit quang cao.

Gitra thang 8 vira qua, Facebook
cong bb thiét ké lai nén tang xem video
Watch va bét dau phat hanh cho mot
s6 nguoi dung. Theo d6, video dang tai
trén Watch s& bao gdm cac chuong trinh
truyén hinh nguyén gdc duoc tai trg boi
Facebook cung véi cac video dén tir
nhiéu nha san xuat khac. Watch 1a mot
san phém canh tranh truc tiép voi1 dich
vu video khac nhu YouTube hay Netflix.
R rang, mot cude ddi dau gay git dang
xay ra giita cac dai gia cong nghé nhim
muc dich kéo dong tién chi tiéu cho
quang cao vao tii minh.

DU DOAN TUGNG LAI
CUA TRUYEN HiNH

Néu ban 14 nguoi yéu thich series
Fixer Upper (Nha thiét ké) cua kénh
HGTV va mudn xem lai trén Internet,
ban s€ nghi ngay dén cac dich vu truc
tuyén Netflix, HBO Go hay Hulu Plus.
Thé nhung, ba nha cung cp do6 chi
phuc vu khan gia ba mua phim dau.
Néu mudn xem mua thtr 4 thi hién tai



chi c6 mot hiang dich vu duy nhat 1a
Amazon. Dé duoc xem Fixer Upper
trén Amazon Prime, khan gia phai moc
hau bao mdi tap 2,99 USD, vj chi cd
mua 1a 19,99 USD.

Chung ta thiy gi tir cdu chuyén nay?
Thé giéi dang budc vao ki nguyén sd,
nhitng chuong trinh va bo phim hay nhét
duogc phuc vu khan gia chi bé’lng mot cu
click, vé6i chi phi ré nhét co thé. Néu so
gia thanh st dung dich vu tryc tuyén
pho bién hién nay véi phi thué bao
100 USD hang thang cho mot goi dich
vu truyén hinh cép ciia hing Time
Warner thi c6 18, phi truyén hinh tra tién
khong khac nao mdt “con ac mong”. Co
mot thuce té 1a, néu nhu khoang 5 nam

Nguon anh: AP

tré vé trudce, truyén hinh cap dang &
vao thoi ki an nén lam ra thi hién nay,
tai My, noi c6 nén cong nghé truyén
hinh phat trién nht thé gidi, hang triéu
khach hang dang dan cat bo thué bao
truyén hinh cép.

Su thoai trao ctia truyén hinh tra tién
dang dién ra nhanh hon du do4n. Vao
quy II nim nay, gan mot triéu ngudi My
cét hop dong truyén hinh cap, theo sb
liéu cta Craig Moffett, chuyén gia phan
tich truyén thong ctia MoffettNathanson
cung cip. Ngay cang nhiéu khan gia
tré quay lung vai truyén hinh mot cach
nhanh chéng. Theo Matthew Ball,
trudng phong chién luoc cua hang phim
Amazon Studios, s lvong khan gia duéi
35 tudi xem truyén hinh truyén thong da
giam 50% ké tir nam 2010 so véi giai
doan trudec.

Diéu gi s& xay ra véi truyén hinh
truyén théng? Gan day, Disney - hing
truyén thong so hiru nhitng kénh truyén
hinh danh tiéng ciing nhu nhidu bo
phim @n khéch nhat thé gisi, da tuyén

e

e

Facebook Watch (Nguon anh: AP)

bd khong gia han thém hop ddng phan
phdi v6i hang Netflix, ma thay vao d6
bét dau thuc hién hai dich vu cung cép
truc tuyén doc 1ap. Mot 1a dich vu thé
thao truc tuyén truc thudc thuong hi¢u
ctia ESPN s& sém ra mat vao dau nim
té1, mot dich vu khac tap trung khai thac
phim va cic chuong trinh truyén hinh
cua Disney du dinh ra mit trén Internet
vao nam 2019. Hang Disney da xay
dung dugc mot dé ché viing chic véi
nhiéu siéu pham dién anh an khach va
¢6 ngudn loi nhuan khong 16 tir kénh thé
thao ESPN tu tin ré“mg, mot luong 16n
khan gia s& sin sang tra 10 - 20 USD
moét thang dé xem Frozen (Nit hoang
bang gia) hay giai ddu NBA bén ngoai
nhing san phdm ho dang dwoc Netflix,
Hulu hay Amazon Prime cung cap.
Trong khi d6, Facebook du khong c6
kho thu vién chtra nhidu ndi dung nhu
Disney nhung lai sé hitu kho thong tin
dir lidu vé so thich ciia ngudi sir dung
trén khép 2 ti tai khoan dang ki, quan
trong nhat la Facebook kiém tién tir

Dich vu Amazon Fire TV (Nguon anh: Plex)

quang cao nhung s€ cho khan gia
xem mién phi. Néu 1a khan gia,
ban s& chon giita mat tién hay
mién phi?

Hién tai, khan gia c6 co hoi
lya chon trudce hang loat nha
cung cép: Netflix, Hulu, CBS All
Access, PlayStation Vue, Sling
TV, Amazon, Facebook, Twitter
hay YouTube... Paul Verna,
chuyén gia phan tich dir li¢u
video cia eMarketer cho rang,

cang nhiéu nha cung c?ip dich vy,
khan gia sé cang dugc huong loi.

U'dc tinh, mdi nam c6 khoang 70 ti
USD d6 vao quang céo trén truyén hinh,
thé nhung cc mang truyén hinh dang bat
luc chimg kién dong tién chay 6 at sang
cac nén tang cong nghé sb. Tinh riéng
trén thi truong truyén thong thi hai dai
gia Facebook va Google gan nhu thau
tom dén 90% quang céo sd tai My. Trong
vong 5 nam trg lai day, s lugng tién
danh cho quang céo sb da ting gap doi.
Theo Emarketer, cac doanh nghiép da
chi 36,82 ti USD vao quang c4o s nam
2012, nam nay, s6 tién nay da lén dén 83
ti USD. Trong khi cac hang truyén thong
16n dang phai duy tri mot ha ting phan
phdi ngi dung ton kém va lac hau thi viée
bi cac dai gia cong nghé thon tinh 1a diéu
kho tranh khoi trong tuong lai khong xa.
Day ¢6 18 1a mot bai toan dau diu cho cac
nha dai dé ton tai trude su can quét ctuia
con bio cong nghé so.

DIEP CHI
(Theo WIS, Engadget, Nytimes)
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Thir thach chup hinh
VOl tran va ran trong

VNTM mua All Stars

CAU CHUYEN VE CA TiNH CUA CAC NHAN VAT THE HIEN QUA TUNG
TAP CUA HAI CUQC THI TRUYEN HiNH THU'C TE GAY BAO DU LUAN
THOI GIAN QUA LA THE FACE (GUONG MAT THUONG HIEU) VA
VIETNAM’S NEXT TOP MODEL - VNTM (NGUOI MAU VIET NAM) PA
TRO THANH CHU PE THU HUT SU QUAN TAM KHAN GIA VA TAO

NEN SU CHIA RE GAY GAT.

GOC KHUAT CUA LANG
THOI TRANG

Nhiing man dung d¢ chua tirng c6 da
nd ra & phién ban A/l Stars cia VNTM
d4y mau thuan giita cac thi sinh 1én t6i
dinh diém. Du thyc té khi Ién song, su
va cham da dugc bién tép va vé cudi
chiang duong di duoc giam di nhiéu
nhung nhiing cau chuyén hau truong
vé mot mua thi qua dir doi lién tuc 1a
cht @& nong trén bao gii. Bén canh
nhiéu y kién phan ddi viéc khai thac
sdu sy xung dot, thai do cua thi sinh
nhung nhin tr goc d¢ nguoi trong cude
(cac nha thiét ké, ngudi mau, don vi to

NN S0

chtic...) thi day khong phai
la nhiing cau chuyén ngoai 1¢
cua lang thoi trang.

Thi sinh mua A4// Stars hoan toan
khong phai cac c6 gai mdi chan udt
chén rao sai budc trén san catwalk ma
1 nhitng ngudi mau c6 kinh nghiém,
vedette trong rat nhiéu cudc trinh dién,
“nang tho” cho nhiéu bd suu tap, tham
chi con “chinh chién” trén pham vi qudc
té. S& 1a guong ép néu doi hoi & ho mot
thai d6 ngoan ngodn vo diéu kién, ngd
nghé, vung vé trude thir thach, trudce
nhitng bai hoc cudc sdng - dicu timg lam
nén sirc hip dan cho VNTM & nhitng mua

©Allxs
lopmodd
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Cac thi finh khong ngai thé higy,
thdi dg vg nhdn xét gay g.d't

TARS _—

Bif

e T ey
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thi trude cung kha nhiéu thi sinh ménh
danh “gai qué”. Dan thi sinh A/l Stars co
su ndi bat, khac biét rd rang khong chi vé
hinh thirc ma ca ca tinh, phong cach. Cao
Thién Trang, Thuy Duong, Cha Mi, Lai
Thanh Huong... khong con xa la trong
gi6i thoi trang, vi thé néu chwong trinh
¢b gang sap xép dé phan vai thi méi dé
tao cam giac “dién”. Hon nira dau mua
phat séng, néu nhu VNTM thay vi dé
“lidu lugng™ c4 tinh qua tay, nhan nha
day dac vao 101 noi, diéu bg, tuong tac
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Minh T rat quyét liét rong viéc
bao vé cac thanh vién trong doi h,'

giita thi sinh ma tap trung dau tu ki cong
hon, kich tinh hon cho cac thir thach thi
c6 1€ phan tng du ludn da khong cang
thing dén thé.

KHONG CO CHO CHO
HOA HAU THAN THIEN

Diém doc déo va 4n tuong nhét cia
format The Face chinh 1a luat choi rat
quyét liét, déy cac doi, cac HLV lién tuc
vao thé d6i dau khong khoan nhuong
khién tap nao ciing phai dua ra sy loai
trir d6i thi. Nhu thé kho long doi hoi mot
thai d6 6n hoa, dé chiu ngay trong ban
than mdi doi. Khong phai Lan Khué -
HLYV tr& lai mua tht hai voi vi thé duge
ngam hiéu ngay tir dau 1a “nhan vat trung
tdm” - siéu mau Minh TG m&i 14 tim
diém gay song gid. Nhitng duogc - mat chi
¢6 ngudi trong cudc hiéu rd nhat, chuyén
hau truong vi nhiéu li do ciing khong dé
phé bay tron ven trén truyén thong, diéu
khan gia nhin thiy qua khong chi The
Face ma ca Asia’s Next Top Model trude
d6 khong 1au ma Minh Ta xuat sic 1én
ngodi A quan, d6 1a siéu mau nay boc 19
cam xuc, suy nghi theo cach ban nang
va hoi thiéu su kiém soat. C4 tinh manh
khién Minh T khong bi nhat nhoa trong
bdi canh The Face mua thir hai. Ciing c4
tinh 4y cong vai su vao cude cia ekip
hd trg qua su chia sé gay chi y trén
mang xa hoi lai dua c6 vao vong xody
cua du luan.

D2 hiéu vi sao The Face Viét Nam
ngay cang mang hoi huéng phién ban
ctia nude lang giéng Théi Lan, boi trong
mat bang thi sinh ¢6 sirc hut dong déu thi

tir thi sinh, HLV dén thir thach du médi
bén 1a mau sic, luat thi hoan toan khéc.
Nhiing xung dot tinh co cling leo thang
gan nhu cung luc trong ca hai chuong
trinh tao nén sy cong huong cho buc

-

il

Trweée khi dang ki tham gia The Face t6i da suy nghi rat

nhiéu va ciing dii biét véi truyén hinh thuc té sé khong
tranh khéi nhitng diéu ngodi y muén vi khong thé
nao kiém sodt hét dwoc ban than. Nhung khi budc
vdo cudc moi thdy moi thir con phic tap hon ca
twong twong. Néu dwoc thay doi lai nhitng gi tirng
noi, ting lam trong cdc tap da phat song The Face
16i nghi chi muén diéu chinh thdi do cho vira phdi
hon, con nhitng gi d néi déu la quan diém va toi tw
tin voi suy nghi, nhan xét cua minh. Voi toi, The Face

ciing la mét bai hoc kinh nghiém dang quy. Téi nhin thdy minh

tinh manh san sang thé hién nhiéu géc canh d@é khan gia thdy, dé dwoc nhé
dén. Con t6i, t6i chi muédn giir o murc do vira phadi, biét tiét ché mot chut cho
phu hop voi dong ddo khan gia.” - Truong My Nhan (thi sinh d61 Lan Khué bi
loai & tap 5 The Face mua thir hai va gianh dugc quyén quay lai trong dém

chung két nho binh chon tir khan gia)

e

8 TN
Thur thach catwalk trén
ban tiéc cua The Face

-

khong thé
tham gia cdc chiong trinh canh tranh qud cao, qud khéc liét. Nhitng nguoi cd

i do khién khan gia cho d6n han la cudc
xung dot gitta 3 HLV déy c4 tinh. So véi
Thai Lan, Viét Nam van con kha nhe
nhang, chua day cao kich tinh dén nhiing
tinh hudng hoi “16” vi tdm li khan gia
Viét chua san sang don nhan. Mot thai
d6 1éch chuén, mot su tu tin qua da hay
nhirng nhan xét khac la van con khién
du luéin x6n xao. Pang tiéc 13, khi ding
trude ca tinh, khong phai khan gia nao
cling c6 cach nhin c6i ma, thién y, vi vay
d3 tao nén nhiing ludng chi trich nang né
nhim vao dao dirc con ngudi.

Lich phat séng gan sat nhau cia hai cudc
thi The Face va VNTM qua hai mua thi
gin day déu vo tinh tao nén su so sanh

xuc tir khan gia, qua d6 khién cai nhin
vé nhitng nd Iyc tir phia ekip thyc hién
phin nao bi anh hudng. Nhung ciing tir
viée tiép thu y kién phan hdi, nira sau cia
The Face va VNTM tap trung hon vao
thtr thach, nang lyc cua thi sinh, lam bat
1én dugce su ndi troi cuia mot sb guong
mat day trién vong. Cho du di cing voi
chiéu huéng 4y 1a sy giam bot kha nhiéu
vé xung dot vé cé tinh, khong khi bong
chuyén sang nhe nhang, tao cam xtic gin
b6, thdu hiéu hon giira nhitng con ngudi
da di cung nhau mot chang duong du dai.
HUONG HUYEN
(Anh chwong trinh cung cdp)
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01 voi nhiéu cudc thi ca hat, tai
nang du Quéan quan da ngam
duoc doan dinh thi cac thi sinh

van phai nd luc hét stirc dé vuot qua ap
luc, thuyét phuc khan gia trong dém
trinh dién cudi cung. Két qua ngoai du
doan vi thé vin co thé xay ra. Nhung
véi GMTH, qua hai mua thi, c6 thé
nhén thay cac thtr thach dugc mang t6i
trong dém chung két gan nhu khong
¢6 tinh phan loai, cac thi sinh hiém khi
thé hién dugc rd sw ndi bat. Chinh vi
thé, moi sy duoc coi nhu di an bai kha
som du GMTH khong phai
1a chuong trinh duy nhét
danh toan quyén luya
chon quéan quén cho
khan gia binh chon.
Trong cuc dién
cua mua thi thir hai,
Tx Hao trd thanh
Quan quén la diéu
nhu di duogc dinh san.
Strc hut ctia ca HLV Lan
Khué va ban than Tu Hao
(v6n 1a mot gwong mat rat ndi trén
mang xi hoi va 1a mot ngudi mau chup
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hinh sang gi4 cua nhiéu nhan hiéu
thoi trang) da gitr cho luong
binh chon cua thi sinh
nay ludn dan dau nhing
cudc dua. Tuy nhién,
khong thé phii nhan
sy nodi troi ctia T Hao
dén tir chinh ndi luc,
nét riéng khong thé
tron 1an. Voc déng kha _
nho bé so v&i chuin ngum o
mau, bu lai gwong mit sic
nét, d6i méi day hgp mdt cua Ta
Héo khién c6 tré nén dic biét.
Trong dém chung két, chi xét
r1éng 4 doan quang cdo san
phém dién thoai cua cac
thi sinh, s& khong may
kho khan dé nhan ra

su tda sang ap dao cua
TG Hao. Con néu xét
theo ca chang duong
GMTH mua thtr hai, Ta
Hao cling 1a nguoi duy
nhét duoc ca 4 HLV lua chon,

chwa mot 1an danh rét phong d6 ké

ca khi méc bénh nang.

Tu Hao ¢o
siec khoe
khong 'tot

Tinh theo
kha nang phat
trién, TG Hao tham chi
con dugc danh gia 1a sy
lya chon dé hop long
véi cac nhan hang hon
ca Quan quan mua
trudc - Phi Phuong
Anh vi san c6 luong
nguoi him md dong
déo, nhan sic, nang khiéu
/ troi pht trong viée tao dang
trude 6ng kinh ciing nhu gu thoi
trang an tuong, hop xu hudéng. Bét loi
ctia Ta Hao nam & voc dang khién co
kho khan hon trong viéc tim kiém co hoi
dé sai budc trén cac san dién thoi trang.
Ngoai ra, sirc khoe khong that tdt 1a van
dé ma c6 gai nay can som diéu chinh dé
tré thanh mot Quan quén thuyét phuc
ctia truyén hinh thyc té. Nhimg nguoi
yéu mén Ta Hao con chd doi ¢ ¢6 budce
tién khac trong linh vuc dién xuét, noi
vé dep day goi cam va an tugng sé& 1a
diém cong 16n.
HUONG HUYEN
(Anh chwong trinh cung cdp)
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Gio day, “Birc tranh nong thon” cia 8 xa trén dia ban TP Thai Nguyén nhw khoac
trén minh mgt di€én mao mai, “luong gi6” xay dung nong thon méi da dem deén niem vui
cuia sy doi thay trong doi song nhan dan noi day.

& cac xd Phuc Ha, Tan Cwong, Quyét Thang, ...(TP

Thai Nguyén) hom nay, nghe nguoi dan ¢ day noi

chuyén va nhin nhiing con duong dugc trai bé tong

phing Iy vion ra tan canh dong xanh ngét, doc theo d6
14 cac ngdi nha cao ting khang trang, chiing t6i thuc s vui cling
nhitng thanh qua ciia TP Thai Nguyén boi 8 vung dat trén dia
ban TP da «céan dich» 19/19 tiéu chi nong thon mdéi nho tinh
nang dong, sang tao, linh hoat trong chinh sach diéu hanh phat
trién kinh té -xa hoi ctia TP.

Trao dbi véi chung t6i, Phé Chu tich UBND TP Thai
Nguyén Vii Thi Bich Thiy phan khoi néi: “Sau khi dwoc cap
trén tin tudng giao vé nhiém vu xay dung ndng thon maoi, ca hé
thong chinh trj di khin truong vao cudc bang nhimg chu
truong, bién phép cu thé, phi hgp. Chiing t6i trién khai theo
phuong cham viée nao d&, ton it kinh phi thi lam trudc; viéc nao
kho, can nhiéu kinh phi thi thye hién sau. Vi thé, chi sau 6 ndam
trién khai xay dung néng thon méi, TP Thai Nguyén da hoan
thanh 19/19 tiéu chi quéc gia vé nong thon méi”.

Nam 2011 hau hét 8/8 xa, phuong trén dia ban thanh phd van
con hét strc kho khin, chua ¢6 xa nao dat day du cac tiéu chi vé
xay dung NTM. Thuc hién su chi dao cua cép trén, T.P Thai
Nguyén da thanh 1ap Ban chi dao thuc hién Chuong trinh muc
tiéu Qudc gia vé xdy dung NTM. Theo do, thanh phd ciing di
xay dung, tich cuc trién khai thuc hién “Dé an XDNTM, giai
doan 2011-2015 va dén nam 2020”. Dé thyc hién hiéu qua

Hoi nghi tham tra va khdo sat thuc té dé cong nhan TP Thai
Nguyén hoan thanh nhiém vu xay dung nong thon moi giai doan
2011-2016

Hién, TP Thal Nguyen co 1.475 ha che san lu"o‘ng che bup
twoi wée dat 19.000 tan/nam. Trong dnh: Néng ddn xd Tdn
cuong thu hai che.

Chuong trinh, T.P Thai Nguyén dat nhiém vy tuyén truyén chi
truong, chinh sach cta tinh, Trung wong vé Chuong trinh lén
hang dau dé nhan dan dong thuan thyc hién.

Dén nay, mang ludi giao thong trén dia ban thanh phd Thai
Nguyén dam bao viéc di lai thuan tién tir trung tdm thanh phé
dén tat ca cac xd, phuong; nang cap, sira chira, xdy dung méi
nhiéu cong trinh thay lgi, kénh muong tudi tiéu phuc vu san
xudt tai cac xa; hé théng dién dat chuan quy dinh, Hién trang
mang Buu chinh kha tdt, Dich vu Internet bang rong dugc phé
cap, hiéu qua st dung cao, cac dich vu lién quan dén ung dung
Chinh phu dién tir, throng mai dién tir hdu nhu nguoi dan déu
duoc tiép can.

Pac biét, TP tiép tuc hd tro chinh sach vé tin dung vu dai, ho
tro dién, nude cho cac hd nghéo tai khu vyc nong thon, thu hiit
dau tu khu cong nghiép Sam Sung, khu cong nghiép Nui Phao
hang nam tuyén dung hang trim nghin lao dong.

Birc tranh nong thén mai con dugc t6 tham thém nhiing
gam mau tuoi sang trén linh vuc van hoa, xa hoi. H¢ théng co
sG vat chit truong hoc, tram y té, Uy ban cac xa thugc TP duogc
dau tu xdy dung theo hudéng chuin hoa, khudn vién khang
trang, sach dep.

Sau hon 6 ndm trién khai thuc hién chuong trinh xay dung
NTM, kinh té 8 xa trén dia ban thanh ph6 Thai Nguyén c6 nhiéu
khai séc, doi séng cua nhan dan dugc nang 1én 1o rét. Hién nay,
thanh ph6 dang hoan tat cac thu tuc, hd so dé duoc Trung wong
xét duyét, cong nhan Thanh phé hoan thanh nhiém vu XDNTM
giai doan 2011-2016.
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trong vo Nhat Nam

NGOAI VIEC KHANG PINH GIA
TRI CUA MQT MON VO THUAT,
SU TRO LAI CUA VO NHAT NAM
PUQC Vi NHU LAM SONG DAY
CUA MOT DI SAN VAN HOA DAN
GIAN VIET NAM CO LICH SU
HANG NGHIN NAM. SAU KHI
PUQC GIOI THIEU TRONG
CHUYEN MUC VIET NAM - PAT
NUOC - CON NGUOI, PHONG SU
HOI SINH MON VO VIET CO PA
NHAN PUQC SU QUAN TAM CUA
KHAN GIA TRONG VA NGOAI
NUOC. CHIA SE CUA BTV
NGUYEN VAN SE GIUP KHAN GIA
HIEU HON NHUNG GIA TRI NAY.

* Nhitng mén v ciia nguoi Viét cé
Iuén khién khdn gid to mé muon biét vé
qud trinh hinh thanh va phdt trién. Véi
mén vé Nhit Nam thi sao?

Trude khi bit tay vao viét kich ban
phim, ching t6i da tim kiém thong tin qua
nhiéu tai li¢u lich sr va duoc biét, xua
kia, ving dét ¢6 Chau Hoan, Chau Ai,
nay la cac tinh Thanh Hoéa, Ngh¢ An da
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ton tai mot dong vo dic di cia ngudi Viét
¢ mang tén vo Hét. S& di duoc goi 1a vo
Hét bai trong qua trinh luyén tap, cac vo
su thuong hit tho va hét theo nhiing nhip
diéu va 4m tiét nhit dinh. V& Hét hay con
duogc goi 1a vo Nhat Nam di ra doi tir hang
nghin nam trude véi muc dich chong lai
sw x4m lang cua giic phuong Béc. Trong
thoi ki phong kién, vo Nhat Nam di dugc
sir dung dé luyén binh thoi nha Tran, phat
trién ruc r& nhat ¢ thoi Hau Lé, thong qua
nhan vat lich st cling 1a ngudi da cé cong
quy tap va phat trién manh m& moén vo
hét, d6 1a Thiy su d6 déc Lé Trung Giang.
Trong cugc khoi nghia Lam Son, vo Hét
¢6 vai tro rat 16n trong viée rén luyén binh
si. Thé nhung, sy thing trim lich st da
khién phai v nay mit di cac truyén nhan,
s6 lrong moén dd suy giam va dan bj that
lac, phai mo trong tim tri nhiéu nguoi dan.

*® Chira dung trong nhitng mon vo
¢é truyén la tinh hoa ciia din tjc, véi
mén vé Nhit Nam, diéu dé dwoc thé hign
qua nhitng yéu té nao?

V6 Nhat Nam ra doi trong su phat
trién ndi sinh cua dan toc, 1a vo phai thuan

nhét ctia ngudi Viét, khong pha tap, lai
cang voi cac dong vo hoc nudc ngoai.
Xuét phat tir dic diém tim voc nho bé cia
nguoi Viét nén dé déi dau nguoi phuong
Bic to khoé, thé luc vuot troi, vo Nhét
Nam léiy tranh né, kéo ti, triét lyc, hép Iuc
dé phan don vao cac huyét dao trén ngudi
dbi thu nhu ¢d, mat va khong chu trurong
dbi lyc, ddi don, dbi chiéu... Vi vay, vo
sinh tap trung vao luyén cong dé khic ché
cac thé vo clia ddi thu.

* Trong phéng sw Hbi sinh mén
v Viét cb da gidi thi¢u quyén ciia Nhit
Nam c6 32 bai co bdn va 42 bai bé tro
dwoc moé phong theo muon vt trong troi
ddt d@é rut ra cdi hay, cdi dep, cdi cieng,
déo va bién héa ciia vii tru. Chi c6 thé
gidi thich ré hon?

Trong qua trinh suu tAm tu liéu, ching
t6i da chu ¥ toi diém nay nhung chi doc
trén sach vé thi chua hiéu duoc bao nhiéu.
Dén khi ghi hinh, dugc cac vo sur vira thyc
hanh vira giang giai, ching t6i méi hiéu
hon. V& Nhit Nam duoc duc két, sang tao
dua trén sy van hanh cua khi huyét, nhiing
dic diém tAm - sinh i va co ché van dong



co bip cua con ngudi, huy dong téi da sirc
manh cta ban than va lgi dung sirc manh
cuia dich dé danh dich. Vo Nhat Nam
khong c¢6 su cudng bao nhung néu danh

la &p sat s€ tung lién hoan don vao nhiing
chd hiém hoc rdi rat vé chdp nhoang khién

dbi thu khong kip tro tay. Noi nhu cac vo
su ctia vo Nhat Nam thi tha thé, thii cong
ctia v Nhat Nam thuong ding chu yéu
phat huy sy nhanh nhen, khéo 1éo va muu
tri. Tinh than cta moén v nay duoc toat
1én qua cac dudng quyén, ngon cudc, bat
chudce sy tinh tiy ciia mudn loai. Sy mém
dai cuia ddy rimg, sic bén cua cat tre nira,
Xt cing gan gudc cuia ¢di mai, nhanh khéo
ctia gidng khi, quin quai tréi riét cua ran,
dai ding 1am li cua giu, hung diing vii

bdo cua hd, uyén chuyén cua bio, bt 6n
ctia may gio, bit dich cuia nui dé sang ché
thanh vo.

*® Sau thoi gian twéng chirng da thit
truyén va roi vao quén ling, gio diay mon
vé Nhit Nam dang dwoc hoi sinh manh
mé ngay chinh tai noi no dwgc sinh ra.
Trong nhitng nguwoi chi da gap go, nhdn
vt nao dé lai dn twong sdu sic?

Ngudi dau tién t6i mudn nhic toi 1a
anh Tran Vian Diing, nguoi da dwa vo Nhat
Nam hdi sinh trén chinh qué hwong cua
moén vo nay. Ban diu, anh Diing luyén
v dé nang cao st khoe. Nhung sau khi
biét vo Nhat Nam c6 ci ngudn tir chinh
qué huong minh, anh Diing bit dau chiéu
sinh va thanh lap cac CLB vd Nhat Nam
& Thanh Hoa, khong thu bat ki khoan phi
nao. Sau nim nim xay dung va phat trién
v0 Nhit Nam tai x Thanh, anh Diing da
thanh 1ap hon 10 CLB thu hat hang ngan
v sinh tham gia. Cac v sinh sau khi rén

luyén & CLB dat toi trinh d6 nhét dinh da
téa vé cac dia phuong dé truyén day, gitip
vo Nhat Nam ngay cang phat trién. Nguoi
thr hai 1a vo sinh Phan Van Manh. Sau
bao ngay khé luyén, Manh da tré v& qué,
m¢ CLB tai xa Thiéu Hop, huyén Thi¢u
Hoa dé day vo cho cac em hoc sinh trong
xd. Luc dau, dudng qua lang chua c6

cu phao, Manh phai ty chéo do, nguoc
song truyén day vd thuat cho cac em.
Manh quan ni¢m, vo thuét khong phai

12 bao lyc ma 1a con dudong dan dén su
hoan thién, 14 dao tu than. Du tir nha dén
noi day vo rat xa nhung véi tam huyét
va niém dam mé thoi thiic mudn truyén
day mén vo ¢6 truyén, nhitng ban tré nhur
Manh da gép phan lam hoi sinh mén vo
Viét ¢b - Nhit Nam.

*® Phai chang, viéc thanh ldp cdc cdu
lac bj vo khéong chi gitip hoi sinh ma con
gitip mon vé Nhit Nam phdt trién siu
rong ra cd nuwoc?

DPung vay. Nhiing ngay lam phim, thoi
tiét khong thuan loi nhung chinh diéu d6
da gitip ching t6i thay rd su tim huyét ctia
cac vd su voi mon vo nay. Ho khong ngai

khé khin dé mang mén
vo dén voi moi 1tra tudi.
Tu 16p vo dudng sinh
cho nhiing nguoi cao
tudi dén cac em nho vai ba tudi. Ching

t6i da dugc tan mét thiy, cac ba cac c6 hé
ctr ngung viéc nha la ra nhau ra san tép

vo dé nang cao suc khde. Dac biét, nhiéu
truong hoc nhu Trudng tiéu hoc Hoang
Héa, Thanh Hoa con dua vo Nhit Nam
vao giang day trong tiét hoc thé duc cho
hon 400 hoc sinh. Cac em nhé déu nghiém
tuc va hang say luyén tap mon vo doc dao,
mang ddm ban sic dan toc nay.

Ngoai viéc day vd dé giir gin truyén
thong, CLB vo Nhat Nam & nhiéu noi da
trd thanh ngoi nha chung cua cac vo sinh
tao thanh tap thé doan két, yéu thuong
dum boc 1an nhau, quan tim dén cong
ddng xa hoi bang cac chuong trinh thién
nguyén nhu quyén gop ung ho dong bao
bi thién tai, trao qua cho tré em nghéo, md
c0Oi tai cac trung tam bao trg xa hdi. RO
rang, su phuc hdi ctia vé Nhat Nam khong
chi do mot vai ca nhan tao nén ma chinh
tir sirc manh cua tap thé véi nhirng nguoi
dam mé vo hoc va quy trong di san cia
cha 6ng dé lai.

K Cim on chi di chia sé!

YEN TRANG (Thuec hién)
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“DAN CHUONG TRINH LA CONG
VIEC KHO KHAN NEN TOI LUON
XAC PINH PHAI NO LUC HET
MINH. THANH CONG HIEN TAI
CUA TOI CHI LA NHUNG VIEN
GACH NHO PAU TIEN CHO CON
PUONG PANG PL.” - MC QUANG
TAM PA CO NHUNG TAM SU RAT
THAT KHI NOI VE CONG VIEC
CUA MINH.

* Trong qud trinh tham gia din Am
thwe hinh chir S (phdt song trén kénh
VTVS8) va cac chwong trinh khdc ciia
VTV, ban co gap kho khdn hay dp lyc
khéong? Pwoc din cdc chwong trinh ciia
VTV, cdm xuc cia ban nhw
thé nao?

Trude khi duge dan
chuong trinh cho VTV,
diéu ma Tam thich th nhét
chinh 1a chiéc huy hiéu
VTV ma cac anh chi MC
thudng deo trén nguc 4o
lac dan. Va cudi cung, véi
su ch géng hoc hoi, trau
ddi, Tam cling vinh du
duogc deo no trén nguc.

Ap Iyc thi ludn ¢6 vi cac anh chi 6 VTV
déu rat gioi va chuyén nghiép. Minh phai
c¢b ging sao cho mdi s6 quay déu phai dep
nhét va tét nhat. Con kho khan thi khong
¢6, vi dan chwong trinh vé& 4m thuc ma
kha ning néu nudng va kién thirc ndu in
ctia Tam kha t6t. Vi vay, mdi s6 quay déu
dugc danh gia cao va nhan duogc sy tuong
tac, ung ho tich cuc tir khan gia.

* Gia dinh ciia ban co ai tham gia
ngh¢ thugt khong? Dau la diém twa cho
ban nhiing luc gap kho khan trong
cong vigc?

Gia dinh Tam khong ai theo ngh¢ thuat
nén lac dau dén véi cong viée din chuong
trinh t6i ciing gap nhiéu kho khin, nhat
1a khi vira 1a MC vira 1a dién vién. Toi
da timg bi cing thang khi cong viée qua
nhiéu hogc khong dugc nhu ¥ mudn. Gia
dinh va cac anh chi dong nghiép chinh 1a
diém tya 16n nhat gitp toi vuot qua. Hon
nita, Tam 1a nguoi lac quan, nhiéu ning
luong va hoa dong nén it gip cang thing
kéo dai. Ngoai ra, niém vui cia TAm mdi
ngay la dwoc di 1am, giap gd, quen biét
nhitng ngudi ban méi, nhimng diéu ay nd
cho minh niém vui.

* Ban ¢6 hinh méu nao dé noi theo
trong cong viéc?

T6i nghi rang, chi can ham hoc hoi thi
nhin ai ban ciing c6 thé d& dang thiy duoc
cai hay cua ho. Trong nhém ban than cua
Tam mdi ngudi mdi ca tinh, nhung nguoi
nao ciing co thanh cong riéng va t6i hoc hoi
duoc & ho rat nhiéu. Chinh vi vay ma khi
lam bét ctr viée gi, toi déu c6 dinh hudng o
rang, ranh mach rdi méi bt tay vao lam.

* Nghe néi, ngoai din chwong trinh
ban con lam thém nhitng cong
vigc khac?

Ngoai dan chuong trinh, TAm con 1a
dién vién dong quang céo. Tinh dén thoi
diém nay, Tam da tham gia kha nhiéu

chuong trinh cua cac thuong hi¢u lon...
Tam tap gym va boi dé c6 co thé san chic
va quan trong nhat 1a stc khoé tét dé dan
mot chuong trinh trai nghiém vé thé thao.
Ban biét do, néu khong c¢6 st bén, su déo
dai thi chic chén ban s& kho c¢6 duoc trai
nghiém chén that va thuyét phuc ddi véi
khan gia.

K T6i 6 cam gidc ban hoi tir tén,
ung dung, liéu co phu hop voi mot nguoi
lam gidi tri? Myt nguwoi din chwong
trinh ¢é cudc song qud binh ling cé thé

tao nén nhirng hinh twong, tinh cdach doc
ddao khong?

Nhu d chia s¢ & trén, TAm may mén
gip dugc cac anh chi ddng nghiép rat gioi
cho nén quyét tim phin d4u cua minh cao
lam. Tuy nhién, truéc chuong trinh minh
déu chuan bi rat ki cang dé dat phong do
tdt nhét, rdi hoc hoi thém nita dé cang
ngay cang lam tot hon. Bay gio thi Tam co
thé tu tin chia sé cac chuong trinh da phat
song, chir lac trude thi toan. .. trén.

*® Nguwoi ta bdo, nghé si thuwong chi
nhin théy dwoc phén tot dep ciia minh,
it ai dam thiva nhdn chwong trinh minh
lam dé... Ban nghi sao vé diéu nay?

That ra, lam giai tri hay bat cir nganh
nghé nao ciing can PR va thé hién minh.
Nhung tit nhién van phai trong khuon
khd. Thoi nay rat hiém truong hop ban tai
gioi va tu khic co ngudi tim dén vi nguoi
gioi qua nhiéu, dic biét cong nghé ling xé
cling rat bai ban, chuyén nghiép. Nhung

ndéi gi thi ndi, the hién ra sao thi sy danh

gi4 va chap nhan cua khan gia 1 thude do
16n nhat.

* Ké hoach sdp tdi ciia ban la gi?

Tam vura chinh thirc tro thanh gido
vién tai mdt trung tdm dao tao tai nang
nhi. Téi day, t6i mong tiép tuc dwoc cong
hién va thé hién trong cc chuong trinh
cua VTV.

HA HUONG (Thuec hién)
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Phuong Lan da “lgi hai hon xwa” voi

< \
chwong trinh QGKN, ban c6 thé chia
sé déi chiit vé co duyén véi talk

show nay?

? ~

“KHOI NGHIEP” ot

chuan bi cho chuong trinh QGKN bat
° dau 1én song) dat van dé va toi da nhan

10 sau 2 phut trao d6i qua dién thoai.

Gio da duge gan nira nam tir ngay bat

dau quay va day la mot trong nhiing

cong viéc toi rét thich.

TUNG GAY AN TUQNG VOI KHAN GIA
TRUYEN HiNH TRONG VAI TRO MC
CUA TALK VIETNAM VA CAC SAN
KHAU TRU'C TIEP NHUNG PHAI PEN
CHUONG TRINH QUOC GIA KHOT
NGHIEP (QGKN), HOA HAU NGO
PHUONG LAN MOI THUC SU PHAT
LQ HET NANG KHIEU MC CUNG NHU
SU DUYEN DANG, KHEO LEO CUA
MINH. iT NGUOI BIET RANG, PE
THEO PUOI PAM ME DAN CHUONG
TRINH, HOA HAU PA PHAI BO CONG
VIEC ON DPINH TAI MOT TAP POAN
UY TIN.

% Ngo Phwong Lan tirng chia sé,
din chwong trinh la mét trong nhitng
so thich ciia ban nhung lam MC
chuyén nghiép thi cdn phadi dap vrng
nhiéu diéu kién, trong dé quan trong
nhit la kién thive. Vi QGKN, mét talk
show tro chuyén voi cdac nha hoach
dinh chinh sach, cac doanh nhdn
thanh dat thugc moi linh vuc, diéu nay
¢0 phdi la mét thur thach voi ban?

Vi din chuong trinh 13 sé thich,
la dam mé, chir khong phai 1a chuyén
mon chinh nén t6i chi tham gia nhiing
chuong trinh ¢6 ¥ nghia ddi véi ca nhan
toi. Muc tiéu cua QGKN la trd thanh
ludng thong tin chinh xéac vé cac thir
thach va thuan loi khi khoi nghiép, 1ay
tur bai hoc ctia nhiing nguoi da trai qua
va thanh cong trong nganh nghé dé giup
nhirng ngudi mong mudn khoi nghiép
hiéu mot cach 16 rang va thuc té hon vé
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con duong trude mat. Voi mdi chuong
trinh minh dan, t6i mu6n danh thoi gian
nghién ctru can k& vé tir chu dé dén
nhan vat, dén moi khia canh lién quan
t61 cong ty ho, mo hinh kinh doanh, trao
luu thi truong vé nganh nghé... nén da
hoc hoi duge rat nhidu tir khach moi
cling nhu qua cac nghién ctru vé ho.
T6i dat minh vao vi tri cia mot nguoi
mudn bét dau khai nghiép va can su

chi dén tir cac chuyén gia, cic vi ¢6 van
giau kinh nghiém. Va sau nura nam, véi
nhiing gi minh da hoc dugc thi ban than
toi d cam thdy sin sang dé khéi nghiép
(cuoi).

% Dé tai vé khoi nghiép von rit
khé khan vi thwong di sdu vao cdc linh
vie chuyén nganh nhung xem Ngo
Phwong Lan déin, khdn gid cim thiy
rit nhe nhang, dé hiéu béi sirc hit tiv
thin thdi khuén mdt luén thuong truc
nu cuwoi dén cdch néi chuyén duyén
dang, khéo léo, khong hé bi lén gan.
Lan c6 nhdn thd'y co mgt sy khdc biét
rit lon so véi cic chwong trinh minh
dd dén trwée diy?

Cam on chi, néu c6 thé bién mot chit
dé kho khan thanh dé hiéu va c6 sirc hit
nhu chi néi 1a 16i khen 16n nhét déi véi
mot ngudi dan chuong trinh. Thyc ra,
khi dan, t6i khong c6 khai niém phai
dién vi trén thuc té, t6i cam th?iy thuce su
bi cudn hut vao nhimg cau chuyén, chia
s¢ cta cac vi khadch moi. Toi luon nghi
vai tro ciia ngudi dan chuong trinh 13
phai din dit cau chuyén thé nao dé tim
ra dugc khia canh ma khach moi thuc su
tam huyét thi ho s& chia sé rat nhiét tinh.

Toi nhé hoi dan s Talk Vietnam
v6i ong Fred Whitehurst (nguoi cyu
chién binh My da tim ra cu6n nhat ki
cua Pang Thuy Tram va danh 30 nam
tim kiém gia dinh cua c6 dé trao lai
cudn nhat ki), luc diu ai ciing nghi ong
1a nguoi rat nghiém tic va lanh lung,
nhung sau mot hdi noi chuyén, ong trai
long vé cudc hanh trinh gian nan dé tim
dugc gia dinh cua Bang Thuy Tram va
tim lai dugc chinh minh. Téi van con
nh¢ cam giac ling dong khi 6ng bat
khoc va ca truong quay luc do ai cling
nin tho.

M@i thoi diém c6 hiéu biét khac
nhau, mdi chuong trinh va timg khach
moi cling ¢6 diém thu vi khac nhau,
nhung t6i nghi minh da truéng thanh rat
nhiéu tir 1n dau tién 1én hinh t6i gio,
xin dugc cam on cac ekip, cac anh chi
d6ng nghiép ludn kién nhan va tan tim
gitup do toi.

** Tro chuyén véi cic khich méi
VIP hin khéng tranh khéi nhitng cing
thing nhung ngwoc lai, vigc kham phd
m@t nhén vit hay ciing rét thii vi. Ban
dn twong véi nhan vit khdch moi nao
nhit trong s6 cdc nhin vdt da lén song
ciia QGKN?

Thuodng ching ta hay nghi rang
nhitng khach moi cao cp, nhimng nguoi
¢6 thanh cong va dia vi
nhit dinh trong xa
hoi thi rat khac
v6i nhitng
nguoi binh
thuong
va cd
thé kho
tiép can.
Nhung
dén gio,
sau khi
duoc gap
va noi chuyén
v6i gan 20 khach
moi co tén
tudi trong va
ngoai nudc,
t6i thay ai
cling rat than thién, gian di, c6i mé chia
sé cau chuyén thanh cong va tham chi
ca thét bai ciia minh. Tuy 18n hinh chi
15 - 20 phut, nhung t6i c6 co hdi dé néi
chuyén gan 1 tiéng véi timg ngudi, doi
thuong thi rét kho c6 co hoi dé c6 timg
4y thoi gian n6i chuyén véi nhitng nhan
vat dinh dam nay. Vi vay, mdi co hoi
t6i déu cb ging tan dung tbi da va co su
chuén bi ki ludng tir trude dé tham gia
tich cyc vao moi cau chuyén. Téi luén
¢b ging nh¢ d6 1a cau chuyén, cude
ddi thoai, chir khong don thuan 1a cude
phong van.

Tur nhitng doanh nhan va chuyén gia
thanh dat trong nude va khu vuc nhu:
ong Truong Gia Binh, 6ng Don Lam,

Ng6 Phuwong Lan trong
chirong trinh Qubc gia khoi nghiép

ba Tran Thu Thanh; nhitng chuyén gia
qudc té nhu: 6ng Thuan Pham (Giam
dbc cong nghé ciia Uber) hay Bo trudng
New Zealand Todd McClay; hay nhitng
doanh nhan Viét tré da thanh cong &
thung ling Silicon nhu: anh Tran Viét
Hung, chi Van Thi Hong Vil... ai ciing
dé lai nhitng 4n tugng sdu sic va nhiing
cau chuyén vo cung bd ich cho khong
chi riéng t6i ma ca ekip c6 mat tai
truong quay va ban bién tap. Toi chi hi
vong la ching t6i di phan nao chuyén
tai dugc nhiing cdm hing ho da mang
dén cho ching t6i dén khéan gia.

* Rat nhiéu triét li vé kinh doanh,
cudc séng ciing nhw cdc bi quyét khéi
nghiép thanh cong da dwoc chia sé
trong QGKN. Chic hén cé nhiéu diéu
ma ban tam diic va rit ra bai hoc
cho riéng minh?

Tbi d3 hoc duoc rat nhiéu
diéu vé tir khau nghién ciru
Y thi thng, 1én }'I’tu’(”mg,
cho dén cach tiép can
nha dau tu, quy trinh xay
dung cong ty va quan li
phat trién san pham, tc
d6 phat trién... Toi nghi,
minh sdp tro thanh chuyén
gia dén noi roi (cudi).

¥ Ng6 Phwong Lan cé
thé chia sé doi chiit vé cong viéc
chinh ciia minh hi¢n nay? Chéong
ban co ung ho ban trong
viéc din chwong trinh?

Pé co thoi gian tham gia
cong viéc nay, t6i da phai bd cong viéc
khéc rat 6n dinh trong mét tap doan uy
tin. Gia dinh va ong xa da ting ho quyét
dinh nay cua t6i vi chung t6i c6 phuong
cham sbng 1a ludn 1am nhing cong viée
minh yéu thich vi myc dich cta cude
séng, nhu nha triét hoc Aristotle noi,
chinh 1a theo dudi hanh phac. Khi yéu
thich thi méi lam tdt, khi lam t5t, c6 két
qua t6t, thi moi co hoi déu s& dén tir do.
Va cling nhu 101 khuyén céc chuyén gia
danh cho céc ban khdi nghiép, chiing t6i
khéng nghi dén lgi nhuan dau tién ma la
nghi dén viéc 1am thé nao co ich cho xa
hoi. C6 thé coi ddy 1a mot trong nhimng
du an khoi nghiép cua to1!

HA CAM (Thuec hién)
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GIANH PUQC SU YEU MEN VA HAM
MO CUA KHAN GIA TRUYEN HiNH
LUON LA MUC TIEU PHAN PAU
CUNG NHU NIEM TU HAO CUA
NHUNG NGUOI DAN CHUONG TRIiNH
TRUYEN HiNH. SU CO VU CUA NGUOI
HAM MO GIUP HQ THANG HOA
TRONG NGHE NGHIEP... VA CACH
THE HIEN SU YEU MEN CUA KHAN
GIA DANH CHO CAC MC CUNG
MUON HiNH VAN TRANG, VOI RAT
NHIEU TiNH HUONG BAT NGO, POC
PAO. HAY CUNG CAC BTV- MC CHIA
_ SE VE CAC MON QUA PQC
S DPAO MA HQ NHAN
- DUQC TU
"":ﬁ KHAN GIA.

BTV Quynh Hoa voi
cde chién st ¢ Trieong Sa

BTV - MC TR THANH...
THAN TUGNG

Cach day khong lau, toa soan Tap chi
Truyén hinh da nhan duoc 14 thu kha dai
cua mot ¢6 gai dang hoc THPT ¢ mot
tinh mién nai. C6 cho biét minh rit ham
mo cac BTV- MC Ban Thoi su. Chinh vi
thé, du & viing sdu, ving xa nhung cd bé
van theo ddi sat sao moi dién bién cua tin
tirc ndng trong nudce va thé giéi. Bi hut
boi phong cach 1én hinh chuyén nghiép
cling nhu kha nang hiéu biét siu rong
ctia nhitng nguoi dan chwong trinh nén
¢b quyét tam s& thi ¢ Hoc vién Béo chi
va tuyén truyén dé dugc 1am truyén hinh
nhu cac anh chi va hi vong c6 dip dugc
gap nhitng nhan vat minh ham m¢ tai Ha
Noi. Tin ring, kh(”)r‘lg chi riéng cac BTV T
thoi sy ma kha nhiéu bién tap vién, dan S e 2 _
chuong trinh truy€n hinh tai nang khac BTV Hodi Pam véi cdc khéan gid nhi trong 1 chuyén cong tac vimg cao
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ctia VTV ciing da tro thanh nhimg tAm
guong dé cac ban tré phin déu hoc hoi.

KHAN GIA GUI TANG THUSC BO
VA... TANG QUA HANG THANG
MC Hoai Anh tirng tam sy, chi xuc

dong roi nude mit khi nhan duoc 14 thu
ctia mot khan gia mién Nam. Bac c6 mot
thic méc ring cong viéc truyén hinh vét
va qua hay sao ma trong Hoai Anh gay
qué vdy. C6 dao lau khong thiy Hoai
Anh xuét hién, bac di lo ling khong biét
c6 phai ¢b bi mét hay khong. Rdi bac con
gui ca thudc bd cho Hoai Anh nita, din
do ¢6 phai giir gin strc khoe dé lam t6t
cong viéc. “Nhiing su quan tam va bay té
tinh cam cua khan gia luon mang lai cho
chung t6i niém vui trong cong viéc. Co
khéan gia ctr déu din hang thang lai g
tang toi qua, luc thi doi giay, lic lai chiéc
kep toc... ma khong hé c6 dia chi nguoi
glri d€ néi 161 cam on. C6 ban sinh vién
thi suu tim, gop nhit nhitng tim hinh cua
t6i tir nhidu nam trude, rdi tap hop lai
dung thanh nhiing clip rat dang yéu. T6i
théy minh tré ra va c6 dong luc lam viéc
hon nho chinh sy dong vién cua khan
gia”, MC Hoai Anh chia sé.

MON QUA - NHG P3Ol
G DEO PHA PIN

La phong vién Ban truyén hinh tiéng
dan toc, MC - BTV Hoai Ddm nhé nhét
1a chuyén cong tac tai Dién Bién vao
dang dip 20/10. P6 1a chuong trinh vé
ngay Phu nlt ctia chi em vung cao, thuc
hién tai mot ban nguoi Mong & dinh deo
Pha Din, c6 rat dong ba con dan ban dén
dy. Ghi hinh xong, dong bao giit ekip lai
dé lién hoan. Thay méat doan, MC Hoai
Pam dung diy cam on déan ban, nhét 1a
cac chi em, da gitip doan ghi hinh va noi
rang “Phong sy nay, coi nhu 1 moén qua
xin tdng cho cac chi em trong ban nhan
ngay 20/10”. Anh vura dut 101, trudng ban
noi ngay: “Moi ngudi nhan qua cua nha
béo 10i, biy gid dén luot chi em ting qua
lai, nha bao khong duoc chdi nhé”. “Tha
thuc 1a minh cling hoi... ngai, nhung day
1a tAm 10ng cua ba con, nén minh manh
dan cudi téu: “Vang a, qua cua ba con,
em xin hét a!”. Khong ngd chi vi cau noi
d6 ma... phai dén nhiéu thang sau, khi
nhé lai, Hoai Bam van con ndn nao. Thi

thanh. T6i nhé mai c6 mot ngay dang
lam ban tin, chgt nhan dugc cudc goi
nhan d6 chuyén phat. T6i kha bat ngd dé
la mét hop banh kem rat xinh xdn, chot
thadm nghi 14 anh nao do ting day. Sau
méi biét do 1a qua dugc gui tr mot ban
khan gia nit, ciing kha tré¢”. BTV xinh
dep nay cang thay phai lam t5t hon nita
cong viée ciia minh dé mdi 1an xut hién
trén séng luén mang dén nhimg thong tin
c6 ich cho khan gia.
BAT NGO THU VI 8
QUAN NUSC DOC PUGNG
Céc BTV dan chwong trinh ctia Ban

Truyén hinh Tiéng dén toc thuong tiép
xtc v6i dong bao qua mdi lan di tac
nghiép tai hién truong. BTV Ngan Ha
chia sé: “T6i nhd chuyén cong tac tai
Biéc Kan, ekip san xut dimg chan tai
mot quan nude ven duong. Tinh co, khi
to1 budc vao, cd chu quan dang theo
doi mét chuong trinh van hoa
do t6i dan trén kénh VTVS.

Khi nhéan ra t6i chinh 1a MC

trong chuong trinh, vi khan

gia d6 rat ngac nhién va mang

BTV Ngdn Ha guong mdt quen thudc
cua khan gia VIV5

ra, qua cua chi em la uéng can voi moi
ngudi... mot chén ruou. Cir thé,
khoang 30 - 40 chi em, xép
hang, 1an lugt dén... “ting
qua”. May ma cudi cing
¢6 anh can b dan duong
dlng ra gitip do nhan

qua ho dé ekip kip 1én e
dudng vé Ha Noi dung nudc cung nhitng trai bap,
phong su, phat diing ngay cay nf}é 14 un?(‘m ra’m(‘n‘
20/10 nhu 16 hira véi ekip thuémg thic va
ba con. nhat quyét khong lay

tién”. Hodc c6 lan,

NU MC XINH khi vira di cong tac
DEP VA 9UA dai ngay tro vé,
TU’ KHAN Ngan Ha nhén
GlA... NU duoc email tir
Niém hanh mot khan gia & Tay
phtc lon nhat | Nguyén hoi vi sao mot
cua nhiing ' tuan qua khong thiy co
nguoi lam 1én song. Tt ca nhiing

truyén hinh 13
chiém dugc tinh
cam cua khan gia.
BTV thoi tiét Quynh
Hoa chia sé, chi may
man khi c6 nhiéu
khan gia yéu thuong
minh: “C6 ban guri
thu tay hoac tin
nhin trén Facebook
c4 nhan dé chia sé,
dong vién va ca gop
¥ cho t6i rat chan

tinh cam do cung su
quan tam theo doi
song hang ngay cua
ba con 1a nguén
dong vién vo gia
cho Ngan Ha va
céc dong nghiép
VTV5 tiép tuc
theo dudi va
cdng hién dam
mé ciia minh
cho nghé.

. NGOC MAI
BTV Hoai Anh

61 I



=PHIA SAU
>MAN HINH

11 NAM “GIU LUA”

* Péu dan thd'y Thuy Vién lén séng ¢ cdc
chuwong trinh ciia VTV va sy kién gidi tri bén
ngodi, cé vé Thuy Vin la nguwoi rit giéi
“phdn thin”?

Pung 12 hién tai toi van tham gia dong thoi
nhiéu hoat dong, song cong viéc chinh tai Dai
THVN van chiém phan 16n thoi gian va tam
huyét ctia t6i. Trung binh mdi tudn, t6i dan
5 budi cho ban tin Chuyén déng 24h, mot budi
ban tin Tai chinh tiéu dung, 1én soéng chuong
trinh CEO - Chia khéa thanh c¢éng hang tuan
) va thinh thoang dan VTV Trip. Ngoai cong viéc

3, tai co quan, t6i van phai sap xép hop li cho gia
\ dinh v&i cau con trai 5 tudi, duy tri cong viéc
\‘.. f’t . kinh doanh va tham gia 16p hoc Cao hoc chuyén
e ,@f‘ | nganh Quan tri kinh doanh ba bubi t6i mdi tuén.
- % Buéc chin vao Pai THVN tir khi la sinh
;r-"""' vién Ngoai thwong, trdi qua cd dnh hao quang
.+ “cua danh hiéu A hdu Viét Nam nhung vin
'ﬁthd'y Thuy Vin chung thiiy véi nghé bién tap
 vién truyén hinh, m@t cong viéc khéong it vit
“vd. Nhin lai chang dwong da qua, co nhiing
diu dn nao ding nhé doi véi Vin?

T61 vira bude qua cft moc tron 11 ndm lam
viée tai Pai THVN, t6i ludn cong hién va chay

BTV Thuy Van
Hanh phac
Vdi Con dUdng hét minh véi cong viéc truyén hinh. Vi toi,

mdi chuong trinh timg tham gia déu 1a mot dau

~ - - ’ ‘
dG C | I O I I 4 an kho quén trong cudc doi. Nho ngay dau, nam
. . 2006, t6i thi dan ban tin Tai chinh kinh doanh
l "

(TCKD) nhung ekip thdy guong mat t6i phu

"'~.__ hop véi mang vin hoa nén giao cho din Lua
= "'h" . chon cudi tuan (LCCT). Chinh LCCT di cho t6i

b 3 ) - . [ o 3 . mot phong cach dan thoai mai, khong guong
TRON 11 NAM GAN BO VOI MAI NHA VTV, A HAU THUY VAN ép, dl'mg o i ngudi minh. Sau thoi gian rén

VAN THUONG TRANTRONG GOI DO LA MOT “TINH YEU DICH 1,8 16i duoc chinh thitc dAn ban tin TCKD.
THUYC”. VOI NU'MC CUA CHUYEN DONG 24H, TU CHOLANHHAO ¢ 13 nidm tr hao I6n ciia t6i vi cho dén by
QUANG SHOWBIZ, TRO THANH MQT VIEN CHUC, PANG VIEN gi&y vAn con rAt nhidu ngudi nhé dén thai gian
LA MOT SU LUA CHQN AN TOAN VA HANH PHUC. Thuy Vén lam ban tin nay. Tt nam 2012, ti
dugc dan CEO - Chia khéa thanh céng ndi tiép
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sau Hoa khoi Thé thao Thu Huong va
BTV Hoai Anh... Nho chuong trinh, t6i
¢6 co hoi duoc tiép xtic voi nhiéu nhan
vat thanh dat, uy tin, giup toi tich liy
thém nhiéu kién thrc kinh t& b6 ich. Tur
nam 2015, t6i may mén duoc gbp mat
trong chuwong trinh Chuyén dong 24h
cua Trung tam Tin tcc VTV24, hién 1a
mot trong ba gwong mit dan chinh cua
chuong trinh.

Cong viéc tai VTV rat phi hop voi
con nguoi, tinh cach ciing nhu dinh
huéng va quan diém cudc sdng cua toi.
bai la noi da cho nhitng nguoi tré nhu
t6i c6 nhiéu co hoi trai nghiém trong
nghé nghiép va cudc séng. Boi vay,
ngay ca khi dang quang A hau Viét Nam
2008, t61 chua bao gio nghi s€ roi xa nha
Dai, mic du biét ring, con dudng nay s&
day vat va. Vi toi, VTV 1a mot tinh yéu
dich thyc kho long roi xa.

11 nam qua, giai doan nao la kho
khdn nhat déi véi Thuy Vin?

Do 1a khoang thoi gian vao nam
2011, khi t6i roi vao trang thai bi dong,
khong dinh hinh dugc phong cch dian
ctia minh. Liic d6, nhiéu ¥ kién cho
rang, phong cach din ctia Thuy Vén c6
phan cing nhic, thiéu sy hip dan. Nam
2012, toi sinh con va mdt nam sau quay
tro lai cong viée, t6i mdi nhén ra duoc
minh can phai thay doi ¢ dau. Vi nhu,

& ban tin TCKD, t6i can phai truyén tai
thong tin cho khan gia nhe nhang hon
thay vi gdong minh 1én. T6i nhan dugc
nhiéu phan hdi tich cuc cho sy thay dbi
nay. Va roi, dén Chuyén déng 24h thi
t6i nhu “cé gap nudc”, gan nhu thoat
khoi khung hoang trong viéc dinh hinh
phong cach. V&i Chuyén dong 24h, toi
¢6 co hoi dugce bién hoa nhidu hon. Co
lac khan gia vira thiy Thuy Van sim vai
mdt co gi4o, luc lai thay bién thanh mot
nha 4o thuat, c6 khi lai héa thanh “cod
dau ma” trén hinh... Hién tai, t06i kha hai
1ong vi ¢6 thé dem t6i nhitng mén an
tinh than da mau sic t6i khan gia.
THUSC PO THANH CONG KHONG
NAM & su NOI TIENG

*La mot trong Y nhitng nguoi
dep khong dung chiéu tro dé dinh
béng tén tuéi, cé khi nao Thuy Vin
cdm thdy cé phin don di¢u?

MJi ngudi c6 mot sy lya chon,
mot con duong riéng. C6 nguoi thich

0 chung cu, biét thy, thanh thi nhung
cling c6 ngudi thich séng & ving ngoai
6, néng thon, nhung diéu d6 khong co
nghia 1a cudc sdng don gian hon 13 vo
nghia. Thyc té cho thay, nhitng hinh anh
“sach” dem lai tac dong t6t dén cong
chung. T6i cho rang, xi hoi dang hinh
thanh mot tién 16 x4u trong viéc danh
gia nhitng nguoi dong gop thuc sy cho
nghé thudt vdi nhiing c4 nhan it dong
g6p nhung lai danh bong tén tudi bang
scandal. T6i van lu6n khac ghi nhiing 10i
nhéc nho ciia Téng Giam dc Tran Binh
Minh ngay t6i méi vao nghé: “Quen mit
khong phai 1 ndi tiéng ma quan trong

la dong gop dugc gi cho xa hdi, c6 duoc
cong chiing nhic dén véi sy ton trong hay
khong”. Cho dén by gio, t6i may man

la mot guong mat c6 hinh anh “sach” va
ludn cam thay tu hao vé diéu do.

%8 Cong viéc tai VTV cé gidi han
Vin nhiéu trong cdc hoat dong
bén ngoai?

Nha Dai khong can thiép vao cac
mdi quan hé ¢4 nhan ciia MC nhung ban
than t6i ciing dit ra nhimg nguyén tic va
gi61 han riéng cho ban than. T6i khong
thé vira din mot ban tin chinh luan rdi
tdi dén lai xudt hién trong vai phan dién,
muu mo, thu doan... diéu d6 c6 thé
khién khan gia bdi réi vé hinh anh cua
nguoi dan chuong trinh.

% Tré thanh MC “cirng” ciia VTV
c6 gitp Vin ting thi lao dan sw kién?

T6i van nh¢ khi dan show dau tién
luc dang 1a sinh vién nam tha 2, t61 nhan
duoc catse 4 triéu. D chuan bi cho lan
dau dng trén san khau, t6i cAm kich
ban, hoc thudc trong nhiéu budi t6i, bat
bb me ngdi nghe va dua ra nhan xét nhu

Nam nay, Thuy Van da lot vao Top 5
hang muc Dan chuong trinh an
tuong cua gidai thwong VTV Award

2017. Véi Thuy Vin, dé la mot niém
tw hao vi nhitng né luc va cong hién

da dwoc khan gia ghi nhan.

mot khan gia. Gio day, sy trudng thanh
trong nghé da gitip toi nhan duge mirc
catse cao hon 8 — 10 14n so vdi trude
kia. Gia tri ta nhan dugc 1a phan anh ro
rang nhat vé hiéu qua trong cong viéc.
Tuy vay, muc thu lao hau hinh ciing
ddng nghia véi ap luc phai dan tot, phai
dem lai hi€u tng tich cuc cho chuong
trinh. T6i thdy minh may mén vi céc
cong viéc bén ngoai da gop phan dem
lai cho i ngudn thu nhap 6n dinh dé toi
yén tdm hon trong cudc song.

® N6i nhw viy, dé cé dwoc cdi gat
ddu ciia Thuy Vin cho mgt chwong
trinh khéng hé dé dang?

Ciing khong han nhu vay. Moi
chuong trinh déu c6 mot tidu chi nhét
dinh, quan trong la nhiing 161 moi c6
danh gia dung gia tri cia ngudi dan hay
khong. Néu ho can mot ngudi dan dit co
kha ning chita chay, vira chinh thong lai
vira showbiz thi t6i nghi minh c6 thé dap
g tot. Khi da nhan 16i tham gia thi bat
ké trong trudng hop nao, t6i ludn chuin
bi ki cang va ludn c6 ging hoa minh,
song trong hoi thd ctia chuong trinh, tré
thanh cau ndi gan giii va than thién voi
khan gia.

*® Xin cam on Thuy Vin!

AN KHE (Thiee hién)
Anh: NHAN VAT CUNG CAP
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"Hen ho” cung
Phu nir khot nghiep

19 TUOI PAT DANH HIEU PHU NU THE KI 21 TRIEN VONG CUA VTV3; 24 TUOI KHOI
NGHIEP LAN PAU TIEN ROI THAT BAI VA OM KHOAN NOQ NGAN HANG VAI TRAM
TRIEU “HQC PHi”; 29 TUOI KHOI NGHIEP LAI LAN THU HAI VOI CHINH LINH VUC
PA TUNG THAT BAI 5 NAM TRUOC VA GIANH GIAI PHU NU KHOI NGHIEP CUA NAM
2016. HAY CUNG TiM HIEU CAU CHUYEN KHOI NGHIEP PAY THU VI CUA
VU NGUYET ANH - CO GAI PANG SO HUU THUONG HIEU HEN HO “HOT” NHAT
TAI VIET NAM HIEN NAY.

% Chao Nguyét Anh, hanh trinh
khai nghiép cia ban nghe co vé kha li
ki. Ban c6 thé chia sé doi chiit?

S hitu tim bang dao dién truyén
hinh loai gidi, tirng dugc ctr di dy Trai
hé phim ngin qudc té tai Han Quéc, t6i
ting nghi, truyén hinh s& 1a sy nghiép
minh gin bo sudt doi. Nhung sau khi
trai qua rt nhidu cong viéc, bao gdm ca
viéc dan chuong trinh ctia kénh VTV6,

t6i chot nhan ra d6 van chua phai 1a cong

viéc minh dam mé nhat.

T6i quyét dinh bét tay khoi nghiép &
linh vuc hen ho va 1ap tirc phai tra mot
khoan “hoc phi” lén dén vai tram triéu
tién ng ngan hang. Co nhiéu li do dé din
dén su that bai do, mot phﬁn vi khong
dung thoi diém cua thi trudng va nhu
céu nguoi dung, phan khac do ban than
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con thiéu nhiéu kinh nghiém lién quan
dén quan i tai chinh, quan tri doanh
nghiép... Tuy nhién, nhiing didu do
khong hé can tré t6i quyét tam theo dudi
linh vyc nay.

Nam 2016, sau bon nam di lam thué
“kéo cay tra ng”, toi quyet dinh quay

lai khoi nghiép. Van 1a “hen ho”, van la
phan khuc khach hang cao cip, nhung
sau bon nam, t6i da tu tin, vimg vang
hon va ¢ nhing thanh tyu budc dau.

% Thanh twu ma ban ndi cé phdi la
vi tri thir 4 ciia Rudicaf trong Top 20
Start-up dwoc yéu thich nhdt 2016 va
gidi thwong Phu nir khéi nghiép cia
nam ma ban vira dwoc trao?

Do 1a giai thuong ma toi cam thiy rat
tu hao va tran trong. Tuy nhién, t6i cling
hiéu 12 khong nén “mimg sém” ma chi
coi do 1a sy ghi nhéan, dong vién, khich
1¢ budc dau trong chang duong day gian
nan, thir thach nay ma théi. Doi voi toi,
su don nhan cta cong chung, khach
hang. .. ddi véi thuong hiéu va san pham
¢6 nhiéu y nghia hon. Néu nhu cach day
5 nam, néi dén dich vu hen ho chét luong
va gia cao, moi nguoi hau hét déu thd o
va ldc dau thi hién tai, moi nguoi lai rat
td mo va hing tha. T4t nhién, tir chuyén
td mo va himng thu dén viéc sin sang chi



tra dé sir dung con 13 cdu chuyén dai.
Nhung c6 thé thdy rang, nguoi dung da
bét dau quan tim hon dén chit lugng cia
loai hinh dich vu nay.

*® Ban nghi sao khi ngay cang cé
nhiéu khdch hang sin sang chi trd mirc
phi cao dé dwoc hen ho?

Co6 thé hién tai, moi nguoi dang
quen hen ho mién phi qua cac
website/ting
dung dai tra,
thinh thoang
htng 1én thi tra
thém vai chuc
hodc trim nghin dé
nang cip thém mot
vai tinh nang vui
vui. Nhung t6i tin 1a
khong 1au nira, moi
ngudi sé hiéu ring
“hen ho chat lugng”
1a khi chung ta tiét kiém
duoc thoi gian tim kiém va
sang loc nhimg dbi tugng turong dong vé
diéu kién va tiéu chi cua chung ta; duoc
phuc vu béi nhimng dich vu hd tro
hen ho chuyén nghiép va tranh
duoc nhitng rui ro vé quay rdi,
ngoai tinh, mai dam... Va tat
nhién, tién nao - cua ndy.
Hen ho chét lwong di kém
v6&i muce phi cao la chuyén
rat d& hiéu va hop li.

dich vu hen ho.

%% Tai sao ban lai chon mgt linh vuc
khé nhw viy dé khoi nghigp, thim chi
tirng thit bai mét lan roi ma vin quyét
tém bit dau thém mét lin niva?

Li do chi c6 thé goi gon trong
tir “dam mé”. T6i cam thay, trong
tat ca cac cong viéc minh timg
lam thi viéc két ndi moi nguoi

Knhi dd@n than vao mot inh vuc

% Nhung ré rang nhay cam” nhu hen ho va

dich vu hen ho vin con
kha moi mé ¢ Viét Nam
va xd hgi vin con rit
nhiéu dinh kién vé linh
vue nay?

quyét tam theo dudi né
sudt hon 5 ndm qua, téi

da phdi chudn bi tam I

dé d6i mat véi nhiing

. dinh ki€n, nhang nghi
Sudt 10 ndm qua, cac dich j Ngai. danh gid tidu
vu hen ho tai Viét Nam van
chua thé lam gi dang ké dé
thay ddi nhirng dinh kién, tim
li e ngai, danh gia tiéu cuc,
tham chi con lam cho nhiing
dinh kién d6 c6 phan tro
nén ning né hon. Nhan thirc
duoc rét rd nhitng van dé do
nén ngay tu khi xay dung
Rudicaf, t6i1 da phai lya chon
con duong “khac biét” - sang
loc va phan loai khach hang
voi nhiing tiéu chi rd rang.
Téi tin tudng rang, didu nay

cuyc... cta mot bd
phdn khéng nhod frong
x& hoi. B&n canh mot s&
nQudi tré da bdt déu
c3i md va nhin nhan
tich cuc hon vé Iinh vuc
ndy, khéng thé phd
nhan rdng phdn déng
xa hdi Viet Nam - dudi
su chi phéi clia nén
van héa A béng sust
nhiéu thé hé van con
rat e dé vai viec “si
dung dich vu hen ho”.

s€ thay d6i dugc quan niém,

v6i nhau khién t6i cam thy vui nhat
va thich 1am nhét. Téi tin, duoc 1am
vi€c minh yéu va yéu viéc minh lam
1a cach tha vi dé tan huong cudc song,
nhét 1a trong thoi dai ma con ngudi
danh gan nira thoi gian mdi ngay cho
cong viéc. Bén canh do, t6i cling nhan
thay thi truong danh cho mang dich vu
nay tai Viét Nam c6 nhiéu tiém ning.
Trong 10 ndm qua, da c6
khong it cong ty
cung cap dich vu
nay ra doi va...
dong ctra. D6 khong
phai la do nguoi
Viét Nam khong co
nhu cau st dung dich
vu hen ho, chi don
gian la chua c6 dich
vu nao chirng minh
duogc uy tin cia minh
cling nhu duy tri duoc
chat lugng mot cach bén virng va lau dai
du dé khach hang tin twong ma théi. Cyu
Téng théng My Obama noi rang: “Tai
Thung liing Silicon, néu ban khoi nghiép
ma chua bao gid that bai thi ban chua
that sy khdi nghiép”. Do do, toi ludn tran
trong lan thit bai du tién cia minh va
coi d6 nhu mot tién dé dé c6 nhidu co
hdi thanh cong hon.

%% M6i ddy, Nguyét Anh tiép tuc
dwoc moi tham gia chwong trinh Qubc
gia khoi nghiép va la mét trong nhitng
Start-up dwoc danh gida cao. Ban danh
gid thé nao vé nhitng thanh céng ciia
du dn?

Trong 6 nim qua, t6i dd sép xép hang
tram cudc hen ho cho rat nhidu d6i tuong
da dang, nhung néu quan niém hen ho
thanh cong 1a sau budi hen d6 hai nguoi
yéu nhau rdi l1ay nhau, thi c6 18 t6i da
that bai.

Nhung tai sao “that bai” ma van rat
nhiéu nguoi tiép tuc nhd chiing t6i tim
ddi tugng hen ho? Boi vi ho tin réng khi
tham gia nhitng cudc hen do ching toi
sap xép, ho s& dwoc gip nhing nguoi
ban méi tha vi, chia sé nhiéu quan diém
vé cong viéc, cudc séng va tir do, rat
nhiéu diéu thi vi khac hira hen s tiép
dién trong twong lai, ma khong nhat thiét
ctr phai 12 mot cude tinh ndng chay hay
mot ddm cudi rinh rang. ..

NGUYEN TRANG (Thyee hién)
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TRUYEN HiNH THUC TE CUA HAN
QUOC PANG CHUYEN TRQONG TAM
SANG NGUOI THAN CUA NGHE SI THAY
Vi BAN THAN HQ NHU TRUOC PAY. TAI
SAO LAI CO SU THAY POI NAY?

huong trinh

truyén hinh thyc

té nodi tiéng co
stre song 1au bén nhat
ctia Han Qudc lién quan @
dén nguoi than cua ho 1a
B6 oi, minh di ddu thé?.
Tur khi xuat hién 1an du tién nam 2013,
chuong trinh nhanh chong thu hut dugc
su quan tim ciia cong chung va dén nay
da c6 nam nudc Trung Quéc, Viét Nam,
Nga, Nhat, Bhutan mua ban quyén thuc
hién va déu rat thanh cong. Trong tim
cua chuong trinh 1a tinh cam cha con cua
nhiing 6ng bé 1a nghé si. Sau chuong
trinh, nhitng em bé bat ngd ndi tiéng hon
ca nhing 6ng bd ngdi sao. Pong thoi,
cac nam ngh¢ si sau khi tham gia chuong
trinh ciing trd nén gan giii hon véi khan
gia. Dén nay, B6 oi, minh di diu thé?
khong con 1¢ loi vi ¢6 rat nhiéu chuong
trinh 14y chu dé nguoi than ciia nghé si
¢ Han.

Vai thang gan day, cac chuong trinh
truyén hinh thuc té ciia Han Qubc vé
nghé si, qué trinh tuyén chon tai ning
giam nhiét thay 3. Thay vao d6 1a nhitng
nhan t6 m&i — ngudi than cua ngudi ndi
tiéng. Mot chuwong trinh truyén hinh thuc
té dang thu hut sy quan tim ctia cong
chung Han hién nay la Nhat ki cua me -
Vit con xdu xi ciia t6i (Mom's Diary - My
Ugly Duckling) dang c6 lugt nguoi xem
khoang 18,5%, theo thong ké cia cong
ty Nielsen Han Qudc. Pay 14 con sb 4n
tuong voi Dai SBS vi thoi diém t6i Chi
nhat 1 khung gio vang clia rat nhiéu
chuong trinh giai tri khac nhau. Tuy vay,
chwong trinh ndy van c6 sirc hit rat 1on.

Nhdt ki ciia me - Vit con xéu xi ciia t6i

ra mit tir thang 8/2016 ghi lai phan tmg
cua cac ba me khi xem nhat ki cudc séng,
cOng viéc hang ngay ctia con minh 1a cac
nghé¢ si: Kim Gun Mo, Park Soo Hong,
Tony An, Lee Sang Min, Heo

Ji Woong, Kim Je
Dong. Cung vo6i cac
ba me con c6 nhiing
| khach moi noi tiéng
nhu: Kim Hee Sun,
Kangta, Park Jin
Young... cung tham
gia binh luan.

e
Park; va Lee Yoo-ritla
cuasCTalioldoc than p

Cam xtc cua nhirng nguoi me khi
xem vé cudc sdng ctia con minh chinh 14
diém gay xtc dong nhat ctia chuong trinh
truyén hinh thyc té nay. Trong mot tap,
chuong trinh tap trung miéu ta cudc sdng
cua ca s Lee Sang Min. Anh hi¢n dang
1am vao tinh trang ng nan chdng chit
do kinh doanh that bai va phai thué lai
chinh can nha cta chu ng. Chuong trinh
d3 ghi lai qua trinh du tranh vét va cia
ca si Lee dé tra no va tiét kiém cho ngoi
nha trong mo. Cé nhitng hom, bira tdi
anh chi kip an voi mot bat mi ramen. Khi
xem nhitng hinh anh nay, me cua ca si va
khan gia vo cung xuc dong. Nghé s Kim
Gun Mo bi me méng khi xem bang hinh
con minh bo ra dat dé lam kim chi. Me
ctia anh rat buc boi voi cdu con trai 16n
tuéng ma van khong can than. Trong mat
ba, con trai thé nao cling van chi la mot
dara tré ma thoi.

Chuong trinh vira 1én song cudi thang
6/2017 cua SBS 1a Vo déc than (Single
Wife) thi lai dit ra tinh hudng cac ong

"9EE” doi ngd

chdng ndi tiéng & nha tréng con dé vo
minh duoc di du lich mdt minh that thoai
mai. Cac cip vo chdng Nam Hee Suk —
Lee Kyung Min, Seo Hyun Chul — Jung
Jae Eun, Kim Chang Ryul — Jang Jae
Hee, Lee Chun Hee — Jeon Hye Jin...

d3 c6 nhiéu trai nghiém dang nhé voi
thur thach ctia chuong trinh. Nhitng 6ng
chdng nodi tiéng s& theo ddi chuyén du
lich ctia vo minh qua bang ghi hinh, tir
d6 nay sinh nhiéu cau chuyén tha vi. Vo
ctia dién vién hai Park Myung Soo la bac
sf Han Soo Min 1an dau tién dugc du lich
Thai Lan. Tir trude dén nay c6 ludn xoay
quanh cong viéc va gia dinh, khi dén
mdt noi méi mé, cd trd thanh nguoi khac
han. Nir bac si két ban voi nhiéu nguoi
va huéng dan ho cach udng bia tron voi
ruQu soju.

Nha san xuat Jang Seok Jin ctia
chuong trinh Vo doc than (Single Wife)
cho biét, khan gia c6 xu huéng thich xem
cac chuong trinh giai tri ¢6 tinh quan sat
cudc séng cuia ngudi khac mot cach ty
nhién. Nam 2013, chwong trinh 76i song
mét minh (I Live Alone) timg gay tiéng
vang khi tuong thuat lai cude séng hang
ngay ctia nhitng dién vién, ca si, nghé si
hai... séng doc than. Tat ca nhiing hoat
dong trong lich trinh ban rdn cua ho cling
nhu nhitng gidy phat don doc déu dugce
ghi lai. Nhung nim nay truyén hinh thyc
té lai c6 bude tién méi hon khi mang lai
cho khan gia goc nhin v& ngudi ndi tiéng
qua nguoi than ctia ho nhu: cha, me, vo,
chdng, con cai. Gido su Jung Tae Yeon
cua Truong Dai hoc Chung-Ang danh gia
rang, khan gia luén to mo vé cudc sdng
riéng tu ciia ngudi ndi tiéng. Vi thé, tiép
can voi nhitng nguoi xung quanh ho, cac
chi tiét cudc sdng chua timg hé 16 chinh
1a mot trong nhimng cach dé dén gan hon
voi cac ngdi sao. Khi diing trudc nguoi
than thi moi ngudi khong thé nao che
giéu duoc cam xuc that.

G.TRUC (Theo Korea Hearld)



IDOL SCHOOL (TAM DICH: NGOI TRUONG THAN TUQNG)
LA CHUONG TRiNH TRUYEN HiNH THU'C TE TiM KIEM
TAI NANG AM NHAC MOI CUA HAN QUOC. NOI PAY, CAC
“VIEN NGQOC THO” BUOC VAO CUQC THU THACH

KHAC NGHIET, PUQC PAO TAO BAI BAN TRUOC KHI

TOA SANG.

dol School 1a chuong trinh tim kiém

nhom nhac nit do Mnet thuc hién,

1én séng vao thir Nam hang tudn
tu ngay 13/7/2017 trén kénh Mnet va
tvN ctia Han Qudc. Tir 41 tng vién ban
dau, khan gia s& chon ra nhom nit gdm
9 nguoi va dugce dao tao vé am nhac, vii
dao trong 11 tuan. Sau do, ho tiép tuc
duoc dao tao dé cho ra cac san phém
am nhac vao thoi gian som nhét. Dan
huén luyén vién ciia chuong trinh déu la
nhitng nghé si ndi tiéng nhu ca si Bada,
thanh vién nhém S.E.S, bién dao noi
tiéng Park Jun Hee va ca si Stephanie,
Black Eyed Pilseung... Ca s Kim Hee
Chul ctia nhém nhac Super Junior 1a chu
nhiém 16p hoc. Con dién vién Lee Soon
Jae vao vai Hi¢u truong ngdi truong.

Béi canh cua chuong trinh 14 mot toa

lau dai ¢ rat dep voi noi that bat mit,
sach s&. O day, cac hoc vién sdng trong
moi truong tap thé va duoc dao tao mbi
ngay. Khuon vién trudc toa lau dai cling
chinh 1a san khau biéu dién cua cac hoc
vién trong cac tap c6 phan loai truc tiép.
Moi tap déu duoc dan dung rat kich tinh
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IDOL SCHOOL
NGOI TRUONG KHAC NGHIET

nhu mdt bd phim
truyén hinh dé
thé hién su nd luc hét sire cua cac
hoc vién trong “thir thach sdng con”.
Nhitng thir thach khéc nghiét dé ton tai
trudce khi chinh thire duoc ra mét khan
gia chinh 12 budc dau tién khing dinh
ban linh cua cac hoc vién, tao budc dém
virng chic dé ho sin sang d6i mat véi
nhiing thir thach 16n hon cua lang giai
tri sau nay.

Céc hoc vién s& duge dao tao dé tro
thanh than tugng 4m nhac phu hop voi
trinh d6 cua ho. San phém cua cac hoc
vién nay s& ¢6 co hdi ra mit trong nim
sau. Nha san xuat thudc Mnet mudn
¢6 nhitng ké hoach dao tao trung han,
dai han ddi véi cac hoc vién cua Idol
School. Ho muén tao nén tang cho
nhiing nguoi mo udce tro thanh ca si.
Théng qua chuong trinh thyc té nay, cac
hoc vién ¢6 co hoi tiép can véi nhitng
cong ty dao tao ngh¢ si va cac nha san
xudt. Vi thé, & tap phat song ngay 9/8,
tam hoc vién bi loai ngay 1ap tuc dugc
nhan vao cac cong ty dao tao khac nhau

néu nhu ho c6 y dinh tiép
tuc tré thanh
nghé si. Pén
v6i Idol School
cac hoc vién
khong chi duogc
hoc cach tro
thanh ca si ma
con hoc lich su
cua nhac tré Han
Québc va rat nhiéu
diéu dé trg thanh
thin twong cua x& s kim chi, ching
han nhu dao tao vé tdm 1i 1am nguoi
ndi tiéng, ki nang tng xir, xuat hién
trude cong ching.

Nha san xuit Shin Yu Seon cho biét,
chuong trinh bat dau khoi dong tir thang
4/2017 va chi danh cho ting vién tur 12
tudi 1én, bao gdm nhitng ngudi chua
ting tham gia bt cir cong ty dao tao
nghé s nao va nhiing nguoi dang 1a thuc
tap sinh cua cac “10” dao tao. Didu nay
da ting gay tranh cii vé viée tim “ngoc
thd” ctia chuong trinh. Thé nhung, thuc
té cho thiy rang, sau nhiéu tap, nhiing
hoc vién clia cac cong ty nghé thuat déu
bi loai ngay & vai tip dau. Cac chuong
trinh nay déu dugc truyén hinh tryuc tiép,
khan gia binh chon trong lic chuong
trinh phat soéng dé tang muc do hoi hop,
kich tinh cho chwong trinh.

G.TRUC (Theo Soompi)
Anh: THEO KPOPMAP.COM
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;SAU KHI LIEN HOAN PHIM DANH GIA NHAT THE GIOI - CANNES MOg
! RONG CUA CHAO PON PHIM TRUYEN HIiNH DAI TAP, DEN LUQT

! TRIBECA -

MOQT LIEN HOAN NOI TIENG KHAC CHUYEN DANH CHO

PHIM TAI LIEU, PHIM NGAN CUNG SAN SANG NHAP CUQC.

TR|BECA

rong tuan 1& cudi cing cta thang

9, Tribeca TV Festival (Lién

hoan truyén hinh Tribeca) s& lan
dau tién duoc to chuc. Li giai vé quyét
dinh danh riéng mot sy kién doc 1ap cho
truyén hinh, nhiing nha t6 chirc Lién
hoan phim Tribeca (ra do1 tir nam 2002)

cho biét: nhitng su kién, nhiing gi thu vi,

hép dan nhat d6i voi khan gia déu dang
dién ra & man anh nho.

Thang 5 vira qua, LHP Cannes tao
nén dau mdc lich sir trong bé day 70
nim ciia minh bang viéc chon gidi
thi€u hai series phim dang chu y — Twin
Peaks (Thi trAn Twin Peaks) va Top of
the Lake (Trén mat hd). Theo danh gia
tir gidi chuyén mén, cé hai phim déu
rat xuit sic, ximg dang tro thanh nhimng
dai dién dAu tién cho dong phim truyén
hinh dai tdp ¢ Cannes. Mac du vay, li
do chinh khién mot LHP ¢6 ban séc
riéng va nhiing 1& 16i kha bao thi nhu
Cannes lai chép nhan pha 1¢ nam & hai
nha lam phim tai danh David Lynch va
Jane Campion giit vai tro sang tao, viét
kich ban kiém dao dién. Ca hai déu la

NYTVF

“Nguon anh.: multichannel

ngudi quen ciia LHP Cannes va déu
tung gianh giai thuong Canh co vang.
Chinh phu Phap c6 ké hoach du kién
day manh truyén thong dé bién thanh
phé Lille thanh “thi phu truyén hinh”
moi ciia chau Au. Cannes han khong
mubn quyén lyc va sirc hit sudt 70 nam
qua cta minh bi phan tan khi ma cac nha
t6 chre hoan toan co thé két hop LHP
thuong nién véi nhiing hoat dong truyén
hinh bén 18, cac chg phim... Vi thé,

rat ¢6 thé vao mua hoi nam sau, LHP

TU nhu cdu, thi hiéu clia khan gid
cdng véi budce tién ngoan muc vé
chdt lugng cla truyén hinh nhiéu nam
qua khi xudt hién nhiing téc phdm
khoéng hé thua kém dién anh d& dén
dén sy bung nd cac lién hoan truyén
hinh v&i quy mé, ddng cdip quéc 16,
khu vyc, trd thanh mat 1an séng séi ndi

khdp chau Au va My.

Cannes hira hen s& con c6 nhiéu thay
d6i bat ngd, don nhan nhiéu tic pham
truyén hinh hon nira, khong loai trir ca
viéc danh riéng hang muc tranh giai.
Trong khi do, tai nuéc My, trudce
Tribeca TV Festival da c6 ngay mot
nhiéu lién hoan danh riéng cho céc hoat
dong tmyén hinh nhu: ATX Television
Festival (t6 chirc tai Austin, bang Texas)
hay New York Television Festival v&i
bé day hoat dong 1én t6i 13 nim. Bang
ndi dung hoat dong phong phu tur tiép
thi, quang ba, nghiép vu, san xudt, giéi
thi€u nhiing format méi, nhan t6 mai
dén chuong trinh ma nguoi ham mo




rat trong ngong — gap lai cac dan dién
vién quen thudc, yéu thich ctia nhitng
bd phim kinh dién... do quy md twong
dbi nhé so voi cac LHP danh cho dién
anh thi san choi méi cua nhiing nguoi
lam truyén hinh vin dang rat si noi, nd
luc bét kip nhimng budc phat trién chong
mat cua man anh nho. Pac biét, cudc tai
ngd cua cac dién vién nirc tiéng mot thoi
khong chi 1a mét cach 6n lai ki niém xua
ma 6 khi tro thanh diém mé dau cho
nhitng du an tai khoi dong von dang rat
dugc cac nha lam phim uva chudng.

Ra doi sau nhung bang uy tin v6n co
cua cac nha td chirc, Tribeca Television
Festival nhanh chong thu hut dugc
nhiéu ngdi sao va cac du an phim truyén
hinh ndi bat gop mit trong lan dau to
chtrc. Tam diém thudc vé series phim
mang tén Will & Grace. Von 1a mot
trong nhitng san phdm thanh céng nhat
cua hang NBC v6i 8 mua phim phat
song tir nam 1998 dén 2006, cho dén
nay, Will & Grace van duoc nhin nhan
nhu bd phim xdy dung nhan vat dong
tinh xuét sic nhat. Hon mot thap ki sau,
phim chinh thirc dugce tiép ndi v6i phan
thir 9 va 10 lan luot 1én song ké tir cudi
thang 9/2017. V&i sy yéu mén cudng
nhiét ctia khan gia danh cho cac dién

Nguon danh: independent

il eaksflneiion®anh. weleometotwinpeaks)

vién chinh cta phim, cudc hdi ngd cung
Will Truman — chang luat su dong tinh
do nam dién vién Eric McCormack déng
va Grace Adler— nha thiét ké do nit dién
vién Debra Messing thé hién, tr¢' thanh
su kién khong thé bo qua trong mua
phim thu dong thoi 1a “théi nam cham”
thu hut sy ch1 y ¢ Tribeca Television
Festival. Hing FX ciing khong mudn
drmg ngoai cudc choi mai, nhitng thong

Wi &' Grace
e - 2w

i
tin nong hdi vé mua thir hai cia series
phim Better Things (Cudc sdng van
tuoi dep) s€ duoc bat mi. Theo to New
York Times, mot sé hoat dong dang chu
y khac ma nguoi yéu phim quan tdm &
lién hoan mdi nay, do 1a gidi thiéu cac
series phim hoan toan mdi, trinh chiéu
quang ba cac phim an khach, gap g0, tro
chuyén véi nhiéu ngdi sao truyén hinh...
TUAN PHONG (Theo nytimes, tvovermind)
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5 LY DO VANG BAN NEN DUNG
VIEN UONG NOI TIET TO NUBAO XUAN

Vai nam tro lai ddy, khai niém

“ngi tiét to nir” da tro nén qud quen thudc voi chi em phu nir.

Ciing béi vy, thi truwong sin phdm néi tiét té nit cang tré nén “néng” hon bao gio véi hon
100 logi khdc nhau. Thdm chi cé nhitng loai véi thanh phén y hét nhau khién chi em hoang
mang, boi roi. Ra doi tiv nam 2010, mic di khong qudng cdo nhiéu, nhwng véi bé day lich
st 7 ndm trén thi truong dwoc khdch hang dén nhin, Bio Xudn di dan khang dinh dwoc vi
thé xung dang cua minh trén mdt san cdc thwong hiéu vé ndi tiét to nir.

1. BAO XUAN - SAN PHAM
NOI TIET TO NU SO 1 VIET NAM

Bao Xuan vinh du dugc Cong ty
FTA (thanh vién Hiép hoi nghién ciru
thi truong My) chung nhan 1a san
phém ndi tiét t6 nit sd 1 Viét Nam.

C)ng Masaoki lkeda, Pai dién FTA
cho biét: “Két qua khdo sdt phu nir trén
toan quoc cho thdy, trong cdc san pham
lam dep da, cadi thién sinh ly va cac
triéu chung tién man kinh thi Bao Xudn
dwge danh gid la san pham néi tiét 16
nit s6 1 Viét Nam vé chat luong 16t va
hiéu qud nhanh. 97% Khdch hang thdy
hiéu qua sau 42 ngay siwr dung”.

Trssing Bl dibn Gy Mohide citu thy trising FIA - Nhit o tai Viet Nam
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2. BAO XUAN - SAN PHAM
DUY NHAT PUQC CAC CHUYEN
GIA KHUYEN DUNG

Bao Xuén 13 san phdm noi tiét td nit
duy nhat dugc cac chuyén gia khuyén
dung cho phu nir ngoai 30, sau sinh,
thubng xuyén su dung thudc tranh
thai, tién va man kinh.

3. BAO XUAN PA PUQC KIEM
CHUNG LAM SANG CHUNG
MINH HIEU QUA VA PQ AN
TOAN

Két qua kiém ching lam sang san

phim Bao Xuan Gold cho thdy: 97,1%
phu nir hai long va rat hai long véi
nhiing hi¢u qua do Bdo Xuan Gold
mang lai.



Ty |é cai thién cac triéu chirng sau 2 thang si* dung Bao Xuan Gold
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khi sinh khop
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Bdo Xudn Gold an toan va khéng lam thay doi cac chi s6 xét nghiém vé chirc ndng gan va thén

4. BAO XUAN SU DUNG 100%
PAUNANH KHONG BIEN POI GEN
THEO TIEU CHUAN GACP-WHO

Toan by dau nanh c6 trong vién
uéng Bao Xuan la dau nanh duoc liéu
theo tiéu chuan quéc t¢ GACP-WHO
(Tiéu chuan qudc té vé trong trot va
thu hai thudc sach theo khuyén cao cua
T6 chirc y té thé gidi), 100% dau nanh
12 dau nanh thuin ching, hoan toan
khong bién doi gen, an toan va hiéu
qua d6i véi nguoi st dung.

5.BAO XUAN PUQC SAN XUAT
TREN DAY TRUYEN HIEN DAI —
PAI TIEU CHUAN QUOC TE

Bao Xuan duoc san xuét tai Nha
may Nam Duoc, nha méay dau tién tai
Viét Nam dat tiéu chuin GMP Pong
duoc (Tiéu chuan vé thyc hanh san
xudt thudc tdt) va ciing 12 nha may dau
tién tai Viét Nam dat hé tich hop tiéu
chudn IMS tién tién, cic san pham
duoc lam ra tor nha may dat hé tiéu
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VUNG TRONG BAU NANH DUUC LIEU

(Gelyorme max (L) Merr.)

THEQ TIEU CHUAN GACP-WHO

[THUC HANH TAT TROKG TROT VA THI

g cAN PHAM: BAD XUAN

DC: Xa Thanh Lol - Vu Ban - Nam Binh P

Vimg trong ddu nanh cia Bdo Xudn la ving trong ddu nanh duy nhat dwoc dw dn
Biotrade EU lya chon tai tro (Dy an phat trién thuong mai sinh hoc trong linh vuc
duoc lieu do Lién minh chau du thuc hién)

chuin nay duoc cong nhén trén toan Dé biét thém thong tin chi tiét v& san
thé giéi. Nho cong nghé bao ché va pham vui 1ong lién hé:

chiét xuat hién dai, moi hop Bao Xudn ) 1\ 256109 (028) 7305 6199 hodic
dén tay nguoi tiéu dung 1a 101 cam ket

ctia nha san xuat vé chét luong va hiéu truy cdp website: http:/baoxuan.vn/.
qua st dung. PV
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08:00 Chia khod thanh cong 23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong

02:10 Phim TQ: Quy den cua chéng -Tap 13 1025 Toan fénhkthé gidi .

03:10 Phim VN: Nguoc chidu nu6e mit - 11315 Chuyén dong 24h
Tap 1/34

05:10  Chuyén nha noéng v6i nong nghiép

07:30  Van hoc ngh¢ thuat

08:30  Tap chi kinh t& cubi tudn

09:15 Su kién va binh luan

09:45 Khong gian van hoa ngh¢ thuat

10:30  Giai diéu két ndi

11:15  Chuyén dong 24h

13:10  Phim TQ: Quy den ctia chdng - Tap 16 01:10  Luyc lac vang

14:15 Khong gian van hoa ngh¢ thuat 02:10  Phim TQ: Quy den ctia chong - Tap 18

15:00  Phim tai liéu: Nguoi tao hinh Quc huy 03:10 Phim VN: Giao mua - Tap 36

17:00 Thé gii két nbi 07:30  Phong su

17:45 Cudc song thuong ngay 08:00 Cau chuyén van hoa

18:30  Chuyén dong 24h 10:25  Chuyén xua tich cii

20:10  Qudc hoi véi cir tri 11:15  Chuyén dong 24h

20:45 Phim VN: Giao mua - Tép 34 13:10  Phim TQ: Quy den cua chdng - Tép 19

13:10  Phim TQ: Qu§ den cita chng - tap 14 22:10 vén} dé hom nay q 14:15 Nh:,‘i hat tru'y‘én' hinh

14:15  Talk Vietnam 23:30  Thé gi6i 24h chuyén dong 17:00  The gi6i két noi

1530 Quéc gia khoi nghiép 18:30  Chuyén dong 24h

17:10  Kham pha Viét Nam:Kham pha dao hon
nghé

01:10 Khoéng gian vin héa nghé thuat 20:10 Vi an ninh t6 quéc

02:10  Phim TQ: Quy den cuia chdng - Téap 16 20:45 Phim VN: Nguoc chidu nu6c mét -
17:45 Cubc séng thuong ngay 03:10 " Phim VN: Giao mia - Tgp 34 Tap2 |

18:30 Chuyén dong 24h 07:30  Phim tai li¢u 23:30  Thé gi6i 24h chuyén dong

20:30  Truyén hinh truc tiép L thl)ng Ag'ianr Yal? h()'a g THU SAU - 22/09
09:30  Quoc hoi vai ctr tri

21:15  Phim tai li¢u: Khat vong hoa binh .
22:45  Vin hoc nghé thudt 10:25 Su ki?n va binh luan 02:10  Phim TQ: Quy den cfl\a chong - Tzflp 19
23:15 VTV két ndi 11:15  Chuyén dong 24h 03:10  Phim VN: Nguoc chiéu nudc mat -
23:30 Thé givi 24h chuyén dong 13:10  Phim TQ: Quy den ctia chdng - Tap 17 Tap 2 o
. . 14:15 60 phat mo 08:00 Giai diéu két noi
15:00 Phim tai liéu: Cong ngh¢ ao cam nhan 09:30 Dan tdc va phat trién
02:10 Phim TQ: Quy den cia chéng -Tap 14 cudc séng that - Tap 2/2 10:25 Van hoc nghé thuat
17:00 Thé gi6i két nbi 11:15 Chuyén dong 24h
17:45 Cudc séng thuong ngay 13:10  Phim TQ: Quy den ctia chong - Tap 20
tidu ding 18:30  Chuyén dong 24h 14:15 90 phut dé hiéu
07:00 Béo chi toan canh 20:10 Pang trong cudc song hom nay 17:00  The gidi ket noi

03:10  Am nhac va cudc séng
05:10  Chdng budn l4u, hang gia - bao vé ngudi

07:30 Chuyén xua tich cii 20:45 Phim VN: Giao mua - Tép 35 17:45  Cudc séng thuong ngay
09:30 Toan canh thé givi 21:30 VTV két ndi 18:30  Chuyén dong 24h
10:00  Chia khoa thanh cong 23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong 20:10  Qudc gia khoi nghiép
11:15 Chuyén déng 24h 20:45 P}Alim VN: Nguoc chiéu nuée mét -
12:35  An tugng thé thao 7 ngay Tap 3
13:10 Phim TQ: Qu§ den ciia chdng - thp 15 01:10 Talk Vietnam ‘ 22:10 Vén d& hom nay
14:45 Khat vong Viét Nam 02:10 Phim TQ: Quy den cua chong - Tap 17 22:45 Cau chuyén van hoa
15:00  Vin hoi QDND: Pao dién Luu Quy 03:10 Phim VN: Giao mua - Tap 35 23:30  Thé giti 24h chuyén dong
15:30 Doanh nhan va hoi nhap 07:30 Phéng. su
17:10  Kham pha Viét Nam: Nghé - bo suu tap 08:00  Talk vietnam ' ,

linh vat Viét 09:30 Pang trong cudc song hom nay 01:10  Quoc gia khoi nghiép
17:45  Cudc séng thuong ngiy 10:25  Thé gidi goc nhin 02:10  Phim TQ: Quy den ciia chong - Tap 20
18:30  Chuyén dong 24h 11:15  Chuyén dong 24h 03:10  Phim VN: Nguoc chiéu nu6c mat -
20:10  Truyén hinh quan doi 13:10  Phim TQ: Quy den clia chong - Tap 18 Tép 3
21:30 Hanh trinh di san 14:15 Toa tuyén an 07:00 Trang dia phuong
22:45 Khat vong Viét Nam 15:00 Phim tai liéu: Khat vong hoa binh 07:30  Van hoc ngh¢ thuat
23:30  Thé gi¢i 24h chuyén dong 17:00 Thé gioi két ndi 08:30  Tap chi kinh té cudi tuan
17:45 Cudc séng thuong ngay 10:30  Giai diéu két ndi 18
18:30  Chuyén dong 24h 11:15 Chuyén dong 24h
01:10  Chia khoa thanh cong 20:45 Phim VN: Giao mua - Tap 36 12:35 Toa dam ndng nghiép sach
02:10  Phim TQ: Quy den ciia chong - Tap 15 22:10 Van dé hom nay 13:10  Phim TQ: Quy den cua chong - Tap 21
07:30 Phong su 22:45 Hoi nhap 15:00 Van hoda CAND

- 18/09
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17:00  Thé gi6i két ndi 09:30  Qudc hoi véi cir tri
17:45  Cudc séng thudong ngay 10:25 Sy kién va binh luan
18:30  Chuyén dong 24h 11:15  Chuyén dong 24h
22:45 Ve‘n} hoc nghé thua"t 13:10  Phim TQ: Quy den cua chong - Tap 24 09:30 Dan tc va phat tridn
23:30 The gidi 24h chuyén dong 14:15 60 phut mo 11:15 Chuyén déng 24h

CHU NHAT - 24/09 LR e L 13:10 Phim TQ: Quy den ciia chdng - Tap 27
: 17:45 Cudc song thuong ngay

! 17:00 Thé gioi két ndi
01:10 MO6i truong ‘ 18:30  Chuyén dong 24h ' 17:45 Cudc sbng thuong ngay
02:10  Phim TQ: Quy den ctia chong - Tép 21 20:10 Dang trong cudc song hom nay 18:30  Chuyén dong 24h
07:00 Béo chi toan canh 20:45 Phim VN: Giao mua - Tap 38 20:10
07:30 Thanh érr{ cu(?)c song 22:10 V?'irrl dé hém nay ) 20:45 Phim VN: Nguoc chidu nude mét -
08:00 90 phut de hi?u 23:30 The gidi 24h chuyén dong Tap 5
10:00 Chia lfhoa thanh cong 22:45 Cau chuyén vin hoa
11:15  Chuyén dong 24h 01:10 Talk vietnam 23:30

12:35  An tuong thé thao 7 ngay 02:10 Phim TQ: Quy den ciia chdng - Tap 24

03:10  Phim VN: Nguogc chiéu nuéc mit -
Tap 4
08:00 Giai di¢u két néi

Qudc gia khéi nghiép

Thé gi6i 24h chuyén dong

13:10 Phim TQ: Quy den ciia chdng - Tap 22 03:10 Phim VN: Giao mua - Tép 38 THU BAY - 30/09

14:15  Chuyén xe khoi nghiép 07:30  Phong sy 01:10 Quéc gia khoi nghiép

14:45 Khat vong Viét Nam 08:00 Talk vietnam 02:10  Phim TQ: Quy den ciia chong - Tap 27
15:00 Van hoa QPND: Moéi truong Van hoa 09:30 Dang trong cudc song hom nay 03:10 Phim VN: Ngugc chiéu nude mét -
17:00 Thé giGi két noi 10:25 Thé giGi goc nhin Tap 5
17:45 Cudc song thuong ngay 11:15 Chuyén dong 24h 07:30  Vian hoc nghé thuat
18:30 Chuyén dong 24h 13:10  Phim TQ: Quy den cua chong - Tap 25 09:15  Su kién va binh luan
20:10  Truyén hinh quan d6i 14:15 Toa tuyén an 10:30  Giai diéu két n6i 18
21:15  San khiu 15:00 Phim tai liu: 11:15  Chuyén dong 24h
22:45 Khét vong Viét Nam 17:00 Thé gi6i két ndi 13:10  Phim TQ: Quy den cta chdng - Tap 28
23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong 17:45 Cudc séng thuong ngay 14:15 Dbi thoai chinh sach: Talk vietham
18:30 Ch}lyén d@ng 24h 15:00 vzu} hoa C{\NP
20:45 Phim VN: Giao mua - Tap 39 17:00 The gioi ket noi
01:10 Chia khod thanh cong 22:10 Van dé hom nay 17:45  Cudc song thuong ngay
02:10  Phim TQ: Quy den cua chéng -Tap 22 22:45 Hoi nhap 18:30 Chuyén dong 24h
07:30 Phong su 23:30 Thé gi6i1 24h chuyén dong 20:10  Giai diéu tu hao

08:00 Chki'a khf)é thanh cong 22:45 Vér]) h.(_)(f nghé thue}?

09:30  Mai truong 23:30  The gidi 24h chuyén dong
10:25 Toan canh thé gi6i 02:10  Phim TQ: Quy den ciia chdng - Tép 25
11:15 Chuyén dong 24h 03:10 Phim VN: Giao mua - Tap 39

13:10  Phim TQ: Quy den ciia chong - Tap 23 07:30 Phong su

14:15 Khong gian van hoa ngh¢ thuat 10:25  Chuyén xua tich ct

15:00 Phim tai li¢u: 11:15 Chuyén dong 24h

17:00 The gidi ket noi 13:10 Phim TQ: Quy den cua chong - Tap 26 b

17:45  Cude séng thuong ngay 14:15  Nha hat truyén hinh MUONG THANH
18:30  Chuyén dong 24h 17:00  Thé gidi két ndi

20:10  Quoc hoi voi cr tri 17:45 Cudc song thuong ngay P

20:45 Phim VN: Giao mua - Tap 37 18:30  Chuyén dong 24h : 5 5 S E N ﬂ Group
22:10 Vén d& hom nay 20:10 Vi an ninh t6 quéc s o
22:45 Cira s6 ASEAN 20:45 Phim VN: Nguoc chiéu nuéc mét -

235300 The siciloAnichinyenldony Tip4 NAMDUOc

THU BA - 26/09 22:10  Vén dé hom nay Ty hao thusc Nam ngudi Vit

23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong
01:10 Khong gian vin héa nghé thuat oy Xit thom miéng tho dugc
IS v R e THU SAU - 29/09 X

02:10  Phim TQ: Quy den cua chong - Tap 23 66
03:10  Phim VN: Giao mua - Tap 37 01:10 Hoi nhap r )
08:00 Khong gian van hoa nghé thuat 02:10  Phim TQ: Quy den ciia chdng - Tép 26

Hoi thé thom maét tuc thi

Mot s0 chuong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc théng cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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BAY - 16/09 11:30  Phim TQ: C gai hoa dao - Tap 7 "Tz"im—Nétém thue binh dj

08:00 Phim tai liéu: Di hay & 15:00 i’ﬂl}onli/s;r(:) bi qua vung dam vinh - 22:35 Phim My: Khi bo gap me - Tap 204
08:30  An ninh va cudc séng al,) Ao - THU NAM - 21/09

. A . = X 16:45 Phat trién bén viing
10:20  Nhip song cong ngh¢ so 111
11:30  Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 5
13:00 Kién thirc cong dong:

17:00 Ban cta nha nong 06:45 Bon mua yéu thuong
18:00 Ky nang tham gia giao thong 08:00 Bi dau? An gi ? Lang quan ho ¢b Bic
18:30  Chuyén dong 24 gio Giang
19:00 Phim TQ: Thuy hur - Tap 21 08:30  Sic mau cac dén toc
19:50 Phim TQ: Tay du ky - Tap 73 09:00 Cung ban chira bénh
20:35 Séng khoe mdi ngay: Phong va diéu trj 10:25 Ban ctia nha nong

sau rang sta o tré 10:50 Kham pha: Cau Nhat Lé 2 - Tap 2
21:05 Nhat Ban ngay nay 11:30  Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 10

’ 22:35  Phim My: Khi bd gap me - Tap 202 13:00 Visa toan cau - S6 38/17

phu nir mang thai khong lo tdo bon

. - 15:00 Phong su
0 & ong 510 THU BA - 19/09 : %
18:30. Chuyén dong 24 g | mosaom [
19:00 Phim TQ: Thuy hu - Tap 19
19:50  Phim TQ: Tay du ky - Tap 71

Nang lugng tai tao

15:00 Phong su: Bi qua ving dam vinh -
Tap 8

16:30 K nang thoat hiém: Xir tri bi ket thang
cudn

18:00 Quy hon vang: Cach bb sung st cho

06:45 Séng khoe mdi ngay: Phong va diéu tri 18:00 Phép luat va cudc sdng

X ) . , sau rang stra o tré 18:30 Chuyén dong 24 gio

20:32 Sach hay ban: Hiéu ding vé thyc pham 07:10 Phét trién bén viing 19:00 Phim TQ: Thiy hir - Tap 24
ety 09:00 Hanh trinh khdm phé 19:50 Phim TQ: Ty du ky - Tap 76

Al S{)ng L omutngu Viém‘ dai\trémgl 10:50 Hiéu dtng bénh, chita ding cach 20:35  Chat lugng cudc song

cap va man tinh- Nhimg dicu can bict 11:30  Phim TQ: C6 ghi hoa ddo - Tép 8 21:15 Dep 24/7

21:00 Dep 24/7 ‘ 13:00  An ninh va cudc song 22:35  Phim My: Khi bd gip me - Tap 205
21:30 Kham pha: Cau Nhat L¢ 2 - Tap 2

45 Khimgh
, Ae Tane AR 1 c THU SAU - 22/09
22:45  Nhat Ban dong hanh 16:45 Khém pha: Cau Nhat Lé 2 - Tap 2
CHU NHAT - 17/09 18:30  Chuyén dong 24 gio 06:45  Séng khoe mdi ngay

19:00 Phim TQ: Thuy hw - Tap 22 07:10  Viét Nam - dit nudc - con ngudi

Uezes BonglRass melmyE Wini e iy 19:50 Phim TQ: Tay du ky - Tap 74 08:00 Vi sire khoe ngudi viét
cap va man tinh - Nhirg diéu can bict 20:35

; Khoe that don gian: Phong tranh can thi 08:30  Sic mau khong gian:
07:10  Viét Nam - dat nudc - con ngudi: Lang hoc duong 10:50  Viét Nam - dét nuéc - con nguoi: Céng
Muong 21:05 Didau? An gi?: Lang quan ho ¢ Béc chiéng - dién mao van hoa Mudng
LSl G g D b AL Tl Giang 11:30  Phim TQ: C géi hoa ddo - Tap 11
LS i sl iy , , 21:45  Viét Nam - dét nu6c - con ngudi: Cong 13:00  Sic mau céc dan toc
10:20  Quy hon vang: Cach bo sung sat cho chiéng - dién mao viin héa Mudng 15:00 Phong su
phunir mang thail khong'lo tio bon 22:35  Phim My: Khi bd gip me - Tép 203 16:45 Nhat Ban déng hanh
11:30  Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 5 " . i A6
15:00 Phong su: i qua ving ddm vinh - i;gg 2;2;:; g(j}):gn;:ii@
Tap 9 06:45 Khoe that don gian: Phong tranh cén thi 19:00 Phim TQ: Thiy hir - Tap 25
16:15  Tap dé ti hon hoc duong 19:50 Phim TQ: Tay du ky - Tap 77
16:35  Kién thirc cong dong: Ngudi dao ¢ ba vi 07:10 Khém phéa: Ciu Nhat Lé 2 - Tap 2 20:35 Hay chia sé cing ching toi
va thube dan toc 08:00 Chan troi khoa hoc - S6 16 21:05 Bi dau? An gi?: Du lich
16:45  Goc nhin moi truong 08:30 Visa toan cau - s6 38/17 TP. H5 Chi Minh
17:00 Nguoi ndng dan hién dai 09:00 K niing tham gia giao thong 21:45 Ngbi nha giéi tinh:
17:45  Séng khoe mdi ngay - dic biét: Viém 10:25  Phat trién chin nuéi céc gidng ga ban Nhat ky 1am me s6 10
amidan & tré nho dia 22:35  Phim My: Khi bd gip me - Tap 206

18:30 Ch}lyen dong724 gio 10:50 thit trién beF day
19:00  Phim TQ: Thuy hir - Tap 20 11:30 Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 9

19:50  Phim TQ: Tay du ky - Tap 72 12:55  Chuyén xe buyt ky thu 06:45 Hay chia sé cung chung t6i

20:32  Sach hay bin: Viing rau sach Yén Lac 15:00 Phong su 07:10 Hanh trinh kham pha

21:00 Dep 24/7 16:45  Viét Nam - dét nude - con ngudi: Cong 08:00 Nhitng manh ghép ctia cudc séng

21:30 Chan troi khoa hoc - S6 16 chiéng - dién mao van hoa Muong 09:00 Kinh doanh va phap luat

22:45 Nhip séng cong nghé s6 111 17:00 Ban cta nha nong s6 110 10:20 Nhip sbéng cong nghé sé 114

18:30 Ch}lyén dong 24 gio 10:30 An‘ sinh xa hoi .
19:00 Phim TQ: Thuy hir - Tap 23 11:30  Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 12
08:30 Kinh doanh va phap luat 19:50 Phim TQ: Tay du ky - Tap 75 13:00 Kién thic cong dong: Ngudi Dao & Ba
09:00 Trai tim cho em 20:35 Bén mua yéu thuong Vi va thude dan toc
10:25 Ban cta nha nong 21:05 Vi stric khoe nguoi viét 15:00 Phong su
10:50 Nhat Ban dong hanh 21:45  Viét Nam - dét nu6c - con nguoi: Com 17:15  Séng kién - giai phap: Sang kién - Giai
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18:00

18:30
19:00
19:50
20:35

21:30
21:45

CHU NHAT - 24/09

06:45

07:10

08:00

08:30
09:00
10:20

11:30
13:00
15:00
16:45
17:00
17:45

18:30
19:00
19:50
21:30
22:35

THU HAI - 25/09

06:45

phép s6 18

Quy hon vang: Didu tri chimg quay
khoc ra mo hoi trom & tré nhod

Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: Thuy htr - Tap 26

Phim TQ: Tay du ky - Tap 78

Séng khoe mdi ngay: YHCT Trong diéu
tri ching té bi chan tay

Kham phé: Cau Nhat Lé 2 - Tap 3

Phét trién bén viing

Séng khoe mdi ngay: YHCT Trong diéu
tri chirng té bi chan tay

Viét Nam - dét nuéc - con nguoi: Cong
chiéng - dién mao van héa Muong

Di dau? An gi?: Du lich Tp.

Ho Chi Minh

Di tim dong doi

Cung ban chira bénh

Quy hon vang: Pidu tri chimg quay
khéc ra md hoi trom & tré nho

Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 13
Phap ludt va cudc séng

Phong su

Goc nhin moi truong

Nguoi nong dan hién dai

Séng khoe mdi ngay - déc biét: Tac
dung giip mau phuc hdi sau bénh, sau
phau thuat

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Thuy hur - Tap 27

Phim TQ: Tay du ky - Tap 79

Chan tr&i khoa hoc - S6 17

Phim My: Nhip séng cong nghé s6 114

Séng khoe mdi ngay - dic biét: Tac
dung gitip mau phuc hdi sau bénh, sau
phau thuat

Kinh doanh va phap luat

Dep 24/7

Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 14
Hay chia sé cung chung to1

Di tim ddng doi

Phong su

Visa toan cau - 86 39/17

Ban cta nha nong

K§¥ nang tham gia giao thong
Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Thuy hu - Tap 28

Phim TQ: Tay du ky - Tap 80

Séng khoe mdi ngay: Bénh cam cum
khi thoi tiét giao muia

Phim M§: Khi bb gap me - Tap 207

A -26/09

06:45

10:15
11:30
12:15

13:00
13:30
15:00
16:15
17:00
18:30
19:00
19:50
20:35

21:05
21:45

22:35

THU TU - 27/09

06:45

08:00
08:30
10:15
10:25

11:30
12:15
12:55

13:30
14:00
15:00
16:15
17:00
18:00
18:30
19:00
19:50
20:35
21:05
21:45

THU NAM - 28/09

08:00
10:15
11:30
12:15

13:00
13:30
14:00

Séng khoe mdi ngay: Bénh cam cum
khi thoi tiét giao muia

Dep 24/7

Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 15
Séng khoe mdi ngay: YHCT Trong diéu
tri chirng t€ bi chan tay

An ninh va cudc séng

Chan troi khoa hoc - S6 17

Phong su

Séc mau cac dan toc

Ban cua nha nong

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Thuy hu - Tap 29

Phim TQ: Tay du ky - Tap 81

Khoe that don gian: B6 sung men vi
sinh duong rudt

Di déu ? An gi ?: Dén v6i thd ha

Viét Nam - dét nude - con nguoi: Didn
xudng 4m thanh cdng chiéng

Phim M§: Khi bb gap me - Tap 208

Khoe that don gian: B4 sung men vi
sinh duong rudt

Chan trdi khoa hoc - S6 17

Visa toan ciu - S§ 39/17

Dep 24/7

Ban cua nha nong: Sur dung thirc an
phdi tron trong chan nudi

Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 16
Nguoi phu nir hanh phuc

Chuyén xe buyt ky tha: Quang Tri yéu
thuong

Di dau? An gi?: Dén véi thd ha
Ban ctia nha nong

Phong su

Séc mau khong gian

Ban cua nha nong

Tap chi xa hoi

Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: Thuy htr - Tap 30

Phim TQ: Tay du ky - Tap 82

Bén mua yéu thuong

Vi strc khoe nguoi viét

Viét Nam - dat nudc - con ngudi

Di dau? An gi?: Pén v6i thd ha

DBep 24/7

Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 17
Séng khoe mdi ngay: Bénh cam ctiim
khi thoi tiét giao muia

Visa toan ciu - S§ 39/17

Vi suc khdoe nguoi Viét

Ban cua nha néng: St dung thirc an

15:00
16:15
17:00
18:00
18:30
19:00
19:50
20:35
21:15

phdi trén trong chin nuéi
Phong su

An ninh va cudc song

Ban cua nha nong

Phap luat va cudc séng
Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Thuy htr - Tap 31
Phim TQ: Tay du ky - Tap 83
Chat lrong cude song

Dep 24/7

THU SAU - 29/09

08:00
10:15
11:30
12:15

14:00
15:00
16:15
17:00
18:00
18:30
19:00
19:50
20:00

20:35
21:05
21:45

Vi stric khde nguoi Viét

Dep 24/7

Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 18
Khoe that don gian: B4 sung men vi
sinh duong rudt

Ban cta nha nong

Phong su

KHGD quéc phong

Ban cta nha nong

Cung ban chira bénh

Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: Thuy hur - Tap 32

Phim TQ: Tay du ky - Tap 84
Truyén hinh tryc tiép su kién: Ngay hoi
van hoa dan toc Dao

Hay chia s¢ cung chiing t6i

Di dau ? An gi ?

Ngo6i nha gidi tinh: Nhat ky lam me
sO 11

THU BAY - 30/09

06:45
08:00
08:30
10:20
11:30
12:15
13:00

13:30
15:00
16:15
16:30

18:00

18:30
19:00
19:50
20:35

Hay chia sé cung ching t6i

Nha nong dua tai: Ban két

An ninh va cudc song

Nhip song cong nghé s6 117

Phim TQ: C6 gai hoa dao - Tap 19
Bdn mua yéu thuong

Kién thirc cong dong: Phong lan

Viét Nam

Di dau? An gi?

Phong su

Den giao thong

K§ nang thoat hiém: Xur tri khi bi téng
tién

Quy hon vang: Tu vén cach phong va
didu tri bénh lodng xuong

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Thuy htr - Tap 33

Phim TQ: Tay du ky - Tap 85

Séng khoe mdi ngay:Viém khép dang
thip - Diéu tri va phong ngira bién
chung

Phat trién bén virng

Ngo6i nha gidi tinh: Nhat ky lam me
50 11

Mot so chwong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc théng cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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22:30 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 59 # 02:00 Dung dé tién roi
23:30 Chuyén dém mudn 03:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - Tap 17, 18
04:30 Biét doi vui nhon
06:00 Nhip dap 360° thé thao
00:15 Phim HQ: Bi mat & Chong BDam Dong - 07:00 Ca phé sang

Tap 70 09:30 VH-SK-NV
02 :00 Vi ban xtng déng 10:15 B oi! Minh di dau thé?
03:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - Tap 13, 14 11:30 Phim AD: Cudc chién gia toc
05:00 Ban thiét ké cudc sdng 12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 45
06:00 Nhip dap 360° thé thao 15:00 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 61
07:00 Ca phé sang 15:30 Guong mat thuong hi¢u
09:30 Con biét tudt 17:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - T4p 19, 20
10:15 Chung t6i 1 chién si 20:00 Phim Sitcom: Xin chao hanh phtic T44
11:30 Phim AD: Cudc chién gia toc 20:30 Khong gioi han Sasuke VN
12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 43 21:30 Phim VN: Ghét thi yéu thoi - Tap 7
15:00 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 59 22:30 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 62
15:30 Khong gidi han sasuke VN 23:30 Chuyén dém mudn

[ NHA 17:00 Phim TQ: Thanh Vén Chi - o
CHU NHAT 17/9 im TQ: Thanh Van Chi T

. . Tap 15, 16
00:00 g{‘m H(T{' B6‘8 mat & Chong Dam 2000 Phim Sitcom: Xin chio hanh phiic-T42 | 00:15  Phim HQ: Bi mat & Chong Dam Dong -
ong - Tap

20:30  Ai latriéu pha Tap 73
03:00 Phim - TQ: Thanh Van Chi - 21:25 Sic miu phai dep 02 :00 Puong lén dinh Olympia
Té,p %10 . 21:30 Phim VN: Vyc thdm v6 hinh - Tap 10 03:00 Phim TQ: Thanh Véan Chi -
05:00° B0 oit Minh di dau the 2 22:30 Phim TNK: Mua anh ddo - Tép 60 Tap 19, 20
VLY Nipiiip SH0% i iime 23:30 Chuyén dém muén 05:00 Dimg @ tidn roi
09:15 Sang tao Viét

, 06:00 Nhip dap 360° thé thao
13:00 Pudng Ién dinh Olympia THU TU 20/9 07:00 Ca phé sing

14:00  Rubic Phim: Vong tay ban bé - 00:15 Phim HQ: Bi mat & Chong Dam Déng - [ 09:30 Dimg dé tién roi

Tap 18 Tap 71 10:15 Puong lén dinh Olympia
17:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - Tap 11, 12 02 :00 Vui khoé cb ich 11:30

Phim HQ: Bi mat & Chong Dam
Dong - Tap 67 THU BA 19/9
Phim TQ: Thanh Van Chi - Tap 7, 8

05:00 Khong gioi han sasuke VN

06:00 Nhip déap 360° thé thao

07:00 Ca phé sang

09:15 VH-SK-NV

12:00 BO oi! Minh di dau thé ?

13:00 Hay chon gia dung

14:00 Rubic Phim: Vong tay ban be -
Tap 17

15:00 Cau tha nhi

20:00 Tim kiém tai ning

21:25 Giong hat Viét nhi

23:30 Chuyén dém mudn

Phim AD: Cugc chién gia toc
20:00 - Biét doi vui nhon 03:00 Phim TQ: Thanh Vén Chi - 12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 46
21:25  Budc nhay ngan can Tap 15, 16 15:00 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 62
23:30  Bi mit cua tao hoa 04:30 Thiét ké cudc song 15:30 Tim kiém tai ning

THU HAI 18/9 05:00 Vi ban xtng dang 17:00 Phim TQ: Thanh Véan Chi -

06:00 Nhip dap 360° thé thao Tap 21, 22
00:15  Phim HQ: Bi mat 6 Chong Dam 08:00 Xa xi chét 20:00 Chiing t6i la chién st
03:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - Tép 11, 12 11:30

Al la triéu phu 21:25 Guong mat than quen nhi
Phim AD: Cudc chién gia toc 23:30 Chuyén dém mudn
04:30 Hay chon gia dung 12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 44 —
06:00 Nhip dap 360° thé thao 15:00 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 60
07:00 Ca phé sang 15:30 Thén twong 4m nhac nhi 00:00 Phim HQ: Bi mat & Chong Pam Dong -
08:00 Xa xi chet 17:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - Tap 74
10:15 Sinh ra dé toa sang Tap 17, 18 02 :00 Chuin com me niu
11:30  Phim AD: Cubc chién gia toc 20:00  Phim Sitcom: Xin chio hanh phtic - T43 03:00 Phim TQ: Thanh Vén Chi -
12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 42 20:30 Dimg dé tién roi Tép 21,22
15:00 Giong hat viét Nhi 21:25 Sic mau phai dep 04:30 Duong 1én dinh Olympia
17:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - 21:30 Phim VN: Ghét thi yéu thoi - Tap 6 05:00 Khong gioi han Sasuke VN
Tap 13, 14 22:30 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 61 06:00 Nhip déap 360° thé thao
20:00 Phim Sitcom: Xin chao hanh phtc 23:30 Chuyén dém mudn 07:00 Ca phé sang

T41 — 10:00 Ban thiét ké cudc séng
20:30 Con biét tudt 12:00 B6 oi! Minh di dau thé?
21:25 Shc miu phai dep 00:15 Phim HQ: Bi mat & Chong BDam Dong - 13:00 Hay chon gia ding
21:30 Phim VN: Vuc tham v6 hinh - Tap 9 Tap 72 14:00 Rubic Phim: Vong tay ban be -
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Tap 19 : VH-SK-NV
17:00  Phim TQ: Thanh Van Chi - 00:15 Phim HQ: Bi mat & Chong Pam 10:15 Bo Oi!AMinh di dau trhé?
Tap 23,24 | Déng - Tap 77 11:30 Phim AD: Cudc chién gia toc

20:00 Tim kiém tai ning 03:00 Phim TQ: Thanh Vén Chi - Tap 27, 28 12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tép 50
05:00 Bén thiét k& cudc sbng 15:00 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 65
06:00 Nhip dap 360° thé thao 17:00 Phim TQ: Thanh Van Chi -
07:00 Ca phé sang Tap 33, 34
09:30  Con biét tudt : 20:00 Phim Sitcom: Xin chao hanh phiic
10:15 Chung toi la chién si T48/100
00:00  Phim HQ: Bi mat 6 Chong Bam 11:30 Phim AD: Cudc chién gia toc 20:30 Khéng giéi han Sasuke VN

Pong - Tap 75 12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 48 21:10  Ske miu phéi dep
03:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - U Hinien TONLS et D = LD (6 21:30 Phim VN: Ghét thi yéu thoi - Tap 9

. 17:00 Phim TQ: Thanh Van Chi -
Tap 23,24 him TQ: Thanh Van Chi 22:30 Phim TNK: Mua anh dao - Tép 66
Tap 29, 30

04:30 VH-SK-NV : én dé 5
20:00 Phim Sitcom: Xin chao hanh phtc e

05:00 B& oi! Minh di dau thé? T46/100 THU SAU 2909
06:00 Giong hat Viét nhi 20:30 Ai la triéu pha
13:00 Puong Ién dinh Olympia 21:30 Phim VN: Vic thim vo hinh - Tap 12 [ 90:15 Phim HQ: Bi mat & Chong Dam
500 TTso MElere Wy ey o 79— 22:30 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 64 Dong - Tap 80
T 20 23:30 Chuyén dém muon 02:00 DPuong lén dinh Olympia
ap ; :

. . " 03:00 Phim TQ: Thanh Van Chi -
15:00 Chuan com me nau THU TU 27/9 )
Tap 33, 34

17:00 Phim TQ: Thanh Vén Chi - 00:15 Phim HQ: Bi mat & Chong Dam 04:30 Chuan com me néu
Tap 25, 26 Dong - Tép 78 05:00 Pumng dé tién roi
20:00 Tim kiém tai ning 02:00  Vui kho¢ ¢6 ich 07:00 Ca phé sang
21:25 Budc nhdy ngan can 03:00 Phim TQ: Thanh Van Chi -
Tap 29, 30

23:30 Bimat tao hoa AR A A
. 04:30" Ban thict ke e 12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 51

06:00 N%llp (?ap, 3607 he thao 15:00 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 66
07:00 Ca phé sang i
00:15 Phim HQ: Bi mat & Chong Pam 09:30 Ail3 triéu pht 17:00  Phim TQ: Thanh Van Chi -

Dong - Tép 76 12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 49 LEEELEl
03:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - 15:00 Phim TNK: Mia anh dao - Tap 64 20:00  Chung toi 1a chién si

Tép 25, 26 17:00 Phim TQ: Thanh Van Chi - 21:10  Guong mit than quen nhi
Tap 31, 32 23:30 Chuyén dém mudn

21:25 Giong hat Viét nhi
23:30 Chuyén dém mudn

10:15 Duong lén dinh Olympia
11:30 Phim AD: Cudc chién gia toc

04:30 Hay chon gia ding B Cnlehiohanhioh:
, . 1m Sitcom: 1 chao hani p uc e @
06:00 Nhip dap 3600 thé thao T47/100 THU BAY 30/9

07:00 Ca phé sang 20:30 Dimg dé tién roi 00:00 Phim HQ: Bi mat & Chong Pam
08:00 Xa xi chét 21:30 Phim Viét Nam: Ghét thi yéu thoi - Dong - Tép 81

11:30 Phim AD: Cudc chién gia toc Tép 8 03:00 Phim TQ: Thanh Van Chi -
12:00 Phim TQ: Tinh thién thu - Tap 47 22:30 Phim TNK: Ma anh dao - Tap 65 Tap 35, 36

15:00 Giong hat Viét nhi 23308 Chuyenidvmimin 05:00 Khong gi6i han SASUKE VN

17:00 Phim TQ: Thanh Vén Chi - Tap 27, 28 THU NAM 28/9 09:00 VH-SK-NV

12:00 BG oi! Minh di dau thé?
20:00 Phim Sitcom: Xin chao hanh phtc 00:15 Phim HQ: Bi mat & Chong Pam ’ (Tl ?n PO
. . 14:00 Rubic Phim: Vong tay ban be -
T45/100 Dong - Tap 79 a0
. g 02:00 Dung dé tién roi 4P
20:30 Con biét tudt . . ,
03:00 Phim TQ: Thanh Vén Chi - 17:00 Phim TQ: Thanh Van Chi -
Tap 31, 32 Tap 37, 38
04:30 Biét doi vui nhon 20:00 Tim kiém tai nang
22:30 Phim TNK: Mua anh dao - Tap 63 05:00 VH-SK-NV 21:10 Giong hat Viét nhi
23:30 Chuyén dém mudn 07:00 Ca phé sang 23:30 Chuyén dém mudn

21:10 Séc mau phai dep
21:30 Phim VN: Ve thdm v6 hinh - Tép 11

Mot so chwong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc théng cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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LICH PHAT SONG CAC DAl DIA PHUONG

(Tir ngay 16 dén ngay 30/9/2017)

BAC GIANG

Budi sang (6h45°)

Phim Viét Nam: Ngon co
gi6 dua

Budi sang (9h00°)

Phim HQ: N¢ mot vong
tay

Buobi trwa (11h45°)

Tht hai, ba, tu, nam, sau
Phim HQ: Bong ti han thu
Buobi trwa (13h45°)

* Thir hai, ba, tur, ndm, sau
Phim VN: Quyén rii

Budi chiéu (16h30°)

Ttr 16 - 24/9: Phim DL: Mot
thoi con gai

Ttr 25 - 30/9: Phim HQ:

Muon néo tinh yéu

Budi ti (20h45)

* Thir hai, ba, tu, nam, sau,
bay
Tir 16 - 22/9: Phim HQ: Nir
canh sa
Tir 25 - 29/9: Phim HQ: Ké
hoach bao thu

* Chii nhat.
Ngay 17, 24/9: Phim nuéc
ngoai
Budi tbi ( 22h45°)
* Thir hai, ba, tu, nam,
sau.

Phim TQ: Kiéu tinh yéu
thir ba

NAM DINH

Budi 0h00

Tir 16 - 27/9: Phim AD:
Trai tim mi nhan

Tur 28 - 30/9: Phim HQ:
Séng dé yéu

Budi 2h00

Phim VN: Rau mudng
thang 9

Budi 4h20

Tu 16 - 25/9: Phim TQ:
Cudc chién séc dep

Tur 26 - 30/9: Phim TQ:
Trai tim ngudi me

Budi 8h10

Phim HQ: Strc manh diéu
ki

Budi 10n05

Ngay 16/9: Phim HQ: Co
nang xao quyét

Tu 17 - 30/9: Phim HQ:
Nguoi tinh bi mat

Budi 12h30

Tu 16 - 17/9: Phim HQ:
NudGc mit phu nir

Tu 18 - 30/9: Phim HQ:
Khat vong den t6i

7)Budi 18h00:

Tir 16 - 27/9: Phim VN: Au
o vi dau

Tur 28 - 30/9: Phim VN:
Anh sang thién duong
Budi 21h10

Phim HQ: Lira han tinh thu
Tht Bay: Phim cudi tudn:
Ngay 16/9: Phim My: Am
anh

Ngay 23/9: Phim M¥: Hi¢p
s Westender

Ngay 30/9: Phim My:
Canh ctra trai tim

Budi 21h45

Phim HQ: Tim lai ki ¢

KHANH HOA

Budi 0h00

Phim HQ: Son méi hong
Bubi 2h00

Tu 16 -19/9: Phim VN: bBo
doc

Tu 20 - 30/9: Phim VN: Ty
pht Tung

Budi 5h00

Phim Mexico: Sic mau dam
mé

Bubi 7h05

Phim VN: Hoang hén diu
dang

Bubi 11h00

Phim HQ: Ciu vong sau
mua

Bubi 12h00

Phim HQ: Chi ca

Bubi 14h00 (Thir hai, ba,
tw, sau, bay)

Phim VN: Khtic tuong tu
Budi 17h30

Phim PL: Bién tinh ngang
trai

Budi 20h10 (tir thir hai dén
tha sau)

Phim HQ: Yéu ln nita nhé
em

Budi 21h10

Phim VN: Khong thé guc
nga

Budi 22h05:

T 16 - 23/9: Phim TQ:
Thién duong khong nudce
mit

Twr 24 - 30/9: Phim TQ: Bi
mat thoi gian bi vui ldp

HAI DUONG

Budi sang (7h00)

Ngay 16/9

Phim TQ: Bang chimg thép
2

Tur 17 - 30/9

Phim TQ: Tham cung diép
anh

Budi trua (11h15)

(Phat lai vao 7h00 ngay
hom sau)

Phim TQ: Tham cung dié¢p
anh

Budi chiéu (14h30)

Phim HQ: Sttc manh cua sy
phan boi

Bubi chiéu tdi (17h00).
Phim HQ: Nir hoang In Soo

Buobi chiéu t6i (18h00)
Phim VN: Hop ddng tinh
yéu

Budi ti (20h40)

(Phat lai vao 14h30 ngay
hom sau)

Phim HQ: Strc manh cua sy
phan bdi

Cudi ngay (23h30)

(Phat lai vao 17h00 ngay
hom sau)

Phim HQ: N@ hoang In Soo
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CHUONG TRINH PHIM TRUVEN DAI PT-TH QUANG NINH TU 16 - 30/9/2017

Lici pHM QTN T

GIO PHAT TEN PHIM TU TAP PEN
SONG
0h00 Duong Son dai dia chin Téap 6 - 20/38
(Phim Trung Quoc - 38 tap) (Tu ngay 16 - 30/9)
3h00 Tinh tay ba Tap 3 -17/98
(Phim Han Qudc - 98 tép) (T ngay 16 - 30/9)
6h00 Thuy hir Tap 15 -29/84
(Phim Trung Qudc - 84 tép) (T ngay 16 - 30/9)
Nhitng manh doi giong bao Tap 29 - 30/30
0h00 (Phim Viét Nam - 30 tap) (Tur ngay 16 - 17/9)
Hop dong tinh yéu Tap 1 - 13/31
(Phim Viét Nam - 31 tap) (Tt ngay 18 - 30/9)
12100 Ngii thir dai ndo Dong Kinh Tap 4 - 18/42
(Phim Trung Quoc - 42 tap) (T ngay 16 - 30/9)
Con dau Tép 22 - 34/34
15h15 (Phim Viét Nam - 34 tap) (T ngay 16 - 28/9)
Lép hoc Mot Khong Hai Tap 1 -2/31
(Phim Viét Nam - 31 tap) (Tu ngay 29 - 30/9)
S6 phan nghiét nga cua Sofia Tap 42 - 50/50
17h00 (Phim Nga - 50 tap) (T ngay 16 - 24/9)
Dac vu Sun Woo Tap 1-6/17
(Phim Han Quoc - 17 tap) (T ngay 25 - 30/9)
Van bai den i Tép 69 - 80/80
20h50 (Phim Singapore - 80 tap) (T ngay 16 - 27/9)
Hoa Thién Ct Tap 1 - 3/50
(Phim Trung Quoc - 50 tap) (Tur ngay 28 - 30/9)
22h00 Cha roi Téap 9 - 23/37
(Phim Viét Nam - 37 tap) (T ngay 16 - 30/9)

pHIM PAC sic TREN QI 7

HOA THIEN COT

(Phim Trung Qudc - 50 tap)
7oemig @ 1 oa Thién
ik Cétlaco
gai co s6 phan
dac biét. Tur lac
¢0 sinh ra, hoa
co dang tuoi
t6t bong dung
héo tan va me
b mat ngay
sau do6. Thién
C6t 16n 1én trong sy ghé lanh, ki thi ciia dan lang. Nam 18
tudi, cha co ciing tir bo thé gian. Mot minh Iuu lac dim
truong, Thién C6t tinh ¢ gip g& va chiu on clru mang cta
Mic Bing (tirc Bach Tir Hoa). Thé theo 16 din cta cha
va mong mubn gap lai Mac dai ca, c6 1én duong dén Thuc
Son bai su hoc nghé, tai day rat nhiéu su viée xay ra... Lc
nay, nhitng an oan giang ho trdi dy, thé cude chuyén bién
dir doi, khién cho mdi tinh gitra su d6 Bach Tir Hoa va
Hoa Thién C6t chim trong dau khd, chia li...
Phat séng lic 20h50, bdt dau tir ngay 28/9/2017.

GIG PHAT TEN PHIM TU TAP DPEN TAP
SONG

uch paiv QIS

Son méi hong Tap 100 - 110/110
<100 (Phim Han Qudc - 110 tap) (Tir ngay 16 - 26/9)
Néu tinh yéu quay vé Tap 1 - 4/42
(Phim Dai Loan - 42 tap) (Twr ngay 27 - 30/9)
Me ho bb méo Tap 39 - 45/45
11h00 (Phim Trung Qudc - 45 tip) (Tt ngay 16 - 22/9)
Stc manh cta sy phan boi Tap 1 - 8/95
(Phim Han Quoc - 95 tép) (Tt ngay 23 - 30/9)
Thir thach cude sdng Tap 30 - 39/39
14000 (Phim Viét Nam - 39 tap) (Tir ngay 16 - 25/9)
Hoa hdng khéng danh cho em Tap 1 -5/43
(Phim Viét Nam - 43 tap) (Tt ngay 26 - 30/9)
16h00 Vuong qudc tréi tim Tap 9 - 23/27
(Phim An D9 - 27 tap) (Tt ngay 16 - 30/9)
19h00 Vong tron 12 s6 Tap 1 - 15/54
(Phim Viét Nam - 54 tap) (T ngay 16 - 30/9)
20h00 Nang tién céo Téap 3 - 17/44
(Phim Trung Qudc - 44 tip) (Tur ngay 16 - 30/9)
23000 Mot thoi con gdi Tap 72 - 86/98
(Phim Trung Quoc - 98 tap) (Tu ngay 16 - 30/9)

PHIM PAC SAC TREN QN3

VONG TRON 12 $6
(Phim Viét Nam - 54 tap)

01 dung bo phim

Vong tron 12 sb
xoay quanh cudc sng
gia dinh ba Hué. Vi
nhirg mau thuin khong
thé hoa giai, vo chong
am tham li di. Vi mong
mudn cac con khong bi
sdc, ba Hué gidu chuyén li hon, mot minh nudi 3 con la:
Thiy, Thién va Kiéu Anh. Ba con ctia ba Hué mdi nguoi
mdt tinh cach nhung déu thiéu kinh nghiém vi tir bé da
sdng trong nhung lua... Moi chuyén bét dau phtc tap khi
su tht bat ngo duoc hé 19, Thép chinh 1a con rudt cuia dng
Hau xuét hién.

Khi ba Hué dimg trude nguy co pha san, ong Hau dot nhién
bi st hai, gia dinh khén d6n thi chinh Thép da dung tinh mang
cta minh dé giup gia dinh ba Hué thoat khoi tai wong. ..

Phat séng hic 19h00 hang ngay, bdt dau tir ngay 16/9.
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LICH PHAT SONG KENH TRUYEN HINH QUOC PHONG

VIET NAM

06h00:
10h00:
11h30:
: Phim truyén
13h00:

12h00

15h00

23h45

06h00:
10h00:
11h30:
12h00:
13h00:
15h00:
16h00:
17h00:
17h15:
18h00:
18h05:
18h50:
20h00:
20h45:
21h15:
22h00:

Thir 2
Ban tin Ngay médi
Ban tin Tiéng Trung
Ban tin trua

Ban tin C3'6

: Ban tin Tiéng Anh
16h00: :
17h00:
17h15:
18h00:
18h05:
18h50:
20h00:
20h45:
21h00:
21h15:
22h00:
22h05:
22h50:
: Ban tin Tiéng Anh

Ban tin Tiéng Trung
Ban tin Quéc té

Su kién nhan chirg
Ban tin C36

Phim truyén

Rubik thoi sy

Thoi sy Qudc phong
Pbi ngoai Québc phong
Ni@r quan nhan

Phim truyén

Ban tin 22h

Khoa hoc thuong thic
Phong su

Thir 3
Ban tin Ngay mé&i
Ban tin Tiéng Trung
Ban tin trua
Phim truyén
Ban tin C36
Ban tin Tiéng Anh
Bén tin Tiéng Trung
Ban tin Quéc té
Ngudi linh tré vé
Ban tin C36
Phim truyén
Rubik thoi sy
Thoi sy Qudc phong
Bién dao Té quc
Phim truyén
Ban tin 22h

22h05:
22h35:
22h50
23h45:

06h00:
10h00:
11h30:
12h00:
13h00:
15h00:
16h00:
17h00:
17h15:
18h00:
18h05:
18h50:
20h00:
20h45:
21h15
22h00:
22h05:
22h35:
22h50:
23h45:

06h00:
10h00:
11h30:
12h00:
13h00:
15h00:
16h00:
16h45:
17h00:
18h00:
18h05:
18h50:

Radar TV
Cudc song quanh toi

: Phong su

Ban tin Tiéng Anh
Thir 4

Ban tin Ngay mai

Ban tin Tiéng Trung

Ban tin trua

Phim truyén

Ban tin C36

Ban tin Tiéng Anh

Ban tin Tiéng Trung

Ban tin Qudc té

Nhén tim dong doi

Ban tin C36

Phim truyén

Rubik thoi su

Thoi sy Qudc phong

Bién cuong xanh

: Phim truyén

Ban tin 22h

Hb so mat

Goc cude séng

Phong sur

Ban tin Tiéng Anh
Thir 5

Ban tin Ngay médi

Ban tin Tiéng Trung

Ban tin trua

Phim truyén

Ban tin C36

Ban tin Tiéng Anh

Ban tin Tiéng Trung

Quéc phong dia phuong

Ban tin Qudc té

Ban tin C36

Phim truyén

Rubik thoi sy

20h00: Thoi sw Quéc phong

20h45
21h15

: Bi tim dong doi
: Phim truyén

22h00: Ban tin 22h
22h05: Nhiing phat minh lam thay
doi the gioi

22h35:

Xe va dam mé

22h50: Phong su

23h45:

Bén tin Tiéng Anh
Thir 6

06h00: Ban tin Ngay méi
10h00: Ban tin Tiéng Trung

11h30:

Ban tin trua

12h00: Phim truyén
13h00: Ban tin C36
15h00: Ban tin Tiéng Anh
17h00: Ban tin Québc té'

17h15:

Quan y va doi song

18h00: Ban tin C36

18h05

: Phim truyén

18h50: Rubik thoi su
20h00: Thoi sy Qubc phong
20h40: Nhan dién su that
21h00: Séng trong quan ngil

21h15:

Phim truyén

22h00: Ban tin 22h

22h05:
22h35:

HO so chién tranh nhan dan
Ky luc quan su

23h00: Phim Tai liéu

23h45:

Ban tin Tiéng Anh
Thir 7

06h00: Ban tin Ngay méi
10h00: Ban tin Tiéng Trung

11h30:

Ban tin trua

12h00: Phim truyén
13h00: Ban tin C36
15h00: Ban tin Tiéng Anh

16h45:

Quéc phong dia phuong

17h00: Ban tin Qudc té
17h15: Ngdi sao dong digu
18h00: Ban tin C36
18h05: Phim truyén
18h50: Gio két ndi
20h00: Thoi sur Qudc phong
21h00: Hau phuong chién si
21h15: Phim truyén
22h00: Ban tin 22h
22h05: Hanh trinh 1735+
22h35: Tap chi Thé thao Quan do6i
23h00: Phim Tai liéu
23h45: Bén tin Tiéng Anh
Chui nhat
06h00: Ban tin Ngay mai
08h30: Nguoi quan sat
09h00: Mach nguén van hoa dan gian
09h15: Chung t6i 1a chién st
11h30: Ban tin trua
12h00: Phim truyén
13h00: Ban tin C36
16h45: Qudc phong dia phuong
17h00: Ban tin Qudc té
17h15: Tap chi Van hoa ngh¢ thuat
Quan doi
18h00: Ban tin C36
18h05: Phim truyén
18h50: Gio két ndi
20h00: Thoi su Qubc phong
20h45: Tap chi Khoa hoc Quén sy
21h15: Phim truyén
22h00: Ban tin 22h
22h05: Tap chi thé thao cudi tudn
22h35: Thé gi6i sb
23h45: Bén tin Tiéng Anh

EuralLight
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PHAU THUAT THAM MI
Pung chay theo trao luu

CHUA BAO GIO NGANH CONG NGHIEP THAM Mi
LAI PHAT TRIEN MANH ME VA NHU CAU PHAU
THUAT THAM MI LAI TANG CAO NHU HIEN NAY. CO
RAT NHIEU Li DO KHIEN MOT AI PO TiM PEN VOI
PHAU THUAT THAM MI. TRONG PO CO NHUNG Li
DO CHINH PANG, NHUNG CUNG KHONG IT NGUOI

CHI CHAY THEO TRAO LUU.

KHONG CON LA PAC QUYEN
CUA PHAI NU

Trudc ddy, phau thuat thaim mi dugc
xem la dich vu danh cho phai nir. Tuy
nhién, sy phat trién ciia cong nghé va
nhu ciu lam dep ting cao da khién phau
thuét tan trang nhan sic dan tré thanh
mot trong nhitng sy lya chon hang dau
gitip tit ca moi ngudi, du d6 tudi hay
gidi tinh ndo, déu cam thay ty tin va
thanh cong hon trong cudc song. Cudc
“16t xac” ctia Puc Phuc khién khong it
ngudi cho rang, phau thuat tham mi ngay
nay da trd thanh trao luu dugc khong chi
phai yéu ma ké ca phai manh ciing
ua chudng. Trudce Dic Phuc,
nhiéu sao nam khac ciing
cdy nho dao kéo dé
nang tam nhan séc.

Su phat trién
rdm rd ctia mang
xa hoi da khién cho
quan niém vé phiu
thuat thim mfi trd
nén léch lac. Néu ngay
trudc moi nguoi thuong
gidu nhem chuyén di chinh
sira nhan sic thi bay gio khong
ngin ngai cong khai toan bo qua trinh
“vit hoa thién nga” trén trang ca nhan
va coi d6 nhu mot trao luu thoi thugng.
Cudc 16t xac ngoan muc cua cac nghé si
nhu: Puc Phuc, Qué Van, Maya... khién
cho giai tré khao khat duoc “dap di
xay lai”.

CHAP NHAN RUI RO

Quyét dinh Iya chon phau thuat tham
mi dé hoan thién cac nét dep ctia minh

Purc Phuc

cling ¢ nghia 13 ban da chap nhan rii ro.
Bén canh nhiing cudc “10t xac than ki”
nh¢ phau thuat thAm mi ciing c6 khong

it nhitng nguoi phai hiing chiu hau qua
nang né khi chay theo cudc dua sdc dep:
nhe thi ngoai hinh bién dang, nang thi

tr vong. Ngay ca & Han Quéc va My
B ciling c6 khong it nhitng nhan sic
bi bién dang boi phau thuat
tham mi. Chinh vi vy, cong
doan tu van duoc dénh gia
A 12 khau quan trong nhat
trong qua trinh phau thuat
thAm mi. Hién nay c6 qué
nhiéu bién tudng trong
phau thuat thAm mi, néu
khong can than ban s& tré
thanh nan nhan.

Theo thong tin cuia Hi¢p hoi

Thiam mi va Thdm mi hoc TP.HCM
cudi nim 2016, trung binh, mdi nam c6
khoang 100.000 truong hop thuc hién
phiu thuat, tai 53 phong kham dugc cip
phép. Thong thuong, cac phong kham
phiu thuat thAm mi chi c6 chirc ning
thuc hién cac tiéu phau nhu: cit mi mit,
Iim déng tién, cdm ché, khong dugc lam
c4c phau thuat 16n nhu: nang nguc, 1dy
m& co thé. Nhirng phau thuat doi hoi
gdy mé déu bit budc phai lam & bénh

vién. Tuy nhién, vin c6 rat nhiéu nhiing
co s¢ 1én lat thuc hién nhitng dich vu
ngoai danh myc dugc cho phép. Dé tranh
nhitng rui ro, khi c6 nhu cAu thAm mi,
khach hang hay truy cép vao website:
www.thongtin.medianet.org.vn dé tim
hiéu xem co s& c6 duoc cip phép hay
khong. Theo bac st Nguyén Anh Tudn
(Khoa Thiam mi, bénh vién Y Duoc
TPHCM): “Phiu thut thim mi khong
don gian, phai c6 nén tang sirc khoe
t6t dé trai qua mot cudc phau thuat. Dé
tranh tai bién, nhitng ngudi c6 nhu cau
phau thuat thadm mi nén dén bénh vién dé
bac si tu van vé nhiing bién ching gi co
thé xay ra. Dic biét, nhitng ngudi thude
nhém nguy co cao nhu: ngudi 16n tudi,
huyét ap cao, bénh than, gan, tim mach,
tiéu duong thi phai didc biét cin trong”.

Hon nita, nhitng gi da chinh sira déu
¢6 han sir dung. Tuy theo co dia moi
nguoi vé tinh chat 1an da, chiéu cao, cin
nang, tham chi 13 nhém mau thi két qua
phiu thuat thim mi s& c6 thoi han khac
nhau. Cai gi cling c6 hai mat, chi khi ban
mudn dep hon vi chinh ban than minh thi
mo&i du tinh tdo dé dua ra nhiing quyét
dinh sang sudt.

BAO ANH

81 Ihn


http://www.thongtin.medianet.org.vn/

BTV Vi

&t Hai
REN SU BIEM TINH
NHO NHIEP ANH

QUEN THUQC VOI KHAN GIA TRONG VAI TRO BTV DAN CHUONG TRiNH
CHAO BUOI SANG (KENH VTV1), IT AI BIET, BTV VIET HAI CON CO KHA
NHIEU THU VUI RIENG NHU TRONG PHONG LAN, CHOI PO CO VA PAC BIET
LA NHIEP ANH. THEO PUOI NHIEP ANH HON CHUC NAM NAY, CHUP ANH
GIO PA TRO THANH PHAN XA TU NHIEN CUA BTV DA TAI NAY, BAT CU LUC
NAO ANH CUNG CO THE TAC NGHIEP VA CHO RA POI NHUNG PUA CON

TINH THAN...

% PV: Tinh yéu véi nhiép anh dén
v6i anh nhw thé nao? Muc dich ciia
anh khi dén véi by mén nghé
thudt nay?

- BTV Viét Hai: Toi theo dudi nhiép
anh hon chuc nim nay. Hoi 4y, c6 mot
ngudi anh di din dét toi vao bo mon
nay, nhu ngudi ta van néi vui la... nhay
h6 voi (cudi). Khi da dua chan, tu nhién
trong ngudi toi c6 mot cam nhan nhét
dinh. T6i choi anh chi vi yéu thich thién
nhién phong canh, co cdy hoa 14 va

N 82

mudn ghi lai no. Dan dan, t6i tién sau
hon va cam nhan rang, c6 nhimg khoanh
khéc cuia thién nhién rat thu vi va khong
thé tim kiém dau duoc, hoa ra nhiép
anh c6 rat nhidu diéu hay dé minh hoc
hoi. Nhiép anh can sy diém tinh nhung
nguoi chup phai c6 mot bo oc va trai
tim dong. Thyc sy, bd moén nay khong
hé nhat ma gitp ngudi chup c6 nhan
sinh quan tot hon, rén luyén rat nhiéu
dtrc tinh nhu sy quan sat, tinh té, ti mi
va ca nhin nhan danh gia trudc sy viéc.

Co6 nhirng luc,
t6i hinh dung ra ngay tiép theo s&

thé nao va lap tirc chuin bi may dé don
khoanh khéc d6. Nhiép anh c6 rat nhidu
diém thu huat véi t6i, nd mang lai niém
vui cho t6i.

T6i thich chyp can canh, thich ghi lai
hinh anh co6n trung, hoa 14, co cay, hay
don gian nhu khi chup nhiing giot swong
trén mép 14, né gidbng nhu mot tam
guong thu hinh 4nh bén ngoai vay. Véi
thé loai nay, t6i cam thay nhu dang nhin
vao mot thé gi6i khac, mot khu vuon
¢b tich. Khi chup chéan dung ban b¢, toi
thich tim géc chup lic nguoi ta hoat
dong ty nhién nhat chir khong phai 1a
nhitng birc anh chup theo kiéu sap dit,
dep nudt na theo kiéu mau. T6i mudn
chuyén tai cai hon va than thai cua ho



vao trong birc anh dé khi nhin lai, nhan
vat s& cam thy tha vi. Birc anh d6 s&
nhu mot luu bat bang hinh anh va khi
nhin lai s& thdy mot quéang ki @rc cta ho.

*® Anh cé hoc qua trwong l6p hay
tw may mo phat trién tay mady?

- Trudce day, toi1 tu hoc trén mang,
chinh vi thé, su tién bo ctia minh cham.
Sau nay, toi tham gia vao cac nhom ban
beé c¢6 cung dam mé anh va dugc chia
sé nhiéu kinh nghiém. May anh tdt, ai
cling c6 diéu kién mua dugc, ban c6 thé
hoc hoi dé c6 mot khuén hinh dep, chon
duogc anh sang tot nhung diém khac

biét 1a cdm nhan, 14 bat dugc than théi
cua doi tuong. Ban chi can tinh té mot
chut thoi s€ tao nén su khac biét, mac
du cing chup trong mét bbi canh. Trong
anh, khoanh khic 13 quan trong hon nén
t6i ludn ludn luyén cach nhin dé nim
bét khoanh khic. D6 13 sy nhay cam cia
ngudi chup anh.

% Thii vui nao ciing ton tién. Anh
thi sao?

- Trudc day, t6i ludn hoi nguoi khac
1a anh chup bang may gi, str dung 6ng
kinh loai nao dé xem ho 1én anh thé nao
cho dep. Co mot thoi gian toi cling chay
dua, néu nhu khong mua dugc ng kinh
d6 thi cam thdy bat rat Iim va tim moi
cach tiét kiém tién dé mua. Khi hiéu
hon vé nhiép anh, t6i khong chay dua
nhu thé nira. Tat nhién thiét bi 1a quan
trong, thiét bi cang tt s& c6 nhiéu chic
nang gitp cho minh thé hién su sang
tao nhung khong phai cir thiét bi dep 1a
ra mot tac pham hay. Hiéu nguyén li iy
nén t6i tdn dung kha nang cua nhiing
thiét bi minh da c6 d¢ cho ra birc dnh
dep nhéat. Tur viée dep nhét, t6i tién dén

viéc birc anh phai co hdn nhat. Téi thich
mot bire anh khi nguoi ta nhin vao sé
liy dugc cam xuc cia nguoi xem.

% Theo anh, thé nao la mjt birc
dnh dgp? Nhiép dnh cé chiém nhiéu
thoi gian trong cudc song ciia anh?

- Mot btic anh dep tuy theo cam
nhan cta mdi ngudi. Trong trién 1am
ctia nhiép anh gia Nguyén Hitu Bao, 6ng
¢6 nhitng buc anh chup dudi mua nhoe
nude. Néu nhu binh thuong, ngudi ta sé
bao anh khong nét va bo di nhung dudi
con mit ctia 6ng, nhing birc anh dy van
tao ra mot nét dep riéng. Anh 1a daa con
tinh than ctia ngudi chup, dep hay khong
dep & trong con mit ctia ho. Ngudi chup
cam nhan thé nao, mudn thé hién ra sao
thi ho s& thé hién né va chuyén tai thong
diép ciia minh dén cong chung.

Khi nhiép anh d l1a dam mé va théi
quen, n6 s€ trd thanh phan xa va khong
con chi phéi cudc séng cua ho. Moi viéc
vi thé luén dién ra nhe nhang va hoan
toan tu nhién.

** Nhitng dw dinh ciia anh véi cdc
tac phl“;m dnh cua minh? Liéu khan

gid c6 co hi xem trién lim dnh ciia
BTV Viét Hii trong twong lai?

- Trong thang 9 nay, nhom ban choi
anh ctia chiing t6i sé t6 chirc mot trién
l1am, trong d6 t6i cling tham gia trung bay
mot tac phﬁm. Btc anh do dugc chup
mdt cach rat tinh cd trong Hoi thi lién
hoan Mua toan qudc. Birc anh ay khong
quéa ndn nét nhung né thé hién duoc dong
tac va than thai cua dién vién mua. Birc
anh kha dep va ung v, khi toi dua 1én
Facebook, ban b¢ t6i déu thich.

T6i hi vong c6 dip di Truong Sa, c6
co hoi ghi lai nhing hinh anh dep vé doi
linh, vé sy hi sinh tham ling ctia ho. Co
rat nhiéu sy hi sinh ctia nguoi linh ma
khong phai ai ciing dugc thdy. Chang han
nhu Thiéu ta Vi Quang Tiép khi m&i ra
dao Nam Yét da trong timg cdy dira va
sau ndy bién Nam Yét thanh xir dira giita
Trudng Sa. Toi rat thich ké lai bang hinh
anh nhimg cau chuyén nhu thé.

% Cam on Viét Hai!

LE HOA (Thuec hién)
Anh: NHAN VAT CUNG CAP

S3
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oa ludn tugng trung cho
vé dep thuin khiét va
thanh lich ctia m&i c6 {

gai. Nhe nhang bay bong khi di

du lich hay ca tinh, hién dai luc

dao phé, thanh lich noi cong so...

trang phuc véi hoa tiét hoa tran I '
ngdp mau sac giong nhu mot lan .
gi6 tuoi mat thoi tan moi ngdt A \

ngat. Hoa trai x&r nong, nhirng
cdy dua, cay co hay nhiing bong
hoa day sic mau dugc xem 13 xu
huéng hoa tiét nhiét doi tiéu biéu
hién nay.

S& ching con miy tha vi néu
nhiing bg canh thoi trang thu cua
ban thiéu di nhitng hoa tiét nhiét
dé6i véi vo van sic mau vui mat va
ndi bat. Hiy d¢é mdi ngay troi qua
1a mot ngay vui voi sdc tuoi méi
va tré trung cua hoa nhiét doi.

KHANH AN

Bai va anh (Theo Everluxe)
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HOn Son

DUNG D

Badi Bang la bii tim thu hit nhiéu du khéch

NHAC PEN KIEN GIANG, NHIEU NGUOI CHI BIET PEN NAM DU MA CHUA NGHE NHIEU PEN
HON SON. NAM O GIUA PAO NAM DU VA PAO HON TRE, HON SON PANG PUQC XEM LA MQT
TRONG NHUNG HON PAO HOANG SO VA QUYEN RU POI VOI NHIEU DU KHACH.

hi that, trude khi dén Kién

Giang, toi cling chua ting nghe

dén Hon Son ma chi biét dén
Nam Du. Nghe mdt ngudi than chia
sé, Hon Son c6 béi tim sach s&, bai
cét tring, nudc bién xanh cing nhiing
hang dura bai da hoang dai, khong gian
yén tinh, chiing t6i quyét dinh dén véi
Hon Son vao nhitng ngay gitta thang 7.
T thanh phé Rach Gia - Kién Giang,
chung t6i chon di tau cao tdc xuét phat
lic 8h15 tir Rach Gi dén Hon Son véi
gia vé 140.000 dong/ngudi.

Di chuyén trén tau cao toc hai ting
1a mot trai nghiém tha vi dbi voi nhimng
ngudi lan dau tién ra dao. Khoang tau
rong rai, ndi that hién dai va sach s&
khién du khach hoan toan hai long va

nhe nhang véi chuyén ra khoi. Sau 1h30
phut, ddo Hon Son dén hién ra trudc mat
chung t6i. Hon Son c¢6 tén chinh thirc
12 Lai Son véi dién tich khoang 11km?2,
nam gitta quan dao Nam Du va Hon Tre,
thudc xa Lai Son, huyén Kién Hai, tinh
Kién Giang. Cau cang ciing chinh la
khu vye trung tam. O déy tap trung cac
quén an, chg va cac nha trg, nha nghi
nhiéu nhit. Du khach c6 thé dé dang
tim thdy céc nha tro, nha nghi véi gia ca
phai chang. Thong thuong, phong don 2
nguoi c6 may lanh niém yét gia 250.000
ddng/dém, phong doi 4 nguoi c6 may
lanh gia 400.000 dong/dém.

Xe may la phuong tién pho bién &
day, gitp du khach c6 thé di dén cac
diém tham quan trén dao. Ban c6 thé

muon mot chiée xe may ciia nguoi dan
dé phuc vu chuyén du lich vong quanh
dao cua minh. Con gi thu vi hon khi di
chuyén trén duong xuyén dao, nghia la
chay tir duéi bién thiang 1én dinh dao.
Chang duong quanh co 1€n nui voi
khung céanh dep nhu mo cung khong
khi se se lanh s€ cho ban cam giac sang
khodi va tht vi vo cung. Buong di kha
dé dang, chua ké, nguoi dan noi day
ciing rat nhiét tinh huéng dan. Trong
qué trinh di chuyén, ban c6 thé ngim
duoc toan bd canh dao ¢ tim nhin cao
va chup nhitng birc anh dep. Chung t6i
khong quén dimg chén tai Subi Tién -
mot con sudi thién nhién trude khi con
nguoi khai pha lam con duong xuyén
dao, sau khi hoan thanh da tr¢ thanh mot



e,

Cau cng la khu trung tdm ¢ Hon Son

thac nudc nho nhan tao chay xubng cac
bac thang.

Trén dao c6 5 bii bién 1a bai Bang,
bai Nha, bai Thién Thué, bai Giéng va
béi Béc. T4t ca cac bai bién déu con rat
hoang so va sach sé&. Trong do6, Bai Bang
dugc xem 1a bai bién dep nhat Hon Son
v6i dudng bo bién dai 1km udn cong
theo dudng ludi liém. Bii Bang dugc
nhitng bii d4 to nho che chén hai bén,

o gilta 1a nhiing dai cat trai dai, min

va phang. Day 1a bii tim dong khach
nhit & Hon Son nhung van giit dugc

vé hoang so von c6 boi mot mau xanh
ngit ctia bién hoa voi mau tring cua cat
cung nhiing ring dira doc bd bién... Tha
minh vao lan nudc trong xanh, hit tho
khong khi bién trong lanh, mat meé, du

khach nhu hoa minh véi thién nhién.
Dén day, du khach c6 thé thuong thic
nhitng qua dura nudce tuoi ngon, an
nhitng mén an dam da huong vi bién
nhu: myc nuéng sa té, tom nudng
mudi 6t hay tom tit hap. ..

Hon Son ¢6 tat ca 7 ngon nii, trong
d6 Ma Thién Lanh la dinh cao nhat voi
dd cao 450m so v4i muc nude bién. Tir
trén dinh, du khach c6 thé ngdm toan
canh bién Hon Son rat dep va hung vi.
DPoan duong mon 1én nui dai khoang
hon 2km, thoi gian 18n va xudng nai
tam 4 - 5 tiéng dong hod. Néu dén day
va duoc nghe nguoi dan dia phuong ké
vé truyén thuyét trén dinh Ma Thién
Lanh, chic chdn ban sé& 4n tuong vo

cung va khong thé nao quén. Khi 1én
t6i dinh, ngdi trén vach d4 nhin troi
bién bao la bén dudi, nhin dan khi
chuyén canh, nhing giéng chim la sa
xuéng trude mat, d6 chic han 1a trai
nghiém kho quén ddi v6i nhidu nguoi.
Ngoai ra, du khach ciing c6 thé tham
quan mot s6 diém tai hon dao xinh dep
nay nhu Thanh that Lién Giao Hai Son,
Dén thd Nam Hai Pai Tudng Quan,
Miéu Ba Cé....

Hon Son ndi tiéng véi cac loai thity
hai san tuoi ngon véi muc gid hop 1i.
Pic san ¢ day la tom tich hay con goi la

TADA
(Xem tiep trang 88)
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HON SON...

(Tiép theo trang 87)

bé bé, nhum bién, ghe, muc... Nhiing
con bé bé tuoi roi, to bang hai ngoén tay,
chic nich dugc ban véi gia 120.000
ddng/kg. Nhiéu du khach thudng tranh
thii mua hai san & chg vao budi sang
hoic trua va nho chu nha nghi ché bién
dé o thé thudng thire tron ven mot bita

hai san thinh soan v&i gia ca phai chang.

Khong thé bdé qua nhiéu mén an dac sac

e
NN 88

b

Ve dep hoang so o Bai Bang

cua hon ddo nay nhu ca ba tht chién
tuoi, myc nuong, ca dia canh chua, goi

¢4 trich cudn banh trang... Nhimg hop cé

com ngao duong - mét dac san chi co o
Hon Son - chic chin s& 1a mon qua tha
ddc ddo danh cho nguoi than va ban be.
Hai ngay & lai Hon Son, cudc song
gén nhu cham lai, moi uu phién cua
cudc séng thudng nhat tan bién theo

T THETEEE N Y
D=l 3 j-ﬁ-u‘i,‘,.ﬁ-_‘-l'
DO e

nhing dot song bién ri rao... Gan dén
gi0 chia tay Hon Son, chling t61 dao
quanh céc bai da, ding ¢ ciu cang ngim
binh minh trén bién, long bong thanh
thoi dén la. Hon Son 14 véy, khong on
4, x6 bd ma cir dung di, binh yén nhung
khic ghi ndi nhé vao ki trc cta du khach
thap phuong.

Bai va anh: LE HOA



Xa Pha Cuong, Soc Son, Ha No1

‘ ¢ a xa can dich nong thon
mdi ti ndm 2014 nhung

chung t6i khong “ngu
quén” trén thanh tich d6. Hang ngay,
lanh dao chinh quyén dia phuong va ba
con nhén dan déu nd luc hét minh dé
nang cao va phat huy cac tiéu chi nong
thon méi da dat duge. Nam 2017, ching
t6i tiép tuc nang cAp mot sé duong tidu
ngd dé phuc vy doi sdng san xuat va
sinh hoat cua ba con trong xa” - 6ng
Nguyén Vin Diing, Pho Chu tich UBND
phu trach kinh té xa Pha Cudng, huyén
Séc Son, TP. Ha Noi cho biét.

Theo 6ng Diing, phong trao lam céc
con duong tiéu ngd phuc vu déan sinh da
¢6 truyén théng & Phu Cudng tir nhitng
nam 2001 - 2002 va lién tuc dugc nguoi
dan nhiét tinh huong tmg. Pac biét trude
thoi diém Phii Cudng can dich nong thén
m&i 2014, theo quyét dinh 16 ciia UBND
TP. Ha Noi thi tai Phu Cuong, nguoi
dan va chinh quyén hao htng xay dung
lam mai va bé tong hoa cac con duong
tiéu ngd. Thoi diém hoan thanh nong
thon médi 2014, Phi Cuong da lam duoc
26 con dudng tiéu ngd va 26 ranh thoat
nudce phuc vu doi séng dén sinh duoc hd
trg 100% vat liéu (TP hd trg 80%, huyén
hd trg 20%), ngudi dan chi phai bé cong
sirc va may moc. “Nam nay, nhan thiy
mot sé tuyén dudng da cii, da hong gay
anh huong téi doi song va sinh hoat ctia
nguoi dan nén chung toi tiép tuc lam.
Muc tiéu dat ra trong nam nay la thon
Téan Pha lam 3 duong, thon Hung Gia 7
duong, thon Thuy Hudng 1 ranh thoat
nuée cia dudng tiéu ngd. Tong dién
tich chiéu dai 1 2.000m?2 cong v6i 400m
rinh thoat nuéc”. Dén thoi diém nay,
Pht Cuong da lam xong 3 con duong
voi su vao cugc nhiét tinh cia dong dao
nguoi dan, cubi nim nay s& hoan thanh
muc tiéu ké hoach dit ra. Chét luong, do
day rong déu dugc kiém tra va giam sat

ki cang. Chung t6i 1ap ra ban xay dung
dé 1am cong viéc nay. Hon nita, ngudi
dan truc tiép tham gia, ho lai tam Ung
tién cho mot sd hang muc nén ai cling
¢0 trach nhiém. Tét ca déu 1am theo tinh
than hiéu qua, tiét kiém va chic chén.
Trao ddi v6i chiing t6i, 6Sng Nguyén
Vin Bing, mot cyu chién binh tra tai
thon Tan Phu hao hing chia sé: “Mot
s6 tuyén duong trong thon ngay trudc
nho hep, mua mua céng ranh bi tic nude
dénh 1én rt bat tién, chinh vi vy ma khi
¢6 ké hoach 1am moi cac con dudng tiéu
ngo, ai cling nhiét tinh hudng tng. Toi
nghi rang, khi cac con dudng dugc hoan

ti€ép tuc Nndng CCIp Mot s6
tuy&n dudng fiéu ngd..

thanh, chét lwong cudc séng ciia ngudi
dan s& dugc nang 1én rat nhiéu. Cac vin
dé vé moi truong ciing duoc xu i triét
dé. Tr ngay hoan thanh nong thén méi,
cudc sdng da c6 nhidu chuyén bién tich
cuc. Trong do, to1 4n tuong nhat vai
tiéu chi duong giao thong va xu li cac
van dé vé& méi truong. Viée thu gom rac
thai trude kia ty phat gio da co xe cua
moéi trudng d6 thi vé van chuyén va xu
1i déu din theo lich trinh rd rang. Chat
thai cia cac ho chan nudi gia suc, gia
cam déu dugc xtr li tap trung tai nhiing
noi xa khu dan cu. B§ mat nong thon
ctia Phu Cudng dang c6 nhiing chuyén
bién t6t dep”.

Ong Nguyén Vin Diing cho biét
thém, s& di cudc van dong ba con lam
cac tuyén duong tiéu ngd va rinh thoat
nude c¢6 hiéu qua nhu hién nay do chinh
1a viéc ngudi dan truc tiép duoc ban
bac, thi cong va dugc thu hudng. Ong
Diing ciing hi vong don Tét Nguyén dan
nam nay, duong lang xém ngd cua Phu
Cuong s€ co ban dugc khang trang,
sach dep.

HA HUONG

5 _,Cac con dwo’ng tiéu ng5 oPhu Cuong da dugc dwa
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KHAC PHUC TRIEU CHUNG MAN KINH

HORMONE THAY THE HAY ESTROGEN THUC VAT?
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-
i KINHYVOI VO SOICAC
THAY POI PHIENCTOAT
WERONG gg THE. KET -
HOP THONG MINH:GILUA
LIEU PHAP HORMONE
THAY THE VA BO SUNG
“HORMONEFLU. NHIEN LA
@W@M@@J}mm
RHUBNUAUOIOUINCIA
D ONNENANANHIBNIEANG]

VAV&N TANEIEDJ’@ ‘*-—r.
CUOC SONG-

BIEN PHAP HORMON
THAY THE LA Gi?

Liéu phap thay thé hormone
(Hormone Replace Therapy - HRT)
duoc hiéu mot cach don gian 1a mot
bién phap diéu tri gitip ting nong do
hormone gidi tinh trong co thé bing
cach b sung estrogen, progesteron tong
hop dé cai thién cac triéu chung trong
giai doan tién man kinh - méan kinh. Khi
budc vao giai doan nay (tir 40 tudi kéo
dai cho dén tudi 50 - 60 tudi), hoat dong
ctia budng trimg va tir cung bét dau suy
giam, dan dén sy mét can b?mg cac ndi
tiét to nit, ddc biét 1a estrogen gay ra su
bién ddi to 16n cho nguoi phy nir tudi xé
chiéu. Hau qua 1a chi em phai d6i mat
v6i nhig triéu chimg r6i loan (bdc hoa,
hdi hop, d6 md hoi dém, mét ngu); cac
triéu ching than kinh tam li (cau gat, dé
xtc dong, gian hon vo cd) hoac cac tri¢u
ching vé tiét niéu - sinh duc, anh hudng
16n dén doi séng sinh hoat, lao dong...

Khoéng it chi em d 4m tham chiu
dung dé budc qua giai doan nay. Mot s6
phai d6i mit véi triéu chimg qua trim
trong phai tim dén bac si va duoc chi
dinh dung li¢u phap HRT co6 dang vién
nang udng, gel, miéng dan da, kem boi
va vién dat am dao. Tuy nhién, phén 16n
céc bac si cho rang phuong phap tham
thdu qua da 1a phuong phap tot nhat vi
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cac hormone s€ dugc guri truc tiép vao
mau qua gan va nhu vay s€ lam gidm
c4c nguy co chuyén hoa.

RUI RO KHI SU DUNG HRT

Khong thé phi nhan nhitng loi ich
ttc thi ma bién phap HRT c6 thé mang
lai. Ngoai viéc gitp khic phuc nhitng
tri¢éu chimg man kinh phé bién, HRT
con giup 1am giam nguy co méic dai thao
duong, rung ring va duc thay tinh thé,
dem dén cudc sdng thoai mai hon trong
nhitng truong hop diéu tri thanh cong.

Tuy vay, khong phai nguoi phu
nir nao ciing c6 thé str dung lidu phap
hormone thay thé. HRT duoc cho 1a
chéng chi dinh véi nhitng phy nir ¢6 tién
sir gia dinh méc bénh lodng xuwong, u
budu, hodc ban than bi bénh tim, bénh
gan hodc bénh huyét khéi... Cac nghién
ctru chi ra rang, ¢6 mdi lién quan giita
ung thu vu va liéu phap nay. Tuy nhién,
nguy co ung thu vu tdng 1én ¢ nhimng
nguoi su dung liéu phéap kéo dai va giam
di khi dung su dung liéu phap..

Néu dugce chi dinh sir dung HRT,
bénh nhan ciing c6 nguy co chiu cac tac
dung phu thuong gép nhu: chay mau am
dao bt thuong, cuong va dau hai bén
vi, u v lanh tinh... Cac béc si khuyén
c4o, cach tot nhat dé sir dung liéu phap
thay thé hormone ma c6 thé lam giam

nhiéu nguy co tiém an 14 chi sir dung
lidu phap nay toi da 5 nam.

BO SUNG ESTROGEN THUC VAT -
CcUU CANH CHO CHI EM

Dé khéc phyc phan nao nhiing kho
chiu trong giai doan tién man kinh va
man kinh, cac chi em nén nhé yéu té
quan trong hang dau 1a phai duy tri 16i
song lanh manh véi ché d6 dinh dudng
can bang va van dong co thé thuong
xuyén. Bén canh li¢u phap HRT, céac
chuyén gia vé stic khoe phu ni trén
thé gigi da biét dén tac dung cua chét
Isoflavon chiét xudt tir d4u nanh co thé
gitip 1am cén bang hormone & nit gidi.
Isoflavon ¢6 nhan estran va cong thirc
héa hoc gidng vai estrogen ndi sinh,
nhung c6 ngudn gdc tir thién nhién nén
khong c6 nhitng tac dung phu gay hai
cho surc khoe.

Trong s rat nhiéu cac loai estrogen
co nguén géc thuc vat, Estromineral
dugc danh gia 1a mot san pham wu viét
vé tac dung va hiéu qua diéu tri. Piém
khac biét ciia Estromineral la ¢6 chira
loi khuan lactobacillus, c6 kha ning
tac dong vao Isoflavon dau nanh, giup
chuyén hoa thanh céc hoat chat co tac
dung nhu Estrogen gitip can bang ndi
tiét t6 trong co thé phu nit. Ngoai ra,
Estromineral chira canxi va vitamin D3
c6 tac dung phong tranh loang xuong,
va cao mdc tac gitp loi tiéu nhe, han
ché tinh trang giit nudc hay gap o thoi
ki tién man kinh. Qua cac thir nghiém
thuc tién, voi liéu 1 vién mdi ngay,
Estromineral gitip giam céc triéu chung
tién man kinh mot cach an toan va
khéng gy tac dung phu nguy hiém nao.

AN KHE
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Sony ludn dong hanh cling quy doi tac
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