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PHIM MỚI
Lịch PS từ

1/1 đến 15/1/2017

Giá 16.800đ
Phát hành vào ngày 9 và 24 hàng tháng
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86 Bay bổng với 
BST Dưới ánh trăng

Trong số này

6444

20

88 Điều kì diệu ở 
thung lũng “rồng vàng”

(T68)
- Nhan sắc mới 
của màn ảnh nhỏ

(T82)
- Thưởng Tết 
cho giúp việc

Các trang quảng cáo 
không tính vào giá bán

Tạp chí Truyền hình Việt Nam

Giấy phép số:  
185/GP-BTTTT

Tổng biên tập: 
Nguyễn Thị Mỹ Hạnh

 
Phó Tổng biên tập: 

 Phạm Hoài Nam

Biên tập:  
Giang Sơn - Phạm Khuyên - Thùy Vân

Thiết kế mĨ thuật: 
Minh Ánh - Thu Trang
Địa chỉ tòa soạn: 

43 Nguyễn Chí Thanh - Quận Ba Đình - Hà Nội  
Điện thoại: (04) 62886677

Fax: (04) 62809889
Email: tapchith@vtv.vn; 

thukytoasoanvtv@gmail.com
Phát hành: (04) 62572255
quảng cáo: (04) 62679595  

Email: tapchith-qc@vtv.vn  
Đại diện phía Nam: 

25C Nguyễn Bỉnh Khiêm - P. Bến Nghé - Q1 - 
TP Hồ Chí Minh

Điện thoại: (08) 39100205  
In tại Công ti TNHH MTV in Tạp chí Cộng sản  

Cấm sao chép dưới mọi hình thức 
nếu không có sự chấp thuận bằng văn bản

Giá: 16.800đ
Mã đặt Tạp chí Truyền hình tại các bưu cục: B112

Phát hành độc quyền TCTH ở phía Nam:
Công ti TNHH phát hành Trường Phát

Ảnh bìa: MC Phương Anh
Photo: Hải Hưng

(T14)
- Buổi sáng đầu tiên:
Câu chuyện nụ cười

(T18)
- Gala Tôi là nông dân: 
Ngược thời gian cùng bài ca hi vọng

(T28)
- Về Si Ma Cai 
đi chợ Cán Cấu

(T48)
-  Những bí ẩn của  Ninja

(T50)
- MC & chuyện
 “dính xui” vì bầu cử 

(T56)
- Thâm nhập địa ngục vàng
Quảng Nam

(T32)
- Hoa khôi Nam Em:
Bước ngoặt ở tuổi đôi mươi

(T40)
- Trải nghiệm đêm nhạc Nhớ và 
Quên cùng nhạc sĩ Phạm Tuyên

(T58)
- Bữa trưa vui vẻ
Dấu ấn 2016

(T62)
- Sinh ra từ làng: Cái nhìn mới 
về cuộc sống ở nông thôn 
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VT
VĐiểm 

nhấn

Là sự kiện thường niên của ngành 
Truyền hình Việt Nam, liên 
hoan Truyền hình toàn quốc 
(LHTHTQ) lần thứ 36 tiếp tục 

là nơi gặp gỡ, trao đổi nghiệp vụ, vinh 
danh những chương trình truyền hình xuất 
sắc nhất trong năm cũng như giới thiệu 
những tác phẩm chất lượng để phục vụ 
khán giả cả nước.

Phát biểu tại buổi họp báo, ông Phạm 
Việt Tiến - Phó Tổng Giám đốc Đài 
THVN nhấn mạnh: “Lần đầu tiên tổ chức 
tại một tỉnh biên giới phía Bắc, LHTHTQ 
năm nay sẽ mang nhiều nét độc đáo. 
Đây là dịp để các đại biểu, nhà báo giới 
thiệu những nét đẹp của vùng đất địa đầu 
Tổ quốc tới công chúng”. Phó Chủ tịch 
UBND tỉnh Lào Cai, ông Đặng Xuân 
Thanh cho biết, Lào Cai vinh dự được 
đăng cai ngày hội lớn của ngành truyền 
hình. Mọi công tác tổ chức đều được 
chuẩn bị chỉn chu, cẩn thận nhất.

LHTHTQ lần này tiếp tục đón nhận 
các tác phẩm ở 9 thể loại: Chương trình 
dành cho thiếu nhi, Phim tài liệu, phóng 
sự, Chương trình Chuyên đề -  Khoa giáo, 

Chương trình Giao lưu - Đối thoại - Tọa 
đàm, Chương trình truyền hình tiếng dân 
tộc thiểu số, Chương trình Ca múa nhạc, 
Chương trình Sân khấu và Phim truyện 
truyền hình. Liên hoan tiếp tục khuyến 
khích những tác phẩm mang tính phát hiện 
nhân tố mới trong thực tế sinh động ở các 
địa phương, trên nhiều lĩnh vực, đặc biệt 
là những vấn đề lớn, sự kiện quan trọng 
trong dòng chảy thời sự; khuyến khích 
cách thể hiện mới, sáng tạo, hấp dẫn.

Với khoảng 500 tác phẩm, trong đó, 
thể loại phóng sự thu hút nhiều tác phẩm 
tham gia nhất với những đề tài mang tính 
thời sự cao như: Cá chết... hay hồ chết 
(Đài PT-TH Hà Nội), Đóng cửa rừng - 
Rừng vẫn bị tàn phá (Trung tâm Truyền 
hình Nhân dân), Bão không thổi từ biển 
(Đài PT-TH Vĩnh Long), Nghịch lí chuyện 
từ thiện vùng lũ (Đài PT-TH Hà Tĩnh), 
Đối mặt với “Nhân tai” (Đài PT-TH 
Quảng Bình)...

Riêng mảng phim truyện truyền hình 
thu hút rất nhiều đơn vị tham gia, được 
phân thành 3 nhóm: phim 1 tập (không 
quá 105 phút), phim ngắn tập (mỗi phim 

từ 2 đến 5 tập, mỗi tập 45 phút) và phim 
dài tập (mỗi phim từ 6 đến 60 tập, mỗi 
tập 45 phút). Trong đó, thể loại phim dài 
tập có nhiều tác phẩm khá quen thuộc với 
khán giả truyền hình như: Zippo, mù tạt 
và em (Trung tâm Sản xuất phim truyền 
hình, Đài THVN - VFC), Minh Tâm kì án 
(Hãng phim truyền hình TP.HCM - TFS), 
Chuyện của Ren (Đài Truyền hình thành 
phố Hồ Chí Minh), Dòng nhớ (Đài PT-TH 

Liên hoan Truyền hình         toàn quốc lần thứ 36

gày hội truyền hình 
       nơi địa đầu Tổ quốc

N
Đến hẹn lại lên, liên 

hoan Truyền hình toàn 
quốc lần thứ 36 chính 

thức diễn ra từ ngày 21 
đến hết ngày 24/12 tại 
Lào Cai. Lần đầu tiên 

được tổ chức tại mảnh 
đất địa đầu Tổ quốc, 

liên hoan truyền hình 
hứa hẹn sẽ mang nhiều 

dấu ấn độc đáo của văn 
hóa vùng Tây Bắc.

Lễ khai mạc LHTHTQ lần thứ 36 
diễn ra vào 20h10 ngày 
21/12/2016 tại Trung tâm hội 
nghị tỉnh Lào Cai, được THTT 
trên kênh VTV1 - Đài THVN và 
tiếp sóng trên kênh truyền hình 
Lào Cai. Lễ bế mạc và trao giải 
diễn ra vào 20h00 ngày 
24/12/2016 tại Trung tâm hội 
nghị tỉnh Lào Cai, được THTT 
trên kênh truyền hình Lào Cai và 
một số kênh truyền hình địa 
phương; phát lại trên kênh VTV1 
lúc 14h15 ngày 25/12.



5

Vĩnh Long), Xúc xắc xúc xẻ (Công ty TNHH 
Truyền hình cáp Saigon Tourist - SCTV),  
Mắt lụa (Công ty Sóng vàng), Nhân tình 
lạc lối (Hãng phim Nghệ thuật Việt), 
Hoàng hôn dịu dàng (Công ty cổ phần 
truyền thông đa phương tiện), Vòng tròn 
tội lỗi (Công ty TNHH Dịch vụ M&T - 
M&T Pictures)...

Trong khuôn khổ LHTHTQ lần thứ 
36 sẽ có nhiều hoạt động bên lề diễn ra 
như: hội thảo, triển lãm, giao lưu... Đặc 
biệt, với mục đích tháo gỡ những băn 
khoăn, gợi mở ý tưởng và cách làm mới 
cũng như tăng cường hợp tác giữa các đài 
sẽ có ba cuộc hội thảo chuyên đề xoay 
quanh những vấn đề “nóng”. Đó là hội 
thảo về Ứng phó với biến đổi khí hậu và 
thách thức của truyền thông (09h00 ngày 
22/12) do Ban Thời sự chủ trì; Sản xuất đồ 
họa trên truyền hình (14h00 ngày 22/12) 
do Trung tâm Đồ họa (Đài THVN) chủ 
trì; Tuyên truyền bản sắc văn hóa dân 
tộc thiểu số trên truyền hình (9h00 ngày 
23/12) do Ban Khoa giáo và Ban Truyền 
hình tiếng dân tộc - Đài THVN phối hợp 
tổ chức. 

Cùng với việc tổ chức các hội thảo, 
triển lãm ảnh Những người làm truyền 
hình; Giao lưu giữa những người làm 
truyền hình với khán giả Lào Cai và Trình 
chiếu tác phẩm dự thi của 8/9 thể loại tại 
tầng 4 khách sạn Sapaly bắt đầu từ ngày 
21/12 (thể loại Phim truyện truyền hình 
không trình chiếu tác phẩm)… Bên cạnh 
đó là những hoạt động thiện nguyện do 
Quỹ Tấm lòng Việt - Đài THVN tổ chức 
gồm: Khám sàng lọc bệnh tim bẩm sinh 
cho trẻ em vào ngày 17 - 18/12; Trao quà 
và học bổng cho trẻ em nghèo vào ngày 
22 - 23/12. Lễ khai mạc và bế mạc sẽ có 
những tiết mục văn nghệ đặc sắc, mang 
đậm nét văn hóa Tây Bắc… 

Ước tính, LHTHTQ lần thứ 36 sẽ có 
hơn 100 đoàn, hơn 1.000 đại biểu đến từ 
các Đài PT-TH, các cơ quan báo chí, các 
Hội và công ty hoạt động trong lĩnh vực 
truyền hình trong và ngoài nước tham gia.

An Khê

 Thưa ông, nét mới của liên 
hoan năm nay là gì? 

Ở mỗi kì liên hoan, chất lượng 
các tác phẩm dự thi luôn được đặt lên 
hàng đầu. Năm nay, phóng sự và phim 
tài liệu vẫn là hai thể loại “chủ lực” 
trong 9 thể loại được tổ chức chấm thi 
và trao giải. Trong đó, phóng sự có số 
lượng tác phẩm nhiều nhất với 153 tác 
phẩm; đứng thứ hai là phim tài liệu 94 
tác phẩm. Riêng thể loại phim tài liệu, 
Ban tổ chức đã quyết định thay đổi thời 
lượng tác phẩm dự thi từ 60 phút tăng 
lên 90 phút, nhằm phù hợp với xu thế 
làm phim tài liệu của thế giới hiện nay. 

Ở thể loại phim truyền hình dài tập, 
nếu như trước đây, Ban tổ chức chỉ cho 
phép phim phát sóng trong năm thì năm 
nay những bộ phim phát sóng từ năm 
2015 đến 2016 đều có thể tham gia dự thi. 

So với kì liên hoan trước, thành phần 
Ban giám khảo của LHTHTQ 36 được 
đổi mới. Năm nay, một số giám khảo 
quen thuộc và nổi tiếng lần đầu tiên 
tham gia chấm thi như: NSND - Đạo 
diễn Đào Bá Sơn, NSƯT, diễn viên Trần 
Mạnh Cường (Phó Giám đốc Trung tâm 
Hỗ trợ sáng tác, Bộ Văn hóa - Thể thao 

và Du lịch), nhà báo Nguyễn Thu Hà 
(Phó Trưởng ban Thời sự, Đài THVN)... 

Đứng trước sự vận động không 
ngừng của truyền thông thế giới, 
LHTHTQ 36 có thay đổi gì nhằm bắt 
kịp xu thế hiện đại?

Hòa cùng xu thế phát triển đa nền 
tảng của truyền thông, LHTHTQ sẽ 
không dừng lại ở địa điểm nơi diễn ra 
liên hoan mà sẽ được chuyển tới khán 
giả bằng nhiều hình thức khác nhau. 
Bên cạnh việc truyền hình trực tiếp lễ 
khai mạc, hàng ngày, hàng giờ, những 
thông tin, hình ảnh về liên hoan sẽ liên 
tục được cập nhật qua mạng Internet, 
thông qua trang thông tin chính thức 
của LHTHTQ, ứng dụng LHTH và 
Facebook. Đây cũng là cách để chúng 
tôi tương tác với khán giả, truyền tải 
thông tin sự kiện một cách nhanh chóng 
và hiệu quả nhất.

 Ông đánh giá về công tác chuẩn 
bị cho liên hoan thế nào?

Quá trình chuẩn bị LHTHTQ 36 đã 
bắt đầu từ kì LHTHTQ lần thứ 35. Năm 
ngoái, Đài PT - TH Lào Cai đã cử một 
đoàn công tác đến Quảng Bình để học 
hỏi kinh nghiệm. 

Công tác chuẩn bị LHTHTQ năm 
nay có thể nói là sớm nhất, chu đáo nhất. 
Khoảng 200 người của Đài PT - TH Lào 
Cai và Đài THVN đã trực tiếp tham gia 
vào công tác tổ chức. Đài THVN và Đài 
PT - TH Lào Cai đã phối hợp chặt chẽ, 
thường xuyên ngay từ đầu để tiến hành 
công việc theo lộ trình và tiến độ đề ra. 
Việc chuẩn bị đó nhận được sự hỗ trợ 
lớn từ Tỉnh ủy, UBND và các ban ngành 
của tỉnh Lào Cai. 

 Xin cảm ơn ông!

A.K (Thực hiện)

Nhiều nét mới tại liên hoan 
Phóng viên TCTH đã có cuộc trao đổi ngắn với ông Nguyễn 
Hà Nam - Trưởng ban Thư kí biên tập, Đài THVN, Phó Trưởng 
ban thường trực Ban Tổ chức LHTHTQ lần thứ 36 về những 

nét mới của liên hoan năm nay.

Liên hoan Truyền hình         toàn quốc lần thứ 36

Ông Nguyễn Hà Nam
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Lần đầu đăng cai tổ chức 
LHTHTQ, Lào Cai đã có sự chuẩn bị 
như thế nào để đảm bảo cho thành công 
của liên hoan, thưa ông?

LTHTQ là ngày hội của những người 
làm truyền hình cả nước, là cuộc thi tài 
giữa những tác phẩm truyền hình xuất sắc 
nhất trong năm cùng nhiều hoạt động bên 
lề bổ ích khác. Sau 35 lần tổ chức, liên 
hoan đã thực sự trở thành một sự kiện uy 
tín, không chỉ được những người làm báo 
hình đón đợi mà còn thu hút sự quan tâm 
của người dân cả nước. Năm nay, Lào Cai 
vinh dự được đăng cai LTHTQ lần thứ 36, 
trở thành địa phương đầu tiên ở khu vực 
Tây Bắc tổ chức sự kiện này.

Tới nay, mọi phần việc 
chuẩn bị cho liên hoan đã hoàn 
tất, sẵn sàng cho lễ khai mạc. 
Chúng tôi cũng ý thức được 
trách nhiệm của mình đối 
với sự thành công của liên 
hoan lần này. Mọi công tác chuẩn bị đã 
được Đài PT - TH Lào Cai tham mưu cho 
UBND Tỉnh phối hợp với Đài THVN tiến 
hành từ rất sớm, đảm bảo khoa học, bài 
bản, chu đáo và hiệu quả. Sau đó là trách 
nhiệm phải sản xuất cho được những tác 
phẩm thực sự chất lượng để tham dự liên 
hoan. Các chương trình phát thanh, truyền 
hình của Đài PT - TH Lào Cai trong 
những ngày diễn ra liên hoan cũng phải 
thực sự bám sát hơi thở của sự kiện và các 
nội dung đang diễn ra tại Liên hoan.

Vậy đơn vị chủ nhà đã 
có sự đầu tư ra sao cho 

những tác phẩm dự 
thi năm nay? 

Xin đề cập một 
chút về truyền 
thống. Đài PT - TH 
Lào Cai là một 

trong những đơn 
vị đã từng đạt được 

nhiều giải cao tại các 
LHTHTQ trước đây, đặc  

biệt là ở các thể loại 
truyền hình tiếng 
dân tộc, phóng sự và 

trước đây có thêm thể loại phóng sự ngắn. 
Tại liên hoan năm nay, Lào Cai dự thi 9 
tác phẩm ở 7 thể loại, trong đó có những 
thể loại mới và khó, trước nay chúng tôi 
chưa có tác phẩm dự thi như phim ca nhạc 
hay phim tài liệu. Do có sự chuẩn bị từ 
đầu năm nên phần lớn các tác phẩm dự thi 
của Đài Lào Cai đều được thực hiện khá 
công phu, đảm bảo chất lượng. Các nhóm 
phóng viên đã dành nhiều công sức và tâm 
huyết cho tác phẩm của mình.Về đề tài, 
chúng tôi tập trung nhiều cho mảng đề tài 
dân tộc và miền núi, những cách làm hay, 
sáng tạo của đồng bào, những khó khăn, 
bất cập nảy sinh trong thực tiễn cuộc sống 
vùng cao. Nét đẹp văn hóa truyền thống 
của cộng đồng các dân tộc thiểu số ở Lào 
Cai cũng được khai thác sâu trong những 

Ông Phan Quang Hưng - Giám đốc Đài PT- TH Lào Cai

Chúng tôi tự hào 
được đặt niềm tin

Là địa phương đầu tiên ở khu vực Tây Bắc trở thành nơi  
tổ chức sự kiện LHTHTQ, Lào Cai đã có sự chuẩn bị chu 
đáo, chuyên nghiệp để đón tiếp các đồng nghiệp khắp 
mọi miền đất nước. “Thiên thời, địa lợi, nhân hòa”,  
không khí ngày hội của những người làm truyền 
hình Việt Nam lần thứ 36 trên mảnh đất địa đầu biên 
cương tổ quốc được ông Phan Quang Hưng - Giám đốc 
Đài PT - TH Lào Cai chia sẻ với Tạp chí Truyền hình. 

Tác nghiệp trên vùng biên ải

Đài PT-TH Lào Cai chào đón 
LHTHTQ lần thứ 36

Ông Phan Quang Hưng - 
Giám Đốc Đài PT TH Lào Cai

Liên hoan Truyền hình         toàn quốc lần thứ 36

http://m�nh.v?/
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tác phẩm dự thi. Chúng tôi hi vọng, những 
đề tài này sẽ được BGK đánh giá cao và 
được khán giả đón nhận.

Xin ông chia sẻ đôi chút về không 
khí, sự chuẩn bị của cán bộ, phóng  viên, 
biên tập viên… Đài Lào Cai để đón tiếp 
các đồng nghiệp đến từ các Đài TH khắp 
cả nước? Có gì đặc biệt trong các hoạt 
động của Đài trong suốt quá trình chuẩn 
bị và diễn ra Liên hoan lần này?

Sự kiện có ý nghĩa đặc biệt này được 
những người làm truyền hình ở  
Đài PT - TH Lào Cai đón đợi ngay từ khi 
chúng tôi chính thức được nhận cờ đăng 
cai. Vì với việc được chọn làm đơn vị chủ 
nhà, chúng tôi tự hào được Đài THVN 
đặt niềm tin; Vì đây là cơ hội tuyệt vời để 
những người làm báo hình Lào Cai học 
hỏi, nâng cao năng lực chuyên môn nghiệp 
vụ, nâng tính chuyên nghiệp trong sản xuất 
các chương trình truyền hình. Chúng tôi 
cũng có cơ hội được đón tiếp, giới thiệu 
với các bạn về vẻ đẹp của vùng đất, con 
người Lào Cai. Chúng tôi đã rất sẵn sàng.

Với một sự kiện lớn, được tổ chức 
công phu, chuyên nghiệp, làm sao để đưa 
khán giả Lào Cai tiếp cận với những 
hoạt động diễn ra tại kì Liên hoan này, 
thưa ông?

Để người dân Lào Cai được tiếp cận 
với những hoạt động diễn ra tại  Liên 
hoan, chúng tôi đã đặc biệt quan tâm làm 
tốt công tác tuyên truyền, quảng bá. Đến 
thời điểm hiện tại, có thể nói hầu hết người 
dân Lào Cai đều đã nắm được thông tin và 
rất chờ đón sự kiện này.

Là tỉnh miền núi nên việc đáp ứng 
nhu cầu đi lại khá khó khăn, khi phải 
đón tiếp hơn 1.000 đại biểu từ khắp vùng 
miền trên cả nước. Bài toán này được 
tỉnh và Đài PT - TH Lào Cai giải quyết 
như thế nào?

Hiện nay, việc di chuyển từ Hà Nội lên 
Lào Cai hết sức thuận lợi, các đoàn có thể 
đi bằng đường bộ cao tốc (mất khoảng 4 
giờ), hoặc đường sắt (khoảng 6 giờ - tàu 
du lịch, giường nằm).  Là tỉnh có ngành 
kinh tế du lịch phát triển mạnh nên vấn đề 
bố trí ăn nghỉ cho các đoàn đại biểu tham 
dự LHTHTQ lần thứ 36 nhìn chung thuận 
lợi. BTC đã lên danh sách các khách sạn, 
nhà nghỉ, gửi tới các đoàn để thuận tiện 

Đoàn công tác của Đài PT - TH Lào Cai khảo sát phòng chấm thi tại LHTHTQ 36

Liên hoan Truyền hình         toàn quốc lần thứ 36

cho việc lựa chọn. Chúng tôi cũng có thể 
hỗ trợ các đoàn trong việc đặt phòng. Về 
phương tiện giao thông để di chuyển trong 
thời gian các đoàn lưu lại Lào Cai tham dự 
liên hoan cũng rất thuận lợi. (Xe của BTC, 
của các Đài, xe buýt, taxi…)  

Lào Cai là một tỉnh phát triển 
mạnh về du lịch, vậy thông qua sự kiện 
LHTHTQ sẽ giúp việc quảng bá du lịch 
tỉnh nhà như thế nào? Những hoạt động 
nào mang đậm hình ảnh về núi rừng và 
đồng bào các dân tộc nơi đây sẽ diễn ra 
trong kì LH này?

Các bạn đều biết Lào Cai là vùng đất 
địa đầu biên cương Tổ quốc, một địa bàn 
miền núi đa dân tộc, có rất nhiều tiềm 
năng phát triển, đặc biệt là về kinh tế biên 
mậu xuất nhập khẩu và du lịch. Lãnh đạo 
tỉnh Lào Cai thực sự coi LHTHTQ lần này 
là một cơ hội đặc biệt để quảng bá những 
tiềm năng, thế mạnh của địa phương, giới 
thiệu tới bạn bè trong nước và quốc tế một 
hình ảnh năng động và thân thiện thông 
qua sự kiện hàng nghìn nhà báo có mặt tại 
Lào Cai vào dịp diễn ra liên hoan.

Ngoài TP Lào Cai thì Sa Pa và Bắc 
Hà đã được BTC lựa chọn giới thiệu cho 
các đoàn đến thăm quan, tìm hiểu trong 
những ngày lưu lại địa phương để tham dự 
LHTHTQ lần thứ 36. Đến Sa Pa, quý vị 
có thể chinh phục Fansipan, đỉnh núi cao 
nhất Đông Dương bằng hệ thống cáp treo 
3 dây hiện đại vừa được đưa vào khai thác 

trong năm 2016. Khu du lịch Bắc Hà cũng 
rất thú vị, với bản sắc văn hóa độc đáo 
của các dân tộc, các công trình kiến trúc 
cổ, thung lũng hoa ở Thải Giàng Phố hay 
những cánh đồng hoa tam giác mạch. Chợ 
văn hóa Bắc Hà đã được xếp hạng là một 
trong 10 chợ vùng cao độc đáo nhất Đông 
Nam Á...

Nhân dịp này, xin ông chia sẻ một 
vài thông tin về những kế hoạch, định 
hướng phát triển của Đài PT - TH  
Lào Cai trong thời gian tới?

Từ năm 2012, Đài PT - TH Lào Cai 
đã được đầu tư và đưa vào sử dụng trung 
tâm sản xuất chương trình khá hiện đại và 
đồng bộ (dự án ODA của chính phủ Đan 
Mạch). Đơn vị cũng đang xây dựng dự án 
để đầu tư xe mầu HD phục vụ các cuộc 
tường thuật và ghi hình trực tiếp. Sau cuộc 
làm việc mới đây với tỉnh Lào Cai, Tổng 
giám đốc VTV cũng đã ra thông báo kết 
luận với nhiều nội dung quan trọng, tập 
trung vào việc hỗ trợ thông tin cho tỉnh 
Lào Cai, hỗ trợ đào tạo đội ngũ cán bộ, 
biên tập viên nòng cốt của Đài PT - TH 
Lào Cai và đặt bộ phận tiếng Mông của 
kênh Truyền hình tiếng dân tộc khu vực 
Tây Bắc tại Lào Cai. Đây là những điều 
kiện thuận lợi để Đài PT - TH Lào Cai tiếp 
tục phát triển trong tương lai. 

Trân trọng cảm ơn ông!

Thu Hiền (Thực hiện)
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VT
VĐiểm 

nhấn

Hay từ cách chọn đề tài

Đạo diễn,  NSƯT Việt Hương (Ban 
Văn Nghệ - Đài THVN) cho biết, tác 
phẩm chị mang đến kì liên hoan này là 
một câu chuyện âm nhạc hoàn toàn mới 
so với các tác phẩm đã tham dự các kì 
trước: “Tôi nghĩ rằng, nghệ thuật là phải 
đi tìm cái mới. Mới từ nội dung, thể loại 
tác phẩm cho đến cảm xúc của mình. 
Chính vì vậy, năm nay chúng tôi mang 
đến một phim âm nhạc, thể loại bán cổ 
điển mang tên Apaixonado dịch ra tiếng 
Việt nghĩa là Đam mê. Bộ phim nói về 
nhóm nhạc tứ tấu đàn dây Apaixonado 
gồm 4 nghệ sĩ đàn dây: Viola Nguyệt 
Thu, Violin Trịnh Minh Hiền, 
Violin Trần Lan Hương, và 
cây Cello Hà Miên. Bốn cô 
có bốn cuộc đời và số phận 
khác nhau nhưng họ cùng 
chung một điểm đó là tình 
yêu, sự đam mê dành cho âm 
nhạc. Để thực hiện bộ phim 
này, ekíp thực hiện đã mất 
3 tháng đi từ Nam ra Bắc để 

quay hình, thu thanh, dàn dựng. Có lẽ đây 
là lần đầu tiên Ban Văn nghệ - Đài THVN 
làm phim âm nhạc ở thể loại âm nhạc 
mang tính chất bác học.

Là một trong những đơn vị thường 
xuyên đạt giải cao tại các kì LHTHTQ, 
Đài PT-TH Nghệ An luôn có sự chuẩn 
bị chu đáo, chuyên nghiệp cho các tác 
phẩm tham dự. Nhà báo Nguyễn Hưng, 
Trưởng phòng biên tập và thông tin điện 
tử, Đài PT - TH Nghệ An cho biết: “Đài 
Nghệ An tham gia 7 tác phẩm thuộc 5 thể 
loại chương trình trong kì liên hoan lần 
này. Đây đều là những tác phẩm được 
lựa chọn khá kĩ từ Liên hoan Phát thanh - 

Truyền hình toàn tỉnh năm 2016. Trong 
đó phim tài liệu, phóng sự, chương trình 
ca nhạc Bài ca trên núi… có sự đầu tư 
dày công hơn cả”. 

 Phóng viên Ngọc Dũng (Phòng 
Chuyên đề, Đài PT- TH Nghệ An) người 
đã có nhiều giải thưởng trong các kì liên 
hoan trước chia sẻ về tác phẩm tham dự 
năm nay: Phóng sự Tranh tối tranh sáng 
là câu chuyện tôi ấp ủ và thực hiện trong 
ba năm, đề cập đến bệnh thành tích, câu 
chuyện nóng đã và đang khiến cho những 
vấn đề của đời sống xã hội trở nên mập 
mờ, nhập nhằng”. Phòng Thời sự của 
Đài PT - TH Nghệ An cũng mang đến 
phóng sự phản ánh vấn đề khá bức xúc 
của người dân Nghi Yên với tên gọi Lời 
hứa bị lãng quên. Ngoài hai tác phẩm thể 
loại thiếu nhi Giấc mơ con bé nhỏ và Quê 
hương trong mắt em thì câu chuyện về số 
phận của những người phụ nữ làng biển 
trong Làng Lốc của nhóm tác giả: Khánh 

Đề cao
tính sáng tạo

Theo đánh giá sơ bộ của Ban tổ chức, số lượng cũng như chất lượng các tác 
phẩm mang đến Liên hoan THTQ lần thứ 36 đều có sự chuyển biến đa dạng. 
Trong đó yếu tố sáng tạo, tìm tòi sự độc đáo, mới lạ trong nội dung cũng như 
cách thể hiện đều được nhiều đơn vị chú trọng. Khó có thể thống kê cụ thể 
hết các tác phẩm tham dự liên hoan nhưng những ghi nhận ban đầu của một 
số đơn vị dưới đây cũng ít nhiều thể hiện điều đó...

Liên hoan Truyền hình         toàn quốc lần thứ 36

Chùm ảnh phim ca nhạc thuộc thể loại dành cho thiếu nhi Quê hương trong mắt em (Đài PTTH Nghệ An)
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Ly, Sơn Hiếu, Minh Tân cũng hứa hẹn 
mang đến liên hoan những nét mới lạ. 

Trước thềm LHTHTQ lần thứ 36, nhà 
báo Nhâm Văn Hòa, PGĐ Đài PT-TH 
Điện Biên tâm sự: “Năm nay Đài PT-TH 
Điện Biên tham gia 6 tiết mục được đầu 
tư kĩ lưỡng. Trong đó, Giữ hồn trang 
phục người Hà Nhì được hi vọng sẽ được 
vinh danh tại LHTHTQ lần thứ 36. Một 
tác phẩm nữa cũng được  gửi gắm nhiều 
kì vọng nữa là: Phong tục thờ cúng của 
người Mông (Chương trình Chuyên đề - 
Khoa giáo).Tác phẩm đề cập tới việc giữ 
gìn bản sắc văn hóa của 
người Mông. Phong tục này 
đã làm tăng cường sự đoàn 
kết trong dòng họ để cùng 
nhau phát triển kinh tế. Đây 
là một phong tục rất hay, 
chứa đựng nhiều giá trị. 

Ninh Thuận, mảnh đất 
vừa trải qua ba tháng hạn 
hán kéo dài ảnh hưởng 
nghiêm trọng đến đời sống, 
kinh tế và xã hội của người dân cũng là 
chủ đề được các nhà báo của Đài PT-TH 
Ninh Thuận xây dựng và mang đến liên 
hoan với rất nhiều tâm huyết gửi gắm. 
Mầm xanh trên cát, phóng sự đề cập đến 
mô hình trồng cây măng tây xanh, loại 
cây thích ứng với vùng đất khô hạn Ninh 
Thuận, góp phần xóa đói giảm nghèo cho 
người dân. “Ở vùng đất cát này, để thích 
ứng với biến đổi khí hậu khô hạn, người 
nông dân đã tìm ra cây trồng phù hợp với 
thu nhập khá cao so với các loại cây trồng 
khác. Tôi biết thể loại phóng sự năm nay 
có rất nhiều đơn vị tham gia, nhiều tác 
phẩm có chất lượng cao nhưng với Mầm 
xanh trên cát, chúng tôi vẫn hi vọng sẽ 
tạo được dấu ấn riêng”, Ông Nguyễn 
Quang Nhật, Trưởng phòng Thời sự, Đài 
PT-TH Ninh Thuận chia sẻ.

Nét mới từ các đơn vị  
truyền hình tư nhân

Nét mới của những kì liên hoan truyền 
hình những năm gần đây đó là sự tham 
gia của các đơn vị truyền hình tư nhân. 
Việc tham gia của các đơn vị này đã đem 
lại sự đa dạng, phong phú, nhiều màu sắc 

cho ngày hội của những người làm truyền 
hình. Là đơn vị đã góp mặt thường xuyên 
ở những kì liên hoan gần đây, Hãng phim 
Nghệ thuật Việt đến với Liên hoan lần 
thứ 36 đầy sự háo hức và kì vọng. Bà Hồ 
Anh Trúc Thủy, Giám đốc Hãng phim 
Nghệ thuật Việt cho rằng: “Đã quyết định 
tham gia Liên hoan thì chúng tôi phải kì 
công và tâm huyết cho các tác phẩm của 
mình”. Bộ phim dài 28 tập Nhân tình lạc 
lối mang đến Liên hoan lần này là câu 
chuyện về tình yêu, gửi gắm thông điệp 
về niềm khao khát được yêu của mỗi 
người. Bên cạnh đó, phim còn khẳng định 
tiền bạc không thể mua được tình yêu 
đích thực, mỗi người cần đến với tình yêu 
bằng con đường chân thật, không mưu 
mô, toan tính. “Mục tiêu cao nhất của 
chúng tôi trong mỗi kì Liên hoan là được 
chia sẻ, trao đổi thêm về kinh nghiệm 
làm phim truyền hình nói riêng và kinh 
nghiệm làm truyền hình nói chung” - bà 
Hồ Anh Trúc Thủy chia sẻ thêm.

 Một đơn vị cũng gửi gắm nhiều tâm 
sức tại LHTHTQ lần thứ 36 là Công ty 
CP truyền thông THL, với bộ phim truyền 

hình Nguyệt thực dài 45 tập, bà Bùi Thị 
Thu Hương - Giám đốc Công ty CP 
truyền thông THL cho biết: “Đây là bộ 
phim mang vấn đề tương đối nhạy cảm 
về giới showbiz và báo chí nên chúng tôi 
phải đầu tư kĩ lưỡng và cẩn thận. Hai điều 
chúng tôi đặc biệt quan tâm đó là việc lựa 
chọn diễn viên thể hiện và cách thức sản 
xuất. Kể từ khi quyết định đưa Nguyệt 
thực tham dự liên hoan chúng tôi đã đầu 
tư nhiều công sức. Qua bộ phim, chúng 
tôi cũng mong muốn nhận được những ý 
kiến phản hồi đa chiều của giới chuyên 
môn cũng như khán giả”. Trước sự đầu 
tư kĩ lưỡng đó Nguyệt thực đã được Hội 
đồng thẩm định phim truyện truyền hình 
của Đài Truyền hình Việt Nam đánh giá 
tích cực về chất lượng cũng như quy mô 
tổ chức sản xuất. 

LHTHTQ lần thứ 36 ghi nhận sự góp 
mặt của nhiều đơn vị làm truyền hình cả 
nước, quy tụ nhiều tác phẩm ở mọi lĩnh 
vực và có nhiều thông tin giá trị. “Sẽ là 
một lễ hội tranh tài đầy màu sắc bởi sự 
đa dạng của các thể loại, cách tìm tòi 
nhiều sáng tạo nên rất khó cho ban giám 
khảo để có thể chọn mặt gửi vàng. Nhưng 
đó cũng chính là sự thành công của kì 
liên hoan năm nay”, Nhà báo Hà Nam – 
Trưởng Ban thư kí biên tập,  Phó Trưởng 
ban thường trực Ban tổ chức liên hoan 
nhận định.

Nhóm PV

Một cảnh quay trong phim ca nhạc 
 Apaixonado của Ban văn nghệ, Đài THVN

Liên hoan Truyền hình         toàn quốc lần thứ 36

Phim Zippo, mù tạt và em của TTSXPTH, Đài THVN
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Lễ hội Count down (đếm ngược) năm nay là được đổi tên thành 
Chương trình giao thừa 2017, lần đầu tiên sẽ là cầu truyền hình 

kết nối các châu lục. Cầu truyền hình trực tiếp này sẽ được liên quân 
VTV thực hiện với trường quay được đặt trong không gian mở: phố 
đi bộ Hà Nội, xung quanh hồ Hoàn Kiếm. Tham gia chương trình là 
những người đã đang làm rạng danh Việt Nam trong những năm qua 
trên nhiều lĩnh vực. Một trong những điểm đặc biệt nhất của chương 
trình Giao thừa 2017 là có các điểm cầu tại các châu lục. Điểm cầu 
trong nước là: Hà Nội - Phú Quốc - Thành phố Hồ Chí Minh. Điểm 
cầu ở nước ngoài: châu Á: Seoul (Hàn Quốc);  châu Phi: Tanzani; 
châu Mỹ: Peru. Rất nhiều phóng viên của VTV đã lên đường và có 
mặt tại các điểm cầu ở nước ngoài để chuẩn bị tác nghiệp cho sự kiện 
đặc biệt này. Đây cũng là lần đầu tiên một biểu tượng đếm ngược sẽ 
được dựng lên tại khu vực Đền Bà Kiệu để cùng người dân cả nước 
đếm ngược chào đón năm mới. 	

Phát sóng từ 21h45 thứ Bảy ngày 31/12/2016 đến 0h15 ngày 
01/1/2017.

T.H

Chương trình giao thừa 2017
Cầu truyền hình kết nối các châu lục

Trong chương trình Ai là triệu phú phát sóng dịp 
Tết dương lịch, khán giả sẽ được gặp gỡ hai 

người chơi đặc biệt, đó là nữ diễn viên Minh Hương 
và nhạc sĩ - ca sĩ Châu Đăng Khoa. Tham gia Ai là 
triệu phú, nữ diễn viên Minh Hương chia sẻ, cô cảm 
thấy khá hồi hộp, lo lắng vì để chinh phục kiến thức 
không phải là điều dễ dàng nhưng cô vẫn muốn thử 
thách mình, muốn thử cảm giác làm người chơi ngồi 
trên ghế nóng và đối diện với nhà báo Lại Văn Sâm. 
Không chỉ tham gia trả lời các câu hỏi trong chương 
trình, hai nghệ sĩ còn có những chia sẻ thú vị về nghề 
và cuộc sống của họ.

Chương trình phát sóng vào 20h00 ngày 3/1.
NT

Ai là triệu phú 
số đặc biệt

Với chủ đề Xuân và Tuổi trẻ, Giai điệu tự hào sẽ mang tới cho các 
khán giả thân quen của chương trình một không gian âm nhạc 

tràn đầy sức xuân và nhiệt huyết của tuổi trẻ để cùng chào đón năm 
mới 2017. Đây cũng là nguồn cảm hứng chính để những người làm 
chương trình tìm về kí ức một thời thanh xuân của âm nhạc Việt Nam. 
Chương trình sẽ lần lượt mang đến những ca khúc: Xuân và tuổi trẻ 
(Nhóm 5 dòng kẻ), Mơ Hoa (ca sĩ Erik), Em đến thăm anh một chiều 
mưa (ca sĩ Hoàng Hải), Sơn nữ ca (Mai Hoa), Dư âm (Hà Anh Tuấn), 
Bóng chiều xưa - Chiều - (Mashup Lê Anh Dũng - Nhật Thuỷ) Ly 
rượu mừng (ca sĩ Bảo Trâm, Ngọc Khuê). Bên cạnh việc thưởng thức 
những ca khúc của thời kì tân nhạc, khán giả còn được lắng nghe 
những chi tiết, những câu chuyện phía sau mỗi tác phẩm thông qua 
những phóng sự, clip nghệ thuật và lời bình của Hội đồng nghệ thuật. 

Chương trình phát sóng lúc 20h10 ngày 31/12/2016.
T.H 

Ảnh: Chương trình cung cấp

Giai điệu tự hào tháng 12: 
Xuân và tuổi trẻ

C háu ơi 
cháu à 

là một trong 
những chương 
trình truyền hình 
thực tế đầu tiên 
nói về tình cảm 
giữa ông bà và 
cháu. Họ sẽ cùng nhau thực hiện các nhiệm vụ, làm 
các công việc mà có thể từ trước đến giờ cả hai chưa 
bao giờ từng thử để hiểu nhau hơn. Giải thưởng dành 
cho cặp ông bà và cháu sau khi vượt qua cả 7 nhiệm 
vụ là một chuyến du lịch châu Âu trị giá gần 150 
triệu đồng. Ngoài ra, sau khi vượt qua mỗi nhiệm vụ, 
ông bà và cháu đều có cơ hội nhận được những giải 
thưởng giá trị. 

Với thời lượng 60 phút/tập, chương trình do 
Nguyễn Nam làm tổng đạo diễn, Ốc Thanh Vân làm 
MC sẽ lên sóng 12h thứ Bảy hàng tuần vào đầu tháng 
1/2017. 

T.H 

Chương trình thực tế đầu tiên 
về tình cảm ông bà và cháu

VT
Vtruyền hình

đó đây
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Học toán bằng tiếng Anh 
trên truyền hình

M ath Dorm (Kí túc xá toán học) do Kênh truyền hình Giáo dục Quốc 
gia VTV7 sản xuất là một series hài kịch truyền hình bằng tiếng Anh 

dành cho các em học sinh tiểu học. Thông qua các tình huống hài kịch phát 
sinh từ những sinh hoạt hàng ngày trong khu kí túc xá toán, các bạn nhỏ 
có thể vừa học toán, vừa tích luỹ thêm những từ vựng cơ bản liên quan đến 
các phép toán trong chương trình tiểu học và nhiều cách diễn đạt bằng tiếng 
Anh hay trong các câu nói hàng ngày. Với thời lượng 15 phút, chương trình 
sẽ giúp các em học sinh tiểu học nắm được các từ vựng cơ bản về Toán tiểu 

học, rèn luyện thêm về tiếng Anh thông qua các 
tình huống hài kịch vui nhộn.

Chương trình phát sóng 9h30, 15h, 19h thứ 
Hai & thứ Bảy hàng tuần. 

Hà My

Năm mới vui vẻ

N ăm mới vui vẻ 2017 là chương trình nghệ 
thuật tổng hợp đặc sắc nhân dịp đầu năm 

mới của kênh VTV9 được tiếp nối từ thành 
công năm 2016. Chương trình hướng đến khán 
giả ở khu vực TP.HCM và các tỉnh lân cận nên có 
tính hiện đại, đan xen những “đặc sản Nam Bộ” như: 
hài kịch, nhạc kịch và cải lương, tân cổ giao duyên... Năm mới vui vẻ được 
dẫn dắt bởi BTV Hồng Phúc - Thùy Linh và các nghệ sĩ khách mời như: Ốc 
Thanh Vân, Ninh Dương Lan Ngọc, Noo Phước Thịnh, Kyo York…

Năm mới vui vẻ phát sóng ngày 31/12/2016.
L.P

Vừa qua, tại Trung tâm Phát thanh, Truyền 
hình, Điện ảnh CAND (Hà Nội), Tổng cục 

Chính trị Công an Nhân dân long trọng tổ chức 
lễ kỉ niệm 05 năm ngày phát sóng kênh truyền 
hình Công an nhân dân (ANTV).

Kênh ANTV là kênh truyền hình tổng hợp, 
chuyên biệt về đề tài an ninh trật tự, phản ánh 
hoạt động của lực lượng công an nhân dân, các 
chiến công, sự hi sinh của người chiến sĩ công 
an nhân dân trên mặt trận đấu tranh phòng, 
chống tội phạm và bảo vệ an ninh quốc gia, 
đồng thời xây dựng và khắc họa hình tượng 
người chiến sĩ công an vì nước quên thân vì 
dân phục vụ. Với 4 tiêu chí: Nhân văn - Tin 
cậy - Kịp thời - Hấp dẫn, ANTV hướng tới mục 
tiêu định vị trong lòng công chúng về một kênh 
truyền hình mới mẻ, sáng tạo và độc đáo. Là 
kênh tổng hợp phản ánh các lĩnh vực của đời 
sống xã hội dưới mọi hình thức thông tin từ 
thời sự, chuyên đề, giao lưu, đối thoại, đến các 
chương trình phim truyện, ca nhạc, thể dục, thể 
thao, ANTV thực sự đem lại cho mọi đối tượng 
khán giả một địa chỉ tin cậy để thưởng thức các 
thông tin mới nhất, chính xác kịp thời nhất. Năm 
năm qua, các chương trình thời sự, chính luận 
cập nhật và thông tin chính xác tình hình chính 
trị, xã hội trong nước và quốc tế; các chuyên 
mục tập trung thông tin các vấn đề có liên quan 
đến lĩnh vực an ninh trật tự, hoạt động của lực 
lượng công an, nhiệm vụ bảo vệ an ninh quốc 
gia và giữ gìn trật tự an toàn xã hội.

Tuy số năm hoạt động còn trẻ so với các 
kênh truyền hình tại Việt Nam nhưng thế mạnh 
của ANTV chính là sự thừa hưởng những nền 
tảng công nghệ hiện đại. Số hóa hoàn toàn các 
quy trình sản xuất. ANTV được truyền dẫn bằng 
các phương thức hiện đại, đầy tiềm năng tại 
Việt Nam là hệ thống truyền hình Cáp,  truyền 
hình số mặt đất và truyền hình vệ tinh. Hiện nay, 
ANTV phát sóng 24/24 giờ hàng ngày, qua các 
hệ thống truyền hình cáp, truyền hình số mặt 
đất và truyền hình số vệ tinh như: Truyền hình 
cáp Việt Nam VCTV, Truyền hình cáp TP.HCM 
HTVC, Truyền hình cáp SCTV, Truyền hình kĩ 
thuật số VTV, My TV, Truyền hình số vệ tinh 
K+ và AVG. Ngày 21/11/2016 ANTV cũng đã 
chính thức phát sóng chuẩn HD.

P.V

Truyền hình Công an nhân dân
kỉ niệm 5 năm ngày phát sóng

This is us đại thắng trong 
các cuộc bình chọn 2016

Series phim hài tình cảm mới của hãng NBC 
gần như có mặt trong tất cả danh sách bình 

chọn phim truyền hình hay nhất năm 2016 đồng 
thời khẳng định rằng, bên cạnh xu thế chạy theo 
kinh phí khủng hay những đề tài gai góc, nóng 
bỏng thì những tác phẩm giàu tính nhân văn, sâu 
sắc vẫn luôn có chỗ đứng trong lòng khán giả. 
This Is Us là câu chuyện đan xen quá khứ, hiện tại 
về cuộc sống của những người có cùng ngày sinh. 

Nội dung phim tuy đơn giản, đời thường nhưng diễn xuất rất tốt của dàn 
diễn viên đã khiến câu chuyện thực sự chạm tới trái tim khán giả, truyền 
đi thông điệp về lòng yêu thương, niềm tin, hi vọng, giá trị của gia đình… 
Theo dự đoán, This Is Us sẽ trở thành ứng cử viên sáng giá hàng đầu cho 
mùa giải thưởng sắp tới.

K.M
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Đại nhạc hội Chào 2017 - VTV New 
Year Concert là chương trình mở 
đầu năm mới dương lịch trên sóng 

VTV hàng năm. Điểm nổi bật của chương 
trình đặc sắc này là luôn quy tụ nhiều ca 
sĩ nổi tiếng trong nước với những tiết mục 
nghệ thuật hấp dẫn, mới lạ. Với chủ đề Hãy 
yêu nhau đi, chương trình dành toàn bộ 
thời lượng cho những ca khúc về tình yêu 
thương. Đạo diễn, NSƯT Đỗ Thanh Hải 
(Giám đốc Trung tâm sản xuất phim truyền 
hình, Đài THVN) cho biết: “Những ca khúc 
được lựa chọn trong Chào 2017- VTV New 
Year Concert mang âm hưởng tươi sáng, 
thể hiện tình yêu đối với cuộc sống, thiên 
nhiên. Bên cạnh đó, phần dàn dựng sân 
khấu được chú trọng với những hiệu ứng từ 
màn hình LED và các đạo cụ đặc biệt để tạo 
nên hình ảnh khác biệt trong từng ca khúc 
trên sân khấu”. 

Ngay tiết mục mở màn đã thể hiện 
thông điệp: mọi thứ, mọi chuyện khi mang 
đến cho nhau bằng tình yêu đều trở nên 
dễ dàng, nhân hậu và vị tha hơn, cho dù là 
câu chuyện của màu da, sắc tộc nào. Hãy 
nói lời yêu thương, điều tốt đẹp với người 
mình yêu. Bằng liên khúc mở màn Sống như 

đóa hoa (Tạ Quang Thắng) và Hãy là đóa 
hoa duy nhất (Minh Quân - Hoàng Hải - 
Ngọc Anh và nhóm Oplus) đã chuyển đến 
khán giả không khí tươi vui, ấm áp trong 
ngày đầu năm. Tình yêu cũng được khơi 
gợi từ hình ảnh của mỗi quốc gia lấp lánh 
vẻ đẹp rất riêng, từ sắc màu văn hóa, con 
người, thiên nhiên qua từng ca khúc: Tôi 
thấy hoa vàng trên cỏ xanh (Thu Phương 
và Ái Phương), The Blue Danube (Đoan 
Trang), Về đây nghe em (Quang Dũng), 
Tình ca (Mỹ Tâm), Hãy yêu nhau đi (Hồng 
Nhung và Hà Anh Tuấn), Can You Feel the 
Love Tonight (Hồ Trung Dũng), All by My 
Self (Hồ Quỳnh Hương), Sky Fall (Uyên 
Linh), Caruso (Minh Quân - Hoàng Hải), 
Cánh đồng Nga (Tú Violin - Việt Dũng), 
Múa Nga (Linh Nga), Leboheme (Đồng 
Lan), The Power of Love (Thu Minh), One 

Chào 2017 - VTV New Year Concert 

Hãy yêu nhau đi
Chào 2017 - VTV New Year Concert với thông điệp Hãy yêu nhau đi, 
bằng âm nhạc và những câu chuyện văn hoá sẽ kết nối tâm hồn 
và lan toả tình yêu thương để truyền cảm hứng cho mọi người 
cùng hướng đến vẻ đẹp cuộc sống, hướng đến giá trị chân, 
thiện, mĩ để chỉ còn tình yêu thương giữa con người với con 
người trong một thế giới tươi đẹp. Chương trình phát sóng 
lúc 20h ngày 1/1/2017 trên kênh VTV1.

Ca sĩ Tùng Dương

Những nghệ sĩ trên sân khấu Chào 2017

VT
Vchương

trình mới



Moment in Time (Tùng Dương), Bay 
vào ngày xanh (Thanh Lam)…

Để chương trình có được sự mới 
mẻ, hấp dẫn, ekip thực hiện đã tìm tòi 
và đưa vào thử nghiệm cách dàn dựng 
riêng cho từng tiết mục, từng phong 
cách khác nhau. Tất cả đều rất lãng 
mạn, đẹp, mang dấu ấn hội họa. Màu 
sắc văn hóa bản địa của từng quốc gia 
được sống dậy trong từng ca khúc như: 
ca khúc nhạc Nhật Và hoa sẽ nở (Hà 
Anh Tuấn và nhóm Ospus), bài dân ca 
Hàn Quốc Arriang Alone được trình 
diễn với phong cách trẻ, phối khí hiện 
đại (Ngọc Anh thể hiện), Liên khúc 
Con chim sâu và hòn đá trong vườn 
tôi (Hồng Nhung), Hò biển (Tùng 
Dương), dân ca Bắc Bộ, Đào liễu 
(Phương Linh)… 

Đại nhạc hội Chào 2017 sẽ đưa 
khán giả đi qua rất nhiều quốc gia để 
thưởng thức cuộc sống kì diệu với vẻ 
đẹp của thiên nhiên đầy sắc màu của 
tạo hóa. Đó là khu phố cổ được bảo 
tồn ngay trong lòng Thủ đô Seoul (Hàn 
Quốc) hiện đại nhất châu Á; là thành 
phố Viena (Áo) với nhiều tác phẩm 

nghệ thuật nổi tiếng; 
Budapest (Hungary) - 
được coi là viên ngọc 
của Đông Âu; là vẻ 
đẹp Mỹ với sự chuyển 
mình mạnh mẽ, lộng 
lẫy với Hollywood 
và Las Vegas; vẻ đẹp 
Nga vĩ đại với những 
câu chuyện được kể 
bằng hình ảnh và cuộc 
trò chuyện với diễn 
viên đóng vai Natalia 
trong bộ phim Sông 
Đông êm đềm; là nước 
Pháp với bề dày văn hóa 
đặc sắc… Xen giữa những 
clip giới thiệu luôn có sự 
đồng hành của những 
nhân vật nổi tiếng đã 
gắn bó với những đất 
nước đó. Những trải 
nghiệm được phóng 
viên Trường Sơn 
(cơ quan thường 
trú Đài THVN tại 
Mỹ), BTV Long 
Vũ và BTV Mỹ 

Linh chia sẻ ngay tại mảnh đất họ có 
mặt sẽ giúp khán giả có cái nhìn gần 
gũi hơn về những miền đất, con người 
nơi đó. 

Bên cạnh sức cuốn hút từ các nghệ 
sĩ nổi tiếng, Chào 2017 - VTV New 
Year Concert còn quy tụ một ekip sáng 

tạo nghệ thuật và chuyên gia uy tín 
như: đạo diễn Phạm Hoàng Nam, 
nhạc sĩ Đỗ Bảo… Đạo diễn Phạm 
Hoàng Nam cho biết: “Khát vọng, 
ước mơ của chúng ta được cô đọng 

từ những bức tranh như ước mơ 
của mỗi người. Thiết kế sân 

khấu dựa trên ý tưởng đó. 
Hành trình Chào 2017 - VTV 
New Year Concert trải dài tới 
nhiều đất nước trên thế giới 
với nét chính của văn hóa 
được chảy tràn từ những 
bức tranh”. Chủ đề tình 
yêu thương và mùa xuân 

được thể hiện muôn màu sắc 
từ nhiều loại hoa tươi đẹp, vì thế 
sân khấu được lựa chọn là chủ đề 
hoa trong hội họa.

Đảm nhận dẫn dắt tại sân 
khấu Chào 2017- VTV New 
Year Concect là Thụy Vân và 
Bình Minh. Với chủ đề Hãy 
yêu nhau đi, từng ca khúc trong 
chương trình sẽ chứa đựng tình 
yêu thương, sự sẻ chia và điều đó 
sẽ lan tỏa đến khán giả truyền 
hình cả nước trong thời khắc hòa 
chung không khí đón năm mới 

ở nhiều quốc gia trên thế giới. 
Thanh Phương 

Ca sĩ Hồ Ngọc Hà với một ca khúc nhạc Pháp

Ca sĩ Thanh Lam

MC Thụy Vân dẫn Chào 2017

Chiếc khăn xanh - Kalinka do nghệ sĩ Liumila 
Safonova và nhóm múa Mai Trang thể hiện

13
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Nụ cười Việt Nam  
dưới ống kính Réhahn

Với giới nhiếp ảnh nghệ thuật 
Việt Nam những năm gần đây, cái tên 
Réhahn đã trở nên quen thuộc. Nhiếp 
ảnh gia người Pháp sinh năm 1979 này 
đã chọn Hội An để sinh sống và thỏa 
mãn niềm đam mê săn đuổi những Nụ 
cười Việt Nam. Với anh, Việt Nam nói 
chung và Hội An nói riêng giống như 
một studio mở, ở đó, mọi thứ đều đẹp, 
chỉ cần giơ máy lên là dễ dàng tìm được 
những khuôn hình ưng ý và người mẫu 
tuyệt vời. Sau 5 năm ở Việt Nam, anh 
đã có trong tay bộ sưu tập hơn 50.000 
bức ảnh trong đó phần lớn là những nụ 
cười hồn hậu, bình dị, ẩn dưới bàn tay 
che nửa miệng. BTV Trần Ngọc Bích, 
Trưởng phòng Chào buổi sáng - Ban 
Thời sự đã theo chân Réhahn đi săn nụ 
cười ở khắp các tỉnh miền núi phía Bắc 
đến dọc miền Trung. Phóng viên Sơn Hà 
cũng sẽ theo chân Réhahn đến với vùng 
biên giới Kontum sát với nước bạn Lào, 
nơi có dân tộc Rơ mam chỉ có 450 nhân 
khẩu để tìm hiểu về văn hóa đặc sắc, 
chụp những bức ảnh đẹp nhất về nụ cười 
của họ và sưu tầm những trang phục, đồ 
dùng đặc trưng của dân tộc này. Những 
hành trình thú vị này, Réhahn đã chia sẻ 
trong điểm nhấn của Buổi sáng đầu tiên. 
Đặc biệt, anh kể về nỗ lực của mình 
trong suốt 5 năm đến với những dân 

tộc trong số 54 dân tộc anh em ở Sơn 
La, Lai Châu… để hoàn thiện bảo tàng 
tư nhân đầu tiên với các bức ảnh nghệ 
thuật độc đáo cùng với đó là kế hoạch 
mang ra thế giới triển lãm Những nụ 
cười Việt Nam.

Cùng BTV Vân Anh  
trắng đêm với… Đêm sáng

Phóng sự Đêm sáng phản ánh cuộc 
sống vất vả của những người lao động 
nhập cư ở khu đê sông Hồng (chủ yếu là 
nữ). Họ đến từ khắp mọi nơi, dồn về bãi 
giữa đê sông Hồng, làm đủ mọi ngành 
nghề. Ở trong khu ổ chuột, lao động vất 
vả nhưng họ vẫn vô tư, cười nói. Khổ, 
nhưng họ sẽ vẫn bám trụ ở đây vì họ có 
thu nhập cao hơn ở quê để cuối tháng 
gửi về cho con đi học, cho gia đình mua 
sắm và chi tiêu. 

 Để thực hiện một phóng sự trong vài 
phút lên sóng, ekip sản xuất gồm BTV 
Vân Anh, quay phim Phùng Sơn và kĩ 
thuật Mạnh Tường đã phải thức trắng 
đêm theo những phụ nữ bán hàng rong 

dậy đi chợ đêm và đó cũng là lúc người 
đẩy xe thuê ở chợ Long Biên về ngủ... 
Lần lượt trong đêm họ lầm lũi đi về như 
một lẽ hiển nhiên của công việc. Ekip 
phóng viên đã vội vã theo họ ra chợ, xếp 
hàng, chen lấn mua hàng, trả giá, cân 
đo… để có phóng sự chân thực nhất.

Và những câu chuyện  
truyền cảm hứng

Các phóng viên: Xuân Hảo, Cẩm 
Nhung, Thùy Linh, Thu Hà, Linh Chi, 
Nguyễn Ngân, Khánh Trang đã tỏa đi 
khắp nơi trên cả nước, ghi lại những câu 
chuyện độc đáo cho Buổi sáng đầu tiên. 
Đó là câu chuyện về hai bạn trẻ thực 
hiện chuyến đi xuyên Việt với mục đích 
ghi lại nỗ lực của những người đang làm 
thay đổi tích cực các vấn đề thực phẩm 
và môi trường. Chuyện về người phụ nữ 
vùng lũ Quảng Bình được UNWomen 
hỗ trợ và tập huấn cách thức sống thích 
nghi với thiên tai, lũ lụt, trở về, chị nỗ 
lực hỗ trợ, giúp đỡ bà con của mình… 
Đó còn là câu về anh Lê Văn Hát, người 
nông dân sáng chế máy gieo hạt được 
người Israel khâm phục…

Buổi sáng đầu tiên - câu chuyện 
nụ cười sẽ là món quà mừng năm mới 
đầy ý nghĩa của các phóng viên - BTV 
chương trình Chào buổi sáng - Ban Thời 
sự gửi tới khán giả cả nước.

P.V

Buổi sáng đầu tiên
câu chuyện nụ cười

Chương trình Thời sự đặc biệt mang tên  
Buổi sáng đầu tiên - Câu chuyện nụ cười sẽ lên 
sóng trực tiếp từ 6h đến 7h30 Tết Dương lịch 
2017 trên kênh VTV1. Xuyên suốt chương trình 

dài 1h30 phút này, khán giả sẽ khám phá 
những câu chuyện về sự tử tế đầy tính nhân 
văn, những nhân vật tạo cảm hứng lạc quan 
và mang niềm tin, niềm hi vọng trong những 

ngày đầu năm mới. 

BTV Ngọc Bích phỏng vấn nhiếp 
ảnh gia người Pháp Réhahn

Anh Lê Văn Hát, người nông dân  
sáng chế máy gieo hạt
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Những thông điệp mới nhất  
về ghép tạng

Một con người khi chết đi có thể 
mang lại sự sống cho nhiều người khác. 
Điều tưởng như chỉ có trong những 
câu chuyện cổ tích giờ đây đã trở thành 
hiện thực nhờ những thành tựu của y 
học hiện đại, đặc biệt là kĩ thuật ghép 
tạng. Dù đi sau thế giới gần nửa thế 
kỉ, đi sau châu Á gần 20 năm, đến nay, 
ngành ghép tạng Việt Nam đã có những 
bước phát triển vượt bậc… Các bác sĩ 
Việt Nam đã làm chủ được những kĩ 
thuật ghép tạng phức tạp, sánh ngang 
với nhiều nước tiên tiến trên thế giới…
Ghép tạng là giải pháp duy nhất giúp 
cứu sống bệnh nhân bị bệnh giai đoạn 
cuối. Biết bao con người chỉ có thể tiếp 
tục sự sống nếu được trao tặng một trái 

tim, một lá gan, một quả thận, hay một 
giác mạc giúp tìm lại được ánh sáng... 
Tại Việt Nam, mặc dù quan niệm dân 
gian về cái chết và sự toàn vẹn cơ thể 
còn khá nặng nề, ngày càng có 
nhiều những nghĩa cử cao 
đẹp, những tấm lòng sẵn 
sàng sẻ chia sự sống. 
Chương trình sẽ 
đem đến những câu 
chuyện cảm động, 
giàu tính nhân văn 
về những người tình 
nguyện hiến tạng 
cũng như những người 
mẹ, người vợ, người con 
đã dũng cảm vượt qua 
nỗi đau, chấp nhận 
hiến xác người thân 

của mình cho y học và cho cộng đồng. 
Những con người này có công việc, lứa 
tuổi, nhận thức xã hội khác nhau, nhưng 
cùng chung ước nguyện rằng, một ngọn 
nến tắt đi sẽ thắp lên sự sống cho nhiều 
người khác.

Đặc biệt, những thông tin mới nhất 
về kĩ thuật - kinh nghiệm ghép tạng trên 
thế giới đã được tiếp thu và phát huy 

trong điều kiện Việt Nam qua đánh giá 
của các chuyên gia trong nước cũng như 
quốc tế sẽ được cung cấp đầy đủ trong 
chương trình. Đây là nét mới mà ekip 
thực hiện đem đến cho khán giả - những 
bệnh nhân đang quan tâm và đông đảo 
cộng đồng như một món quà mừng  
năm mới.

Các nhân vật đặc biệt
Đó là câu chuyện anh Nguyễn Văn 

Hải (37 tuổi), nhà ở Gia Lâm Hà Nội, có 
vợ và 3 con, anh bị suy tim nặng, từng 
nằm chờ chết nhưng đã được hồi sinh 

nhờ ca ghép tạng xuyên Việt 
đầu tiên vào tháng 7/2015. 

Anh đã được nhận tim 
hiến tặng từ bệnh nhân 
chết não tại bệnh viện 
Chợ Rẫy, sau đó điều 
phối ra ghép tại bệnh 
viện Việt Đức. Ca 

điều phối ghép tạng 
xuyên Việt đầu tiên này 

được coi là một kì tích của 
ngành ghép tạng Việt 
Nam. Hiện nay, anh 
Hải có sức khỏe tốt,  

Ga la Cuộc sống vẫn tươi đẹp

Cho đi là còn mãi

Gala Cuộc sống vẫn tươi đẹp - chương trình thường 
niên mang đến những thông điệp đầy tính nhân văn của 
Ban truyền hình Đối ngoại lên sóng vào đúng dịp Tết 
Dương lịch trên sóng VTV4. Năm nay, chương trình sẽ đem đến 
câu chuyện cảm động về những người tình nguyện đăng kí 
hiến tạng, cũng như những con người đã dũng cảm vượt qua 
nỗi đau, chấp nhận hiến mô tạng người thân của mình cho y 
học và cho cộng đồng. Họ cùng chung niềm tin và ước 
nguyện - Cho đi là còn mãi. Nghĩa cử của họ chính là những 
món quà vô giá của sự sống.

Ông Nguyễn Hoàng Phúc, PGĐ TT 
điều phối Quốc gia về ghép bộ phận cơ 
thể người giao lưu trong chương trình

VT
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lao động sinh hoạt bình thường như bao 
người khác.

 Một nhân vật khác là em Đỗ Minh 
Đức. Phóng viên của chương trình đã 
ghi lại được những hình ảnh rất thương 
tâm về em. Cha bỏ đi từ khi em còn nhỏ, 
mẹ mắc căn bệnh ung thư vú từ 7 năm 
nay, em Đức bị giãn bể thận bẩm sinh 
nhưng do không phát hiện kịp thời, đã bị 
suy thận mãn tính, hằng ngày phải nằm 
lọc thận. Sự sống trông chờ vào người 
cho tạng. Ekip thực hiện phóng sự này 
với hi vọng sẽ có một phép màu xảy ra, 
rằng sẽ có một tấm lòng bồ tát sẵn lòng 
hiến cho  bé Đức một quả thận và các 
bác sĩ sẽ giúp em tiếp tục cuộc sống còn 
đầy hoài bão phía trước. Vậy nhưng, 
ngày 26/11/2016… em Đức đã không 
thể chờ được nữa. Căn bệnh suy thận 
mãn đã buộc cơ thể bé nhỏ của em phải 
đầu hàng số phận. Em mất khi mới vừa 
tròn 15 tuổi. “Hình ảnh đôi mắt trong 
sáng và sự kiên cường của cậu bé ham 
học này sẽ chỉ còn lại trong kí ức … 
nhắc nhở chúng ta rằng hiến tạng nhân 
đạo và sẻ chia sự sống cần phải là những 

hành động cụ thể hơn nữa, chứ không 
chỉ dừng lại ở một ý định, hay một lời 
hứa...”, MC Hoài Anh - một trong hai 
người dẫn của gala đặc biệt này 
chia sẻ.

Sự sẻ chia luôn 
mang lại điều kì 
diệu và sẻ chia sự 
sống bằng cách 
hiến mô tạng cho 
những người đang 
ngày đêm chiến 
đấu với bệnh tật 
hiểm nghèo chính là 
điều kì diệu nhất. Đó là 
câu chuyện về một 
người phụ nữ nông 
thôn đầy nghị lực 
và có trái tim vĩ 
đại. Bà đã nén nỗi đau, dũng cảm hiến 
toàn bộ tạng của người con trai mới qua 
đời vì tai nạn, để mang lại sự sống cho 6 
người khác...

Bên cạnh câu chuyện của các nhân 
vật đặc biệt, Gala Cuộc sống vẫn tươi 
đẹp còn có cuộc giao lưu tại trường 

quay với các giáo sư, bác sĩ - những 
người đã trực tiếp nghiên cứu và thực 
hiện thành công các ca ghép tạng ở Việt 
Nam. Ngoài ra, còn có sự tham dự của 

Hòa thượng Thích Đức Thiện 
- Tổng thư kí Giáo hội Phật 

giáo Việt Nam với những 
quan điểm của Đạo Phật 
về vòng luân hồi, về sự 
sống và cái chết.

Cuộc sống là một 
hành trình đi tới cái chết, 

quan trọng nhất không phải 
là sống đến bao nhiêu tuổi, 

mà trong hành trình ấy chúng ta 
đã đem lại cho cuộc sống 
những điều tốt đẹp gì… 
Mỗi người đều được chọn 
cách sống và chết sao cho 

có ý nghĩa. Mỗi cái chết được tiếp nối 
bằng một cuộc sống hồi sinh là một đóa 
hoa trong cuôc đời này. Đó là thông 
điệp của Gala Cuộc sống vẫn tươi đẹp 
2017 gửi tới khán giả.

Mai Chi 
Ảnh: Hải Hưng

Anh Nguyễn Văn Hải, người được 
ghép tim thành công năm 2015
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Gala Tôi là nông dân  
có gì đặc biệt?

Bấy lâu nay, người nông dân thường 
vẫn được biết đến với vai trò đơn thuần 
là người sản xuất, cung cấp sản phẩm 
nông sản, góp phần đảm bảo an ninh 
lương thực quốc gia, xã hội. Nhưng 
với một đất nước có đến 70% dân số 
làm nông nghiệp, nền tảng văn hóa bắt 
nguồn từ các hoạt động sản xuất nông 
nghiệp như Việt Nam, chỉ khi nhìn 
nhận, soi chiếu vai trò của người nông 
dân dưới góc nhìn đa chiều, đặc biệt là 
trong dòng chảy của lịch sử, văn hóa, 
từ những ngày khai hoang mở cõi đến 
khi kháng chiến giữ nước và ngay cả 
trong thời bình thì mới thấy hết tầm 
vóc, cống hiến lặng thầm nhưng rất 
đỗi lớn lao của những con người tưởng 
chừng nhỏ bé và giản dị ấy.

 Thông qua Gala Tôi là nông dân 
với chủ đề Bài ca hi vọng, những người 
làm truyền hình muốn khắc họa hình 
ảnh “những anh hùng chân đất” một 
cách sinh động, sắc nét qua nhiều khía 
cạnh. Người xem sẽ được vượt qua 
các giới hạn thông thường để đến với 
những “người nông đân đặc biệt” vốn 
mới chỉ biết đến qua các trang sách 
như: bác Ba Phi, anh Hồ Giáo...; Sẽ 

được “chạm“ vào lịch sử để gặp gỡ 
các nhân chứng, tìm hiểu câu chuyện 
về “kì tích” mà người nông dân đã làm 
được trong quá khứ; Sẽ được băng 
qua giới hạn không gian đến với miền 
đất xa xôi và khắc nghiệt nhất để cảm 
nhận sức sống mãnh liệt của ý chí, sự 
sáng tạo tài hoa tuyệt vời trong trí tuệ 
ở người nông dân... Mỗi câu chuyện 
được tái hiện sẽ phản ánh một cách 
chân thực, sâu sắc, để người xem 
không chỉ thấy trong đó sự hào hùng 
của lịch sử mà cả bài học cảm động 
về tình người, về lẽ sống và sự cống 
hiến, tình yêu và gắn bó thủy chung với 
đồng ruộng, với quê hương. 

Nhà báo Tạ Thảo, Trưởng phòng 
Nông nghiệp - Ban Khoa giáo cho 
biết: “Với hình thức kể chuyện kết hợp 
phóng sự hiện trường đan xen các tiết 
mục ca múa nhạc, Gala Tôi là nông 
dân gồm những câu chuyện sống động, 
hấp dẫn được thể hiện bằng âm nhạc, 
ngôn ngữ hình thể của diễn viên múa 
cùng những hình ảnh, lời tự sự chân 
thật của nhân vật. Chương trình sẽ 
mang tới cái nhìn toàn diện, chính xác 
và gần gũi về những người nông dân 
Việt Nam, đồng thời giúp các thế hệ 
sau này có thể hiểu và ý thức chính xác 

hơn về vai trò cũng như tầm vóc lớn 
lao của người nông dân trong sự phát 
triển của đất nước, xã hội”. 

Ngược thời gian, gặp gỡ  
những nhân vật đặc biệt

Xuất phát từ mục đích, mong muốn 
trên, Gala Tôi là nông dân được xây 
dựng với bốn phần. Ở mỗi phần sẽ 
là một cách thể hiện riêng. Mở đầu 
cuộc hành trình là miền đất phương 
Nam - nơi được mệnh danh là vùng đất 
“nhiều sông ngòi nhất, nhiều lúa gạo 
nhất, nhiều trái cây nhất và nhiều tôm 
cá nhất”. Lấy bối cảnh là khu vực U 
Minh, vùng đất chứa nhiều huyền thoại 
và sự kì bí, thông qua việc trải nghiệm 
lấy mật ong rừng - một công việc thú 
vị nhưng không kém phần vất vả, khán 
giả sẽ phần nào hiểu được hơi thở cuộc 
sống của vùng đất này. Đặc biệt, nơi 
đây có một người nông dân nổi tiếng 
là bác Ba Phi đã trở thành huyền thoại. 
Thông qua những tình huống điển hình, 
những con người điển hình để giúp 
khán giả chiêm nghiệm ra được thực 
chất bác Ba Phi là hình ảnh đại diện 
cho những phẩm chất của người nông 
dân miền sông nước: hào sảng, phóng 
khoáng và đầy hài hước, lạc quan. 

Lấy chủ đề Bài ca hi vọng, chương 
trình Gala Tôi là nông dân 2016 là 
hành trình ngược dòng thời gian, 
kết nối các miền không gian để đi 
tìm hiểu câu chuyện về những 
người nông dân đặc biệt, mang 
trong mình niềm hi vọng lớn lao, 
để tạo ra những kì tích đáng khâm 
phục. Đây là chương trình chào 
đón năm mới đặc biệt được Ban 
Khoa giáo xây dựng và thực hiện 
công phu, dự kiến phát sóng đúng 
ngày 1/1/2017 trên kênh VTV2.

Ngược thời gian cùng

Bài ca hi vọng
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Phần hai của chương trình sẽ đưa 
khán giả đến với mảnh đất có điều kiện 
tự nhiên khắc nghiệt nhất của khu vực 
Trung Bộ để cảm nhận rõ hơn vẻ đẹp 
trong tính cách, phẩm chất của những 
người nông dân nơi đây. Đó là sự cần 
kiệm, chắt chiu trong gian khó; sự gắn 
bó thiết tha với quê hương và nỗ lực 
phi thường để tồn tại trên những mảnh 
đất khô cằn, khắc nghiệt nhất. Đó là 
câu chuyện về ông Ba Mọi - người 
đã dành một nửa cuộc đời để gắn bó 
và phát triển nho - một cây trồng đặc 
trưng của đất Ninh Thuận. Không chỉ 
xây dựng thành công thương hiệu Nho 
Ba Mọi, hiện nay trang trại của ông còn 
là điểm đến yêu thích của du khách khi 
đặt chân tới Phan Rang, Ninh Thuận.

Ở phần ba, chương trình sẽ ngược 
dòng thời gian để đưa người xem đến 
với những kì tích mà người nông dân 
miền Bắc đã làm 
được trong thời kì 
kháng chiến chống 
Mỹ. Câu chuyện 
xảy ra vào những 
năm cả miền Bắc 
Việt Nam đang 
trong giai đoạn xây 
dựng Xã hội chủ 
nghĩa, làm hậu phương cho miền Nam 
chống Mỹ. Đó là câu chuyện về Giáo 
sư Bùi Huy Đáp và những người dân 
ở xã Hải Anh, Nam Định đã tạo bước 
ngoặt để cả miền Bắc chuyển đổi từ lúa 
chiêm sang lúa xuân.

Và chuyện về những người 
nông dân thời đại mới
Đó là câu chuyện tình yêu cổ 

tích giữa đời thường 

bên đồi chè của một cặp vợ chồng nông 
dân ở Thái Nguyên. Hành trình đến 
với nhau của họ nhọc nhằn nhưng lại 
có một cái kết thật ngọt ngào. Anh Tuy 
vốn là người nông dân cần cù chịu khó 
nhưng lại chịu nhiều bất hạnh. Gặp tai 
nạn khi còn niên thiếu, anh mất đi một 
cánh tay và một con mắt. Cuộc sống 

như thử thách 
nhiều hơn khi 
sau đó gia đình 
anh liên tục gặp 
biến cố. Đau đớn 
nhưng không 
tuyệt vọng, anh 
đã vượt qua mọi 
sóng gió, quyết 
tâm bám trụ đồi 

chè quê hương để lập nghiệp. Cũng từ 
đây, anh gặp và kết duyên với cô gái 
xinh đẹp nhất làng. Chuyện tình của 
họ đã trải qua biết bao thử thách và sự 
ngăn cấm của gia đình nhưng với tình 
yêu và tình thương bền bỉ, họ đã 
quyết tâm xây dựng 
mái ấm 

hạnh phúc, cùng nhau làm giàu trên đồi 
chè quê hương. 

Đó còn là câu chuyện về quá trình 
khởi nghiệp của cô gái trẻ Minh Hằng 
với mô hình kinh doanh rau sạch 
Xanhshop. Áp dụng tư tưởng về làm 
nông nghiệp thuận theo tự nhiên để 
có thể cung cấp cho người tiêu dùng 
những sản phẩm nông sản an toàn 
thật sự, cô đã kí hợp đồng bao tiêu 
sản phẩm với người nông dân, hướng 
dẫn họ cách làm nông nghiệp hữu cơ 
để tạo ra những sản phẩm chất lượng. 
Câu chuyện khởi nghiệp đáng khâm 
phục cũng như những triết lí trong 
nông nghiệp và cuộc sống về cô gái 
này sẽ đem đến cho khán giả nhiều bài 
học thú vị. 	

Yến Trang

Đất đai, đồng ruộng là hơi thở, là tình yêu, 
và cũng là tài sản của người nông dân. 
Bởi vậy, làm thế nào để sản xuất nông 
nghiệp đem lại hiệu quả kinh tế, đáp ứng 
nhu cầu thị trường nhưng vẫn đảm bảo sự 
bền vững là thông điệp của Gala Tôi là 
nông dân muốn gửi tới khán giả.

Tái hiện câu chuyện chuyển đổi từ lúa chiêm sang lúa xuân tại xã Hải Anh- Nam Định

Đoàn làm phim đi khảo sát tại Cà Mau

BTV Lan Hương 
trải nghiệm tại 
miệt vườn Cần Thơ
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Cẩm nang 
“mùa thi” 2017 
trên VTV

Ngay từ ngày đầu tiên của năm 
2017, một cuộc thi hoàn toàn mới 
sẽ chính thức trình khán giả 
trên VTV3 mở màn cho 365 ngày 
tràn ngập sắc màu thi thố tài 
năng trên mọi lĩnh vực. Tạp chí 
Truyền hình sẽ gợi ý cho bạn 
một số chương trình đáng chú ý

Sự trở lại được mong đợi
Sau một năm tạm nghỉ để có thời gian 

chiêu mộ nhân tài, The Voice (Giọng hát 
Việt) sẽ trở lại, dự kiến lên sóng từ giữa 
tháng 2. Trước sức cạnh tranh của nhiều 
cuộc thi ca hát khác, mùa thứ tư của GHV 
thực sự cần tới sự thay đổi mang tính 
bước ngoặt để chinh phục khán giả. Một 
trong những tiết lộ sớm từ ban tổ chức 
là sự xuất hiện của dàn huấn luyện viên 
(HLV) có sức hút mạnh mẽ mà vẫn cân 
bằng được những đòi hỏi về chuyên môn. 
Cách hiểu bấy lâu của không ít khán giả 

về vai trò HLV thường đánh đồng với khả 
năng giảng dạy, đào tạo, qua đó cho rằng, 
một số ngôi sao còn “non”, để ngồi vào 
chiếc ghế quyền lực. Thực ra, HLV chỉ là 
người đại diện cho một ekip hỗ trợ đằng 
sau, ekip đó hội tụ đầy đủ những nhân 
vật vừa giàu chuyên môn, vừa có vị thế, 
chiến lược trong làng giải trí sẽ nhanh 
chóng tìm ra cách lấp đầy những chỗ 
thiếu hụt để thí sinh có cơ hội tỏa sáng. 

Thần tượng Bolero - Top 5 đề cử VTV 
Awards được xem là cuộc thi ca hát thành 
công, để lại ấn tượng đẹp nhất trong lòng 

Bộ ba HLV The Face liệu có sự thay đổi? Những cuộc thi đấu vui nhộn trong Chuẩn cơm mẹ nấu

Trung Quang - quán quân Thần tượng Bolero mùa đầu tiên Thí sinh dự thi Biệt tài tí hon

VT
VChương

trình mới
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khán giả bởi sự chỉn chu, cuốn hút từ thí 
sinh đến các huấn luyện viên. Mặc dù vậy, 
xung quanh chương trình vẫn có một số ý 
kiến cho rằng nhiều ca khúc, nhiều phần 
thể hiện chưa thuần Bolero. Khi mùa thứ 
hai khởi động, nhạc sĩ Minh Vy - Giám 
đốc âm nhạc của chương trình đã khẳng 
định chắc chắn, năm 2017 sẽ “đúng mùi 
Bolero”. Với sự lên ngôi của dòng nhạc 
này thời gian gần đây, vòng tuyển sinh 
ở các khu vực đã thu hút rất đông thí 
sinh khiến những người cầm cân nảy 
mực phải làm việc hết sức nghiêm túc để 
không bỏ lỡ các nhân tố phù hợp. Bên 
cạnh đó, một cuộc săn sao bolero cho ghế 
HLV cũng được thực hiện và hứa hẹn sẽ 
có sự xuất hiện đầy bất ngờ của những tên 
tuổi nổi tiếng. 

The Face, cuộc thi ồn ào hàng đầu của 
năm 2016 cũng đã ráo riết tuyển sinh cho 
mùa mới. Rất có thể, bộ ba huấn luyện 
viên quyền lực, những người là tâm điểm 
tạo nên cơn sốt cho chương trình sẽ không 
còn bảo toàn lực lượng, thay vào đó là sự 
hiện diện của những nhân vật mới. 

 “Sân” cho trẻ tiếp tục  
tưng bừng

Chương trình mới đáng chú ý nhất 
dành cho trẻ em sẽ xuất hiện trong ngày 
đầu tiên của năm 2017 là Biệt tài tí hon, 
một cuộc thi dành cho lứa tuổi còn rất 
nhỏ, từ 3 - 7 tuổi nhằm mang đến cho các 
bé cơ hội thể hiện tài năng độc đáo của 
bản thân mà không bị bó hẹp trong các 

lĩnh vực nghệ thuật phổ biến như ca hát, 
nhảy múa… Điểm nhấn tạo nên sự khác 
biệt của Biệt tài tí hon với một số cuộc 
thi tài năng nhí khác nằm ở phần trò 
chuyện giữa các bé với MC 
để chinh phục tình cảm 
của khán giả, mang đến 
những phút giây vui 
nhộn, dễ thương. 

Tiếp tục đà 
thành công của các 
mùa trước, khán giả 
sẽ còn gặp lại Giọng 
hát Việt nhí, Thần 
tượng âm nhạc nhí và 
Vua đầu bếp nhí… Một 
số chương trình khác cũng 
đang cân nhắc thực hiện phiên bản 
dành cho trẻ em trước sức hút rất lớn và 
tiềm năng từ đối tượng thí sinh này.

Đối thủ mới của  
“Ơn giời” lộ diện

Ba năm qua, Ơn giời, cậu đây rồi! là 
chương trình hài ăn khách bậc nhất trên 
VTV3. Nhưng dự kiến từ đầu tháng 3 tới, 
sự xuất hiện của Đệ nhất danh hài Việt 
sẽ mang đến luồng gió mới, giới thiệu 
những gương mặt mới mẻ hơn. Vòng sơ 
tuyển tại Hà Nội và TP. Hồ Chí Minh 
đã thu hút được các “cây hài” đầy triển 
vọng. Tuy nhiên, liệu họ có thể làm nên 
chuyện bằng những tiết mục không chỉ 
hài hước mà còn đề cao tính sáng tạo, có 
giá trị nhân văn như những gì chương 

trình hướng tới? Sự bùng nổ của nhiều 
cuộc thi hài hiện nay cũng tạo nên sức 
ép cho chương trình mới trong việc trình 
làng luật thi đủ sức hấp dẫn, khuyến 

khích được tài năng đồng thời 
thuyết phục được những 

danh hài xứng tầm cho 
vị trí cầm cân nảy mực. 
Theo tiết lộ mới nhất 
từ ban tổ chức, Hoài 
Linh đã nhận lời làm 
giám khảo cho Đệ nhất 
danh hài Việt. Bằng tâm 

huyết, tài năng của mình 
trong việc hướng dẫn, dìu 

dắt cho lớp nghệ sĩ mới, danh 
hài này sẽ chọn lựa được các nhân tố 

thực sự sáng giá để không chỉ giành giải 
thưởng có giá trị rất lớn mà còn góp phần 
tạo nên sắc màu mới cho làng hài Việt.

“Mùa thi” 2017 trên sóng VTV sẽ còn 
tiếp tục ghi nhận những cuộc tranh tài 
đến từ Bước nhảy ngàn cân mùa thứ ba, 
những cuộc đấu vui nhộn mà ấm áp tình 
cảm gia đình trong căn bếp Chuẩn cơm 
mẹ nấu… Tuy nhiên, những khán giả yêu 
mến, trung thành mấy năm qua của Bước 
nhảy hoàn vũ có thể sẽ phải tạm thời chia 
tay với chương trình để đến với nhiều 
cuộc thi mới dần được bật mí trong thời 
gian tới.

Hoàng Hường  
(Ảnh các chương trình cung cấp)

Ơn giời, cậu đây rồi! là chương trình hài ăn khách nhất trên VTV3 Thầy trò Mỹ Tâm và Đức Phúc giành chiến thắng tại GHV 2015

Tố Tố trong Bước nhảy 
ngàn cân
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B ộ phim là câu chuyện tình 
yêu của một du học sinh 
Việt Nam tại Okinawa và 

một phóng viên bản xứ. Đó là Hải 
(diễn viên Quang Sự đóng), học 
khoa Nông nghiệp trường Đại học 
Ruykyu và Eri (diễn viên Karin 
đóng), một biên tập năng động của 
Đài QAB. Ấn tượng gặp gỡ ban đầu 
không mấy tốt đẹp đã khiến cho Hải 

cương quyết cự tuyệt khi Eri tiếp 
cận và muốn phỏng vấn anh. Nhưng 
vốn là cô gái háo thắng, Eri quyết 
phỏng vấn anh bằng được, thậm chí bỏ 
tiền ra để mua thời gian của Hải. 
Nhưng sau này, chính những lần gặp 
gỡ, trao đổi, chia sẻ về Việt Nam đã 
khiến Hải và Eri thay đổi cái nhìn về 
nhau và sau đó dành cho nhau tình cảm 
đặc biệt...

Giống như các bộ phim hợp tác 
khác, kịch bản đề tài về tình yêu không 
phải là điều quá mới mẻ. Chuyện tình 
yêu không biên giới là chủ đề của bộ 
phim này. Tuy nhiên, song song với 
câu chuyện chính, có một sự đồng cảm 
của hai dân tộc, hai vùng đất. Trước 
đây, vùng đảo Okinawa cũng từng 
hứng chịu những trận bom đạn trong 
Thế chiến thứ Hai của quân đồng minh 

Dưới bầu trời xa cách
Kết nối & giao lưu

Dưới bầu trời xa cách tái hiện vẻ đẹp của một vùng đất giàu văn hóa, 
lịch sử - Okinawa (Nhật Bản), đồng thời cũng xây dựng hình ảnh và 

đời sống của con người Okinawa ngày nay. Phía sau câu chuyện tình 
yêu hấp dẫn còn là một câu chuyện về Việt Nam và Okinawa, hai nền 
văn hóa đã được gắn kết với nhau bằng một sợi dây vô hình của lịch 
sử… Phim do Đài THVN hợp tác với Đài QAB (Nhật Bản) sản xuất sẽ lên 

sóng VTV1 vào tháng 1/2017. 

Cặp đôi diễn viên chính Quang Sự và Karin

Những cảnh quay diễn ra tại Nhật

Karin vai nữ nhà báo trong phim

VT
VChương

trình mới



23

và sau đó trở thành căn cứ quân sự để 
máy bay của Mỹ sang đánh bom Việt 
Nam trong cuộc chiến tranh xâm lược 
của đế quốc Mỹ. Vì thế, ngoài tình 
yêu, sự đồng cảm của tuổi trẻ còn là 
sự thấu hiểu, thông cảm với nhau khi 
cả hai vùng đất cũng đã từng phải trải 
qua những năm tháng chiến tranh tàn 
phá và những mất mát. Điều này chỉ 
là phụ trong câu chuyện phim nhưng 
cũng hướng cho khán giả thời nay có 
thêm cái nhìn về quá khứ đau thương 
và hướng con người tới mục tiêu hòa 
bình, yêu thương nhau. “Thông điệp 
của bộ phim cũng giống như lời của 
một cựu chiến binh trong phim: Có trải 
qua chiến tranh mới biết yêu chuộng 
hòa bình, có trải qua sự xa cách thì 
mới nhận rõ tình yêu thương đối với 
nhau” - đạo diễn Vũ Trường Khoa - 
một trong hai đạo diễn chính của Dưới 
bầu trời xa cách cho biết. 

 Đây là dự án phim hợp tác giữa Đài 
Truyền hình Việt Nam với Đài Truyền 
hình QAB của tỉnh Okinawa. Phần sản 
xuất, ekip thực hiện từ đạo diễn, quay 
phim, kĩ thuật… đều từ VFC mang 
sang. Bên Đài QAB hỗ trợ những diễn 
viên Nhật Bản tham gia trong phim 
và các điều kiện về sản xuất trên đất 
Nhật, về bối cảnh, việc di chuyển của 
đoàn làm phim. 80% câu chuyện, cảnh 
quay diễn ra tại Okinawa, còn 20% tại 
Hà Nội.

Trên phông nền những cảnh sắc 
tuyệt đẹp của Okinawa và Việt Nam, 
hai người vốn khác biệt về văn hóa, 
quan điểm sống đã vượt qua mọi  trở 
ngại để đến với nhau. Sự kết nối về xúc 
cảm tình yêu đôi lứa, sự kết nối từ quá 
khứ đến hiện tại, sự giao lưu văn hóa 
chính là những thông điệp đặc biệt của 
bộ phim này. Ngoài diễn viên Quang 
Sự, phía Việt Nam có sự tham gia của 
diễn viên Viết Liên vai ông Tân (bố của 
Hải), Hương Giang vai Mỹ Hương…, 
vai nữ chính do diễn viên người Nhật - 
Karin đóng.

 Những khó khăn và 
thuận lợi của ekip sản 
xuất bộ phim Dưới 
bầu trời xa cách?

Chúng tôi đã gặp 
nhiều thuận lợi trong 
dự án này, phía Đài 
QAB đã rất chu đáo 
trong việc tạo điều 
kiện cho đoàn Việt 
Nam thực hiện những 
cảnh quay công phu, chất 
lượng. Họ rất nhiệt tình, 
hợp tác trong từng công 
đoạn sản xuất. Khó khăn 
cũng tương đối nhiều, 
điều kiện sản xuất không cho phép 
chúng tôi quay dài ngày trong khi 
khối lượng công việc rất lớn. Vì 
thế, trong 20 ngày ở Nhật, mỗi ngày 
chúng tôi luôn trong tình trạng chỉ 
có 2 tiếng nghỉ ngơi, còn lại là phải 
di chuyển, sản xuất… 

 Đạo diễn có thể chia sẻ thêm 
về cặp đôi diễn viên đảm nhận vai 
chính trong phim?

Karin là một người mẫu, ca sĩ, 
diễn viên trẻ của Okinawa và hiện 
giờ cô cũng hoạt động tại Tokyo. 
Khi biết có dự án phim này, cô 
đã bay về Okinawa để thử vai. 
Tôi thấy cô ấy phù hợp với vai nữ 
phóng viên Eri. Tuy Karin chưa 
phải là diễn viên chuyên nghiệp, 
nổi tiếng nhưng là một nghệ sĩ rất 
năng động trong các hoạt động 
nghệ thuật tại Nhật Bản. Trong vai 
diễn này, cô đã rất nỗ lực để làm tốt 
nhất. Thái độ nghiêm túc, hiệu quả. 
Là một bộ phim hợp tác có yếu tố 
ngoại giao nhưng Dưới bầu trời xa 
cách chắc chắn sẽ mang đến nhiều 
cảm xúc chân thực và thuyết phục 
với khán giả. 

Quang Sự rất 
chuyên nghiệp 

và là một một 
diễn viên 
giỏi, có 
trách nhiệm 
với công 
việc, khả 
năng ngoại 

ngữ tốt. Chỉ 
có rất ít thời 

gian nhưng Sự đã 
cấp tốc học tiếng 
Nhật để vào vai 
du học sinh nói 

tiếng Nhật rất trôi chảy, diễn xuất 
biểu cảm. 

 Đây là một bộ phim được 
làm kĩ lưỡng, chất lượng gần như 
một phim điện ảnh?

Chúng tôi đang thực hiện cách 
thể hiện theo kiểu điện ảnh. Máy 
quay 4K, thu âm đồng bộ, thời 
lượng phim súc tích, ngắn gọn cho 
nên cách kể chuyện, cách thể hiện 
gần nhất với ngôn ngữ hình ảnh 
trong điện ảnh. Tôi thấy ranh giới 
giữa phim điện ảnh và truyền hình 
hiện nay không quá tách bạch, 
khác xa nữa. Người làm phim ở cả 
hai lĩnh vực này đều phải sử dụng 
công nghệ như nhau để làm phim, 
khả năng thể hiện của các công 
đoạn sản xuất cũng có những yêu 
cầu khắt khe giống nhau. Cái khác 
là thời lượng, phim truyền hình có 
30 - 40 tập để kể một câu chuyện, 
còn phim điện ảnh chỉ gói gọn 
trong 100 - 120 - 140 phút cho câu 
chuyện đó. Chính vì thế, tư duy 
cách kể chuyện sẽ có sự khác nhau, 
cách xây dựng kịch bản, và xử lí 
dàn cảnh tại phim trường cũng sẽ 
khác nhau. 

Chia sẻ của 
Đạo diễn Vũ Trường Khoa

ĐD Vũ Trường Khoa (đội mũ) 
trong một cảnh quay 

Hiền Nguyên
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VT
Vgương mặt

trang bìa

 Từ dòng sông bơi ra  
biển lớn

 Vừa tham gia dẫn, vừa tham gia 
biên tập, công việc nào đối với bạn thú 
vị hơn?

- Khi còn ở VTV Đà Nẵng, trừ những 
ngày có lịch dẫn, tôi cũng phải tìm đề tài 
để đi sản xuất tin bài. Với tôi, việc vừa sản 
xuất và vừa được dẫn là cơ hội tốt để bản 
thân có thể học hỏi, tích lũy kinh nghiệm, 
kiến thức, hiểu rõ những gì mình cần 
truyền đạt đến khán giả dựa trên tiêu chí 
ngắn gọn, súc tích, gần gũi, dễ hiểu nhưng 
phải có thông tin thu hút ngay từ đầu.

Khi chuyển sang VTV8, tôi được 
phân công về Phòng Thư kí Biên tập, 
ngoài thời gian chính là dẫn các bản tin 
11h30, 18h và 23h, tôi vẫn tham gia biên 
tập bản tin chào ngày mới, trực công tác 
biên tập cho các bản tin trong ngày. Tôi 
nghĩ rằng, cả hai công việc đều rất thú vị, 
bổ trợ lẫn nhau và không bị nhàm chán… 
Đây cũng là cách để mình có thêm nhiều 
thông tin, rèn luyện kĩ năng biên tập, viết 
và kết nối lời dẫn tốt hơn. 

 Những bài học về nghề mà 
Phương Anh không thể nào quên?

- Tôi may mắn được làm việc trong 
một môi trường mà ở đó mọi người luôn 
chia sẻ, gần gũi, giúp đỡ nhau rất tận 
tình. Vì vậy, tôi gặp nhiều thuận lợi khi 
tác nghiệp, tìm tòi những cách thể hiện 
phóng sự cho riêng mình. Trong gần 10 
năm qua, tôi đã có rất nhiều kỉ niệm, 
nhưng hình ảnh của ngày đầu vào nghề 
luôn khiến tôi nhớ mãi. Đó là tháng 
11/2007, Quảng Nam - Đà Nẵng xảy ra 
đợt lũ lịch sử, nhiều khu vực bị cô lập. 
Khi ấy, tôi chưa được phân công đi tác 
nghiệp vùng lũ nhưng tâm trạng rất bồn 
chồn nên đã xin phép lãnh đạo phòng cho 
tôi về huyện Hòa Vang, Đà Nẵng để tiếp 
cận các khu dân cư bị cô lập. Tôi chưa 

MC Phương Anh 
Luôn vận động theo 
dòng chảy thông tin

Sinh năm 1985, Lê Phương Anh là gương mặt dẫn trẻ, quen thuộc của 
các bản tin thời sự trên kênh VTV8. Việc BTV - MC xinh đẹp này đến 
với nghề, yêu thích, say mê nghề cũng một phần có ảnh hưởng từ 
gia đình khi ba và chú của cô đều làm báo.
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bao giờ chứng kiến cảnh mưa lũ dâng 
cao lên tận nóc nhà dân như vậy, việc đi 
thực tế, trực tiếp tham gia cứu trợ đã giúp 
mình hiểu thêm về cuộc sống cơ cực của 
người dân nơi đây. Bài học mà tôi rút ra 
là làm báo thì phải luôn vận động theo 
dòng chảy của thông tin, bởi nếu mình 
đứng lại, mãi ngắm nhìn những gì mình 
đã làm được thì chắc chắn sẽ thụt lùi và 
mình sẽ bị đào thải…

 Từ khi thành lập kênh quốc gia 
VTV8, bước chuyển này chắc hẳn tác 
động không ít đến công việc của bạn và 
các đồng nghiệp? 

- Quả thật, kể từ năm 2016, được làm 
việc trong một môi trường rất chuyên 
nghiệp nên đây chính là cơ hội để tôi và 
các đồng nghiệp tại Đà Nẵng có thể rèn 
luyện và trau đồi kiến thức cho bản thân 
tốt hơn. Thời gian đầu có đội ngũ chuyên 
gia vào hướng dẫn, mọi người làm việc 
rất tận tâm, quên ngày quên đêm để hỗ 
trợ lên sóng VTV8. Các anh chị không 
chỉ truyền đạt kinh nghiệm chuyên môn 
làm thế nào để lấy tin, khai thác tin, 
chuyển tải thông tin nhanh nhất, hay 
nhất mà điều quan trọng là các anh chị 
đã truyền được ngọn lửa đam mê và tính 
trách nhiệm cho các thành viên VTV8. 
Bản thân tôi cũng tranh thủ học ở tất cả 
các công việc khác nhau, từ vị trí từ kíp 
trưởng, kíp viên đến biên tập, MC… Điều 
đó sẽ giúp mình làm việc tốt hơn, phối 
hợp trong ekip thuận lợi hơn.

Người thân là những  
khán giả khó tính nhất

 Với nhiều bạn trẻ, nghề dẫn 
chương trình là một mơ ước bởi ánh 
hào quang của sự nổi tiếng và danh 
vọng. Theo bạn, đâu là yếu tố cần và đủ 
của một người dẫn chương trình thành 
công, đặc biệt đối với người dẫn các 
chương trình chính luận?

- Bản thân tôi cho rằng, với nghề 
MC, nếu không yêu nghề thì sẽ không 
trụ được. Ánh hào quang có thể vụt tắt 
bất cứ lúc nào và quan trọng là phải giữ 
cho mình được ngọn lửa đam mê, để khi 
đối diện với nhiều áp lực đằng sau đó, 
đối diện với việc làm thế nào để cân bằng 
giữa gia đình và công việc thì mình mới 
có động lực cố gắng vươn lên, tiếp tục 
với nghề. 

Cùng MC Trần Long trong bản tin thời sự VTV8 

Để trở thành người dẫn chương trình 
truyền hình, nhất là dẫn chính luận, nếu 
chỉ có ngoại hình và giọng nói thì sẽ 
không chinh phục được khán giả, mà quan 
trọng là phải có kiến thức, hiểu và cảm 
nhận thông tin để biết rằng mình đang nói 
những gì, đang nói với ai và thể hiện như 
thế nào cho gần gũi với khán giả truyền 
hình. Tôi tự thấy nhiều lĩnh vực mình 
chưa hiểu hết được, bản thân cần phải 
liên tục trau dồi, học hỏi từ thực tế nhiều 
hơn để lấp những khoảng trống kiến thức, 
có như vậy việc truyền đạt thông tin đến 
khán giả mới gần gũi hơn… 

  Sinh ra trong một gia đình có 
truyền thống về nghề báo, các thành 
viên trong gia đình bạn có lẽ luôn là 
những khán giả trung thành và khó  
tính nhất? 

- Quả thật, những người thân luôn là 
khán giả trung thành và khó tính nhất của 
tôi. Nếu như mẹ là người luôn luôn theo 
dõi từng chương trình của con gái để góp 
ý, chỉnh sửa về mặt hình thức thì về phía 
ba, tôi luôn nhận được nhiều lời khuyên 
rất bổ ích. Tôi may mắn có ba cũng làm 
trong ngành truyền hình nên ông thường 
chia sẻ nhiều kinh nghiệm cũng như rất 
thẳng thắn, nghiêm khắc mỗi khi góp ý, 
phê bình con gái. Và chính điều đó giúp 
tôi tiến bộ và ý thức hơn với nghề. 

 Làm công việc được nhiều người 
biết đến, chắc hẳn Phương Anh đã nhận 

được không ít sự quan tâm và tình cảm 
của những người dân Đà Nẵng? 

- Có rất nhiều kỉ niệm với khán giả 
trong quá trình làm nghề khiến tôi xúc 
động, nhưng đặc biệt nhất là khi tôi nhận 
được một cuộc điện thoại của một cặp vợ 
chồng khán giả hưu trí. Hôm đó là mồng 
2 Tết, bác gọi đến, bảo là thay mặt cho 
các bác trong câu lạc bộ hưu trí gửi lời 
chúc Tết. Tôi rất xúc động hạnh phúc và 
có thêm động lực để theo đuổi nghề này. 

 Là một trong những “mặt tiền” 
của kênh VTV8, Phương Anh làm thế 
nào để mang đến cho khán giả cả nước 
hình ảnh đặc trưng của người con sinh 
ra trên mảnh đất miền Trung? 

Tôi là người gốc Quảng Nam nhưng 
sinh ra và lớn lên tại TP Đà Nẵng. Bản 
thân tôi rất yêu mến TP Đà Nẵng và việc 
mình được làm việc trên kênh VTV8 cũng 
là cơ hội để tôi có thể tự hào giới thiệu 
với khán giả cả nước về mảnh đất và con 
người miền Trung. Nếu cần phải thay 
đổi thì tôi nghĩ rằng đó phải là sự thay 
đổi tư duy tiếp cận thông tin, cách viết 
lời dẫn cho hiện đại hơn, hay hơn nhưng 
phải đảm bảo tính trung thực, chính xác 
chứ không phải là sự thay đổi quá nhiều 
về phong cách dẫn, bởi tôi là người miền 
Trung và đối tượng mà tôi phục vụ chính 
là khán giả miền Trung - Tây Nguyên. 

 Cảm ơn Phương Anh!
Lê Hoa (Thực hiện)  

Ảnh: Nhân vật cung cấp
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VT
Vphóng sự

ảnh

Về Si Ma Cai 
đi chợ Cán Cấu

Nằm cách thành phố Lào Cai 
gần 100km, cách thị trấn Bắc 
Hà 30km, sát ngay tỉnh lộ 
153 - con đường duy nhất nối 

huyện Bắc Hà với thị trấn biên ải Si Ma 
Cai, chợ phiên Cán Cấu họp vào sáng thứ 
Bảy hàng tuần, tập trung các dân tộc, 
phần lớn là người Mông và người Giáy. 
Mặc dù ở xa nhưng chợ Cán Cấu rất được 
du khách yêu thích và tò mò tới dự vì đây 
là phiên chợ còn rất nguyên sơ với những 
nét văn hóa vô cùng đặc sắc của đồng bào 
các dân tộc vùng cao.

HH

Khu vực mua bán trâu bò là nơi náo nhiệt và sôi động nhất tại phiên chợ Cán Cấu 

Một sản vật được bày bán khá nhiều trong phiên chợ, đó là ớt treo gác bếp
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Trên đường xuống chợ

Rượu ngô là mặt hàng không thể thiếu trong các phiên chợ vùng cao

Góc làm đẹp của các chàng trai tại phiên chợ

Lợn đen được bán rất nhiều trong các phiên chợ vùng cao

Những trang phục của người dân tộc khiến 
chợ phiên trở nên rực rỡ sắc màu

Trẻ em theo bố mẹ xuống chợ 
để chơi và ăn quà
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Kịch bản nhạt nhẽo
Không thể phủ nhận những thay đổi 

tích cực của điện ảnh Việt trong suốt 
năm vừa qua. Cảnh quay đẹp, diễn viên 
đẹp, nhạc phim hay, đề tài phong phú 
là những điểm sáng rất đáng ghi nhận. 
Tuy nhiên, điểm yếu của phim Việt vẫn 

là thiếu một kịch bản hay và cách kể 
chuyện cuốn hút. Nghệ thuật chính là 
cảm xúc, chất lượng của mỗi bộ phim sẽ 
không phụ thuộc vào việc đổ bao nhiêu 
tiền cho kĩ xảo, trang phục mà chính là 

cách nhà làm phim chạm vào ước mơ, 
tình yêu của khán giả. 

2016 là một năm ảm đạm của các 
tên tuổi lớn như: Hàm Trần, Cường 
Ngô, Dustin Nguyễn hay Lê Văn Kiệt. 
Họ đều là những đạo diễn có thực lực, 
từng làm ra những tác phẩm được đánh 
giá cao như: Đoạt hồn, Trúng số hay 
Dịu dàng, song năm nay, cả bốn nhà 
làm phim trên đều chưa tạo được dấu 
ấn mới. Truy sát và Nữ đại gia có 
kịch bản nhiều lỗi, trong khi Bao giờ 
có yêu nhau có ý tưởng mới lạ, song 

cách dựng phim chưa mạch lạc khiến 
người xem không thỏa mãn. Bên cạnh 
đó là sự “ngã ngựa” của ekip triệu đô: 
Charlie Nguyễn - Thái Hòa - Johnny 
Trí Nguyễn. Được xem là “bom tấn” 
của điện ảnh Việt, với kinh phí lên tới 
26 tỉ đồng, quy tụ những gương mặt gạo 
cội, nhưng Fan cuồng vẫn thất bại thảm 
hại vì kịch bản nhàm chán. 

Năm 2016 cũng chứng kiến loạt 
phim kinh dị Việt ra rạp, có thể kể đến: 
Ma nữ báo thù, Mặt nạ máu, Bệnh viện 
ma, Phim trường ma, Cô hầu gái... ngay 
khi công chiếu đã bị chê là nhạt, nhảm. 
Bệnh viện ma và Cô hầu gái được đánh 
giá là hai phim khá nhất, nhưng cách 
kể chuyện bị chê là bất hợp lí. Ngay cả 
những bộ phim được cho là “làn gió 
mới” của điện ảnh Việt như: Tấm Cám 
chuyện chưa kể, Nắng, Sứ mệnh trái tim, 
Cho em gần anh thêm chút nữa, Vệ sĩ 
tiểu thư và thằng khờ, cũng vẫn đi theo 
lối mòn, không có sự sáng tạo hay dấu 
ấn cá nhân. Tấm Cám chuyện  

VT
VVăn hóa

Giải trí

Điện ảnh Việt 2016
Qua rồi thời ăn may

Năm 2016, điện ảnh 
Việt Nam bùng nổ về 
số lượng với gần 70 
bộ phim chen chân 
ra rạp. Thể loại hài 
nhàm đã dần thoái 
trào, nhường chỗ 

cho những bộ phim 
chỉn chu, chất lượng 
hơn. Các nhà sản xuất 

cũng chịu khó đầu 
tư, không ngại mạo 
hiểm với những thể 
loại mới. Tuy nhiên, 

vẫn chưa có bộ phim 
nào thật sự nổi trội, 

mang tính đột phá, 
làm hài lòng giới 

chuyên môn và lập kỉ 
lục phòng vé như: Tôi 
thấy hoa vàng trên cỏ 

xanh, Em là bà nội  
của anh. Phim Tấm Cám chuyện chưa kể

Phim Cô hầu gái

Phim Sứ mệnh trái tim

Phim Nắng

Phim Vệ sĩ Sài Gòn
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chưa kể gần như y chang câu chuyện 
cổ tích mà người Việt Nam nào cũng 
thuộc, chỉ khác mỗi trận chiến giữa hai 
con quái vật ở cuối phim, nhưng lại 
chẳng ăn nhập gì với toàn bộ nội dung 
phim. Nắng là bộ phim mang đậm tính 
nhân văn, chạm được vào cảm xúc của 
khán giả nhưng lại bị nhận xét là quá 
giống với Điều kì diệu ở phòng giam 
số 7 - tác phẩm nổi tiếng của điện ảnh 
Hàn Quốc. Còn Sứ mệnh trái tim thì lại 
được cho là Hậu duệ mặt trời phiên bản 
Việt. Được chuyển thể từ tiểu thuyết 
của nhà văn Gào, Cho em gần anh thêm 
chút nữa có nội dung khá ổn nhưng 
cách kể chuyện lại sến súa, cũ kĩ. Cặp 
đôi diễn viên chính Đình Hiếu - Jun Vũ 
cũng bị chỉ trích là “không có gì ngoài 
nhan sắc”.

Doanh thu ảm đạm
Mặc dù đột phá về số lượng, chất 

lượng cũng được nâng cao nhưng 2016 
vẫn là năm ảm đạm của phòng vé Việt, 
chưa có một kỉ lục nào được thiết lập. 
Tạo nên một làn sóng “người Việt dùng 

hàng Việt” nhờ chiến dịch truyền thông 
đầy kịch tính khi đối đầu với nhà phát 
hành CGV nhưng Tấm Cám chuyện 
chưa kể - bộ phim có tổng đầu tư 20 tỉ 
đồng do Ngô Thanh Vân lần đầu làm 
đạo diễn - cũng chỉ mang về mức doanh 
thu ước chừng trên dưới 70 tỉ đồng. Đây 
là con số ấn tượng nhất của phim Việt 
tính đến thời điểm trung tuần tháng 12. 
Fan cuồng chỉ thu lại được 9 tỉ đồng, rất 
nhiều bộ phim được đầu tư lớn nhưng 
không thu hút được khán giả tới rạp vì 
thiếu đi sức mạnh của cảm xúc.

Số lượng phim Việt ra rạp hiện nay 
rất nhiều, không còn là của hiếm nên 
khán giả cũng có nhiều sự lựa chọn hơn. 
Bên cạnh đó, gu thưởng thức của khán 
giả đã có nhiều thay đổi, không còn 
đón nhận những bộ phim dễ dãi, được 
đầu tư lớn hay áp dụng một chiến lược 
truyền thông rầm rộ, nặng về chiêu trò, 
mà họ cần những cảm xúc chân thực về 
cuộc sống. Khán giả vẫn vẫn yêu thích 
phim Việt, muốn ủng hộ điện ảnh nước 
nhà nhưng khắt khe hơn trong chọn lựa 
phim để xem. Nhà biên kịch Bích Thủy 

nhận định, thời kì làm phim kiểu “ăn 
may” đã qua. “Khán giả Việt thay đổi 
nhanh, nhà đầu tư như chúng tôi phải 
chạy theo họ. Công thức làm phim gom 
nhiều sao hài hoặc pha chút hài hước, 
kinh dị để thu hút khán giả đã qua rồi. 
Khán giả ngày nay đòi hỏi được xem 
tác phẩm điện ảnh đích thực”. 

Chờ em đến ngày mai (Đinh Tuấn 
Vũ), Vệ sĩ Sài Gòn (Ken Ochiai), Hình 
nhân (Võ Ngọc - Hạnh Nhân), Ba vợ 
cưới vợ ba (Eric Hải), Bạn gái tôi là 
sếp (Hàm Trần), 49 ngày (Nhất Trung), 
Đời cho ta bao lần đôi mươi (Văn 
Anh - Tú Vi) là những bộ phim khép 
lại năm 2016. Trong đó, Vệ sĩ Sài Gòn 
được kì vọng là bom tấn cuối cùng để 
cứu vớt một năm ảm đạm của phòng 
vé Việt. Với thể loại hài - hành động, 
quy tụ những tên tuổi nổi nhất hiện 
nay như: Thái Hòa, Kim Lý, Chi Pu, 
Bê Trần, nội dung ấn tượng, chiến dịch 
quảng bá rầm rộ, Vệ sĩ Sài Gòn rất có 
khả năng hút khách. 

Bảo Anh
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Nếu điểm tên các nhân vật 
nổi bật trong showbiz Việt 
năm 2016, hẳn không ít người 
sẽ nhắc đến hoa khôi Nam 
Em với thành tích vượt 
ngoài mong đợi tại cuộc thi 
Hoa hậu Trái đất - lọt vào 
Top 8. Ngoài ra, người đẹp 
này còn liên tục xuất hiện 
trên màn ảnh nhỏ trong 
một cuộc thi ca hát. Mới 
đây, Nam Em lại bất ngờ 
vượt qua nhiều ứng cử viên 
để được chọn vào vai thứ 
chính trong bộ phim điện 
ảnh về những phận đời trôi 
sông lạc chợ.

 
 Nhiều người bất ngờ vì bước tiến 

ngoạn mục của Nam Em, còn với bạn, 
hẳn đó là niềm vui rất lớn cho nỗ lực 
chuẩn bị, cố gắng suốt thời gian qua?

Tôi luôn có niềm tin rằng nếu mình 
gắng hết sức, hết tâm huyết thì một ngày 
nào đó sẽ thành công. Nhưng nói một 
cách thật lòng thì đạt được kết quả như 
hiện nay cũng nhờ may mắn. Tôi đã gặp 
được nhiều người giúp đỡ, chỉ dẫn cho 
mình cách vượt qua mọi khó khăn, thử 
thách để chạm tới thành tích mà trước đó 
tôi không dám nghĩ tới. 

 Khi tìm hiểu thông tin về Nam 
Em, hẳn ai cũng biết về thuở thiếu thời 
cơ cực, bất hạnh của bạn, điều đó đã 
định hình nên quan điểm sống, tính 
cách gì của bạn?

Tôi đã quen với cuộc sống cơ cực từ 
nhỏ nên bản thân luôn luôn ý thức được 
mình phải làm gì và sẽ làm gì cho những 
bước đi sắp tới. Còn về tính cách, tôi 
không muốn cố diễn để tạo cho mình hình 
ảnh ấn tượng mà luôn sống thật với những 
gì của mình, tính cách của chính mình. 

 Cùng với những thành công mới, 
Nam Em có nghĩ mình cần thay đổi cho 
phù hợp hơn thay vì một cô Hoa khôi 
Đồng bằng sông Cửu Long khá chân quê?

Chắc chắn rồi, khi bước chân vào 
các hoạt động nghệ thuật, sự kiện, được 
xem là người của công chúng, Nam Em 
rất chú trọng, quan tâm đến hình ảnh của 
mình. Hiện tại tôi mong muốn định hình 
phong cách thanh tao, nhẹ nhàng đầy nữ 

Hoa khôi Nam Em

Bước ngoặt 
 ở tuổi đôi mươi

Ảnh: Anh Tuấn
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Giải trí
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tính nhưng vẫn có chút bí ẩn để lôi cuốn 
người khác.

 Sau khi miệt mài “chinh chiến” ở 
các đấu trường nhan sắc, thi ca hát, mới 
đây Nam Em lại tiếp tục được giao một 
vai nặng kí trong bộ phim điện ảnh mới 
về cuộc sống của người miền Tây, bạn 
có thể chia sẻ đôi điều về vai diễn này?

Khi nhận được lời mời đóng phim, tôi 
rất phấn khích và cũng có chút lo lắng. 
Phấn khích vì ước mơ một lần được đóng 
phim để lưu lại một dấu ấn trong cuộc 

đời đã trở thành hiện thực. Còn lo lắng vì 
đây là bộ phim điện ảnh đầu tiên mà Nam 
Em thử sức với sự kì vọng của rất nhiều 
người. Vai diễn của Nam Em là một cô bé 
ở miền quê sông nước đi tìm cha, nhưng 
có nhiều điều trớ trêu về người cha này 
mà cô vẫn chưa hề hay biết…

 Được biết, đây là một vai diễn khó, 
đòi hỏi diễn xuất nội tâm phức tạp và 
phải lăn xả trong các cảnh quay như vậy 
có quá sức với một người đẹp chưa có 
nhiều kinh nghiệm diễn xuất như  
Nam Em?

Thật ra thì tôi cũng đã lường trước 
những yêu cầu của vai diễn này. Dù bản 
thân tôi là người sống tình cảm nhưng 
những đòi hỏi diễn xuất nội tâm trong 
phim vẫn làm tôi rất lo lắng. Tôi đã đọc 
kịch bản nhiều lần để có thể nhập tâm 
vào nhân vật. Các thầy cô cũng bỏ công 
hướng dẫn để tôi biết cách diễn xuất. Hiện 
tại, sau một thời gian thử sức, áp lực đang 
dần nhường chỗ cho sự phấn khích chờ 
đợi đến ngày bộ phim được giới thiệu 
rộng rãi tới khán giả, dự kiến vào khoảng 
tháng 3/2017. 

 Bạn có sợ 
mình sẽ bị so sánh 
với một ai đó ở kiểu 
nhân vật này?

Có lẽ sẽ khó 
tránh khỏi sự so sánh 
nhưng Nam Em sẽ không chùn bước vì 
điều đó, không để những gì ngoài lề ảnh 
hưởng đến niềm đam mê hoạt động nghệ 
thuật của mình.

 Nam Em sẽ có những gì để tiếp 
tục giới thiệu tới người hâm mộ trong  
năm 2017? 

Thời điểm bây giờ lịch làm việc, tham 
gia sự kiện, đóng phim của tôi khá bận 
rộn nhưng tôi vẫn ưu tiên trau dồi kiến 
thức, khả năng ngoại ngữ để thực sự thay 
đổi hình ảnh, ấn tượng trong lòng công 
chúng. Những kế hoạch cộng đồng, hoạt 
động xã hội cũng luôn là điều khiến tôi 
quan tâm. 

 Nam Em sẽ chọn đâu là hướng đi 
chính, là mục đích chính giữa khá nhiều 
tiềm năng hiện tại để phát triển trong 
thời gian tới? 

Tôi là người yêu nghệ thuật, muốn 
được thử sức và đã tham gia một số lĩnh 
vực khác nhau, có khi thành công, có 
khi chỉ mới là học hỏi kinh nghiệm. Tuy 
nhiên, ngay từ nhỏ niềm đam mê ca hát 
đã luôn cháy bỏng trong tôi và tôi sẽ cố 
gắng theo đuổi nó, đi cùng với nó cho đến 
khi nào không thể cất lên tiếng hát. Thuở 
nhỏ, những ngày Tết thường mang cho 
tôi nhiều cảm xúc lẫn lộn với ý thức về sự 
thiếu thốn, cơ cực, khi ấy những câu hát 
vu vơ trong lúc làm bánh mang lại niềm 
vui khó tả, là những giây phút vui vẻ, 
hạnh phúc mà sau này tôi mong muốn tìm 
lại khi đứng trên sân khấu. Tết này, tôi sẽ 
thực hiện ước mơ đi biểu diễn, mang tiếng 
hát của mình tới với mọi người. 

 Xin cảm ơn Nam Em!
Hương Huyền (Thực hiện) 

Ảnh: Nhân vật cung cấp

Nam Em tham gia chương trình Gala kỷ niệm 10 năm 
Chúng tôi là chiến sĩ (ảnh - Như Hoàn)

Ảnh: Quang Khuê
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Kim Lý:
Đem theo một  
ước mơ lớn  
đến Việt Nam

Kim Lý - chàng diễn viên 
lãng tử một thời làm mưa 
làm gió trong tác phẩm 
điện ảnh Hương Ga đã trở 
lại với một vai diễn trong 
Vệ sĩ Sài Gòn hứa hẹn sẽ để 
lại dấu ấn sâu sắc. Suốt cả 
buổi trò chuyện, Kim Lý từ 
chối trả lời những câu hỏi 
liên quan đến Trương Ngọc 
Ánh. Anh muốn được chia sẻ 
chuyện đời và chuyện nghề 
để thêm một lần nữa, cái 
tên Kim Lý sẽ có cơ hội đi 
sâu vào lòng công chúng, 
khán giả Việt Nam.
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 Chào mừng Kim Lý đã trở lại 
showbiz Việt với Vệ sĩ Sài Gòn đang rất 
được mong đợi. Lí do gì mà rất lâu rồi 
anh mới “tái xuất”? 

Hai năm qua, tôi dành nhiều thời gian 
nghiên cứu thị trường điện ảnh trong 
nước hơn là vội vàng tái xuất màn ảnh 
trong những dự án mà tôi chưa thực sự tin 
tưởng. Tôi bắt tay vào sản xuất Vệ sĩ Sài 
Gòn khi đã có đủ những tư liệu cần thiết. 
Trong quá trình sản xuất phim, tôi cũng 
mất nhiều thời gian chỉnh sửa kịch bản, 
lựa chọn ekip, tuyển chọn diễn viên… Do 
đó, đến bây giờ tôi mới có thể tự tin đưa 
sản phẩm đến công chúng.

 Tại sao anh lại chọn Vệ sĩ Sài 
Gòn để đánh dấu sự trở lại của mình? 

Có rất nhiều kịch bản đến với tôi sau 
Hương Ga, nhưng tôi muốn có những bộ 
phim tốt, nhằm góp phần phát triển ngành 
công nghiệp điện ảnh đang lớn mạnh của 
Việt Nam. Ý tôi là phát triển bền vững. 
Tôi đã tìm kiếm một kịch bản chất lượng, 
thoả mãn cả giới chuyên môn lẫn 
khán giả. Tôi cho rằng, kịch bản của 
Vệ sĩ Sài Gòn đã làm được điều đó. 

 Trong khoảng thời gian “ở 
ẩn”, Kim Lý đã có những hoạt  
động gì?

Tôi tập trung nhiều vào các hoạt 
động xã hội cùng các tổ chức trong 
và ngoài nước. Tôi đặc biệt quan 
tâm đến các hoạt động đấu tranh 
vì bình đẳng giới và trao quyền 
cho phụ nữ của Cơ quan Phụ nữ 
Liên hợp quốc (UN Women). Tôi 
cũng tham gia hỗ trợ đào tạo các tài năng 
trẻ như Lý Hoàng Nam để cậu ấy có thể 
ngày càng tiến xa hơn trong sự nghiệp. 
Ngoài ra, tôi còn dành thời gian nghiên 
cứu nhiều về thị trường, thị hiếu của khán 
giả, song song với đó là tìm kiếm một 
kịch bản hấp dẫn nhưng có khả năng làm 
hài lòng những cặp mắt tinh tường của 
giới chuyên môn.

 Trong phim, anh vào vai Trịnh - 
một người sở hữu vẻ ngoài đẹp trai và 
giỏi võ. Nhân vật này nhiều nét giống 
anh ngoài đời?

Khi quyết định vào vai một nhân vật, 
tôi luôn tìm những vai diễn mà tôi đồng 
cảm hơn là có điểm chung nào với mình 

hay không. Trịnh trong Vệ sĩ Sài Gòn là 
một người nghiêm túc, chuyên nghiệp, 
hết mình trong công việc. Ngoài ra, anh 
ấy còn rất ga lăng với phái nữ và coi 
trọng tình bạn, tình anh em. Tôi tìm thấy 
những tính cách ấy trong tôi.

 Anh có gặp khó khăn gì khi vào 
vai Trịnh?

Vai Trịnh thể hiện nhiều khả năng 
nhưng cũng rất thách thức vì tôi chỉ nhờ 
đến diễn viên đóng thế trong một cảnh 
quay. Trong một cảnh quay, tôi phải 
nhảy từ tầng cao xuống nóc ô tô đang 
chạy. Đây là một cảnh quay cận mặt và 
tôi không thể dùng người đóng thế. Thú 
thực, tôi chẳng “ngán” cảnh này chút 
nào ngoài yếu tố độ cao. Ở lần quay đầu 
tiên, tôi đã nhảy hụt, ngã xuống và chấn 
thương nặng ở đầu gối. Như “chim sợ 
cành cong”, tôi càng thêm lo lắng. Cuối 
cùng, tôi nghĩ rằng đây là bộ phim của 
mình, nếu mình không sống chết vì nó 
thì chẳng ai nhận nó cả. Sau một hồi đấu 

tranh với nỗi sợ, tôi tiếp tục nhảy thêm 
10 lần nữa để có cảnh quay ưng ý vào lần 
thứ 11. Tuy nhiên, vết thương ở đầu gối 
của tôi thì mất 2 tháng mới lành hẳn.

 Kỉ niệm lớn nhất khi tham gia bộ 
phim này? 

Có lẽ là tình bạn, tình anh em khá “kì 
cục” với Thái Hoà. Chúng tôi bất đồng về 
ngôn ngữ nhưng lại phải vào vai bạn thân. 
Chúng tôi đã dành nhiều thời gian gặp gỡ 
để hiểu thêm về nhau. Đôi lúc có những 
tình huống rất hài hước mà tôi không thể 
nhớ hết nhưng sau bộ phim chúng tôi đã 
thực sự là những người anh em rất thân 
thiết, dù vẫn bất đồng về ngôn ngữ (cười). 
Ngoài Thái Hoà, thì B Trần cũng là một 

người em tôi rất thân thiết và tin tưởng 
sau quá trình làm việc chung.

 Lí do và niềm tin anh dành cho 
điện ảnh Việt nói chung và đầu tư vào 
Vệ sĩ Sài Gòn nói riêng? 

Thực ra tôi cũng lo lắng lắm nhưng 
tôi vẫn đầu tư vào một dự án nghiêm túc 
như Vệ sĩ Sài Gòn với mong muốn khán 
giả có một cái nhìn mới mẻ về nền điện 
ảnh nước nhà. Chúng tôi có tất cả những 
thuận lợi của một bộ phim tốt, từ kịch 
bản, nhà sản xuất quốc tế uy tín, diễn viên 
nổi danh và tài năng, ekip hỗ trợ tuyệt 
vời… Tôi đang rất mong chờ phản ứng 
của khán giả Việt đối với bộ phim. 

 Sau Vệ sĩ Sài Gòn anh có dự định 
sẽ tiếp tục góp sức mình vào sự đa dạng 
của điện ảnh Việt Nam nữa không? Ở 
trường hợp phim không được như anh 
mong muốn?

Chắc chắn rồi. Tôi đem theo một ước 
mơ lớn đến Việt Nam và tôi sẽ cùng các 

cộng sự của mình dùng hết 
sức và mọi nguồn lực để 
hoàn thành ước mơ đó. Thời 
gian sẽ trả lời tất cả cũng như 
mang tấm chân tình của tôi 
đến gần hơn với khán giả..

	  Người ta thấy ít khi 
Kim Lý chia sẻ chuyện tình 

cảm của mình lên mặt báo, lí 
do vì sao vậy?

Vì tôi không muốn dùng 
chuyện riêng tư để quảng 
bá sản phẩm. Tôi tự tin vào 
những gì mình và cả ekip đã 

làm được, không màu mè, đúng với bản 
chất riêng của tôi.

 Anh hãy chia sẻ một chút ít về dự 
định của bản thân trong thời gian tới?

Tôi vừa hoàn thành xong một vai diễn 
nho nhỏ trong một dự án lớn, nhưng vì 
hợp đồng với nhà sản xuất nước ngoài, 
tôi xin phép chưa được tiết lộ nhiều. Nếu 
không có gì thay đổi, sản phẩm sẽ ra mắt 
trong năm 2017. Ngoài ra, tôi cũng sẽ có 
3 dự án mới mà 2 trong số đó có thể sẽ 
được quay trong năm tới. Tôi mong sẽ 
luôn nhận được sự ủng hộ của các khán 
giả hâm mộ và yêu thích điện ảnh.

Hương Lâm (Thực hiện) 
Ảnh: Nhân vật cung cấp

Cảnh trong phim Vệ sĩ Sài Gòn
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cùng sao
đón năm mới

Trước thềm năm mới 2017, các nghệ sĩ bật mí với độc 
giả TCTH về kế hoạch công việc và cuộc sống trong 

thời gian tới. 

Lê Phương: Chuyển hướng sang âm nhạc

Năm 2017, diễn viên Lê Phương sẽ xuất hiện nhiều 
hơn trong vai trò ca sĩ. Đây cũng là con đường 

dài hơi mà cô muốn chuyển hướng bên cạnh công việc 
diễn xuất. Tuy đang là gương mặt diễn viên truyền hình 
được ưu ái với nhiều dự án phim nối tiếp nhau nhưng 
Lê Phương tiết lộ, từ lâu cô đã mê ca nhạc. Những năm 
vừa qua, cô đã góp mặt trong nhiều chương trình ca nhạc 
thường kì của các đài truyền hình vùng Đồng bằng sông 
Cửu Long, chương trình Bước chân hai thế hệ của ca sĩ 
Dương Đình Trí... Đặc biệt, từ khi tìm được tình yêu mới 
với chàng ca sĩ trẻ Trung Kiên của đoàn nghệ thuật Quân 
khu 7, quyết tâm theo ca hát của Lê Phương càng được 
chắp thêm cánh. Năm 2017, cặp đôi sẽ cùng tham gia một 
chương trình truyền hình trong vai trò ca sĩ. Đây là bước 
đệm để họ thực hiện các kế hoạch âm nhạc khác mà cả hai 
đang cùng ấp ủ. Cùng với những dự án nghệ thuật chung 
thì Lê Phương và Trung Kiên cũng đang chuẩn bị về 
chung một nhà trong thời gian sớm nhất. Lễ cưới của cặp 
đôi dự định tổ chức vào cuối năm 2016 nhưng vì nhiều lí 
do khách quan lẫn chủ quan nên phải lui lại một thời gian. 

Ngô Kiến Huy: 
Hướng đến hình ảnh nghệ sĩ đa năng

Tiếp nối 
những 

hoạt động 
tưng bừng 
của năm 
ngoái, Ngô 
Kiến Huy 
sẽ tiếp tục 
phủ sóng ở 
nhiều lĩnh 
vực như ca 
hát, đóng 
phim và 
dẫn chương 
trình. MC 
của Giọng 
hát Việt nhí 
2016 đang 
là gương 
mặt dẫn 
chương 
trình ăn 
khách trên 
sóng VTV và nhiều đài địa phương nhờ ngoại hình điển 
trai và khiếu hài hước bẩm sinh. Trong những tháng 
đầu năm 2017, anh có ba bộ phim điện ảnh ra mắt là 49 
ngày phần 2, Cô gái đến từ hôm qua, Hoán đổi. Ngô 
Kiến Huy cho biết, ba vai diễn này đều mang màu sắc 
khác biệt. Trong Cô gái đến từ hôm qua, anh là một học 
sinh ngây thơ, có chiều sâu, còn với phim 49 ngày phần 
2, Ngô Kiến Huy hóa thân thành một người đầu bếp 
bị mất trí nhớ; ở Hoán đổi, anh vào vai một anh chàng 
cam chịu, âm thầm theo dõi sự thành công của người 
yêu. Ngoài diễn xuất và dẫn chương trình, Ngô Kiến 
Huy cũng trở lại với vai trò ca sĩ khi chuẩn bị ra mắt 
album mới sau một năm rưỡi ấp ủ. 
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Phan Mạnh Quỳnh: Tích cực 
tham gia game show

Hiện tượng mạng Phan Mạnh 
Quỳnh hứa hẹn sẽ bùng nổ 

trong năm 2017 với việc góp mặt 
trong hàng loạt chương trình truyền 
hình, trong đó đáng chú ý là Bài hát 
hay nhất (VTV3). Anh muốn giới 
thiệu lại bản thân với khán giả sau 
ấn tượng sâu đậm của khán giả với 
ca khúc Vợ người ta. Dù được nhiều 
người biết đến và mời xuất hiện 
trong các chương trình truyền hình 
nhưng Phan Mạnh Quỳnh đã bỏ lỡ 
cơ hội vì tính nhút nhát của mình. 

Danh sách các chương trình truyền 
hình có sự góp mặt của Phan Mạnh 
Quỳnh trong năm 2017 hiện nay 
đã khá dài. Anh quyết tâm mở lòng 
nhiều hơn với mọi người, làm quen 
với ánh đèn sân khấu, máy quay và 
các bạn đồng nghiệp để đưa hình 
ảnh đến gần hơn với khán giả. 

Châu Đăng Khoa: Đẩy mạnh hình ảnh ca sĩ

Châu Đăng Khoa vốn theo 
đuổi ngành kinh tế nhưng 

đang là một trong những nhạc sĩ 
ăn khách bởi những sáng tác dành 
cho các ngôi sao ca nhạc của làng 
nhạc trẻ Việt như: Hồ Ngọc Hà, 
Quang Dũng, Bằng Kiều, Trà My 
Idol, Đào Bá Lộc. Điểm son trong 
sự nghiệp của nhạc sĩ 9X này là 
các ca khúc như: Bận rộn, Dối… 
gây ấn tượng tại Bài hát Việt  
năm 2012 

Với vẻ ngoài lãng tử, điển trai 
và ăn mặc khá thời trang, Châu 
Đăng Khoa mong muốn lấn sân 
sang lĩnh vực biểu diễn: “Ngay từ 
đầu tôi đã hướng con đường mình 
đi là ca sĩ. Sáng tác chỉ là cái 
duyên. Do không có tiền mua bài 
hát nên tôi phải tự sáng tác. Vừa 
qua, tôi cho ra mắt hai ca khúc và 
nhận được phản hồi tốt nên năm 2017 tôi sẽ đi hát nhiều hơn”. 

Kế hoạch năm 2017 của Châu Đăng Khoa còn dành cho việc phát triển 
phòng thu riêng của mình. Sau một thời gian tích góp, anh có số vốn kha khá 
để làm phòng thu giúp công việc sáng tác, thu âm thuận tiện hơn. 

Uyên Linh: Sắp phát hành album thứ ba

Quán quân Thần tượng 
âm nhạc 2010 luôn 

xác định cho mình một 
hướng đi chậm mà chắc 
trên con đường âm nhạc 
kể từ khi đăng quang. Sau 
hai album đầu tay Giấc mơ 
tôi (2012) và Ước sao ta 
chưa gặp nhau (2014), cô 
dự định ra mắt album thứ 
ba vào năm 2017. Uyên 
Linh tiết lộ, hiện nay các 
ca khúc đã xong phần hòa 

âm nhưng cô còn phải bàn bạc với ekip và nhà sản xuất để chọn phiên bản tốt 
nhất, phù hợp với hình ảnh đã xây dựng bấy lâu. Từ khi được yêu mến trong 
chương trình Thần tượng âm nhạc, Uyên Linh không quá nổi bật trên truyền 
thông nhưng luôn được khán giả đón nhận vì những sản phẩm âm nhạc được 
đầu tư chỉn chu, bài bản. 
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  Chào Lan Phương, chúc mừng 
chị vừa trở thành đại sứ danh dự 
của thành phố Munakata thuộc tỉnh 
Fukuoka của Nhật Bản. Chị có thể 
chia sẻ về vai trò mới này? 

Tôi được ngài Tanii - thị trưởng 
thành phố Munakata trao bằng chứng 
nhận trước đông đảo truyền thông Nhật 
Bản vào ngày 21/11/2016. Trong vai trò 
đại sứ, tôi sẽ giúp thành phố quảng bá 
về văn hóa, du lịch, đặc biệt là Tổ hợp 
đền thờ Munakata Taisha và khu đồi mộ 
cổ Shimbaru - Nuyama đang được đề 
cử là di sản văn hóa Thế giới, kết quả sẽ 
được công bố vào tháng 6/2017. 

 Mối duyên nào đã gắn kết chị với 
thành phố Munakata? 

Lần đầu tiên tôi đến nước Nhật cách 
đây 18 năm khi tham dự Trại hè Thiếu 
nhi Châu Á Thái Bình Dương tại tỉnh 
Fukuoka. Từ đó đến nay, tôi đã nhiều 
lần sang Nhật để tham dự các sự kiện 
văn hóa. Năm ngoái tôi có dịp trở lại 

Fukuoda trong chương trình Công dân 
Toàn cầu và đã gặp ngài thị trưởng 
Tanii. Qua cuộc nói chuyện thân tình, 
ngài cảm nhận được tình cảm của tôi 
dành cho nước Nhật nên đã đề nghị 
tôi đảm nhận vai trò đại sứ cho thành 
phố. Đây là sự vinh dự, niềm 
tự hào và trách nhiệm lớn 
đối với tôi. 

 Chị đến Nhật 
Bản bao nhiêu lần 
rồi? Tại sao chị lại 
gắn bó với đất nước 
này đến vậy?

Tôi nghĩ là do 
nhân duyên. Tôi đã 
hơn 10 lần đến Nhật để 
tham dự các sự kiện văn 
hóa, đóng phim Người 
cộng sự (VTV)… Vì 
may mắn có cơ hội tiếp 
xúc với con người và văn hóa Nhật Bản 
nên tôi rất yêu mến đất nước này. Hiện 

nay tôi đang xây dựng một kế hoạch 
cụ thể cho vai trò đại sứ của mình. Vừa 
qua, tôi đã được đại diện thành phố đưa 
đi tham quan nhiều địa điểm nổi tiếng 
tại Munakata như Kaihin koen, chợ thực 
phẩm Michi no eki, nhà cổ Akamaka, 

nhà làm sake truyền thống, công 
viên biển, xem thi đấu 

sumo… Tôi còn được 
mặc thử áo kimono 

truyền thống cực kì 
quý hiếm của cô chủ 
một công ti tổ chức 
đám cưới ở Nhật. 
Tôi đã mất một tiếng 

trang điểm và hai 
mươi phút đính tóc giả, 

mặc áo kimono để thành 
cô gái Nhật. Bộ kimono có 

hoa văn sặc sỡ được 
dệt bằng tay cách đây 

30 năm. Nghệ nhân làm nên chiếc áo 
không còn nữa nên chiếc áo có giá đến 
2 triệu Yên (tương đương  

Lan Phương &

mối nhân 
duyên với 
nước Nhật

Mặc dù bận rộn ở nhiều vai trò khác nhau như diễn viên, đạo diễn, MC, nhưng Lan 
Phương vẫn luôn dành thời gian cho các hoạt động giao lưu quốc tế, thiện 

nguyện. Hướng đi gắn với cộng đồng đã hình thành trong diễn viên phim Người 
cộng sự từ hồi còn ngồi trên ghế nhà trường. Năm 2017 của Lan Phương hứa hẹn sẽ 
sôi động trong vai trò đại sứ danh dự của thành phố gắn bó thân thiết với cô 

nhiều năm qua là Munakata (tỉnh Fukuoka, Nhật Bản). 

Lan Phương thăm xưởng rượu sake
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4 tỉ đồng). Vì giá cả đắt đỏ nên hàng 
năm chỉ có một, hai người khách thuê áo 
diện trong ngày cưới. Khi mặc chiếc áo 
này tôi thật sự xúc động, cảm giác như 
mình là một nàng công chúa vậy. 

 Chị gắn bó nhiều năm với nước 
Nhật và cũng theo học ngôn ngữ của 
nước này. Hiện tại chị có thể giao tiếp 
thành thạo bằng tiếng Nhật để đảm 
nhiệm vai trò đại sứ chưa?

Tôi mới chỉ giao tiếp được những 
câu cơ bản chứ chưa thể trò chuyện 
thoải mái bằng tiếng Nhật. Khi làm việc 
ở Nhật, tôi vẫn dùng tiếng Anh là chủ 
yếu. Rào cản ngôn ngữ khiến tôi rất khó 
chịu. Trong đợt làm việc tại Nhật vừa 
qua tôi được một chị phiên dịch theo sát 
24/24h nên có cơ hội tìm hiểu rất nhiều 
điều về nước bạn. Vì thế tôi quyết tâm 
sẽ phải giao tiếp tốt bằng tiếng Nhật 
càng sớm càng tốt.

 Chị là một trong những nghệ sĩ 
luôn tích cực trong các hoạt động xã 
hội, giao lưu văn hóa quốc tế. Nghe 
nói vở kịch thứ hai do chị làm đạo diễn 
được khơi nguồn từ những chuyến đi 
thiện nguyện?

JICA chính là cơ quan triển khai viện 
trợ phát triển chính thức (ODA) cho các 
dự án hợp tác mang tính kĩ thuật. Đầu 
tháng 11/2016, tôi cùng đoàn JICA đến 
thăm cây cầu Cốc Pài ở thị trấn Cốc Pài, 
huyện Xí Mần, tỉnh Hà Giang. Đây là 
cây cầu sử dụng vốn ODA của Nhật và 
vốn đối ứng của Việt Nam để giải quyết 
vấn đề đi lại, giao thương cho người 
dân, nhất là các em học sinh nơi đây dễ 

dàng đến trường. Tôi đang dàn dựng vở 
kịch Mây trôi về đâu do mình viết kịch 
bản suốt hai năm qua. Từ khi làm sứ giả 
thiện chí của JICA, Văn phòng Hợp tác 
quốc tế Nhật Bản ở Việt Nam, tôi nhận 
thức nhiều hơn về những vấn đề xã hội, 
trong đó có nạn buôn bán người. Lần 
này đưa được vào trong vở kịch, tôi hi 
vọng mọi người có ý thức bảo vệ mình 
và những người xung quanh hơn. 

 Chị hoạt động nghệ thuật đã 
lâu nhưng hình ảnh và tên tuổi vẫn 
chưa thật sự nổi bật trong làng giải trí. 
Trong năm 2017 này chị có xây dựng 
kế hoạch gì cho mình không?

Trước đây tôi rất nhát, ngại tiếp xúc 
chỗ đông người nên đi làm xong thì chỉ 
về nhà, không có nhiều bạn bè trong 
giới showbiz. Bây giờ, với vai trò đại sứ 
của thành phố Munakata, tôi buộc mình 
phải giao tiếp nhiều hơn. Tôi muốn xây 
dựng hình ảnh nghệ sĩ đa năng và có tri 

thức. Năm 2017 tôi sẽ giữ vai trò MC 
trong một cuộc thi ca nhạc Việt hóa từ 
phiên bản Hàn Quốc là Nhạc hội song 
ca. Ngoài ra, tôi còn tham gia bộ phim 
điện ảnh Cô gái đến từ hôm qua sẽ ra 
mắt trong thời gian tới. Tôi còn nhận 
được lời mời của một số phim điện ảnh 
khác nữa nhưng xin phép chưa tiết lộ vì 
sợ “nói trước bước không qua”. 

 Khi đặt định hướng trở thành 
nghệ sĩ có tri thức, chị có chọn lựa các 
sản phẩm nghệ thuật phù hợp với hình 
ảnh mình xây dựng hay không? 

Tôi chưa nghĩ đến vấn đề này. Tôi 
chỉ thấy rằng khi mình đóng một bộ 
phim thì dù nhân vật có xấu xa, điên 
khùng đến cỡ nào thì đấy là nhân vật 
chứ không phải tôi. Khán giả xem phim 
cũng phân biệt được điều đó. 

  Xin cảm ơn chị ! 
Lưu Phương (Thực hiện)

Tổ hợp đền thờ Munakata Taisha và Khu đồi mộ cổ Shimbaru-Nuyama gồm 
nhiều ngôi đền được xây dựng vào thế kỉ 15 - 16. 
Trong tổ hợp di sản này, riêng hòn đảo 
Okinoshima được gọi là hòn đảo huyền bí với 
nhiều câu chuyện bí ẩn từ cả ngàn năm 
trước. Những vật thờ cúng trên hòn đảo này 
được xem như bảo vật cùng với nghi thức 
thờ cúng trên đảo vẫn còn được bảo tồn, 
giữ y nguyên như từ xa xưa đến nay. Theo 
tập tục thì không người phụ nữ nào được 
đặt chân lên đảo và có lời nguyền rằng ai đã 
đến nơi này thì không được kể lại những gì 
mình thấy.

Lan Phương trong chuyến sang Nhật nhận vai trò đại sứ thành phố Munakata
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Nhạc sĩ Phạm Tuyên và con gái - nhà báo Phạm Hồng Tuyến tại buổi họp báo đêm nhạc
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Nói về ước mong của mình, nhạc 
sĩ Phạm Tuyên từng bày tỏ: “Ước 
mong của tôi là một đất nước 

Việt Nam thanh bình, giàu có. Ước mong 
đó không có gì xa lạ cả, đó là ước vọng 
của tất cả mọi người Việt Nam. Trong 
những biến chuyển của lịch sử và thế giới, 
nhiều khi diễn ra rất phức tạp mà chúng ta 
phải vượt qua, chúng ta giữ lại cho mình 
được tấm lòng trọn vẹn với đất nước, với 
quê hương. Đấy là vấn đề vừa trước mắt, 
vừa lâu dài và là động lực để giúp cho tôi 
sống đến ngày hôm nay...”. Trong đêm 
nhạc này, những trang sử từ chính cuộc 
đời nghệ thuật của nhạc sĩ Phạm Tuyên 
- “người chép sử bằng âm nhạc” sẽ được 
mở ra bằng âm nhạc và những câu chuyện 
kể thầm lặng. 

Gặp lại trên sân khấu Nhớ và Quên sẽ 
là những giọng ca vang bóng một thời, 

nhiều gắn bó với 
những sáng tác của 
nhạc sĩ Phạm Tuyên 
như: NSND Trung 
Kiên, NSND Trần 
Hiếu, NSND 
Thanh Hoa và 
những giọng ca 
thính phòng nổi tiếng hiện 
nay như: Trọng Tấn, Đăng Dương, Việt 
Hoàn, Lan Anh trong mảng các ca khúc 
Những nốt nhạc theo dòng lịch sử. 

Mảng ca khúc Những nốt nhạc từ trái 
tim sẽ hé lộ những sáng tác viết về tình 
yêu - bí mật sâu kín trong con người nghệ 
sĩ của ông mà phần đông chúng ta chưa 
được biết. Đồng hành với đề tài tình yêu 
của nhạc sĩ Phạm Tuyên là những giọng 
ca: NSƯT Thanh Lam, Tùng Dương, 
Thắng Lợi. Bên cạnh đó, không thể thiếu 

những ca khúc thiếu nhi đã đi vào lòng 
biết bao thế hệ người yêu nhạc, qua những 
dàn hợp xướng thiếu nhi trên sân khấu. 

Với mục đích tôn vinh sự nghiệp âm 
nhạc đồ sộ trên 700 ca khúc của nhạc sĩ 

Phạm Tuyên, với sự tham gia 
của ekip đạo diễn Phạm 
Hoàng Nam và nhạc sĩ 

Lưu Hà An, đêm nhạc 
chắc chắn sẽ đem đến ấn 
tượng khó quên cho các 

khán giả và khắc họa được 
rõ nét nhất tính chất âm 

nhạc cũng như con người 
của nhạc sĩ Phạm Tuyên.

Dẫn chương trình cho đêm nhạc đặc 
biệt này là nhà báo Lại Văn Sâm. Bày tỏ 
trong lễ họp báo, nhà báo Lại Văn Sâm 
cho biết, anh nhận lời dẫn chương trình vì 
tình cảm yêu quý và sự trân trọng những 
đóng góp to lớn của nhạc sĩ Phạm Tuyên 
cho nền âm nhạc nước nhà.

PV 
Ảnh: Hải Hưng

Trải nghiệm đêm nhạc Nhớ và Quên 
cùng nhạc sĩ Phạm Tuyên

Mừng sinh nhật lần thứ 88 của nhạc sĩ Phạm Tuyên, gia 
đình nhạc sĩ phối hợp cùng đạo diễn Phạm Hoàng Nam tổ 
chức đêm nhạc Nhớ và Quên vào ngày 14/1/2017 tại Trung 
tâm Hội nghị Quốc gia Mỹ Đình, Hà Nội.
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Sau khi giành giải Á quân trong 
cuộc thi Vietnam’s Got Talent 
2016, Trung Lương đã giành 
được rất nhiều sự yêu quý và 

mến mộ của khán giả. Anh luôn thu hút 
sự quan tâm của người hâm mộ bằng 
việc làm mới các ca khúc hiện đại nổi 
tiếng như: Faded, Spectre, Nova… 
bằng đàn nguyệt cầm truyền thống của 
Việt Nam. Mong muốn của Trung 
Lương là mang loại nhạc cụ cổ xưa này 
đến gần hơn với giới trẻ và làm sống lại 
nét văn hóa lâu đời của dân tộc Việt 
Nam tưởng như đã bị quên lãng. 

Đỗ Trung Lương sinh năm 1997, 
là con trai út trong gia đình lao động 
ở Nam Từ Liêm, Hà Nội. Bén duyên 
với đàn nguyệt từ năm lớp 6 khi được 
nghe tiếng đàn nguyệt réo rắt từ một 
người bạn của bố, cậu bé bị cuốn hút 
và xin bố dạy cho mình. Bố của Lương 
là một người chơi được rất nhiều nhạc 
cụ và đã hết lòng ủng hộ sở thích của 
con trai. Sau một tuần tập luyện, Trung 
Lương đã tự đánh trọn vẹn bài độc tấu 
Lưu Thủy Kim Tiền. Lớn lên, Trung 

Lương thi đỗ khoa Nhạc cụ truyền 
thống, Học viện Âm nhạc quốc gia Việt 
Nam. Sau nhiều năm học đàn nguyệt 
theo lối cổ, chàng nhạc công trẻ đã tìm 
hướng đi mới để tôn vinh nhạc dân tộc. 
Thích nghe nhạc Sơn Tùng M-TP, hâm 
mộ Taylor Swift, John Lennon, Eric 
Clapton… nên chàng nhạc công 9x này 
nung nấu ý tưởng kết hợp nhạc điện tử 
với đàn nguyệt từ khi còn học trung học 
phổ thông.

Đàn nguyệt là một trong những loại 
nhạc cụ dân gian truyền thống của Việt 
Nam. Âm thanh đàn nguyệt sâu lắng, 
nhẹ nhàng phù hợp với các loại hình 
nghệ thuật như: hát chèo, hát chầu 
văn… Dưới bàn tay điêu luyện của 
Trung Lương, đàn nguyệt trở thành 
một loại nhạc cụ đa năng, có thể chơi 
trên nhiều nền nhạc hiện đại như: pop, 
R&B, dance, jazz hay thậm chí rock. 
Với thành công tại Vietnam’s Got 
Talent, Trung Lương trở thành người 
góp phần đưa đàn nguyệt đến gần với 
khán giả trẻ. 

Đặc biệt, MV đầu tay của Trung 
Lương làm mới ca khúc Sing Me to 
Sleep của Alan Walker được ra mắt 
đúng dịp DJ hàng đầu thế giới này đến 
lưu diễn tại Việt Nam. MV Sing Me to 
Sleep của Trung Lương được quay tại 
Đồng Mô. Đây là địa điểm tập trung 
mô hình văn hóa 54 dân tộc Việt Nam. 
Việc lồng ghép các cảnh quay tại Đồng 
Mô vào MV và kết hợp với loại nhạc cụ 
đàn nguyệt khiến MV này vừa mang âm 
hưởng dân gian Việt Nam vừa mang nét 
hiện đại, mới lạ. 

Ngoài đàn nguyệt, Trung Lương còn 
có khả năng chơi sáo, piano, guitar và 
sáng tác nhạc. Trong vòng 5 năm, Trung 
Lương đã sáng tác được 10 bản nhạc 
cho piano và đàn nguyệt. 

Với vẻ ngoài điển trai, nụ cười tươi 
và luôn xuất hiện đầy biến hóa cùng cây 
đàn dân tộc, Đỗ Trung Lương được gọi 
là “Hotboy đàn nguyệt”. Chàng sinh 
viên năm cuối Học viện Âm nhạc Quốc 
gia đã hoàn toàn thuyết phục những 
người khó tính nhất bằng các màn trình 
diễn đàn nguyệt với nhạc điện tử. Chọn 
lối đi mới, sự phá cách cho nhạc cụ dân 
tộc và nhận được sự ủng hộ của nhiều 
người, đó là sự khởi đầu thuận lợi. Hi 
vọng, Trung Lương sẽ tiến xa hơn trên 
con đường nghệ thuật. 

Thanh Phương

Trung Lương

Biến hóa với 
đàn nguyệt

Á quân Vietnam’s Got Talent 2016 Trung Lương vừa ra mắt 
MV làm mới lại bài Sing Me to Sleep, một ca khúc hiện đại 

của DJ nổi tiếng Alan Walker. Sản phẩm đầu tay này đã nhận 
được sự ủng hộ, thích thú của cộng đồng mạng. Điều đó 

càng thúc giục chàng trai trẻ này quyết tâm thực hiện CD 
riêng về đàn nguyệt, góp phần đưa đàn nguyệt đến gần hơn 

với công chúng.
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Năm 2016 bắt đầu bằng vai diễn 
trong Táo quân, dường như đây là sự 
khởi đầu tốt đẹp cho một năm được mùa 
của Quân Anh?

Vai diễn trong Táo quân là niềm vui 
lớn trong công việc của tôi. Nhân vật mà 
tôi thủ vai trong Táo quân 2016 là người 
quản lí toàn bộ đầu ra của Thiên Đình. 
Táo quân là sân khấu mà từ khi làm nghề 
tôi luôn ao ước được tham gia. Nó là 
nguồn năng lượng để thúc đẩy tôi phải cố 
gắng hơn nữa để chinh phục thêm những 
cột mốc mới trong sự nghiệp của mình.

Nhìn lại năm qua, Quân Anh tâm 
đắc với vai diễn nào nhất? 

Mỗi vai diễn của tôi là một số phận 
khác nhau mang lại sự trải nghiệm hoàn 
toàn mới, nghề diễn viên hấp dẫn nhiều 
người cũng ở điểm đó. Người làm nghề 
luôn được làm những điều mới mẻ, sáng 
tạo không ngừng nghỉ. Tôi thích cảm giác 
luôn phải suy nghĩ, tưởng tượng ra nhân 
vật của mình làm việc này, việc kia với đủ 
mọi cung bậc cảm xúc. Chỉ khi bước chân 
vào nghề diễn mọi người mới hình dung 
ra hết được và tôi chỉ biết gọi nó bằng hai 

chữ: “đam mê”. Các vai diễn của tôi như 
những vật lưu niệm quý giá cất vào tủ 
kính đam mê của mình. Tôi không thể có 
cảm giác yêu nhân vật nào hơn vì tôi đã 
được sống cuộc sống của họ. Cho đến thời 
điểm này, nhân vật Vui tôi thủ vai trong bộ 
phim sitcom Hai trái tim vàng để lại nhiều 
ấn tượng với khán giả hơn cả. 

Theo Quân Anh, để lấy được tiếng 
cười của khán giả cái khó của diễn viên 
hài là gì? 

Theo tôi, để khiến khán giả bật cười, 
diễn viên cần có óc tư duy hài hước. Diễn 
viên hài luôn tìm ra sự ngược đời của sự 
vật hiện tượng để tạo ra tiếng cười. Tiếp 
đến là kĩ thuật biểu diễn. Và một yếu tố vô 
cùng quan trọng mà diễn viên hài phải có, 
đó là cái “duyên” trời cho, hay còn gọi là 
năng khiếu.

Gần đây báo chí nói nhiều về cuộc 
sống vất vả của một số diễn viên hài, dù 
nổi tiếng nhưng không có thu nhập dư 
dả, còn bạn thì sao? 

Tôi biết mình đang ở đâu để từ đó hiểu 
mức thu nhập của mình. Hiện tại, tôi hài 
lòng và thoải mái với mức thu nhập vì tôi 

xác định được tại sao lại như vậy và mục 
tiêu phấn đấu tiếp theo là gì. 

“Nghệ sĩ chúng tôi không quan tâm 
đến tiền, chính vì thế trong người không 
bao giờ có tiền”, đó là câu trả lời bông đùa 
mà tôi thường nói khi có ai đó hỏi tôi về 
thu nhập. Nghệ sĩ cũng như bao người, 
mỗi ngày, mỗi tuần, mỗi tháng đều có 
những hóa đơn cần chi trả nên áp lực về 
cơm áo gạo tiền là có thật. Với tôi, nếu 
kiếm được 5 triệu đồng/tháng, tôi tiêu 
3 triệu vẫn để dành được 2 triệu đồng. 
Ngược lại, nếu kiếm 100 triệu/tháng mà 
mua khoảng 3 túi Hermes giá vài ngàn 
đô, hoặc đi du lịch châu Âu thì rõ ràng là 
không dư dả rồi. 

Còn về đời thường và sở thích của 
Quân Anh?

Tôi biết đến nghệ thuật khi tôi đang 
học phổ thông tại TP. HCM, đó là nơi đã 
chắp cánh cho tôi vào con đường nghệ 
thuật. Hiện tôi đang là diễn viên của Nhà 
hát Kịch Hà Nội. Trong các diễn viên hài 
nổi tiếng thế giới tôi thần tượng Rowan 
Atkinson, diễn viên đóng Mr Bean. Ở Việt 
Nam, thần tượng của tôi là các anh: Hoài 
Linh, Thành Lộc, Xuân Bắc, nữ là các chị: 
Vân Dung, Việt Hương. Phương châm 
sống của tôi: “Đơn giản là hay nhất”. 
Quân Anh luôn quan niệm cuộc đời như 
bầu trời lúc nắng lúc mưa, vì thế bạn hãy 
đi tìm nụ cười vì chỉ có nụ cười mới xóa 
tan đi những ngày u ám.

Mai Chi (Thực hiện)

Diễn viên Quân Anh
Đắt show hài Tết

Diễn viên Quân Anh (ngoài cùng bên trái) 
trong Táo quân 2016

Những ngày cuối năm Bính Thân này, hẹn gặp diễn viên Anh Quân 
thật khó. Anh đang chạy đua với nhiều dự án mà phần lớn là vai 
diễn hài. Có thể kể đến series phim sitcom Đàn ông sau 5h của Style 
TV, series Làm giàu cực khó của VFC phát sóng thứ Bảy, Chủ nhật 
hàng tuần trong chương trình Rubic 8, vai Vui của phim sitcom Hai 
trái tim vàng... Chúng tôi đã có cuộc trò chuyện chớp nhoáng cùng 
anh.
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phóng viên

Từ trước tới nay, ai cũng cho 
rằng hạng mục đầu bảng của 
Oscar - Phim xuất sắc nhất 

đương nhiên là nơi cạnh tranh mang 
tính nội bộ của các bộ phim điện ảnh 
đúng nghĩa do nước Mỹ sản xuất. 
Nhưng ngoại lệ đã không ít lần xảy 
ra. Theo thống kê của Hollywood 
Reporter, cho đến giờ đã có 9 bộ phim 
nước ngoài được lọt vào vòng đề 
cử giải thưởng này, gần đây nhất là 
Amour (Tình yêu, năm 2012) - một bộ 
phim nói tiếng Pháp. Ba bộ phim hoạt 
hình nổi tiếng Beauty and the Beast 
(Người đẹp và quái thú, 1991), Up 
(Vút bay, 2009) và Toy Story 3 (Câu 
chuyện đồ chơi phần 3, 2010) cũng 
vinh dự được góp mặt trong cuộc đua 
cho dù không thể giành chiến thắng 
cuối cùng. Tuy nhiên, các bộ phim 
tài liệu chưa từng được cân nhắc đưa 
vào danh sách đề cử Phim xuất sắc 
nhất của Oscar, bất kể chất lượng 
thế nào chăng nữa. Năm 2004, LHP 
Cannes đã từng dũng cảm phá lệ khi 
trao Cành cọ vàng (giải thưởng cao 
nhất) cho phim tài liệu Fahrenheit 
9/11 (tựa phim được đặt với hàm ý 
nhiệt kế tiêu hủy sự tự do theo cách 

lí giải của đạo diễn Michaeel Moore) 
phơi bày những câu chuyện gây sốc 
về Tổng thống Mỹ George.W.Bush, 
sự kiện 11/9, chiến tranh Iraq... Với 
doanh thu cao chưa từng có trong lịch 
sử điện ảnh thế giới dành cho phim 
tài liệu - ước tính 222.4 triệu USD 
và bảng thành tích giải thưởng cực kì 
ấn tượng, Michael Moore từng đầy 
tự tin rằng, ông sẽ làm nên lịch sử 
tại Oscar nên đã quyết định không 
tranh giải ở hạng mục dành riêng 
cho phim tài liệu, thay vào đó cùng 
đơn vị phát hành nhắm thẳng tới giải 
Phim xuất sắc nhất. Đáng tiếc, hiệu 
ứng cũng như thành công quá lớn của 
Fahrenheit 9/11 vẫn là chưa đủ để làm 
nên một đề cử mang tính bước ngoặt.

Việc định rõ “vùng lãnh thổ” cho 
phim tài liệu là hợp lí, mặc dù vậy, xu 
hướng phim tiểu sử đang đẩy mạnh 
thời gian qua và những cách biến 
hóa sáng tạo của nhà làm phim lại 
đang khiến ranh giới có phần lung 
lay. Không ít phim tài liệu lại trở 
thành cảm hứng để các nhà làm phim 
truyện điện ảnh thực hiện lại, tiêu 
biểu năm 2016 có Loving dựa theo 

Oscar 2017
sẽ ghi nhận  
bước ngoặt lịch sử?

Cuối tháng 2/2017, giải thưởng 
Oscar mới chính thức có chủ 

nhưng ngay từ cuối năm 2016, các 
cuộc vận động, dự đoán ứng cử 

viên đã rất sôi nổi. Theo giới 
chuyên môn, nếu có một sự thay 
đổi mang tính bước ngoặt trong 
cách chấm giải, rất có thể cuộc 
đua quan trọng nhất của Oscar 

sẽ có chỗ cho… phim tài liệu.

Tổng thống Mỹ Obama và 
Leonardo DiCaprio trong phim 

 tài liệu Before the Flood
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Màn hình

phim tài liệu The Loving Story (năm 
2011), bộ phim gây tranh cãi Snowden 
cũng là phiên bản khác của phim tài 
liệu từng giành giải Oscar 2015 mang 
tên Citizenfour (tạm dịch Quyền công 
dân). Đặc biệt, sự vào cuộc của hàng 
loạt hãng lớn trong việc đầu tư làm 
phim tài liệu đã khiến cho mảng phim 
này hiện phát triển rất mạnh mẽ, với 
mặt bằng chất lượng làm kinh ngạc 
giới chuyên môn lẫn khán giả. Nổi bật 
trong số này không thể không kể đến 
sản phẩm mang tính đột phá của hãng 
ESPN mang tên O.J: Made in America 
(O.J: Câu chuyện của nước Mỹ). Vụ án 
thế kỉ của danh thủ O.J Simpson trong 
năm 2016 đã mang về vô số vinh quang 
cho series phim truyền hình của hãng 
FX, dù “đụng” đề tài nhưng với cách 
làm hoàn toàn khác biệt, đậm chất thể 
thao đặc trưng của kênh ESPN, O.J: 
Made in America đã nhận điểm số xấp 
xỉ ngưỡng hoàn hảo tuyệt đối. Sức hấp 
dẫn và giá trị vượt bậc của bộ phim 
này là một trong những nguyên nhân 
làm dấy lên câu hỏi, tại sao không cho 
phim tài liệu được cạnh tranh trực tiếp 
ở hạng mục cao nhất, cho dù, nếu xét 
theo các quy định nghiêm ngặt O.J: 
Made in America không thể đạt đề cử 
khi mà thời lượng phim chỉ phù hợp với 
cách phát thành nhiều phần trên truyền 
hình. Một số phim tài liệu đặc biệt xuất 
sắc của năm 2016 như 13th (tạm dịch 
Tu chính án thứ 13) hay Life, Animated 
(Cuộc sống, hoạt hình) dù đã lọt vào 
vòng đề cử rút gọn của Oscar cho hạng 
mục này nhưng vẫn đang được kì vọng 
cùng với O.J: Made in America sẽ tạo 
nên thay đổi thần kì. 

Các giám khảo Oscar luôn ưa thích 
những bộ phim, câu chuyện mang thông 
điệp nhân văn, lồng ghép yếu tố chính 
trị, xã hội một cách sâu sắc. Xét về 
khía cạnh này, năm 2016 phim tài liệu 
đã làm rất tốt, ấn tượng hơn cả các tác 
phẩm điện ảnh, với những câu chuyện 
nóng bỏng về hệ thống luật pháp, nhập 
cư, sắc tộc cho tới vấn đề tác động của 
phim ảnh, truyền hình tới trẻ em… Bầu 
không khí có phần hoài nghi, chia rẽ 
của nước Mỹ sau kết quả bầu cử Tổng 
thống càng khiến không chỉ giới chuyên 

môn mà cả khán giả muốn 
tìm về những gì sâu xa hơn, 
muốn được phân tích, lí giải 
những vấn đề, hiện tượng xã 
hội. Ngay cả Leonardo Di 
Caprio, thay vì theo đuổi các 
vai diễn để tiếp tục chinh 
phục danh vọng thì năm 
vừa qua cũng tập trung thực 
hiện bộ phim tài liệu Before 
the Flood (Hành trình cuộc 
sống) để truyền thông về 
biến đổi khí hậu cũng như 
tìm ra giải pháp cho vấn đề 
này. Hơi tiếc cho Leo khi 
phim không lọt vào vòng 15 
đề cử cuối cùng dành cho 
phim tài liệu nhưng với sự 
tham gia của các ngôi sao 
quyền lực nhất Hollywood, 

sức tác động của phim tài liệu hẳn sẽ còn 
chạm tới đông đảo người xem hơn nữa. 

Sẽ không có gì ngạc nhiên nếu tại 
kì Oscar vào tháng 2 tới đây, hạng mục 
phim tài liệu nhận được sự quan tâm 
đặc biệt. Nhưng cho tới trước khi các 
đề cử chính thức được đóng lại, những 
nhà làm phim vẫn có thể hi vọng vào 
bước đột phá mang tính lịch sử của giải 
thưởng điện ảnh danh giá này - trao 
cho phim tài liệu cơ hội được tranh giải 
thưởng dành cho Phim xuất sắc nhất.

Thùy An 
 (Theo Hollywood Reporter) 



46

Trở về từ xứ tuyết

Tây Tạng là một xứ 
nằm ở vị trí hiểm 

trở, biệt lập với thế 
giới bên ngoài, nhờ 
thế, nó duy trì được 
nền văn minh cổ, khác 
với những nền văn 
minh mà chúng ta biết 
đến. Không một ai đặt 
chân vào Tây Tạng 
mà không chịu ảnh 
hưởng của nó. Nhiều 
người cho rằng, đó là 
nơi linh thiêng nhưng 
một số nguời lại cho 
rằng, đây là nơi hoang 
đường và không có thật. Trở về từ xứ tuyết là sự tiếp nối 
cuộc hành trình Đường mây qua xứ tuyết trên vùng đất Tây 
Tạng. Cuốn sách như kim chỉ nam để con người nhận ra và 
hướng đến những giá trị tốt đẹp trong cuộc sống, cho bạn 
đọc thấy một điều, để được sống trong thế giới tốt đẹp khi xã 
hội đầy biến động cần tu sửa thân tâm ngay trong lúc này...

CÔNG TY VĂN HÓA SÁNG TẠO TRÍ VIỆT - FIRST NEWS gửi tặng độc giả Tạp chí Truyền hình  
5 cuốn/đầu sách. Để nhận sách, độc giả hãy gửi thông tin về địa chỉ Tòa soạn Tạp chí Truyền 

hình, 43 Nguyễn Chí Thanh, Hà Nội, bạn hãy ghi rõ mình muốn được tặng cuốn sách nào.

Làm chủ cuộc đời

Trong nhịp sống hối hả của thời đại mà khoa học vật 
chất không ngừng phát triển, con người dường như 

dành phần lớn thời gian có được trong ngày cho công việc 
và những thú vui. Và khi quay cuồng giữa vòng xoáy bất 
tận ấy, không ít người quên luôn cả cách làm chủ cuộc đời 
mình. Cuốn sách Làm chủ cuộc đời mở đầu với những tiền 
đề căn bản, khẳng định đạo Phật là một môn khoa học về bản 
tâm con người, chứ không đơn thuần là tôn giáo. Phần thứ 
hai trình bày bốn sự thật cao quý, là thành quả từ công trình 
chiêm nghiệm về kiếp nhân sinh của đức Phật trong suốt sáu 
năm ròng tu khổ hạnh và là nền tảng của toàn bộ lời Phật 
dạy. Kế tiếp là những chủ đề về thông điệp sống hạnh phúc, 
lòng từ bi và trí tuệ trong 
mỗi người. Bằng cách 
diễn giải chân tình, với 
những câu chuyện giản dị, 
Khangser Rinpoche đã giúp 
người đọc khái quát những 
lời dạy của đức Phật, qua 
đó có thể tìm được sự bình 
yên, tĩnh tại trong cuộc 
sống, biết trân quý từng 
khoảnh khắc hiện tại và nỗ 
lực sống một cuộc đời đầy 
ý nghĩa.

Kích hoạt tài năng bán hàng

Tất cả mọi người đều có khả năng 
bán hàng, vấn đề là phải kích 

hoạt đúng tố chất của bản thân. Cuốn 
sách vẽ cho người đọc bản đồ hướng 
dẫn nhằm khai mở và phát huy tài 
năng bán hàng qua 6 hình mẫu. 
Không chỉ miêu tả cụ thể về mỗi 
hình mẫu, tác giả Ken Bay còn phân 
tích sâu ưu, nhược điểm, cơ hội cũng 
như rủi ro trong từng kiểu bán hàng 

để người đọc có cái nhìn tổng quan. Với những người đeo 
đuổi công việc bán hàng, đây là những thông tin thiết thực 
để họ có thể lựa chọn con đường phát triển tốt nhất, phù hợp 
với tố chất bản thân. Đồng thời, sách cũng cung cấp thông 
tin toàn diện để những người muốn trở thành chuyên gia bán 
hàng thành công có thể trang bị cũng như rèn luyện, bổ sung 
các tố chất cần thiết. 

Dám làm giàu

Có nhiều con đường 
khác nhau để trở 

nên giàu có nhưng đi như 
thế nào để đến được đích 
của sự giàu có thì không 
phải ai cũng có thể. Với 
quyển Dám làm giàu của 
doanh nhân Phạm Tuấn 
Sơn, người đọc sẽ thay đổi 
suy nghĩ và tìm thấy con 
đường làm giàu thành công 
nhanh và bền vững nhất. 
Tác phẩm được xem là bản 
tóm lược với 6 bí quyết, 
9 nguyên tắc, 7 công thức 

làm giàu và hàng chục bài tập hành động để người đọc từ 
đó có thể vạch ra cho mình con đường làm giàu chân chính. 
Theo tác giả, chỉ cần tìm ra khát khao và động lực thì có bất 
cứ ai cũng có thể đạt được sự tự do về tài chính...
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Lâu nay, người ta chỉ biết đến 
Ninja qua phim ảnh với nhiệm 
vụ đột nhập và ám sát, nhưng 
liệu Ninja có thực sự như vậy 

không? Để bắt đầu hành trình trải nghiệm 
cùng Ninja, chúng tôi lên con tàu được 
thiết kế bởi tác giả truyện tranh nổi tiếng 
Nhật Bản. Được biết đến với câu nói: 
“Thời gian không bao giờ phản bội ước 
mơ”, ông đã thể hiện được tinh thần và 
ước mơ của mình trên con tàu bằng hình 
ảnh chiến binh Ninja. 

Điểm đến đầu tiên đoàn đặt chân tới là 
ngôi làng Ninja từ thế kỉ 15. Có rất nhiều 

ngôi làng như thế này ở núi Iga xưa. Họ 
thường làm nghề nông vào buổi sáng. 
Chiều tối họ luyện tập các môn võ Ninja 
trong ngôi nhà của họ. Chúng tôi đã tìm 
đến ngôi nhà nguyên bản của Ninja được 
xây dựng cách đây 200 năm. Trong ngôi 
nhà có rất nhiều cơ quan, mật đạo.

Chúng tôi muốn tìm được câu trả lời 
khi tới đây là: Ninja là người được yêu 
mến hay sợ hãi? Cô hướng dẫn viên cho 
chúng tôi biết, người dân luôn sợ hãi 
Ninja vì họ không biết Ninja là ai. Ai 
cũng nghĩ Ninja có võ thuật cao cường 
nhưng đó chỉ là một phần trong nhiều 

thứ về kĩ năng chiến đấu của Ninja. Họ 
là những người khỏe mạnh, thông minh, 
có nhiều kĩ năng cũng như kiến thức, biết 
cách dự đoán thời tiết, tìm nguồn nước và 
chữa bệnh cho chính mình. Có hai phái 
Ninja là: Iga và Kôga. Hai phái này có 
những đặc điểm giống nhau nhưng những 
người Iga có tài về làm bom còn Kôga 
giỏi làm thuốc y học.

Tại làng Ninja, chúng tôi được tận 
mắt nhìn thấy túi đựng gạo thời xưa. Một 
túi có cân nặng 60kg. Những Ninja sử 
dụng túi gạo này để luyện tập. Để có sức 
mạnh, họ dùng ngón tay cái và ngón trỏ 

Những bí ẩn của 
Ninja

Những ngày cuối năm bận rộn, nhóm phóng viên VTV2 đã 
có thêm trải nghiệm khó quên tại thành phố Iga, tỉnh 
Mie, Nhật Bản. Đây là một trong hai nơi đào tạo các 
Ninja xưa kia. Do hoạt động bí mật nên rất ít tài liệu sử 
sách ghi lại loại hình chiến đấu đặc biệt này, vì vậy, đến 
nay Ninja vẫn bí ẩn đối với rất nhiều người.

Nhóm làm chương trình cùng
các diễn viên ở làng Ninja

Hai nhân vật trải nghiệm trao đổi với 
ngài đại sứ văn hóa Nhật Bản Ryotaro Sugi
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để nâng túi đựng gạo lên. Vì thường 
phải trèo lên nóc nhà, bám vào thành 
cây nên họ phải giữ trọng lượng cân 
nặng của mình dưới 60kg. 

Gạo ngũ sắc là phương pháp đưa 
tin của Ninja. Bởi vậy, gạo được 
nhuộm thành 5 màu khác nhau thể 
hiện ý nghĩa khác nhau. Tại điểm 
hẹn, các Ninja dùng gạo ngũ sắc để 
lại thông điệp và phân công nhiệm vụ 
cho nhau. Để hoàn thành nhiệm vụ, 
các Ninja phải nhớ và thuộc lòng các 
quy tắc này.

Vùng Iga này bao quanh là núi nên 
có nhiều nguyên liệu làm thuốc nổ. Các 
Ninja đã tự nghiên cứu kĩ thuật làm 
thuốc, dùng thuốc súng để làm thuốc nổ 
nên họ còn được gọi là những nhà nghiên 
cứu khoa học trong lịch sử. Tại đây, các 
phóng viên được tận mắt nhìn thấy vũ khí 
nổi tiếng nhất của Ninja là phi tiêu. Tuy 
thường xuyên sử dụng phi tiêu nhưng 
các Ninja chỉ mang ít loại phi tiêu trên 
người vì chúng được làm bằng sắt nên 
khá nặng.

Không chỉ với các phóng viên VTV 
mà ngay cả với người Nhật, Ninja cũng 
được xem là bí ẩn. Hiện nay, tại quê 
hương của các ninja, những thủ thuật 
phần nào được hé lộ trên sân khấu. Khi 
chúng tôi đến, buổi biểu diễn thu hút rất 
nhiều du khách. Đây là lần đầu tiên họ 
được tận mắt chứng kiến những kĩ năng 
chiến đấu của một Ninja thực thụ xưa kia. 
Tuy nhiên, buổi biểu diễn với nhiều pha 

thót tim đó được khuyến cáo không nên 
dành cho trẻ em…

Chúng tôi đã tranh thủ trò chuyện 
với ông Thị trưởng thành phố Iga để tìm 
hiểu cách làm du lịch độc đáo ở đây. Ông 
chia sẻ: “Với hầu hết mọi người, hình 
ảnh Ninja đều bí ẩn và hấp dẫn. Vì vậy, 
khi tới đây, tất cả du khách đều muốn trở 
thành Ninja. Tôi mong rằng, du khách sẽ 
thích thú khi mặc đồ Ninja và trải nghiệm 
điều đó”.

Sau buổi biểu diễn, những diễn viên 
Ninja đã hướng dẫn khách mời cách sử 
dụng phi tiêu - loại ám khí nguy hiểm 
nhất của Ninja. MC Phí Linh và diễn viên 
Thanh Duy đã được trải nghiệm màn thổi 
phi tiêu ngay tại sân khấu. Tuy nhiên, để 
sử dụng nó không hề đơn giản một chút 
nào. Điều đó càng làm tăng thêm sự bí ẩn 
và trí tò mò của chúng tôi trong thời gian 
ở quê hương của Ninja. 

Vậy tinh thần của Ninja thể hiện như 
thế nào trong văn hóa Nhật Bản? Sau một 
ngày say mê trải nghiệm, chúng tôi đã có 

được câu trả lời khá đầy đủ. Khởi nguồn 
của Ninja là bảo vệ bản thân, bảo vệ gia 
đình, bảo vệ nơi ở và cuối cùng là bảo 
vệ đất nước. Tất cả kĩ thuật của họ đều 
mong muốn bảo vệ hòa bình và người 
thân, Ninja là những con người tài hoa 
có đóng góp cho xã hội chứ không phải 
là những người đáng sợ như nhiều người 
vẫn nghĩ. Chữ Nin tức là chữ Nhẫn. Ngày 
xưa có những công việc tạm hiểu là phạm 

pháp như lén mở cửa, trèo tường... 
họ không muốn làm nên phải diệt 
cái tâm của mình để thực hiện. 
Trên thế giới và cả Nhật Bản bây 
giờ, do ảnh hưởng của phim ảnh 
hoạt hình, hầu hết mọi người cho 
rằng, Ninja chỉ có nhiệm vụ ám 

sát và chiến đấu. Thật ra, đó chỉ là nhiệm 
vụ cuối cùng, còn việc đầu tiên của họ là 
thu thập thông tin và tình báo. Để hoàn 
thành nhiệm vụ, họ cần nhiều kĩ năng 
và kĩ thuật. Để thu thập thông tin thì cần 
phải tạo lập các mối quan hệ nên họ cần 
phải có kĩ năng giao tiếp. Ngoài ra, họ 
còn chu du khắp nơi nên phải có kĩ năng 
dự báo thời tiết, leo núi… Một Ninja giỏi 
là người không cần sử dụng đao kiếm mà 
vẫn hoàn thành nhiệm vụ. 

Mặc dù đất nước Nhật Bản đã rất phát 
triển nhưng dễ nhận thấy tinh thần Ninja 
vẫn thể hiện trong tính cách của người 
Nhật. Họ luôn khiêm tốn và che giấu bản 
thân. Nhờ những đức tính tốt đó, họ luôn 
được khâm phục vì tính kỉ luật, khiêm 
tốn và tinh thần làm việc nhóm. Hiện nay, 
tại Nhật Bản, người ta cho rằng, chỉ còn 
lại một người là hậu duệ cuối cùng của 
một gia tộc Ninja lừng lẫy kéo dài 500 
năm. Vì vậy, truyền thuyết về Ninja vẫn 
là câu chuyện hấp dẫn và đầy bí ẩn.

Yến Trang  
(Theo chia sẻ của PV Phạm Hùng)

Tìm hiểu về lịch sử làng Ninja

MC Phí Thùy Linh nghe giải thích về lễ rước đao

Trải nghiệm cùng 
các nghệ nhân làm áo giáp



50

Billy Bush bị đình chỉ việc vì 
phát ngôn suồng sã

Vào thời điểm cuộc tranh cử Tổng 
thống Mỹ bước vào giai đoạn gay cấn 
nhất hồi cuối tháng 10/2016, kênh truyền 
hình NBC đã bất ngờ ra quyết định đình 
chỉ công việc của nam MC nổi tiếng Billy 
Bush trong chương trình Today. Nguyên 
nhân dẫn đến án phạt xuất phát từ bình 
luận khiếm nhã về phụ nữ của Billy khi 
anh trò chuyện với ông Donald Trump 
trong một chương trình hồi năm 2005.

Ngày 5/10/2016, đoạn băng ghi lại 
những lời lẽ tục tĩu của ông Donald Trump 
khoe khoang việc sờ soạng phụ nữ bất 
ngờ bị tung lên mạng. Ngay sau đó, ứng 
viên Tổng thống của Đảng Cộng hòa đã 
vấp phải làn sóng chỉ trích dữ dội từ dư 
luận và cộng đồng mạng khi cho rằng ông 

không đủ tư cách làm Tổng thống Mỹ. 
Thật không may với Billy Bush, do xuất 
hiện ngay bên cạnh Trump, cùng cười 
đùa và hùa theo phát ngôn khiếm nhã 
của Trump nên anh cũng phải hứng chịu 
không ít “gạch đá” của dư luận. Những 
đồng nghiệp cùng làm việc với Billy Bush 
tại NBC cũng tỏ ra hết sức ngạc nhiên với 
đoạn băng, bởi trong mắt họ, anh là người 
đàn ông lịch sự, luôn cư xử đúng mực với 
phụ nữ. 

Billy Bush đã gửi tới công chúng lời 
xin lỗi và thanh minh rằng, đó là hành động 
xảy ra cách đây 10 năm, vào thời anh còn 
chưa thực sự chín chắn nên đã không kiểm 
soát được lời nói của mình. Tuy nhiên, sự 
việc nghiêm trọng hơn anh tưởng. Ngay 
sau đó, Noah Oppenheim - Giám đốc điều 
hành phụ trách chương trình Today của  

Đài NBC đã ra quyết định đình chỉ vô thời 
hạn công việc của Billy Bush tại Today 
để làm rõ hơn trách nhiệm liên quan của 
Billy trong vụ việc.

Nam MC 44 tuổi này, đã thực sự rơi 
vào trạng thái khủng hoảng tâm lí vì phải 
đối mặt với nguy cơ sự nghiệp đứng bên 
bờ vực thẳm nếu mất công việc tại chương 
trình ăn khách Today của NBC.

Megyn Kelly bị Donald  
Trump “tẩy chay”

Megyn Kelly, nhà báo kiêm bình luận 
chính trị đình đám của kênh truyền hình 
Fox News, cũng là người nổi tiếng bị 
“dính xui” vì Donald Trump. Không cần 
phải bàn cãi nhiều về tài năng chính trị 
của Megyn Kelly. Năm 2014, cô lọt vào 
danh sách 100 người có ảnh hưởng nhất 

MC & chuyện
 “dính xui” vì bầu cử 
Hai người dẫn chương trình nổi tiếng của truyền hình Mỹ đã vô tình 
vấp phải sự cố ngoài mong muốn vì những bình luận liên quan đến 
Tổng thống đắc cử Donald Trump trong thời gian diễn ra cuộc chạy 
đua vào Nhà Trắng.

Billy Bush xuất hiện trong đoạn băng 
cùng Donald Trump năm 2005

Billy Bush trong chương trình Today
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thế giới do Tạp chí Time bình chọn nhờ 
vai trò của một nhà bình luận chính trị nổi 
tiếng. Trong hơn 10 năm đồng hành cùng 
Fox News, Megyn Kelly luôn được lãnh 
đạo đài tin tưởng giao cho nhiều trọng trách 
tại những chương trình quan trọng, thế 
nhưng, chưa bao giờ cô phải đối mặt với 
một sự cố ồn ào như vụ việc liên quan đến 
ứng viên Đảng Cộng hòa Donald Trump.

Trong một cuộc tranh luận của Đảng 
Cộng hòa tại Cleveland hồi tháng 8/2015, 
Megyn Kelly đã liên tục chỉ trích tỉ phú 
Donald Trump từng dùng ngôn ngữ 
xúc phạm phụ nữ trên mạng xã hội và 
thắc mắc liệu đây có phải là hành động 
phù hợp với vị thế của một người đang 
tranh cử Tổng thống Mỹ. Bên cạnh đó, 
cô cũng đặt câu hỏi, liệu ông Donald 
Trump sẽ trả lời thế nào với ứng viên 
của Đảng Dân chủ Hillary Clinton nếu 
bà cho rằng, ông đang thực hiện cuộc 
chiến chống lại phụ nữ.

Nữ nhà báo không ngờ rằng, ông trùm 
bất động sản 70 tuổi đã phản ứng gay 
gắt trước những chỉ trích này, liên tục 
cáo buộc Megyn Kelly đối xử bất công 
với ông trên truyền hình. Thậm chí, ngày 
7/8/2015, khi trả lời phỏng vấn CNN, ông 
Donald Trump đã có những lời xúc phạm 
Megyn Kelly, cho rằng cô đặt câu hỏi hóc 
búa với ông khi đang trong thời kì “khó 
ở”. “Bạn có thể thấy máu chảy ra từ đôi 
mắt của cô ta. Máu chảy ra từ cô ấy, ở 
khắp nơi”, ông Trump chẳng ngần ngại 
buông lời khiếm nhã. 

Không dừng lại ở đó, ngày 27/1/2016, 
khi đang dẫn đầu cuộc đua trở thành ứng 
viên Tổng thống Mỹ của Đảng Cộng hòa, 
tỉ phú Donald Trump đã tuyên bố tẩy chay 
buổi tranh luận quan trọng do Fox News 
tổ chức vào tối ngày 28/1/2106, dù đây là 
kênh truyền hình có quan điểm ủng hộ phe 
bảo thủ. Lí do ông đưa ra là, người điều 
phối buổi tranh luận chính là nữ nhà báo 
nổi tiếng Megyn Kelly, người từng có phát 

ngôn “gây hấn” với ông. Trên kênh BFM 
TV, ông Trump nói rằng, Megyn luôn 
đối xử bất công và thường bắt bí ông với 
những câu hỏi hóc búa.

Sau đó, Donald Trump tiếp tục quyết 
định không tham gia cuộc tranh luận các 
ứng viên Tổng thống mà Fox News đã lên 
kế hoạch vào ngày 21/3 tại bang Utah. Sự 
vắng mặt của ông đã khiến cả hai ứng viên 
còn lại là John Kasich và Ted Cruz từ chối 
tham gia chương trình, buộc Fox News 
phải hủy buổi tranh luận. Đây là một động 
thái ngầm mà Donald Trump đang cố gắng 
“ép” Fox News phải làm theo ý ông, sa 
thải nữ nhà báo Megyn Kelly.

Trên Twitter, ông Trump tấn công nhà 
báo Kelly bằng bình luận: “Tôi không 
muốn gọi cô ta là người phụ nữ lẳng lơ vì 
điều đó không phải phép, nhưng tôi gọi 
cô ta là một phóng viên hạng ruồi”. Trên 
truyền hình, ông Trump không ít lần dè 
bỉu Megyn Kelly là nhà báo trình độ kém. 
“Tôi không có mẩu tôn trọng nào dành 
cho cô ta”, ông nói. 

Sau khi Donald Trump trở thành Tổng 
thống đắc cử của nước Mỹ, khi tâm sự 
cùng phóng viên Terry Gross của Fresh 
Air, Megyn Kelly đã bày tỏ mối nghi ngại 
về sự an toàn của bản thân và gia đình 
trước những người ủng hộ ông Trump. 
Tuy nhiên, cũng không vì thế mà cô đầu 
hàng Donald Trump, Megyn cho rằng: 
“Đã là chủ nhân của Nhà Trắng thì dù là 
ông Obama hay ông Trump đi chăng nữa 
cũng đều phải học cách thích ứng và đối 
mặt với truyền thông”.

An Khê

Kelly phỏng vấn ông Trump trong một chương trình truyền hình

Kelly trong chương trình Fox news
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Bữa tiệc nhiều cảm xúc
10 năm là một con số đặc biệt đối 

với những người thực hiện chương 
trình Chúng tôi là chiến sĩ. Chính vì 
vậy, khác với mọi năm, năm nay Chúng 
tôi là chiến sĩ đã có sự chuẩn bị từ rất 
sớm vào tháng 4/2016 trong chuyến 
công tác tại đảo Trường Sa. Cũng trong 
dịp này, hai Gala đặc biệt nhằm kỉ 
niệm dấu mốc đặc biệt này cũng được 
ghi hình và phát sóng trong tháng cuối 
cùng của năm 2016. 

Cùng được ghi hình vào tối ngày 
6/12/2016 tại Trường quay ngoài trời - 
Đài THVN, hai Gala sẽ lên sóng vào 20h 
ngày 23/12/2016 và 30/12/2016 trên 
kênh VTV3. Trường quay ngoài trời dịp 
đặc biệt đón tiếp rất nhiều vị khách quý 
gồm các lãnh đạo của Tổng cục Chính 
trị, lãnh đạo Đài THVN, các gương mặt 
nghệ sĩ, MC quen thuộc của chương 
trình và 300 chiến sĩ đến từ các quân 
binh chủng, các học viện nhà trường. 
Một con đường hoa ghi dấu những kỉ 
niệm đặc biệt trong 10 năm được trải 

dài. Không khí càng thêm trang trọng 
trong nghi thức chào đón của lực lượng 
Quân nhạc thuộc Đoàn nghi lễ quân đội. 

Khán giả sẽ được ôn lại kỉ niệm 
xưa với các vị cố vấn quen thuộc của 
chương trình từ ngày đầu như: Cố vấn 
Đại tá Lê Cường - nguyên Cục phó 
Cục Tuyên huấn, Tổng cục Chính trị; 
Đại tá Phạm Hoa - nguyên Cục phó 
Cục Tuyên huấn, Tổng cục Chính trị… 
Cũng trong dịp này, nhà báo Phạm 
Việt Tiến - Phó Tổng Giám đốc Đài 

Lên sóng VTV3 số đầu tiên từ năm 2006, hành trình 
của Chúng tôi là chiến sĩ trong 10 năm qua đã ghi 
dấu sự nỗ lực của các quân binh chủng, các học 
viện, nhà trường trong toàn quân. Đến nay, Chúng 
tôi là chiến sĩ không chỉ là món ăn tinh thần 
không thể thiếu của mỗi đơn vị, mỗi chiến sĩ mà 
còn là của hàng triệu khán giả cả nước và kiều 
bào ở nước ngoài. 

Trung tướng Nguyễn 
Trọng Nghĩa -  
Ủy viên BCH TƯ 
Đảng, Phó Chủ 
nhiệm TCCT và Nhà 
báo Phạm Việt Tiến - 
PTGĐ Đài THVN 
tặng Bằng khen cho 
tập thể các đơn vị có 
thành tích xuất sắc 
trong 10 năm qua

10 năm Chúng tôi là chiến sĩ
Hành trình của 

ước mơ người lính
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THVN và Trung tướng Nguyễn Trọng 
Nghĩa - Ủy viên Trung ương Đảng, Phó 
Chủ nhiệm Tổng cục Chính trị đã trao 
Bằng khen cho các tập thể và cá nhân 
có nhiều đóng góp cho chương trình. 
Bên cạnh đó, với những cố gắng, nỗ 
lực hoàn thành tốt chương trình, đem 
đến một sân chơi ý nghĩa cho những 
người lính và các gia đình quân nhân 
cũng như khán giả cả nước, lãnh đạo 
Đài THVN đã trao tặng Bằng khen của 
Tổng Giám đốc Đài THVN cho tập thể 
phòng Trò chơi gặp gỡ truyền hình 1. 

Đêm Gala không chỉ tổng kết, nhìn 
lại chặng đường đã đi qua trong suốt 10 

năm, gặp gỡ những con người đặt nền 
móng đầu tiên cho chương trình mà còn 
là một bữa tiệc âm nhạc sôi động mừng 
sinh nhật lần thứ 10 của Chúng tôi là 
chiến sĩ. Những màn đồng diễn đặc sắc 
của các chiến sĩ trẻ, những tiết mục của 
các nghệ sĩ như: Hoa khôi Nam Em, 
ca sĩ Bảo Trâm Idol… đã mang đến 
một không khí sôi động, hào hứng cho 
chương trình. Bữa tiệc cũng là dịp giới 
thiệu MV Chào Trường Sa - đứa con 
tinh thần mới nhất của nhạc sĩ Lưu Hà 
An - nhạc sĩ gắn bó với chương trình 
trong suốt 10 năm qua. Đó cũng là món 
quà được các thế hệ MC của Chúng tôi 
là chiến sĩ như: NSƯT Quang Thắng, 

Nhà báo Lại Văn Sâm, MC Quang 
Minh, Đức Bảo, Hoàng Linh, Minh 
Hà... cất công chuẩn bị và tập luyện 
nhằm ra mắt khán giả vào đúng dịp đặc 
biệt. Được biết, tác phẩm này là kết quả 
cuộc hành trình đầy yêu thương của tác 
giả cùng toàn bộ ekip sản xuất đi thăm 
nhiều tuyến đảo, chứng kiến cuộc sống 
học tập, rèn luyện và huấn luyện ngày 
đêm của các cán bộ chiến sĩ trên Quần 
đảo Trường Sa vào tháng 4/2016.

Những con số ấn tượng
Mỗi năm, Chúng tôi là chiến sĩ lại 

có những đổi mới nhằm mang tới một 
sân chơi hấp dẫn nhất về hình thức và 
nội dung dành cho người lính. 10 năm 
qua, bản đồ chương trình đã ngày càng 

lê hoa
(Xem tiếp trang 54)

Từ phải sang: Nhà báo Phạm Việt Tiến - PTGĐ Đài THVN, Trung tướng Nguyễn Trọng Nghĩa - 
Ủy viên BCH TƯ Đảng, Phó Chủ nhiệm TCCT, Thiếu tướng Nguyễn Phương Diện - Cục phó 

Cục Tuyên huấn - TCCT QĐ NDVN, Nhà báo Bùi Thu Thủy - Phó trưởng Ban sản xuất các chương 
trình giải trí cắt bánh mừng sinh nhật chương trình Chúng tôi là chiến sĩ

Đại tá Lê Cường - Nguyên Cục phó Cục Tuyên huấn, 
Tổng cục Chính trị QĐNDVN hội ngộ các BTV của chương trình

PTGĐ Đài THVN Phạm Việt Tiến trao tặng kỉ niệm chương cho 
các thế hệ cố vấn có nhiều đóng góp trong suốt 10 năm qua

Trung tướng Nguyễn Trọng Nghĩa - 
Ủy viên BCH TƯ Đảng, Phó Chủ nhiệm TCCT 
tặng hoa chúc mừng nhà báo Vũ Thanh Hường

nhận Bằng khen của TGĐ Đài THVN



54

VT
VPhía sau

Màn hình

Hành trình của...
(Tiếp theo trang 53)

được lấp đầy thêm tên những địa danh, 
đơn vị tham gia. Tính đến nay, Chúng 
tôi là chiến sĩ đã thu hút được hàng 
trăm ngàn cán bộ, chiến sĩ tham gia sân 
chơi trẻ trung này, hàng trăm tiết mục 
được ghi hình trên sân khấu. Hàng trăm 
tình bạn mới được đơm hoa, nhiều cặp 
đôi đã cập bến bờ hạnh phúc. Điều dễ 
nhận thấy, Chúng tôi là chiến sĩ dường 
như đã trở thành một sân thơ đặc biệt 
của rất nhiều khán giả: từ các em nhỏ 
đến cụ già, từ người dân đến các cựu 
chiến binh... Mỗi lá thư, mỗi bài thơ 
gửi về chương trình đều là những dòng 
cảm xúc đầy yêu thương dành cho 
người lính cụ Hồ.

10 năm qua, ekip đã “thu hoạch” 
được những con số vô cùng ấn tượng:​ 
520 chương trình được ghi hình phát 
sóng; đi qua 64 tỉnh thành; huy động 
gần 300.000 cổ động viên; hơn 500 đơn 
vị đã tham gia; hơn 1.500 tiết mục được 
biểu diễn và thể hiện trên sân khấu; ​6 
lần đặt chân tới Trường Sa và các đảo 
thực hiện một loạt các chương trình ấn 

tượng về biển đảo. Gần 4.000 ngày đêm 
trong suốt 10 năm quân hành, những 
người làm chương trình đã hiểu thêm 
ý nghĩa của hai từ đồng đội. Cũng bởi, 
họ đã bước vào cuộc sống của những 
người lính cụ Hồ hôm nay không chỉ 
là vì một mệnh lệnh “tạo sân chơi 
cho người lính” mà còn như một mối 
duyên. Chúng tôi là chiến sĩ đã chứng 
kiến những giọt mồ hôi, sự quan tâm, 
lo lắng, những dấu chân thầm lặng nhất 
không chỉ của các cán bộ, chiến sĩ mà 
còn là của cả ekip thực hiện chương 
trình. Cho đến giờ, những cái tên thân 
mật như “Đại tá không sao” Vũ Thanh 
Hường, “chiến sĩ” Nguyễn Hoàng 
Linh, “chiến sĩ” Thu Trang, “chiến sĩ” 
Quang Minh… đã trở nên quen thuộc 
với các chiến sĩ và cả khán giả. Ngoài 
sức khỏe, tinh thần thép, họ còn có sự 
nhiệt tình, lòng yêu nghề, sức sáng tạo 
và biết truyền cảm hứng ở ekip chương 
trình. Trong mắt của cán bộ chiến sĩ, 
các phóng viên, biên tập viên thực sự 
là những người đồng đội, những người 
lính đặc biệt. 

10 năm, chặng đường của sự 
nhiệt huyết, những vất vả được gạt 
qua nhường chỗ cho nụ cười, niềm vui 
sau mỗi chương trình lên sóng. Những 
người thực hiện chương trình gọi đó là 
“Hành trình của ước mơ người lính - 
Viết tiếp những bản hùng ca trong thời 
bình”. Họ hi vọng, bản hùng ca ấy sẽ 
ngày càng hay, được khán giả đón nhận 
nồng nhiệt hơn trong 15 năm, 20 năm 
và nhiều năm nữa.

Lê Hoa - Ảnh: Hải Hưng

Ca khúc “Chào Trường Sa” - đứa con tinh thần mới nhất của nhạc sĩ Lưu Hà An - 
được các MC biểu diễn trong Gala Chúng tôi là chiến sĩ

Ca sĩ Bảo Trâm biểu diễn trong chương trình
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 PV: Trở lại thời điểm 10 năm 
trước khi mới bắt tay phối hợp làm 
chương trình này, chắc hẳn anh vẫn còn 
nhớ những khó khăn, bỡ ngỡ ban đầu? 

- Đại tá Chế Biên Cương: Những 
ngày đầu tiên, đúng là rất khó cho người 
trực tiếp tham gia và phối hợp chương 
trình. Vì đây là một chương trình mới, là 
game show mang tính giải trí đầu tiên trên 
truyền hình dành cho quân đội. Những 
người tham gia cố vấn trực tiếp như chúng 
tôi có những bỡ ngỡ và đặt ra những câu 
hỏi như: chương trình sẽ làm như thế nào, 
đây là một chương trình văn nghệ hay là 
một chương trình giải trí, lực lượng tham 
gia, cổ động viên phải huy động, phối hợp 
tổ chức ghi hình ra sao? Khó khăn nhất là 
những chương trình trong hai năm đầu; 
từ năm thứ ba, thứ tư trở đi, Chúng tôi là 
chiến sĩ được định hình và kế tiếp nhau 
đến năm thứ 10; công tác phối hợp, gắn 
kết giữa những người làm chương trình 
và các đơn vị càng chặt chẽ, hiệu quả hơn 
và quan trọng nhất là chương trình đã rất 
thành công.

Anh có thể nói rõ hơn vai trò cố 
vấn của mình trong chương trình?

- Với vai trò cố vấn, tôi coi đây là 
một vinh dự, đồng thời cũng là một trách 
nhiệm gắn với chức trách, nhiệm vụ đang 
công tác. Cùng với ban cố vấn và ekip sản 
xuất, tôi luôn đề xuất và mạnh dạn đổi 
mới trong cách chơi, trong từng nội dung, 
phương pháp phối hợp tổ chức ghi hình, 
huy động cổ động viên, lực lượng tham 
gia chương trình. Đặc biệt là khai thác, 
phát huy đặc thù, nhiệm vụ của quân đội, 
hình ảnh sinh động về hoạt động của bộ 
đội, của các đơn vị gắn với sự phong phú 
của bản sắc văn hóa dân tộc, các vùng 
miền trong cả nước để mỗi chương trình 
được lên sóng một cách hoành tráng và 
hấp dẫn.

 Không chỉ là một cố vấn, anh còn 
là tác giả của nhiều tác phẩm biểu diễn 
trong chương trình. Anh có thể chia sẻ 
thêm về công việc này?

- Tôi tham gia sáng tác từ khá lâu, 
không chỉ sáng tác bài hát mà còn dàn 
dựng trực tiếp cho các đơn vị hoặc các 
chương trình Gala, sinh nhật hàng năm khi 
có thời gian. Với nhiều năm làm cố vấn, 
đến được nhiều đơn vị, được chứng kiến 
không khí học tập, sinh hoạt, huấn luyện, 

hoạt động VHVN của cán bộ chiến sĩ, 
những gương mặt dạn dày nắng gió, niềm 
vui, sức trẻ của họ đã tạo cho tôi cảm xúc, 
những phút giây sâu lắng để viết những 
ca khúc cho chương trình, cho đơn vị, cho 
bộ đội. 

Năm 2017, chủ trương của lãnh 
đạo Tổng cục đối với chương trình này 
ra sao, thưa anh? 	

- Thủ trưởng Tổng cục Chính trị đã chỉ 
đạo, định hướng tiếp tục duy trì thực hiện 
chương trình, phát huy kết quả đạt được 
trong 10 năm qua, phối hợp chặt chẽ về 
công tác tổ chức, các lực lượng tham gia, 
tích cực đổi mới nội dung để sân chơi 
của bộ đội thực sự sinh động, hấp dẫn 
với khán giả, thiết thực với đời sống tinh 
thần, nhiệm vụ chính trị của các đơn vị 
hiện nay.

Với vai trò cố vấn, chúng tôi đề xuất 
tăng phần chơi tại đơn vị, ghi hình biểu 
diễn tại thao trường huấn luyện, trận địa 
pháo, trạm Ra đa, cảng, tàu Hải quân; 
tổ chức chặt chẽ để các nghệ sĩ tham gia 
chương trình trải nghiệm và ghi hình tại 
đơn vị thì hình ảnh của chương trình sẽ kết 
nối sinh động hơn, thuyết phục hơn. Về 
đối tượng tham gia, chúng tôi sẽ khuyến 
khích các đơn vị vùng sâu, vùng xa, biên 
giới, các đồn biên phòng, trạm Ra đa, kho, 
trạm, xưởng, cấp tiểu đoàn có thể đăng kí 
tham gia ghi hình. 

Lê Hoa (Thực hiện) 
Ảnh: Hải Hưng

Gặp vị cố vấn quen thuộc của 
Chúng tôi là chiến sĩ

Là một trong những cố vấn theo sát Chúng tôi là chiến sĩ trong  
10 năm qua, Đại tá Chế Biên Cương - Phó trưởng phòng Văn hóa văn 
nghệ, Cục Tuyên huấn, Tổng cục Chính trị đã dành rất nhiều tình 
cảm, tâm huyết cho chương trình. Anh cũng chính là tác giả của 
nhiều ca khúc dành cho người lính được biểu diễn trong sân chơi 
đặc biệt này. 

Đại tá Chế Biên Cương (thứ 2 từ phải sang) trong 
chuyến công tác tới quần đảo Trường Sa

Nhà báo Phạm Việt Tiến - PTGĐ Đài THVN trao bằng khen cho đại tá 
Chế Biên Cương - người có nhiều đóng góp cho chương trình CTLCS
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Các phóng viên Đỗ Vinh, Mai 
Khương, Đình Hiệp - Ban 

Thời sự Đài THVN đã thâm 
nhập vào các nhà máy, bãi 

vàng, đặc biệt là “địa 
ngục vàng” sâu hàng ngàn 

mét ăn sâu vào núi ở 
Quảng Nam để thực hiện 

series phóng sự gây tiếng 
vang. Đây thực sự là 

chuyến tác nghiệp đầy rủi 
ro khi phải đối mặt với xã 
hội đen, với nhiều nguy cơ 
ảnh hưởng đến tính mạng.

 Series phóng sự Khai thác vàng 
và những hệ lụy dài 7 kì do phóng 
viên Đỗ Vinh làm chủ đề tài đã được 
Ban Thời sự - Đài THVN trao giải 
phóng sự xuất sắc quý 2. Động lực 
nào khiến Đỗ Vinh và ekip của mình 
là Mai Khương - Đình Hiệp quyết 
tâm thực hiện một đề tài “xương” 
như vậy? 

Quảng Nam có diện tích hơn 
10.000km2, trong đó hơn 70% diện 
tích ở miền núi hầu hết đều có vàng sa 
khoáng và vàng gốc (vàng đá). Nhiều 
mỏ vàng ở Quảng Nam có trữ lượng 
lớn nhất cả nước như Bồng Miêu và 
Phước Sơn được xem là “những cánh 
đồng vàng bất tận”. Vì vậy mà hàng 
chục năm nay, doanh nghiệp được cấp 

phép và cả các nhóm khai thác vàng 
trái phép mặc sức tận thu tài nguyên, 
mặc sức đầu độc môi trường bằng hóa 
chất độc hại. Kéo theo đó là các hệ lụy 
bệnh tật do ô nhiễm môi trường; chết vì 
tai nạn trong khai thác; chết do nghiện 
ngập; nhà nước thất thu số tiền thuế 
khổng lồ mà không có tổ chức, cá nhân 
nào chịu trách nhiệm. Cụ thể là hai công 
ty vàng Bồng Miêu và Phước Sơn thuộc 
tập đoàn Besra (nước ngoài) khai thác 
và xuất khẩu hơn 7 tấn vàng ròng nhưng 
nợ thuế gần 500 tỉ đồng. Không chỉ chây 
ỳ thực hiện nghĩa vụ thuế, tập đoàn này 
còn nợ các doanh nghiệp và cá nhân ở 
Quảng Nam hàng trăm tỉ đồng… Trước 
đây, chúng tôi đã đề cập thực trạng này 
nhưng chủ yếu dưới dạng phóng sự lẻ. 
Còn lần này, dưới sự tổ chức sản xuất 
rất chặt chẽ về nội dung và phương án 
tác nghiệp của Hội đồng biên tập tin tức 
kênh VTV8, chúng tôi được giao nhiệm 
vụ thực hiện loạt phóng sự dài kì. Và 
7 kì phóng sự cũng đã được lên sóng 
VTV8 và VTV1 đúng kế hoạch: Công 
ty vàng Bồng Liêu khai thác chui; Tái 
cơ cấu và số nợ 50 tỉ đồng tiền thuế; 
Hết hạn giấy phép nhưng vẫn khai thác; 
Khai thác vàng ở vùng lõi khu bảo tồn; 
Bán mạng nơi địa ngục vàng; Quảng 
Nam cần khẩn trương xử lí 2 công ty 
vàng nợ thuế; Cần minh bạch trong 
khai thác khoáng sản.

   Làm thế nào để ekip có thể lọt 
qua tầm kiểm soát rất gắt gao của các 
chủ hầm vàng - những đối tượng vì lợi 
nhuận có thể sẵn sàng không từ một 
thủ đoạn nào đối với những người gây 
cản trở bọn chúng - để thâm nhập vào 
sâu trong mỏ?

Thâm nhập vào nhà máy vàng, bãi 
vàng hay hầm vàng trái phép là công 
việc rất khó khăn, nếu không muốn nói 
là mạo hiểm. Để phanh phui nhà máy 
vàng Bồng Miêu hết hạn giấy phép khai 
thác vàng nhưng vẫn hoạt động chui, 
chúng tôi phải lọt qua ba lớp hàng rào 
với ba vòng bảo vệ chuyên nghiệp. 
Chúng tôi vào vai những người đi truy 
quét vàng tặc và đã ghi hình thành công. 
Còn đối với các hầm vàng trái phép 
nằm sâu trong núi, chúng tôi phải đi bộ 
mất cả nửa ngày đường rừng. Có khi 
ekip cải trang thành những người đi làm 
rừng hoặc các phu vàng mới lọt qua tầm 
kiểm soát của đội quân cảnh giới ở bên 
ngoài. Nếu ghi hình cùng với các đơn 
vị chức năng đi truy quét thì khó mà có 
những hình ảnh thực tế về hoạt động 
khai thác vàng trái phép. Bãi vàng - nơi 
tồn tại luật rừng, các đối tượng khai 
thác vàng trái phép thường nghiện ma 
túy, nhiễm HIV hoặc có tiền án, tiền 
sự và luôn có vũ khí nóng. Vì vậy, mọi 
phương án tự bảo vệ, tự ứng phó với 
các tình huống xấu luôn được chúng tôi 
đặt ra. Rủ thêm đồng nghiệp đáng tin 

THÂM NHẬP “ĐỊA NGỤC VÀNG” ở QUẢNG NAM 
Hàng rào bảo vệ mỏ vàng Bồng MiêuPhóng viên tại hầm vàng sắp sập
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cậy của báo khác đi cùng cũng là cách 
tăng cường sự bảo vệ lẫn nhau.

 Được biết mỗi năm, hàng trăm 
phu vàng phải tháo chạy vì không chịu 
nổi sự bóc lột của chủ và năm nào 
cũng có người thiệt mạng do chết ngạt 
hoặc sập hầm, vậy khi tác nghiệp, Đỗ 
Vinh đã ấn tượng với cảnh mắt thấy 
tai nghe nào nhất?

 Quảng Nam được xem là thánh địa 
của hoạt động khai thác vàng trái phép. 
Thông thường, những hầm vàng rộng 
hàng ngàn mét, ở độ sâu hàng chục mét. 
Nhiều người làm thuê không chịu nổi 
sự bóc lột của chủ hầm vàng nên đã 
tổ chức trốn chạy. Hàng năm, cơ quan 
chức năng đã giải cứu nhiều lao động 
trẻ em tháo chạy khỏi địa ngục vàng. 
Với chúng tôi, những hình ảnh 4 phu 
vàng chết ngạt khí sau nổ mìn lấy quặng 
tại hầm vàng thôn Dung, thị trấn Thạnh 
Mỹ, huyện Nam Giang, Quảng Nam là 
cảnh tượng đầy ám ảnh.  4  người họ 
còn rất trẻ, trong đó có 3 người là anh 
em ruột quê xã Bảo Thắng, huyện Kỳ 
Sơn, Nghệ An. Thi thể lần lượt được 
đưa đến Trung tâm y tế huyện, gia đình 
nghèo đến nỗi biết 3 con trai chết nhưng 
không có tiền vào Quảng Nam đưa 
người thân về quê an táng… 

 Hành trình khám phá địa ngục 
vàng đã diễn ra trong bao lâu, ekip đã 
ghi hình được những thước phim đắt 
giá ra sao?

Ngoài một ít tư liệu tích góp từ 
trước - như tư liệu người dân thị trấn 
Khâm Đức, huyện Phước Sơn kéo đến 
nhà máy vàng Phước Sơn đòi nợ, hầu 
hết hình ảnh trong loạt 7 phóng sự Khai 

thác vàng và những hệ lụy được quay 
mới hoàn toàn, thời gian thực hiện gần 
2 tuần. Những đoạn phim ấn tượng nhất 
đó là chúng tôi theo xe kéo của một 
phu vàng từ ngoài miệng hầm vào bên 
trong dài hơn 500m. Trong hầm sâu là 
một công trường có hàng chục người 
đang hì hục khoan đá lấy quặng để vận 
chuyển ra ngoài. Chúng tôi đã thiết lập 
được mối quan hệ với những người làm 
vàng thuê và đã phỏng vấn được họ. 

 Cảm xúc của Đỗ Vinh như thế 
nào sau nửa tháng len lỏi ghi hình 
trong hầm sâu, với khí độc cyanua, 
những trụ đỡ ọp ẹp 
có thể sập bất cứ 
lúc nào đã thoát ra 
và hoàn thành tác 
phẩm một cách  
an toàn?

Khi loạt phóng sự 
lên sóng VTV1 và 
VTV8, nhiều khán giả, bạn bè, người 
thân nhắn tin động viên và khuyên 
chúng tôi không nên quá mạo hiểm. 
Sự hỗ trợ tích cực từ phía Hội đồng 
biên tập, sự dấn thân của anh em quay 
phim nên chúng tôi đã vượt qua tất 
cả. Và tôi nghĩ rằng, đây cũng là công 
việc bình thường của hàng ngàn nhà 
báo đang ngày đêm tác nghiệp ở hiện 
trường để mang lại cho khán giả, độc 
giả những tác phẩm có hiệu ứng xã hội 
tích cực nhất. 

 Và những hồi âm của Chính 
quyền và người dân sau khi loạt phóng 
sự được phát sóng là gì?

 Ngay khi phóng sự đầu tiên được 
phát sóng trong chương trình Chào buổi 

sáng vào giữa tháng 6/2016 (Công ty 
vàng Bồng Miêu khai thác trái phép), 
Thủ tướng Nguyễn Xuân Phúc đã 
yêu cầu lãnh đạo tỉnh Quảng Nam 
kiểm tra thông tin VTV1 đưa tin. 
Ngay trong sáng hôm đó, ông Huỳnh 
Khánh Toàn - Phó chủ tịch tỉnh này 
đã triệu tập các cơ quan chức năng 
của tỉnh đi kiểm tra đột xuất và ghi 
nhận đúng thực tế như VTV đã phản 
ảnh và ban hành văn bản đình chỉ hoạt 
động của công ty vàng Bồng Miêu, đưa 
toàn bộ thiết bị ra ngoài khu vực mỏ 
vàng… Đầu tháng 7, Ủy viên Bộ chính 

trị, Phó Thủ tướng 
Trương Hòa Bình 
vào Quảng Nam chỉ 
đạo xử lí nghiêm 
tình trạng khai thác 
vàng trái phép tồn 
tại dai dẳng và truy 
thu nợ thuế 2 công 
ty vàng Bồng Miêu 

và Phước Sơn. Sau khi có chỉ đạo của 
Phó Thủ tướng, Ngân hàng Việt Á đứng 
ra bảo lãnh số nợ hơn 334 tỉ đồng của 
công ty vàng Phước Sơn nợ thuế trong 
nhiều năm. Đến nay, việc trả nợ thuế 
diễn ra đúng như chứng thư bảo lãnh. 
Sau loạt phóng sự này, Quảng Nam siết 
chặt công tác quản lí cấp phép khai thác 
vàng, cử lực lượng chốt chặn tại các 
điểm nóng khai thác vàng trái phép để 
bảo vệ tài nguyên quốc gia. Loạt phóng 
sự khai thác vàng này đã mang lại hiệu 
ứng xã hội tích cực cho dù nhiều lần 
chúng tôi nhận được những cuộc gọi và 
những tin nhắn không mong muốn.

Hà Cẩm (Thực hiện)

Phỏng vấn một quản lí hầm vàng Lối vào hầm vàng Phước LộcPhu vàng đang khai thác quặng trong hầm

 Khai thác vàng trong hầm sâu chẳng 
khác nào bán mạng kiếm tiền.  Ở 
miền núi Quảng Nam, có nhiều nghĩa 
địa vàng vẫn còn tồn tại trong rừng 
sâu như chứng tích về nỗi ám ảnh 
mang tên Vàng.
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Dẫn đầu về lượng tương tác 
Với khoảng 1.400.000 lượt thích, Bữa 

trưa vui vẻ (BTVV) đang là “quán quân” 
trong số các chương trình của VTV có 
fanpage (trang tương tác với khán giả). 
Lí giải cho sự thành công này có lẽ phải 
kể đến sự đổi mới liên tục về hình thức 
tương tác và nội dung. Đặc biệt, chương 
trình đã thành công trong việc phát triển 
các hình thức xem đa phương tiện. Chỉ 
cần vào trang fanpage hay trang youtube, 
khán giả có thể xem lại các chương trình 
đã phát sóng trong ngày hôm đó bằng 
điện thoại thông minh, máy tính bảng... 
Bên cạnh đó, có nhiều chuyên mục nhỏ 
được mạnh dạn đưa vào chương trình, 
như tiểu phẩm hài có thời lượng hơn 
một phút, gắn gọn và cô đọng nhưng 
rất hài hước và dễ xem. Chuyên mục 
Vừa ăn vừa cười cũng là một “gia vị” 
mới của BTVV năm 2016. Chính những 
tình huống dở khóc dở cười thử thách 
cách xử lí của khách mời, từ đó hiểu rõ 
hơn về sở thích, tính cách của họ. Trong 
BTVV 2016, khách mời đã có cơ hội được 
thưởng thức nhiều món ăn bổ dưỡng, 
ngon lành được chế biến tại trường quay. 
Với tiêu chí luôn đề cao tính tương tác và 

khả năng làm chủ cuộc chơi của khán giả, 
do vậy, BTVV đã thực hiện chuyên mục 
Block kết bạn - nơi kết nối tình bạn khắp 
mọi miền Tổ quốc trên sóng trực tiếp của 
VTV6. 

Theo chia sẻ từ bếp phó Quang Minh, 
những thay đổi nhỏ đó sẽ là tiền đề, gợi 
mở những đổi mới lớn hơn, mạnh mẽ hơn 
trong năm 2017. Ekip thực hiện vừa sản 
xuất vừa chỉnh sửa sao cho phù hợp với 
thị hiếu, văn hoá của khán giả. 

Chương trình có lượng 
khách mời “khủng” nhất
Với 365 ngày đều đặn lên sóng trực 

tiếp, khó có chương trình nào có thể vượt 

qua BTVV về số lượng hơn 300 thực 
khách đã đặt chân đến “nhà hàng” Bữa 
trưa vui vẻ. Chính bếp phó Quang Minh 
cũng bối rối khi được hỏi anh thích vị 
khách mời nào nhất, bởi mỗi vị khách 
đã đặt chân đến “nhà hàng” BTVV đều 
mang tới một câu chuyện hay thông điệp 
ý nghĩa. Khách mời của nhà hàng không 
chỉ là những nghệ sĩ nổi tiếng, người 
có ảnh hưởng xã hội mà đôi khi còn 
là những người rất bình thường nhưng 
có câu chuyện phi thường. Sức hút của 
BTVV 2016 ngày càng tăng nhờ có sự 
mở rộng và đi vào chiều sâu hơn khi đưa 
ra tiêu chí về khách mời. Nhiều nghệ 
sĩ nổi tiếng là tâm điểm tạo ra cơn bão 
tương tác cho fanpage như sự kiện tháng 
1 với khách mời là Sơn Tùng MTP, tăng 
1.000 lượt thích trên trang tương tác, 
đêm nhạc Chung tay thắp lửa tưởng nhớ 
Trần Lập tạo ra thông điệp về tinh thần 

Bữa trưa vui vẻ
Dấu ấn 2016

Liên tục thay đổi về nội dung, 
cách thức tương tác, chịu khó 
“săn” mời các nhân vật nóng là 
những yếu tố khiến Bữa trưa 
vui vẻ tạo ra được những dấu 
ấn đặc biệt với khán giả cả 
nước trong năm 2016. Bước sang 
năm thứ 4, chương trình sẽ có 
nhiều đổi mới mạnh mẽ hơn để 
giữ được chỗ đứng trong lòng 
khán giả, đó là lời khẳng định 
từ bếp phó Quang Minh.

Một chương trình mà khách mời và MC vừa được ăn vừa được nói 

Một thử thách của chương trình 
cho ca sĩ Hương Giang

Sự kiện tháng 12 - Đại nhạc hội hip hop
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vượt qua khó khăn trong cuộc sống….
Hay tháng 2, BTVV tiếp tục gây bão với 
ca sĩ Tuấn Hưng khi lần đầu anh mang 
cả vợ và con đến tham gia chương trình. 
Bên cạnh khách mời, BTVV cũng rất 
nhanh, nhạy trong việc nắm bắt các sự 
kiện mang tính thời sự, đôi lúc là một bữa 
tiệc nhạc Nga đong đầy kỉ niệm (Tình yêu 
nhạc Nga - Sự kiện tháng 9), lúc lại thổi 
bùng lên niềm tự hào trong giới trẻ không 
khí biển đảo, hoặc lại bất ngờ trẻ trung và 
mãn nhãn với đại nhạc hội hip hop (Sự 
kiện tháng 12).

Nhưng điều đặc biệt hơn, chính những 
“thực khách” cũng bị “nghiện” bởi phong 
vị đặc biệt của nhà hàng này, có những 
ca sĩ, diễn viên không chỉ xuất hiện một 
lần mà là “n” lần. Bếp phó Quang Minh 
cho biết, bên cạnh sự yêu thích của khán 
giả, BTVV đã và đang tạo được một chỗ 
đứng trong lòng khách mời, đặc biệt 
là những khách mời khó tính. Mỗi một 
chương trình kết thúc, ekip luôn nhận 
được lời cảm ơn chân thành từ khách 
mời, điều đó khiến anh quên hết mọi áp 
lực, căng thẳng. 

Chương trình “ngốn”  
nhiều MC

Là chương trình trực tiếp, gần như 
không bỏ ngày nào, thậm chí cả tết 
Dương lịch và Âm lịch. Nếu chỉ kể đến 
việc duy trì sóng thì đây là sự cố gắng 
đồng thời cũng là áp lực không nhỏ đối 
với những người thực hiện: từ người tổ 
chức sản xuất, biên tập viên, quay phim 
đến kĩ thuật viên. Nhưng nỗ lực đáng 
khen ngợi và dấu ấn đầu tiên phải kể tới 
đội ngũ dẫn chương trình - những người 
“làm dâu trăm họ”, dễ nhận được nhiều 
bình phẩm và đánh giá từ phía khán giả 
nhất. BTVV có sự đa dạng về khách mời 
cũng khiến ê kíp thực hiện phải “huy 
động”một lực lượng MC rất lớn. Đội ngũ 
dẫn chương trình của BTVV đã tạo được 
dấu ấn không nhỏ với khán giả. Trong 
năm 2016, chương trình liên tục bổ sung 
người dẫn, tạo sự tươi trẻ cho chương 
trình. BTVV cũng là nơi trưởng thành của 
nhiều MC trẻ như: Công Tố, Tuấn Tú... 

Tính đến thời điểm hiện tại, có tới 
10 gương mặt thay nhau đảm đương, 
tuỳ vào nội dung và khách mời sao cho 

phù hợp với cách dẫn của họ. Bếp phó 
Quang Minh - Hoàng Trang thường gách 
vác nhiệm vụ tiếp đón những khách mời 
“nặng kí” hơn. Thay mặt bếp trưởng Hoa 
Thanh Tùng để điều hành BTVV không 
lâu nhưng nhà báo Quang Minh luôn 
dành nhiều tâm huyết cho “nhà hàng”. 
Theo anh, việc tìm ra những gương mặt 
có duyên, hoạt ngôn và dẫn có chiều 
sâu về văn hoá, chính trị, xã hội là điều 
vô cùng khó. Nếu đưa ra những tiêu chí 
để lựa chọn người dẫn, bếp phó Quang 
Minh luôn đề ra những yêu cầu khắt 
khe, bởi nếu MC lơ là không cập nhật, 
trau dồi kiến thức mỗi ngày thì câu 
chuyện của BTVV dễ trở nên nhạt nhẽo, 
thiếu thông điệp ý nghĩa và mất dần 
khán giả. Nếu chấm điểm cho đội ngũ 
dẫn chương trình của nhà hàng BTVV, 
anh tạm bằng lòng ở điểm 7. Anh cũng 
nhấn mạnh, một trong những thay đổi của 
2017 rất có thể có nhiều gương mặt MC 
mới sẽ xuất hiện.

Thu Huệ 
Ảnh: Chương trình cung cấp
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Được biết, Thu Trà vinh dự được 
tham dự lễ tưởng niệm lãnh tụ Cuba 
Fidel Castro và là người trực tiếp tại hiện 
trường khu tưởng niệm José Martí - 
trung tâm Thủ đô La Habana đưa tin về 
Việt Nam. Đây hẳn là chuyến tác nghiệp 
đặc biệt của Thu Trà?

Gần 20 năm gắn bó với VTV, với tôi, 
đây là chuyến công tác đặc biệt. Tôi nhận 
thông báo đi công tác trong đêm muộn và 
việc chuẩn bị cho chuyến đi của đoàn chỉ 
diễn ra chưa đầy 1 ngày. Đây là chuyến 
bay thẳng đầu tiên tới Cuba trong lịch sử 
Hàng không Việt Nam. Đặc biệt hơn cả, 
đoàn đại biểu cấp cao Đảng và Nhà nước 
Việt Nam là đoàn khách quốc tế đầu tiên 
tới Cuba viếng lãnh tụ Fidel Castro. 

Điều ấn tượng nhất của Thu Trà 
về tình cảm của người dân Cuba dành 
cho vị lãnh tụ Fidel? 

Tôi khá ấn tượng với hình ảnh ông 
Teo Filio Gonzalez, người có hơn  
10 năm gần gũi, nấu ăn cho Fidel Castro 
đứng lặng lẽ ôm bức ảnh mà ông được 
chụp với vị lãnh tụ kính yêu của mình, 
bên dưới là bài thơ ông đề tặng  
Fidel Castro. 

Với người dân Cuba, dù Fidel Castro 
đã đi xa nhưng lòng kính trọng, sự yêu 
mến nhân cách vĩ đại của ông thì vẫn vẹn 
nguyên trong kí ức.

Lãnh tụ huyền thoại của nhân 
dân Cuba là nguyên thủ đi đầu trong 
phong trào quốc tế ủng hộ cuộc đấu 
tranh chính nghĩa của nhân dân  

Việt Nam, sự ra 
đi của ông đã để 
lại nỗi thương 
tiếc với cả người 
dân Việt Nam. 
Là người trực tiếp 
đưa tin từ hiện 
trường, Thu Trà có 
thể chia sẻ đôi chút về việc 
tác nghiệp của mình?

 Sau chặng bay 16 tiếng đến Thủ đô 
Lahabana, dù trời đã về chiều nhưng 
ngay khi đặt chân đến khu tưởng niệm 
José Martí, trước mắt chúng tôi là cả 
một biển người. Hàng triệu người dân 
Cuba và bạn bè quốc tế vẫn lặng lẽ và 
kiên nhẫn đứng xếp hàng chờ đến lượt 
vào viếng. Trong đoàn người ấy có cả 
những cụ già 70, 80 tuổi và trẻ nhỏ. Họ 
cầm trên tay những bông hoa và tấm ảnh 
Fidel. Bên ngoài đường phố, không khí 
trầm lắng bao trùm. Các cửa hàng đóng 
cửa, không hoạt động giao thương như 
thường lệ. Trên khuôn mặt của người dân 
Cuba là cả sự đau buồn và tiếc nuối. 

Một ngày sau khi đoàn Việt Nam 
đến Cuba đã diễn ra lễ tưởng niệm lãnh 
tụ Fidel. 60 đoàn khách quốc tế và hàng 
chục lãnh đạo cấp cao các nước cùng 
hàng triệu người dân Cuba tham dự lễ 
viếng. Những phát biểu đầy xúc động 
và chứa chan tình cảm của lãnh đạo các 
nước với lãnh tụ Fidel. Trong đó, bài 
phát biểu của Chủ tịch Quốc hội Nguyễn 
Thị Kim Ngân đã chạm đến trái tim của 
hàng triệu người Cuba khi nhắc tới câu 

nói của Fidel Castro: “Vì Việt Nam, 
Cuba sẵn sàng hiến dâng cả máu 

của mình”. Đáp lại tình cảm ấy 
là tiếng hô vang của hàng triệu 
người dân tham dự lễ tưởng 
niệm: “Chúng ta sẽ chiến 
thắng”, “Fidel muôn năm”, 
“Cuba luôn ở bên bạn”…

Ngay lập tức, tôi muốn truyền 
cảm xúc ấy đến với người dân Việt 

Nam qua những hình ảnh chân thực và 
xúc động nhất.

 Được biết, các phóng viên đến 
Cuba hay gặp khó khăn khi chuyển tin 
bài về nước do đường truyền Internet 
yếu, với một sự kiện quan trọng như thế 
này, ekip của Thu Trà đã xử lí ra sao để 
tin bài được cập nhật nhanh nhất trên 
sóng VTV?

Chúng tôi tác nghiệp mọi lúc, mọi 
nơi để kịp thời chuyển tải hình ảnh và 
thông tin về với khán giả. Đường truyền 
Internet tại nơi diễn ra sự kiện có hàng 
trăm hãng thông tấn, báo chí cùng kết 
nối nên yếu. Nhưng điều thuận lợi là 
chúng tôi được VTV trang bị những thiết 
bị hiện đại để đảm bảo truyền tải nhanh 
nhất. Hình ảnh đoàn Việt Nam đến viếng 
lãnh tụ Fidel vào thời điểm đó được phát 
trên sóng VTV là hình ảnh sớm nhất đến 
với khán giả. 

Tuy nhiên, ngoài phóng viên tác 
nghiệp tại hiện trường, chúng tôi có cả 
sự trợ giúp của cả ekip ở nhà. Đặc biệt là 
các đồng nghiệp ở phòng Chính trị, Ban 
Thời sự đã hỗ trợ thực hiện công tác hậu 
kì, bất kể ngày hay đêm.

Ngọc Mai (Thực hiện)

Phóng viên Thu Trà & 
chuyến tác nghiệp đặc biệt

Là một trong số ít phóng viên có vinh dự 
được đưa tin hoạt động của Đoàn đại biểu 
cấp cao Đảng và Nhà nước ta do Ủy viên Bộ 
Chính trị - Chủ tịch Quốc hội Nguyễn Thị Kim 
Ngân dẫn đầu tới Cuba tham dự lễ tưởng 
niệm lãnh tụ Fidel Castro, phóng viên Thu 
Trà - Ban Thời sự - Đài THVN chia sẻ về 
chuyến đi đáng nhớ này.

PV Thu Trà
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Hành trình 6 năm lên sóng
Sau 6 năm lên sóng, Sinh ra từ làng 

(SRTL) đã giới thiệu khoảng 200 nhân vật 
là những thanh niên nông thôn làm kinh 
tế giỏi, có nhiều sáng kiến trong trồng 
trọt, chăn nuôi, sản xuất, tạo ra những sản 
phẩm chất lượng, an toàn với sức khỏe và 
môi trường, trở thành những tỉ phú, triệu 
phú ngay trên chính mảnh đất quê hương 
mình. Đặc biệt, họ chính là những người 
tạo công ăn việc làm cho hàng ngàn lao 
động, sản phẩm được xuất khẩu đi các 
quốc gia trên thế giới, khẳng định bàn tay, 
trí tuệ của người Việt Nam. Quan trọng 
hơn, những nhân vật của SRTL không giữ 
những bí quyết làm giàu cho riêng mình, 
cho dù những bí quyết ấy họ thậm chí đã 
phải đánh đổi bằng rất nhiều thời gian, 
công sức, tiền bạc, mồ hôi để có được. 
Các nhân vật trong SRTL đã truyền cảm 
hứng đến hàng triệu người trẻ, giúp họ có 

niềm tin vững chắc rằng chúng ta hoàn 
toàn có thể làm giàu ngay trên chính quê 
hương mình từ nông nghiệp. Chương trình 
cũng góp phần làm thay đổi tư duy về sự 
thành công của nhiều người rằng, không 
phải cứ học đại học, làm trong nhà nước, 
ở các lĩnh vực ngân hàng, địa ốc... mới 
có thể thành công. Đặc biệt, chương trình 
đã thay đổi cách nhìn của nhiều người về 
nông thôn và người nông dân ngày nay, 
ở đó có những con người giàu trình độ, 
giàu tâm huyết, sáng tạo, cập nhật về công 
nghệ và ngoại ngữ... Họ đang làm nên một 
bộ mặt nông thôn Việt Nam ngày một đổi 
thay, lớn mạnh. 

Là chương trình về nông nghiệp, nông 
thôn, nhưng điểm khác biệt của SRTL nằm 
ở cách thể hiện trẻ trung, mới mẻ, tiết tấu 
nhanh, lôi cuốn nhưng vẫn kĩ lưỡng, chi 
tiết và giàu cảm xúc. Với các chủ đề bám 
sát tính thời sự hiện nay như giới thiệu mô 

hình làm bún sạch, cám sạch, cây giống 
hữu cơ, rau hữu cơ, mật ong sạch, thịt lợn 
sạch, ếch trái vụ... chương trình không chỉ 
đáp ứng nhu cầu của những thanh niên 
muốn lập thân lập nghiệp với nông nghiệp 
mà còn giúp người tiêu dùng có thêm kiến 
thức để phân biệt thịt sạch, thịt bẩn, thế 
nào là ếch Việt Nam, thế nào là ếch Trung 
Quốc, làm thế nào để biết rau sạch tự 
nhiên và rau có thuốc tăng trưởng....

Những nhân vật đặc biệt 
Để có được một chương trình lên sóng, 

ê kíp phải có kế hoạch phát sóng trong 
một năm, dự kiến thời gian và địa điểm 
ghi hình. Sau đó các biên tập viên tìm 
nhân vật phù hợp. Có nhân vật ê kíp tìm 
trên báo chí, có nhân vật được các chuyên 
gia trong lĩnh vực nông nghiệp trực tiếp 
giới thiệu, một số ít từ danh sách trao 
giải thưởng Lương Định Của hàng năm 

Sinh ra từ làng 
Cái nhìn mới về  
cuộc sống ở nông thôn

Lên sóng VTV6 từ năm 2011, Sinh ra từ làng 
là bức tranh sống động về làng quê 

ngày nay thông qua những chân dung 
làm giàu của lớp thanh niên ở khắp mọi 

vùng miền của đất nước. Hành trình 6 
năm chưa dài nhưng đủ để chương trình 

ghi dấu ấn riêng với khán giả và cả 
người thực hiện chương trình.
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của TW Đoàn, rất nhiều do khán giả giới 
thiệu. Sự ủng hộ, yêu mến của khán giả 
chính là điều giúp SRTL giữ vững được 
sự ổn định khung giờ phát sóng. Ngoài ra, 
chính các nhân vật của SRTL cũng giới 
thiệu nhân vật cho chương trình, không ít 
nhân vật tự gửi thông tin đến chương trình 
chia sẻ mong muốn được tham gia SRTL. 
Cũng có lẽ, không ở đâu các BTV có danh 
bạ “bá đạo” như ở SRTL với danh sách 
tên nhân vật mà người được lưu đều vui 
vẻ, không hề trách cứ: Anh “Đạt gấc”, anh 
“Tuấn thỏ”, anh “Hùng lợn”, anh “Hoàng 
chó”, anh “Giáp chim trĩ”, anh “Bách 
chanh”, anh “Kết ếch”... Vui hơn cả, SRTL 
đã nhận được rất nhiều sự yêu 
mến, tin tưởng của các nhân vật 
sau khi phát sóng. Đó chính là một 
trong những động lực khiến ê kíp 
thực hiện có thể vượt qua rất nhiều 
khó khăn, áp lực khi phải lên sóng 
hàng tuần, phải đi rất nhiều nơi.

Những chuyến tác nghiệp 
nhớ đời

Ekip thực hiện SRTL gồm có biên tập, 
quay phim, người dẫn, kĩ thuật, lái xe, 
họ như một gia đình cùng nhau rong ruổi 
đến các vùng quê, cùng chung nỗi vất vả 
nhưng luôn đong đầy kỉ niệm. Có những 
ngày nắng nóng, ekip quay mô hình sản 
xuất cám sạch, bị cám bám từ đầu đến 
chân, mồ hôi nhễ nhại, cám chảy cả vào 
miệng. Lúc lại là thú vui khi được ngồi 
giữa cánh đồng ăn những trái cà chua 
ngay tại ruộng mà không cần rửa (chương 
trình về mô hình cà chua ghép trên gốc cà 
tím). Đôi khi lại là một chuyến tác nghiệp 

nhớ đời, như khi quay nhân vật Trần Văn 
Vũ - chàng trai Mường nuôi bò trong 
thung lũng (phát sóng năm 2011). BTV 
Lan Anh, MC Thu Hương cùng quay 
phim Đăng Dũng phải đi bộ, trèo đèo, lội 
suối hết nửa ngày mới tới nơi (vì đường 
đất đèo trơn và quá xa, cũng không có xe 
máy). Nhưng đó lại là chuyến đi ghi được 
câu chuyện đầy cảm động của chàng trai 
đưa cả một đàn bò lên thung lũng nuôi, 
dạy chúng cách tự đi kiếm ăn và trở về 
mỗi ngày, giúp nhiều bà con dân tộc 
Mường ở đó có công việc, có cách chăn 
nuôi hiệu quả. Người dẫn của SRTL cũng 
luôn có những trải nghiệm độc đáo, “dở 
khóc dở cười” khi bị dúi cắn, trăn quấn cổ 
hay suýt ngã xuống sông chỉ vì không có 
kĩ năng khi bước từ thuyền lên bờ... Dù 
vậy, tất cả các thành viên đều tự hào: “Mỗi 
một nhân vật đều cho chúng tôi nguồn 

cảm hứng để sống tốt hơn, sống có nghị 
lực hơn trước những khó khăn, dám sống 
hết mình với đam mê và từ đó tin yêu vào 
tương lai của đất nước mình nhiều hơn”.

Với thời lượng 30 phút/số, SRTL 
phát sóng lúc 18h30 thứ Tư hàng 
tuần trên kênh VTV6; 16h30 thứ 
Sáu hàng tuần trên VTV1 và được 
phát lại trên nhiều kênh sóng khác 
của Đài THVN như: VTV4, VTV5, 
VTV Cần Thơ... Bước sang năm 
2017, chương trình sẽ có nhiều đổi 
mới về format và cách thức thể 
hiện, với mong muốn giới thiệu 
được thêm nhiều hơn những mô 
hình ý nghĩa, thiết thực đến đông 
đảo khán giả. Dự kiến, format mới 
của SRTL sẽ có sự kết hợp giữa 
những câu chuyện sinh động ngoài 
thực tế tại mô hình của các nhân 
vật và những nội dung ấn tượng tại 
trường quay. 

MC Mai Anh và  
ông chủ vườn vải thiều

MC Thùy Dung khám phá xưởng sản xuất gốm 
không nung của nhân vật trong chương trình

Nhân vật làm 
mì gạo sạch 
trong chương 
trình SRTL
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Sau khi kết thúc hợp đồng làm 
MC độc quyền cho kênh truyền hình 
Star Movies tại Việt Nam, năm 2016 có 
phải là một năm bận rộn đối với Kim? 

Tôi là người luôn giữ bản thân ở 
trạng thái cân bằng giữa sự nghiệp và 
gia đình nên tự dằn mình chỉ nhận một 
lượng công việc vừa phải. Có một điều 
không thể phủ nhận là qua mỗi năm, tôi 
lại có thêm nhiều cơ hội mới để thử sức, 
cống hiến và trải nghiệm. Nếu như năm 
2015, tôi có một cơ hội quá tuyệt vời khi 
trở thành MC đầu tiên của Việt Nam độc 
quyền cho kênh truyền hình Star Movies 
(Mỹ) tại Việt Nam, thì năm 2016, tôi 
được thử sức với một game show hết sức 
thú vị là Vị khách bí ẩn trên VTV9. Bên 
cạnh đó, tôi cũng tham gia dẫn thêm một 
số kênh truyền hình khác và vẫn gắn bó 
với “người bạn” lâu năm - kênh âm nhạc 
Xone fm trên sóng phát thanh.

Đảm nhận vai trò người dẫn 
chính cho một game show “lạ” kết hợp 
giữa yếu tố học thuật và giải trí như Vị 
khách bí ẩn có làm khó Kim MC? 

Thú thực, trong khoảng ba chương 
trình đầu, tôi và ekip thực hiện cũng chưa 
tìm ra phong cách thể hiện. Tuy nhiên, 

bắt đầu từ số thứ 4, mọi việc 
dường như đi dần vào quỹ đạo. 
Thử thách lớn nhất với người 
dẫn chương trình là phải kết nối 
hai đội chơi cùng nhau và với khách mời. 
Có những khi, tôi phải “kéo” và “kiềm” 
cả sân khấu bởi đội chơi và khách mời 
là những người bạn rất thân của nhau, 
họ trò chuyện như thể đang đi chơi mà 
không cần quan tâm đến không gian và 
thời gian, thậm chí đôi lúc còn quên rằng 
mình đang tham gia một game show. 
Tôi nhớ mãi chương trình có sự 
tham gia của nhiều nghệ sĩ hài 
ở đội chơi và ba khách mời 
đều là những người bạn thân 
thiết ngoài đời. Khi chương 
trình chưa kết thúc, Nam 
Thư, La Thành và Xuân 
Nghị đã liên tục kể xấu 
nhau và “chặt chém”, 
khiến buổi quay hôm 
đó kéo dài đến 4 tiếng 
đồng hồ, trong khi thời 
lượng phát sóng chỉ có 
45 phút (cười). 

Năm 2015, Kim 
MC từng gây chú ý 

khi trở thành MC Việt Nam đầu tiên độc 
quyền trên kênh Star Movies Việt Nam. 
Kim có thể chia sẻ cơ duyên này  
của mình?

Có thể nói, đó là một cơ hội đầy may 
mắn đối với tôi. Tôi tình cờ được một 
người bạn giới thiệu đi ứng tuyển cho vị 
trí người dẫn độc quyền cho kênh Star 

Movies tại Việt Nam. Lần thi tuyển 
đó là một trong những kỉ niệm khó 

quên của tôi khi phải vượt qua ba 
vòng phỏng vấn, đến vòng cuối 

phải cùng thi quay thử trực tiếp 
với một đối thủ còn lại. Vòng 
quay thử diễn ra rất đặc biệt, 
cả ekip và người thi phải bắt 
đầu từ lúc 6h sáng, quay như 
một chương trình thật sự. 
Mỗi ứng viên bắt buộc hoàn 
thành hai chương trình hoàn 
chỉnh vì nếu được nhận, 
người đó sẽ làm việc với 
hai phong cách cho hai 
chương trình khác nhau, 
đó là Thảm đỏ phát trên 
Star Movies và Action 
phát trên FOC Action 
Movies - cũng là một 
kênh thuộc công ty mẹ 
FOX. Ngày quay thử 
kéo dài đến tận 9h tối. 

Cuối cùng, sau một 
tuần chờ đợi, tôi đã may 

mắn được lựa chọn.
Với một MC có nhiều kinh 

nghiệm như Kim, làm việc với 

Kim MC
Cứng cỏi nhờ thảm đỏ

Trở lại trong chương trình Vị khách bí ẩn ( kênh VTV9), Kim 
MC (Hoàng Trần Kim Thảo) tiếp tục chinh phục khán giả với 
phong cách dẫn thông minh và dí dỏm. Sau một thời gian 
được chọn là MC độc quyền đầu tiên cho Star Movies tại 
Việt Nam, Kim MC thừa nhận, cô ngày càng trưởng thành và 
cứng cỏi hơn nhờ những ngày tháng làm việc trong môi 
trường khắc nghiệt cho kênh truyền hình này.

Kim MC dẫn trên Starmovies

Kim MC (tên thật Hoàng Trần Kim Thảo) sinh năm 1986, tốt 
nghiệp Đại học Luật TP. HCM. Cô từng đoạt danh hiệu Á khôi 1 
của cuộc thi Hoa khôi Đại học Luật 2006. Từ đó, cơ duyên với 
nghiệp dẫn chương trình đến với cô một cách đầy tình cờ và đã 
theo cô đến tận bây giờ. Giọng nói ngọt ngào cùng lối dẫn 
chuyện thông minh đã giúp Kim giữ bản lĩnh trong suốt 
nhiều năm dẫn trực tiếp bản tin của Xone FM. Trên kênh VTV9, 
cô được yêu thích qua nhiều chương trình như Bí quyết phong cách, Vị 
khách bí ẩn… Năm 2015, Kim MC trở thành MC Việt Nam đầu tiên dẫn 
độc quyền cho kênh phim truyện quốc tế Star Movies tại Việt Nam.
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nhà sản xuất nước ngoài có nhiều khác 
biệt so với nhà sản xuất trong nước?

Tôi cho rằng, nhà sản xuất trong và 
ngoài nước đều có những ekip làm việc 
chuyên nghiệp và thiếu nguyên nghiệp. 
Tôi rất may mắn khi được hợp tác cùng 
nhà sản xuất rất nghiêm túc. Chương 
trình của Star Movies đòi hỏi cao về mọi 
khâu, từ trang phục, bối cảnh quay cho 
đến những góc máy… Tôi còn nhớ, ngày 
làm việc dài nhất cho Star Movies khiến 
tôi phải rời nhà lúc 5h sáng hôm trước và 
về đến cửa nhà vào lúc 3h30 phút sáng 
hôm sau. Đó là lần đầu tiên trong cuộc 
đời tôi giữ nguyên trang phục đi quay và 
ngủ luôn tại phòng khách của nhà mình.

Kinh nghiệm làm việc cùng nhà 
sản xuất nước ngoài đã giúp ích gì cho 
Kim trong những công việc tiếp theo 
của mình?

Việc đáp ứng yêu cầu của một chương 
trình đòi hỏi cao như Thảm đỏ của Star 
Movies đã giúp tôi ngày càng cứng cỏi 
hơn, thích nghi với cường độ làm việc 
cao, áp lực thời gian và cả yếu tố thời 

tiết khắc nghiệt. Có những ngày, tôi phải 
đứng hoàn toàn dưới nắng từ khi mặt trời 
mới rạng đến khi mặt trăng xuất hiện. 
Hậu quả là tôi bị bỏng nắng, da mặt sưng 
phồng không khác 
nhân vật Neytiri 
trong phim  
Avatar vậy.

Sau 
chương trình 
Vị khách bí ẩn, 
Kim đã lên kế 
hoạch tiếp 
theo cho 
mình?

Hiện tại, 
tôi vẫn chưa 
có kế hoạch nào đặc biệt. Tôi 
luôn tâm niệm: “Sống tử tế và luôn hoàn 
thành trách nhiệm được giao một cách 
tốt nhất trong khả năng của mình”. Công 
việc nào phù hợp và có “duyên” chắc 
chắn sẽ tìm đến mình.

Là một người dẫn chương trình 
được yêu thích trên VTV9 và khu vực 

phía Nam, rất nhiều khán giả quan tâm 
đến cuộc sống đời thường của Kim MC?

Hiện tại, tôi có một cuộc sống giản dị 
bên gia đình nhỏ gồm chồng và hai cậu 
con trai (5 tuổi và 3 tuổi). Bạn bè tôi vẫn 

than phiền về chuyện Kim 
hay xa rời 
“bà con” vì 
mỗi lần làm 
xong là chỉ 
muốn chạy 
ngay về nhà 

với các tình yêu 
bé nhỏ. Hôm 
nào mà quyết 

định bất ngờ đi 
chơi hay dự tiệc 
cùng bạn bè thì 

trong lòng cứ có 
chút “áy náy” thật khó tả (cười). Tôi chỉ 
muốn dành nửa quỹ thời gian cho công 
việc, và phần còn lại để được ở bên cạnh 
gia đình. 

Cảm ơn Kim MC!
Diệp Chi (Thực hiện)

Kim MC (giữa) dẫn trong chương trình Vị khách bí ẩn
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ĐT: 0437921601          Fax: 0437921600
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Email: dangtuan8668@gmail.com
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Dẫn song song cả hai chương trình 
dài hơi với nhiều sức ép có khiến bạn bị 
quá tải không?

Tôi cũng loay hoay mất 1 tháng để 
quen với lịch sinh hoạt hơi dị thường. 
Nghĩa là tôi phải sống theo 2 múi giờ, 
sáng sớm và chiều muộn. Thời gian đầu 
cứ đến giờ lên sóng CSTN là 2 mắt tôi 
muốn sụp xuống. Giờ đã quen hơn 1 chút. 

Chào buổi sáng bông lúa lên sóng 
trực tiếp lúc 5h15 nhưng kịch bản phải 
chuẩn bị từ chiều hôm trước, vậy Hoàng 
Dương sắp xếp thời gian ra sao để không 
bị chồng chéo?

Tôi có nguyên tắc là không bao giờ 
làm 2 việc cùng một lúc. Ngày nào phải 
dẫn cả 2 chương trình tôi sẽ ngủ trọn vẹn 
buổi sáng, ăn rồi ngủ trưa đến 15h thì họp 
bàn về CSTN. Lên hình CSTN xong thì 
nhanh chóng về ăn cơm với bố mẹ sau đó 
9h quay lại Đài làm kịch bản Chào buổi 
sáng bông lúa đến 23h. Ngày nào dẫn 
cả 2 chương trình thì tôi tuyệt đối không 

vi phạm quy định ngặt nghèo trên. Vấn 
đề đau đầu nhất là sắp xếp thời gian đi 
quay phóng sự vì mình là phóng viên 
trẻ không thể xa rời thực tế 
được. Vì vậy, ngày nào 
không phải dẫn tôi sẽ 
ra hiện trường. 

Hai chuyên 
mục có hai phong 
cách dẫn khác 
nhau, dành cho đối 
tượng khán giả khác 
nhau, Dương thích sự 
“nhập vai” ở trường 
quay nào hơn? Có vẻ như 
CSTN có nhiều đất để bạn 
phát huy sở trường hơn?

Thực ra cả hai chương trình đều nằm 
trong hệ thống bản tin Thời sự nên có 
những điểm chung nhất định, cùng với 
đó, đối tượng khán giả là nông dân của 
Chào buổi sáng bông lúa hay là khán giả 
CSTN thì đều rất cần sự thân thiện và vui 

BTV - MC Hoàng Dương

Khi “anh hai lúa” 
diễn cả hai vai

Thời gian gần đây, “anh hai lúa” Hoàng Dương - gương mặt quen 
thuộc của bà con nông dân trong Chào buổi sáng bông lúa lại bất 
ngờ xuất hiện trong trường quay Cuộc sống thường ngày (CSTN). 

Canh sóng cả hai chương trình dài hơi của Ban Thời sự có  
khiến Hoàng Dương quá tải. Hãy cùng trò chuyện với BTV  

có nụ cười dễ mến này.

BTV Hoàng Dương trên trường quay 
CSTN với BTV Minh Trang

vẻ, điều đó lại là bản tính sẵn có nên tôi 
không bị khớp ở hai môi trường này. Mọi 
người vẫn nói là tôi từ quê được lên phố, 
sáng làm nông dân, chiều làm người thành 
thị, tôi thích cả hai vai trò này vì nó không 
phải sự nhập vai mà nó là các góc cạnh 
của con người tôi. Mỗi chương trình là 
một cơ hội để mình tự khám phá và thử 
thách bản thân. 

Thường thì mỗi BTV - MC chỉ 
canh sóng một chương trình còn bạn 
dẫn tới hai chương trình chính luận, bạn 
lấy đâu ra năng lượng để đảm bảo khối 
lượng công việc? 

Đến giờ tôi cũng chưa hết bất ngờ vì 
điều này. Nhưng tôi nghĩ nó thể hiện tư 
tưởng mới của lãnh đạo Ban Thời sự, sẵn 
sàng trao cơ hội cho người trẻ nếu họ có 
đủ khả năng đảm đương. Nguồn năng 
lượng lớn nhất của tôi có lẽ là gia đình... 

 Dẫn Cuộc sống thường ngày, 
Hoàng Dương được gặp gỡ, trò chuyện 
với nhiều nhân vật khách mời. Dương có 
ấn tượng với nhân vật nào?

Hai tháng đến với CSTN tôi nhớ nhất 
là Lý Láo Lở, chàng cử nhân 27 tuổi tốt 
nghiệp ĐH Khoa học Xã hội và Nhân văn, 
hàng ngày giao hàng để kiếm sống khi 
chưa tìm được công việc ổn định. Lần đầu 
tiên tôi nhìn ở cự li gần một người khuyết 
tật tự cởi áo khoác, cởi kính, bấm điện 
thoại và kinh ngạc nhất là đi xe máy đưa 
hàng bằng đôi tay tật nguyền. Giây phút 

ấy khiến tôi quá cảm phục bạn ấy. 
Nghe bạn ấy kể về cuộc đời như 

một câu chuyện cổ tích phi 
thường mà nghe xong vẫn 
không nghĩ là nó có thật... 

Trong công việc, 
Hoàng Dương là người 
không từ bỏ bất cứ cơ hội 

nào, vậy trong đời thường 
bạn như thế nào? Dương có 

những sở thích gì để cân bằng 
cuộc sống?

Không làm thời sự tôi 
không còn khả năng làm gì 

khác. Chính tư duy này đã giúp tôi tự cân 
bằng công việc. Ngoài ra, nếu rảnh rỗi tôi 
thường đến phòng tập để tập một môn thể 
thao nào đó có âm nhạc và nhất là chơi 
bóng chuyền trong khu tập thể ... 

Mai Chi (Thực hiện)

Khi là anh hai lúa làm 
phóng sự tại hiện trường
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Priyanka Chopra
Cựu Hoa hậu Thế giới người Ấn 

Độ Priyanka Chopra đang là một 
trong những nhân vật thăng tiến nhanh 
nhất hiện nay ở làng truyền hình Mỹ 
nhờ series phim Quantico (Học viện 
điệp viên). Nhan sắc mặn mà, khác 
biệt cũng đưa Priyanka tỏa sáng rực 
rỡ khi sánh đôi cùng nam tài tử Tom 
Hiddleston để trở thành mĩ nhân đẹp 

nhất tại Lễ trao giải Emmy vừa qua. 
Trong năm 2016 cô được tạp chí Time 
đưa vào danh sách 100 nhân vật ảnh 
hưởng nhất thế giới. Đà thành công với 
Priyanka sẽ tiếp tục vào năm 2017 khi 
cô được lựa chọn tham gia phiên bản 
làm lại của huyền thoại màn ảnh nhỏ 
một thời - bộ phim Baywatch (Đội cứu 
hộ bãi biển).

Melissa Benoist
Vượt qua những dự đoán u ám ban 

đầu, series phim Supergirl (Nữ siêu 

nhân) đang phát triển rất tốt và ngày 
càng chiếm được tình cảm của khán 
giả. Phim đã chiến thắng những giải 
quan trọng tại các lễ trao giải của giới 
phê bình cũng như giới trẻ. Góp phần 
quan trọng làm nên thành công cho 
phim là Melissa Benoist - một cô gái 
có vẻ đẹp trong trẻo, nụ cười rạng rỡ. 
Năm 2016, Melissa đã vượt qua nhiều 
ứng cử viên để giành giải Màn trình 
diễn đột phá tại giải thưởng thường 
niên Saturn dành cho các phim dòng 
khoa học, giả tưởng. Với một “vũ trụ 
truyền hình” đang được mở rộng giữa 
các series phim siêu anh hùng như hiện 
nay, Melissa Benoist có cơ hội góp mặt 
trong hàng loạt tác phẩm khác nhau 
cùng với vai diễn nữ siêu nhân.

Suki Waterhouse
Nhắc đến Suki, thường người ta sẽ 

nhớ đến một người mẫu sáng giá của 
nước Anh, gương mặt đại diện của 
nhiều thương hiệu đồng thời là bạn gái 
cũ của tài tử Bradley Cooper. Nhưng 
nhờ những nỗ lực diễn xuất không 
ngừng nghỉ, Suki đang trở thành một 
diễn viên đầy tiềm năng. Năm 2017, 
Suki sẽ tham gia bộ phim cổ trang ngắn 
tập mang tên The White Princess (Công 
chúa trắng) mô tả thời kì đầy biến động 
trong lịch sử nước Anh cuối thế kỉ 15 
với những bí mật chưa từng được kể về 
hoàng tộc. Đây là phần tiếp theo trong 
loạt phim chuyển thể từ bộ tiểu thuyết 
về Cuộc chiến Hoa hồng nổi tiếng giữa 
hai gia tộc York và Lancaster.

Krysten Ritter
Nổi lên với các vai diễn hài nhưng 

Krysten Ritter chỉ thực sự tỏa sáng khi 
được lựa chọn vào vai Jessica Jones 
trong bộ phim cùng tên. Đây là series 
phim đột phá không chỉ ở việc lột tả 

Nhan sắc mới của
màn ảnh nhỏ

Priyanka Chopra (ảnh - gq)

Melissa Benoist phim Supergirl 
(ảnh - bestwallpapers)

Suki Waterhouse (ảnh - hqdiesel)

Những vị trí đầu bảng của truyền 
hình Mỹ hiện thuộc về thế hệ các 

ngôi sao kì cựu đang đạt tới độ 
chín về tài năng. Nhưng đàn chị 

cũng không thể chủ quan trước 
sức vươn lên mạnh mẽ của lớp diễn 
viên trẻ trung không chỉ thực tài 

mà còn rất nổi bật về nhan sắc.

VT
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Màn hình
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một cách trọn vẹn, ấn tượng nhân vật 
nữ siêu anh hùng mà ám ảnh hơn là 
cách các nhà làm phim tiếp cận theo 
hướng đen tối, giới hạn độ tuổi. Quá 
khứ bị khống chế, bạo hành, bị ép trở 
thành nô lệ tình dục khiến Jessica Jones 
luôn mang những uẩn ức khác thường. 
Từ một nữ diễn viên không mấy ấn 
tượng, Krysten Ritter đã thể hiện xuất 
sắc mảng tâm lí phức tạp bên cạnh các 
pha hàng động tuy không nhiều mà 
rất mãn nhãn. Gương mặt đẹp lạ với 
đôi mắt to đầy cảm xúc và vóc dáng lí 
tưởng của Krysten Ritter cũng cho thấy 
sự ăn khớp hoàn hảo với hình dung 

về một nhân vật siêu anh hùng vốn rất 
được yêu thích. Theo dòng phát triển, 
trong 2 - 3 năm tới, Krysten Ritter và 
nhân vật Jessica Jones sẽ hội ngộ khán 
giả trong vài series phim nữa để cùng 
khám phá sâu hơn về siêu năng lực 
cũng như cuộc sống và thế giới tâm lí 
đầy phức tạp. 

Sophie Turner
Ngày một trưởng thành và tỏa sáng 

cùng nhân vật Sansa Stark trong Game 
of Thrones (Trò chơi vương quyền), 
Sophie Turner cho thấy, cô đã sẵn sàng 
trở thành một biểu tượng quyến rũ mới 

của màn ảnh nhỏ. Mái tóc đỏ rực, thân 
hình cao ráo, gợi cảm là lợi thế nổi bật 
cho nữ diễn viên xứ sở sương mù còn 
rất trẻ về tuổi đời, tuổi nghề này. Năm 
2016, Sophie không những đột phá khi 
được lựa chọn vào vai dị nhân Jean 
Grey mà còn mang về giải thưởng Nữ 
diễn viên Truyền hình Anh quốc xuất 
sắc nhất do Glamour bình chọn. Theo 
dự đoán, hai mùa phim cuối cùng của 
Game of Thrones sẽ rất kịch tính, khốc 
liệt và nhân vật Sansa do Sophie Turner 
thể hiện được kì vọng sẽ có bước xoay 
chuyển cục diện ngoạn mục.

Thùy An

Krysten Ritter trong vai Jessica Jones (ảnh - netflix)Sophie Turner trong vai Sansa Stark (ảnh - pinterest)

THÔNG BÁO

NHẬN ĐẶT MUA BÁO CHÍ QUÝ 1/2017

Bưu điện Việt Nam xin trân trọng thông báo:

Trong tháng 12/2016, Bưu điện Việt Nam sẽ tổ chức nhận đặt 
mua báo chí xuất bản quý 1/2017 và báo Tết Đinh Dậu.

Kính mời các cơ quan, đoàn thể, trường học và độc giả trong cả 
nước đến các cơ sở Bưu điện nơi gần nhất để đặt mua. 

         Mọi chi tiết xin quý khách vui lòng liên hệ tại các cơ sở Bưu điện 
trên toàn quốc.

Rất hân hạnh được phục vụ!

Gửi cả niềm tin
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 Lấy bối cảnh năm 1942, thời 
điểm 26 quốc gia đã kí kết hiệp định 
để thành lập Mặt trận đồng minh 
chống phát xít, được biết, Allied là câu 
chuyện tình có thật trong lịch sử?

Người ta vẫn nói rằng, trong tình 
yêu cũng như trong chiến tranh, tất cả 
đều bình đẳng. Nhưng khi tình yêu và 
chiến tranh kết hợp với nhau một cách 
đầy bất ngờ thì mọi giá trị của thế giới 
này có thể sẽ bị đảo lộn hoàn toàn. Đã 
có những mối tình rất đẹp trong thời kì 
Thế chiến II, khi những sĩ quan tình báo 
cùng thực hiện nhiệm vụ. Nhưng có một 
điều tối thượng luôn ám ảnh trong tâm 
trí của họ, sau khi kết hôn, nếu để chồng 
hay vợ phát hiện ra thân phận thực sự 
của mình, người mật vụ đó sẽ phải ngay 
lập tức thủ tiêu đối phương nếu không 

muốn bị xử tử vì tội phản bội Tổ quốc. 
Max Vatan và Marianne Beausejour đã 
bất chấp tất cả để đi theo tiếng gọi tình 
yêu rồi tiến tới hôn nhân, một hành động 
không bao giờ nhận được sự ủng hộ của 
các tổ chức tình báo. Những tưởng họ 
sẽ được sống trong hạnh phúc mãi mãi 
thì vào một ngày, Max nhận được tin tức 
tình báo nghi ngờ vợ anh là gián điệp 
cho Đức. Giữa vận mệnh của đất nước 
và tình cảm cá nhân, liệu viên sĩ quan 
tình báo này sẽ lựa chọn bên nào?... 
Steven Knight là biên kịch tài ba từng 
nhận đề cử Oscar đã vô tình nghe được 
câu chuyện tình éo le về hai mật vụ và 
nó đã trở thành nguồn cảm hứng để 
Knight viết kịch bản Allied. 

 Đã lâu lắm rồi khán giả mới 
được thưởng thức một câu chuyện thời 

thế chiến cảm động. Vì sao câu chuyện 
đó lại được giao cho Bob Zemeckis?

Bộ phim cần một đạo diễn có đủ khả 
năng và độ nhạy cảm cần thiết để chỉ 
đạo thực hiện một bộ phim đòi hỏi nhiều 
vấn đề cần xử lí: những mật vụ, tình báo 
viên, những vụ ám sát, các hoạt động 
gián điệp, những câu chuyện xoay quanh 
lòng trung thành, sự phản bội, lòng can 
đảm, sự sợ hãi và cả những mối tình bất 
chấp mọi rào cản... Và đó là lí do Bob 
Zemeckis được lựa chọn. Ở góc độ một 
diễn viên, tôi chỉ muốn nói rằng, nếu có 
một câu chuyện nào đó cần thiết phải kể 
lại với một quy mô hoành tráng, bạn chắc 
chắn sẽ nghĩ tới Bob. Anh ấy là một nhà 
làm phim thích dàn dựng những bộ phim 
với bối cảnh ấn tượng, sẵn sàng mạo 
hiểm thử nghiệm các ý tưởng đầy tính 
sáng tạo để làm nên những thước phim 
không thể mãn nhãn hơn. 

 Anh có thể giới thiệu đôi chút về 
vai diễn của mình?

Tôi đảm nhiệm vai Max Vatan, một 
sĩ quan tình báo Anh. Max luôn biết 

Dưới sự chỉ đạo của đạo diễn tài năng Robert Zemeckis, Allied đưa 
khán giả đến với chuyện tình cảm động giữa Max Vatan - sĩ quan 
tình báo Anh và Marianne Beausejour - thành viên của lực lượng 
kháng chiến Pháp. Đảm nhiệm vai Max, nam diễn viên Brad Pitt đã 
tiết lộ nhiều điều thú vị phía sau ống kính.

Tôi muốn nhập vai 
một cách giàu cảm xúc

Brad Pitt

VT
VPhỏng vấn 

độc quyền
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chính xác mình cần thể hiện gì và buộc 
phải che giấu những gì trước những 
người mà anh gặp. Tuy vậy, không một 
bài giảng nào trong suốt quá trình huấn 
luyện chỉ cho người mật vụ này những 
gì mà anh ấy phải làm khi gặp cô gái tên 
là Marianne Beauséjour tại Casablanca. 
Họ đã phải đóng giả thành một cặp đôi 
khi thực hiện nhiệm vụ. Nhưng dù cho 
lí trí của Max nhắc nhở anh không được 
đi quá xa thì con tim của anh lại không 
thể không rung động trước người phụ nữ 
vừa thông minh lại vừa quá đỗi xinh đẹp 
này. Vượt qua mọi trở ngại, họ đã đến với 
nhau mà không hề biết rằng, mối quan hệ 
đó tiềm ẩn vô số những trở ngại, đe doạ 
sự sống còn của họ hơn bất cứ nhiệm vụ 
nào mà cả hai đã từng trải qua.

 Vậy điều gì trong câu chuyện 
tình đầy éo le đã chinh phục được chất 
lãng tử trong anh?

Điều mà tôi luôn mong muốn được 
làm khi đảm nhận vai chính của bộ phim 
là làm thế nào để người xem cảm thấy 
rung động. Với một kịch bản hấp dẫn 
đầy những bước ngoặt bất ngờ như thế, 
tôi có rất nhiều cơ hội để làm được điều 
đó. Để vào vai một người đàn ông buộc 
phải “ra tay” với chính người vợ yêu 
thương của mình, một sự giằng xé giữa 
những mâu thuẫn về tình cảm cá nhân 

và bổn phận đối với quốc gia. Đạo diễn 
và nhà sản xuất nói rằng, tôi sở hữu đầy 
đủ các tố chất cần thiết, nhưng tôi nói 
rằng, tôi muốn Max là một nhân vật rất 
trầm lặng. Anh ấy thường giữ im lặng 
để quan sát những gì đang xảy ra xung 
quanh, khi nguy hiểm ập tới, Max có 
thể ngay lập tức ứng phó. Đó chính là 
những phẩm chất làm nên một tình báo 
viên tài ba, nhưng cũng chính điều đó đã 
khiến Max không thể khoanh tay đứng 
nhìn khi phát hiện ra rằng, Marianne có 
thể là một gián điệp. Tôi muốn nhập vai 
một cách giàu cảm xúc, khiến khán giả 
đồng cảm và cổ vũ nhân vật Max. 

 Với kịch bản và ekip thực hiện 
hoàn hảo như vậy, liệu có thách thức 
nào đặt ra cho đoàn làm phim không?

Một trong những thách thức đặt ra 
với đoàn làm phim chính là việc chuyện 
phim diễn ra ở những địa điểm mà hiện 
giờ không còn tồn tại nữa. Nhưng những 
khó khăn đó càng kích thích bản năng 
sáng tạo của đạo diễn Robert Zemeckis. 

Trong suốt quá trình dàn dựng bộ phim 
này, đạo diễn Zemeckis đã phối hợp chặt 
chẽ với quay phim Don Burgess, thiết 
kế sản xuất Gary Freeman, giám sát 
hiệu ứng hình ảnh Kevin Baillie và thiết 
kế phục trang Joanna Johnston để đưa 
khán giả ngược dòng thời gian quay trở 
về thời điểm châu Âu đang chìm trong 
cảnh bom đạn trong cuộc chiến chống 
lại Đức quốc xã.

 Ngoài câu chuyện tình lãng mạn 
đầy cảm động, Allied còn có điều bất 
ngờ nào dành cho khán giả?

Tôi được biết, nhóm làm phim đã 
thiết kế khoảng 80 cảnh dựng phục vụ 
cho quá trình quay phim ở thành phố 
cảng Casablanca nằm ở Bắc Phi. Điều 
thú vị là trong thập niên 40, Casablanca 
là một thành phố nhộn nhịp, quy tụ dân 
chúng tới từ khắp nơi trên thế giới với 
những công trình mang đậm phong cách 
kiến trúc Pháp. Các nhà làm phim mong 
muốn có thể tái hiện trên màn ảnh rộng 
một Casablanca đúng như những gì mà 
khán giả đã từng biết tới thông qua tác 
phẩm điện ảnh được xếp vào hàng kinh 
điển. Casablanca - một thành phố thanh 
lịch, với những đường nét kiến trúc cầu 
kì nằm ở trung tâm của cuộc chiến. Tất 
cả các chi tiết đều rất tỉ mỉ và chân thực 
tới mức, tôi có cảm giác mình được đưa 
lên một cỗ máy thời gian để ngược về 
thời điểm Thế chiến II. Tôi tin, đó là 
một món quà tuyệt vời mà các nhà làm 
phim Allied dành tặng khán giả. 

Thu Quỳnh  
(Theo Paramount Pictures)

Các hình ảnh trong phim

CJ CGV VIETNAM dành tặng độc giả 
Tạp chí Truyền hình 04 vé phim Allied. 
Hãy nhanh tay gửi thư về: Tòa soạn 
Tạp chí Truyền hình - 43 Nguyễn Chí 
Thanh - Hà Nội để có cơ hội thưởng 

thức bộ phim bom tấn này. 
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Xem gì?

Một số chương trình có thể thay đổi vào giờ chót. Kính mong bạn đọc thông cảm! Tất cả có tại www.vtvgo.vn
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Chủ Nhật - 01/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập  7
05:25 	C hào buổi sáng: Buổi sáng đầu tiên
08:05 	C ông nghệ - đời sống
08:30 	C hính sách và cuộc sống
10:00 	C hìa khoá thành công
10:45 	 Vì cộng đồng
11:15 	C huyển động 24h
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật -
	 Tập 8
14:15 	 Sáng tạo khởi nghiệp
15:00 	 Văn hoá QĐND
16:30 	 Truyền hình quân đội
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:30 	C huyển động 24h 
20:15 	C hào 2017
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động

Thứ Hai - 02/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 8
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Ký sự
08:05 	C hìa khoá thành công
09:30 	 Nông thôn mới
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 9
14:15 	 Đối thoại chính sách 
15:00 	 Di sản văn hóa
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	 Quốc hội với cử tri
20:45 	�P him truyện VN: Ngự lâm không 

kiếm - Tập  6/32
22:05 	H ào khí ngàn năm
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động

Thứ Ba - 03/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 9
03:10 	�P him VN: Ngự lâm không kiếm - 

Tập  6/32
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	P hóng sự
08:05 	 Talk vietnam
09:30 	 Quốc hội với cử tri
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 10
14:15 	 Talk vietnam
15:00 	C âu chuyện văn hóa
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 

20:10 	 Đảng trong cuộc sống hôm nay
20:45 	�P him truyện VN: Ngự lâm không 

kiếm - Tập  7/32
22:05 	H ào khí ngàn năm
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Thứ Tư - 04/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 10
03:10 	�P him VN: Ngự lâm không kiếm - 

Tập  7/32
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Ký sự
08:05 	 Không gian văn hóa nghệ thuật
09:30 	 Đảng trong cuộc sống hôm nay
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 11
14:15  	 Toà tuyên án 
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:45 	�P him truyện VN: Ngự lâm không 

kiếm - Tập  8/32
22:05 	H ào khí ngàn năm
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Thứ Năm - 05/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 11
03:10 	�P him VN: Ngự lâm không kiếm - 

Tập  8/32
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Ký sự
08:05 	 Đối thoại chính sách 
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 12
14:15  	 Giai điệu tự hào: Xuân và tuổi trẻ
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	 Vì an ninh tổ quốc
20:45 	�P him truyện VN: Chiều ngang qua 

phố cũ - Tập 9
22:05 	H ào khí ngàn năm
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Thứ Sáu - 06/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 12
03:10 	�P him VN: Chiều ngang qua phố cũ  

Tập 9/26
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	P hóng sự
08:05 	 Văn hoá - sự kiện và nhân vật
11:15 	C huyển động 24h

13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 13
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	 Quốc gia khởi nghiệp
20:45 	�P him truyện VN: Chiều ngang qua 

phố cũ - Tập 10
22:05 	H ào khí ngàn năm
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Thứ Bảy - 07/01

02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 13
03:10 	�P him VN: Chiều ngang qua phố cũ  

Tập 10/26
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Văn học nghệ thuật
08:05 	 Môi trường
08:30 	 Tạp chí kinh tế cuối tuần
09:30 	 Sự kiện và bình luận
10:00 	 Diễn đàn văn học nghệ thuật
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 14
14:15  	 Văn hoá - sự kiện và nhân vật
15:00  	 Văn hoá CAND
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	� Như chưa hề có cuộc chia ly... 
21:15 	H ành trình di sản
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Chủ Nhật - 08/01

02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 14
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Danh nhân đất Việt
08:05 	C ông nghệ - đời sống
08:30 	C hính sách và cuộc sống
09:30 	 Toàn cảnh thế giới
10:00 	C hìa khoá thành công
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 15
14:15  	 Diễn đàn văn học nghệ thuật
15:00  	 Văn hoá QĐND
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	 Truyền hình quân đội
21:30 	 Sân khấu
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động

http://www.vtvgo.vn/


7373
Một số chương trình có thể thay đổi vào giờ chót. Kính mong bạn đọc thông cảm! Tất cả có tại www.vtvgo.vn

73

Thứ Hai - 09/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 15
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Ký sự
08:05 	C hìa khoá thành công
09:30 	 Nông thôn mới
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 16
14:15 	 Đối thoại chính sách 
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	 Quốc hội với cử tri
20:45 	�P him truyện VN: Ngự lâm không 

kiếm - tập  9/32
22:05 	H ào khí ngàn năm
22:10 	 Vấn đề hôm nay
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động

Thứ Ba - 10/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 16
03:10 	�P him VN: Ngự lâm không kiếm - 

Tập  9/32
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	P hóng sự
08:05 	 Talk Vietnam
09:30 	 Quốc hội với cử tri
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 17
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	 Đảng trong cuộc sống hôm nay
20:45 	�P him truyện VN: Ngự lâm không 

kiếm - tập  10/32
22:05 	H ào khí ngàn năm
22:10 	 Vấn đề hôm nay
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Thứ Tư - 11/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 17
03:10 	�P him VN: Ngự lâm không kiếm - 

Tập  10/32
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Ký sự
08:05 	 Không gian văn hóa nghệ thuật
09:30 	 Đảng trong cuộc sống hôm nay
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 18
14:15 	 Toà tuyên án 
17:00 	 Thế giới kết nối

17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:45 	�P him truyện VN: Ngự lâm không 

kiếm - tập  11/32
22:05 	H ào khí ngàn năm
22:10 	 Vấn đề hôm nay
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Thứ Năm - 12/01

02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 18
03:10 	�P him VN: Ngự lâm không kiếm - 

Tập  11/32
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Ký sự
08:05 	 Đối thoại chính sách
09:30 	 Môi trường
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 19
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	 Vì an ninh tổ quốc
20:45 	�P him truyện VN: Chiều ngang qua 

phố cũ - tập 11
22:05 	H ào khí ngàn năm
22:10 	 Vấn đề hôm nay
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Thứ Sáu - 13/01

02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 19
03:10 	�P him VN: Chiều ngang qua phố cũ 

- Tập 11/26
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	P hóng sự
08:05 	 Văn hoá - sự kiện và nhân vật
09:30 	H ội nhập
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 20
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	 Quốc gia khởi nghiệp
20:45 	�P him truyện VN: Chiều ngang qua 

phố cũ - tập 12
22:05 	H ào khí ngàn năm
22:10 	 Vấn đề hôm nay
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Thứ Bảy - 14/01

02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 20

03:10 	�P him VN: Chiều ngang qua phố cũ  
Tập 12/26

06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Văn học nghệ thuật
08:05 	 Môi trường
08:30 	 Tạp chí kinh tế cuối tuần
09:30 	 Sự kiện và bình luận
10:00 	 Diễn đàn văn học nghệ thuật
11:15 	C huyển động 24h
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 21
14:15 	 Văn hoá - sự kiện và nhân vật
15:00 	 Văn hoá CAND
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10 	� Như chưa hề có cuộc chia ly... 

(TTHCM)
21:30 	H ành trình di sản
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động	

Chủ Nhật - 15/01
02:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 21
06:54 	C afe khởi nghiệp
07:30 	 Danh nhân đất Việt
08:05 	C ông nghệ - đời sống
08:30 	C hính sách và cuộc sống
09:30 	 Toàn cảnh thế giới
10:00 	C hìa khoá thành công
11:15 	C huyển động 24h
12:35 	Ấ n tượng thể thao 7 ngày
13:06 	C afe khởi nghiệp
13:10 	P him TQ: Lòng tin và sự thật - 
	 Tập 22
14:15 	 Diễn đàn văn học nghệ thuật
15:00 	 Văn hoá QĐND
17:00 	 Thế giới kết nối
17:45 	C uộc sống thường ngày
18:20 	 Nông nghiệp sạch
18:30 	C huyển động 24h 
20:10	  Truyền hình quân đội
23:30 	 Thế giới 24h chuyển động
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Xem gì?
Chủ Nhật - 01/01

07:00 	 Giờ gia đình: Nhà vắng trụ cột
10:15 	P háp luật và cuộc sống
10:30 	 Zoom vào cuộc sống
11:05 	C ảnh báo: Tai nạn do đồ chơi
11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh  - 

Tập  43/60
15:15 	 Kỹ năng thoát hiểm
16:30 	� Gala - Tôi là nông dân: Bài ca hy 

vọng
17:00 	� Người nông dân hiện đại Hương sắc 

Đà Lạt
17:45 	 Sống khỏe mỗi ngày - đặc biệt
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 27
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - 
	 Tập 23
20:30 	� Giao lưu và toạ đàm: Vẻ đẹp Việt: 

Tứ linh của người Việt
20:35 	 Người phụ nữ hạnh phúc
21:05 	 Những người đàn ông tự tin
21:45 	P hát triển bền vững
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ - Tập 19

Thứ Hai - 02/01

06:00 	� Người nông dân hiện đại: Hương 
sắc Đà Lạt

07:05 	� Quý hơn vàng: Chăm sóc bé gái tuổi 
dậy thì

08:30 	 Kinh doanh và pháp luật
09:00 	 Góc nhìn môi trường
10:30 	 Bạn của nhà nông 
11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh - 

Tập 44
13:00 	� Sắc màu không gian: Nhà ở - Văn 

phòng
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 Visa toàn cầu - Số 1/17
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:00 	 Kỹ năng thoát hiểm
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 28
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - Tập 24
20:35 	 Sống khỏe mỗi ngày 
21:05 	 Nhật Bản ngày nay - tập 192
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ - 
	 Tập 20	

Thứ Ba - 03/01

06:00 	 Bạn của nhà nông 
08:30 	 KHGD quốc phòng
09:00 	C ùng bạn chữa bệnh
10:30 	 Bạn của nhà nông 
11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh - 

Tập 45
13:00 	A n ninh và cuộc sống
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 Sắc màu các dân tộc
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:00 	C ùng bạn chữa bệnh
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 29
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - Tập 25
20:35 	 Khỏe thật đơn giản
21:05 	 Đi đâu? Ăn gì?
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ - Tập 21

Thứ Tư - 04/01

06:00 	 Bạn của nhà nông 
08:30 	 Visa toàn cầu - số 1/17
09:00 	 Kỹ năng thoát hiểm
10:30 	 Bạn của nhà nông 
11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh - 

Tập 46
15:00 Phóng sự 
16:15 	 Sắc màu không gian
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 30
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - Tập 26
20:35 	 Bốn mùa yêu thương
 22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ - Tập 22

Thứ Năm - 05/01

06:00 	 Bạn của nhà nông 
07:10 	 Nhật Bản đồng hành
08:30 	 Sắc màu các dân tộc
09:00 	C ùng bạn chữa bệnh
10:30 	 Bạn của nhà nông 
11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh - 

Tập 47
13:00 	 Visa toàn cầu
15:00 	P hóng sự 
16:15 	A n ninh và cuộc sống
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:00 	C ùng bạn chữa bệnh
18:30 	C huyển động 24 giờ

19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 	
	 Tập 31
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - Tập 27
20:35 	C hất lượng cuộc sống
21:20 	 Những mảnh ghép của cuộc sống
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ - Tập 23

Thứ Sáu - 06/01

07:10 	H iểu đúng bệnh, chữa đúng cách
08:30 	 Sắc màu không gian
09:00 	 Tạp chí xã hội
10:30 	� Bạn của nhà nông: Nuôi trồng kết 

hợp giải pháp mới phát triển thuỷ 
sản bền vững

11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh - 
Tập 48

13:00 	 Sắc màu các dân tộc
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 KHGD quốc phòng
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 32
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - Tập 28
20:35 	H ãy chia sẻ cùng chúng tôi
21:05 	 Những người đàn ông tự tin
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ - 
	 Tập 24	

Thứ Bảy - 07/01

06:00 	 Bạn của nhà nông 
07:10 	H ành trình khám phá
08:30 	A n ninh và cuộc sống
09:00 	C ùng bạn chữa bệnh
10:30 	A n sinh xã hội
11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh - 

Tập 49
15:00 	P hóng sự 
16:15 	P hổ biến kiến thức
17:00 	 Tổ ấm yêu thương
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 33
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - Tập 29
20:35 	 Sống khỏe mỗi ngày 
21:05 	 Đi đâu? Ăn gì?
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ - 
	 Tập 25	

Chủ Nhật - 08/01

06:00 	 Tổ ấm yêu thương
07:10 	 Việt Nam - đất nước - con người 

74



7575

08:30 	 Đi tìm đồng đội
09:00 	 Nhắn tìm đồng đội
10:30 	A n sinh xã hội
11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh - 

Tập 50
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 Tạp dề tí hon
17:00 	 Người nông dân hiện đại 
17:45 	 Sống khỏe mỗi ngày - đặc biệt
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 34
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - Tập 30
20:35 	 Người phụ nữ hạnh phúc
21:05 	 Đi đâu? Ăn gì?
21:30 	C hân trời khoa học
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ - Tập 26

Thứ Hai  - 09/01

06:45 	 Sống khỏe mỗi ngày 
08:30 	 Kinh doanh và pháp luật
09:00 	 Góc nhìn môi trường
10:30 	 Bạn của nhà nông 
11:45 	P him HQ: Tình yêu định mệnh - 
	 tập 51/60
13:00 	 Sắc màu không gian
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 Visa toàn cầu  - số 2/17
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 35
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - 
	 Tập 31
21:05 	 Nhật Bản ngày nay  - tập 193
21:45 	P hát triển bền vững
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ  - 
	 tập 27	

Thứ Ba  - 10/01

06:45 	 Sống khỏe mỗi ngày 
08:30 	 KHGD quốc phòng
10:30 	 Bạn của nhà nông 
11:45 	P him HQ: Tình yêu định mệnh - 
	 tập 52/60
13:00 	A n ninh và cuộc sống
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 Sắc màu các dân tộc
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 36

19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - 
	 Tập 32
21:30 	� Nhật Bản đồng hành  - Số 18/50 

Mùa 3
21:45 	 Việt Nam  - đất nước  - con người 
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ  - 
	 tập 28	

Thứ Tư  - 11/01

06:45 	 Khỏe thật đơn giản
08:30 	 Visa toàn cầu  - Số 2/17
09:00 	 Kỹ năng tham gia giao thông
10:30 	 Bạn của nhà nông 
11:45 	P him HQ: Tình yêu định mệnh - 
	 tập 53/60
12:55 	C huyến xe buýt kỳ thú 
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 Sắc màu không gian
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 37
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - 
	 Tập 33
21:40 	H iểu đúng bệnh, chữa đúng cách
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ  - 
	 tập 29	

Thứ Năm  - 12/01

06:45 	 Bốn mùa yêu thương
08:30 	 Sắc màu các dân tộc
10:30 	 Bạn của nhà nông 
11:45 	P him HQ: Tình yêu định mệnh - 
	 tập 54/60
13:00 	 Visa toàn cầu  - số 2/17
15:00 	P hóng sự 
16:15 	A n ninh và cuộc sống
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 38
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - 
	 Tập 34
21:20 	 Những mảnh ghép của cuộc sống
21:45 	H ành trình khám phá
22:45 	P him Mỹ: Khi bố gặp mẹ  - 
	 tập 30	

Thứ Sáu  - 13/01

06:45 	 Những người đàn ông tự tin
08:30 	 Sắc màu không gian
09:00 	 Tạp chí xã hội

10:30 	� Bạn của nhà nông: Một số giải pháp 
thâm canh cà phê hợp lý để nâng 
cao hiệu quả và phát triển bền vững

11:45 	P him HQ: Tình yêu định mệnh - 
	 tập 55/60
13:00 	 Sắc màu các dân tộc
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 KHGD quốc phòng
17:00 	 Bạn của nhà nông 
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 39
19:50 	P him TQ: Bí mật thiếu lâm - 
	 Tập 35
21:05 	 Những người đàn ông tự tin
21:45 	 Ngôi nhà giới tính

Thứ Bảy  - 14/01

06:45 	H ãy chia sẻ cùng chúng tôi
08:30 	A n ninh và cuộc sống
09:00 	C ùng bạn chữa bệnh
10:30 	A n sinh xã hội
11:45 	P him HQ: Tình yêu định mệnh - 
	 tập 56/60
13:00 	 Kiến thức cộng đồng
15:00 	P hóng sự 
16:15 	P hổ biến kiến thức
17:00 	 Tổ ấm yêu thương
 18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 40
21:05 	 Đi đâu? Ăn gì?
21:35 	 Khám phá
21:45 	P hát triển bền vững

Chủ Nhật  - 15/01

06:45 	 Sống khỏe mỗi ngày 
08:30 	 Đi tìm đồng đội
08:55 	 Tôi là người đồng hành
09:00 	 Nhắn tìm đồng đội
10:30 	A n sinh xã hội
11:45 	�P him HQ: Tình yêu định mệnh - tập 

57/60
15:00 	P hóng sự 
16:15 	 Tạp dề tí hon
17:00 	 Người nông dân hiện đại 
17:45 	 Sống khỏe mỗi ngày  - đặc biệt
18:30 	C huyển động 24 giờ
19:00 	P him TQ: Anh hùng xạ điêu - 
	 Tập 41
21:05 	 Đi đâu? Ăn gì?
21:35 	C hân trời khoa học
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Chủ nhật  1/1

00:00 	P him TQ: Bão tố cuộc đời -Tập 22
02:15 	 Điều ước thứ 7
03:00 	�P him  ĐL: Các chàng trai của tôi   

Tập 11, 12
04:30 	 Vui khoẻ có ích
05:00 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế?
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
06:40 	C à phê sáng cuối tuần
07:50 	 Kỹ năng sống 
08:00 	 Bố ơi! Mẹ thích gì?
09:00 	 Sáng tạo Việt
11:00 	 100 triệu 1 phút
12:00 	C ố lên con yêu
13:00 	 Đường lên đỉnh Olympia
14:00 	 Rubic Phim: Điều bí mật - Tập 12
15:00 	C huẩn cơm mẹ nấu
16:00 	 Vì bạn xứng đáng
17:00 	�P him  ĐL: Các chàng trai của tôi   

Tập 13-14
20:00 	 Vua đầu bếp nhí
21:15 	 Bài hát hay nhất
23:30 	 Bí mật tạo hóa

Thứ hai 2/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc đời - 
	 Tập 23
02:15 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế?
03:00 	�P him  ĐL:  Các chàng trai của tôi  

Tập 13, 14

05:00 	 Vui khoẻ có ích
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
07:00 	C à phê sáng 
08:30 	 Sáng tạo việt
09:30 	 Ánh sáng và bóng tối
10:15 	 Vua đầu bếp  nhí
11:15 	P him ÂĐ: Cuộc chiến gia tộc
12:00 	P him HQ:   Ngôi nhà vui vẻ - 
	 Tập 14
14:00 	 Bố ơi! mình đi đâu thế?
15:00 	 Giai điệu tự hào
17:00 	�P him  ĐL: Các chàng trai của tôi - 

Tập 15, 16
20:00 	C on biết tuốt
21:00 	 Sắc mầu phái đẹp 
21:15 	�P him VN: Ngày mai ánh sáng -  

Tập 13
22:30 	P him HQ: Tình hồng - Tập 13
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ ba 3/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc đời - 
	 Tập 24
02:15 	 Vì bạn xứng đáng
03:00 	�P him  ĐL:  Các chàng trai của tôi  

Tập 15, 16
05:00 	C hiếc nón kỳ diệu
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 

07:00 	C à phê sáng 
08:00 	 Xả xì chét 
09:30 	C on biết tuốt
10:15 	C húng tôi là chiến sĩ
11:15 	P him ÂĐ: Cuộc chiến gia tộc
12:00 	P him HQ:   Ngôi nhà vui vẻ - 
	 Tập 15
14:00 	P him HQ: Tình hồng -  Tập 13
15:00 	 Ma ma 2016
17:00 	�P him  ĐL: Các chàng trai của tôi - 

Tập 17, 18
20:00 	A i là triệu phú
21:00 	 Sắc mầu phái đẹp 
21:15 	�P him VN: Ngày mai ánh sáng -  

Tập 14
22:30 	P him HQ: Tình hồng - Tập 14
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ tư 4/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc đời - 
	 Tập 25
02:15 	 Vui khoẻ có ích
03:00 	�P him  ĐL:  Các chàng trai của tôi  

Tập 17, 18
04:30 	C hiếc nón kỳ diệu
05:00 	 Vì bạn xứng đáng
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
07:00 	C à phê sáng 
08:00 	 Xả xì chét 
08:30 	A i là triệu phú
09:30 	C hiếc nón kỳ diệu
10:15 	 Vì bạn xứng đáng
11:15 	P him ÂĐ: Cuộc chiến gia tộc
12:00 	P him HQ:   Ngôi nhà vui vẻ - 
	 Tập 16
14:00 	P him HQ: Tình hồng -  Tập 14
15:00 	 Bài hát hay nhất
17:00 	�P him  ĐL: Các chàng trai của tôi - 

Tập 19, 20
20:00 	 Đừng để tiền rơi
21:15 	�P him VN: Tuổi thanh xuân – Phần 

2 - Tập 18
22:30 	P him HQ: Tình hồng - Tập 15
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ năm 5/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc đời - 
	 Tập 26
02:15 	 Đừng để tiền rơi
03:00 	�P him  ĐL:  Các chàng trai của tôi  

Tập 19, 20
05:00 	C hiếc nón kỳ diệu
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
07:00 	C à phê sáng 
08:30 	 Thời trang và cuộc  sông
10:15 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế?
11:15 	P him ÂĐ: Cuộc chiến gia tộc
12:00 	P him HQ:   Ngôi nhà vui vẻ - 
	 Tập 17
14:00 	P him HQ: Tình hồng -  Tập 15
15:00 	 Gương mặt thân quen nhí
17:00 	�P him  ĐL: Các chàng trai của tôi - 

Tập 21, 22
20:00 	 Nhà cười
21:00 	 Sắc mầu phái đẹp 
21:15 	�P him VN: Tuổi thanh xuân – Phần 

2 - Tập 19
22:30 	P him HQ: Tình hồng - Tập 16
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ sáu  6/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc đời - 
	 Tập 27
02:15 	 Đường lên đỉnh Olympia
03:00 	�P him  ĐL:  Các chàng trai của tôi  

Tập 21, 22
04:30 	C huẩn cơm mẹ nấu
05:00 	 Đừng để tiền rơi
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
07:00 	C à phê sáng 
08:30 	 Đừng để tiền rơi
09:30 	C huẩn cơm mẹ nấu
10:15 	 Đường lên đỉnh  Olympia
11:15 	P him ÂĐ: Cuộc chiến gia tộc
12:00 	P him HQ:   Ngôi nhà vui vẻ - 
	 Tập 18
14:00 	P him HQ: Tình hồng -  Tập 16
15:00 	 Ánh sáng và bóng tối
17:00 	�P him  ĐL: Các chàng trai của tôi - 

Tập 23, 24
20:00 	C húng tôi là chiến sĩ
21:15 	 TTTT hòa âm ánh sáng
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ bảy 7/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc đời - 
	 Tập 28
02:15 	 Đường lên đỉnh Olympia
03:00 	�P him  ĐL:  Các chàng trai của tôi  

Tập 23, 24
04:30 	 Đường lên đỉnh Olympia
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao  
07:00 	C à phê sáng 
12:00 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế?
13:00 	H ãy chọn giá đúng
14:00 	 Rubic   Phim: Điều bí mật -
	 Tập 13
15:00 	 Người đi xuyên tường
17:00 	�P him  truyện: Vui vẻ và nồng ấm 

Tập - 1, 2
21:15 	Ơ n giời,cậu đây rồi
23:30 	C huyện đêm muộn

CHỦ NHẬT  8/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc đời - 
	 Tập 29
03:00 	�P him  truyện:   Vui vẻ và nồng ấm  

Tập 1, 2
04:30 	 Vui khoẻ có ích
05:00 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế?
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
10:45 	 100 triệu 1 phút

http://www.vtvgo.vn/
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12:00 	C ố lên con yêu
13:00 	 Đường lên đỉnh Olympia
14:00 	 Rubic Phim: Điều bí mật - Tập 14
15:00 	C huẩn cơm mẹ nấu
17:00 	�P him truyện: Vui vẻ và nồng ấm 

Tập – 3, 4
21:15 	 Bài hát hay nhất
23:30 	 Bí mật của tạo hóa

Thứ hai 9/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc đời - 
	 Tập 30
02:00 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế?
03:00 	�P him  truyện:  Vui vẻ và nồng ấm  

Tập 3, 4
04:30 	 Bàn thắng vàng
05:00 	 Vui khoẻ có ích
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
07:00 	C à phê Sáng 
08:30 	 Sáng tạo việt
09:30 	 Ánh sáng và bóng tối
10 :15 	Vua đầu bếp
11:15 	P him ÂĐ:  Cuộc chiến gia tộc
12:00 	P him HQ: Ngôi nhà vui vẻ - 
	 Tập 19
14:00 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế?
17:00 	�P him  truyện: Vui vẻ và nồng ấm - 

Tập 5, 6
20:00 	C on biết tuốt
21:15 	�P him VN: Ngày mai ánh sáng - 

Tập 15
22:30 	P him HQ: Tình hồng - Tập 17
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ ba 10/1

00:00 Phim TQ:  Bão tố cuộc đời - Tập 32
03:00 	�P him  truyện:  Vui vẻ và nồng ấm  

Tập 5, 6
04:30 	C on biết tuốt
05:00 	C hiếc nón kỳ diệu
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
07:00 	C à phê sáng 
08:00 	 Xả xì chét 
09:30 	C on biết tuốt
10 :15 	Chúng tôi là chiến sĩ
11:15 	P him ÂĐ:  Cuộc chiến gia tộc
12:00 	P him HQ: Ngôi nhà vui vẻ - 
	 Tập 20
14:00 	P him HQ: Tình hồng -  Tập 18
17:00 	�P him  truyện: Vui vẻ và nồng ấm - 

Tập 7, 8
20:00 	A i là triệu phú
21:00 	 Sắc mầu phái đẹp 
21:15 	�P him VN: Ngày mai ánh sáng - 

Tập 16
22:30 	P him HQ: Tình hồng - Tập 18
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ tư 11/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc  đời - 
	 Tập 32

02:00 	 Vui khoẻ có ích
03:00 	�P him  truyện:  Vui vẻ và  nồng ấm  

Tập 7, 8
04:30 	C hiếc nón kỳ diệu
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
07:00 	C à phê sáng 
08:00 	 Xả xì chét 
08:30 	A i là triệu phú
10 :15 	Vì bạn xứng đáng
11:15 	P him ÂĐ:  Cuộc chiến gia tộc
12:00 	P him HQ: Ngôi nhà vui vẻ - 
	 Tập 21
14:00 	P him HQ: Tình hồng -  Tập 19
15:00 	 Bài hát hay nhất
17:00 	�P him  truyện: Vui vẻ và nồng ấm - 

Tập 9, 10
20:00 	 Đừng để tiền rơi
21:15 	�P him  VN: Tuổi thanh xuân – 

Phần 2 - Tập 20
22:30 	P him HQ: Tình hồng - Tập 19
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ năm 12/1

00:00 Phim TQ:  Bão tố cuộc đời - Tập 33
02:00 Đừng để tiền rơi
03:00 Phim  truyện:  Vui vẻ và  nồng ấm 
- Tập 9, 10
05:00 Điều ước thứ 7
06:00 Nhịp đập 360o thể thao 
08:00 Xả xì chét 
08:30 Điều ước thứ 7
09:30 100 triệu 1 phút
10 :15 Bố ơi! Mình đi đâu thế
11:15 Phim ÂĐ:  Cuộc chiến gia tộc
12:00 Phim HQ: Ngôi nhà vui vẻ - Tập 22
14:00 Phim HQ: Tình hồng -  Tập 20
15:00 Gương mặt thân quen nhí
17:00 Phim  truyện: Vui vẻ và nồng ấm - 
Tập 11, 12
20:00 Nhà cười
21:00 Sắc mầu phái đẹp 
21:15 Phim  VN: Tuổi thanh xuân – Phần 
2 - Tập 21
22:30 Phim HQ: Tình hồng - Tập 20
23:30 Chuyện đêm muộn

Thứ sáu  13/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc  đời - 
	 Tập 34
02:00 	 Đường lên đỉnh Olympia
03:00 	�P him  truyện:  Vui vẻ và  nồng ấm  

Tập 11, 12
04:30 	C huẩn cơm mẹ nấu
05:00 	 Đừng để tiền rơi
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
07:00 	C à phê sáng 
08:30 	 Đừng để tiền rơi
09:30 	C huẩn cơm mẹ nấu
10 :15	  Đường lên đỉnh olympia
11:15 	P him ÂĐ:  Cuộc chiến tộc
12:00 	P him HQ: Ngôi nhà vui vẻ - 

	 Tập 23
14:00 	P him HQ: Tình hồng -  Tập 21
15:00 	 Ánh sáng và bóng tối
17:00 	�P him  truyện: Vui vẻ và nồng ấm - 

Tập 13, 14
20:00 	C húng tôi là chiến sĩ
21:15 	 TTTT hòa âm ánh sáng
23:30 	C huyện đêm muộn

Thứ bảy 14/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc  đời - 
	 Tập 35
03:00 	�P him  truyện:  Vui vẻ và  nồng ấm  

Tập 13, 14
04:30 	 Đường lên đỉnh olympia
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
08:00 	  Kỹ năng sống 
08:30 	 Thời trang và cuộc sông
12:00 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế
13:00 	H ãy chọn giá đúng
14:00 	 Rubic   Phim: Điều bí mật -  
	 Tập 15
15:30 	 Người đi xuyên tường
17:00 	�P him  truyện: Vui vẻ và nồng ấm - 

Tập 15, 16
20:00	 Ánh sáng và bóng tối
21:15 	Ơ n giời,cậu đây rồi
23:30 	C huyện đêm muộn

Chủ nhật  15/1

00:00 	P him TQ:  Bão tố cuộc  đời - 
	 Tập 36
03:00 	�P him  truyện:  Vui vẻ và và nồng 

ấm - Tập 15, 16
04:30 	 Vui khoẻ có ích
05:00 	 Bố ơi! Mình đi đâu thế?
06:00 	 Nhịp đập 360o thể thao 
08:30 	 Sáng tạo Việt
11:00 	 100 triệu 1 phút
12:00 	C ố lên con yêu
13:00 	 Đường lên đỉnh Olympia
14:00 	 Rubic Phim: Điều bí mật - Tập 16
15:00 	C huẩn cơm mẹ nấu
16:00 	 Vì bạn xứng đáng
17:00 	�P him  truyện: Vui vẻ và nồng ấm - 

Tập 17, 18
20:00 	 Biệt tài tý hon
21:15 	 Bài hát hay nhất
23:30  	Bí mật của tạo hóa 

77

http://www.vtvgo.vn/


78



79

chương trình phim truyện đài PT-TH Quảng Ninh
(Từ ngày 1 - 15/1/2017)

PHIM GIỜ VÀNG TRÊN

ĐƯỜNG SƠN ĐẠI ĐỊA CHẤN 
(Phim Trung Quốc - 38 tập)

Phim bắt đầu 
với một 

ngày hè nóng 
nực tại thành 
phố Đường 
Sơn với nhịp 
sống tấp nập 
quen thuộc. 
Tuy nhiên, chỉ 

sau một đêm, thành phố nhỏ xinh đẹp đã trở thành đống 
đổ nát bởi một cơn động đất khủng khiếp. Hai chị em 
sinh đôi Phương Đăng và Phương Đạt mới 7 tuổi bị vùi 
lấp dưới tòa nhà đã sập. Trong cơn nguy cấp, bà mẹ Lý 
Nguyên Ni đã quyết định chọn cứu con trai mà không 
biết rằng cô con gái Phương Đăng đã nghe thấy tất cả... 
32 năm sau, số phận đã khiến cô gặp lại mẹ và em trai. 
Song kí ức đau thương về quyết định nghiệt ngã của mẹ 
năm xưa đã trở thành vật cản khó vượt qua trên hành trình 
đoàn tụ với gia đình của Phương Đăng…

Phim phát sóng lúc 20h50, bắt đầu từ ngày 
31/12/2016.

Với vỏ bọc một 
doanh nhân 

thành đạt trong lĩnh 
vực cho thuê tài chính, 
Huỳnh Đại thực chất 
là thủ lĩnh của đường 
dây “tín dụng đen” 
chuyên cho vay lãi suất cao. Hắn vô cùng sành sỏi trong 
việc: “thả con săn sắt, bắt con cá rô”, dùng mọi tài nghệ 
gom tiền của người này chuyển cho người khác vay lãi, 
đứng giữa hưởng lợi từ các con nợ nhẹ dạ cả tin. Đối đầu 
với Huỳnh Đại là Kim Thành, một doanh nhân trẻ thành 
đạt. Kim Thành muốn làm ăn chân chính nhưng liên tục 
bị Huỳnh Đại làm hại...

Phim phát sóng lúc 19h00 hàng ngày, bắt đầu từ 
ngày 27/12.

PHIM đặc sắc TRÊN

ĐỒNG TIỀN ĐEN 
(Phim Việt Nam - 30 tập)

LỊCH PHIM

Từ tập đến tậpGIỜ PHÁT 
SÓNG

tên phim

Tập 28 - 35/35
(Từ ngày 1 - 8/1)

Tập 1 - 7/42
(Từ ngày 9 - 15/1)

Ảo vọng 
(Phim Việt Nam - 35 tập)

Phận đàn bà 
(Phim Việt Nam - 42 tập)

9h00

Tập 1 - 14/75
(Từ ngày 2 - 15/1)

Nội y viện 
(Phim Hàn Quốc - 75 tập)0h00

Tập 1 - 15/86
(Từ ngày 1 - 15/1)

Hai người mẹ 
(Phim Đài Loan - 86 tập)3h00

Tập 1 - 15/39
(Từ ngày 1 - 15/1)

Sông dài 
(Phim Việt Nam - 39 tập)15h15

Tập 20 - 29/29
(Từ ngày 1 - 10/1)

Tập 1 - 5/38
(Từ ngày 11 - 15/1)

Hào quang nghiệt ngã 
(Phim Thái Lan - 29 tập)

Long môn phi giáp 
(Phim Trung Quốc - 38 tập)

12h00

Tập1 - 15/22
(Từ ngày 1 - 15/12)

Trái tim tình yêu 
(Phim Hàn Quốc - 22 tập)6h00

Tập 54 - 68/70
(Từ ngày 1 - 15/1)

Phá án 
(Phim Ấn Độ - 70 tập)17h00

Tập 2 - 16/38
(Từ ngày 1 - 15/1)

Đường sơn đại địa chấn 
(Phim Trung Quốc - 38 tập)20h50

Tập 40 - 45/45
(Từ ngày 1 - 6/1)

Tập 1 - 9/49
(Từ ngày 7 - 15/1)

Ngọn cỏ gió đùa 
(Phim Việt Nam - 45 tập)

Đất mặn 
(Phim Việt Nam - 49 tập)

22h00

LỊCH PHIM

Từ tập đến tậpGIỜ PHÁT 
SÓNG

tên phim

Tập 74 - 84/84
(Từ ngày 1 - 11/1)

Tập 1 - 15/60
(Từ ngày 12 - 15/1)

Lửa hận tình thù 
(Phim Hàn Quốc - 84 tập)

Cầu vồng hoàng kim 
(Phim Hàn Quốc - 60 tập)

8h00

Tập 4 - 18/26
(Từ ngày 1 - 15/1)

Anh, em đã yêu người khác 
(Phim Đài Loan - 26 tập)11h00

Tập 13 - 27/33
(Từ ngày 1 - 15/1)

Hoa đồng nội 
(Phim Việt Nam - 40 tập)14h00

Tập 17 - 31/44
(Từ ngày 1 - 15/1)

Hổ mang 11 
(Phim Đức - 71 tập)16h00

Tập 6 - 20/33
(Từ ngày 1 - 15/1)

Đồng tiền đen 
(Phim Việt Nam - 30 tập)19h00

Tập 10 - 24/38
(Từ ngày 1 - 15/1)

Nếu tình yêu quay về 
(Phim Trung Quốc - 42 tập)20h00

Tập 1 - 15/31
(Từ ngày 1 - 15/1)

Tôi thuê một người tình 
(Phim Trung Quốc - 31 tập)23h00
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(Từ ngày 1 đến ngày 15/1/2017)

Khánh hòa Nam định

hải dương
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Buổi sáng (7h00)
Phim HQ: Định mệnh hoán đổi
Buổi trưa (11h15) 
(Phát lại vào 7h00 ngày  
hôm sau)
Phim HQ: Định mệnh hoán đổi
Buổi chiều (14h30)
Từ 1 - 9/1
Phim HK: Gia đình thục nữ.
Từ 10 - 15/1
Phim HQ: Son môi hồng.
Buổi chiều tối (17h00).
Từ 1 - 6/1
Phim TQ: Phong hoả giai nhân.
Từ 7 - 15/1
Phim Singapore: Biệt đội chống 
khủng bố

Buổi chiều tối (17h45)
Từ 1 - 11/1
Phim VN: Sắc màu phù sa
Từ 12 - 15/1
Phim VN: Đất mặn 
Buổi tối (20h45)
(Phát lại vào 14h30 ngày hôm 
sau)
Từ 1 - 8/1
Phim HK: Gia đình thục nữ.
Từ 9 - 15/1
Phim HQ: Son môi hồng
Cuối ngày (23h15)
(Phát lại vào 17h00 ngày hôm 
sau)
Từ 1 - 5/1
Phim TQ: Phong hoả giai nhân.
Từ 6/1 - 15/1
Phim Singapore: Biệt đội chống 
khủng bố.  

Buổi 0h00

Phim HQ: Bi kịch nghiệt ngã

Buổi 2h00

Phim VN: Hẻm cụt

Buổi 4h20

Phim HQ: Bản giao hưởng định mệnh

Buổi 8h10

Phim TQ: Đối mặt

Buổi 10h05

Từ 1- 5/1: Phim HK: Bẫy tình

Từ 6- 15/1: Phim ÂĐ: Lời hứa từ trái tim

Buổi 12h30

Phim HQ: Đoạt tình

Buổi 18h00

Phim VN: Yêu trong thù hận

Buổi 21h10

Phim HQ: Bí mật bị thời gian vùi lấp

Thứ Bảy:

Ngày 7/1: Phim Mỹ: Em đã bị bắt

Ngày 14/1: Phim Mỹ: Đua với thời gian

Buổi 22h20

Phim HQ: Thời đại hoàng kim của những cô gái 

lỡ thì

Buổi 0h00
Từ 1 - 9/1: Phim HQ: 
Nữ hoàng Insoo
Từ 10 - 15/1: Phim HQ: 
Mối tình bí mật
Buổi 2h00
Từ 1 - 10/1:  Phim VN: Dòng 
sông không trở lại
Từ 11 - 15/1: Phim VN: Con 
nhà giàu
Buổi 5h00
Phim PLP: Mặt nạ hoa hồng
Buổi 7h05 (Phim VN)
Từ 1 - 14/1: 
Trò chơi hôn nhân
Ngày 15/1: 
Ra giêng anh cưới em

Buổi 11h00
Phim HQ: Nếu như yêu
Buổi 12h00
Phim HQ: Quý phu nhân
Buổi 14h00
(Thứ hai, ba, tư, sáu, bảy)
Phim HQ: Nàng là vệ sĩ
Buổi 17h30
Phim HQ: 
Cuộc chiến kim chi
Buổi 20h10 (từ thứ hai đến 
thứ sáu)
Phim ĐL: 
Tân Tuyết sơn phi hổ
Buổi 21h10
Hãy nói về tình yêu
Buổi 22h05
Phim HQ: Đoạt tình



81

bắc giang hải phòng

(Từ ngày 1 đến ngày 15/1/2017)
lịch phát sóng các đài địa phương

Một số chương trình có thể thay đổi vào giờ chót. Kính mong bạn đọc thông cảm! Tất cả có tại www.vtvgo.vn
81

Buổi sáng (6h45’)   	
Ngày 1-12/1 Việt Nam: Phiên 
chợ số
Ngày 13-15/1 Việt Nam: 
Nghiệt oan
Buổi sáng (9h00’)	
Từ ngày 1-10/1
Phim TQ: Đường cung yến
Từ ngày 11-15/1
Phim TQ: Lời nói ấm áp
Buổi trưa (11h45’)
* Thứ hai, ba, tư, năm, sáu	
Từ ngày 2-9/1
Phim HQ: Nếu không có hận 
thù
Từ ngày 10-13/1
 Phim HQ: Đôi mắt thiên thần
Buổi trưa (13h45’)
* Thứ hai, ba, tư, năm, sáu.
Từ ngày 1-15/1

Phim VN: Yêu trong hận thù
Buổi chiều (16h30’)	
Từ ngày 1-15/1
 Phim ĐL: Hai người cha	
Buổi tối (20h30’)
* Thứ hai, ba, tư, năm, sáu, 
bảy		
Từ ngày 2-14/1
Phim Đức: Đội phá án thần 
tốc 
* Chủ nhật
Ngày 1, 8, 15/1: Phim nước 
ngoài.		   
Buổi tối ( 22h30’)
*Thứ hai, ba, tư, năm, sáu	
Từ ngày  2-13/1
Phim HQ: Khát vọng đen tối

Buổi 1h30
Phim HQ: Đoạt tình
Buổi 3h30
Từ 1 - 11/1: Phim HQ: Ngược 
dòng quá khứ
Từ 12 - 15/1: Phim HQ: Đế 
quốc hoàng kim
Buổi 6h00
Phim VN: Đoạn trường nam 
ai
Buổi 9h00
Từ 1 - 14/1: Phim HQ: Nữ 
hoàng
Ngày 15/1: Vì sao đưa anh tới
Buổi 12h00
Từ 1 - 13/1: Phim HQ: Có con 
hay không
Từ 14 - 15/1: Phim NB: 
Hương vị tình yêu
Buổi 15h00
Phim VN: Người chồng điên

Buổi 17h30
Từ 1 - 4/1: Phim HQ: 14 ngày 
về quá khứ
Từ 5 - 15/1: Phim TQ: Thời 
khắc hôn nhân
Buổi 21h00
Từ 1 - 10/1: Phim NB: Ngã rẽ 
cuộc đời
Từ 11 - 15/1: Phim HK: Con 
gái của mẹ kế
Chủ nhật
Phim VN : Trò chơi hôn nhân
Buổi 23h20
Phim HQ: Bông hồng nghiệt 
ngã                     

http://www.vtvgo.vn/
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Mỗi cây mỗi hoa
Còn khoảng một tháng nữa mới đến 

Tết nhưng nhiều gia đình đã thấp thỏm 
lo âu quanh câu hỏi, phải xoay sở ra sao 
vào những ngày Tết nếu thiếu người 
giúp việc, thưởng Tết thế nào để vừa 
lòng mình, vừa lòng họ nhằm kéo họ trở 
lại làm sau Tết. Trên rất nhiều diễn đàn 
về gia đình, câu chuyện thưởng Tết cho 
giúp việc được chị em bàn tán sôi nổi, rất 
nhiều phương án thưởng được đưa ra. 

Với hi vọng “có qua có lại mới toại 
lòng nhau”, chị Mai chia sẻ: “Cô giúp 
việc đã gắn bó với nhà tôi mấy năm nay 
với mức lương hiện tại là 3,5 triệu/tháng. 
Mãi mới tìm được một người giúp việc 

ưng ý nên tôi khá thoáng trong vấn đề 
thưởng Tết. Mọi năm, không chỉ mua quà 
để cô mang về nhà ăn Tết, tôi còn thưởng 
thêm cả một tháng lương rồi mừng tuổi 
cho các con của cô. Tốn kém một chút, 
hi vọng cô sẽ lên theo đúng hẹn, chứ nhà 
thiếu người giúp việc, một mình tôi xoay 
như chong chóng cũng oải”. 

Một số gia đình lại chặt chẽ hơn trong 
vấn đề thưởng để phù hợp với tình hình 
kinh tế ngày càng khó khăn và tương 
xứng với tâm sức người giúp việc bỏ 
ra đối với công việc. “Nói thật là giúp 
việc nhà mình chưa thực sự như ý mong 
muốn, nhiều lần về quê ra làm lại toàn 
muộn so với lời hứa hẹn. Tuy nhiên, 

trong hoàn cảnh không tìm được người 
nên cũng đành sử dụng tạm một thời 
gian. Mẹ mình thì chỉ muốn tặng bánh 
kẹo, rồi quyển lịch, năm thì mua thêm bộ 
quần áo mới. Nhưng mình nghĩ, họ vẫn 
cần tiền hơn nên thêm vài trăm nghìn để 
động viên, khuyến khích” - chị Hương 
thẳng thắn. 

Không cần chờ gia chủ quyết định 
thưởng Tết, một số giúp việc không ngần 
ngại tự đề xuất ngày nghỉ và mức thưởng 
Tết của mình. Đó là trường hợp của gia 
đình chị Liên. Chị cho biết, giúp việc 
trong gia đình là một cô gái tuổi mới lớn 
nên cũng nhanh nhẹn, hoạt bát. “Tết chưa 
về, cả nhà tôi còn tất bật với công việc 

Thưởng Tết 
cho giúp việc

Giúp việc là một ngành nghề khá đặc thù và cấp thiết đối với nhiều gia 
đình, đặc biệt là những nhà có người già và con nhỏ. Chính vì vậy, vấn đề 
thưởng Tết sao cho người giúp việc cảm thấy thoải mái và quay trở lại 

làm vào năm mới luôn nóng vào mỗi dịp cuối năm. 
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cơ quan đã thấy cô bé đề xuất nghỉ Tết từ 
ngày ông Công ông Táo. Chưa hết, cô bé 
còn hỏi luôn về mức thưởng Tết để yên 
tâm hơn. Nghe thấy vậy, tôi xác định sẽ 
tìm một người khác thay thế và không có 
ý định thưởng tiền trong dịp Tết”. 

Chị Tú lại đưa ra một quan điểm khá 
nghiêm khắc. Theo chị, cần phải rõ ràng 
với giúp việc ngay từ đầu, thưởng nhiều 
hay ít phụ thuộc vào khả năng, thái độ 
làm việc của họ: “Tôi luôn quy định rõ 
thời gian nghỉ và trả hết lương tháng, cho 
tiền xe về quê và quà bánh. Tuy nhiên, 
tiền thưởng tôi sẽ giữ lại, nếu ra đúng 
ngày, tôi sẽ trả”. Có người may mắn 
hơn thì tìm được người giúp việc ở lại 
trong dịp Tết. Chính vì vậy, không chỉ 
có lương, quà Tết hậu hĩnh, gia đình anh 
Tuấn - chị Thu còn trả lương theo ngày 
cho người giúp việc vào dịp Tết gấp 3 - 4 
lần thường nhật, chưa kể cả khoản tiền 
mừng tuổi đầu năm.

Thưởng Tết sao cho  
hợp lí hợp tình?

Lương thưởng là yếu tố quan trọng 
nhất mà bất cứ người lao động ở lĩnh vực 
nào đều quan tâm khi quyết định vào làm 
việc tại một đơn vị nào đó. Theo đó, tiền 
thưởng là một trong những công cụ quan 
trọng trong việc sử dụng nhân sự mà 
các đơn vị phải coi trọng. Đối với ngành 
nghề đặc thù như giúp việc cũng vậy, các 
gia đình cũng cần nhìn nhận lại những 
đóng góp của người giúp việc trong năm 
qua để có mức thưởng hợp lí. Có như 

vậy, người giúp việc 
mới có thể gắn bó lâu 
dài với gia đình. Thông 
thường, người chủ 
lao động vẫn chưa có 
những chế độ đãi ngộ 
và coi trọng đúng mức, 
dẫn đến tâm lí người 
giúp việc không thoải 
mái và thiếu tận tâm với 
nhà chủ. Vì nghĩ giúp 

việc là nghề thời vụ nên nhiều gia đình 
chấp nhận thay đổi thường xuyên. Việc 
ấy khiến họ không chỉ mất công sức tìm 
kiếm, chọn lựa mà còn lỡ dở các công 
việc cá nhân. 

Theo kinh nghiệm của những gia đình 
có thâm niên thuê giúp việc, nên thưởng 
Tết cho người giúp việc sớm, trước 
khoảng nửa tháng để họ có thời gian đi 
mua sắm. Nhiều gia đình hay mua bánh 
kẹo, quần áo, đồ gia dụng thưởng Tết cho 
người giúp việc nhưng tâm lí chung của 
bất cứ ai, tiền mặt vẫn có giá trị và thiết 

thực hơn. Bên cạnh đó, thưởng cho người 
giúp việc cũng cần có quy chế rõ ràng, 
không nên mỗi năm thưởng một mức, 
tránh trường hợp người giúp việc đem 
ra so sánh. Một trong những mối lo của 
các gia đình là người giúp việc về nghỉ 
Tết quá dài, không ra làm đúng hẹn. Giải 
pháp được nhiều người lựa chọn là giữ 
lại một phần lương, một phần thưởng Tết 
hoặc khuyến khích người giúp việc lên 
sớm bằng cách hứa mừng tuổi hậu hĩnh.

Việc thưởng Tết nên dựa trên kết 
quả lao động của người giúp việc và 
mức độ hoàn thành công việc của họ. 
Việc thưởng Tết cho người giúp việc 
hoàn toàn tùy thuộc vào quyết định của 
mỗi gia đình. Tuy nhiên, thưởng Tết 
cho người giúp việc là cần thiết bởi nó 
không những có tác dụng rất lớn trong 
việc động viên họ, tạo ra mối quan hệ 
hài hòa, bền vững giữa 2 bên mà còn 
giải tỏa gánh nặng công việc cho chính 
người sử dụng lao động. 

Đức Dương

Thưởng Tết cho giúp việc là 
vấn đề đáng quan tâm của nhiều gia đình
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 Mai Hoa trong Chiều ngang qua 
phố cũ - người châm ngòi lửa cho quả 
đạn pháo tranh giành, cãi cọ trong phim 
có gì khác biệt so với những vai diễn 
trước đây của chị?

Mai Hoa là một nhân vật nữ đầy cá 
tính, giống như những nhân vật tôi đã từng 
thể hiện, nhưng tính cách Mai Hoa thì lại 
hoàn toàn khác. Một nàng dâu ngoại tỉnh 
lọt vào một gia đình danh giá, đầy nề nếp 
với sự thành kiến của bà mẹ chồng, Mai 
Hoa luôn phải “gọt chân cho vừa giày”. 
Đó là loại vai lần đầu tiên tôi làm. Một 
hai buổi quay đầu tiên cũng khiến tôi hơi 
lo lắng nhưng khi đã tìm thấy “chìa khoá” 
của nhân vật, tôi khá tự tin. 

 Chua ngoa, đanh đá cũng có dăm 
bảy loại, nhưng với NSƯT Kim Oanh thì 
phải có đến mười dạng đanh đá trên màn 
ảnh rồi. Làm người ghê gớm mãi trong 
phim, chị có sợ bị… chán không?

Nếu tôi thấy chán thì tôi sẽ không làm, 
còn khi mình vẫn hứng thú thì chắc khán 
giả cũng sẽ thấy đồng cảm với nhân vật 
của mình. Vậy nên, nếu có những vai  

“ghê gớm” hay thì tôi sẽ còn tiếp tục làm 
mới những điều đã cũ. 

 Có lúc chị từng nói rằng: “Biết đâu 
đấy, tôi sẽ đóng vai hiền dịu thì sao”. Cái 
“biết đâu đấy” có nằm trong mong muốn 
của chị không? Chị sẽ muốn thử kiểu vai 
hiền dịu như thế nào?

Thực ra là tôi đã 
từng đóng vai hiền 
dịu rồi. Đó là vai 
Thư Kitty (một vai 
diễn trong sáng tốt 
bụng) trong phim 
Máy bay ký sự của 
đạo diễn Trịnh Lê 
Phong. Còn để trả lời câu hỏi tôi muốn thử 
vai hiền dịu thế nào thì đó là vai hiền dịu 
có cá tính (cười). 

 Các vai diễn của chị hầu hết thuộc 
tuyến nhân vật phụ nhưng lại luôn có 
sức hấp dẫn bởi “màu” diễn riêng của 
mình. Bí quyết “tạo màu” cho nhân vật 
của chị là gì? 

Bí quyết là nghiên cứu kịch bản thật 
kĩ, chuẩn bị lí lịch nhân vật, bàn bạc với 

đạo diễn, chuẩn bị phục trang, nghiên cứu 
hành động cho nhân vật… Nói tóm lại là 
xây dựng hình tượng nhân vật. 

 Hẳn chị cũng là người khắt khe 
trong lựa chọn vai diễn cho mình khi 
gần 20 năm làm nghề, số phim chị góp 
mặt khá ít?

Tôi chỉ làm những 
vai thấy hay, thấy 
thích và kịch bản 
thuyết phục. Và lí do 
khách quan nữa là có 
thể do tôi hay lí sự 
với đạo diễn hoặc các 
thành phần khác trong 

đoàn phim nên họ ngại không muốn cộng 
tác với tôi (cười to). 

 Thường thì nghệ sĩ giỏi nghề và 
tính cách thẳng thắn thường dễ cãi đạo 
diễn trên phim trường. Chị có phải là 
trường hợp đó không?

Nếu dùng từ “cãi” thì không đúng bởi 
với tôi, làm phim là một quá trình đồng 
sáng tạo và cộng tác, mà đã cộng tác thì 
phải bàn bạc, thuyết phục, thống nhất với 

Đôi khi tôi cũng nghĩ đến việc hình 
như mình chưa có vai chính - nhưng 
cũng chỉ là ý nghĩ lướt qua chứ không 
hề buồn. Tôi thích những gì mình đã 
làm được từ trước cho đến bây giờ. 

NSƯT Kim Oanh

Làm mới
đã cũnhững điều

Trên màn ảnh, NSƯT Kim Oanh rất ít khi thoát 
ra khỏi kiểu vai diễn gai góc, đanh đá. Tuy vậy, 
dấu ấn của dạng vai đó đều rất khác biệt và có 
sức hấp dẫn khó quên với khán giả, từ Ló (phim 
Ma làng), Mây (phim Sóng ở đáy sông), Tuyết 
(Những ngọn nến trong đêm)… và giờ là Mai 
Hoa (phim Chiều ngang qua phố cũ). Nữ biên tập 
viên của Ban Văn nghệ - Đài Truyền hình Việt 
Nam không nhận nhiều phim, nhưng đã gật đầu 
là chị say sưa, tìm tòi bằng được “chìa khóa” để 
diễn cho ra chất nhân vật. 

VT
VTán

gẫu
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nhau đến khi thoải mái thì mới làm. Tôi 
là người ưa lí sự nên việc hay tranh luận 
cũng là điều bình thường. Còn chia sẻ thì 
nhiều lắm nhưng tất cả đều là vì công việc 
thôi. Sau khi làm xong thì mọi người cùng 
vui vẻ cả. 

 Phim của đạo diễn Trịnh Lê Phong 
luôn có dàn diễn viên đáng mơ ước. 
Được biết, chị cũng là trợ thủ đắc lực 
nhất tham mưu cho anh Phong trong lựa 
chọn diễn viên?

Anh Phong cũng hay hỏi tôi về việc 
lựa chọn diễn viên cho các bộ phim của 
anh ấy. Có lẽ vì công việc giúp tôi biết 
hầu hết diễn viên ở Hà Nội, từ sinh viên 
đến các nghệ sĩ nhà hát kịch, tuồng, chèo, 
cải lương. Thường khi anh Phong hỏi tôi 

sẽ nói theo cảm nhận của mình. Đầu tiên 
là ngoại hình rồi đến khả năng diễn xuất. 
Sau đó anh Phong sẽ có tính toán của anh 
ấy. 

 Sau gần 10 năm trở thành biên tập 
viên truyền hình, công việc đó mang lại 
cho chị những điều gì thú vị? Con đường 
đã chọn có lúc nào khiến chị mệt mỏi và 
muốn được trở lại sân khấu kịch - cái 
nôi nghệ thuật đầu tiên?

Làm biên tập viên truyền hình là một 
công việc khá thú vị. Nó khiến công việc 
của tôi được mở rộng hơn là chỉ ở trên 
mấy chục mét vuông sân khấu hay trường 
quay và tôi cũng không quá mệt mỏi với 
nó. Được đứng trên sân khấu kịch luôn là 
niềm đam mê, chính vì vậy, thỉnh thoảng 

tôi vẫn về diễn ở nhà hát nếu được mời 
cộng tác. 

 Một phần hình ảnh mà khán giả 
cũng rất yêu mến NSƯT Kim Oanh là 
các vai hài, nhất là các đĩa hài dịp Xuân 
về. Chị có thể chia sẻ về những sản phẩm 
mới dịp Tết năm nay?

Tôi vẫn tham gia phần mới nhất của 
phim hài Tết Chôn nhời của đạo diễn 
Đông Hồng. Chỉ tiếc một điều là từ năm 
nay không có nghệ sĩ Phạm Bằng tham gia 
nữa. Chắc hẳn khán giả cũng sẽ cảm thấy 
như vậy. 

 Cảm ơn chị!
Hiền Nguyên  

(Thực hiện)

Những cảnh trong phim
 Chiều ngang qua phố cũ
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Đây là một trong những BST mà NTK Giao Linh tâm đắc 
nhất, được thiết kế dành riêng cho mùa cưới và mùa lễ hội 
cuối 2016 đầu 2017. Thiết kế chính của Dưới ánh trăng 
mang phong cách cổ điển với những biến tấu đầy quyến rũ, 

gợi cảm và kiêu kì của thời trang những năm 70 thế kỉ trước, kết hợp 
với các phom dáng châu Âu của thời kì Phục hưng với hình ảnh người 
phụ nữ trưởng thành, hạnh phúc và biết cách làm chủ cuộc sống. NTK 
Giao Linh luôn yêu thích sự tương phản và tinh tế trong thiết kế cũng 
như sự lựa chọn chất liệu để đem đến những bộ trang phục tôn lên dáng 
vóc người mặc, nữ tính, sang trọng nhưng không kém phần phá cách, 
mới mẻ. Cô đặc biệt chọn các chất liệu từ nhung, dạ, len, ren thêu chỉ 
tơ... để có thể làm nổi bật vẻ đẹp trong BST.

Thu Huệ
Ảnh: Hải Hưng

Bạn đã tìm cho mình bộ cánh 
ưng ý cho dịp cuối năm - thời 

điểm của những cuộc liên 
hoan, tổng kết, lễ hội chưa? 

BST mới nhất mang tên Dưới 
ánh trăng của NTK trẻ Giao 

Linh sẽ mang đến những gợi ý 
thú vị cho lựa chọn của bạn.

Bay bổng 
với BST 

Dưới ánh 
trăng
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Khu thắng cảnh Hoàng Long 
nằm ở phía nam của dãy núi 
Dân Sơn, cách Thành Đô 

150 km (93 dặm) về phía Bắc - Tây 
Bắc. Tuy Hoàng Long chỉ cách Cửu 
Trại Câu một ngọn núi, nhưng muốn 
tới đây thưởng ngoạn, chúng tôi phải 
đi vòng qua quãng đường dài 100km. 
Tất cả đều là đường núi khó đi, chưa 
kể nhiều đoạn bị mây mù che phủ kín 
đường nên xe phải đi rất chậm. Đổi 
lại, trong gần ba giờ xe chạy men theo 
các sườn núi, chúng tôi có thể tranh 
thủ ngắm nhìn cảnh sắc sơn thủy hữu 

tình cùng các ngôi nhà nhỏ nằm ẩn 
hiện giữa những lớp mây trắng bồng 
bềnh ở lưng chừng núi. 

Nổi tiếng với vùng hồ lấp lánh sắc 
màu, ngọn núi phủ băng tuyết, các 
thác nước - thung lũng “rồng vàng” 
Hoàng Long là một điểm đến không 
chỉ thu hút các nhiếp ảnh gia trên 
thế giới mà còn hấp dẫn rất nhiều du 
khách đến đây hàng năm.

Khu thắng cảnh Hoàng Long có 
tới hơn 3.000 hồ lớn nhỏ. Các hồ này 
chảy từ trên cao xuống giống như 
ruộng bậc thang. Hồ lớn nhất rộng tới 

Điều kì diệu ở 
thung lũng “rồng vàng”

Thuộc huyện Tùng Phan, tỉnh Tứ 
Xuyên, cùng với khu thắng cảnh 

Cửu Trại Câu, Hoàng Long là 
điều kì diệu mà tạo hóa ban 

tặng cho du lịch Trung Quốc. 
Địa chất nham thạch khiến cho 
các dòng suối tại đây lắng đọng 
thành những ruộng bậc thang 

với màu nước xanh ngọc kì lạ 
giữa màu xanh lục của núi rừng.	

Bãi nham thạch khổng lồ - điểm nhấn chính của  
khu thắng cảnh Hoàng Long

Nước băng tan từ những ngọn núi phủ đầy 
băng tuyết thuộc dãy núi Dân Sơn Ngôi chùa chính trong khu thắng cảnh
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hàng mẫu, hồ nhỏ thì bằng cái chậu 
nhưng tất cả đều có màu xanh như 
ngọc. Bao quanh các hồ nước là rừng 
cây rậm rạp và xa xa là những ngọn 
đồi xanh mướt. Hoàng Long nằm ở độ 
cao hơn 3.000m so với mực nước biển, 
nhưng các đỉnh núi cao thường hơn 
4.800m. Ở độ cao 1.700 - 2.300m là 
hệ thống rừng với nhiều loài thực vật, 
hầu hết các cây lá phong. Từ độ cao 
2.300 - 3.600m chủ yếu là cây lá kim 
như cây thông... Từ 3.600 - 4.200m 
chủ yếu là cây bụi và cỏ. Từ 4.200 - 
4.800m, thảm thực vật thưa thớt dần, 
chỉ lưa thưa vài bụi cây và trên đỉnh là 
băng tuyết vĩnh cửu quanh năm. Đây 
cũng là nhà của các loài động vật quý 
hiếm có nguy cơ tuyệt chủng bao gồm 
gấu trúc khổng lồ và khỉ vàng mũi 
hếch Tứ Xuyên, sơn dương...

Cảnh đẹp nhất, kì vĩ nhất ở khu 
thắng cảnh Hoàng Long chính là bãi 
nham thạch nằm dưới khe núi. Mọi du 
khách khi đặt chân đến đây đều không 
khỏi ngạc nhiên và trầm trồ khi ngắm 
nhìn bãi nham thạch nhấp nhô uốn 
lượn như một con rồng vàng khổng lồ. 
Điều đó cũng giải thích vì sao nơi đâ

y có tên gọi Hoàng Long. 
Dưới cái nắng vàng như rót mật 

cộng với sự phản chiếu của ánh mặt 
trời, màu sắc trong các hồ nước ở 
Hoàng Long càng trở nên rực rỡ. Vì 
thế, không sai khi nói nơi đây là “nhân 
gian dao trì” nghĩa là những hồ đẹp nơi 
trần gian. Như bất cứ du khách nào khi 
đặt chân tới đây, chúng tôi cũng tò mò 
muốn biết điều gì tạo nên màu sắc độc 
đáo này? Một số tài liệu nói rằng, nước 
bắt nguồn từ trên đỉnh núi do tuyết tan 

tạo nên những dòng chảy trong xanh 
và tinh khiết nhưng do tảo và vi khuẩn 
trong nước ở đây đã “nhuộm màu” các 
hồ nước từ màu vàng, da cam sang màu 
xanh lá cây và xanh da trời. Tuy nhiên, 
hầu hết các các nhà khoa học lại nghiêng 
về giả thuyết rằng, màu sắc đó là do lớp 
quặng kim loại dưới đáy hồ. Đỉnh điểm, 
có những hồ có đến năm màu sắc gọi 
là “hồ ngũ sắc”.

Thật khó để diễn tả hết vẻ đẹp của 
thung lũng Hoàng Long, chỉ có thể 
nói rằng Mẹ Thiên nhiên đã quá ưu 
ái vùng đất này. Vì sức quyến rũ khó 
cưỡng của lung thũng “rồng vàng”, 
năm 1992, UNESCO đã công nhận 
khu thắng cảnh Hoàng Long là di sản 
thiên nhiên thế giới.

Bài: Yến Trần  
Ảnh: Phạm Ngọc Minh

Những cây thông phát 
triển kì diệu, bất chấp 

hoàn cảnh khắc nghiệt
Những con đường gỗ được thiết kế thân thiện với 

môi trường và không làm cản trở dòng chảy
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Đe dọa tính mạng con người
Gần đây, tình trạng kháng kháng sinh 

liên tục được đề cập rất nhiều trên các 
phương tiện thông tin đại chúng. Một cuộc 
điều tra cho thấy, tại Việt Nam, phần lớn 
kháng sinh được bán mà không cần bác sĩ 
kê đơn, tỉ lệ này ở thành thị khoảng 88%, 
ở nông thôn là 91%. 

Thuốc kháng sinh thực chất là những 
hợp chất được tổng hợp chiết xuất từ các 
vi sinh vật như vi nấm, có tác dụng ức chế 
sự phát triển hoặc tiêu diệt các vi khuẩn 
gây bệnh nào đó cho cơ thể. Tuy nhiên, 
việc lạm dụng loại thuốc này một cách 
bừa bãi có thể làm các vi khuẩn thích nghi 
với thuốc, tạo điều kiện cho nhiều loại vi 
khuẩn trở nên kháng thuốc, dẫn đến tình 
trạng thuốc kém hiệu quả hoặc không 
hiệu quả.

Hậu quả dễ thấy nhất của tình trạng 
kháng kháng sinh là thời gian điều trị kéo 
dài, chi phí chữa trị bệnh tăng thêm đáng 
kể; đe dọa đến sức khỏe người bệnh do 
vi khuẩn kháng thuốc sẽ càng tấn công 
mạnh khiến người bệnh suy yếu. Mặt 
khác, người bệnh phải tăng cường thuốc 
kháng sinh khiến cho việc hồi phục gặp 
nhiều khó khăn hơn; Nặng hơn nữa là đe 
dọa tính mạng con người do việc dùng 
thuốc điều trị không còn nhiều tác dụng, 
bệnh tình của bệnh nhân tiến triển nặng 
hơn theo chiều hướng xấu, thậm chí nhiều 
bệnh nhân không qua khỏi… 

Theo thống kê, tỉ lệ tử vong do kháng 
thuốc chiếm 30 - 90%, với vi khuẩn siêu 

kháng thuốc, tỉ lệ chết tới 99%. 
Trong đó, một số căn bệnh 
nguy hiểm như: lao, sốt rét… 
việc nhờn thuốc sẽ càng làm 
tăng khả năng tử vong ở người bệnh.

Để không phải hối tiếc
Vào năm 2011, nhân Ngày sức khỏe 

thế giới, tổ chức Y tế thế giới (WHO) đã 
đưa ra khẩu hiệu: “Hãy chống lại tình 
trạng kháng thuốc. Không hành động hôm 
nay, không chữa trị được ngày mai”. Đến 
nay, khẩu hiệu của WHO vẫn còn giữ 
nguyên giá trị. Thậm chí, tình trạng kháng 
kháng sinh còn được coi như mối hiểm 
họa đe dọa sức khỏe của loài người còn 
hơn cả AIDS và ung thư.

Không phải ngẫu nhiên mà trong các 
nhà thuốc tại Anh, không khó để thấy 
tấm biển có dòng chữ: “Antibiotics aren’t 
prescribed for flu as they have no effect on 
viruses” (Kháng sinh không được dành 
để kê cho bệnh cúm vì nó vô tác dụng với 
virus”. Trong các đối tượng, trẻ em thường 
bị cha mẹ lạm dụng kháng sinh để chữa 
bệnh nhất. Cần nhớ rằng, thuốc kháng 
sinh chỉ được dùng để điều trị bệnh nhiễm 
khuẩn (như viêm nhiễm đường hô hấp, 
viêm tai mũi họng…) chứ không trị được 
những bệnh nhiễm virus. Thuốc kháng 
sinh chỉ có tác dụng nếu được sử dụng 
đúng theo chỉ định của bác sĩ điều trị. 

Nhà nghiên cứu Martin Blaser, Trung 
tâm Y tế Langone Medical Center thuộc 
Đại học New York cho biết, nên tăng 

cường khả năng bảo vệ tự nhiên của trẻ 
chống lại vi khuẩn thông qua việc bổ sung 
dinh dưỡng đúng cách, rèn luyện thể chất, 
tiêm chủng vaccine đầy đủ… Trong các 
biện pháp phòng bệnh đường hô hấp, các 
bậc cha mẹ có thể cho trẻ uống Broncho 
vaxom, chất li giải đông khô của một số 
loại vi khuẩn hay gây nhiễm khuẩn đường 
hô hấp, khi uống vào giúp hỗ trợ tăng 
cường tác dụng bảo vệ tự nhiên của cơ 
thể chống lại một số bệnh nhiễm khuẩn 
hô hấp tái phát do cả nguyên nhân vi 
khuẩn và virus. Theo bác sĩ Nguyễn Hữu 
Trường, Trung tâm dị ứng - miễn dịch 
lâm sàng bệnh viện Bạch Mai: “Những trẻ 
em có nguy cơ nhiễm trùng cao, thường 
xuyên bị viêm đường hô hấp và tái phát 
nhiều nên sử dụng Broncho Vaxom. Một 
số nghiên cứu khoa học gần đây chứng 
minh, nếu dùng đủ và đúng liều Broncho 
Vaxom sẽ giúp giảm từ 30 - 50% các đợt 
nhiễm trùng hô hấp cấp ở trẻ nhỏ”.

Trẻ khỏe mạnh, ít bị nhiễm trùng hô 
hấp sẽ giảm được số lần sử dụng và lượng 
kháng sinh cần dùng. Điều này sẽ giúp 
làm giảm tình trạng kháng kháng sinh.

Mỹ Quy

Mối hiểm họa mới 
của nhân loại

Với những người coi kháng sinh 
là một loại thuốc phổ biến 
trong tủ thuốc gia đình sẽ thực 
sự bàng hoàng trước cảnh báo 
của Tổ chức Y tế thế giới (WHO), 
đó là tình trạng kháng kháng 
sinh, mối hiểm họa mới của nhân 
loại, thậm chí nó còn đáng sợ 
hơn cả AIDS và ung thư…

Tình trạng nhờn kháng sinh được cảnh báo là 
mối hiểm họa mới của nhân loại

Kháng sinh không có tác dụng với 
những bệnh do virus gây nên






