DAl TRUYEN HINH VIET NAM. SO 306 Ki 1 THANG 7/2015

_ s | Khong gioi han
. Sasuke Viet Nam
Cau chuyén \ DA LEN SONG
cam ddngy
v8 ki vt
chién tranh

"NHAN TO CA BIET"
CO LAM NEN CHUYEN?

NHUNG HANH TRiNHl
PAC BIET VI CONG PONG

PAN ONG CUNG
CO KHI YEU buOl
Dudng Son dai dia chan
Stic hut tir phién ban
truyén hinh

I Gic 16.800d
Phét hénh vao ngcy 9 va 24 héng théng



TON HOA SEN

SR 3 - — THUCONG HlEU ASIABESTMANA"
Mal am gla dlnh Vlet QUéC GIA Vietnam Vaiue 2014

Cam két [ PingGia
- == —Ping Tiéu chuan
—Ping Chat luong

PE MUA DUNG SAN PHAM TON HOA SEN

Quan sat dong in frén mat, dusi san phom dugc thé hién rét ré rang va
cu thé cac théng tin vé san phdm va théng s6 vé tiéu chudn chét luong nhu sau:

: 56 mé

68M - TON HOA SEN - THUONG HIEU QUOC GIA - TON LANH MAU - 15/5pm - ; Tén H(i,a Sen

o Thuong higu quée gia
a b C d e d : logi san phém (Tén kem,
Tén kém mau, Tén lanh, Tén lanh mau )

e : D6 day lop son mét trén va mat dudi

0.40mmiCT (0.03) - ISO9001:2008 - ISO 14001:2004 - TML 14111869 - 13/T1/14 14:27 | {8601 g o inchim b

" e — — — ! o day cudg san am ung sai
f g h g :Tiéu c.z}uén 1SO i .
h : Ma sé cuén va ngay gio san xuat
* SU dung thiét bi do Palmer dé do d6 day: * Minh hoa cdu tgo tdm Tén Hoa Sen:

A 5 Tha i
C # 5 oo ki, ki logi
op kim, kim loai
Lép bién tinh o ,_,Gj

= L g

T

Lop son mat dudi

Lop son hoan thién F Son lot

T ——

“bE GIUP BAN: -

TN
-~

wIrénhtham lan mua phal ton gia, ton nhdi, ton kém chat luong

' v ’ Huy goi ngay 1800 15]5
! ’ l’ | Téng dai tu vén mién phi cude goi
| : Thu hai dén thu bay (o 08900 - 17g00)

www.hoasengroup.vn







I~/ Truyénhinh

TRONG SO NAY
(T14)

-T6i lén tiéng:
Sy trd lqi én tuong

(T15)

-Séng kién va gidi phdp:

Tén vinh nhiing séng tao Viét
(T16)

-Nhing cép bé con trong
BS oi minh di déu thé2 mua 2

Anh bia: Dién vién Véan Anh (TZU)
Photo: B&o Trong -Ngay xva ngay xva
, A . Mén qué cda tuéi tho
TAP CHI TRUYEN HINH VIET NAM (TZ 4)
GIAY PHEP SO: -Dién vien Khuét Quynh Hoa:
185/GP-BTTTT Lam hét sic, choi hét minh
P (T28)
TONG BIEN TAP:

-Audrey Hepburn & Egot

Nguyén Thi My Hanh Nhing diéu c6 thé ban chua bigt

(T33)
-NSUT B4 Thanh Hai:
Tu duy méi cho phim chinh luan

 (138)

PHO TONG BIEN TAP:
Pham Hodi Nam

Giang Son - Pham Khuyén - Thuy Vén
THIET KE M THUAT:
Thu Trang - Minh Anh
DIA CHI TOA SOAN:
43 Nguyén Chi Thanh - Quéan Ba Binh - Ha Ngi
Dién thoai: (04) 62886677
Fax: (04) 62809889
Email: tapchith@vtv.vn; thukytoasoanviv@gmail.com

-Bai toan khé cho thi frueng
qudng cdo truyén hinh

(T56)

-Nha bdo Ta Bich Loan:
Thé hé tré thich ty kham pha
hon la bi dan dét

PHAT HANH: (04) 62572255 (TBU)
QUANG CAQ: (04) 62679595 -Chia khéa cda sy sang tao
Email: tapchith-qc@viv.vn (TB 4)

DAI DIEN PHIA NAM:
25C Nguyén Binh Khiém - P. B&n Nghé - Q1 -
TP Ho Chi Minh
Dién thoai: (08) 39100205
In tai Céng ti TNHH MTV in Tap chi Céng sén

-DD Nguyén Danh Ding va
chuyén lam phim vé ring

(T68)
-Cung khém pha Vit Nam

, ce L . vé mién cdt trdn
Cém sao chép duéi moi hinh thic 9

néu khéng c6 sy chdp thuan bang véan ban (T74)

-Netflix "dat cuoc"

GIA: 16.800d véio Brad Pitt

Ma dat Tap chi Truyén hinh tai cac buu cyc: B112

Phat hanh déc quyén TCTH & phia Nam: (T76)
Cong ti TNHH phat hanh Truong Phat “Ngudi hung trong mo
(T82)

88 Thsi trang cho me va bé yéQ

-Lam Vissay va

Cac trang quang cao C
nhiing giéic mo & Viet Nam

khong tinh vao gia ban

BIEN TAP:

& - Truyén hinh


mailto:tapchith@vtv.vn
mailto:thukytoasoanvtv@gmail.com
mailto:tapchith-qc@vtv.vn

e

- -_'--
——

. = -~
— % = - .

Vi

el
P § = | j_/ . Group

USA-ITALY-JAPAN-KOREA-VIETNAM

Tel: +84.4 37330817 *Fax: +84.4 37321379 *Email: sena@vnn.vn *Website: www.sena.vn




Mét hanh trinh xuyén suét tr bo Péng
dén bo Tay nuéc My cé sy déng
hanh, hé tro coa gan 3.000 cyu chién
binh My cung than nhan, gia dinh; c6
nhing chuyén lan theo déu vét coa
cyu phi céng My tva nhu phim trinh
tham... P6 la chuyén tac nghiép dang
nh& coa nha bdo Lé Minh cung é kip
Ban Truyén hinh Déi ngoai, Dai
Truyén hinh Viét Nam thyc hién phim
tai liéu vé ki vat chién tranh mang tén
Hanh trinh tré vé. Phim nam trong dv
an VTV ddac biét, len séng VTV1 luc
20h10 ngay 11/7.
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CAU CHUYEN CAM DONG

VE Ki VAT CHIEN TRANH

TU CUOC TRAO TRA CUON NHAT Ki
PUOC LUV GIU 450 NAM TREN DAT MY

% PV: Duyén c& ndo khién anh bdt
tay thyc hién bé phim tai liéu Ki vét chién
tranh? Cé phdi déy o dé toi anh da
khém phé va ép 6 tr nhing ném thuong
1o tai My?

Nha bao Lé Minh: Ding la trong qué
trinh gén 5 ném lam viéc tai Co quan
thuong trg Dai Truyén hinh Vigt Nam fai
My, t6i dé c6 diéu kién fip xtc véi nhiéu
cyu chién binh My, duoc chia sé& vé
nhiing tréi nghiém, tam tu, dén vét, day
dut vé thoi ki tham chién tai Viét Nam,
tréin tr& cOa ho tré vé sau cude chién ciing
nhu nhiing mong muén xod di nhiing ém
&nh cba qua kho.

Trong cdc cude trd chuyén, phdng
véin, t6i nhé khong it cyu chién binh da
tam sy: “m sad. We were wrong” (Téi
budn. Chong 16i dé sai ldm). Va céch ho
hanh déng dé sta chia sai lam, dé la né

lyc trong céc hoat dong lien quan 16i Viét
Nam, tr mong muén cé nhén 1éi céc hoat
déng quy mé 8 chic nhu cyu chién binh
My. Dac biet phai ké ti viec tim kiém, trao
tré cdc ki vat cta liét st Viet Nam ma ho
thu nhét duoc trén chién truong.

Bén canh dé, 18i ciing ching kién va
hiéu r& né lyc ca Chinh phd va nhén
dan Viéet Nam trong hop téc han gén
vét thuong chién tranh & ca hai phia,
trong dé cé viéc vuot lén ndi dau cla
rieng minh dé hé tro phia My fim kiém
ngudi My mét tich trong chién tranh,
tao diéu kien dé cac 18 chuc, cé nhan
My vao Vit Nam thyc hign cac hoat
déng nhén dao, trao tré céc ki vat cia
binh linh My. Nhiing né lyc dé da duoc
nhén dan, dac biét la cac cyu chién
binh va than nhan gia dinh ho danh gia
rét cao. Ho v6 cung cdm phyc tinh thén
nhén dao, t&m long vi tha cda nhan
dan Viét Nam.



¥ Chdc hén anh con cé6 mét cu hich
ndo dé dé quyét tam lom phim?

- Nam 2012, i tinh c& duoc mét
ngudi ban My nhd phdi hop hé tror mot
cyu chién binh My trao tré cho phia thén
nhan gia dinh ligt si Viet Nam cuén nhét
ki ma &ng nhéit dugce var luu git trong suét
hon 40 nam. Véi né lyc cda nhiéu ca
nhéan, t8 chic & cd hai phia, cuén nhét ki
da vé duoc véi than nhan, gia dinh.
Ching t6i da dén gdp ngudi cyu chién
binh My hién dang séng biét lgp trén mét
dinh ndi cao. Nhing chia sé var cdm xic
cba ngusi cyu chién binh My truéc hinh
anh than nhan gia dinh Viét Nam nhéan
lai duoc ki vét cia ngudi than da théi thuc
chong 18i lam bo phim nay. Sau khi hét
nhiém ki thuong tro, t6i dé dé xudt dé tai.
Sy khich l&, ing hé va tao diéu kién cda
lanh dao Bai THVYN da giop ching t6i
hién thyc héa bs phim nay.

SU DONG HANH CUA MANG LUGI
KHONG LO: 3.000 CUU BINH MY VA
THAN NHAN

% Lom phim khi cudc chién tranh da
loi xa 40 ném, hon nira lai di tim ki vt
trén dat My, mét viéc khé tya mo kim
day bién, viéc lam phim trén dét My cia
é kip ra sao?

- Cudi ném 2014, két hop chuyén
cdng téc tai My lam chuong trinh Nghé
thugt quan sy Viét Nam, ching téi da tién
hanh khdo sat, thiét lap quan hé véi céc
cé nhén, 16 chic My dé tim kiém thong tin
vé cdc ki vét va nhan vét. Théng 5 vira

rdi, ching 16i dé cé chuyén
ghi hinh chinh thic kéo dai
3 tuén tai My. Chong 16i da
nhéan duoc sy hé tro hét
stc nhiét tinh va hiéu qud
coa Hoéi Cyu chién binh
My, Lién doan Quéc gia
céc gia dinh ngusi My c6 |
than nhén la tu binh hay
mdt tich trong chién tranh,
B6 Cyu binh My va Trung
tam Viét Nam hoc thuéc
Bai hoc Céng nghé Texas.
Nhe dé, ching téi da duoc tiép can
hdng chuc ngan hién vat coa bo déi
Viét Nam do binh linh My thu nhét trén
chién trudng va céu chuyén xung quanh
nhing dé vat do.

Ching t6i cing nhé mang ludi nay dé
khéi dong cudc tim kiém nhém xéc dinh
danh tinh v& thén nhan gia dinh mét phi
cdng My bi bén roi tai Viét Nam ném
1966 dé thyc hién nguyén vong cda mét
ngudi cyu chién binh Vigt Nam la trd lai
cho ho nhing dé vét cba vién phi cong
ma éng dé luu git frong hon 50 ném
qua. Trong chuyén di nay, ching t6i da
lan 16i len dinh mét ngon nii cao héo
lanh, khéng dién ludi, khéng ’rhéng fin
lién lac, dé tim hiéu cau chuyén cia mot
cyu chién binh My & bang Washington,
danh gén mét tuan dé nghién cdu hé so,
fim kiém, sang loc hién vét va céu chuyén
lien quan trong frung tam luu & cla
bang Texas, tiép xtc phdéng vén céc cyu

Ong Nguyén Y Chi (éo xanh)rva buc thu nhén gui frao e

Nha béo Lé Minh thay
mdt cyu binh Viét Nam
frao tré ki vat cho Hoi

Cuu chién binh My (VVA)

7 vét cua phi céng Sherman

chién binh My va céc chuyén gia tam i
cyu binh tai bang California, fién hanh
hang chyc cuéc fiép xdc, lam vigc véi céc
bén lién quan tai céc bang Virginia,
Maryland va thanh phé Washington DC;
|éin theo d&u vét cia vien phi cong My fai
céc bang Massachussett, Rodh Island,
Florida v& Hawaii. Cé thé néi, déy Ia mét
hanh trinh xuyén suét tr be Dong dén be
Tay nuéc My.

Béc biet, khong thé tuéng tuong néi
ching 16i dé ¢4 sy déng hanh, hé trg cla
gén 3.000 ngusi gém cdc cyu chién binh
My cung than nhéan, gia dinh va ban be
cda ho. Mét mang luéi lien két khéng 16
ma chinh chong 16i chua ting ¢ co héi
géip g& truc tiép, chi duoc biét dén ho qua
nhiing dia chi email gti dén dé cung cdp,
chia sé thong tin.

(Xem tiép trang 8)
CAM HA
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HANB TR TRV VE.
CAU CHUYEN CAM PONG...

NHAN VAT BI AM ANH VE MUI

THIT NUONG VA TIENG MAY BAY

% Khi lat loi lich 6, tim kiém, khai thac
nhing céu chuyén riéng tu, é kip da nhan
duoc sy cdng téc ra sao cua céc cyu chién
binh My?

- Bong la loc dau chong t6i gap
khong it kho khan khi tiép can véi cac
nhan vét, 16 chic dé fim hiéu théng fin,
cdu chuyén lien quan. Cuéc chién tranh
Viét Nam cho dén gi&r véin con la vén dé

| ‘![l‘
|
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nhay cdm frong long nuéc My. Nhiéu
cyu chién binh My vén bi ém énh vé
nhimg gi ho dé tréi nghiém trong cudc
chién tranh nay. Nhiéu ngudi dé ¢ géng
dé queén di, dé khang nhéc dén khodng
thi gian dé. Thé nén, dé ho ké lai nhing
tréi nghiém nay that khéng dé dang.
Mét vi dy cy thé la mét cyu binh My
vén la mét y si, éng bi hdi ching chién
tranh & mac nghiém trong. Phéi khé khan
lém ching 18i méi duoc éng cho phép
g&ip dé néi chuyén (khéng ghi hinh). Sau
cudc trao ddi, bigt duoc myc dich cla bo
phim, sau dé, phai tro chuyén hon 1 fiéng
déng hé niva éng méi bét déu chia sé vé
nhiing con éc méng frién mién, ndi khigp
so mui thit nuéng va tiéng méy bay. Lic
do, chung t6i méi hiéu li do vi sao éng chi
tré |6i phdng vén trong nha, khéng chiu
ra dai tudng niém chién tranh Viét Nam,

8 - Truyén hinh

-MZchlqse nhing ém dnh vé chién traph,

(Tiép theo trang 7)

noi ching 18i dy dinh ghi phéng véin éng,
bsi day gan sén bay Ronald Reagan.
Mét nhan vét khac la chuyén gia tam
li cyu binh. Méic du da duoc gidi thigu,
dugc ching 16i trao déi truéce qua thu vé
muyc dich, y nghia cGa chuong trinh ciing
nhu noi dung cén éng chia sé nhung
chuyén gia nay van yéu cdu phdi cé6 mét
cudc trao ddi truc h'é'p tfruée. Sau cude
gdp thang 10/2014, éng méi bét déu
xin phép B6 Cyu binh My. Nhung phai
dén tan thédng 5 ném nay, truéc khi

ét Nap

e

ch(;ng t6i sang, 6ng méi duoc Bd Cyu
binh My cho phép tré l6i phéng vén. Va
truéc khi ghi hinh lén nay, ching 16i vén
phdi c6 them mét cude lam vigc véi Gidm
déc truyén théng coa Trung tam. Tuy
nhién, sau d6, moi viéc lai dién ra hét sic
thuan loi. Khong chi tra lsi phéng véin,
chuyén gia tam li nay con gidi thigu va
moi thém mét s6 cyu chién binh My khéc
cung tham gia chia sé nhiing cau chuyén
cla riéng ho.
DEN HAWAII QUAY NGHIiA TRANG

# Puoc biét, é kip da t6i & Hawaii -
noi duoc coi la thién dudng du lich nhung
chi d& vao nghia trang d& ghi hinh2

- Trong chuyén cong téc lan nay,
ching 16i c6 4 ngay dé chuén bi va ghi
hinh & Hawaii. K& hoach duoc lén rdt
chait dé tiét kiem thai gian. Ngay déu tien,
khi méy bay vira ha canh, chi mét tigng

sau khi v& dén khach san, ching 16 dé
bét tay ngay vao viéc di khdo sat dé fim
cénh quay theo y tuéng kich bén, kiém tra
céc dia diém dy kién ghi hinh. Suét 3
ngay ké tiép, thai gian lam viéc ludn bét
déu tr 7h sang cho 16i khi mat troi lan.
Ngodi diém quay & nghia trang, cé nhiéu
béi canh, ching t6i ding ngay bén be
bién ghi hinh, thém lém ma chéng c6 thai
gian dé nhdy xuéng tém. Ngay cudi
cung, du dém hém truéc phéi thoe khuya
dé déng géi do dac, thiét bi, nhung quay
phim L& Trong Dic van ¢ day t sang
sém ra nhing ngusi xuéng bién Hawaii
dé 7h sang ra san bay vé nuéc.
¥ Bs phim muén truyén i dén khén
gid théng diép gi2
- Méi ki vét tudng chung la vét vé tri,
vé gidc nhung thyc t& né gén lién véi rét
Nhém thuc hién chuong trinh

(1 tréi sang): nha bdo Lé Minh,
Thu Ha va dao dién Lé Trong Duic

nhiéu chuyén, ld cd mét tién trinh lich s&
mang nhiéu y nghia cho hién tai va tuong
lai. Méi ki véit trong phim déu c6 mét céu
chuyén riéng. Ching t6i khong chi ké lai
nhiing céu chuyén gdn lién véi nhing ki
vét ma qua dé mudn chuyén téi khan gia
thong diép, chién tranh luan dé lai nhing
vét thuong khé lanh cho ca hai phia,
trong d6 c6 vét thuong finh thén. Véi
nhiéu hinh thic khac nhau, nhiing ngusi
tung & hai bd chién tuyén dang tim t6i
nhau dé cing han gdn nhing vét thuong
finh thén &y. Trong tién trinh dé, nhiéu ki
vét vén dang trén con duong trd vé véi
ngudi than va gia dinh. Céng cudc fim
ki€m con dai nhung vén khéng ngimg né
lyc vi nhimg ki vat d6 <6 nghia quan
frong t6i cude séng cba rét nhiéu ngudi.
*# Xin cém on anh!
CAM HA (Thyc hién)



Dui stirc hdo hire don doi coa déng
déo khan gia yeéu thich Khéng gisi
han - Sasuke Viét Nam, Pai THVN
da quyét dinh chuyén lich phat
soéng lén sém hon dv kién. Thay vi
phai doi dén thang 9, bét dau tr
18/6, khan gia da chinh thic theo
doi cuéc tranh tai déu tién coa cac
“chién binh” Sasuke Viét Nam vao
l6c 20h00 thi Nam hang tuén trén
séng VTV3.

huong trinh Sasuke c6 nguén
gbc t mdn thé thao két hop
c6 xudt x tr Nhat Ban. Bs
mén nay ra doi dya trén
moét bod truyén tranh cda tdc gid
Kishimoto Masashi phéng téc mét nhan
vat cung tén ¢ that vao thai Taishou.
Chang trai Sasuke dé phéi tréi qua
qud  trinh kh& luyén déy cam go va
nghiét ngé dé hoan thanh s& ménh coa
b t&c minh. Vé sau, dé mé ta lai, ngusi
ta da lap ra nhing trén dia Sasuke va

thu hot hang trém ngusi thi stc. Nam
2011, chuong trinh duoc déi tén
thanh Sasuke Rising, ph0 séng tai hon
160 quéc gia trén thé gisi va trd thanh
mét trong nhing cudc thi truyén hinh
duoc yéu thich nhét hanh finh. Tuy
nhién, phién bdn cia My mang
ten American Ninja Warrior dugc xem
lo thanh céng hon cé béi gig tri gidi
thudng lén 16 500.000 USD cung mét
s6 luong khéng 15 thi sinh tham gia th
stc hang nam.

Khéng gidi han - Sasuke Viét Nam la
game show dugc Dai THYN mua baén
quyén hop tac véi Dai TBS cta Nhat
Ban dé phét trién. Véi kinh phi dau tu
trudng quay lén t6i hon 16 ti déng, 18
chic thi tuyén tai 3 thanh phé lén, thu
hit hang nghin ngudi tham dy, Khéng
gidi han - Sasuke Viét Nam duoc danh
gia la bom té&n truyén hinh he 2015.
Sau vong logi tuyén chon thi sinh tai Ha
Nai, Da Néng, TP. H5 Chi Minh, nhing
chién binh xuét séc nhét cGa Khéng gisi
han - Sasuke Viét Nam da buéc vao
Vong chung két & thanh phé Tho Déu

Diém nhan
L 2

San khdu Sasuke

Mét, tinh Binh Duong. Tai déy, chuong
trinh ngay lép toc thu hdt sy quan tam
l6n coa ngudi ham moé. Mét vai hinh
anh, théng tin déu tién hé |6 vé truong
quay khing cung nhing thi thach lien
hoan dé& khién khan gid chodng ngop
va chia sé trén céc trang mang xé hoi.

Vong Chung két Khéng gisi han -
Sasuke Viét Nam dién ra tai san khéu
ngodi tréi ¢6 dién fich 20.000m2, véi
céc set game lign hoan duoc thiét k&,
san xudt duéi sy giém sat chét ché cia
céc chuyén gia Nhat Ban. Tai vong
Chung két, céc thi sinh tiép tyc vuot qua
thi thach & 4 chéing thi véi do khé va
sy mao hiém téng dén. Tu 140 thi sinh
duoc lya chon, sau chéing 1 sé chi con
40 thi sinh dat yéu céu buéc tigp vao
chéng 2 va 5 thi sinh buéc vao chang
3. Cudi cing, 2 thi sinh chién théng
chéng 3 s& cung tranh tai frong chdng
4 dé tim ra ngudi vo dich. Trong céc
chéng cta vong Chung két, thi sinh s&

BUC KIEN
(Xem tiép trang 10)
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lén luot tham gia nhing tré choi vén
déng theo sép dat coa Ban 18 choc. Thi
sinh bi logi la ngusi khéng vuot qua
duoc th thach hodc khéng hoan thanh
thd thach truéc thei gian BTC quy dinh.

Khéng chi c¢6 co hai thé hien sic déo

A

dai, tinh thén kién cuong, tham gia
Khéng giéi han - Sasuke Viét Nam, thi
sinh con cé co héi nhén dugc nhing

phén thuéng rét gia fri. Theo do, 5 thi
sinh vuot qua chdng 2 vong Chung két
s& nhan duoc phén thudng tién mat tri
gid 10 trieu déng/thi sinh, 2 thi sinh
vuot qua chéng 3 s& nhan dugc 30
trigu déng/thi sinh va ngudi chién
théng chung cuéc sé& nhéan duoc phén
thuéng tri gia lén nhét coa chuong
trinh - 800 trieu dong. Déay c6 thé néi
la phén thuéng cao nhét tir truéc dén

10 - Truyén hinh

Binh luén Vidn PhamiVen Mach
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nay trong s6 cdc game show do Dai
THVN sdn xudt.

Bén canh rdt nhiéu céc game show
&m nhac va gidi tri khac dé phan nao
gédy béo hoa cho khan gia truyén hinh,
Khéng giéi han - Sasuke Viét Nam s& &
mét gia vi hodn toan méi la va doc déo
véi tinh chét thé thao, van déng, s6
luong ngusi choi déng déo va da dang,
chudi thi théch lien hoan vé cung kho
khén, nhing finh hudng hai huéc nhung
cing khéng kém phan xic déng bsi y
chi quyét tam va finh thén qud cdm cda

( Tié'p theo trang 9)

NN

céc thi sinh. Khéng giéi han - Sasuke Viét
Nam cdn c6 sy gép mét coa rét nhiéu
guong mét khach maoi déc bigt. Ngodi
MC Nguyén Khang va ca si Digp Lam
Anh s& dédm nhéan vai tré dén chuong
trinh, nha bdo Lai Van Sam va MC Phan
Anh dém nhan vi tri binh luén vién cung
nhiéu nghé si ndi tiéng nhu: Hoang
Bdach, Tién Dat, Ninh Duong Lan Ngoc,
Cudng Seven, Kha Ngén, Quang Hung,
Hai Yén Idol, Pham Van Méch...

PUC KIEN


http://www.sasuke.vn/search/label/Sasuke%20vi%E1%BB%87t%20nam?max-results=20
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nhén Ngay Béo chi Céch mang Viét Nam.

han dip ky niégm 90 nam
Ngay Bdo chi cach mang
Viet Nam (21/6/1925 -
21/6/2015), déng chi
Nguyén Thien Nhan- Uy vién B Chinh
tri, Cho tich Uy ban Trung vong Mt
tran T8 quéc Viét Nam; déng chi Dinh
Thé Huynh - Uy vién Bé Chinh tri, Bi thu
Trung vong Ddng, Truéng ban Tuyén
gi¢o Trung uong; déng chi T6 Huy Rua-
Uy vién B Chinh tri, Trudng ban T8
chic Trung vong; déng chi L& Thanh
Hai- Uy vién Bo Chinh tri, Bi thu Thanh
0y Thanh phé Hé Chi Minh dé dén tham
va chic ming cén bd, phéng vién, bien
tap vién Dai Truyén hinh Viét Nam.
Céc déng chi lanh dao dénh gié cao
sy phdt trién vuot bac cda Dai THVN

D/c Dinh Thé Huynh - Uy vién B6 Chinh tr, Bi thu TU Déng,

— ——

Trudng  D/c Nguyén Thién Nhén- Uy vién B6 Chinh tri, Cho fich Uy ban TU
ban Tuyén gido TU ting hoa chic mung Léinh dao va CBNV Bai THYN Mgt trén T6 quéc Vigt Nam king hoa chic mong Lanh dao va CBNV

Dai THYN nhén Ngay Béo chi Cach mang Viét Nam.

trong suét chdng dudng 45 ném xday
dung va trudng thanh, déic biét la trong
nhing ném gan day. DBai THVYN da <6
sy thay déi nhanh chéng, chét lvong
chuong trinh khéng ngung néng cao,
cdng nghé truyén hinh luén luan di dau,
bét kip véi xu huéng cla thé gisi. Mdt
khac, déi nga nguén nhén lyc cia Dai
manh, thu hit dugc nhiéu ngusi gidi va
ho luén ¢8 géng trau déi nghé nghiép,
c6 ban finh ving vang va tam huyét. La
mét frong nhiing co quan bdo chi truyén
théng hang déu cGa dét nuéc, gop
phén quan frong vao cdng téc dinh
huéng théng tin, tuyén truyén moi chd
truong, chinh séch, phép luat cia Dang
va Nha nuéce dén nhan dén, céc déng
chi lainh dgo tin tuéng véi nén téng viing

R oa Teuven Hinn viET NAM

. GIAOWLUUMDOIHOAI |
KY NIEM 90 NAM NGAY BAO CAi CACH MANG VIET NAN

chéc cung véi déi ngd nhiing ngusi lam
bdo ban finh va chuyén nghigp, VTV s&
fi€p tuc phét huy vai tré to [én cda minh
trong x& héi, khéng dinh thuong hiéu
Dai THQG, cong cy sdc bén trén mat
fréin fu tudng cba Dang va Nha nudéc,
dién dan cba céc téng l6p nhan dan.
Cing nhén dip ky niégm 90 ném
Ngdy Bdo chi cach mang Vigt Nam, Dai
THVN 8 chic budi gico luu déi thoai
gita Téng Giam déc véi nhing ngudi
lam béo cda Dai. Khéng chi la dip n lai
truyén théng hao hung 90 nam béo chi
cadch mang Viégt Nam, 45 ném phat
trién cOa Dai THVN, budi gico luu con
mang y nghia khoi déy long yéu nghé,
déng vién sy sang tao cla céc nha bdo,
phéng vién, bién tap vién cOa Dai
THVN. Déc bigt déay cing la dip Téng
Giém déc Dai THVN bay t3 finh cdm,
truyén ngon |Ga nhiét huyét dén doi ngo
nhing ngudi lém nghé tai VIV. Budi
gico luu nhan duoc sy quan tam déic
bigt cia cac phéng vién, bién tap vién
Pai THVYN nhiéu thé hé. Da cé nhiéu y
kién, cau hdi cba can bd, phéng vién,
bién tap vien duoc bay 6 va Téng giam
déc da tryc tiép gidi dap, trao ddi trong
khéng khi c&i m&, nhin théng vaio nhiing
thach thic & phia truéc véi mong muén
toan déi ngt tiép tuc né lyc gép phén
xéy dyng VTV ngdy cang phdt trién.
BUC HUYNH
Anh: HHUNG - B.HUYNH
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TUOI THANH XUAN
phat song tai Han Ouoc

TU ngay 23/6, Tuéi thanh xuén - bd phim truyén hinh hop téc
gita Dai Truyén hinh Viét Nam va CJ E&M (Han Quéc) sé
chinh thic duoc phét séng tai Han Quéc vao cée ngay thi Ba,
Tu, N&m hang tuén trén StoryOn véi phy dé tiéng Han. Sau
dé, phién ban phy dé tiéng Anh cia bo phim duoc phét séng
trén kénh Channel M - kénh truyén hinh tra tién hién dang pho
séng & nhiéu quéc gia va vung lanh thé nhu: Singapore, Théi
Lan, Malaysia, Indonesia, Campuchia, Myanmar, Australia,
Héng Kéng, Dai Loan bét déu tir ngay 6/7 nay.

TH

Khai truong Van phong thuong tru
cia VTV Hué tai Quang Binh

éng 15/6, tai thanh phé Béng Héi, tinh Quang Binh,
Trung tam THVN tai thanh phé Hué da t8 chic 18 ra mét
va di vao hogt déng Van
phong thudng tro tai finh
Quang Binh. bay la sy
kien mang y nghia quan
trong, dénh déu nhiing né
lyc phat trién khéng ngimg
coa VTV Hué tai khu vuc
B&c Mién Trung. Vén
phong thuéng tro cba VTV
| Hué tai Quang Binh s& thyc
o hién nhiém vy san xuét tin
bai, phéng sy va céc thé
logi bdo chi chinh luan
khac phuc wu cho céc bén
tin Thoi sy cGa VTV va VTV Hué. Véan phong thusng trg nay
s& gép phén cung véi hé théng véin phong thudng o cia VTV
dang hoat déng tai céc dia phuong théng tin cap nhéat va
phdn danh cdc sy kién chinh tri, kinh t&, véin héa xa héi... & khu
vyc dén véi khan gid truyén hinh cé nuéc cing nhu quéc t&
qua cdc kénh séng coa VTV.

VINH LOC - TRUNG HIEU

- Truyén hHinh

VTV khanh thanh co6t phat song
truyen hinh tai Nam Dinh
ot phét séng truyén

hinh tai Nam Binh [’ “‘ 7

ducc khéi cong xay FF E KRARE TORRE
dung tU thang 7/2014 | | THAP ANG TEN 160M TAI NAW DI}
véi t8ng kinh phi 21,6 fi o :
déng tr nguén vén déu
tu va phét trién cOa Dai
THVN. Véi viéec dua
méy phét hinh s6 tai Nam Dinh vao phét séng cung véi céc
mdy phdt hinh s& mat dét tai Ha Néi, Héi Phong va Vinh
Phic, Dai THVN d& hoan thanh viéc pho séng truyén hinh s&
mét dét tai Déng bdng séng Hong truéc 18 thang so véi 16
trinh s6 héa cba Chinh phd quy dinh. Cét phét séng truyén
hinh tgi Nam Dinh con phyc vy nhu cédu xem truyén hinh cta
hon 8 triéu dén khu vyc Nam Déng béing Séng Héng va phia
Béc tinh Thanh Héa, dam béo céng tdc tuyén truyén céc chd
truong, duodng 16i cda Ddng, phép luat cia Nha nuéc, thyc
hién nhiém vy chinh tri cda dia phuong va néng cao doi séng
van héa tinh than cGa nhan dan.

VUA PAU BEP

mua thir ba c¢6 phién ban méi

va déu bép mua thy

3 chinh thoc khdi
déng va chao dén thi
sinh déng ki tham gia
qua website chinh thic
cOa chuong trinh www.
vuadaubep.viv.vn. Vua
déu bép 2015 dy kién
s& 18 chtc tuyén sinh fai
2 dia diém la Ha Néi va

Minh Nhét va Lé Chi cong BGK trong
dém chung két Vua déu bép 2014
Thanh phé H& Chi Minh véo trung tuén thang 7/2015.
Théng tin vé thei gian va dia diém 8 chic chi fiét s& duoc cap
nhét trén website va facebook cia chuong trinh (https://
www.facebook.com/VuadaubepVietnam). O mua thg ba,

bén canh nhang déu bép khéng chuyén, chuong trinh con
chao dén nhing nghé si néi tiéng - nhiing déu bép tai gia cr
khoi dé cung tranh tai, thé hign niém dam mé va 18 tai sang
tao cdc mén &n doc ddo cla rieng minh truéc hang trigu
khan gig truyén hinh. Sy tham gia cda nhing guong mét
nghé si duoc yéu thich hta hen s& mang dén mét luéng gid
méi héip dén cho phién ban chuong trinh truyén hinh thyc t&
ndi tiéng vé ndu &n nay.
Chuong trinh gém 15 tép, phét séng véo 20h00 the Bay
hang tuén trén VTV3, t trung tuén thang 8/2015.
NT



http://www.vuadaubep.vtv.vn/
http://www.vuadaubep.vtv.vn/
https://www.facebook.com/VuadaubepVietnam
https://www.facebook.com/VuadaubepVietnam

Lo dien 11 doi choi “fan ham mo”
cua Cuéc dua ki thu 2015

Cuéc dua ki tho 2015 da chinh thoc
tr& lai véi phién ban hoan toan
méi, dya trén y tudng vé cude déi déau
gita ngudi ndi tiéng la nghé si hoat
déng trong cdéc linh vyc nghé thugt véi
céc ddi “fan hém md” la nhing khan
gid yéu thich chuong trinh. Qua hai
vong so logi quyét ligt & khu vuc Ha Nai
va TP. HCM, Cuéc dua ki tho 2015 da
chinh thic tim ra 11 déi choi “fan ham

mo” xudit séc va dn tuong nhét dé busc
vdo vong tuyén chon tiép theo truéc khi
chinh thic danh téing 2 dén 4 caip vé dé
ho buéc vao “cudc déi ddu véi ngusi
ndi tiéng” trong hanh trinh dua tréi
khdp céc néo duong dét nudc va mot
s6 dia danh & nuéc ngoai. 11 déi choi
“fan ham md” ndy cing chinh la nhing
dsi dua da duoc tht thach véi céc bai
kiém tra tir vong so tuyén, cong véi viéc

—————————————————————————————————

Discovery phat phim tai lieu

qua Facebook

én déu tién, hong
Discovery
Communication phét
séng moét  chuong
trinh trén mang xa hoi
Facebook truéc  khi

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

_ :
- |

phat chinh thic trén kénh Dlscovery Channel. Dé la bo \
phim Rise: The Promise of My Brother’s Keeper, phan anh !
nhiing thay déi x& héi véi sy tham gia cla duong kim Téng 1
théng Barack Obama. Phim giéng nhu mét qua trinh kiém
tra chinh sach do éng Obama dua ra nam 2014 nhém |
khuyén khich céng déng giop d& nhiing nam thiéu nién da !
mau dén trudng, déng thoi dua ra lsi khuyén huéng :
nghiép danh cho gidi tré. Chuong trinh duoc phét thd |
nghiém trén Facebook véi do dai 47 phot ma khéng c6 !
qudng cdo kém theo, bét déu tr ngay 19/6 - 21/6, sau 1
do dugc phat trén kénh Discovery Channel, OWN va hé |
théng kénh phan phéi cta tap doan Discovery vao ngdy |
21/6. Bong thai nay ndm trong chién luoc tigp can nhiéu
phuong thic xem truyén hinh khdc nhau cong nhu fing |
cudng tinh tuong téc véi khén gid coa héng Discovery. :
|

|

AN KHE

_________________________________

hién duoc ca
tinh ndi tréi va khéc biét, do dé
ching 18 ho la nhing thi sinh tiém néng
nhét cho nhiing suét dua coa Cuéc dua
ki tho mua tho 4.

NT

Katie Couric tiép tuc gia han
hop dong véi Yahoo

Koﬁe Couric tiép tyc la guong
mét dai dién phét séng toan
cdu cla Yahoo trong thsi gian
t6i. Theo ban hop déng méi
nhét, héng Yahoo déng y tré
Katie Couric khodn thu lao 10
triéu USD mét ndm, gén gép doi
s6 tién 6 trieu USD tu bén hop
déng théa thuén cach do 2
ndm. Nam 2013, Katie Couric
da ki hop déng véi tap doan
cdng nghé Yahoo, tré thanh ngusi phu tréch hoat déng xay
dyng méng théng tin truyén théng cba héng. Bén canh dé,
véi kinh nghiém léu ném trong lang tin toc, ba con chiu trach
nhiém dén dét déi ngo phong vién cla Yahoo News dé dém
bdo mang 16i khan gié nhiing céu chuyén va fin toc néng héi
nhét trén toan cu. Trong hon mét nam lam viéc tai Yahoo,
ba dé c6 nhiéu cudc phéng véan géy tiéng vang nhu véi Cyu
B6 truéng Quéc phong Robert Gates, Ngoai truéng My John
Kerry..., gép phén thic déy dua thuong hiéu Yahoo c6 ché
ding trong finh vyc théng tin truyén théng.

DIEP CHI

Asia’s Got Talent can méc 100 triéu luot xem trén YouTube

M de du la lén déu tién duoc 18 chic
tai chéu A nhung chuong trinh fim
kiém tai naing Asia’s Got Talent 2015 dé&
thanh céng ngodi mong doi. Dai dién
cdng ti Fremantle Media Asia - don vi sén
xudt chuong trinh cho biét, tinh dén thang
6 ném nay, Asia’s Got Talent dé dat duoc
nhiing con s& déng kinh ngac: 100 trieu
lugt xem qua YouTube, hon 260 ngan
thanh vien déng ki trén YouTube, 276
triéu phUt xem trén YouTube cung gén

400 ngan binh luan vé chuong ftrinh.
Asia’s Got Talent l& chuong trinh truyén
hinh tuong tac do kénh truyén hinh AXN
Asia mua lai bdn quyén cia Got Talent.
béy la mét cude thi tai néing danh cho
moi [¢a tudi c6 khé néng biéu dién vé ca
hat, méa, éo thuét, trinh dién nghé
thudt... dé gianh gidi thudng cao nhét tri
giad 100.000 USD va mét co héi duoc
biéu dién tai Marina Bay Sands.

AK
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Chuong trinh méi

T len tiong
SU TRO LAI AN TUONG

T6i lén tiéng khong phai la mét cuéc déi thoai truyén théng
noi cac khach mai tro chuyén va déi dap nhau tuan ty mét
cach lich sy, xa giao ma ho dvoc phan bién tryc tiép ngay
khi “déi tho” dang hung bién. Chinh vi thé, chuong trinh
mang dén cho khan gia chét “doi” thay vi nhimg gi go bé

duoc len kich ban san.

i Ién tiéng la phién ban méi cla
Fhuorng trinh Diém néng trén
VTVé. Giga nhiing game show,
chuong trinh tap ki dang cé mét trén
song truyén hinh, chuong trinh nhu
mét lan gié méi, dem dén mét céi nhin
c6 chiéu sau nhung van mang tinh
giéi tri. Trong méi s& phdt séng,
chuong trinh s& mai t6i truong quay
hai khach mai la nhirng ngudi c6 lien
quan hodc hiéu biét vé van dé duoc
lya chon. Ho sé dai dién cho hai
luong y kién trdi chiéu nhau, dua ra
nhing i 18, lap luan dé bao vé quan

diém cba minh cing nhu phdan déi y
kién cGa ngudi con lai. Dac biét, trong
chuong trinh, khén gié ciing c6 quyén
rung chuéng dé lén tiéng bat ki loc
ndo dé tham gia cuéc tranh luan.

Diém tho vi trong chuong trinh
chinh la chon dinh kién cGa s& déng

P/

vé hién tuong, sy kien dé “khoi day

14 - Truyén hinh

cudc  tranh
luan gita céc
khach  moi.
Qua nhing
cau chuyén,
dén ching cy
thé, sy mau
thuén trong
luén diém coa
hai nhan vat
tham gia
cang duoc ddy lén, lam tang sy kich
tinh, tao hung phén cho ngudi xem.
Céc vén dé trong chuong trinh Téi lén
tigng con dugc cy thé héa duéi nhiéu
hinh thic nhu: phéng sy diéu tra, clip
tGi hién, moa hinh thé, tinh huéng. S6
déu tién coa Téi lén tiéng 2015 véi
cht dé “Cha me c6 nén dé lai tién cho

con cdi2” truyén hinh tryc tiép ngay
6/6 trén VTV6 dé mang lai nhiéu suy
nght cho khan gia.

Khéng chi vay, céc dé tai néng
cOa Téi Ién tiéng s& dugc dang tai trén
trang fanpage cGa chuong trinh dé
khan gia cé thé tryc tiép tham gia
binh luan, néu quan diém, dua ra
hinh d&nh, ching <0 hogc nhing
théng tin vé sy kién, véin dé dé. Ngoai
ra, nhing y kién du luan béo chi vé
sy kién, van dé néng nay sé& cing
duoc dung lam chét liéu tranh luan
cda cée nhan vét trong sudt qud trinh
dién ra chuong trinh.

Téi lén tiéng 2015 duoc THIT vdo
11h00 céc ngay thu Bdy trong tuén trén
Vivé!

TH
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Chuong trinh méi
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kién va gidi phap

njuinhinhungjsanghtaopViict

thuat méi dusi dang sén  thyc hién riéng chuong trinh vé cac

ham mé sdng Gt g phém fiéu dung cudc thd nghiém sén phdm tai hién

tgo, tU 7/2015 kf’U h sy, thes hogc dung cu truong. Céc clips nay sé& chi phat frén

ngudi nhc!“'b’ng f,.,\,’,h?{’ vry pl?’ng loo déng dé wivyoutube, giop khan gig nhéan rs
néng dan, tho e M tén Vinh Mg kis;, . Q,"féng gng dung nhing vy, nhuoc diém cba sén phém
tht cong va é’fl Ya ngye, Vn{’ 9y ,u,,'gla’Pﬁdp khoa hoc ki hotic céc gigi phap méi dé viec binh
nhong nguoi quye, "VSc d . % "ot Khec VZ"Q ki thyg;  thudt trong  chon thém chinh xac va khach quan.
fré tuéi... luen  Sg, 5 kc'i Dgj Trupichl’ g frl‘r:h G scp, thyc tién. Sang kién - gidi phdp lén séng 4
c6 nhiéu séng Viet, le” - gidipllr ©n hink ABC @ ban, Théng qua chuong trinh méi théng, cudi méi
kién bat ngo. g 071"’, Ban, KZP hoan, fog, (” Ustraliq)  We bsite, thang s& chon ra sén phdm gidi Nhét.
Gén day, nhiéu he Ue sén xugp , o0 Gido - Bn ade j, . nguoi dan S& <6 6 sén phém gidi Nhét vao
cudce thi sdng tao @ hen g d‘: " nhgy, df_' THy, khdp noi c6 chung két gala cudi nam dé tim ra gidi
céng nghé frén h, the o ;:n hig, dia of me; san phém c6 Nhét cda ném, gidi thudng duoc hé
truyén hinh ¢ sic * o khg iée vbs thé quay clips vé  fro kinh phi dé tiép tuc phat trién sang

lan t6a manh mé da
gép phén khuyén khich,
nhén lén sdng fao trong céng
déng. D6 ciing chinh la myc dich cda
nhing ngudi thyc hién sén choi
truyén hinh Séng kién - giéi phdp -
noi phat hién, khuyén khich va néi dai
y tudng sdng tao dé dua vao phyc vy
cude song. Théch thoc l6n nhét cia
chuong trinh truyén théng vé khoa hoc
trén truyén hinh la phéi lam sao
“mém” hod duoc kién thic vé van dé
khoa hoc, tir dé kich thich sy thich tho
cOa ngudi xem. DE tranh sy khé khan,
é kip thyc hién coa Phong Khoa hoc &
Céng nghé - Ban Khoa gido dé cho ra
mdt mot format sinh déng cd vé noi
dung va hinh thic, déic bigt dé cao sy
tuong téc véi khén gid truyén hinh.
Ban gidm khéo cuéc thi gém céc
chuyén gia trong cdc linh vyc céng
nghé sinh hoc, dién 10, co khi..., toy
ting nhém san phém dé mai chuyén
gia phu hop, nhdm dua ra nhing
danh gia chinh xéc nhét cho céc sén
phém sdng tao, mang lai loi ich thiét
thyc cho x& hai va tién ich cho ngusi
dén. Song song véi danh gié coa ban
gidm khéo, chuong trinh con cé
website riéng dé khan gia cung tham
gia binh chon tim ra céc gidi phap ki

tao va duoc cdp bang sang ché. Dy
kién, gala cudi ném s& dugc 18 chic
nhu L& trao gidi Dac biét cho céc tac
gid c6 s&n phdm lot vao chung két, dé
lo sén phém duoc binh chon nhiéu
nhét va duoc Hoéi déng kiém dinh
danh gia t6t vé tinh Ung dung va y
nghia xé& hoi.

sang kién cGa minh
gui t6i chuong trinh. Céc

Sang kién - gidi phép phat séng
9h30 séng Cha nhat hang tuén (phat
lai 20h30 15i th¢ Ba) trén VIV2.
Chuong trinh déu tién s& lén séng
ngdy 5/7 véi hai sang ché: Céng cy
sa loa hang réng, hang hep cla tac
gid Nguyén Dic Thanh
sinh ném 1959 & xém
Cdu, xa Nha Nam,
Huyén Tan Yén,

tinh Bdc Giang
va May céy loa
kheng  dung
déng co cda tac
gid Tran Dai
Nghia, x& Déng
Hoang, huyén Tién
Hai, tinh Thai Binh.
béng hanh cung chuong
trinh tai trusng quay la MC Thanh Vén
cung hai MC hién truéng: Hung Son,
Thién Trang.

Céng«c't_) sg loathang'réng; h
gid Nguyén Duc Thanh duoc gidi thiéu trong
chuong trinh déu fién

san phdm phét séng
hang tuan trén truyén
hinh va san phém di
kem déng hanh phat
séng trén website dé
khan gia dé dang
nhdn tin binh chon.
Tham gia binh chon,
khan gia¢ s& duoc béc
tham dé nhén gigi thudng
cla chuong trinh.

Thém mét kénh noa dé néi dai sy
tuong téc véi khén gid la vivyoutube.
bé gitp khan gié hiéu ré hon vé tinh
ung dung cla céc sang kién, & kip s&

MC Thanh Vin ¥

MAI CHI
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Chuong trinh méi

Mua hai coa chvong trinh B o,
minh di déu thé? da lén séng, tr
nhing chia sé méi nhét coa
é kip thyc hién chuong trinh, khan
gia sé duoc biét nhiéu thong tin
thé vi vé cac cap bé con tham
gia, nhimg thay d&i vé cach thé
hién cing nhv céac dia danh méi
ma doan lam phim sé& c6 mat.

BA CAP MOI VA MOT CAP Ci

Bén cdp bd con cla BS of, minh di

déu thé2 mua 2 da xuét hien gém: dién
vien Hung Thuén, dién vien Manh
Trudng, doanh nhén D& Minh va ca st
Anh Tuén MTV. Tuy nhién, to s& phat
séng thi 4 tré di, chuong frinh chia tay
2 c&p b con dién vién Hung Thuén va
ca st Anh Tudn MTV. Vi véay, 2 cdp bd
con con lai Manh Truéng va DS Minh
cing sy tré lai cla céip bé con nhac st
Minh Khang va dén thém nhén vét méi
lad MC, dién vién Xuan Bdc sé tré thanh

4 c&ip déi chinh thic cla cé mua 2 BS of

minh di déu thé?

Ong bé tré nhét cia mua mdi la dién
vien Manh Truéng. Anh duoc biét dén
véi hang chyc vai dién trong cac bo
phim: Chén troi tréing, Nhing cénh hoa
bay, Nha c6 nhiéu cia s6, D quyén
trong mua... Déic bigt, véi vai chinh trong
2 phim truyén hinh: Buong lén Dién Bién,
Bi m@t tam gidc vang va vai Bac Hé trong
phim dién &nh Théu Chin & Xiém, tén tudi
cba nam dién vién ndy cang tré nén thu
hot hon.

Sinh nam 1985, Manh Truéng c6 s&
thich choi thé thao nhu: da |oc'>ng, tennis,
lo mét ngusi c6 finh cach hoa déng,
nhigt finh. Cung déng hanh véi anh
trong chuong frinh la 6 con gdi déu
long Nguyén Phuong Linh (tén thuong
goi la Chip) sinh nam 2009, mét c6 bé
yéu thich nhéy moa, xem hogt hinh; c6
tinh céch vui v&, hda déng, c6 thé méi
déu hoi bén len nhung khi da quen réi
thi vui dua, kha nghich ngom. Theo chia
s& c0a bd Manh Truong, bé Chip hon
céu em trai 5 tudi, kha ra déng chi ca khi
lun nhudng nhin em va biét giop d& bs
me tréng em.

Mét nhan vat kha bi én sé c6 mat
trong mua 2 cba chuong trinh Bé o,
minh di déu thé2 la van dong vien thé
thao déng thei ld mét doanh nhéan - anh
D& Ngoc Minh. Sinh ném 1977, anh
Minh vén it néi, it boc 16 nhung rét thich
duoc thG thach nhiong diéu méi mé.
béng hanh véi anh l& céu con trai D6
Gia Thanh (tén thuong goi la Totti) sinh
nam 2009. Bé c6 sé thich cusi ngya,
xem hoat hinh, ld mét cau bé tinh cdm
nhung it néi, it thé hién, thinh thodng céu
gién véi nhing diéu minh khéng thich.

Pén xem mua 1 cda chuong trinh BS of

minh di déu thé2, hai bé con khda thich
tho, tuy nhién, ho khéng nghi la s& c6
mdt véi tu céch cdip choi chinh cho mua
ké ti€p. Duoc biét, trong nhing sé ghi
hinh ddu tién, anh Minh va chdu Gia
Thanh d& nhanh chéng bét nhip, kha
thodi méi va hing tho véi nhing tréi
nghiém tho vi do ban 18 chic chuong
trinh dat ra.

Nhac si Minh Khang cung con gdi
Gia An (con goi & Suti) dé c6 nhiéu chia
sé xUc dong trong budi chia tay véi cac
ban déng hanh mua truéc gém: bé Bom
- b6 Trén Lyc, bé Té Giac - bé Hoang

Béch, bé Bo - b Phan Anh. Véi “danh
higu”: Ong b an khée nhét va em bé
Siéu lac quan & mua 1, ho la cdp bd con
duy nhét di tiép & mua 2. Tuy da <6
nhing tréi nghiém va kinh nghiém di qua
khé khan do chuong frinh dét ra nhung
cé 2 b con vén déy héo hic véi nhiing
chuyén di mai, niém vui nhu duqc nhén
dai khi dén nhing ngusi ban méi.

Nhan vét cusi cung dén véi chuong
trinh B of minh di déu thé 2015 la MC
- dién vién Xuén Béc cung con frai.
Ngay phén giéi thiéu vé nhan vat, éng
bé da gay én tuong véi boc bach thich
céi dep, yéu tré em va nhing gi ty
nhién. Ong bé néi tiéng nay cing con
trai Nguyén Nhat V6 Nguyén (tén
thudng goi la Bi) duoc coi la yéu t6 bét
ngd & mua méi coa Bé of, minh di déu
thé?2. Bi la dua tré kién nhén, ty lap, thich
mau sdc séic s& nhu: vang, xanh, dd,
tim, héng; tinh céch hai huéc, thich néi
chuyén béng tiéng Anh véi ngudi nuéc
ngodi va biéu dién truéc mét moi ngudi
phdn ndo khé tuong déng véi b Xuén
Bdc. Tuy nhién, véi cdu bé sinh nam
2009 chi thich &n cdc mén me ndu thi
viéc xa me, déng hanh véi bé trong
céc chuyén di la nhing tréi nghiém
khé quén.

NHOUNG CHUYEN I DEN DIA DANH
DEP PHiA BAC

Thigu véng ngudi me, xa réi nhing
fien nghi cia cudc séng hién dai, cac
cdp cha - con cung nhau tréi nghiém
cudc séng don so, gidn di tai nhiéu mién
qué. Lic nay, géc lai nhiing lo toan cda
cudc séng, anh hdo quang cia mét
ngudi cha ndi tiéng, chi la cau chuyén
cda éng bd véi doa con cda minh.
Chuong trinh ciing s& dua ra thi thach,
trd choi, nhiém vy cho céc cdp cha - con



va théng qua nhiing hogt déng nay,
khan gid s& dugc thdy sy hai huéc
dén tr nhing finh huéng vung vé,
léng ngéng cla céc éng bs khi
cham séc con, con nhing doa 1ré s&
boc 16 sy ngéy tho, hén nhién cia
minh mét cach chan that nhét. Diém
thay déi ré rét nhét & mua 2 é kip da lya
chon nhiéu dia diém ghi hinh chuong
trinh da dang hon, theo dé cac dia
danh phia Béc s& dugc vu fién nhu: Méc
Chau, Son La, Ninh Binh, Lao Cai...
Trong mua 2 cOa B8 of minh di déu
thé?, & kip san xuét hdu hét vén la thanh

vién cOa nam ddu tién véi t18ng dao dién
Nguyén Nam, giém déc hinh &nh Lé
Manh, DOP Quéc Trudng - nhiing con
ngudi tham lang dong sau, giop khan
gia duoc xem va hiéu hon vé céc caip bd
con théng qua hinh é&nh chén thyc, déy
do vé cdc trdi nghiém U nhiing chuyén
di. Khau ki thuat, thiét bi va ca déi quan

nhan lyc gém: quay phim, hoa s,
&m thanh, héu cén... cing duoc
déu tu va chuén bi ki cang dé theo
sat hanh trinh cGa nhan vat.

Sau khi mua déu két thoc déy
nudi tiéc va cdm xdc, mua méi véi
céc cdp bd con méi, nhing dia
danh méi, B of minh di déu thé?
tiép tuc la diém hen hép dén trén
séng VTV3 loc 12h thg Bay hang
tuén. Gitra mét “rimg” céc chuong
trinh fim kiém tai nang, truyén hinh thyc
t&, BS oi, minh di dau thé2 nhu mét ddu
léing dua moi ngudi tré vé véi tudi tho,
noi ai ciing cé mét dng bé nghiém khéc
nhung déang yéu va hé& myc yéu
thuong con.

TUE QUAN
Anh: VFC CUNG CAP

Truyénhinh-17



"WGuong mat trangbia

o

PV: Lién tyc “phd séng” véi: Séng
ngém, Mdy bay ki sy va sdp t6i la Khi
dan chim tré vé, con dudng dién xuét
cta Vén Anh dang mé réng, vi sao cé
su “bong né” nay?

T6i nghi d6 la do nhéan duyén.
Trong 2 ném vira qua 16i hoan thanh
5 bd phim va ném nay 6 t6i 3 phim
lién tyc phat séng trén Dai Truyén hinh
quéc gia. Téi nghi cdi gi ciing c6 thoi
diém cda né, chi uéc gi toi da co thé
lam 18t hon nhu vay.

Ban thich nhét lo vai dién ndo,
vi sao?

P i

TAY NGANG
DAM ME
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Thuc ra, khi da nhan loi
déng phim thi dé chinh la vai
ti thich. Tinh dén thai diém
ndy, i thich nhét vai Thuy
trong Hoa cé may phén 3. Vi
dé la vai déu tién coa ti.

Guong mgt cé tinh cia
Van Anh duoc céc dao dién
giao phé cho nhiing vai dién
c6 tinh céch cing cdi, déc lp
va théng minh, dé la do finh c&
hay ¢6 sy lya chon cua ban?

Cé lg, trudce tién cac dao
dién giao vai phu hop véi vé
bé ngodi lanh, séc coa 1éi.
Sau dé la do t6i théng thén,
manh mé. Tuy nhién, tinh téi
lai hoar dong, than thign, vui
vé, khéng giéng vé ngodi
mdy déau!

Thoi diém Vén Anh lom
quen v&i phim dnh cing chi
céch déy 2 nam, én tuong vé
ngdy déu trén phim truong va
sy thay déi sau 2 nam kinh
nghiém déng phim cia ban
ra sao?

Trong 3 ngay déu quay
Hoa ¢ may 16i dé khéc va xin
dao dién cho bd vai vi téi
khéng lam duoc. Nhung dao

dién Luu Trong Ninh c6 néi
mét cau lam 16i thyuc sy 1hc|y
déi: “Em rét théng minh va
anh tin la em lam duoc. Quan
trong la em phéi tha léng,
dung lo so qud”. Sau dé, dién
xuéit cba t6i thay déi mét cach
r& rét khién cd doan ngac
nhién vi sy tién bd qué nhanh.

Cing tr dé, t6i ty fin hon. Toi
xin cdm on ékip doan lam
phim, dao dién va déc biet la
céc ban dién da giop do 1o
réit nhiéu.

Chua ting qua frudng
I6p ddo tao vé dién xuét, Vén
Anh sé can né luc nhiéu hon

trong méi vai dién, ban c6 ké

hoach gi néu muén theo dudi
con dudng nady lau dai?

Téi quan sdt, phén fich,
doc nhiéu hon va cdm nhan
nhiéu hon dé c6 thé tién bo
hon trong nghé dién cing
nhu séu séc hon trong cuéc
s6ng. Hién tai thi t6i chua hoc
thém gi vé dién xuét.

O ngoai dai téi it khi cau
g4t nén vao mét vai ma ngdy
ndo cing qudt thdo nhu vay
ddi véi 16i la mét the thach.
Nhiéu loc téi khong biét
phéi quat méng thé ndo cho
ra dang.

Lan déu tién Van Anh
nguoc ndi lam phim, ban cé
thé chia sé nhiing ki niém déng
nhé cia minh khi tham gia
phim Khi dan chim tr& vé2

Phim Khi dan chim td vé
cho t8i nhiéu ki niém. Téi vao
vai ¢ gido vung cao. Phim
quay vao thoi diém truéc Tét
nén tréi rét lanh, lc ndo ciing
trong tinh trang run rdy, cé

Vén Anh trong mét chuyén di tir thién

Trong vai ni giém déc
xinh dep yéu phi céng ié -
nhén vién cia minh trong Méy
bay ki sy, finh huéng ndo géy
khé véi ban nhét? Ngodi doi
ban cing & mét ni doanh
nhén, c6 bao gio ban gdp
phdi finh huéng tvong tu nhu
trong phim?

loc khong thé néi chuyén néi.
Véy ma cac em hoc sinh ca
t8i mdc quén do méng manh,
t6i vua thuong vua kham
phuc cac em. Déay la lén déu
tien 16i duoc tréi nghiém cudc
séng & ving cao nhu vdy.
Riéng vé vai Van, t8i thdy
minh chua lam t6t nhy t6i c6
thé. Tai bi ép lyc vi vé bé
ngodi géc canh cla minh
khéng thyc sy hop vai ¢6 gido
vung cao. Nhung vi muén thi
sic trong mét vai dién hoan
toan khdc nén 1i ty bi ap lyc
va mét di ty tin. Day l& vai
dién ma 18 cam thdy tiéc
nhét. Gier nghi lai t6i ty tréch,
sao minh khéng lam thé nay,
khéng dién thé kia.
Moi nguoi bét dau goi
dién vién Vén Anh nhiéu hon la
Hoa hau bién cua cuéce thi Hoa

héu thé gidi nguoi Viét 2007,
ddu én cua gidi thudng céch
déy 8 ndm va sy xudtt hién dén
ddp trén phim truong ¢ lién
quan, bé tro gi nhau khéng?

TU cuée thi dé dén nay da
8 nam rdi, qud dai dé co thé
bé tro gi cho téi thoi diém
ndy. Téi vén lam phim véi tu
céch la mét ngusi méi toanh
va khéng duoc dao tao qua
bét ki lép dién xudt nao, chi
c6 niém dam mé véi phim anh
va chot it néing khiéu nhu céc
dao dién hay néi thai.

Ban cing la mét trong
nhing nghé si chém chi véi
céng viéc thign nguyén, Vén
Anh thudng di véi nhém ban
hay theo 15 chuc ndo? Nhing
tréi nghiém ndo sau nhing
chuyén di thién nguyén lam
ban nhé mai?

Truée kia 18i cing di lam
tr thién nhung khéng theo 8
chéc. Nhung tU ngay hoc
yoga, 18i dé& cé co héi tham
gia vao céc dy én cong déng
cung véi ngudi thdy cta minh.
Téi réit hanh phuc vi diéu nay,
ti biét yéu thuong va trao di
nhiéu hon, mong sao ngon
[6a yéu thuong duoc lan tod
dén moi noi, dén véi moi
ngudi dé cung nhau xdy dyng
mét cong dong khoé manh,
binh an va hanh phoc.

Déi chit chia sé cua ban
vé céng viéc hién tai2 Sdp 1di,
khén gié sé duoc gép lai Véan
Anh trong nhiing vai dién ndo?

Hién gio t6i dang hoc dé
tr& thanh mét huén luyén vién
yoga. Téi mong cé thé gitp
moi ngudi duoc khoé manh
hon, vui vé hon va yéu thuong
nhiéu hon. Bén canh d6 toi
thich c6 mét vai dién dién anh
gidng t6i & ngodi doi: vé
ngodi lanh lung, séc séo
nhung bén trong hodn toan
nguoc lail

Cém on Vén Anh!

THUC MIEN (Thyc hién)
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15 NAM CHO MOT THUONG HIEU

Kich thigu nhi la mét thi phén ma it nha
s&n xudt ndo mudn buéc vao, vira khé
thyc hién lai vira kho kiém tién. Tuy nhién,
tr 15 nam truéc, bang tinh yéu danh cho
céc ban nhd, NSUT Thanh Léc va éng
béu Huynh Anh Tuéin d& quyét dinh déau
tu mét cach nghiém toc vao méng dé tai
ndy. Vi vdy, c dén mua he, tap thé nghé
s7 san khéu Idecaf lai tran tré lam sao, dé
¢4 nhiing vé méi lg, va hdp dén. Két qua
la méi v& déu c6 noi dung va mau séc
khac nhau. Véi cach dan dyng cong phu
va sdang tao, cdc v& kich trong loat
chuong trinh Ngdy xda ngay xua giéng
nhu nhfrng chucng trinh ca nhac - tap ki
- hai danh rieng cho thigu nhi. Stc hép
dén cda v& dién khong phéi ném & noi
dung céu chuyén c8 fich ma ném & hinh
thic thé hién trén san khdu. Séan khéu
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thiét k& long ly; séi dong véi nhiéu pha ki
xdo, bay luon; rén ra véi nhing bai hét
ma sau vai lén dién, c6 khan gia nhi da
thudc va hét theo dién vién... Long vao
méi cau chuyén 6 fich la nhiing bai hoc
y nghia vé gia dinh, théy c8, ban be va
déi nhén x& thé goi dén ngusi xem.
Théng qua phdn biéu dién di dém, hai
huéc cla cdc NSUT: Thanh Loc, Thanh
Thdy, Bach Long, Ngoc Trinh, Hiu Chéu,
nghé si Dinh Toan..., dung hoa duoc s&
thich cda nhiéu déi tuong tr ré con t6i
ngudi lén, tinh dén nay, chuong trinh
Ngay xda ngdy xva dé dén dét cac khan
gid nhé tudi va quy phy huynh dén véi
hon 28 khéng gian ¢8 fich tr Viet Nam ra
thé giéi.

Cé6 thé ndi, Vit Nam chua tung c6
chuéi chuong trinh san khé&u ndo cho

thi€u nhi ma thanh cang hon Ngay xda
ngdy xua. Rét nhiéu ban nhé da lén lén
cung cée cdu chuyén c8 tich nay, khéng
it ngudi trong s& ho nay dé thanh dién
vién, doo dién. Ong béu Huynh Anh
Tudn chia s& “Viéc duy i thyc hién
chuong trinh Ngdy xda ngdy xua phuc vy
céc em thigu nhi nhu mét nghia vy thigng
lieng coa déi ngd nhing ngudi lam san
khdu & IDECAF. Tét cé la vi nu cudi, niém
wui cba tré tho. DU la don vi tu nhan,
nhung 15 ném qua, ching 18i van luén
nd lyc hét minh dé duy tri chuong trinh
phuc wy thi€u nhi nhiéu y nghia nay, véi
mong muén dem dén cho cac em ndi
dung gidi tri méi la, hép dén, déc déo.
Xen vdo ting céu chuyén, tinh hai huéc,
wui nhén gidp cdc em gidi tri, anh em
nghé si va & kip thyc hién chuong trinh
ciing mong gép chit cong stc vao viée
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ném 2000, chuong trinh
Ngdy xta ngdy xua cia san khéu
kich Idecaf dén nay da tron 15 nam lam
ban véi cac em nhé. 15 nam véi bao nhiéu
tam huyét va tam long yéu tré, é kip san
xuét chuong trinh dé vuot qua rét nhiéu khod
khan dé€ méi mua he lai dua cac ban nhé chu
du vao mién cé tich, t6i tham mét dét nuéc

hay x¢ s& nao d6. Khéng chi la déc san cia
 thi€u nhi TPHCM, Ngay xda ngay xva da
~ ra téi mién Béc, mién Trung va sdp t6i
c6 thé sé t6i véi cac ban nhd Viét

Nam dang sinh séng tai nuéc

ngoai.

dinh huéng
suy nghi, fu
duy, dé cac em
duoc tiép can nhiéu hon dén vé dep chan
thién mi”.
500 TRIEU CHO MOT VO DIEN

Dyng kich thiéu nhi khé hon va cing
t6n kém hon rét nhiéu so véi kich ngusi
[én vi tré con luén thich cdi méi va lai rét
mau chén nén & kip ludn phéi suy nghi,
fim 10 var cing khéng ngai déu tu dé lam
hai long céc “thuong dé nhi”. Tu s6 vén
déu tu it &i, khodng 100 triéu dong cho
mé&i v& dién giai doan déu, dén nay, kinh
phi dau tu lén dén nda i dong/vé, nhu
vé& Nang céng chia di lac da cham muc
gén 500 frigu déng.

Ngdy xua ngdy xua lan th¢ 28 mang
ten Nang céng chia di lac (téc gid, dao
dién: Vi Minh; dién tai Nha hdat Bén

Thanh  tu

ngay 22-5

dén hét thang

8-2015) cing la

téc phém dénh déu

cot mée ki niém 15 nam

thanh lap thuong higu nay. Ldy

cém hing 1 céu chuyén C6 bé Lo Lem két
hop véi truyén Bach Tuyét va bdy Cha lon,
Nang céng chia di lac ké vé nang céng
chta buéng binh & x¢ sé hanh phic,
muén thay déi cude sdng, thich duoc mot
lén lam ngusi xdu. Vi mong uéc nay,
nang céng chia mét tich, anh trai nang
- hoang 10, da phai vét va thyc hign
chuyén tim kiém c& em gdi cé tinh cda
minh. An tuong nhét véi ngusi xem chinh
lo cau chuyén mé réng khéng gian va
thoi gian cho céc nhan vét ¢6 tich luan
phién xuét hién véi nhiéu tinh tiét kich finh,
sinh déng. Bén canh do, séin khdu duoc
thiét ké long lay, dam séc mau ¢8 fich. Vi
56 luong nhéan vét qué lén nén méi nghé
si s& phai déng it nhét 2 vai véi tinh cach
hoan toan tréi nguoc nhau. Riéng NSUT

é@ chientong KeEr 'm@" :

)

e

Thanh Loc dam nhiém dén 4 vai dién
khac nhau gém: chia té béng déem, phu
thdy, ba bé tuéc, cong chia Lo lem. Dy
phai xuét hién lién tyc nhung hiém khi nao
khan gia “phat hign” duoc sy lép lai chinh
minh & tung dién vién. Bén canh stc hot
coa dién vien, Nong céng chia di lac c6
thé khién khan gid nhi “chodng ngop” véi
120 bb trang phyc duoc fiét ké 1 mi tr
céch phéi hop mau séc, kiéu déng dén
tung chi tiét frén méi bo phyc trang. Céc
nhdn vét, vi thé, nhu vira buée ra khai thé
gidi & tich dé dén that gén véi tré tho.
Tu viéc khéng ngai déu tu, trong néim
vira qua, Ngdy xda ngdy xua dé mé rong
dia ban hoat déng, khong chi biéu dién
tai TP. HCM ma con nhén réng diém dién
t6i Ha Noi va Ba Néng véi phuong thic
chuyén gico cong nghé. Theo chia sé cia
éng Huynh Anh Tuén, trong tuong lai
khéng xa, thuong hiéu nay s& vuon ra thi
fruong héi ngogi.
BAO ANH
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Van hoé‘{/:giéi tri

Mét can nha yén tinh do dé anh
tranh dvoc bui bam phé phuong,
phu hop véi hoan canh cia anh.

Cuéc néi chuyén luén bi ngét quang
béi nhimg con ho, Duy Thanh béo,
cho dén lic nay, li do d€ anh van

dén duoc véi phim truong, duy nhét

la sy yéu nghé. Gan bén muoi nam
gén bé véi nghé thuat, hang tram bé
phim da déng, véi anh, dé la nhing
thang ngay y nghia nhét, méi bé
phim la mét lat cat ki niém di cung

suét cuéc doi..

Nguéi ta c6 hang trém li do va hoan
canh dé dén véi niém dam mé cia
minh, riéng dé&i véi dién vién Duy Thanh,
co duyén dua anh dén véi nghé thuat
lqi la trén san bong dé. “Luc do, t6i hai
muoi tudi, la thg ngudi cda Xi nghiép
ché tao Dién co. Mét hom, tan gir lam,
t6i da béng véi cac ban & san Van
Chuong thi qué béng roi tring déu mét
ngudi dan éng. Cam quéd béng tré lai
cho 16i, ngém nghia mét chut, ngudi
dan éng dy bdo: “Chdau c¢6 muén lam
dién vién dién &nh khéng?” Lic dy toi
chua c6 khdi niém nhiéu vé dién énh,

Dién vién Duy Thanh

22 - Truyén hinh

cang khéng biét ngusi dan 6ng dé la
NSND Tréan Thé Dan, mét dao dién ndi
tiéng thoi dé. D6 la khodng nam 1977.
Gdp dao dién Tran Thé Dan hom truéc
thi hém sau Nha hat Tugi tré c6 khéa thi
chon dién vién sat xudng co khi cda
anh. Sy t6 mé céng véi “cu hich” cba vi
dao dién ndi tiéng, Duy Thanh déng ki
dy thi va nhanh chéng duoc lya chon.
Ngay thi d6, dén nha dao dién Tran
Thé Dan choi, anh méi phét hién ra vo
cba vi dao dién ndi tiéng lam cung cong
ti v6i minh. Cudc doi nghé thuat dén véi
anh bét ngd va gién don nhu vay.

CUOC DOI BUON TENH...




Cing bét dau tr dé, chang trai Ha
thanh cé khuén mét rét “dien énh” nay
gdn bé véi Nha hat Tuéi tré va céc vé
dién san khéu.
Scu hon mudi ném tréi qua hang
chyc vai dién nhung phéi dén
nhiing ndm 90 cOa thé ki truéc, khi
truyén hinh va dién &nh “bén duyén”
nhau, anh méi thyc sy cdm thc“iy minh
“duoc ra bién lén”. Bé phim truyén
hinh déu tién Duy Thanh tham gia ciing
lo b phim truyén hinh déu tién cta
NSND Khéi Hung cé tén Nguor thanh
phé gay duoc tiéng vang lén. Lién tiép
nhfrng ndm sau dé, mét loat phim
truyén nhya: Vu én dém cudi ném (BD
Chau Hué), Lam lb6i (PD Xuan Son),
Ngon dén trong mo (DD D& Minh
Tuén), Bém déng, Sén bat cudp (Dien

&nh CAND) gén bé véi #n tudi cla
Duy Thanh. Thsi diém dé, anh thyc sy
tré thanh mét guong mat duoc khén
gid yéu mén.

huén mat dan éng, léing t& ding

chat Ha Néi, mét thsi gian Duy
Thanh gén véi nhing vai chinh dién
nhung nhu anh ty nhén xét: “Vai dién
G ty dén, khan gi& dén nhan va nhé
dén Duy Thanh nh& nhiing vai phén
dién. Téi nghi, do “mét xanh” ca céc
dao dién, ho nhin duoc cdi hén, sy ot
t& nhan véat cba tung dién vién, t8i nam
trong s& dé. Tuy nhién, i cing thdy
rang, dé déng mét vai phén dién thanh
céng, duoc moi ngusi nhdc, tham chi
“ghét” con khé hon nhiéu”. Duy Thanh
ké, sau céc vai phén dién trong phim
Khi dan chim tré vé phén mét va éng Bi
thu trong Dat va Nguor khi di cang téc
& mién Nam, anh bi ba con dén gay sy
va doi danh. Loc dy, anh béat ngs
nhung khong budn. Vi anh hiéu, dé la
' nhiing vai dién thanh
céng. Anh bdo, muén
déng mét vai phan
dién, truéc hét minh
phgi la moét nguoi
lvong thién, caim ghét
céi dc dé khi dién
xudt, minh 16t ta duoc
tan cung nhing gi
md nhan vat va dao
dién g gém. Soi
chiéu suét quang doi lam nghé thuét,
anh khéng qué quan trong duogc déng
vai phén dién hay chinh dién bsi tan
cung anh muén & mét ngudi lam nghé
chuyén nghiép, muén cédm xic cda
minh duoc tréi nghiém & nhiéu géc do,
nhiéu s6 phan. Thoi diém nay, mét vai
phédn dién nta cda anh cing dang
duoc khdn gié ghi nhan, dé la vai vi
Cho ftich finh bao che cho cép dudi,
tranh tho vo vét truéc khi nghi huu
trong phim Khi dan chim tré vé phén ba
dang duoc chiéu trén VTV,

it ai biét réing, déng sau vai phdn
dién Idm muu, nhiéu meo la mot dién
vién dong mang frong bénh. Anh bi
ung thu phéi giai doan cudi, méi thuéc
phim cGa anh gén lién véi nhing dot
xa tri. Long yéu nghé la béu viu lén

nhét dé anh tim dén véi phim truong.
Nhing thdng ngay tréo déo, 16i sudi
lén Hoa Binh, Phu Tho, Lao Cai la niém
dam mé cba anh khi da trét mang ldy
nghiép. Con di, con lam viéc, anh con
mudn tan hién cho nghé thuat, khéng
léing phi mét phat gidy ndo...
nh phdt hién ra bénh rét tinh co.
ot lén, anh bi tai nan trong khi
dang déng phim. Dén bénh vién, anh
tranh thG kham téng thé, khéng nge
céc bac s phét hién anh bi phéi giai
doan cudi. “Thai gian déu thyc sy bi
sdc¢ nhung réi 18i ngd ra nhiéu diéu vé
sy sdng va cdi chét trong cai fam ndy.
Téi khéng qué tin vao s6 phan nhung
t8i tin vao su tién bd coa khoa hoc ki
thugt ciing nhu nghi lyc ca méi ngudi.
Téi suy nghi, duoc séng thém mét ngay
thi héay coi d6 la mét co hoi dé séng
cho 10 t& va y nghia”. Bénh tat theo toi
mét phén nao la do 18i séng, sinh hoat,
t6i khong phdo nhan minh c6 mét thoi
gian dai hot thuée la.

Vua tré chuyén véi t6i, Duy Thanh
via nhe nhang udng hét céc nuéc vo
dua cho. Anh béo, nhiing thang ngay
héa tri, anh chiu on nhiéu tdm long be
ban va vo anh la mét an tinh ma trong
phit gidy déi mat véi sy séng va cdi
chét, anh cang hiéu hon nghia vo
chéng la finh cdm cao quy. Anh khéng
fim ra |& dé néi chinh xdc nhung tam
déc véi cau hét cia Thanh Tung: “Con
cudce doi, cude dsi budn tenh...”

Thi thodng, dién thogi cda anh vén
vang lén réo rét, méi hay, xen lén
nhing hém phai dén bénh vién la
nhiing bd phim dang chs doi anh. Duy
Thanh dang tham gia bé phim Bén bo
séng Ve cda dao dién Vo Héng Son,
c6 do dai 36 tap. “Téi con rét nhiéu dy
dinh véi phim dnh va c& géng hoan
thanh cang sém cang tét. Xong Bén bo
séng Ve s& la mét phim khéc quay tén
Bén Tre. K& hoach la vay, chi mong
Tréi cho soc khée...” Nghe anh hang
say néi vé nhing dy dinh, t8i khéng fin
truéc mét minh la mét ngusi dan éng
dang mang trong bénh...

HA HUONG PHUC
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Vin hoa

Lam hé't s(tc,
choi hét minh
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Quynh Hoa

va con gai

PV: Co duyén ndo dua Hoa dén véi
nghé dlién, dé c6 phdi bét nguén tr mt usc mo
thué nhé cua ban khéng?

Dién vién Khugt Quynh Hoa: Véi Hoa, dé khong
phéli la co duyén ma la sv lva chon. Hoa dam mé nghé
thuét 1 khi con bé va véc mo chdy béng la hoc that
nhanh dé duoc thi vao ngéi truong nghé thuat mo uéc.
Hoa déi lya chon nghigp dién ngay sau khi hoc hét cép 3.
Dy thi Sén khdu Dign &nh Ha Nai va Cao déng nghé
thuét Ha Noi, du d6 cé hai truong nhung t6i lya chon
truong CONTHN dé thyc hién uéc mo cda minh! Cho dén
ngdy hém nay, hai diéu ludn di cung Hoa l& «né lyc» va
“may mdn”.

Vai dién déu tién cia Hoa la gi, cém xic lan déu
déng phim chéc hén héi hép lém?

Vai chinh déu tién cla Hoa la ¢6 bé Seo May trong
phim Mgt troi sau thung ling cGa dao dién Ha Son. Diéu
Hoa cdm thdy hanh phic nhét la sau gén chyc ném con
rét nhiéu khén gié viét thu cho Hoa vi vén nhé dén c6 bé
Seo May ngdy ndo! Véi mét dién vién nhu Hoa, qua thyc
déy la niém hanh phoc 1én.

Phuong cia phim Hén nhéan trong ngé hep /a vai
dién thi mdy cda ban trong phim truyén hinh2 Vai dién 6
diéu gi tho vi véi Quynh Hoa?

Phuong la vai dién the 13 cba Hoa sau 4 ném rsi xa
dién &nh. Sau mét thoi gian mét &n mét ngG dé nghién
ngdm kich bén, t6i da xin y kién dao dién dé duoc dién
khéc so véi kich ban géc va da duoc chép nhan. Thé
nhung, ra dén phim truong, duoc lam vigc véi NSUT
Trung Anh va ¢ Thanh Quy, i véin théy lam thé chua
hay I&m nén lai mét lén nga xin dao dién cho phép minh




thay déi dién xuét Duoc dao dién déng
y, 16i nhu bién déi c& con ngusi minh véi
Phuong. Cé [&, Phuong l& vai dién tuyét
voi nhét cla t6i bdi khong chi don gién
la lam déy cém xGc cda nhén vét ma
minh con duoc nhdo nan hinh hai nhan
vét bang tét cé tinh thén cing nhu sy
théng hoa cba dién vién! Hon nia, cac
thanh vién doan lam phim Hén nhén
trong ngé hep gén bé véi nhau nhuy mét
gia dinh véy, cac dip ngay € tuy lam viéc
vét vé& nhung sau gio lam, cing nhau
qudy tung bung!

Véi vai dién ndy, Quynh Hoa da cé
thém nhing #éi nghiém gi vé nghé dién
cing nhu cho cuéc séng cua ban?

bay la vai dién giop 18i khéng dinh
duoc bdn than va ty théy minh truéng
thanh hon trong nghé! Véi vai Phuong,
néu khong miét mai sang tao, khéng trén
tré véi né thi khéng thé tao ra mét nhan
véit da chiéu dén vay! Qua vai dién, Hoa
mudn gbi dén chi em théng diep: Hay
yéu chinh bdn than minh dé biét yau
thuong ngusi khac, héy cham séc cho
chinh minh dé biét cach cham séc ngusi
khac! Rét nhiéu ngusi phy ni c6 béng
déang Phuong trong dé.

La dién vién tré cia Nha hét Kich
Viét Nam, Quynh Hoa ciing & guong mit
duoc nhiéu dao dién phim truyén hinh fin
tudng giao cho nhiing vai dién khé. Theo
ban, co héi xuét hign trén phim truyén
hinh ¢6 vai 6 nhu thé ndo véi céc dién
vién 1ré2 Ban than Hoa c¢é chon lva vai dé
khéng bi nham véi khén gi?2

Q
huong frong phim
Hén mhan trong ngé hep

T

Véi céce ban tré, co héi duoc xudt hién
trén séng truyén hinh la sy rén luyén bén
thain vé cung tuyét vail N6 giop céc ban
tu tin hon, khi xem lai ban sé& rit duoc rét
nhiéu kinh nghiém, cac dién vién tré s&
duoc mai gitia nhiéu hon, séu séc hon va
c6 mét bé day néi tam 8t hon! C6 thé
Hoa s& khéng nhén mét vai nao dé vi né
khéng hay, khong do stc thuyét phyc
cht chua bao gie minh tir chéi vai vi s¢
né nham chdn. Véi Hoa, nhan vét ¢ bi
nham chén hay khéng la do dién vien,
da la mot dién vien chuyén nghigp thi
khong bao gier dé vai dién cda minh bi
nham chén!

Véi mét dién vién kich déng phim
truyén hinh, Khuét Quynh Hoa da gép
thuan loi va khé khan gi2

La mot dién vién kich déng phim
truyén hinh cé kha nhiéu thuan loi vi minh
c6 sy chudn bi t6t hon, khéng bi téc dong
bsi khach quan. Hon niq, vi la dién vién
kich, viéc tim hiu va khai thac nhan véat
ciing nhu gay dung tiéu st cho nhan vét
la thé manh nén céc vai dién s& c6 mau
séc rd rang ma khéng bi nhat
nhoda hay pha trén. Tét

nhién, dién g\l
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vién sain khéu khi déng phim dién dnh s&
phai tiét ché nhiéu vi trén san khéu phai
s& dyng dén ngén ngi hinh thé dé khan
gid tr xa van nhin thdy t&m li cia dién
vién, con véi dién é&nh, chi cdn mét cdi
cudi nhe cing db dé khan gid cam thay
nhéan vét dy dang wui hay dau khé!

Céc vai dién cia Quynh Hoa luén
la nhing nguoi phy ni nhiéu khé néng
chiv dung, t6t tinh nhung khi bi phdn béi
hogc bi dén dén duong cung thi lai 6
phdn khéng rét manh mé. Diév dé c6 sy
gén gii véi tinh céch cia Hoa khéng?
Céch ban déi méit véi khé khan trong cuée
s6ng lo nhu thé nao?

Cing khéng biét vi sao ma cac dao
dién lusn chon minh cho nhing vai dién
phéi chiv dyng dau khé, du dé khéng
phdi la tinh cach minh ngoai doi! Hoa
la ngudi yéu doi mal Hoa ludn gat tét
c& nhiing sy u dm sang mét bén, cho
dén gi& minh vén luén nghi cuéc séng
ld mau héng!

Quynh Hoa c6 cho réng minh la

ngudi cla céng viéc khéng? Hién
tai, méi ngdy cia ban dién ra
nhu thé ndo?

Vi minh la mét dién vién
iré nén ty thdy van phai
trau déi rét nhiéu. Co lg,
khéng chi riegng minh ma

tdt ¢ cdc ban tré khéc

clng vay: néng nd va

lam viéc hét cang sudt,

néi chung la khéng

c6 thoi gian tréng!

“Nhan réi sinh néng

ndi” thi chét! Bua vay théi chg

nhung néu khéng duoc lam viéc chéc

minh chét mét, chdc tai minh sinh nam

Tréw nén loc ndo cing them duoc lam

viéc, cang lam cang sung! Phuong chém

séng cda minh la: lam hét soc, choi hét
minh, khéng phi hodi tudi tré!

San khéu kich c6 y nghia thé néo
véi ban?2 Thu nhdp tr nhing vai dién c6 du
dé ban trang i cudc séng?

San khéu la cude séng cba Hoa, chi
ngdn gon véy théi! Tuy san khéu khéng
gitp minh kiém duoc nhiéu tién nhung do
dé nudi fron uéc mo coa minh. Véi Hoa,
vay la do réil

Cém on Quynh Hoa!

THANH PHUONG (Thuc hién)
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wa qua cua Thdng
xuét phét tr myc
dich gi2

- Ta Quang
Théng: Chuyén di
ndry naim trong khuén
khé dy én gico luu
van hoé gita hai nuéce
Viegt Nam va Nhat
Ban. Trong series
chvong trinh nay <o
khodng 10 nhéan vétt tréi nghiém, t6i vinh
dv duoc la dai dien ddu tién coa Viet
Nam. Khi dat chan 6 Nhat, t6i nhan
duoc sy dén tiép ndng héu cia Thuong
nghi si Arata Takebe va phu nhén, Dai
s Sugi Ryotaro, van dong vién truot
bang Huy chuong Vang Olympic
Shimizu va ca si néi tiéng chau A -
Atsushi, trong mét bia tiec than mét,

gan gui.
# Trude day Théng da dén Nhét Ban
chua?

- Day la lén déu tien 16i t6i Nhét Bén.
Vua lg, vira quen. Quen vi khi con nhé
t6i dé doc rét nhiéu truyén tranh cda
Nhéat, nhing déy phé, con dueng,
hang cay gén giéng nhing gi t6i tudng
tuong. La vi v& dep, sy vén minh, hién
dai duoc két hop rét thy vi véi nhing
déic trung dém nét truyén théng cda van
ho& Nhat. Nhung é@n tuong séu séc
nhét dé chinh la finh cdm va sy tran
trong cGa ngudi Nhat danh cho t6i. Noéi
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that long, t6i chua
dén noi nao dep
nhu nudc Nhéat va
i ciing chua tung
duoc dén tigp
nong hau dén vay
& nhing noi 1o
da timg dén.

* Hanh
frang mang theo
cua Thdng chéc
khéng thé thiéu 6m nhac?

- Series chuong trinh ndy ¢ 12 tap
khac nhau. Téi nhan dugc kich bén tap
tréi nghiém vé véin hod @m thyc va tham
quan nha U Abashiri & Hokkaido dé
thdly sy nhan véin trong van hod Nhét.
Méc du, ém nhac khéng phdi la cha dé
chinh cda tép nay, tuy nhién, t6i cing c6
mét phén trinh dién cho nhing ngu déin
& Hokkaido trong qué trinh tréi nghiém.

Téi va ca si Atsushi, mét ca st hang
déu cia Nhat da di rét nhiéu noi.
Ching 18i cung nhau tréi nghiém vé ém
thyc, tham quan béo tang Bang Trdi,
déic biét la tham quan va néi chuyén véi
céc tU nhan & day. Cac mén an & Nhat
rét déic bigt nhung khong con qué xa la
véi ngudi Viét. Diéu thy vi nhét déi véi toi
6 |& la nha tb Abashiri, U nhén ¢6 hdn
mét néng trai chéin nudi bo Kobe, mét
logi bo la déic sén hang déu & Nhat.

% Chac hén Thang c6 nhing dén
tuong khéc nhau vé méi vong dat, con
nguoi Nhét Ban?2

-Tap ghi hinh cda t6i dién ra
tai 2 dia diém la Hokkaido var Tokyo.
Chi trong vong 4 ngay, t6i phéi bay 4
chuyén, phai di chuyén lign tyc dé dép
gng lich lam viéc vé cung sit sao cla
phia ban.

Hokkaido la ving qué xa xéi & phia
Béc Nhat Ban. O day rét lanh, chi
khodng 5 - 10°C. Déan cu thua thét, moi
ngudi chd yéu lam du lich, néng nghigp
va dénh cd. Téi duoc dén nhing vung
dat dep nhét & day. Vé dep cia né
khong thé t& hét. Téi ciing duoc tan mét
xem mét budi dénh cd va sinh hoat
cung mét gia dinh lam ngu nghiép. Khi
tham quan bédo tang Bang Tréi, ching
t8i con duoc biét nhing sy fich vé cac
dan toc & day, cing nhu duoc tan mét
xem cdc lodi sinh vét vé cung dac biét
duoc giéi thiéu trong bdo tang.

Tokyo, Tho dé6 ndm & mién Trung
Nhét Ban, phé xa déng dic, cude séng
hien dai va gdp gdp nhung diéu déc
bigt la khi héw vo6 cung trong lanh,
khéng khéc gi viung ngogi 8. Vi ho c6
nhing quy dinh rét chat ché vé khi thai
cla céc phuong fién gico thong va
quan trong hon la y thoc cla ngudi
Nhat rét cao. Téi duoc dén dén tho
Asakusa rét néi tiéng coa Nhét Ban va
tham thép Tokyo Skytree, tod thép cao
nhét thé giéi hien nay. D6 la nhing fréi
nghiém v& cung thd vi va kho quén.

An tuong sau séc nhét coa t6i vé
Nhét Bén chinh la con ngusi & day. O




budi géip g& déu tién, ngodi viec duoc
dén tiép théin mdt, t6i con duoc nghe ho
chia sé nhiing céu chuyén chan thanh
vé cudc doi va sy nghiép. Atsushi dé
khoc khi ké vé budi déu lap nghigp kho
khan, truéc khi néi tiéng nhu bay gio.
Céu chuyén cda Dai s Sugi la nhing
hoat dong ti thién cba 6ng trén khép
thé giéi va nhiing nd lyc cda éng trong
viec gén két hai nén van hod Viét -
Nhéat. Thuong nghi si Arata Takebe thi
ké nhong céu chuyén vé thei bé ca
ong tranh c& nghi vién va bay gio la
éng, nhiing diéu ma t6i nghi, khong dé
dang dé nhing ngusi khéc c6 thé biét
duogc. Nhiing nhén vét céip cao da véy,
nhiing nhéan vién hé tro va é kip thuc
hién chuong trinh ciing rét tuyét voi.

% Nén am nhac va céc nghé si Nhat
Ban ¢6 gi tha vi déi véi Théng?

- Ngusi ma 18i duoc tiép xic
nhiéu nhét trong chuyén di nay la
Atsushi, vi anh va t8i la hai nhan
vét tréi nghiém cda tap ghi hinh
ndy. Atsushi la thanh vién cla

nhém nhac Exile vé
cung ndi

Ta Quang Than
var ca 47 Atsushi

tiéng coa chau A, ban than anh cing la
nghé si solo rét thanh céng, duoc ca
Tho tuéng Nhat yéu thich. Anh la ngusi
tai ndng va rét gidu cdm xdc. Ngodi
viéc cung chia sé nhiing céu chuyén khi
tréi nghiém thyc t&, 18i va anh ciing trao
déi nhiéu vé am nhac.

Chong 16i tang nhau album nhac
cba minh, véi am nhac thi chUng toi gén
nhu khéng c6 khodng céch, vi dé chinh
l&r tiéng néi chung. Khi chia tay, anh cho
t6i email cd nhan, dé nghi tigp tuc git
lién lac var trao déi vé &m nhac véi nhau.
Téi rét vui va hanh dién vi diéu do.

** Déi véi Thdng, mét nghé si voa
séng téc vua hét va choi nhac cy ¢6 fao
duoc én tuong gi déi véi céc ban Nhat2

- Truéc khi len dusng sang Nhat,
phia ban ciing dé nghi 18i gdi cdc théng
fin, giéi thuéng va cac hoat déng nghé
thuét cda minh dé ho kiém duyét. Khi da
la dai dign coa Viet Nam gico luu véi
nghé si hang déu cia Nhat Bén, toi
cing ty y thic duoc trach nhiém cda
minh. Téi ludn c& géng dé ho c6 mét cai
nhin t6n trong danh cho céc nghé si Viet
Nam.

Cé mot chuyén vui thé nay, khi toi
ting Atsushi 2 album cGa minh, anh @y
nhin thdy &nh bia album ca t6i va héi:
“Ban choi guitar a2 Hém trudc 16i lén
Youtube thi thély ban choi Piano ma”.
Téi chi cudi va béo, 16i cé thé choi duoc
Guitar va Piano. Anh &y néi: “Ban ding
la mét ngheé si dich thyc”.

Téi néi véi anh la t6i ciing dang hoc
tréng dé phuc vy 16t hon cho céng viéc.
Anh &y rét ngac nhién, tr d6 anh dy rét
fon trong v& ngudng md cdc nghé si
Viét Nam.

# Lidu c6 mot tac pham vé dat nudc
va con ngudi Nhét Bén cua Thdng sau
chuyén di nay?

- Téi dé hoc duoc nhiéu diéu va ciing
c6 dugc nhing cdm xuc rét déic bigt khd
quén trong chuyén di nay. Téi khéng
biét la minh c6 thé viét duoc mét bai hat
vé Nhét Ban hay khéng nhung c6 mét
diéu chéc chdn, dé la, frong suét cude

dsi cGa minh, t6i s& khéng bao gi
quén nhiing @n tuong tuyét voi nay.
LE HOA (Thuc hién)
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Vin ho&:giéi tri .

NHUNG DIEU CO THE BAN CHUA BIET

Cé v6 s6 bai bao, théng tin, hinh anh dé nhéc vé Audrey Hepburn - mét trong nhimg ngéi sao dién anh néi
tiéng nhéat, cé tdm anh huéng lén nhat moi thoi dai. Tuy nhién, khéng nhiéu nguai biét rang, Audrey Hepburn
con duoc biét dén nhu 1 trong 12 thanh vién ca EGOT - cau lac bé chi danh cho nhimg nhéan vat tai nang dinh

GOT la tén viét &t coa 4 gidi

thuéng lén nhét thuoc 4 linh

vyc théng tri nganh gidi tri thé

gi¢i: E - Emmy (gidi thuéng
thudc linh vyc truyén hinh), G - Grammy
(gigi thudng am nhac), O - Oscar (gidi
thuéng dién anh) va T - Tony (gigi thuéng
cho linh vyc san khdu). Trong s6 hang
ngan, hang van nhing ngudi dang hoat
déng trong lang gidi tri coa nuéc My, s6
ngudi duoc goi la ngdi sao rdt nhiéu, s&
ngdi sao duoc vinh danh bé“lng céc gidi
thuéng cing khong it. Nhung dé suu tap
duoc gidi thué!ng thudc ca 4 linh vyc trén
va dé cé tén trong cau lac bo EGOT, cho
dén nay méi chi c6 12 ngusi. Phén déng
trong 58 ho la cac dao dién, cdc nha sén
xuét, lam nhac... - nhing ngudi & phia
hau truong véi sy né trong va ngudng

U

, tuy nhién, céng

mo t “dén trong nghé

?Z%re;}.f‘r\éng phim Kinght&or:lé;ma JO
=l N GO

ching khong biét tuong tan. Nhan vat
ndi tiéng nhét trong EGOT chinh la huyén
thogi man bac Audrey Hepburn. Dé ké
hét vé nhing thanh tich, gigi thuéng ma
ba nhan dugc trong cudc doi hoat déng
nghé thuat s& phai mét kha nhiéu thoi
gian. Con dé ghi tén trong CLB EGOT,
c6 thé k& vén tét nhing ddu méc tigu
biéu cia Audrey Hepburn: Ném 1953,
Audrey chinh phyc khén gié toan thé gisi
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cing nhu ban gidm khéo Oscar véi vai
dién céng chia Ann trong bé phim léng
man kinh dién Roman Holiday (Ky nghi &
Roma). Ngodi gigi Oscar gianh cho N
dién vién chinh xudt sdc nhét nam do,
Audrey Hepburn con gianh gigi Qua céu
vang va gidi thuéng BAFTA (duoc coi
l& Oscar cba nuéc Anh). Lién ngay sau
dé, nam 1954, Audrey Hepburn gianh
giéi Tony cho N dién vién xuét séc nhét
cung vé kich Odine. Nhiing naim cudi di,

BAEEREEREEEEREER R |

cao cba Hollywood.

Audrey duoc ghi nhan thanh tyu, déng
gép ndi bat béng gidi thuéng Emmy cho
chuong trinh truyén hinh Gardens of the
World with Audrey Hepburn. O finh vuc
&m nhac, giéi thuéng Grammy cing duoc
trao tdng cho ni dién vién tai danh nay
véi mét album vé nhitng céu chuyén thén
tién danh cho thiéu nhi.

Truéc Audrey Hepburn, CLB EGOT
dé tung ghi tén hai ni dién vién ki cyu la
Helen Hayes va Rita Moreno. Méic du
vdy, xét vé bé day sy nghiép cing nhu
déu én trong lang nghé thuat thé gidi,
Audrey Hepburn la ngi sao néi bat nhét.
Cho dén gio, hon nta thé ki sau thoi
hoang kim cda Audrey Hepburn va hon
20 naém sau khi ba qua doi, nhan séc,
phong céch thanh lich, tré trung &y vén la
biéu tuong cé stc anh hudng rét manh
mé&. Cdc ngdi sao tr phuong Déng téi
phuong Tay khéng ngung hoc hdi, bét
chuéc tung cach lam dep, tung déng téc,
hinh énh déng déu Audrey Hepburn
trong dé trao luu tao hinh @n theo nhéan
vat bo phim Breakfast ot Tiffany’s (Boa
séng & Tiffany) ném 1961 cho dén nay
van con duoc xem la mét.

TUAN PHONG
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* Ngbi sao da mau cba bd phim Ghost (Hén ma) - Whoopi Goldberg la
moét trong nhing thanh vién gay tranh céi nhét frong danh sach EGOT.
Nguyén nhén la do gigi thudng Emmy ma ba nhén duoc ném 2002 khong
thudc hé théng gidi thudng Primetime Emmy ma la Daytime Emmy vén duoc
x8p dudi mét bac danh cho cée chuong trinh khéng thuéc gier Vang cda truyén

* N danh ca kiém dién vién Barbra Streisand |& ra da héi do tigu chi EGOT

|7 [ (7 [ Dy [ (g (g (52 (Y [
Ty T et FW

TAl U ném 1970, tuy nhién gigi thuéng Tony cda ba khéng thudc hang muc canh

55 AT . , oS ..

ey tranh tryc tiép ma la gidi dac bigt (danh dy) danh cho céc nghé si. Ngodi ra,

%& con ¢6 3 nghé si khac cing chucu chinh thic thuéc EGOT du ¢6 di 4 gidi. EX
S T A A T e e e T




U héa than vao kiéu nhan

vét ndo, chang Montgomery

Scott cGa Star Trek (Du hanh

gita cdc vi sao) vén khéo
léo gitr | nh(mg dién xudt déc trung
“cdp mac” Simon Pegg. Néu ban thich
thd véi nhén véat chang tho san zombie
bét déc di Shaun trong Shaun of Dead
(Gida by xéc séng) hay anh canh sat
bi giéng chioc ddy mén can trong Hot
Fuzz (Siéu cém) thi khan gia s& mot
lén nia hai long véi nhén vét tay song
Charlie Wolfe cda Simon Pegg trong Kill
Me Three Times (Ba lén chét hut), khong
chi béi sy hai huéc vén cé ma con baéi
8i dién tinh t&€ coa mét dién vién véi kinh
nghiém gén 20 ném trong nghé. Mdac
dU thd vai ké sat nhan méu lanh, Simon
Pegg vén dem dén fiéng cudi cho khan
gid, chi khéc rang day la tiéng cudi
cham biém sét thd Charlie Wolfe xdo
quyét s& khién khan gia di hét o bét

ngd ndly dén bét nge khac véi cude ruot
duéi giét hyt déy rdc réi cta phim.

Bén canh nhing dac diém thuong
thdly cla mét sat thd Hollywood nhu
mdic vest den, luon trang bi vi khi bén
ngudi, ra tay dut khodt; Simon Pegg
biét cach ty tao diém khdac biét cho
nhan vat cda minh véi c& chi, hanh
déng, énh mét va dang digu doc nhét
v6 nhi. Theo kich ban, nhan véat Charlie
Wolfe don gién la mét ké “lam viéc
sach s&, nhanh chéng” va khéng cé
nguyén téc ndo khdc ngodi tién. Tuy
nhién, Simon Pegg dé& thdi hén vao
nhan vat khién Charlie Wolfe hoan
toan khéng déng so ma lai c6 phén léu
cd, tinh qudi riéng biét véi vé mat ngdéng
nghénh, kho va.

Trong nam 2015, Simon Pegg c6 téi
hai phim cung ra rap la Kill Me Three
Times va Mission: Impossible - Rogue
Nation (Nhiém vy bét kha thi - Quéc gia
bi &n). Véi hai phim nay, Simon Pegg

. Vin hoi(/:giéi tri

dém nhiém cdc vai dién hoan toan déi
lap nhau. Trong Mission: Impossible -
Rogue Nation, dét dién cda Simon la
chang digp vien Benji Dunn nhé con,
hai huéc, hé tro tich cuc bén Ethan Hunt
do Tom Cruise thé hién thi véi Kill Me
Three Times, Simon dugc gico dém
nhiém vai chinh cda phim I& mét tay sét
tho chuyén nghiép, co héi.

Ban chét nhan vat hoan toan khac
biét trong khi thoi gian thyc hién hai
phim khé gén nhau la mét thi thach véi
bét c¢ mét dién vien nao. Tuy nhién,
Pegg da khién ekip lam phim khéng
phdi thét vong khi vaio vai rét ngot. Déc
biét, lan ddu tho soc véi vai sat tho
phdn dién, Simon dé khién ngudi ham
md thyc sy bét ngd véi tao hinh cla
mot k& du con nhé thé trong bo vest
den lich lém, téc chai muot, b ria mép
ct tia dieu da, c6 mot tat xdu la vé
cung ham fién.

HA MY

CO MOT PHONG CACH HAI

Simon Pegg la mét nghé si
da tai. Anh la mét “cay hai”,
bién kich va ca nha san xuat
phim. Méi lan xuét hién,
Simon Pegg lai khién khan gia
to mo, thich tho tim hi€u xem
nhan vat méi cia anh c6 gi
tho vi. Tinh cach hai hvéc ty
nhién va ngoai hinh c6 phéan ,
ngé nghinh cba Simon vé tinh | Z
giup tén anh luén ném trong
danh sach lva chon cla cac
doan lam phim.

MANG TEN
SIMON PEGG
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hi con la ngusi dén déu kiem

hat chinh coa Pussycat Dolls,

Nicole Scherzinger dé dua dan

vl cong xinh dep c6 vi dao
béc va tré thanh mot trong nhém nhac
nt &n khach, néi tiéng nhét moi thei dai.
Khi tach ra hogt déng déc lap, <o tiép
tyc thanh céng cung 15 frieu ban dia
ban ra trén khép thé gisi. Sy chuyén
huéng cta Nicole sang céc chuong trinh
truyén hinh cing dem dén nhiang két
qué mi mén. Tiéu biéu nhét phai ké dén
chién thdng ngoan muyc, day thuyét
phuc tai mua thi tho¢ 10 Dancing With
the Stars (Khiéu vi cing sao). Theo
dénh gié coa khan gid, day la mua thi
h&p dén nhéit trong lich s& chuong trinh
truyén hinh dai hoi nay va Nicole
Scherzinger la n& hoang khigu v xuét
sdc nhdt véi cac man trinh dién & déng
cdp hoan toan khac. Ty ném 2012 dén
2013, khi dugc moi lam gigm khéo
kiém huén luyén vién coa The X -Factor
(Nhén t6 bi én phién ban Anh), Nicole
dé& cung véi thi sinh James Arthur gianh
ngdi Qudn quén.

Nhing ai c6 dinh kién réng céc vi
cdng chi gidi khoe duong cong, vii dao
néng bdng hén phai nghi lai
khi nhéc dén
Nicole
Scherzinger.
NG ca si nay
tung frinh dién
ca khic bét ho
Phantom  of
Opera va phé
dién ki thuat hat

LS

giong cao vut
khéng hé kém
canh céc ngéi sao |

long &y cdoa dong é”/
nhac opera. Khi
Pussycat Dolls con chiém

finh céc bang xép hang ém nhac toan
cdu, mét minh Nicole ddm nhan hau hét
phén hat. Anh hudng coa nir danh ca
qué c& Whitney Houston déi véi Nicole
Scherzinger kha r5, tuy nhién, “bip bé
chta” biét cach tao nén mau séc méi
cho minh nh& két hop hoan héo véi v
dao va nhan séc lai man ma. Ong trom

"

dieu luyén, chét —t v
‘/l

ldu ném tan v&. | Can Do That
nhu la cach dé ngudi dep
xoa diu trditim t8n thuong,
vi thé c6 khéng ngai thi
thach ban than véi
nhing linh vyc ném
ngodi viung an todn.
Tuy nhién, Nicole ciing
c6 loc 18 ra qua sic
frong viéc ching 16 khé
néng cba minh nhy phén
két hop bi ché la ki cyc, ngs

ngdn véi ni ca si goi cém Ciara.
TUAN PHONG

truyén hinh khé tinh Simon
Cowel ting phai nhan
xét rang, Nicole
Scherzinger la mét
trong nhing nghé
si trinh dién truc
tiép hép dén nhét
thé gisi, dep cd
“duong  hinh va
dusng fiéng”.

Nicole
Scherzinger khéng chi
duoc biét t6i véi vai tro

truéng nhém cia Pussycat
Dolls ling lay mét thei ma con
la mét nhan vat “bach chién
bach thang” trong cac
cuéc thi truyén hinh.
Chuong trinh truyén
hinh méi nhét c6 sy tham
gia cta Nicole Scherzinger la /
Can Do That (Téi c¢6 thé lam duoc) do
hang NBC thyc hién. Trong cuéc tranh tai
dinh cao méi nay, 6 nghé si tham gia
gbém Nicole Scherzinger va cyu ngoi
sao Dancing With the Stars Cheryl
Burke, céc ca si Joe Jonas, Ciara,
dién vién Alan Ritchson va nghé si
hai kich Jeff Dye. Qua timg tuén,
céc thi sinh cda /| Can Do That
dugc chia thanh timg cap dai dé
hop téc cung khach msi mang
dén nhing phén trinh dién gay
bét nge thuoe nhiéu finh vyc
khac biét véi sé

trudng. Vén gidu
kinh nghiém véi
céc cudc thi truyén
hinh nén Nicole duoc
daénh gia la ng cd vien
néing ki cho cuéc fim kiém
“nghé si toan tai” ma /
Can Do That huéng t6i.
Nicole tham gia khi vén
con vuéng nhing 6n
do sau khi cudc tinh




$ach méi

SACHIHAY/CHO) THIEU)NHI

€O MOT CON MOT SACH

Diéu tho vi & tap sach nhé nay chinh la nhing kién
thic bd ich vé stc khoe, vé sinh cé nhan duoc bac
si D& Héng Ngoc léng ghép trong nhiing céu chuyén
nhe nhang. Cudn séch
gdm 7 truyén tranh
ngdn va gén goi: G
mét con mot sach; Ca
\ bdy mau; Giéng nudc
mua xuan; Mot cuée du
lich ki quéi; C6 “Chi”
thi.. hu; C6i moi dé
chi; Nghi he, nén lom
gi2 Trong cudn séch
ndy, téc gid - bac si
D& Héng Ngoc da
“héa than”  tré
thanh nhan vat “chyg
béc si” t6t bung, hai huéc va lusn sén sang

gidi dap nhiing théc méc cia cac ban nhd...

BAN TRAI THAO VAT

MSi ki nang trong Ban trai thdo vat duoc phén
thanh nhiing buéc don gién, duoc minh hoa béng
hinh v& dé ban dé dang
ndm bét véi 6 phan myc
chinh: Nhing tuyét chiéu
dong trong so cdp cuu;
Nhing tuyét chiéu dong
frong cudc séng thuong
nhét; Nhing tuyét chiéu
cla céc siéu dou bép,
Nhiing tuyét chiéu cua
Chang trai s6 1; Nhong
tuyét chiéu day i tué
va Nhiing tuyét chiéu
dé x¢ Ii cong viéc
nha. Ty nhing tuyét
chiéu nhu: cach
thodt khdi nha bi
chéy, xt li khi bi chuét rat,

céch so cou khi bi béng... dén nhing viéc
don gién trong cudc séng thuong nhét nhu: cach thét
ca vat, cdt méng chan, &n uéng sao cho lich sy, cach
x& va budc déy gidy... déu la nhing thong tin ma bat
0 ban trai ndo cing khéng nén bé qua.
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BAN GAI KHEO TAY

uén sach ciing c6 6 myc dé

ban géi lya chon nhing ki
ndng ma minh cén phdi néng
cao - tU viéc gidi quyét nhiing
cdng viéc chi yéu hang ngay
dén viec ndu mi Y, lude tring
long déo.. cho dén nhing ki
néing cdp thiét hon nhyu cach
x{ li trong nhing finh huéng /s
bi chén thuong... Tét c& déu
lo nhing ki néng cén thiét
dé gitp cdc ban gdi trd nén
dém dang, néng déng, va
tuoi vui hon. Dgc biét, ting
ki nang déu duoc huéng
dén va goi y dé ban ggi
c6 thé ren luyén mét cach
thanh thao va séng tao
trong cudc séng.

CAY BUT THAN Ki
Min-ho chi la mét cau hoc sinh binh

thuong, diém s6 khéng xuét sdc.
Moi chuyén bét déu thay déi khi Min-ho
nhat duoc chiéc bit chi mau dé tai
trudng hoc... Ldng trung thyc cda Min-
ho tiép tyc duoc thi théch trong cudc thi
viét toan quéc. Nhung loc nay, Min-ho
d& quyét tam roi bé chiée bt than ki va
viét baing thyc lyc cda minh. Chinh béi
y nghia nhén vén nay ma tac phém
khéng chi danh cho thigu nhi ma céc
bac phy huynh cing c6 thé doc dé
hiéu con, déng thsi c6 céch quan tam
ciing nhu day dé con ding myc. Cay
bot thén ki la tac phém cda nha vén
Soo-Hyeon Shin, d& nhan duoc gidi
thudng van hoc danh tiéng Hwanggum Doggaepi va duoc
dénh gié la téc phém van hoc hay nhét danh cho thigu nhi coa
Han Quéc.
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CONG TY VAN HOA SANG TAO TR VIET- FIRST NEWS gii ing
déc gié Tap chi truyén hinh 5 cuén/ddu séch. D& nhdn séch, déc

gié hdy gui théng tin vé dia chi email tangsach@gmail.com
(Ban héy ghi ré minh muén duoc fing cuén séch nco)
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Tiép tyc vai tro dau tau, huéng
dén nang cao chét lvong nghe
thuat cing nhu tinh chuyén nghiép
trong quda trinh san xuéat phim
truyén hinh, Trung tam sén xuét
phim truyén hinh, Dai THVN (VFC)
mét mat da dang héa céc thé loai,
dé tai, mét mat c6 nhing dv én
trong diém, cho trong dén dong
phim chinh lvan. Tro chuyén véi
PV TCTH, NSUT Dé Thanh Hai -
Giam déc VFC chia sé vé sy tré
lai cba dong phim nay trén séng
VTV trong nam 2015.

4 PV: Ong nght sao véi dénh gié:
“Sy chénh léch gida dong phim chinh
luén so véi dong phim gidi tri trén séng
truyén hinh lo rét I6n"2 D6 c6 phdi la I do
dé ném nay VFC tung ra rét nhiéu bd
phim thugc thé logi nay?

- NSUT Dé Thanh Hai: VFC la mét
don vi thuée Bai THVYN nén ching toi
ludn xdc dinh, cac bo phim lam ra phéi
c6 tinh hép dén vé ndi dung va chuyén
t&i duoc nhiéu thong diép y nghia dén
ngudi xem. Dac biét, phim phat séng
trén kénh VTV1 thuong uu fién nhing
kich ban cé néi dung mang finh gido

alt

duc cao, bam sét vén dé dugc quan
tam trong xa hoi. Viec gan day phdt
séng nhiéu phim gidi tri hon c6 thé do sy
diéu tiét dé tai cho phu hop xu huéng
thudng thic cta khan gid. Chua ké, cac
véin dé chinh lugn dé dua lén phim cén
phai chét loc ki luang, néu duoc nhiing
vén dé “néng” duoc chuyén fi qua
nhing hinh anh hép dén, cach ké
chuyén cuén hit nén mét nhiéu
thei gian, céng stc chudn bi.
biéu dang mung la i le do
ludng khan gid yéu thich
phim Viét da ngay
cang fang. Vi vay,
ching 16i luén tinh
todn cac dé tai dua
vdo sén xudt va lya
chon nhing céch thoc
lom phim da dang dé !
thu hdt khan gia. Co thé
vén la nhing céu chuyén
mang “tém &o” finh yéu, hanh
phic gia dinh nhung néi dung, chiéu
séu cau chuyén da duoc khai théc véi
géc nhin cda vén dé xa hoi hém nay.
Ném 2015, VFC s& ¢ nhiéu phim
chinh luan rét hép dén phét trén séng
VTV1 nén c6 cdm gidc phim chinh luan
tré lai, nhung thyc chét dé la chién luoc
san xudt coa chung t6i dé tao nén sy

&’

hdp dén cho mang phim Viét, nhét la
khi khan gia da bat déu thdy “no” céc
mén gidi tri duoc tung ra lien tyc.

4 Ong c6 thé chia sé cy thé hon vé
dong phim nay, thuéng thi moi ngudi vén
nghi da la phim truyén hinh chinh lugn thi
tinh chinh lugn phdi “ré nhu ban ngcy”2

Theo 16i, phéi hiéu mét cach céi mé

hon vé dong phim chinh luan,

s dimg ép né vao khai nigm

. phim  tuyén  truyén.

Truée hét, d6 véan
phdi la mét bo
phim hé&p dén
nhung  nhing
véin dé khai thac
trong phim s&
duoc tim hidu va
dé cép mét cach
séu sdc. Nhing bo
phim nay thuong
danh cho khan gia
trudng thanh, ndi dung bdm

sat théng fin vé doi séng, cing nhu
mang finh dy bdo cdc vén dé xa hai.
Doéng phim nay cing mang dém mau
séc phim Viét nhét vi khan gid thdy rs
buc tranh vé xa hoi va dac tinh, cach

THU HIEN
(Xem tiép trang 34)
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Déi thoai

TU DUY MOIL...

(Tiép theo trang 33)

hanh x& cda con ngudi Viét
Nam, tao nén sy khdac biét
cing nhu finh hép dén riéng
so véi phim nuéc ngodi. Nhy
phim Khi dan chim & vé
dang phdt séng trén VIV1
chéng han, cuéc chién cla
kiém lam va lam fac la vén
dé duoc ca xa hoi quan tam.

Nhung khi trién khai, ching
t6i d&@ mé rong cau chuyén
dé khai thac dusi géc do gidi
tri qua nhing vy dn chat
rung, nhiéu man ruot dudi
gay cdn, dan xen la quan hé
finh cém l&t léo: tinh yéu va
sy chung thiy, nhing thach
thoc khé khén cia cac <o
gido khi v& vung cao day
hoc, sy tranh déu trong méi
con ngudi truée cém dé cla
déng tién.. Khén gid xem
phim vua théy tinh chén thyc
trong cudc chién khong can
sic gida kiém lam va lam tac,
nhing muu mé, thd dogn bét
chép luat phap dé chat rimg
ldy gb, déng thai cing déng
cdm trong dién bién tam i
cba céc nhan vat. Déi khi
thdly xét xa vi mét s6 kiém
lam d& sa nga, tiép tay cho
céi x8u nhung chia sé phan
ndo khé khén trong cudce
séng va nhing nguy hiém
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ma ho d&i mat hang ngay. Vi
véy, rd rang phim khéng
tuyén truyén moét chiéu ma
tao nén nhing hodn cénh
séng rét chan thyc, céi xdu
va cdi t6t dan xen trong sudt
céu chuyén. Sau cung, khan
gid méi la ngusi ty chiém
nghiém va c&m nhén théng

digp dn sau cac s& phan
trong phim, thdy ho ciing nhu
ngudi than cba minh va ciing
timg déi mét véi nhing thoi
diém phdéi tranh déu dé cdai
t8t tn tai trong xa hoi. D6
ciing la cach chong t6i dang
fim toi phuong thic sdng tac
dé “mém héa” nhing vén dé
tuvdng nhu rét kho khan,
ndng tinh hé hdo, tré thanh
céu chuyén mang tinh doi
sdng, gén gui véi tam li ngudi
xem hém nay.

«* Quay lai thoi diém cach
day 1 - 2 ném, nhiing b6 phim
nhu: Dan tréi, Bi thu tinh Gy
dé duoc khén gid rét yéu
thich, v@y cdch lom “mém
héa” phim chinh lugn theo
céch anh voa chia sé, liéu cé
mét di tinh chién déu cda béo
chi va di nguoc lai mong
muén cua khén gig?

Téi khéng nghi la co khai
thac tryc dién cac vén dé

manh mé, thdng thdn mot
céch “khing khigp” méi ra
chét chinh luén. Phim phéi
dya trén co s& cau chuyén va
nhing vdn dé s& khai théc
trong dién bién tam li nhan
vét. Khan gi@ mong muén
xem nhéan vat déi mat véi
hoan cénh, tinh huéng s&
Ung xU ra sao, suy nghi dé
lya chon cach séng thé nao,
ch¢ khéng muén xem céc
dién vién minh hoa, sao chép
y nguyén nhing hinh méu da
thdly tr céc vy viéc trong xa
hoi. Hon nira, van nghé
khéng thé lam thay bdo chi.
Téi déng y la néu minh né
tranh cac vén dé nhay cdm
thi phim s& han ché gig tri vé
ndi dung, nhung khéng thé

néng voi ma bé nguyén
nhing th¢ vira xdy ra trong
doi séng dé minh hoa thanh
phim. Cdi tai cda ngudi séng
téc la biét quan sét, t8ng hop
phan tich hién thyc va hu céu
dé sang tao ra nhing céu
chuyén thu hat khén gia, &
dé c6 dién bién tam i, xung
dét lam ndi bat tinh cach con
ngudi. Vi thé, lam phim chinh
luain ludn phai biét lya chon
véin dé s& khai thac dé dem
dén mét cau chuyén phim
hép dén, déng tin cay, déng
thoi phai cho khan gig “giat
minh” vi nhing gi dé cap
trong phim rdt gidng véi
hién thyc.

Meét bs phim VFC dang
quay - Bén bo séng Virc (tén



tam dét) cda dao dién Héng
Son vé vén dé tranh ddu
quyén lyc gay ra mét doan
két néi bo, tha héa dao dic
cba doi ngt lanh dao finh...
duoc ching t6i chuén bi kich
ban sudt 2 ném qua, dén thei
diém nay méi thdy do thuyét
phyc dé dua vao sdn xudt.
Khan gid bay gie doi hai chét
luong phim ngdy cang cao,
ctng nhy céch ho cdm nhéan
ndi dung phim cing thay déi
so v6i nhiing ném truéc day.
Khéng phdi cdi gi cong ké 1§,
dién gidi, ngay nhu cach xay
dung kich bén, khong phdi
clr ngudi t6t lar cdi gi cing 1ét,
xdu thi xdu tén cung, cdi dé
khéng con phu hop nia.

<> Nguoi ta béo réing, lom
phim chinh lvén Ia 3 cyc: cuc
khé, cuc khé, cuc khé. Hon
thé, n6 cing réit t6n kém kinh
phi sén xudt so véi cdc dong
p/um khéc. Ong c6 thé chia sé
néi khé nay cda don vi2

Cdi kho ddu tién la chon
béi canh: ki céng, vét vé hon.
Phim chinh luan thuong <6
nhiing vy viéc tidu cyc, cé cdi
xdu dién ra, lai thuong cé
cau chuyén lien déi dén
ngudi quan li, ndm git cac vi
tri frong x& héi nén khi doan
phim lién hé chon bdi canh
dé quay phim thuong nhéan
duoc 16i tr chéi. Tuy phim chi
la vén héa, van nghé thoi
nhung ngudi ta van so sy am
chi hogc cach nghi don gian
nhét la: “Phdi thé nao thi ho
méi chon & day dé quay
cho?” Vi vay, doan phim
phéi quay & nhiéu dia
phuong, méi noi vai b canh
roi vé clung |g| thanh mot d!o
danh hu cdu, nhu vay ca
doan phéi di chuyén, chia cét
sé&n xudt thanh nhiéu dot.

Cai cyc khé tiép theo la sy
nhoc céng dyng cénh, tim
ki€m cénh that d& quay phim
réi xin phép chinh quyén tao
ra sy ¢& nhu sép hdm, chay
nd, nit v& cong trinh xdy
dyng... theo y dé kich ban.

Nhiéu trueng hop, sau khi di
chon cénh, dao dién phdi
yéu cau sta kich bén vi
khong thyc hign duoc.

Ngodi ra, con la sy phic
tap cho dién vién. Déng phim
chinh luan, dién vién khéng
thé hoi hot, ho phdi ngém
vdo nhéan vat, hiéu t i thoai
véi cdc én y che gidu déng
co phia sau, tham chi, dién
vién phai tréi nghiém thyc t&
thi méi lam 8t duoc.

<+ Diém manh cia dong

phim chinh lvgn vén la néi

thdng, ndi that vé tiéu cuc, tao
suc hot tr gié tri that cua véin

dé néng. Vay lom sao dé néi
that ma khéng... mét long lai

khéng né trénh, thua 6ng?

Tuy dé cap dén van dé
fieu cyc nhung khéc véi thé
logi phéng sy diéu tra, phim
c6 quyén hu céu, tao dyng
nhén vét theo chi y séng tao.
Vi dy, chdc it c6 can bo kiém
léam néo lai chiv qué nhiéu
thi théch va sic ép nhu nhan
vét Thanh, cdn bd hat kiém
lam trong Khi dan chim #ré vé.
Khan gid xem sé& thdy béng
déng coa Thanh & rét nhiéu
con ngudi ngodi ddi ma
ching ta biét qua thyc t&,
qua béo chi... vioa déi mat véi
cude chién chéng lam téc,
vua chiv théi tigu cuc trong
chinh néi b tha héa, lai lusn
dén vat véi ndi lo com do
gao tién va tréch nhiém, bén
phén véi gia dinh. Xem phim,
khan gia théy nhing vy viéc
tieu cyc duoc dan cdi va lan
luot tac dong dén nhan vat,
cdm gidc sy théa higp cda
kiém lam véi lam tac chi con
ngdy mét, ngdy hai. Nhu
véy, phim vén dé cap théng
thén dén sy tiéu cyc trong
hoat dong béo vé ring, sy
tha héa dao doc can bo
nhung nhd doé, phdm chét
cba ngudi kiém lam cang
duoc tén vinh.

Nhu véy c6 thé thdy, viec
théng thdn tgo ra nhing hién
tugng tiéu cyc trén phim anh

l& can thiét, mé & cdi xdu dé
y thoc phéi hanh déng dep
bd di ci xéu, dé cing chinh
lo gié tri ma méi bo phim
dem lai. Ciing c6 trueng hop,
véin dé tiéu cyc lién quan dén
mét linh vuc cy thé duoc khai
théc trén phim s& khién ai dé
khong thich, nhung néu dat
gid tri cGa bd phim va nhing
théng diép mang tinh xay
dyng nghiém toc s& duoc
khén gia dén nhan. Véi
ngudi lam phim chinh luan,
so nhét la minh lam hoi hot
va thiéu hiéu biét nén néi
dung khéng thuyét phuyc
duoc khén gia.

<+ Dong phim chinh lugn
vé mdng dé tdi néng thén tung
lém mua lém gié trén VIV nhu
Ma lang, D&t va ngudi...,
ném nay VFC sé ¢ thém téc
phdm nao?

Né&m nay mau séc phim
cba VFC khda da dang, sau

Khi dan chim té vé, VFC sé
gi6i thigu ti€p bo phim Bén
finh (dao dién NSUT Luu
Trong Ninh) véi cau chuyén
finh ngusi trong mét giai
doan cyc khd cia qua kho.
Céc phim dang lam hau ki
c6 phim vé phong chéng
tham nhing, dao duc coa
nguoi lanh dao, finh trang
béo ké noi cta khdu dusng
bién va nagn buén bén phy
nt (dao dién Bui Huy Thuén).
Vé dé tai néng thén, ching
t6i c6 phim Gia phd cia dét
do NSUT Trén Quéc Trong
lam dao dién chuyén thé t
tiéu thuyét Thdy héa dao fic
va Déng sau bdo cla nha
vén Duong Tudng fi hién
mét phdn thyc trang néng
thon Viet Nam tr nam 1978
dén nay.
<+ Xin cém on éng!
THU HIEN (Thue hién)
Anh: HAI HUNG

COPOHOA LU - NIINIHI IBIINIHE

Néi dén Ninh Binh, nhin din
ci nuéc ddu bibt dén Cb do
Hoa Lu lich sir - Kinh dé diu &
tién clia Nha nuéc Phong kién SENTE
Trung uong tip quyén diu tién
clia nuée Pai C Viét. Noi diy
dugc tao bdi cac ddy nui da
trung ngoi, lien ngon va hé
théng séng sudi day dic da tao

nén mot thanh tri kién ¢6 vimng chéc cua 3 triéu dai: Pinh - Tién
Lé - thoi ky d4u nha Ly véi cac déu 4n lich sir: Dep loan 12 sit
quén, Pha Tng binh Chiém, phat tich ra Thiang Long — Ha Néi.

Kinh d6 Hoa Lu ton tai 42 nim (968 -980) trong dé 12 nim
dau 13 triéu Pinh (968-980), 29 nim ké tiép 13 tridu Tién Lé
(980-1009) va nim cudi (1009-1010) 13 triéu Ly. C6 d6 Hoa Lu
ludn séng mii véi tén tudi ciia Vua Dinh Tién Hoang, Vua Lé
Pai Hanh va Vua Ly Thai T4, ba con ngudi véi ba cude doi kiét
xuft cho6i sing nhu mot sy bit diu, mot sy ké thira va phat trién
di 1én dé khfing dinh cho Cé d6 Hoa Lu ruc sang mudn doi nhu
mét ban anh hing ca bat ha.

Ngay nay, dén Vi C§ d6 Hoa Lu - ving 16i clia di san Vin héa
va Thién nhién thé gi¢i Quan thé danh thing Trang An - Giita
qué khir va hién tai, gifra lich sir va canh quan, giira thién nhién
va con ngudi luén hoa quyén vao nhau dua ta vé lich sir cia
nghin nim bit khuit, cho ta tir hao & tai tri, tinh thin déc 1ap din
toc, y thirc tw lwc tu cudng va truyén thdng vin hién cia bao 16p

thé hé cha ong ta.
Sinh Khanh

BQL Qudn thé danh thdng Trang An
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Tac phdm Vietnam Discovery (Kham
pha Viét Nam) - Tréi nghiém thu di rong
cba nguoi Muong & Hoa Binh cia BTV
Héng Nhung va é kip Ban Truyén hinh
Déi ngoai da doat giai Nhi tai Gidi
thuéng toan quéc vé théng tin déi
ngoai lan the nhét nam 2014. Cung tro
chuyén véi tac gia dé hiéu ré hon vé
hau truong coa mét chuyén myc dang
rét an khach trén VTV 4.

¥ PV: Trudc hét, xin chic mong thanh
céng cba é kip. Hong Nhung c6 bét ngo
khi t4c phdm doat gidi cao nhu vdy?
Trong s6 rét nhiéu chuong trinh Vietnam
Discovery, fai sao ban lai chon téc phém
ndy dy thi2

BTV Héng Nhung: Thyc sy, ching t6i
cing rét bét ngd khi dat gigi thudng béi
nhing tdc phém tham dy gidi thudng
ném nay déu cé ndi dung va céch thé
hien déc ddo. Ngay trong don vi téi la
Ban Truyén hinh Déi ngoai, céc téc phém
duoc gui di déu da c6 nhing phén héi réit
t6t t khan gig va ngudi trong nghé. Vi
vay, chL'Jng 15i coi cudce thi nay la mét djp
co xdt va léng nghe gop y dé tu hoan
thign minh. Khéng nge ching t6i lai 6
vinh dy duoc xuéng tén trong hang myc
cao nhu vay. (Cuoi)
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Ching 18i chon tac phdm Trdi nghiém
tho di ring cda ngudi Mudng & Hod Binh
dé dy thi vi chuong trinh c6 duoc mot
nhén vét tréi nghiém hay nhét trong ca
mua phdt séng. Max Cooper, mét ngudi
Australia c6 méi téc tét nhiéu
mau vé cung én tuong. Anh
ld mét nghé si ty do yéu
thien nhién, yéu nghe
thuat va c6 kha nang 4
vé tranh. Khi dén
hién truong, Max
rét chiv kho, khong
qudn ngai nhing
rdo cdn vé ngdn ng
va vén héa gita hai

cdu cba 18 chic sén xudt,
Max déu chG dong ném bét,
tham chi con rét sang tao, tung hing
véi ngudi déan dia phuong dé tao ra nhiéu
finh huéng wui nhén, hép dén trong
chuong trinh.

Khi thyc hién, ching 18i chi tam niém
& géing hét sic trong tét c& cac khéu dé
mang lai mét tréi nghiém tho vi cho khan
gid. Nhung khéng nge khi lén song,
nhiéu déng nghiép “cay da cay dé” da
hét loi khen ngoi bdi céch fip can cing
nhu chi tiét thd vi cda téc phém. Tham chi,

nhiéu ngudi con hao phéng néi réing, ho
nhu dang xem kénh Discovery cia nuéc
ngodi véy. D6 la niém wui lé6n, mén qua
vé gid déi véi ngusi lam nghé nhu ching
t6i. Nhan duoc gidi thudng cao quy nay,

ching 16i lai cang thém hénh
dién. Pay cing la déng

lyc dé nhing ngusi
thuc  hién Vietnam
Discovery thém day
cdéng tim i, mang
t6i cho khén gia
trong va ngodi
nuéc nhing khém
phd thd vi hon nia
vé Viét Nam.

 C6 mot thdec mdc
nhd, di ring & céng vigc
héng ngdy cia déng bdo, 6

thé néi la kha vét vd, cuc nhoc, vy fai
sao lai goi ko “thd”2 Déy hdn la nhing téi
nghiém vé cong dic bigt?

Bong thé. Bi rung la mot “déc sén”
cda ngusi Musng. Théi quen sinh séng
gén sét bia rimg, canh téc va khai thac
nguén loi i ring dé phyc vy cude séng
da tr& thanh nhing nét véin hod doc dao
cda ngudi Mudng. Khi dén Cao Phong dé
khéo sét lam chuong trinh, nhém céng
téc gép nhimg ngudi déan thén Mé Trong




va nghe ho ké vé truyén théng dung né
san chuot da, di rung tim ong mét, leo nui
dé fim hoa lan... Ty ngudi gia dén thanh
nién déu rét thanh thgo ki nang di ring,
ho c6 thé di mdy ngay lién ma vén hoan
toan thich nghi véi méi trueng va dia hinh
trong ring. Véi ho, di ring khéng chi dé
sinh nhai ma né da thanh cgi “thy” dé
thod mén finh yéu danh cho rung, cho
thién nhién.

Tuy nhién, dudi géc do cia ékip sén
xuét thi tréi nghiém di ring ndy cing
khong “thg” 1dm (cusi). Ngodi nhing véit
va trong viéc di chuyén va tac nghigp &
dia hinh hiém tr&, ching 18i cing phai déi
mat
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thé luong truée dugc. Vi dy nhu viéc quay
cénh sén chust ban dém trong nui. Theo
loi coa nhing ngusi di rung <6 kinh
nghiém, di ban dém trong rimg rét dé
gdp rén, vi rén cing thich di sain chuét
d&. Chung t6i ciing chi biét trong che vao
sy may mén, mong khéng gap phai “déi
thd” nguy hiém nay. May mén la cuéi
cung khéng ai bi sao, nhung cé doan lai
bi uét sing vi mét con mua bét nge.

% Suc hdp dén cia chuong trinh
Vietnam Discovery I& théng qua tdi
nghiém cua nhiing vi khéch nudc ngodi,
khén gié cém nhén duoc vé dep cua dat
nudc Viét Nam va vén héa, phong tuc tép
quén cia nguoi Viét Cé thé néi, khéu lya
chon nhén vét luén rét quan trong, Héng
Nhung cé nhing ki niém déng nhé ra sao
véi céc nhén vét iréi nghiém?

Truée khi ghi hinh, héu hét cac nhan
vét ngudi nuéc ngodi dén véi ching toi
déu nghi réing, nguai Viét Nam lam duoc

véi nguy hiém va nhiing diéu khéng

thi ho cing s& lam duoc, béi ho ¢6 loi thé
vé thé lyc va véc déng. Thé nhung ra
ngodi thyc &, nhiéu nhan vat da phai rét
vét vé dé hoan thanh céng viéc “tudng
chimg nhu don gién” &y. Téi van con nhé
ban Rodwell Chigome, mét chang trai
dén tr Nam Phi dé rét hao hing khi duoc
tham gia vaio céng viéc sdn xudt mudi cla
ngudi dan lang Bach Long, Nam Dinh.
Ham hé ché nhing xe cét ra canh déng
trong cdi ndng dé lba to trén troi trot
xu6ng va tr dudi mat dét hun lén, sau
khodng 5 phut lam viéc, Rodwell d& cém
thdy khéng chiu néi céi néng nhu thigu
dét va phdi tim bong ram dé nghi. Trong
khi d6, nhing diém déan khéc vén phai

A

nude ngodi nhu kénh Arirang cda Hon
Quéc. Cé phdi day la déu hiéu khang dinh
“déng cdp” cia chuong trinh va ciing ld co
héi d& nhing ngudi thyc hién tiép cén véi
céch lom hién dai cda thé gici2

Ngay tr ddu, khén gid myc tiéu cioa
Vieinam Discovery la khén gig quéc 1€,
nhiing ngusi cé thé tiép can nhiéu hon véi
céc chuong trinh 6 néi dung 16t va vy fin,
ho hoan toan c6 thé tr chéi xem chuong
trinh néu céch tiép can khéng hop véi gu
ca ho. Méc du véay, khi dugc phét trén
céc kénh quéc 1€, ching 18i ciing c6 ép
lyc l& phai néing cao hon na chét luong
dé rut ngén khodng céch véi céc chuong
trinh khéc cung trén kenh dé. Chong téi
coi day la mét co hai rét 6t dé <o thé
quéng ba hinh é&nh cda Viét Nam ciing
nhu néng cao nghiép vu cda minh. Con
nhiéu viéc phai lam va ciing cé rét nhiéu
diéu &p 0 chong 18i muén danh cho “dia

ry < . " o .

fiép tyc cong viéc dé dém béo cé mét mé
mudi 16t véio cudi ngdy. Sau dé, chinh
Rodwell dé tra I6i phdng véin cia ching
t8i va néi réing, khéng ngd nhiing ngudi
dan Viét Nam nhé bé c6 thé lam viéc mot
céch bén bi va nhén nai dén nhu vay.
Rodwell chia sé them, nhe chuong trinh
ma céu dé nhén ra bao mé héi cong sic
cta diém dan dé lam ra hat mudi va céu
s& khong bao gior laing phi mét hat mudi
ndo na frong cude ddi minh.

*k Vietnam Discovery & mét frong s6 it
céc chuong trinh cua Vigt Nam duoc phét
séng cé bdn géc trén kénh fruyén hinh

con finh thén” ndy. R&t mong quy vi khén
gid sé tiép tuc tng hé chuong trinh!

BTV Nguyén Thi Héng Nhung lém
viéc tai Phong Tiéng Anh - Ban Truyén
hinh D&i ngogi (VTV4) ti nam 2005.
Chi da timg t8 chic sén xudt nhiéu
chuong trinh l6n béng tiéng Anh phét
trén séng VTV4 va VIV1 nhu: Vietnam
Discovery (Khém phda Vit Nam), Fine
Cuisine (Mén ngon), chuong trinh déic
bigt Tét Nguyén dan Ngay 1é vé va
gén déy nhét la Phim tai ligu Cén Déo
mua gié chuéng thyc hién nhan dip ki
niém 40 ndm ngdy Gidi phéng mién
Nam théng nhét dét nuéc.

MAI CHI (Thuc hién)
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BAI TOAN KHO

CHO THI TRUONG
QUANG CAO TRUYEN HINH

THI TRUONG QUANG CAO
TRUYEN HINH PANG G PAU?

Thai ki hoang kim cda quéng cdo trén
truyén hinh da dén |ui vao di vaing. Tinh
dén cudi nam 2014, thi truong quéng
cdo truyén hinh quéc t& duoc nhan dinh
|l dang ding gita mét “vung tam chdn”,
dong tién c6 xu huéng chdy vao céc
kénh truyén hinh cép va dac bigt la
truyén hinh sé&.

N&m ngodi, héng Time Warner Inc.
cdng b, doanh thu quéng cdo déi véi he
théng cac kénh truyén hinh tryc thude
Turner Broadcasting bao gém: CNN, TBS
va TNT gén nhu giém chén tai ché.
Discovery Communications Inc. cing
khong kha quan hon, doanh thu tir cac
kénh truyén hinh taing truéng dudi 1%.
Kénh NBC Universal Television cGa tap
doan truyén théng hang déu nuéc My
Comcast Corp. Cing khéng ngén ngai
cdng khai bén bdo céo cho thdy, doanh
thu qudng cdo sut giam 4,6%. Mét vi dy
dién hinh cho thdy sy téing trudng khéng
déng déu gita truyén hinh truyén théng
va truyén hinh cép la hang 21st Century
Fox cé doanh thu quéang céo tang 10%
dya trén céc kénh truyén hinh cép, trong
khi d6 Fox TV lai bi tyt giam 5%.
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Thuc ra, ddu hiéu sut 2 oh khong hé don gian, bsdi néu
gidm d& manh nha tr Sy phet frien y gc , tang phi thué bao, nhiéu
vai nam tré lai da v bo coa inferne* \fc < Gi khéch hang c6 th,é sé tU
cho dén khi éloanhYI huong fien "UYé‘,‘ t\m-‘[:gﬂm\“u hep bs dich S\l]/u hogic néu
thu quéng cdo trong a"p\ém giam f ke Kaan %‘O’h‘n\'\ Mﬁ‘ khéné né sél phé.vé cdn
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moa truyén hinh i phan qud ga g dat ra chocdc  béng hé sinh théi coa

: ang d¢

2014 - 2015 tyt | i toan kho

\am sao €6

thé git YON9  nganh truyén hinh tré

6%, lioc d6, cac nha ' pha daila, 2 cdo trong khi  tién.

truyén théng vén t6 | pguon thu qU\Gggoc nai dung Nha phan  tich

ra kha kién nhén, vén duy :::\t \Jomg Michael Nathanson nhan
c

mong ch& nhing tin higu

t6t dep hon trong ném nay.

Tuy nhién, tréi qua hai quy déu
nam 2015, ddu hiéu khéi séc duong nhu
véin con xa voi.

Doanh thu nghéo nan cda thi trueng
quéing cdo truyén hinh la boc tranh tuong
phan phén ndo sy phdt trién cla nganh
truyén hinh hién nay. Sy lén luét coa céc
phuong tién truyén théng méi va internet
dang thyc sy lam suy gidm téc déng t6i
x& héi cia nganh truyén hinh, géy énh
huéng khéng nhd t6i nguén thu ciing nhu
lom suy giém tiém lyc cda nhiéu dai
truyén hinh. Riéng d&i véi nganh truyén
hinh tr& tién, khi nguén thu quéng céo tré&
nén €o uét thi céc nha quén li phéi déi
mat véi ép lyc tang phi thué bao dé bu
ddp chi phi san xudt. D6 la mét viec lam

dinh, quéng céo tryc tuyén
va quéng cdo truyén hinh s&

dang bét déu gianh thi phéan tr chiéc
banh 16n cda truyén hinh truyén théng.

Giém déc diéu hanh Discovery
Communications - David Zaslav chia sé:
“Khéng con nghi ngd gi nra, céc doanh
nghiép ngdly cang s& dung déng fién cda
minh khén ngoan va dan tréi hon. Truyén
hinh truyén théng, truyén hinh cép, truyén
hinh s& va tryc tuyén dang cung tén tai,
canh tranh trén mét ménh dét ngay cang
chat hep”.

Gén day, tap doan kinh doanh quéng
céo khdng 16 Omnicom Group céng
khai tuyén bé, ho thuong xuyén khuyén
nho khéch hang cta minh téng t 10%
len 25% tién qudng cdo sang truyén
hinh s8. Trong khi fi 1& khan gi& xem
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truyén hinh c6 xu huéng syt gigm thi
khan gia, déc biégt la déi tuong tré theo
dai internet lai ngdly cang gia tang ca
vé 56 luong lan thoi gian. Ném qua,
cée dich vy tryc tuyén nhu YouTube va
AOL ciing dat myc tiéu phai gianh giat
dong tién quéing cdo tir cdc kénh truyén
hinh sang tGi cGa minh.

Quéng cdo truyén hinh ngay cang
tr& nén khé khan do chinh sach “thét
lung budc bung” trong thoi ki kinh t&
suy thodi budc céc doanh nghiép phéi
can ke tung déng. Méi day, it nhét 20
cdng ti gébm nhiéu t&n tudi ndi tiéng nhu:
Walgreens, General Mills, Pizza Hut,
Choice Hotels, Leaf Iced Tea... da néi loi
tam biét véi chuorng trinh thuc t& an
khach trén kenh TLC “19 Kids and
Counting” (Gia dinh 19 dta tré) ngay
sau khi ro ri théng tin, mét trong nhfrng
ngdi sao cba chuong frinh la Josh
Duggar bi diéu tra do dinh liuv dén viéc
lam dung tinh duc mét vai bé gdi vi
thanh nién. 79 Kids and Counting khong
phdi la mét chuong trinh chay theo thi
hiéu giat gan, cau khach theo kiéu ngay
mét, ngay hai, ké tu khi ra mét ném
2008, né da tré thanh mét trong nhiing
chuong trinh an khach hang déu trén
kénh TLC. Bay la mét chuong trinh thyc
t& ghi lai cude séng o] o] dinh Duggar
gém bé me la Jim Bob va Michelle cung
19 dta con cda ho, vén la nhing tin d&
Thién chia gido dén tir ving Arkansas.
Mua chuong trinh gén day nhét dat
luong khén gié trung binh khodng 3,5
triéu ngudi xem méi tap trong thang Tu,
thu vé 25 trigu USD quéng cdo U

truyén hinh trong 2014, theo théng ké
cla cong ti iSpot.tv. Viéc rit lui 6 gt cda
hang loat doanh nghigp khéi chuong
trinh 19 Kids and Counting dé cho thdy
sy phét trién & at cGa céc mang xa hoi
khién céc doanh nghiép rét nhay cém
va cdn trong véi céc scandal lién quan
dén chuong trinh déu tu.
TRUYEN HINH THIEU NHI ¢O
“SONG KHOE"?

Trong bdi canh thi truong quéng
céo truyén hinh lam vao canh cho
chiéu, dia hat truyén hinh thigu nhi
dudng nhu cé nhiéu déu higu kha quan
hon cd. Hon ai hét, cac doanh nghigp
la ngudi thau hiéu: “Tré em méi chinh l&
ngudi quyét dinh i tién mua sém chg
nho

véy cac kénh truyén hinh thigu nhi véan
c6 thé séng &n trong thai ki quang cdo
truyén hinh truyén théng thodi troo.
Béing ching la nhiing tén tudi dinh dém
nhu: Nickelodeon, Cartoon Network,
Disney, Disney Junior... v&n duy tri mic
téng truéng déu.

Trén thyc t&, nhiing nhén dinh nay
duoc dua ra sau khi hang Viacom
quyét tam tang fi 1é ngusi xem chuong

trinh trén Nickelodeon, déng thai vua
hoan t&t nhiéu ban hop déng dai han
véi mét vai doanh nghigp lén. Kénh
Cartoon Network ciing tién hanh dam
phan véi cac nha quéng cdo nhdm
téing luong khén gid nam va na v 6 -
11 tudi. Trong quy 4 ném nay, y dinh
ra mét mét vai bo phim an khéch, dién
hinh & Star Wars (Chién tranh giga cac
vi sao) cOa héng Walt Disney da khién
khéng it doanh nghiép “dat ché” quéng
céo trén céc kénh thiéu nhi.

Mét cudce nghién ciu cla cong ti
Deloitte tién hanh nam 2014 cho thdy
luong khén gié trong do tuéi 16 - 20
danh thei gian xem truyén hinh va phim
trén mdy finh, may tinh béng va dien
thogi théng minh nhiéu hon la théng
qua chiéc tivi truyén théng. D6 la li do
céc kénh truyén hinh thu hot khén gia
tré dang s& hou loi thé l6n hon ca.

Méc dau thi phédn quéng cdo trén
céc kénh truyén hinh thiéu nhi ném
2014 c6 syt giam déi chot theo xu
huéng chung nhung lai c6 déu higu
khai sdc trong ném nay. Hang Viacom
tham chi con huy d(f)ng moi nguén lyc
tan dyng cac kénh thigu nhi dé cau kéo
khach quang cdo cho céc kénh khac
nhu: MTV hay Comedy Central. Gén
day, mét s& doanh nghiép cé tiéng trén
khdp toan céu nhu: General Mills,
Coca-Cola, L'Oreal, Unilever hay
Johnson & Johnson... cing khéng giéu
hoqch dinh chién |Uqc fruyén théng dai
han théng qua céc kénh truyén hinh
thiéu nhi.
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BAO TON HO VIET NAM

Viét Nam la mét trong céc khu vuc cé6 da dang sinh hoc cao trén thé gisi, véi

cac hé sinh thai ty nhién phong phu, da dang trong d6 c6 nhiéu loai déng

vat, thuc vat dac hou, c6 gid tri va la mét trong 13 quéc gia con cé hé sinh

séng trong tyu nhién. Tuy nhién, cung véi sv gia tang dan sé va phat trién kinh

té, cac nguédn tai nguyén quy gia cia ty nhién dan bi can kiét, nhiéu loai déng

vat, thuc vat hoang da tré lén nguy cép va bi de doa tuyét ching, trong sé

dé c6 phan loai hé Péng Duong.

HIEN TRANG QUAN THE
HO TU NHIEN

H& & Viet Nam thuéc phéan logi hé
béng Duong (Panthera tigris corbett).
Theo sach D& Viet Nam (2007), hé
béng Duong duoc xép béc cyc ki nguy
cép (CR). Phan logi hé Béng Duong
phén bé tai cac nuéc: Viet Nam, Lao,
Campuchia, Théi Lan va Myanmar.
Trong cudn séch Trén duong Céi Quan
duoc xuét ban vao nam 1925, tac gié
ngudi Phép Roland Dorgelés viét, trén
toan céi Dong Duong c6 khodng 80
nghin c& thé hé hoang da, day chi la
con & uéc dodn cla mét nha van,
xong chéc chén réng s6 luong hé fai
béng Duong la rét nhiéu. Trong cuén
sach, téc gid mo t& tan xudt hé ra
dudng hay vaio cac khu vyc dén cu tén
cdng ngudi, gia suc la rét lén. Tu thap
ki 60 cOa thé ki 20 tré vé trudce, Viet
Nam c6 t6i hang ngan con hé|sinh

séng trong ty nhién, thém tri c6 cé &
mét s6 déo gébm b bién phia Déng -
Béc cGa dét nuéc. Tuy nhién, theo két
qué diéu tra cGa Vién Sinh thai va Tai
nguyén sinh vat nam 2011, 56 luong hé
hoang d& cda Viet Nam da suy giam
nghiém trong, uéc tinh chi con khodng
o 27 - 47 cd thé tai Khu Béo tén thién
nhién Muong Nhé, Vuon Quéc gia Py
Mét, Vi Quang, Chu Mom Ray va Yok
bén.

HS Viét Nam dang phai déi mét véi
nguy co tuyét ching do hai nguyén
nhan chinh, dé la bi san bét, buén ban
tréi phép va mdt sinh cdnh séng. Tinh
trang sén bdt, buén bén trai phép hé
va con méi cla hé dién ra phic tap,
kho kiém sodt. Day ting la nguyén
nhan chinh lam suy gidm quan thé hé
va ciing la méi de doa nghiém trong déi
véi hé & Viet Nam. Viéc mét sinh canh
s6ng, trong dé cé sy suy gidm con mdi

cba hd do céc hoat déng phét ring lay
dét canh téc néng nghigp, chuyén déi
dét rung thiéu quy hoach va phét trién
co s& ha téng la nguyén nhéan chinh tac
déng dén qua trinh tuyét ching loai hé.
Bén canh dé, cac hogt déng téc déng
dén rung nhu khai thac gb, mé réng
nuong rdy, chdy ring, phd ring trong
céy cong nghiép, xéy dyng thdy dién,
dusng x4, khai khodang... de doa tryc
tiép dén kha& nang phuc héi quén thé
hS, con méi cia hé. Dién tich ring ty
nhién cOa Viét Nam giém to 43%
nhing nam cudi thé ki 20 xuéng con
17% hién nay, da va dang déy nhiéu
loci thy l6n nhu voi, hé, té giac dén
nguy co tuyét ching do thiéu thic an va
noi cu ngy. Hién trang hé hoang da
con rdt it, phén bd réi réc thanh céc
quédn thé nhé, khéng c6 sy gico luy,
trao déi di truyén c6 thé s& dan dén
hién tuong suy thodi ngudn gen, suy
thodi di truyén. Bén canh dé, nhiéu dia
phuong c6 hé sinh séng dang tién hanh
hodc c6 ké hoach xdy dyng céc duong
gico théng lién huyén, lién tinh, tuan tra
bign gi¢i va cdc cong trinh co & ha
téng dé tao nén nguy co chia cét sinh
cénh cba hé va con méi.

NHUNG GIAI PHAP CAP BACH

Nghi quyét Trung vong 7, Khéa X
vé “Chg déng tng phé véi bién déi khi
hau, tang cuong quén i tai ng yén{f va




bdo vé méi truong” dé xdc dinh céc
nhiém vy dén nam 2020. D6 la “Béo vé
nghiém ngdt céc lodi déng vét hoang
dé, cac giéng cay tréng, céy duoc ligu,
vat nudi c6 gid tri, lodi quy hiém cé
nguy co bi tuyét ching”. Ngay
16/4/2014, Thi tuéng Chinh phi da
ban hanh Quyét dinh s6 539 phé duyét
Chuong trinh quéc gia vé béo tén hé
giai doan 2014 - 2022. Day duoc coi

nhédm thyc hién cdc néi dung cla
Chuong trinh béo t6n hé. Uu fién thyc
hién cac nghién cou, chuyén gico va dp
dung céc gidi phap khoa hoc céng
nghé fién tién coa thé giéi vé quan i,
béo vé va giém sat hd, con méi cda hd
nhu cong nghé vién tham (GIS), cong
nghé quét radar trong theo dsi dién
bién tai nguyén rung. Khuyén khich cac
sang kién, giéi phap khoa hoc ki thuat

la mét sy tigp can téng thé, moét chuong
trinh déng bé lau dai, can duoc vu tién,
tap trung nguédn lyc thyc hién céc gidi
phap mang tinh khé thi trong thai gian
t6i. Truéc hét, phéi xay dyng chuong
trinh giém st quén thé hd va con méi
ca hd trong ty nhién, hoat déng géay
nudi hd; 1éng ghép hogt déng quy
hoach cac khu vuc vu tién béo tén hd
véi quy hoach hé théng rimg déc dung.
Tang cudng cong téc ddu tranh véi céc
t6i pham budn ban tréi phép déng,
thyc vét hoang dé; néing cao néng lyc
cho céc can bs quan li va thyc thi phap
luét vé& bdo tén, bdo vé hé va con mdi
cba hé. Nghién cou va ong dung khoa
hoc, cong nghé; gido dyc tuyén truyén

VIETNAM

BIODIVERSITY

trong nuéc vé quan li, béo tén, béo vé
hé, con méi cOa hé. Téng cusng va da
dang héa céc nguon déu tu cho cong
téc quén li, béo tdn h; xay dyng ké
hoach cy thé ’th_rc hién chuorng trinh.
Bdo dém kinh phi cho céng téc quén [i,
béo vé hé, chi trong déu tu cho hoat
déng béo tén hé ngodi ty nhién va déu
tranh, phong ngua hoat déng san bét,
budn bén, tiéu thy hé tréi phép. Nghién
cGu va dp dung céc co ché tai chinh
méi va bén viing dé déu tu, hé tro cho
qudn li, bdo tén hé va con méi cia hé
nhu co ché déng quén li rung, co ché
chi tré dich vy méi truong. Gido dyc va
nang cao nhan thic, khuyén khich
cdng déng tham gia béo ton hd. Viec
hop téc véi céc nudc, déc biét véi cac
nudc cé chung dudng bién gisi dé nang
cao higu qua kiém sodt hoat déng buén
ldu hé xuyén bién gisi, cing nhu danh
gid finh kha thi thiét lap khu béo tén hé
lien bien gidi dang la vén dé cép thiét
hién nay. Di déi véi thyc hién gidi phap
tham gia va thyc hién cac didu uéc
quéc & c6 lien quan vé quan li, béo ve
h8, nhdm bdo vé va béo tén lodi hé
Déng Duong theo huéng bén ving va
lau dai.

THU HUE

NGAY QUOC TE VE HO

Ngay 29/7/2010 dugc chinh thoc cong bé la ngay Quéc té vé
Bdo t6n hé ngay truéc thém Hoi Nghi Thuong dinh vé hé dién ra tai
thanh phé Xanh Pé-téc-bua cda Nga véi sy hién dién cia cac quéc

gia c6 hé.

Hai nghi d& quy tu nhiing nguai ding déu cdc nuéc cé hd véi cam
két nhan déi s6 luong hé hoang da vao ném 2022 véi kinh phi déu
tv gan 350 triéu USD. K& ti d6, ngay 29/7 hang ném duoc 18 chic
ki niém dé nhan manh finh hinh dang béo déng cia lodi hé va kéu
goi Ung hé céng tac béo t6n ching & tét cd 13 nuéc con hd séng
ngodi ty nhién. Myc tiéu cia ngay nay la hoach dinh chién lvoc bdo
vé va khéi phyc logi hé trén Trai Dét ciing nhu tim kiém gidi phép bdo
vé lodi tho di quy hiém nay trong méi trudng ty nhién cda ching.

="USAID
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BO Y TE DANH GIA 10 NAM THUC HIEN

CONG UOC KHUNG VE KIEM SOAT THUOC LA
!.WM
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HOI NGHI PANH cm 10 NAM THUC HIEN
NG B KHONG V 1EW S0 Tl Li o T el THE s T T

TP. Ha N§i, ngay 28 méng 5 nam 2015
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B trudng B6 y & fgng béng khen cho céc don vi c6 nhiéu thanh tich
trong céng téc phong, chéng téc hai cia thuéc la

h

Ua qua, tai Ha Néi, B Y té va T8

chic Y & thé gisi da 18 chuc hai

nghi danh gig 10 nam thyc hién

Céng uvéc khung vé kiém sodt
thudc 16 tai Viet Nam.

Theo T8 chic Y 16 thé gidi, trén thé
gi%i, m&i ném c6 khodng 6 trigu ca t
vong lién quan dén s& dung thudc la.
Diéu fra toan cdu nam 2010 vé s& dung
thuéc & cho thdy, Viet Nam la mét frong
15 nuéc c6 s6 ngudi hat thude la cao
nhét trén thé gidi. Viéc st dung thuéc lé
phd bién & Viet Nam la mét nguyén nhén
lam gia t&ing céc bénh khéng lay nhiém
mét cach nhanh chéng trong thai gian
qua. Banh gid duoc tac hai cing nhy
tm quan trong cla viéc kiém sodt tac hai
do thuéc l& gay ra, ngay 11/11/2004
Viét Nam dé tham gia Céng uéc khung

Ngay 28/5/2015, Tai Hoi nghi dénh
gié 10 ném thuc hién céng ude Khung
vé Kiém sodt thudc 6 cia T6 chic Y
1€ Thé gidi, trudng dai dién T6 chuc Y
16 thé gidi tai Viet Nam da trao gidi
thudng danh dy cho PGS.TS Nguyén
Thi Kim Tién - Bé trudng BS Y 18, Chd
nhiém Chuong trinh Phong chéng thuéc
lé Quéc gia vi nhilng déng gép to Ién
cUa ba trong céng téc Phong chéng téc
hai cua thuéc 6. Ba Nguyén Kim Tién
la mét trong 2 & nhén cua 27 nudc
trong khu wuc Téy Théi Binh Duong
duoc nhén gidi thudng ndy.
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Ong Jeffery Kobza, Quyén Truéng dai dién Vén phong WHO tai
Viét Nam trao ting Gidi thusng Ngay Thé gisi khéng hit thuéc Ia

nam 2015 cho B trudng B3 Y t&€ Nguyén Thi Kim Tién

cda T8 chic Y 1€ thé gidi véi cam két thyc
hién cac bien phap phong, chéng téc hai
thuéc la hieu qué dé béo vé thé hé hign
tai va tuong lai khdi céc t#8n thét do st
dung thuéc l&. Tham gia cong uéc, Viét
Nam dé cam két thyc thi céc bién phap
nham kiém sodt nguén cung céip va giém
nhu cdu st dung thuéc la nhu: xéy dyng
méi truong khéng khéi thude, in canh
béo sic khde béng chr va hinh énh trén
v bao thudc, tang thué thudc lé, cém
quang cdo, khuyén mai va tai tro
thuéc 14...

Sau 10 ném, ching ta d& dat duoc
nhiing thanh tyu trong viéc kiém sodt va
phong chéng tac hai cta thude 1. Cy
thé, 1 le hat thudc la & nam gidi truéng
thanh da gigm v 56,1% ném 2001
xuéng 47,4% nam 2010; fi lé s dung
thuéc l& & thanh thiéu nién (v 13-15

tudi) gigm tr 3,3% nam 2007 xudng
2,5% vao nam 2014. Nhan thic coa
ngudi dén vé tac hai coa thuée la duoc
néng cao, 95% ngudi trudng thanh fin
rang hot thudce & géy bénh tat, 87,0%
ngudi frudng thanh fin réng ngusi hot
thuéc thy déng ciing méc céc beénh
giéng nhu ngusi hot thude. Hot thuée &
tai noi lam viéc, truong hoc da gidm, hot
thuéc khéng con la hanh vi phé bién
duoc chdp nhan nhy truéc. Viec thyc
hien méi fruong khéng khoi thuéc tai Viet
Nam dé duoc cai thién nhiéu so véi truéc
day va duoc nhiéu finh, thanh phé, bs,
nganh va 18 chic xa hoi hudng ong nhu:
TP. Ha Nai, TP. H5 Chi Minh, TP.

Pa Néng, TP. Héi Phong, Tién Giang,
Hai Duong, Quang Ninh, Théi Binh,
béng Thép, Héi An, Tién Giang, Thdi
Nguyén, Hué, Soéc Trang...Bé Giaco
théng Van i, B6 Cong an...

Hé théng céc van bdn phép luat vé
phong chéng téc hai thudce 1& da duoc
hoan thién. Quan trong nhét la ngay
18/6/2012, Quéc hai khéa 13 théng
qua Luat Phong chéng téc hai cia thude
la. Bay la van ban phép li cao nhét va
toan dién vé PCTH cda thuéc 14, cé higu
lyc thi hanh t ngay 1/5/2013. Ngay
25/1/2013, Thi tuéng Chinh Pha ban
hanh Quyét dinh s6 229/Qb- TTg vé
viéc phé duyét Chién luoc quéc gia vé
Phong chéng téc hai cba thuéc la dén
n&dm 2020 va nhiéu van ban phap luat

nhu Nghi dinh, Théng tu dé huéng dén | e

Luét Phong chéng téc hai cta thuéc lé.
Phat biéu tai Hoi nghi, Ngai Jeffery
Kobza, Quyén Truéng Dai dién, Vén
phong T8 chic Y t& Thé gidi tai Viet Nam
da danh gia cao nhing né lyc va higu |
qud Viét Nam trong suét 10 ném thyc
hién cong uéc khung trong viéc kiém sodt
tac hai coa thuée la. Ong cing cho biét,
Vit Nam la quéc gia ném trong nhém
déu tién cla cdc nuéc phé chuén Cong
uéc khung vao nam 2004 va ké tr dé
Céng uéc khung da déng vai tro quyét ¢
dinh téc dong dén khung phép li vé kiém 3
sodt thudc la cGa Viet Nam, trong dé tiéu
biu la Luat Phong chéng tac hai cla
thuéc l& ban hanh nam 2012.
VAN QUAN
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Ua qua, tai Quéng truong
Nha hét Lén Ha Nai, Trung
vong Hai lien higp phy ni
Viét Nam phéi hop véi Bo Y

18 d& 18 choc L& mit tinh huéng (ng

Ngay Thé gisi khéng thusc la va
Tuén & quéc gia khéng thuéce la tr
25/5 dén 31/5/2015.
3 Tham dy L& mit finh c6 déng chi
. Vi Doc Dam, Uy vien BCH Trung
vong Ddng, Phé Thi tuéng Chinh
ph0; Bd Trudng B Y t& Nguyén Thi
Kim Tién; Cho tich TW Hai Lién higp
phu n& Vit Nam Nguyén Thi Thanh
Hoa va nhidu lanh dao Uy ban
nhan dan thanh phé Ha Néi, Trung
vong Doan, B Cang thuong, cung
, dai dién cac ban nganh doan thé:
¢ Cong an, Quan dai, Hoi lien higp
phyu n@ thanh phé va cac quén
huyén tai Ha Nai. Dac biet la hon
500 sinh vién Truong Dai hoc Y
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Ha Néi xép hinh biéu tuong cém
thuéc la.

Phét biéu tai L& mit tinh, déng chi
Nguyén Thi Thanh Hoa kéu goi:
“Ting cdn bo, héi vien phu n trong
c& nuéc hay lam t8t hon nia nhiém
vy tuyén truyén vén déng dé ngudi
than khéng hot thuéc. Nhu vay, méi
ngudi trong chong ta déa gép phéan
xdy dyng céng déng trong lanh,
khong khoi thude, vi stc khde cla
moi ngudi”.

Cing tai budi 1€, Phé Thi tuéng
Vo Doc Dam nhdn manh: “Mai
ngudi trong ching ta, khéng phén
bigt phy nG, nam giéi, trung nién,
thanh nién... hdy cing néng cao tinh
than trach nhiém véi ban than va
cdng déng, chung tay gidm thiéu tac
hai coa thudc l& déi véi méi truong
va sic khde”.

Viét Nam o mét trong 15 nudc c6 s6
ngudi hit thuée 16 cao nhét trén thé gidi,
trung binh 2 nam gidi o 15 téi é lén cé
mét nguoi hit thuéc. Theo diéu tra todn cdu
vé s dung thudc I6 & nguoi trudng thanh
ném 2010, f Ig hot thuéc & nam gidi la
47,4%, & niF gidi la 1,4%. Hai phan ba s6
phu niFva 1ré em thuong xuyén hit phdi khéi
thuéc. 33 tridu nguoi khéng hot thuéc nhung
thuong xuyén phdi hit khéi thuéc frong nha.
5 trigu nguoi khéng hdt thuéc thuong xuyén
hit phdi khéi thuéc tai noi lam viéc.

Thué thudc 16 sé ting theo I6 trinh k& tor
ngay 01/01/2016. Theo dé, thué suét thué
tiéu thy deic bigt doi véi mgt hang thuée la
s€ ting thém 5%, tr 65% lén moc 70%. Tiép
do, t ngay 1/1/2019, thué sé ting tr 70%
lén 75%.




MIT TINH HUONG UNG NGAY THE GIO|
KHONG THUOC LA VA TUAN LE QUOC GIA

gay 30/5/2015 tqi Dinh
Théng Nhét, thanh phé Hb
Chi Minh, B3 Y t& t8 chic
L& mit tinh huéng Ung

Ngay Thé gisi khong thudc la va

Tuén 1& Quéc gia khéng thuéc la.

Phat biéu khai mac budi 1§, PGS.

TS Nguyén Thi Xuyén, Tho

trudng Bd Y f§,

Phé chd nhiém

Chuong trinh

phong,

chéng tac

hai thuéc l&

quéc  gia

nhé&n manh

céc t6n thét

vé kinh t& v

stc khée do

s dung thudc

l&, cdc nd luc coa

Viét Nam trong viéc

thyc thi Céng uéc khung vé

kiém sodt thuéc la, déng thei kéu goi

céc co quan, doan thé tiép tuc cd

nhing hoat dong thiét thyc xéy dyng

méi truong khong khéi thuée, thyc thi

nghiém Luét Phong, chéng tac hai

cba thudc l& vi soc khde coa méi

ngudi va c& cong dong.

Mét s6 két qué chinh coa Viet

ciing duoc PGS.TS Luong Ngoc Khug
chia sé. Theo d6, sau 10 nam thuc
hien Cong uéc khung vé kiém sodt
thuéc 14, i l& hut thudc trong nam gii
trudng thanh giam to 56,1% xuéng

| 47 ,4%. Ti lé st dyng thuéc lé & thanh

-

h4i

thiéu nién (v 13-15 tuéi) gidm t
3,3% nam 2007 xuéng 2,5% vdo
ném 2014. Mang luéi hoat déng
phong, chéng téc hai thuéc 14 tai cac

| tinh, thanh phé thiét lap. Céc mé hinh

méi trudng khong khai thuée 14 tai co

- Truyen hinh

KHONG THUOC LA

s& y t&, co s& gido
duc, noi lam viéc
duoc xdy dyng va
mé réng.

La mét trong cdc
sy kién ndi bat trong

Tuan |é Quéc gia

khong thudc l& ném

nay, véi ndi dung ting

cudng thyc thi nghiém Luat

phong, chéng tac hai cta thuéce

la, xéy dyng méi trueng khéng khoi

thudc, L& mit tinh con thu hit sy tham

gia cda hon 1.000 thanh nién, sinh

vién cdc truong dai hoc tai thanh

phé H6 Chi Minh. 800 ngusi tham

gia di bé va 100 sinh vien dap xe

diéu hanh trén céc tuyén phé cé

déng thyc hien méi truong khéng
khéi thuéc.

;; Nam trong 10 nédm thyc hién Céng HUONG PHUC
%‘ uéc Khung vé kiém sodt thusc la

Nhan dip Ngay thé gi¢i Khong thuéc la, T8 chic Y t& Thé gidi kéu goi Viét
Nam thyc thi mét cach déy do Céng uéc khung cia T8 chic Y 16 The gidi vé
Kiém sodt thudc l&. Dac biét la can thyc hién géi 6 bién phap kiém sodt thusc
& higu qua goi tét & MPOWER bao gém: Monitoring - Giém sét s& dung thudc
l& var cée chinh sach kiém sodt thudc 18, Profecting - Bdo vé con ngudi khaéi khéi
thuéc thy déng, Offering - Cung cép tro giop dé cai thuée la, Warning - Canh
bdo moi ngudi vé téc hai cta thuée |8, Enforcing - Thyc thi quy dinh cém quéng
céo, khuyén mai va tai tro thudce 1&, va Raising - Tang thué thuéc lé. Day la 6
bien phdp dya trén béng ching c6 higu qué nhém phat huy stc manh cda
Caéng uéc Khung FCTC. Nhing bign phap nay cé thé cdu 16.000 ngusi khai bi
t& vong do thuéc |6 méi ném & Viet Nam.
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VTV véan hanh TRUNG TAM DIEU HANH KIEM SOAT
chuong trinh:truyén hinh quc“ic_gia

Nhém nang cao chét lvong phat séng cac chuong trinh truyén hinh quéc gia, Trung tam ki thuat fruyén déan
phat séng (TDPS) - Dai THVN da phdi hop cung Céng ti TNHH Dich vy Truyén hinh - Vién théng Viét Nam
VTV Broadcom trién khai va dva vao s& dung thanh céng Trung tam diéu hanh kiém soat (PHKS) chuong trinh

truyén hinh Quéc gia tir thang 4/2015. TCTH da cé cuéc trao déi cung éng Nguyén Truong Giang - Phé Giam
déc Trung tam ki thuat TDPS xung quanh qué trinh véan hanh hé théng diéu hanh kiém soat méi nay.

% Xin 6ng cho biét chuc
néing hoat déng cua Trung tam
DHKS chuong frinh truyén hinh
quéc gia?

Trung tém DHKS chuong
trinh truyén hinh quéc gia
duoc trién khai nhém muc tiéu
diéu hanh, quén i, gigm sét
toan bo hé théng truyén dén
phét séng fruyén hinh s& céc
chuong trinh truyén hinh quéc
gia cva Dai THVN trén foan

quéc  mét  céch
théng nhét, an
toan, chinh

xdc va khach
quan. Hé

théng duoc
tu déng héa
t6i da, hién
dai c& vé cong
nghé va phuong
thac diéu
hanh, quén Ii;
c6 khd nang mé réng dé dém
béo thich hop véi 16 trinh s&
héa truyén hinh mét dét coa
Dai THVN dén nam 2020.
Trung tém duoc thyc hién
tai 11 Dai phat séng quéc gia
(PSQG) phét séng truyén hinh
s6 mat dat dat tai 10 tinh,
thanh phs, thyc hien choc
néng gidm sét, diéu khién tir
céc mdy phat hinh s6 va céc
thigt bi phy tro phdt song,
gidm sat céc chuong frinh
phét séng s& cba Dai THVN
tai céc dia ban trién khai hé
théng dé phuc vy kip thei cho

Ong Nguyén Truéng Giang

viéc dam béo an toan, an ninh
phdt séng va céng téc béo
duéng, sta choa kip thsi
he théng phdt séng truyén
hinh s&.

% Phén trung tém cia hé
théng diéu hanh kiém sodt lo
gi, thua éng?

b6 la phong mdy Trung
tém diéu hanh kiém sodt
chuong trinh truyén hinh quéc
gia dat tai Ha Nai. Tai day,
céc chic nang cla
Trung tam DHKS
duoc thuc hién
nhé phén mém
gidm sat diéu
khién Dataminer
cla héng
Skyline, hang
cung cdp phén
mém diéu hanh kiém
soat hang déu
thé gisi hién nay,
két ndi véi cac Dai PSQG frén
todin quéc.

Phén mém qudn li hé théng
nay thuc hién chc néng giém
sét lién tuc theo thoi gian thyc
hoat dong cla céc thiét bi
phdt séng trong mang phét
hinh s& quéc gia coa Dai
THVN dé dva ra duoc dua ra
cée cénh béo kip thei vé finh
trang hoat déng, an ninh, an
toan phong méy phat séng
t6i cdc can b, ki thuat vien
cba Trung tam ki thuat TDPS
phuc vy cho viéc béo dusng,
sta chia kip thoi céc sy ¢

viv
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anh hudng t6i hoat déng cia
hé théng mdy phdét hinh va
chét luong phét séng truyén
hinh s6 cOa Dai THYN trén
todn quéc.

Véi céc thigt bi chuyén
dung, i Trung tam diéu hanh
kiém sodt tai Ha N&i, cac ki
thuat vién c6 thé giam sét lien
tyc duoc céc tin higu chuong
trinh dang phdt séng tai cac
dia phuong, hinh &nh phong
mdy phdt, tram phdét hinh
duoc truyén vé& qua cdc
camera, nguén dién, nhiét do,
dé dm phong mdy, canh béo
chay nd duoc hién thi tryc
quan trén hé théng man hinh
ghép chét luong cao két néi
véi phén mém Dataminer giém
sét lien tyc hé théng dém bdo
truyén ddn, phdt séng lién tuc
t6i khan gid cdc chuong trinh
truyén hinh s6 chét luong cao
cOa Dai THVN.

% V& nhiéu chic ndng
giém sét da dang, Trung tém
DHKS chuong trinh truyén hinh

quéc gia ¢ w viét gi so VoI
céc hé théng giém sét
hién hanh?

Hé théng diéu hanh kiém
sodt cdc chuong trinh truyén
hinh quéc gia duoc xdy dyng
frén nén tang phén mém
Dataminer véi khd ndng mé
réng linh hoat phl‘J hqp véi 16
trinh s& héa hé théng truyén
dén phét séng cda Dai THVN.
Nh& céc théng tin kip thoi vé
finh trang hoat déng cla cac
thiét bi trong hé théng phat
séng truyén hinh s& do hé
théng diéu hanh kiém sodt
dua ra, céng viéc gidm sét
qudn li phét séng chinh xéc va
khach quan hon, déng thai
céng tdc bdéo dusng, sta
chtra, van hanh may phét sé
duoc tién hanh hiéu qua hon,
gidm chi phi cho viéc sGa
chta, kéo dai tudi tho may
phét va gitr cho chét lugng tin
hiéu luén duoc dém bdo.

% Xin cam on éng!

MY QUY (Thuc hién)
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THU TU - 1/7 22h00  Tai chinh - kinh doanh 13h05  Phim TQ: Budng son dai dia chdn -
02h10  Khéng gian vén héa nghé thudt: 22h30 60~ph0t e ] '@E 27/ :.38 .
$812/2015 23h35 MGingay 1 cuén séch 14h15  Déi thogi chinh sach
03h10  Phim truyén VN: Han thi hod gidi - THU BAY - 4/7 15h00/ Phimili
tap 11/31 15h30  Hop thu truyén hinh
07h30  Phim i licu 02h10  Cau chuyén van héa 17h45  Cuéc séng thuong ngdy
08h05 Khang gi(;n véin héa nghé thuat: CEIIE EDpan e 18h30  Chuyén dong 24h
GO e eteng hom nay 08h05 Méi trusng 20h40  Phim truyén VN: Han thy hod gidii -
10h25 Cing em dén t'rudng 0%h30 Sy kién va binh lugn tap 12/31
10h30  Thé gi¢i géc nhin 10h30 VTV két ndi 21h35  Tai chinh - kinh doanh
11h15  Chuyén dong 24h 10h45  Céng lang ty truyén 22h00  Vdn dé hém nay
13h05  Phim TQ: buc‘mg Son Dai Dia Chén - 11h15  Chuyén dong 24h 23h35 MGingay 1 cudn sch
tap 22/38 13h05 Phisz(/Qszg)udng Son Dai Dia Chén - THU BA - 7/7
14h15  Tod tuyén én V1 fap 25 ol ]
15h30  Vén dé doanh nghigp - doanh nhan 14h15  Téc phdm moi ggmg gﬁng |on? h\r/:luyHeT bo hod aidi
17h45  Cubce séng thueng ngay 14h30  Dan ca nhac 8 R AR i ity frod glai -
18h30  Chuyén dong 24h 15h00  Vein ho CAND Ho S 12/ o
20h40  Phim truyén VN: Khi dan chim fré vé - 15h30  Véin dé doanh nghiép - doanh nhén ARl
Y€ ghiep 2
R 15h55  Va qué 08h05  Lyc lac vang
tap 12/46 € qué g
21h35  Tai chinh - kinh doanh 17h10  Kham phé Vigt Nam i e o
AT h 5 sénq thud . 10h25  Bién déo qué huong
22h00 Vdn dé hém nay 17h45  Cudc song thusng ngay 10h30  Trana dia oh
23h35  Mingdy 1 cudn sich 18h30  Chuyén dong 24h rang cie phuong

11h15  Chuyén dong 24h

THU NAM - 2/7 20010 VTV deic bigt 13h05 Phim TQ: Budng Son Dai Bia Chén -

21h00  Hai nhép

: ) tap 28/38

0210 Talk Vietnom . 21h30  Nha hét truyén hinh h QITk /
03h10  Phim truyén VN: Khi dain chim tré vé - A 14h15  Talk Vietnam

tap 12/46 CHU NHAT - 5/7 15h00  Phim fai ligu
07h30  Phim tai ligu 02h10 Vi ngudi ngheo 15h30 Vi ngusi nghéo
08h05  Déi thogi chinh séch) 03h10  Phéng sy 15h45 Vi cc}ng,ﬁéng
09h30  Msi truong 07h30 Danh nhan dét viet 17h45 Cuéch’séng thuong ngay
10h30  Danh nhan dét Viet R G e =i e 18h30  Chuyén dgng 24h
11h15  Chuyén déng 24h 0%h30  Todn cénh thé giéi Atle VTV i .
13h05  Phim TQ: Buong Son Dai Dia Chdn - 10hd5 Céng lang y fruyén 20h15  Dang trong cuc séng hém nay

: o 5 o o 11h15  Chuyén dong 24h AUAg :"m] g%e]" R = ftulhoa g~
I Ll yeu e 13h05  Phim TQ: Buéng Son Dai Dia Chdn - P X )
17h45  Cubc song thueng ngay i 26/38 21h35  Tai chinh - kinh doanh
1 22h00 Vén dé hém nay

18h30 Chuyén dang 24h

20h10  Vian ninh t8 quéc

20h40  Phim truyén VN: Khi dan chim tré vé -
tap 13/46

14h15 Kbéng gian véin héa nghé thudt: I Aol soch
$612/2015

15h00  Vén hoa GPND THUTU - 8/7

21h35  Tai chinh - kinh doanh 15h30 T/C dan téc va phét trién 02h10 Khéng gian véin héa nghé thudt:

22h00  Vién dé hom nay 15h55 Bién Jéf) qué huong $612/2015

23h35 Mingdy 1 cubn sich 17h45  Cuée sdng thudng ngay 03h10  Phim truyn VN: Han tho hoa gidi -

i 18h30  Chuyén déng 24h tap 13/31
20101 Truyén bih quen 07930 Phim i

02h10  Kham pha Viet Nam 20h50  Lyc lac vang 08h05  Khang gian van héa nghé thuat:

03h10  Phim truygn VN: Khi dan chim tré vé - 21h35  Phim cudi tuén $612/2015
tap 13/46 0%h30 Déng trong 'cuc}c séng hom nay

07h30  Phim taii ligu 10h25 Cung em dén truong

10h30  Vain hoc nghé thugt 02h10  Céng lang ty truyén 10h30  Thé giéi géc nhin

11h15  Chuyén dong 24h 03h10  Guong séng trong cudc séng 11h15  Chuyén dong 24h

13h05  Phim TQ: Busng Son i Dia Chén - 07h30  Phim tai ligu 13h05  Phim TQ: Buéng Son Dai Dia Chéin -
tap 24/38 08h05  Chia khod thanh céng tap 29/38

17h45  Cuéce séng thueng ngay 0%h30 Néng thén méi 14h15  Tod tuyén én V1

18h30 Chuyén dang 24h 10h25 Vé qué 15h00  Phim taii ligu

20h50  Phim truyén VN: Khi dan chim & vé - 10h30  Toan cénh thé giéi 15h30  Vén dé doanh nghigp - doanh nhén
top 14/46 11h15  Chuyén déng 24h 17h45  Cuéc séng thusng ngay
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18h30  Chuyén dong 24h 15h00  Véin hod CAND hai 0%h30  Qudc hai véi ¢y tri
20h40  Phim truyén VN: Khi dan chim & vé - 15h30  Vén dé doanh nghigp - doanh nhén 10h25  Bién déo qué huong

tap 15/46 15h55  Vé que 10h30 Trang dia phuong
21h35  Tai chinh - kinh doanh 17h10  Khém phé Vigt Nam 11h15  Chuyén dong 24h
22h00  Vdn dé hém nay 17h45  Cudc sdng thusng ngay 13h05  Phim TQ: Budng Son Dai Dia Chdn -
23h35 Méingdy 1 cudn séch 18h30  Chuyén dong 24h tap 35/38

¥ NA 20h10 VTV déic biét 14h15  Talk Vietnam
21400 Ha 15500 P i

02h10  Talk vietnam 21h30  Nha hét truyén hinh 15h30 Vi ngudi ngheo
03h10  Phim truyén VN: Khi dan chim tré vé - . " 15h45  Vicong dén

tap 15/46 17h45  Cuéc s?‘)'ng ﬂ?uc‘vng ngay
07h30  Phim taii ligu 02h10  Vingudi nghéo 18h30  Chuyén déng 24h
08h05  D3i thoai chinh sach 03h10  Phéng sy 20h10 VTV két ndi
0%h30  Méi trusng 07h30 Danh nhan dét viet 20h15 Ddng trong cude sdng hém nay
10h30 Danh nhéan dat viet 08h05 Céng nghé - doi sdng 20h40  Phim truyén VN: Han th hod gidi -
11h15  Chuyén dong 24h 0%h30  Todn canh thé giéi tap 15/31
13h05  Phim TQ: Budng Son Dai Dia Chdn - 10h45  Céng lang ty truyén 21h35  Tai chinh - kinh doanh

tap 30/38 11h15  Chuyén déng 24h 22h00 Vén dé hém nay
14h05  Bai hat yéu thich 13h05  Phim TQ: Dudng Son Dai Dia Chén - 23h35 Méingay 1 cudn séch
17h45  Cuéc sdng thusng ngay tap 33/38
18h30  Chuyén déng 24h 14h15  Khéng gian vén héa nghé thudt:
20h10 Vi an ninh 18 qudc S612/2015 02h10  Khéng gian vain hoa nghé thudt: 56
20h40  Phim truyén VN: Khi dan chim & vé - 15h00 Vi hot QOND i ‘:/ 208 e T

tap 16/46 15h30  T/c dan tc va phét trién ] li R hullsniin0 hoa gidi -
21h35  Tei chinh - kinh doanh 15h55 Bién dio qué huong s 'Eﬁw/ ——
22h00  Vén 8& hom nay 1710 Khém phd Viet Nom e e SO
23h35 Méingdy 1 cudn séch 17h45  Cuéc jc“ing thuong ngay B9h30" Bexrgfrang cude séng hém nay

80 et iy o
) . 20h10  Truyén hinh quan doi 10h30  Thé giéi géc nhin

02h10  Khém phd Viét Nam 20h50  Lyc lac vang 11015 Chuvén déng 24h
03h10  Phim truyén VN: Khi dan chim tré vé - 21h35  Phim cudi fudn Uy=n dong

13h05  Phim TQ: Dudng Son Dai Dia Chén -

Pl A
07h30  Phim tai lisu THU HAI - 13/7 tap 36/38

14h15  Tod tuyén én V1

10h30  Vén hoc nghé thuét 02h10  Céng lang ty truyén A
11h15  Chuyén déng 24h 03h10  Guong séng frong cudc séng }gtgg \P/l;nm (;2‘ (lziil;nh o
13h05  Phim TQ: Budng Son Dai Dia Chén - 08h05  Chia khod thanh céng 17hd5  Cube séng thudr?g ngay
tap 31/38 0%h30 Néng thon méi 18h30  Chuvén dong 24h
17h45  Cubc sdng thueng ngay 10h25 Vé qué 20h10 Phimytdi li
18h30  Chuyén dong 24h VORIl e ain il 20h40  Phim truyén VN: Khi dan chim tr& vé - tap
20h40  Phim truyén VN: Khi dan chim & vé - 11h15  Chuyén dong 24h 18/46 i i
tap 17/46 13h05  Phim TQ: Budng Son Dai Dia Chén - 21h35  Tai chinh - kinh doanh
22h00  Tai chinh - kinh doanh tap 34/38 22h00  Véin dé hém nay
22h30 60 phit mé 14h15  D&i thoai chinh sach 23h35  Mingdy 1 cudn séch
23h35 Méingay 1 cuén séch 15h00  Phim fai ligu
17h45  Cudc séng thusng ngay | + Y
02h10  Céu chuyén vén héa 18h30  Chuyén dong 24h .
03h10  Phim truyén VN: Khi dan chim tré vé - 20h15  Quéc hdi véi cd tri !
tap 17/46 20h40  Phim truyén VN: Han thu hod gidii - A I
07h30  Vén hoc nghé thuat tap 1 4/)3l] . ? TAM BINH
08h05  Msi truong 21h35  Tai chinh - kinh doanh
0%h30 Sy kien var binh lugn 22h00  Véin dé& hém nay
]0::30 ViV k? ni 23h35 MGingay 1 cuén séch
10h45  Céng lang ty truyén :
TIR15. Chuyén déng 24h
13h05  Phim TQ: dudng son dai dia chén - 02h10  Céng lang ty truyén
tap 32/38 03h10  Phim truyén VN: Han thy hod gidii -
14h15  Téc phém méi tap 14/31
14h30 Dén ca nhac ¢ 08h05  Lyc lac vang
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THU TU - 01/07 19h50  Phim TQ: Té Tuéng Luu GU - tap 20 14h30 Tap chi KHXH va NV
07h00 Gid gia dinh: N&i c6 don cta 20h35 Hay chia sé cing ching téi: Tim higu kho ~ 14h45  Phim Vit Nam: Trdi tim kiéu hanh -

nguoi gia hon n gié tap 42/45
08h00 Nhing ménh ghép cia cude séng: 21h00 Nhhung L] d‘f'n éng ty fin 15h30  Khém phé thé giéi: Khém phd hén quéc
Thién nhién ndi cha - tap 1 21h45  Bén conmorngdy - h ]I? ,/2 5i dona D3 )
11h10  Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 58 22h30 7 ngcly cong ngh(?: S679/15 16h15 Fi 6ng sy: Xusi dong Déng Nai -
_ ) o N 22h45 Nhét Ban déng henh tap 21/39
12h45  Nhing ménh ghép cla cudc séng:

oo 1490 Vi bnphers 73
S " THU BAY - 04/07 17h00  Ban cGa nha néng

14h45  Phim Viét Nam: Trdi tim kiéu hanh -

tap 37/45 07h00  Hay chia sé cung chung t6i: Tim higu khé  18h00  Séng khoe méi ngay
h ho 5i dona Déna Nai han no giéi 18h30 Chuyén dong 24 g
1615 Pnéing sy xu6i dong Bong Noi - 08h00  Khém phd: Nghé khém trai 19h00  Phim TQ: Dai Binh Tidu Tuéng -
iefp ]6/ 89 1 08h30 An ninh va cudc sdng: Hiém hoa chdy top 31/32
16h30  Séc mau khéng gian nd tir bién qudng cdo 19h50 Php TQ: Té Tuéna Luu Gb - b 23
18h30  Chuyén dong 24 gio 11h10  Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 61 20h30 Hc’:;nc‘ a siz zﬁ?g P
19h00  Phim TQx: Bai binh fiéu tuéng - 12h45 Nhang ménh ghép cia cude séng: Xung 50135 Gis . % hu i
tap 26/32 dot ngusi va voi - tap 2 'rgadn R
19h50  Phim TQ: Té Tusng Luu Gu - tap 18 14h45  Phim Viét Nam: Tréi tim kiéu hanh - Y 7 iy el
20h35 Bén mua yéu thuong tap 40/45 2N Gt Vi)
21h45  Bén con méi ngdy 16h15  Phéng sy xusi dong Déng Nai -
22h30 7 ngdy cbng nghé: S678/15 tap 19/39 06h30 Ngudi viét dung thudc Viet
22h45 Nhat Ban déng hanh 16h30  Phdp ludt va cude séng 07h00 Gi% gia dinh . .
T |7 G
im TQ: Dai binh tiéu tuéng -
T B TR a0 vl
EhTl Nhbre) il g cﬁthuc}c song: 19h50  Phim TQ: Té Tusng Loy GU - tip 21 10h20 Baﬁ cla nhat néng: Kinh nghigm nudi vit troi
AL ta - kp 2 20h35  Gid gia dinh 1110 Phim HQ: Nouén gde gio dinh - ep 64
11h10  Phim HQ: NQU(’U géc gia dinh - fap 59 21h30 Dién énh - két néi dam mé: Phim tai liéu 14h30 Phona t c.Vigt ) a3
12h45  Dién énh - két néi dam mé: Vai dién tryc tiép, xu huéng lam phim méi . LA e s 1 [
phan dién - buée dot pha trong dién 21h45  Nhat Ban déng hanh 14h45  Phim Viét Nam: Trdi tim kiéu hénh -

tap 43/45
15h30 Kbgm phd thé giéi: Céic nhan 16 thiét yéu
1

xudt coa dién vién.

14h45  Phim Vigt Nam: Trdi tim kiéu héanh - 27h30 7 gy cong nghé: S5 79/15

22h45 Ky néng thodt hiém

tap 38/45 — :
16h15  Phéng sy xudi dong Déng Nai - CHU NHAT - 05/07 16h15 Phé;% ;39 Xuéi dong Déng Nai -
~ t"
16h30 A 1.7}{3? e i hon chey TGt 16030 She mat cicdon foc
ng trl‘].rIT:Jié";OI f}liﬁc::: Sggg 7 0800 Nhéin fim dng doi 17h00 Ban cGa nha néng:
18h30 Chuvé dbq e 08h15 Nhip céu khuyén néng 18h00  Séng khde méi g
uyén déng 24 gio 08h30 i fim déng doi: S8 16/52 6ng khde moi ngdy
19h00  Phim TQ: Bai binh fiéu tuéng - G P}'m']"H (;'.‘Elgl%n gsc i dich - tp 62 18h30  Chuyén déng 24 gio
. ) P 19h00  Phim TQ: Dai Binh Tiéu tuéng -
19h50 L‘L‘.’,f '?(/}:%e Tuéng Luu Go - tap 19 12h45  Nhing méinh ghép cia cuoe séng ra;;sz/sz S
20h35 Udc mo .viét - i 14h45  Phim Vigt Nam: Tréi tim kiéu hénh - 19h50 Phim TQ: T& Tuéng Luu Gu - fap 24
20h50 Nhip ciu khuyén néng tp41/45 20h30 Nghi khéc '
21h00 Chédt luong cuéc séng 16h15 Phéng sy xudi dong Béng Nai - 20h35 Gis gia dinh
21h55 Bién déo qué huong o 20/39 e 21h50 Ansinha ha
g L Sex u n@r véi nghién ciu khoa hoc: Phé S e X
22h30 7 ngdy céng nghé: S6 78/15 trén cong ng%é sinh hoc & vief nam 22h30 7 ngdy cong nghé

22h45  Phdt frién bén viing: Sinh ké bén viing 18h30 Chuyén dong 24 g 22h45  Hanh trinh khém pha

SelE TRl aing Gam 19h00  Phim TQ: Bai binh iy tuong - THU TU - 08/07
THU SAU - 03/07 tap 30/32 06h30  Séng khde méi ngay

07h00  Uéc mor Viét Nom 19h50 - Phim TQ: Té Tuéng Luu Go - tap 22 07h00  Nhing ngusi dén éng ty fin
08h00 Dién énh - két ndi dam mé: Vai dién 20h35  Gio gia &“h\ 08h30 Y hoc bdn phuong: 56 23
phan <:|iér::I - buéc dét phé trong dién 21h45 Nhat Ban déng hanh 08h50 VTV két néi
xudt cda dién vién. 22h30 7 ngdy céng nghé: S6 79/15 09h10 Phong tuc Viat
11h10  Phim HQ: Ngudn géc gia dinh - tap 60 22h45  Tap chi KHXH va NV 10h20 Ban 3’10‘ nhd.néng

12h45 Kh.dm Ehd: Ng'hé kham L THU HAI - 06/07 11h10  Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 65
14h45 Phim Viét Nam: Trdi tim kiéu hanh - N N X :

oo 39 06h30 Quy hon va 14h30 Hanh trinh khém phé

S L. Uy hon véing 14h45 Phim Vigt Nam: Tréi fim kidu hainh -
16h15  Phéng sy xuéi dong Déng Nai - 07h00 Gi¢ gia dinh iep 44/45

top 18/39 08h30  KHGD quéc phong 15h30  Kham pha thé gidi: Céc nhéin 16 thigt yéu
16h30  KHGD quéc phong 0%h10 Ky néng thodt hiém 2/3
18h30 Chuyén dong 24 gis 10h20 Ban cOa nha néng 16h15  Phéng sy: Xuéi dong Déng Nai -
19h00  Phim TQ: Dai binh tiéu tuéng - tap 28/32  11h10  Phim HQ: Ngudn géc gia dinh - tap 63 tap 23/39
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16h30
17h00
18h00
18h30
19h00
19h50
20h30
20h35
21h45
22h30
22h45

THU NAM - 09/07

06h30
07h00
08h30
0%h10
10h20
11h10
14h30
14h45

15h30
16h15

16h30

17h00
18h00
18h30
19h00
19h50
20h30
20h35
21h55
22h30
22h45

THU SAU - 10/07

06h30
07h00
07h15
08h30
0%h10
10h20
11h10
14h30

14h45
15h30

16h15

16h30
17h00
18h00
18h30
19h00
19h50
20h30

Kién thic cong déng
Ban cla nha néng
Séng khde méi ngay
Chuyén dong 24 gio
Phim truyén

Phim TQ: Té Tuéng Luu GU - tap 25
Hét cung siéu chip
B&n mua yéu thuong
Bén con méi ngay

7 ngdy cong nghé
Nhat Ban déng hanh

Strc khde va cude séng

Bén mua yéu thuong

Séc mau cée dan toc

Hanh trinh khém pha

Ban ca nha néng

Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 66
Nhét Ban déng hanh

Phim Viét Nam: Trdi tim kiéu hénh -
tap 45/45

g?gm pha thé giéi: Cac nhan 13 thiét yéu
Phéng sy: Xusi dong Déng Nai -

tap 24/39

An ninh va cudc séng: C& bac bip - thyc
trang va gidi phép

Ban ca nha néng

Séng khée méi ngay

Chuyén dang 24 gis

Phim truyén

Phim TQ: Té Tuéng Luu GU - tép 26
Nghi khéc

Uéc mo Viet Nam

Bién dao qué huong

7 ngdy céng nghé

Phét frién bén viing: Néng luong cho
gico théng xan

Séng khée méi ngay

Uéc mo Viét Nam

Nhip cdu khuyén néng

Kién thoc cong déng

Nhat Ban déng hénh

Ban cla nha néng

Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 67
Phét frién bén ving: Néng luong cho
gioo thang xanh

Phim Viét Nam

Khém phé thé gisi: Con dusng néng
lvong

Phéng sy: Xusi dong Déng Nai -

tap 25/39

KHGD quéc phong

Ban cla nha néng

Séng khde méi ngay

Chuyén dang 24 gio

Phim truyén

Phim TQ: Té Tuéng Luu GU - tap 27
Hat cing siéu chip

20h35
21h45
22h30
22h45

THU BAY - 11/07

06h30
07h00
08h30

0%h10

10h20
11h10
14h30
14h45
15h30
16h15

16h30
17h00
18h00
18h30
19h00
19h50
20h30
20h35
21h45
22h30
22h45

CHU NHAT - 12/07

06h30
07h00
08h15
08h30
0%h10

10h20
11h10
14h30
14h45
15h30

16h15

16h30
17h20
17h30

18h00
18h30
19h00
19h50
20h30
20h35
21h45
22h30
22h45

THU HAI - 13/07

06h30
06h50

Haiy chia sé cung ching téi
Bén con méi ngay

7 ngdy céng nghé

Nhat Bén déng hanh

Stc khée va cude séng

Hay chia s cung ching 18i

An ninh va cudc song: Co bac bip-thyc
trang va gidi phdp

Phét trién bén viing: Néng luong cho
gico théng xanh

Ban cGa nha néng

Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 68
Nhat Ban déng hanh

Phim Viét Nam

Kham phé thé gisi: Ve tinh nhén tao
Phéng su: Xuéi dong Dong Nai -

tap 26/39

Phép ludt var cude séng

Ban cda nha néng

Quy hon vang

Chuyén dong 24 gic

Phim truyén

Phim TQ: Té Tuéng Luu Gu - tép 28
Ho dang lam gi 2

Gioy gia dinh

Nhét Bén déng hanh

7 ngdy céng nghé

Ky naing thodt hiém

Séng khée méi ngay

Gioy gia dinh

Nhip céu khuyén néng

Di tim déng dai

Géc nhin méi fruong: Nhét Ban déng
hanh

Ban cda nha néng

Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 69
Ky néing thodt hiém

Phim Viét Nam

I](bgm pha thé gisi: C6 mdy nhén tao

Phéng sy: xudi dong Déng Nai -
tap 27/39

Séng khée méi ngay - déic bigt
Théng béo - ghi on

Phy n& véi nihién ctu khoa hoc: Phat
trién cong nghé sinh hoc & Viét Nam
Séng kién - gigi phap

Chuyén déng 24 gis

Phim truyén

Phim TQx: Té Tuéng Luu Gu - tap 29
Hat cung siéu chip

Gis gia dinh

Nhat Ban déng hanh

7 ngdy céng nghé

Tap chi KHXH va NV

Quy hon vang
Lan déu lam me

08h00
08h30
11h10
14h00

16h15

17h00
18h30
19h00
19h50
20h35
21h00
22h30
22h45

Séng xanhh i la chuyén gia 2

KHGD quéc phong

Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 70
Kham phé thé gisi: 9 diém néng cén bdo
ton 2/9

Phéng su: Xusi Dong Déng Nai -

tep 28/39

Ban cda nha néng

Chuyén déng 24 gio

Phim fruyén

Phim TQ: Té Tuéng Luu GU - tap 30
Gis gia dinh

Nht Ban ngdy nay

7 ngdly cong nghé

Phong tyc Viét

THU BA - 14/07

06h30
08h00
08h30
11h10
14h00

16h15

17h00
18h30
19h00
19h50
20h35
21h00
22h30
22h45

Ngudi Viét dung thudc Viét

Nhing manh ghép cda cude séng

Phép lugt var cude séng

Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 71
Kham phé thé gisi: 9 diém néng cdn béo
tén 3/9

Phéng sy: Xusi dong Déng Nai -

tap 29/39

Ban cda nha néngh s 84

Chuyén déng 24 gio

Phim fruyén

Phim TQ: Té Tuéng Luu GU - tap 31

Gi& gia dinh

Phim fai liéu

7 ngdy céng nghé

Hanh trinh khém phé: Dusi déy ndi Tam
Déo phén 2

THU TU - 15/07

06h30
06h55
08h00
08h30
08h50
11h10
14h00

16h15

17h00
18h30
19h00
19h50
20h35
21h00
22h30
22h45

Séng khde méi ngay

Cung em dén truong

Phim tai liéu KG

Y hoc bén phuong: S6 24

VIV két néi

Phim HQ: Nguén géc gia dinh - tap 72
Khém pha thé gisi: 9 diém néng cén béo
ton 4/9

Phéng sy: Xusi Dong Ddng Nai -

tap 30/39

Ban cda nha néng

Chuyén déng 24 gio

Phim fruyén

Phim TQ: Té Tuéng Luu G - tap 32
B&n mua yéu thuong

Phim tai lisu KG

7 ngdly cong nghé

Nhdt Ban déng hanh

Truyén hinh - 49



THUTU 1/7 08h30 MV cla i 20h00 TTTT : Théan tuong ém nhac VN
00h0O Phim TQ: G5 déu bac trigu - t6p 8 10h00 Buéng lén dinh Olympia 21h15 Giong hat Viet
03h00 Phim VN:Heo may vé qu'a phé gp19 | Th0O  Phim VN:Khi ta néi déi - tap 17 23h30  Bi mat fao héa
06h00 Nhip dp 360° thé thao 12h00 P:'Ire“nT?G K';%”Q Yéu xin dimg lam THU HAI 6/7
06h40 Hai frdi im vang P ; P . A .
07h00  Ca phe séng 14h00 Thé thao 00h00 Phim TQ: Cé dau bac trigu - tap 13
08h00 Xa xi chét 15h30 Digp vy tuyét mat 03h00 Phim VN: Heo may vé qua phé - tap 24
08h30 Béu rusna 100 17h00  360° thé thao 06h00 Nhip dép 360° thé thao
10h00 Vi ban xt’rr? dén 18h00 PhimHQ: Héy ném tay anh- tap 44 07h00 Ca phé sang
11h00 Phirﬁ VN'KEI o n?’)i 5 20h00 Ching t6i la chién st 08h00 Xd& xi chét
12h00 Phim TQ'. Khéng yéu xin dtmg lm 21h00  S4c méu phéil dep 0830 Sdng fao viét
ohidn - tap 31 21h15 Ngussi di xuyén tuong 10h00  Hay chon giérding
14h00 Thé thao 22h30  Phim HQ: Trao gui yéu thuong - tap 33 11 h0O  Phim VN: Khi ta ndi déi - tap 18
1530 Guong méit thén quen 23h30  Chuyén dem mudn R dmg o
2 — ién &
17h00 3600 thé thao THU BAY 4/7 15h30 FP)him tru;)én
18h00 PhimHQ: Héy ném tay anh- tép 42 o ’ .
20h00 Tro choi am nh 00h0O Phim TQ: Cb déu bac trigu - tap 11 16h30 Vit Nam trong tim 16i
B im VN: 3 5 15 17h00  360° thé th
2100 Séc méu phéi dep 03h00 Phim VN:Heo may vé qua phé - tép 22 e
i e A y ip da thé thao i - Ray na - 1d
21h15 Phim VN: Hén nFcn frong ngd hep - 0600 Nhip dap 360° thé th 18h30 Phlm AR oy onh - top 47
tep 19 ' ' 07h00 Ca phé sang 20:00 D(?iu trtfdngh]oé)
. - A 08h0O Ky naing s3n 21h00 St mau phdi dep
22h30 Phim HQ: Trao gui yéu thuong - tap 31 Y nang song . i n (LR
S e 9oty 9 -fop 08h30 Vui khoé 6 ich 21h15 Phim VN: Dam mé nghiét ngé - tap 70
R uon 09h00 VH - SK & nhén vét 23h30 Phim HQ: Trao gli yéu thuong - tap 34

THU NAM 2/7 10h00 Chiée nén ky digu 23h30  Chuyén dém musn
00h00 Phim TQ: Cé déu bac trigu - tap 9 1100 Sigu sao gidi ngoaihang THUBA 7/7

N 3 28 12h00 B3 il Minh di dau thé?
03h00  Phim VN:Heo e qua phé - 1ap 20 e D‘i;j“uéc":h&; i 00h0O Phim TQ: Cé déu bac trigu - tap 14
e ™ B ch gy mai - SR N Sl 5 6a ph - Kp 25
8%8 2?' ":j g s P 9y 06h00 Nhip dép 360° thé thao

g phe sang ' 07h00 Ca pheé s6
08h00 X& xi chét 15h00 Ngudi di xuyén tusng tap 5 9 phe sang

08h00 X4 xi chét

08h30 Diféu véc tha 7 17h300 Kbéng giéi hqu - Sasuke Vi?t Nam 08h30 Vén héa - su kisn v nhan véi
10h00 B& oi minh di déau , 18h00 PhimHQ: Hayhnom tay anh- tap 45 10h00  Ching 11 & chién

11h00  Phim VN:Khi ta néi déi - tap 16 21h15 Guong mat than quen 11h00  Phim VN: Khi ta néi déi - tap 19
12h00 Phim TQ: Khéng yéu xin dung lam 23h30 Chuyén dém muon 12h00 Phim TQ: Kkhéng yéu xin dimg lam

14100 $:'e:'h tap 32 CHU NHAT 5/7 phién tap 35
€ Thao

16h30 Viet Nam trong fim 16i (12')

15h30 Giong hét Viat 00hO0  Phim TQ: Cb déu bac trigu - tap 12 17h00 3600 thé thao

17h00  360° thé thao 03h00 Phim VN:Heo may vé qua phé - tép 23 18h30 Phim HQ: Hay ném fay anh - fap 48

18h00 PhimHQ: Hay ném tay anh- tép 43 06h00 Nhip dép 360° thé thao 20h00 Ai la trigu phu .

20h00 Khéng giéi han - sasuke viét nam 06h40  Ca phé sang cudi tuan 21h00 Séc méu phdi dep

21h00  Séc mau phdi dep 08h00 Ky nding séng 21h15 Phim VN: Dam mé nghiét ngd - tap 71

21h15 Phim VN: Hén nhén trong ngé hep - 08h30 BS oil Me thich gi 23h30 Phim HQ: Trao gl yéu thuong - tap 35
tap 20 0%h00  Sding tao viét 23h30 Chuyén dém muén

22h30 Phim HQ: Trao gii yéu thuong - tgp 32 10h00 MV cla t6i

23h30 Chuyén dém mudn 11h00 Buéc nhdy hoan vi THU TU 8/7
754 12h00 - Hay chen gié ding 00h00 Phim TQ: C6 dau bac frigu - tap 15
Mt U/ 13h00 Dusng len dinh Olympia 03h00

Phim VN: Heo may vé qua phé - tép 26

00hOO  Phim TQ: Cb dau bac trigu - tap 10 14h00 Rubsic: Phim: khép mét che ngaly mai - 06h00 Nhip dép 360° thé thao
03h00 Phim VN:Heo may vé qua phé - tép 21 tap 6 06h40 Hai trdii tim vang

06h00 Nhip dép 360° thé thao 15h00 Ngudi di xuyén tuong tap 6 07h00 Ca phé séng

06h40  Hai frdi fim vang 16h00 B il Minh di déu thé 08h00 Xa xi chét

07h00 Ca phé séng 17h00 Vi ban xing déng 08h30 Ddu truong 100

08h00 Ky néng séng 18h00 PhimHQ: Héy ndm tay anh- tép 46 10h00 Vi ban xing déng
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A () /]

11h00  Phim VN: Khi ta néi déi - tap 20 21h00  Séc méu phdi dep 08h30 Sang foo viet
12h00 Phim TQ: Khéng yéu xin dimg lam 21h15 Ngusi di xuyén tung 10h00 Haiy chon gié ding
phién tap 36 23h30 Phim HQ: Trao gdi yéu thuong - t8p 38 11h00  Phim VN: Khi ta néi déi - tap 23
15h30 Guong mét than quen 23h30 Chuyén dém mudn 12h00  Phim HQ: Gia dinh kim chi - tap 1
16h30 Cém nang vang cho st khde THU BAY 11/7 15h30  Phim truyén
17h00 3600 thé thao . ™ T 17h00 3600 thé thao
18h30 Phim HQ: Hay ndm tay anh - tép 49 00h00 Ph!m TQZACO du bec figu - tap 18 18h00 Phim HQ: Héy ném tay anh - tap 54
20h00 Tro choi am nhac U0 Ph".n trljyen VI:I) R 20h00 Déu trueng 100
21h00 Séic méu pheil dep 06h00 Nhgp dﬁqp’360 thé thao 21H00  Séc méu phei dep
21h15  Phim VN: Hén nhan trong ngs hep - 07:00 IR 21h15  Phim VN: Dam mé nghiét nga - tap 72
tap 21 08100 Ky ndng séng 22h30 Phim HQ: Trao gui yéu thuong - tép

23h30 Phim HQ: Trao gdi yéu thuong - tap 36 08h30 Vui khot c5 ich 39
09h00 VH - SK & nhan véat

23h30 Chuyén dém musn 10h0O. Chiée nén ky dico 23h30 Chuyén dém muon

THU NAM 9/7 11h00  Siéu sao gidi ngogi hang THU BA 14/7

00h00 Phim TQ: C6 déu bac trigu - tap 16 12h00 B3 oil Minh di dau thé? 00h00 Phim TQ: Cé dau bac trigu - tgp 21
03h00 Phim truyén VN 13h00 Bigu voc th 7 3h00  Phim VN

06h00 Nhip dap 360° thé thao 14h00 Rubic : Phim: khép méit cho ngay mai - 06h00 Nhip dap 360° thé thao

06h40 Hai trdii tim vang Tap 7/34 07h00 Ca phé sang

07h00 Ca phé séng 15h00 Ngudi di xuyén tudng 08h00 Xa xi chét

08h00 Xa xi chét 17h00  Khong gidi han - Sasuke VigtNam  08h30 Vein héa - sy kign va nhén vat
08h30 Didu uéc tho 7 17h50  Vigt Nom - huong vi he phé 10h00 Ching 6 lé chién &

10h00 B3 oi minh di déu 18030 Phim HQ: Haiy ncim tay anh-#p 10 52 11100 Phim VN: Khi ta néi di - tap 24
11h00 Phim VN: Khi fa néi déi - tap 21 21h15 Guong mét than quen 112h00" Phim HQ: Gralcinh kim chi - tp 2
12h00 Phim TQ: Kkhéng yéu xin dimg lam 23030 Chuyén dém mugn 17h00 360° thé thao

phién tap 37 CHU NHAT 12/7 18h00 Phim HQ: Héy ném tay anh - tap 55

{onB08 Groag|not vie 00h0O Phim TQ: Co déu bac tigu - tgp 19 20000 Aila rigu pho

16h30 Téiyéu Viet Nam 03h00  Phim truyén VN 21h00  Séc méu phdi dep
17h00 3600 thé thao 06h00 Nhip dap. 3600 thé thao 21h15 Phim VN: Bam mé nghiét ngé - tép 73
18h30 Phim HQ: Hay ném tay anh - tap 50 06h40 Cd.phé.sdng cudi tudn 22h30 Phim HQ: Trao gui yéu thuong - tép
20h00 Khéng giéi han - sasuke viét nam 08h00 Ky néing séng 40
21h00 Séc méu phdi dep 08h30 B3 oil Me thich gi 23h30 Chuyén dém muon
21h15  Phim VN: Hén nhén trong ngé hep - 09h30 Sang fao Viat THU TU 15/7

592 10h00 MV cia f6i

. A " 00h00 Phim TQ: Cé dau bac trigu - tap 22

23h30  Phim HQ: Trao giyeu thuong - 18937 11h00 Buce nhdy hodn vo e Sty
23h30 Chuyén dém musn 12h00 Hay chon gi¢ dung

il e e 06h00 Nhip dép 360° thé thao
THU SAU 10/7 ki Ruk(:n%he'n- ll(r; )’?:Pf\ N 06h40  Hai trdi fim vang
00h00  Phim TQ: Cé déu bac frigu - tap 17 tj BRI e ngey mal 07h00 Ca phé sang
S Tap 8/34 o
03h00 Phim truyén VN N 08h00 Xa xi chét
A 15h00 Ngusi di xuyén tudng .
06h00 Nhip dap 3600 thé thao P, 08h30 Ddu trusng 100
16h00 B3 oil Minh di déu thé S N
06h40  Hai tréi tim vang 10h00 Vi ban xing déng

. 17h00 Vi ban xing déng ) .
07h00 Ca phé sang 18h00 Phim  hq; héy ném fay anh - tap 53 11h00  Phim VN: Khi ta néi déi - tap 25

08h00 Ky néng séng 20h00 TITT : Thé fuong am nhac VN 12h00  Phim HQ: Gia dinh kim chi - tap 3
08h30 MV cia t5i 21h15 Giong hat vt 15h30 Guong mét thén quen
10h00 Dudng lén dinh Olympia 23h30 B métt tao héa 17h00 360° thé thao
11h00  Phim VN: Khi ta néi déi - tap 22 -k 18h00 Phim HQ: Hay ndm tay anh - tap 56
12h00 Phim TQ: Kkhéng yéu xin dimng lam 20h00 Tro choi @m nhac

phién tap 38 00h00 Phim TQ: C dau bac trigu - tap 20 21h00  Séc méu phdi dep
15h30 Digp vy tuyét mét 03h00 Phim VN 21h15 Phim VN: Bam mé nghiét nga - tap 74
17h00 3600 thé thao 06h00 Nhip dép 360° thé thao 22h30 Phim HQ: Trao gui yéu thuong -
18h30 Phim HQ: Héy ndm tay anh - tap 51 07h00 Ca phé sang tap 41
20h00 Ching téi la chign st 08h00 X4 xi chét 23h30 Chuyén dém mudn
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PHIM GIO VANG TREN (D' 7

TRUY BUSI Al TINH
(Phim Trung Quéc - 30 tép)
Bé phim xoay quanh méi

quan hé vira yéu via
han cda hai nhan vat chinh
Mac Thigu Khiém va Déng
Tuyét. Moi chuyén bét dau
khi gia dinh ho Mac bi ham RN
hai dén mic phé sén. Mac =
ldgo gia vi khéng chiv néi g k :
sic ép nén da uét Gc qua 4 SN
doi. Vi mudn gitr lai sy nghiép nha ho Mac nén Mac Thigu
Khiém dé cusi fiéu thu tap doan Mé Thi la M6 Vinh Phi. Tuy
nhién, vi y thé giau c6 nén Vinh Phi luén 16 ra kigu caing, héng
hach véi chéng. Khong chiu ndi Vinh Phi, Thigu Khiém dé don
ra & riéng ngay trong dém tan hén. Musi ném sau, Thigu
Khiém nhét quyét ép Vinh Phi li hén. Cudc hén nhan khéng
hanh phic cda ho chi con trén gidy t&. Bong loc do, Déng
Tuyét - con gdi cOa ké ném xua da ham hai gia dinh ho Mac
xudt hién truéc mat Thieu Khiém. Thigu Khiém du yéu Béng
Tuyét say dém nhung véin khéng thodt khéi néi oan hén muén
tré thu...

Phét séng 20h50 hang ngay.

PHIM DAC SAC TREN Q7V3

TIENG DAN Kim

(Phim Vigt Nam - 31 tép)
e mdt khi vua thi
dé dai hoc, Digp
séng ty lap va bét déau
hanh trinh di tim nguoi
14 cha chua tung biét mat.
Trudce khi mét, ba Lan -
me Diép chi dua cho con
géi la thy dén kin, gui
 cho mét ngudi dan éng
L xa la dé nhe sép xép
cudc séng sau ndy cla
cd... Vua hoc, vira lam giop viéc cho mét gia dinh gidu 6,
Diép tiép tyc trd thanh myc fieu dé My Linh, c& chi gidu c6
ganh ghét, hém hai hét lan nay dén lén khéc. Mac du cude
séng gdp muén van khé khan, tréc tré nhung cé véin khéng
tr bd uéc mo va hi vong cda minh. Méi khi buén, ¢é lai dem
céy dan kim - ki vét ma me dé lai dao nén nhing ban nhac

mang dém ban séc qué huong Nam Baé...

Phét séng lic 19h00 héng ngdy ngay 8/7.

AY 1-15/7/2015

GIO PHAT
SONG

LICH PHIM

TEN PHIM

TU TAP DEN TAP

5h25

GIO PHAT
SONG

Ranh gidi dinh ménh
(Phim Han Quéc - 120 tap)

Chi em si finh
(Phim Dai Loan - 29 tép)

Stc manh diéu ki
(Phim Han Quéc - 70 tap)

Au o vi dau
(Phim Viét Nam - 42 tép)

Xuén muén
(Phim Han Quéc - 36 tap

Tap 67 - 81/120
Ty ngay 1 -15/7)

Tap 3-17/29
(Tu ngay 1-15/7)

Tap 37 - 51/70
(Ty ngay 1 -15/7)

Tap 16 - 30/42
(To ngay 1-15/7)

Tap 28 - 36/36
(To ngay 1-9/7)

Biet déi chéng khing b
(Phim Singapore - 20 tép)

Truy dudi di tinh
(Phim Trung Quéc - 30 tdp)

Vung ha chuyén minh
(Phim Vit Nam - 40 tap)

TEN PHIM

Em s& |&,cd dau coa anh
(Phim An Do - 58 tap)
Yeéu khong héi han
(Phim Han Quéc - 116 tap)

Cé cuoc cube doi
(Phim Viét Nam - 30 tap)

Tap 1-6/20
(T ngay 10 - 15/7)

Tap 16 - 30/30
(Tu ngay 1-15/7)

Tap 3 - 17/40
(Ty ngay 1 -15/7)

TU TAP DEN TAP
Tap 15 - 29/58
(To ngay 1-15/7)

Tap 8 - 22/116
(Ty ngay 1-15/7)

Tap 22 - 30/30
(Ty ngay 1 -9/7)

Mo hoang
(Phim Vit Nam - 30 tap)
Déi mait
(Phim Han Quéc - 95 tap)

Lsi nguyén Saphia
(Phim Viét Nam - 39 tap)

Tap 1-6/30
(To ngay 10 - 15/7)

Tap 14 - 28/95
(To ngay 1-15/7)

Tép 33 - 39/39
(Tyngay 1-7/7)

Tiéng dan kim
(Phim Viét Nam - 31 tap)

Truy fim manh mdi
(Phim Singapore - 40 tap)

Tap 1 - 8/31
(Tt ngay 8 - 15/7)

Tép 16 - 30/40
(To ngay 1-15/7)
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LICH PHAT SONG CAC DAI DIA PHUONG
(T ngay 1 dén ngay 15/7/2015)

HA NAM NAM DINH

BUOI SANG (07h00)

Phim VN: Chuyén quy ba

BUOI SANG (8h00)

Phim VN: Tinh yéu khéng l&i

BUOI TRUA (11h10)

Phim HQ: ngusi finh cda chéng téi

BUOI CHIEU (17h00)

Phim HQ: Ngusi tinh cudng si

BUGI TSI (20h20)

Phim: Hém cut

BUOI TOI (21h40)

Phim HQ: Héy yéu ding e ngai

Phim cuéi tuén (21h20)

Ngay 4/7: Thiét thinh phong vén — Phén 1/2
Ngay 5/7: Thiét thinh phong véan — Phéan 2/2
Ngay 11/7: Tién thodi ludng nan — Phén 1/2
Ngay 12/7: Tién thodi ludng nan — Phén 2/2

Budi Oh0OO

Phim HQ: Hai s& phan

Budi 2h00

Phim VN: Sdu mat Rubic

Budi 4h20

Phim HQ: Vuong quéc cda gié
Budi 8h00

Phim VN: Bén chic thu

Budi 10h15

Tu 1 - 2/7: Phim HK: B&o vé nhéan ching
Ty 3 - 15/7: Phim HK: Phép mau i sinh
Budi 12h30

Phim HQ: Manh méi cuéi cung

Budi 18h00:

Ty 1 - 4/7: Phim HQ: Déng tién vé cdm
Ty 5- 15/7: Phim HQ: Toa thép tréng
Budi 21h10

Phim Singapore: Huynh dé tuong tan

Tho bay (Phim cudi tudn)

Ngay 4/7: Phim My: Mua c& s& tho
Ngay 11/7: Phim My: Déi dan phong tinh nhué
Budi 22h20

Phim VN: Chay trén tinh yéu

HAI DUONG KHANH HOA

Budi sang (7h00)

Phim HQ: Muén mat hén

nhan

Bugi trua (11h15)

(Phat lai vao 7h00 ngay

hém sau)

Phim HQ: Muén mat hén

nhéan

Budi chiéu (14h30)

Tv1/7-5/7,7/7 -

10/7

Phim TQ: Cuéc chién sdc

dep

Ngay 11, 12, 14, 15/7

Phim DL: Néu nhu yéu

Ngay 6/7

Phim My: Mét phuong
uéng

Ngay 13/7

Phim My: Bdu vét ving

Caribe

Budi chiéu t3i (17h45)

Phim VN: Céu chuyén

cudi mua thu.

Budi t8i (20h45)

(Phat lai vao 14h30
ngay hém sau)

Tw1/7 - 4/7,6/7 -9/7
Phim TQ: Cuéc chién séc
dep

Ngay 10, 11/7,13/7 -
15/7

Phim DL: Néu nhu yéu
Ngay 5/7

Phim My: Mét phuong
huéng

Ngay 12/7

Phim My: Béu vét ving
Caribe

Cusi ngay (23h15)
Tv1/7 -10/7

Phim TQ: Tuéi 40

T 1/7 -15/7

Phim Han Quéc: Lau dai
thuy finh

Budi Oh0OO

Phim DL: Ban séc nam nhi
Budi 2h00

Tu 1 - 10/7: Phim VN: Vo
diéu finh yéu

Ty 11 -15/7: Phim VN:
Goi yéu thuong

Budi 5h00

Ngay 1/7: Phim TL: Thién
duong lac 16i

Ty 2 - 14/7: Phim TQ:
Truyén thuyét Tiéu H6 Ly
Ngay 15/7: Phim HQ:
Tinh déu khéng phai
Busi 7h05

Ngay 1/7: Phim VN: Vi
diéu finh yéu

Ty 2 - 15/7: Phim VN:
Goi yéu thuong

Busi 11h00

Phim HQ: Béng ching
ngoai tinh

Budi 12h00

Phim TQ: Hai thé he

Buéi 14h00(Th¢ hai, ba,
tv, sau, bay)

Ty 1 - 6/7: Phim HQ: Tinh
déu khéng phai

Ty 7 - 15/7: Phim HQ:
Con yéu cia me

Budi 17h30

Phim TQ: Bat tran dé
Budi 20h10 (Tv thi hai
dén tho sau)

Phim HQ: Ménh lyc déng
fién

Budi 21h10

Phim VN: Céu chuyén tinh
doi

Budi 22h05

Phim HK: Truong Tam
Phong
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LICH PHAT SONG CAC DAI DIA PHUONG
(Tu ngay 1 dén ngay 15/7/2015)

BAC GIANG

HAI PHONG

Budi sang (6h45’)

Phim Viét Nam: Gidc mo
¢4 may

Budi sang (?h00’)

Ty 1 -8/7: Phim BL:
Hanh phuic div dang

Ty 9 -15/7: Phim HQ:
Ranh giéi dinh ménh
Bugi trva (11h45').

* Tho hai, ba, tu, nam,
sAu

Phim DL: Cudc doi phigu
bqt

Budi trua (13h45’).

* Th¢ hai, ba, tu, nam,
sd.

Phim VN: Dong séng
khong tré lai

Buéi chiéu (16h30)

Tu 1 - 8/7: Phim HQ:
Thén y Hur Jun

Ty 9-15/7: Phim HQ:
Diéu Valse mua xuén
Budi t3i (20h30’)

* Tho hai, ba, tv, nam,
sau, bay

Phim HQ: Déng tién vé
cdm

* Cho nhat.

Ngay 5,12/7: Phim nuéc
ngodi.

Budi t8i (22h30’)

* Th¢ hai, ba, tu, nam,
sdu

Phim HQ: Khi me t8i yéu

Buéi 1h30

Tu 1 - 8/7: Phim HQ: Huyén thogi ngudi con gdi
Ty 9 - 15/7: Phim HQ: Tinh déu khéng phai
Budi 3h30

Phim HQ: Chuyén nha vén ém

Budi 6h00:

Tu 1 - 14/7: Phim VN: Dai gia khéng chéng
Ngay 15/7: Phim VN: Ngé ba Déng Léc
Budi 9h00

Phim HQ: Néu khang c6 han thy

Budi 12h00

Phim DL: Néu nhu yéu

Budi 15h00

Phim VN: Béng i ryc r&

Budi 17h30

Ty 1-3/7 : Phim TQ : C&p déi khéc khéu
Tv4-15/7:

Phim TQ : Anh hung cdi thé Phuong Thé Ngoc
Budi 21h00

Phim HQ : Vi tuéng tai ba

Chd nhat : Phim VN : Nhing con mua tinh yéu
Budi 23h20

Ty 1 - 8/7 : Phim TQ : Hinh danh su gia

Ty 9 - 15/7 : Phim TQ : Ti fi xéng pha

LICH PHAT SONG KENH TRUYEN HINH QUOC PHONG

THU HAI
06h00 Ban tin Ngay méi

0%h00 Quéc phong dia phuong

11h30 Ban tin trua
18h15 Xdng danh anh hung
18h45 Gio két néi
20h00 Thei sy quéc phong
20h45 Ban co thé
21h25 Phim truyén
23h00 Ban tin cudi ngay
23h15 Phim fai lieu

THU BA
06h00 Ban tin Ngay méi
10h00 Bén tin Tiéng Trung
11h30 Bén tin trua
17h00 Phim bé nuéc ngoai
20h00 Thei sy Quéc phong
20h45 Bién déo T8 quéc
21h25 Phim bé Viét Nam
23h00 Bén tin cudi ngay
23h15 Phim fai lieu

THU TU
06h00 Ban tin Ngay méi
10h15 Nhén fim déng dai
11h30 Ban tin trua
18h15 Hb so mat

VIET NAM
20h00 Thai sy Quéc phong THU BAY
20h45 Bién cuong xanh 06h00 B&n tin Ngay méi
21h25 Phim truyén 08h30 Nhip céu khan gié
23h00 Bén tin cudi ngay 0%9h30 Tap chi thé thao
23h15 Phim tai ligu 10h15 Cuéc séng quanh téi
THU NAM 11h30 Ban fin trua
06h00 Bén tin Ngay méi 12h45 Vén dé hém nay
11h30 Bén tin trua 17h45 Bén tin tiéng Trung
15h00 Ban tin tiéng Anh 18h15 Chuyeén ké dai dai
18h15 Sy kién nhan chong 20h00 Thsi sy Quéc phong
20h00 Thai sy Qudc phong 20h55 Nha hat THGD
20h40 Tap chi Khoa hoc QS 23h00 Ban tin cudi ngay
21h20 Phim truyén 23h15 Phim tai ligu
23h00 Ban tin cudi ngay CHU NHAT
23h15 Phim tai liéu 06h00 B&n tin Ngay méi
THU SAU 07h00 Ngudi linh tré& vé
06h00 Bén tin Ngay méi 08h30 Nguai quan sat
11h30 Ban tin trua 0%9h30 Quan y va dsi séng
18h00 Bdn tin Quéc & 11h30 Bd&n tin trua
18h15 Séng trong quén ngd 16h00 Tap chi Thé thao hanh déng
20h00 Thai sy Qudc phong 18h15 Hau phuong chién sy
20h45 Tap chi VHNT Qb 20h00 Thei sy Quéc phong
21h15 Phéng sy 10 phot 20h45 Rada TV
21h25 Phim truyén 21h25 Phim truyén
23h00 Ban tin cudi ngay 23h00 Bén tin cudi ngay
23h15 Phim tai lieu 23h15 Phim tai lieu
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Phia sau man hinh .

Thé hé tré thich ty kham phd

HON LA Bl DAN DAT

S

% PV: V&i cuong vi la Trudng ban
Thanh thiéu nién - kénh truyén hinh donh
cho gidi ré, khi cong lem viéc véi ngusi
tré, chi nght gi vé sy khéc biét thé hé2

- Nha bdo Ta Bich Loan: Tu khi
thanh l&p kénh VTV6 dén nay, ching ti
da fim hiéu rét nhiéu nghién cdu vé ngusi
tré. Theo quan niém cda t6i, ngudi tré thé
hé ndo ciing cé nhiing diém giéng nhau,
nhung céc ban iré sinh 1 khodng nhing
ndm 1985 - 2000 (chung t6i hay goi la
thé he Y - Young) la nhing “ngéi sao”
trong gia dinh, duoc cham séc chu ddo
va khéng phai tréi qua thei bao cdp. Bai
véty, cach séng va cach nghi hoan toan
khac véi thé hé cha me. Ho cing déic
biét nhay bén véi cong nghé, Infernet va
truyén thong; thich ty minh kham phé
hon la bi dén dét. Cang tiép xic véi
ngudi tré, 16i caing ngac nhién vi cdi nhin
méi mé cOa ho. C6 thé ho con trong
sang, chua bi nhiéu dinh kién, chua tung
trdi, chua va véip nén ho dam nghi, ddm
lam va ddm thé hién sy khdc biét. Con
thé hé ching ta dusng nhu dang bi
déng khung véi nghia vy, nhing diéu
ching ta nghi minh budc phéi lam va
nén lam. Chinh vi thé, lam chuong trinh
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Tién si Tq Bich Loan Ig

kim htfyé't, luén dau g4
van dé nén

a ¢6 cudc tro

TCTH Vé V&n d,\

nha bgo giau
] au truée nhin,
g héi cia xg héi, dac b; .

€ nay.

theo nhén quan cda ching ta déi khi bi
lac héu va khéng phu hop véi ngusi ré
hién dai.

Tuy nhién, that may mén vi & Ban
Thanh thigu nién, ching 16i c6 rét nhiéu
cdc ban thude thé hé Y va réi déu & 16t
cd cdc vi tri, tr 18 chie sén xudt, bién tép
vién, phéng vién, quay phim...

% Néu nhin vao thé hé di sau, chi thdy
fin fudng va lac quan nhét vé diéu gi?
Hogic c6 diéu gi khién chi lo léing?

- Téi c6 cdm gidce, ngdy xua ngudi fré
ching 18i lang man hon. Cé thé, dé la
déu hiéu cOa viéc thiéu thong fin. Con
ngudi tré ngay nay, do nhin cdi gi ciing

Nha béo Ta Bich'loan frong chuongifrinh
méi nhét do chi dén dot - "60 phat ms”

qud rd rang, ranh mach vi ¢ nhiéu
thong fin nén céc ban bét lang man hon
thi phai.

Nhung diéu tht vi la thei nao ching
fa cling c6 ngudi fré mang trong minh
tréch nhigém véi déit nuéc, véi cong déng.
Duoc o chuyén nhiéu véi cac ban tré
trong cac chuong trinh cda VIVé va gén
day la trong 60 phit md, 16i thély ré nhiét
huyét va luong tam ca ho. Khi dét bén
canh bic tranh ca giéi tré ma ching ta
dang ching kién hang ngay trén béo chi
thi diéu dé cang dang tran trong. Tuy
nhién, i nghe thdy trong x& héi nhiéu
tiéng kéu vé sy o doc i ngudi tré. Ngay



xua, & thé hé ching 18, t6i théy giop d&
ngudi tré la trach nhiém cOa thé he di
truée qua hinh anh théy ¢6, anh chi phy
trach Doi, phy trach Doan. Cach day
khodng 10 nam, ching ta cé phong tréo
“Vuén vom” ma nhiéu nganh phat déng
dé cham lo cho cdc tai néing tré. Nhing
hoat déng nhu thé ngay cang it di. Vi
vy, 16 mong raing, khat vong coa ngusi
tré sé& luon nhan duoc sy hé tro tam
huyét cGa nhiing ngusi di truéc. Cé nhu
valy, ching ta s& c6 mét thé hé méi tran
déy nang luong, nhiét huyét var o ty tin.
Néi nhu nha viét kich Luu Quang Va:
“Chong ta khéng gi gém niém fin &
ngudi ré thi chung ta con fin & ai nga?”

% Chi da tng viél: “Nguoi tré c6
ndng lvong déi dao dé thay doi”. La
ngudi qudn I, lom thé ndo dé chi khoi day
nguén néng luong dy dé lam duoc nhing
chuong trinh hép dén?

- Ngusi ré c6 néng luong va khét
khao dén nhén cdi méi. Cang c&i mé thi
ngudi ta s& cang cé thém stc séng va
kiém fim thém cho minh nhiéu chét liéu
sang  tao. O Ban Thanh thiéu nién,

MO1 BAN BOC DAT MUA DAI HAN TAP CHi TRUYEN HiNH

Héi ching
khi lén hinh

THANH HANG

TAP CHi TRUYEN HINH
(02 ky/thang phat hanh ngay 09, 24)
(lich phét song VTV va céc ai dja phurong)

Ban doc vui long dat dai han Tap chi Truyén hinh tai dia chi:

- Cac buu cuc trong ca nudc.

- Tai Ha Néi: Cty Phat hanh bao chi Trung uong: 17 Binh L& - Q. Hoan Kiém * DT: 04.38264389 X
| -Tai Tp. HCM: Cty CP Phat hanh Viét Nam Fabaco: 323B/15 Dao Duy Anh, Q. Pht Nhuan. * Tel: 08.38445425 J
) © Tai nudc ngoai: Cty XNK Sach bao: 32 Hai Ba Trung - HN; Web: www.xunhasaba.com.vn X
. Hod&c lien hé Toa soan Tap chi truyén hinh s6 DT: 04.7718267 dé dugc giai dap. X
' TCTH uu tién tang vé tré choi truyén hinh, ca nhac, xem phim, dia VCD céc chuong trinh trén VTV... cho ban doc .
«  dat mua tap chi dai han. Xin Iuu y: Ban doc dat mua dai han khi gii phiéu tang vé gui kém theo phiéu photo dat '

mua dai han tap chi.

Trén trong cam on sy gan bé ciia Qui déc gid vdi Tap chi Truyén hinh.
HAY DPAT CUON TAP CHI TRUYEN;HINHBEN' CANH TI VI NHA BAN !

BO GAN TIEU POC

LIVSIN-94

NGUON GOC THAO DUQC

sdoniuedc
y  LIVSIN-94
H H6 TRO BIEU TRI HIEU QUA:

Suy giam chifc nang gan: Mét moi, chan an, an udng kho tiéu,
di ing, 19 ngia, vang da, bi dai tiéu tién, tao bon.

Nha-béo-Ta.Bich Loan va MC Xuan Lam
ngudi-dan phy trong "60 phit md"
. [

nhiing ngay méi thanh lép, c6 rét nhiéu
ban tré. Cac ban dy da tung non nét
nhung dén truéng thanh mét cach
nhanh chéng. Béing céch nao? D6 la
théng qua qué trinh ty tich [dy, dao tao,
qua viéc hop tac véi cac déi tac ben
ngodi, hay hoc hdi tr chinh céc déng

nghiép. Ddc biét, cac ban tré trudng
thanh qua céng viéc khi ho c6 co héi
tham gia vaio céc chuong trinh lén. Cé
l& nhiéu ngusi s& cho réng, diéu do la
qua mgo hiém vi ngudi tré khéng do
kinh nghiém va tréi nghiém nhung téi tin
rang, khi duoc tin tuéng thi ngudsi tré s&
¢ gdng nhiéu hon va s& trudng thanh
nhanh hon. Vi dy, gén déy nhét la Céu
truyén hinh tryc tiép Hodi béo H6 Chi
Minh - chuong trinh frong diém cda Dai
THVN trong dot ki niém 125 nam ngay
sinh Cho tich H5 Chi Minh. Ban Thanh
thi€u nién d& manh dan dua ngusi tré
thé heé 8X vao tt c& cdc vi tri quan
trong. L& Minh (1985) & vi tri dao dién,
Nguyén Thu Yén (1987) la bien tap
vién, Daing Hai Bang (1988), Tran Tudn
To (1990) thyc hién céc phéng sy...
Nhing ban tré nay da gép phén théi
mét ludng gié méi, cdch nhin méi vao
chuong trinh. Khi ching ta fin tuéng,
ong hoé va déu tu cho tuéi tré, ching ta
s& nhén duoc nhiing niém vui bét ngd tir
sy trudng thanh ca ho.

THU HUE (Thue hién)

PHUC HOI VA BAO VE CHUC NANG GAl S

r‘—‘—!—-—ﬂ_‘_-—nﬂ
PHIEU DANG KY TANG VE

TRO CHO1 TRUYEN HiNH S0 306

= I

DI CHT : ettt -

TAP CHi PAYTV
(01 ky/thang phét hanh ngay 18)

HEEL Tang 250 vé xem cac chuong trinh
(flich phat séng VCTV)

|

[

I

[

I

! *Truyén hinh Viét Nam:
| - Chiéc non ky diéu,

P - Aila triéu pha

|  *Truyénhinh Ha Néi:
- -Dudihinhbét chix

|

|

I

I

[

I
|
|
Ban doc hdy cit phiéu gii vé Tap chi Truyén hinh dé !
duoc téng vé va ¢ co hdl tham du chuong trinh |
“HAY CHON GIA BUNG” .
Xin luu y: M6i ky phat hanh, Toa soan nhén duge hang !
ngan phiéu dang ky téng vé xem truyén hinh. Vi sé lugng I
vé cO han nén Toa soan chi téng vé cho nhitng ban doc o
dang ky phigu sém nhat va chi ¢ gia trj trong mdt s6 Tap I
chi, khéng co gia tri luu gill cho s8 sau. Xin vui long doc o
| ky va dién ddy di théng tin, Toa soan s& lién hé theo s& |
dién thoai da dang ky.
l Xin dng ky truc tiép tai Toa soan hodc qua Buu dién i
theo dia chi: Tap chi Truyén hinh - 43 Nguy&n Chi Thanh .
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Phia sau man hinh .

NHUNG HANH TRINH DAC BIET
% L’OIQg dmg

Véi format méi, chuyén muyc Vi
céng déng (phat séng luc 10h45
phot hang tuan trén kénh VTV1)
da nhanh chéng nhan dvoc sy

quan tam cda khan gia ca nuéc.

THAY A0 MO

bung nhu tén goi Vi cdng déng, chéc
hén khén gia it nhiéu dé hinh dung ra
duoc noéi dung cla chuyén myc. D6 la
mét chuong trinh chia sé nhing céu
chuyén cam déng vé nghi lyc vuon lén
trong cudc séng, nhing t&m long thién
nguyén khéng ngai gian kho, khéng muu
cdu vat chdt, mét long huéng vé cong
déng. Khdac véi cac chuyén myc mang y
nghia nhén dao truéc dé trén VTV, céc
phéng sy trong Vi cdng déng di séu fim
hiéu cdc t6 chic thién nguyén, cé nhan,
doanh nghiép dé lam gi dé mang lai loi
ich cho cong déng? Daoi séng cba dai bo
phén ngusi dan nghéo dé c6 sy déi thay
ra sao sau khi duoc sy tro giop? Cdc céu

58 - Truyén hinh

chuyén duoc phan énh trong phéng sy
c6 thé khéng méi nhung véi céch thé hién
va sy dén dét cda hai MC Trén Long va
Viét Trang tai trudng quay cung MC trai
nghiém dé kéo gén khodng céch khan
gié véi nhén vét. Biéu dang ming la, sau
khi thay “do méi” to théng 5/2015, Vi
cong déng da nhan duoc nhiéu loi khen,
gép y cla céc déng nghiép cung cdc t8
chic thiéen nguyén. D6 la mén qua tinh
thén vé gid, la dong lyc dé & kip san xuét
c6 nhing hanh trinh déc biét tiép theo.
N6i vé sy thay déi format l&n nay ca
chuyén myc, BTV Nguyén Nam Phé
Trudng phong Phéng sy 3 - Trung t&m
Phim tai ligu va Phéng sy chia sé: “Sau
nhiéu ngay frao déi véi déng nghiép,
duoc sy giop d&, gép y cla Lanh dao
Trung tam, ching t6i dé ra duoc mét
format véi cach thé hién méi, sinh dong,
di vao nhiéu vén dé vi cong déng dang
dién ra trén dai dét hinh chi S cda cac t8

c/worng trinh!Vifeong| dong

PV, dang Hhuclhi D@
chic, ca nhén, doanh nghigp trong va
ngodi nuéc. Lam nhiing chuong trinh nhy
Vi céng dbng, t6i thdy minh nhin nhén
cudc séng ngdy cang sdu séc hon”.
NHUNG HANH TRINH DAC BIET
Qud trinh tim kiém nhan vét cho
chuong trinh duoc & kip thyc hién néi dua
véi nhau la... mét hanh trinh daic biét, bai
né déc biet vé ca mat thoi gian va cach
thc tim kiém. Cé nhing nhén vét, cau
chuyén khién cé & kip mét ca thang i
nghién ngém, fim hiéu, chua ké thém thei
gian dé thuyét phuc nhéan vat déng y len
hinh, bdi hdu nhu nhiing ngudi lam viec
t6t thuong khéng thich néi vé céng viéc
cda minh. BTV Nguyén Nam nhé lai:
“Qua mét ngudi ban, t6i duoc biét dén
mét vi bac si rdt ndi tiéng trong phdu
thuat tao hinh, hign dang lam viéc tai
Bénh vién Viét Nam - Cu Ba, nhiéu nam
qua anh dé tham gia mé ham éch mién
phi cho tré em. Téi d&é nhen nhém y



tuéng phai mai béing duoc anh tham gia
trong mét loat chuong trinh céc vén dé
vé y t&. Nhung ai dé, khi vira dé cap,
anh da ldc déu va khéo léo tir chdi. Vay
la nhiéu ngay lién t6i goi dign héi tham,
thuyét phuc réng c6 biét bao nhiéu tré
em khéng may bi h& ham éch con chua
biét dén anh va cudc séng cla ching
béat hanh biét bao nhiéu. Cuéi cung tdi
da thanh cong trong viéc khéc hoa
chéan dung mét ngudi bac si cé tém long
nhan hau”.

Nhan vét coa Vi cdng déng ciing cé
thé la nhing ngudi hét sic binh di nhy
ngudi lao cong. Mét hai dém thic tréng
lang thang cung nhan vét trén khép cac
cung dudng dé hiéu va thém thia néi
nhoc nhéin, sy miét mai va gian truén cda
ho, & kip méi len duoc y tuédng kich ban.
Chuong trinh duoc quay trong vong 1
tuén véi nhiéu hinh @nh tho vi, géc khuét
cla nhing ngudi séng vé dém, lam o
nhung vén lac quan dé mang dén cho
khan gi& mét géc nhin khac, mét cém
nhan khéc dé thém tran trong nhing
ngudi lao déng binh di nhung gép sic
khong nhé cho vé dep cia cudc séng
phén vinh.

Véi & kip lam chuong trinh,
khé khan khéng
ndm & vdn dé
vé dia li, quan
trong l& viéc lam
coa nhan vat |
dem lai loi ich gi
cho cong déng.
Phéng vien Trong
Hai khong thé quen
duoc chuyén cong T
téc vé huyén Quang
Uyén, finh Cao Béng
cung dodn can bd  cla  Bénh
vien Quén Y 105. Ba ngay cung an,
cung 8, cung lam viéc véi doan céng téc
tai Quéang Uyén, Coo Bdng, anh da
duoc ching kién nhiéu viec lam déy y
nghia cba cén bo Bénh vién véi nhing
ngudi dan nghéo noi day nhu: khém
chva bénh va phat thuéc mién phi cho
ngudi dan trong huyén; huéng dén
ngudi dan biét cach phun thusc muéi,
dém béo vé sinh dich t&, cach phong va
chéng mét s6 bénh thong thuong... Viec
lam y nghia nhét la ho dé thyc hign
chuong trinh chuyén gico céng nghé cho
bénh vién Da khoa huyén Quéng Uyén
vé mét s& ki thuat phédu thuat xuong,

L "Co nhing rét nhiéu cuéc dién thoai, email gdi vé véi sy cdm on sdu séc va :
: chan finh. Nhiéu tam sy ngép chim trong nuéc mét. Béi véi ho, chuong trinh da :
: mang dén mét énh séng méi, mét niém tin méi cho nhiing tré em ving cao, nhing :
: 56 phan bét hanh, bi thuong trong cuéc séng”. :
© Anh Nguyén Dinh Quyén, Giém déc T6 chuc Vi gido dyc chia sé sau khi xem :
- chuong trinh Vi céng déng: Uéc mo khéng con Ié loi & Bén Cdi, Phd Tho.

“Trong cudc ddi nhiéu nam lam bac st phéu thuat va ciing ting tham gia mét :
- 56 chuong frinh nhung Vi céng dong la mét chuong trinh deic bigt. N6 c6 thé cham
- dén tréi tim nhong nguai du la ly fri, du la sét da nhét. Vi cong dong da dem t6i
- dén gan hon véi nhing em nhé bét hanh bi di tét sut méi, hé ham éch”. Béc ST
: Nguyén Thanh Théi, Trung Khoa Phéu thugt - Tao hinh, Bénh vién Viet Nam -
- Cu Ba chia sé sau khi xem chuong trinh Vi céng déng: Y 1€ Ha Néi chung suc vi :

: ¢dng dobng.

khém va chén dodn nhiéu ching bénh
khac. Tu ds, nguoi

dan  khong
phéi chuyén lén tuyén tren dé
diéu tri, gidm duoc rét nhiéu chi phi tén
kém vé an &, di lqi, thoi gian...

Déi véi phéng vien Kim Oanh, méi
céu chuyén, méi nhan vét trong chuong
trinh Vi cdng déng déu la nhén vat véo
cung déic bigt. Oanh khong thé quén em
nhé ngudi Dao & Ban C3i, Xuén Son, Phy
Tho ma chi tung ¢6 dip gdp g&. “Hoa 12
tudi, nhd xiu, thich hoc tiéng Anh, méi
budi chiéu em déu finh nguyén day tiéng
Anh cho céc em khac & cung bén trong
cain bép rong chua ddy 8m2, dung than
lam phén va phién gé lam béng. D fim
duoc dén nha em, ching t6i da di bo
khodng 3km dudng rimg va 2 dém chiu
céi lanh gié cda ving son cuéc, khéng cé

séng dién thoai, khéng nuéc tém, khéng
nha vé sinh. Nhung clng chinh nho do,
ching 16i cang yéu mén va trén trong
hanh déng cla Hoa. V& cing
nh& nhing khé khan do, chung
- | 16i m&i khdc hoa duoc chan that
va cédm déng chén dung cda b
gido nhé ving cao” - Kim Oanh
*| chia sé.
béi véi nhing chuong trinh
© Inhan dgo, dé lam duoc hay vo
| cung khé. B&i né phai cham duoc
' | dén noi sau thdm nhdt tam hén khan
gid. Chinh vi vay, véi méi
phéng vién trong é kip,
bén canh viéc
t & p
trung
|l & m
bang  tri
éc, ho con
phéi  cdm
nhén  béng
tam hén méi
c6 duoc mét
sén phdm khéng
chi hay ma con
cém dong va y
nghia. O dau dé gita cude séng bsn bé
véi lo toan, génh néng, con nhiéu 1ém
nhing con ngudi, nhing tdm long cao
cé vi cong déng. Va é kip thyc hién lusn
c6 géng phan énh chén thyc nhét, cdm
déng nhét vé nhing con ngudi dé véi
mong mudn mang dén cho khan gié
khoang léng dong trong cuéc séng, thay
duoc nhing con ngusi hang ngay vén
am thém lam moi viéc vi cong déng dé
x& hoi ngay mét 16t dep hon.
LE HOA
Anh: HAI HUNG
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Nha bdo Nguyén Déng Bén | DAu AN DANH bOI TREN SONG VTV1
trong series phim "Séng & noi khdc nghiét” & | % PV: Hon hai nam lan In véi nhidu dé toi
[ 3 néng, thém chi rét néng hén quan dén méi
truong nhu dé duoc dé cap trong dy én VIV
Ddc bigt 6 tén Danh déi, cdu chuyén ndo
trong nhiing chuyén téc nghiép da dé lai cho
anh én tuong khé quén nhat?

PV Pham Hong - TCSX PTL Dénh dér: D6
lar chuyén di quay déu tien khi t6i vé phong
Méi truong. Nhén vét 8i fim gép la éng Lé
Vén Béo, ngusi nghién cu ra thuée trr séu
sinh hoc tai Hung Yén. Méi sang sém ma
ngudi dng fodan mui ruou, khi dat van dé dé
quay phim thi 6ng 1 chéi. Li do la nhiéu nha
bdo dé phdng vén nhung ciing khong gip
sang ché cda éng duoc kiém tra, giam dinh
va cdng nhén cla cdc co quan chuyén mén.
Mét hon 2 gie déng hé néi chuyén, thuyét
phuc thi 6ng L& Vén Ddo déng y. Héa ra

. y \ , ,
daing sau thai do bét hop téc, chan nan dy
l&r sy nhiét huyét cia mét ngusi néng dan ty
hao vé nghién ctu cba minh, muén duoc

gilp stc cho ba con néng dén trén cé nuéc.

2 y .
< Duong nhu gidi téa duoc néi |6ng, ong Leé
U/ \ S U S A NG I AO Vén Déo da chd dong giop nhém phéng

° [ ]

vién céc canh quay. Co bdm méy déu tién
vao khoéng 11h30. Ca nhém quay xuyén
trua, dén 3h chiéu méi két thoc. Moi ngudi
vira an banh mi vira lam viéc. Lic ching toi
chao éng dé ra vé vén théy ré trong déi mét
cba 6ng gli gém, chd doi sang ché cla
minh duoc co quan chuyén mén céng nhan.

Phong Khoa hoc Méi truong, Ban Khoa gigo Pai THYN vira vinh dy duoc
nhan hai giai thuéng cho don vi va ca nhan cé thanh tich tuyén truyén bao
vé méi fruong xuét sdc nhét ca nuéc. Riéng trong thang 6, phong da déng
gép t6i hai phim tai liéu 50 phot cho dy an VTV Bgc biét (Séng & noi khdc
nghiét nhét va Danh dsi). Piéu gi da giop mot tap thé non tré cé6 duoc
thanh céng va sy ghi nhan d62 Chia sé cia PV Pham Hung va Nguyén

Dang Bén phan nao li giai cho cau héi trén. *% Danh déi, mang 167 cho khan gid logt
phéng sy diéu tra vé cung  mi va séu séc. Tét
Phéng vién Pham Xuén Hong ; nhién, né ciing cho thdy, dé thyc hién duoc

dang téc nghigp diéu dé khéng hé dé dang. Qué trinh lom
' phim, céc anh c6 vép phdi sy cdn ré, bt
hop téc o phia chinh quyén, doanh nghiép?

Khi quay tép Réc lang Khoai tai thi tréin
Nhu Quynh, huyén Vén Lam, Hung Yeén,
ekip déu phai déc lap ghi hinh. Mac du
phéng vién déa dat lich hen véi 6ng trudng
thon lang Minh Khai (lang Khoai), nhung
dén ngay ghi hinh 6ng lai tr chéi khéng fiép
doan. Lién hé véi chinh quyén thi tréin Nhu
Quynh, &ng phé chd tich thi trén cing tr
chdi véi li do ban di hop. Méic du, khi nghe
dién thogi chung t6i biét éng dang trong
phong lam viéc. Cusi cung thi ching t6i
clng [am viéc véi cén b thi trén phu tréch
mdng méi trudng, tuy nhién, anh ta chi déng
y tré |6i ma khéng cho phép ghi hinh.
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Dén Trung tém y t& thi trdn Nhu
Quynh dé tim hiéu vé stc khée cia ngudi
dén & lang nghé Minh Khai, doan lam
phim ctng gép thai do bét hop tac. Chi
dén khi doan lam viéc véi lanh dao huyén
Vén Lam thi méi c6 duoc nhiing théng tin
chinh théng.

Khi biét c6 doan phéng vién dén ghi
hinh céc co s& san xuét, ngudi lang Minh
Khai déu cénh gidc va c6 théi do dé
phong. Phéi dung céch “déic bigt” nhém
phéng vién méi c6 thé tiép can duoc véi
cdng nghé tdi ché nhya siéu bdn.

*

nhung khi néi dén than phan cia con
ngudi thi long tréc én, sy sé chia cla
khén gid lai quay vé. Nhe dé, téc phém
c6 mét bdn séc riéng.
LAM THE NAO BE
“GIU CHAN" KHAN GIA?

% Sau khi Séng & noi khdc nghiét nhét
va Danh déi phét séng véo khung gic
phim toi liéu 50 phit trén kénh VIVI, céc
anh dé nhén duoc nhiing phdn héi nhu thé
ndo tr phia khén gié va déng nghiép?
Diéu gi trong dé khién anh cém théy tam
ddc hon cG?

7 i
dtpha/rungjtail Yén Bai

% C6 thé nhan thdy, bén canh viéc
phdn énh thuc trang, anh cong déng
nghiép luén cé nhiing fréin 1ré vé sé phén
con ngudi trong méi téc phém... Anh 6
muén ndi gi vé diéu nay?

Tuy la tac phém duoc lam theo hinh
thoc diéu tra nhung ekip san xudt vén
xéc dinh nhan vat chinh cia cau chuyén
chinh la ngusi dan séng & vung dét dé.
Phan énh duoc sé phcfm cta ho, cudce
56ng cta ho dé tao nén finh nhan van
cla tac phém. Diéu dé khién cho tac
phém cén béing duoc cdm xdc cla ngusi
xem, bdi diéu tra ludn tgo ra cam xuc
gay cén, héi hop, néng cho khan gié

Nha béo Nguyén Bang Bén - Phé
Trudng phong Khoa hoc Méi truong: Téi
ludn t&m niém, néu nhan duoc phdn héi,
cé khen 1&n che, c6 nghia la bo phim da
it nhiéu thanh cong. Khén gia da biét dén
bd phim va bi tac déng béi né... Téi hoi
ban khodan béi nhing y kién ghi nhan
duoc héu hétla khen ngoi, it c6 y kién trai
chiéu. Tuy nhién, toi hiéu, hai series phim
nay duoc thyuc hién véi mét cach lam méi,
nghi méi, vi thé né mang dén mét cam
nhén méi mé cho khaén gia.

O Vi i cia ngusi lam nghé, didu
ching t6i tam déc nhét chinh la nhing
kinh nghiém dugc dic rot sau khi téc

phdm hoan thanh. Hai series phim ra doi
sau khod dao tgo do chuyén gia cia
BBC, gidng vién Miller Cameron huéng
dén, d& cho ching t6i da kha nhiéu kinh
nghiém hay. Don c& mét vi dy nhd nhu
thé nay, néu ai dé hdi ban, bo phim néi
vé cdi gi thé2 hau hét ching ta déu khéng
thé gi6i thieu mét cach don gién, ngdn
gon, hdp dén vé bo phim cda minh chi
trong mét céu duy nhét. Cau ngén gon,
duy nhét dé dugc goi béng thuét ngt
“pitch”. Chung t6i hoc duoc céch séng
tao y tudng “pitch” truéc khi bat déu viét

format hcy kich ban so luoc, va théiy né
thyc sy higu qua.

% “Pitch” ko mot khéi niém con khé méi
la & Viet Nam. Anh cé thé néi ré hon
duoc khéng?

Cé thé, trong cdc sén phdm truyén
hinh trong nuéc, ching ta chua quen véi
khai niem “pitch”, dac bigt, khi do la
nhiing phét biéu vé y tuéng chuong trinh
nghe c6 vé khéc thudng. Thé nhung, thyc
t#& ching minh la nhing y tudng ma
Hollywood thich nhét thueng la nhang y

YEN TRAN
(Xem tiép trang 62)
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tudng cé cét truyén manh mé, ki la, khéc
biét, la lung, ki qudc... vi nhu thé ching s&
ngay lép toc thu hdt duoc sy cho y ca
ngudi nghe.

Tai Hollywood, nhiéu ngusi duoc coi
l&x thainh cong khi ban duoc 2 - 3 y tuéng
“pitch” trong c& cude doi. Nhing y tudng
hay c6 thé dang gié dén hang trieu dé la.
Phén I6n nhiing bd phim tuyét voi déu c6
thé duoc tém tét lai béing 18i da ba cau,
va cdc nha sdn xuét ciing sdn sang tra
hang tram nghin dé la cho mét “pitch”
chi géi gon trong ba céu. Tuy nhién, so
véi doanh thu hang frigu dé la cia nhing
bo phim thi s& tién do khéng dang ké.
Néu c6 mét y tudng hay, né dé duoc viét
thanh mét kich bén thanh cong. To méty
tudng hay, nha sdn xuét lusn cé thé bam
ldy né nhu néi dung co ban, sau dé trdi
qua nhiéu ban nhép khi cung lam viéc véi
cée bién tap, dao dién, quay phim,.. Ty
“pitch” hodn todn cé thé tao ra mét san
phém hép dén. Nhiéu ngusi ludn c6 suy
nghi réng: “Y tudng thi ré nhu beo”.
Nhing y tuéng t6i thi dung la ré nhu beo,
nhung nhing y tuéng hay thi lai quy hon

'CHIA KHOA...

(Tiép theo trang 61)

vang. Nha sén xuét ndo ciing mudn
nghe mét y tudng doc ddo. Mét y tudng
kich ban hay s& khién cho ngudi nghe
tudng tuong ra duoc bd phim ma ho
mudn xem. “Pitch” cla Séng & noi khéc
nghiét nhét o “Ngusi Viét dau tién di
vong quanh thé gisi s& déi mat véi
nhiing théch thic & noi khéc nghiét nhét
Viét Nam”; Con véi Bénh déi, thi dé la
“Nha bdo diéu tra xuét séc s& tham
nhép vao nhing diém néng vé moi
trudng trén khdp c& nuéc dé busc sy that
phai lén tiéng”.

V& y tuéng hay “pitch” la chia khod dé
céc chuong trinh c6 thé “git chén” duoc
khén gic?

Téi doc dugc cau chuyén nay vé Bob
Kosberg, giam déc cda trang www.
moviepitch.com - ngusi duoc ménh danh
la 6ng vua “pitch” cda Hollywood: Ting
c6 mét ngudi phy ni da lén téi &
Arkansas cé nghe vé Bob Kosberg va da
gui email cho anh &y nhu thé nay: “Bob
than mén, t6i biét anh la nguai bén cacy
tudng. Anh nghi sao vé mét cau chuyén
c6 that vé mot ngudi séng trong bic

tuong N thén ty do?”. Ngay lép toc Bob
bi l6i cudn. Cusi cung Bob d& ban y
tudng nay cho héng Universal. Nhe Bob,
ngudi phy ni dy da kiém duoc khodng
50.000 déla ma chéng phdi lam gi ngoai
viéc nhay bén nghi ra mét y tudng hay.
Céc logi hinh béo chi, trong dé <6
truyén hinh dang chiv sy canh tranh v
cung khéc ligt. Néu 10 giay déu tién cla
chuong trinh khéng “git chan” duoc
khan gia thi chong ta khéng hi vong ho
s& khong chuyén kénh. Véi s6 luong kénh
truyén hinh bung né - 298 kénh truyén
hinh trong va& ngodi nuéc khdc nhau tai
Viét Nam nhu hién nay, khén gié c6 qua
nhiéu lya chon, ho s& chuyén kénh khi
bét géip nhiing thi quen thuéc, qué binh
thudng hay qud cl. Nhiém vy quan frong
cda nha san xuét la phéi lam cho chuong
trinh cGa minh tr& nén dac biét - bét déu
Uy tudng “pitch” - b&i khén gié s& khéng
xem nhiing gi ¢ ki ma ho d& quen thuse
va dé nhéan dién. Hiéu mét cach don
gian, dé gitr duoc khan gid, “pitch” chinh
lo mét trong nhing chia khéa coa sy
sding tgo.
YEN TRAN

HAI GIAI THUONG QUOC GIA VE MOI TRUONG 2015
MG&I1 PUOC TRAO NHAN SU KIEN NGAY MOI TRUONG THE GIGI 5/6 DEU THUOC VE BAN KHOA GIAO (VTV2)

- Vé hang myc 18 chic va cong déng,
giéi thuéng duoc trao cho Phong Khoa
hoc Méi truong (Ban Khoa gido). Ty
nam 2013 dén nay, Phong Khoa hoc
Mai trudng duoc thanh lap dé thyc hien
nhiém vy chuyén mén, doc lép, chuyén
trach theo d&i méng méi trudng. Trong
nam 2013 va 2014, phong dé san xudt
duoc gan 300 chuong trinh gém céc
thé logi: Phéng sy, chuyén dé, cuoc thi
truyén hinh (game show), giao luu toa
dam, phim tai liéu méi truong... Phong
Khoa hoc méi truong dang phén déu
tr& thanh noi chuyén tai théng tin khoa
hoc, gido dyc chuyén biét vé linh vyc
méi truong trén kénh VTV2 va cda Dai
THVN.

- V& hang myc cé nhén, gidi thuéng
Méi truong 2015 duoc trao cho Do
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dién Nguyén Héng Quéng, Phé Truéng
phong Khoa hoc Méi trueng. Trong 10
nadm gdn bé véi thé loai phim tai lieu
khoa hoc, nhiéu tap phim tai liéu coa
dao dién Héng Quéng duoc gisi lam
nghé dénh gida la da tiém can véi céc
téc phém vé thé gisi dong véat cia nuéce
ngodi. Ngodi ra, anh con doat gidi déc
biét tai Lién hoan Phim Tai liéu vé méi
truong va Bién déi khi hau cong déng

Asean cho phim Tiéng goi Vooc Cét
Ba nam 2014; Gigi Céanh diéu Vang
danh cho téc phédm Khu hé busm Viét
Nam (2008), Mét ngdy véi vooc quan
dui (2010); Gigi thuéng Cénh diéu Bac
phim Khoa hoc cGa Héi Dién anh Viét
Nam nadm 2014 cho phim Bdo t6n Vuon
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Guong mat than quen 2015

"NHAN TO CA BIET"
¢6 lam nen chuyen?

TU THi SINH SANG GIA...

Khuong Ngoc la guong mét quen
thudc cba khan gié yéu thich dign énh
Viét. To nhiing vai dién truyén hinh déng
nh& nhu: Hoa dd quy, Dam mé, Bo cap
tim, Chuyén finh moa thu, Chong trai
khéng biét ghen, Sy thét vé hinh... Khodng
vai ném tré lai déy, anh duoc biét dén
nhiéu hon qua céc bd phim dién &nh néi
bat: Long Ruéi, Thién ménh anh hong,
Scandal - Bi mét thém dé, Cé déu dai
chién 2... Khd néing bién héa cia Khuong
Ngoc kha da dang véi céc nhén véat khe
khao dén muu mé, cd tinh.

Ngoai dién xuét, Khuong Ngoc con
c6 néing khiéu @m nhac khi anh sang tac
kha nhiéu ca khic va dugc s& dung lam
nhac nén cho nhiing bé phim minh tham
gia nhu: Thién ménh anh hong, Tién
chva, Scandal - Bi mét thém db.. Anh
tung ddm nhiém toan bé nhac phim cho
phim truyén hinh thiéu nhi Ngéi dén 6
tich. Giong hét cia Khuong Ngoc cing
duoc khan gig danh gid cao, ndi bét
nhét la bai hét Tinh yéu la ki song ca
cung Hién Thyc véi MV wui nhén ting
duoc nhiéu khan gié tré yéu thich.

S& hiu nhiéu thé manh vé nghé thuét
nén Khuong Ngoc cung véi Thanh Duy
duoc danh gig la nhing ong viéen tai
ndng cho ngdi Qudan quén cda Guong
mdit thén quen 2015 bgi chuong trinh la
sy két hop gitra @m nhac va hai kich chi
khéng don thuén la gia giong hat. Mot
nghé si c6 kha nang cam thy ém nhac
t6t, lai la dién vién nhiéu tiém nang va
hon noa luén thich sy méi la nhu
Khuong Ngoc khéng phéi qué nhiéu
trong showbiz Viét hién nay.
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Khuong Ngoc la thi sinh duy nhét
xudt than tir dién vién gép mat trong
Guong mgt than quen 2015. Yéu t6
dac biét nay duoc anh chang khai
thac hét cong suéat trong cac man
trinh dién céa minh dé mang lai
nhiéu bét nge cho khan gia vao mua
tht ba ca chuong trinh.

... DEN "HOC SINH" CA BIET

Sau nhiing dém thi vira qua, Khuong
Ngoc dang khién cho khan gia ki vong
c6 déi chot hoang mang. Bdi l& anh
chang nay luén tim cach “phé héng”
hinh &nh nhan vat géc, theo nhu mét 6
ngudi nhan dinh. Khi héa than thanh My
Tam & dém thi tht hai va Luu Doc Hoa &
dém thi tho ba, Khuong Ngoc luén dua
nhing yéu 16 hai huéc, cuong digu vao
bai thi cda minh khién khan gia va ban

Phia sau man hinh

giém khdo phai ngac nhién va bat cusi
thich tho.

Héu nhu nhiing phén trinh dién cta
anh luén khdc biét véi cac thi sinh khac.
Céu chuyén tap nhac, luyén vo dao,
cdch xuét hién trén san khéu va két thoc
phdan dy thi ludn c6 sy lien két véi nhau
va bién héa da dang. Diéu nay khién
khan gid khong thé roi mét khdi man
hinh. Du lién tyc nhéan diém bdy - diém
thép nhét, nhung Khuong Ngoc chéng
hé e ngai. Anh chang cé finh manh mé
ndry chia sé trong budi hop bdo chuong
trinh réing, minh dén véi Guong meit thén
quen 2015 dé lam diéu khéc bigt var luon
mudn dua nhiéu yéu t6 méi la vao phén
biéu dién

Trong cdc phdn trinh dién tir ba dén
nam phat, Khuong Ngoc ¢6 vé hoi liéu
véi nhiéu thé nghiém téo bgo. Gidm
khdo Hoai Linh tyng nhén xét “Sy xuét
hién coa em lic ndo cing dem lai sy hai
huéc, niém wui va sy gidi tri cho khan
gid. Yéu 16 thi thé cing nhu phéi lam
giéng phién ban chinh déi véi em khong
quan trong. Tiét myc ndo vao tay em
cing déu tré nén hai huéc”. Con gidm
khdo My Linh thi thua nhan réng, chi
ludn che doi tigt myc coa Khuong Ngoc
dé xem anh chang s& mang dén diéu tho
vi gi. Sy sdng tao cda Khuong Ngoc thé
hien dung cé finh déic bigt cGa anh.
Chinh vi thé, du dang & vi tri ki vong 56
mot ma tré thanh ngudi ding chét bang
thi véi Khuong Ngoc ciing khéng quan
trong. Anh thét sy dang la nhén 16 ca
bigt va thu hdt ca chuong trinh theo
céch rieng cba minh, chi khéng phai
nhu suy nghi cda s6 déng.

HAI LAM
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, hau tru'orng}_k:m phim Khi dan

- chim tréjvéithilcau chuyén cam
Jong ve/nhasvan Nguyén
Ngoc Bucl: nguoi ban dalcung

Ahen ‘h om)y/tuong va'la bien o

ﬁ(lch cua bO phlm nay IO aleU

s khlen daoldién Nguyén Danh ¥
e Dung nghen long va cing day &
Mhoryon khi nhacldén.

DAO DIEN NGUYEN DANH DUNG i
CHUYEN LAM PHIM VE RUNG

# PV: Khi dan chim tré vé dé cdp dén dé
tai phong chéng lém ftic va cé can bé
kiém lém tha héa. Khi bét tay vio thyc
hién, anh xéc dinh sé “déi dau” véi nhing
khé khén ra sao?

DD Danh Ding: Dong phim chinh
luan coa Bai THVN thusng dé cap dén
nhiing véin dé duoc goi la néng béng da
va dang thu hit duoc sy quan t&m cda
moi ngudi. Khi dan chim #é vé cing ném
trong dong phim nay. B phim dé cap
dén thyc trang khai thac lém san réi

64 - Truyén hinh

phép, 1 y thoc yéu kém cla sé it déng
bao <6 dat rong, & canh rung, do nhu
céu cude séng thuong nhat, dén nhing
ké lam tdc c6 t8 chic, manh déng, sén
sang chéng déi ngusi thi hanh cang vy,
nhiing cén bo thodi héa bién chét lien két
véi cée cong ti tré hinh ma ta quen goi la
nhém loi ich, da tré thanh mét cuée chién
cam go frong viéc gin gid nguodn tai
nguyén quy gid cba dét nudc.

Khi thyc hién bo phim nay, ching toi
da nhan duoc sy quan tam chi dao cla
lénh dao trung tam san xudt phim truyén

Dao dién Nguyén Danh Ding
(deo kinh) dang trao déi vé canh quay

-

hinh. T 16c nha bign kich Nguyén Ngoc
Buc va t6i phéi thai kich ban cho dén khi
bo phim duoc bém may la khodng 30
thang. Chung dé théi gian ciing do cho
t6i fim cach g& bé duoc nhing khé khan
va giop 16i ty tin thyc hién bo phim nay.

* V6i céu chuyén duoc phdn énh,
qué trinh lya chon béi cdnh ring séu nude
6 dé thyc hién nhing cénh quay da dién
ra nhu thé nao?

Buoc sy givp d& coa Cyc kiém lam,
qua qud trinh di thyc t& va chon cdnh,



ching t6i d& quyét dinh chon
cénh quay cho bd phim Khi dan
chim #& vé trén dia ban 3 tinh:
Lao Cai, Pho Tho, Hoa Binh. D6 la
nhing dia phuong ma vé canh
quan da hai ty day do yeu cdu
ma kich bén dua ra: nhing bén
lang yén & dudi tan rung, nhiing
ngon ndi quanh ndm méy pho,
nhiing ngudi linh kiém lam ngay
dém canh git cho mau xanh cda
rung dai ngan va hon ca la finh
c&m chan thanh cla ngudi dén
dia phuong danh cho dodan lam
phim. Tét cé dé tiép thém déng lyc
cho ching t6i phéi c6 duoc nhing
thuéc phim chén thyc nhdt, sinh
déng nhét.

* Duoc bigt, bé phim duoc lom
khé céng phu, cé é kip thuc hién da
mét hang théng tror khéin géi lén rong
dé hoan thanh nhing cdnh phim chén
thyc va hdp dén. Bao dién c6 thé chia sé
nhing khé khén va thuan loi frong qué
trinh lom phim2

T thanh phé Lao Cai vuot qua cdng
troi, doan phim dén Muong Hum huyén
Bat Xat. Ching 16i c6 60 ngusi, 60 ti
ngl dudi mdi nha san chi c6 mét nha vé
sinh. Nhiét do vé déem xuéng dusi 10°C
nhung ai cing hdo hic mong trdi sang
dé buéc vao canh quay. Néng len,
nhl“mg dai may nhu chiéc khén lya chot
dén chot di, chi con nhiing énh mét than
quen, triu mén @m dan lén. Sau boa com
véi trén tuyét, c& dodn lai lao vaio cong
viéc vi mgt troi xu6ng nhanh 1&m. Thoi
gian tréi that nhanh, tam biét Muong
Hum - Bat Xat, doan vé Pho Tho dé lai
nhiing anh mét ngén ngo, nhing céi bét
tay thdm thiét, chan choa tinh than.

#* V&i cénh ruot dudi gida doi kiém
l6m véi bon 16 pham phé ring gida dai
ngan, nhiing cung dudng hiém 16... chéc
cding gdy vé s6 tré ngai cho quay phim va
dién vién, anh dé x¢ If nhing tinh huéng
khé ndy ra sao?

Khi cing duong, bon lam téc rét
manh déng va chéng trd quyét ligt vi
ching biét réng lyc luong kiém lam
mdng, dia ban réng. Kiém lam cé sing
nhung chi duoc phép bén chi thien.
Trong Khi don chim té vé, 16i khéng khai
théc nhiéu yéu 16 hanh dong ma di séu
vaio nhiing thyc trang dang dién ra hang

ngdy ma lyc luong kiém lam phéi déi
mét. D6 la: héi 18, tao tinh huéng gié dé
dénh lac huéng tdu tan lam sén trai
phép, dat béy, cém chéng, manh dong
hon na la dat qua né, de doa, khing
bé finh thén ngudi than cda lyc luong
kiém lam.

% E kip lom phim c6 bi “nhdc nhé” vé
céc chi it fiéu cyc trong kich bén phim?

Ngay khi hoan thién kich ban, chung
t6i gui kich bén sang Cyc kiém lam va da
nhan duoc sy Ong ho, y kién déng gép.
Cubc chién chéng lam téc, chéng lai sy
thodi héa bién chdt ca mét 6 cd nhén
trong chinh nganh nghé cda minh l&
cudc chién cam go. Cyc kiém lém ciing
nhu nhing cdn bd kiém lam chan chinh
déu hiéu va tréin trong cong viéc cda
nhiing ngudi lém phim - phan aénh cai
xdu dé néi lén gié tri cla cdi t6t, cing
nhu gép phén kéu goi, thic finh quén
ching cung chung tay véi nganh kiém
lém trong cudc chién bdo vé rung.

% Day ciing la b phim truyén hinh c6
s6 tap ki lyc tr trudc dén nay cia VFC- 46
tép, diéu ndy chdc ciing khién dao dién
dau déu tim ra céch dén dét va thé hién
cdu chuyén phim dé hép dén khén gid
man énh nhd. Anh c6 thé tiét I6 “ndi kho”
ndy vdi khén gi?2

Nha bien kich Nguyén Ngoc Dic
méc trong bénh, phéi ném doc cho con
géi anh dénh may nén két cdu kich ban
va céc tuyén nhan vat téan man, thiéu sy
gén két. Dya trén chét lieu va nhing

nhén vat da duoc xay dl,rng,
ching t6i da chét loc, c6 dong va
bé sung thém dé kich ban héap
dén hon, hop véi tinh hinh thyc
t€. Sau gén 2 ném, qua 2 lén
sga, kich bén Khi dan chim #é
vé méi chinh thic duoc dua
vao sén xudt.

# Anh v céc dong nghiép
da ggp nhing ép lyc ndo & Khi
dan chim tr& vé phan 3, khi
ma phan 1 va 2 da rét thu hot

khén gia va dv lugn, ting
gianh gii Phim fruyén hinh
duoc yéu thich nhét2
Toi da duoc gép nha
bign kich Nguyén Ngoc Buc
tr phén 2 phim Khi dan chim
tré vé. Anh t Nghé An ra nha téi dé
cung sta chia kich ban, ching téi rét
hiu nhau va trén trong céng viéc cia
nhau. Vi thé, ching i c6 duoc gidi
Phim truyén hinh duoc yéu thich nhét do
déc gid cOa Tap chi Truyén hinh binh
chon. Kich ban phén 3 nay anh viét khi
dcmg trong bénh, da c6 loc anh dinh
buéng xudi nhung vi niém dam mé, vi
cdng viéc con dong dd, anh da vuot
qua bénh tat dé hoan thanh kich ban.
Khi kich ban dugc dén nhan cing la luc
anh vé véi dét me.

# Anh c6 thuc sy hai long sau khi
hoan thién héu ki v ché ngdy phim lén
séng? C6 diéu gi con khién anh théy
muén duoc lom lai: cénh quay, chi tiél,
tinh huéng, nhén vét...2

Xin cdm on Nguyén Ngoc Dic da
cho 16i dugc lam kich bén cda anh,
phén con lai téi rét héi hop che doi sy
dén nhan to khan gia. Tu: Do nha ra
phé, Chuyén phé phuéng, Ong To hai
phdy, Théng ci mat, Cuéc goi lic
khéng gio, Rung chén cét cho dén: Heo
may vé qua phé, Tu hi lac béy... nhing
bd phim téi l[dm phén ndo mang duoc
hoi thé cla cude séng, sinh déng vé dé
ti va t6i hi vong dép tng duoc sy mong
mdi cOa khan gié véi cac thé logi phim
truyén hinh.

¥ Cém on dao dién!

THU HIEN (Thuc hién)
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 THU THACH...
i HAT TIENG VIET

:

Nghe c6 vé khé tin nhung sy that
la chi can theo dbi hai cuéc thi
hat Vietnam Idol (Than tvong am
nhac Viét Nam - TTANVN) va
Giong hat Viét (GHV), khan gia
sé nhan ra ngay vén dé cia
nhiéu thi sinh: sy khé khan, nguy
co rét phong dé khi hat bang
tiéng me dé.

“"Ha Nhi khudy déng
san khdu véi ban hit I'm yours
. frong CT TTANVN

 Vén Quynh

V= h:fhh\

ai nadm truéce, da cé nhiéu loi
phan nan rang thi sinh thi ca
hat qué lam dyng céc bai hat
tiéng Anh trén séng truyén hinh
Viet. Khi hat béng ngén ngt khac, thi
sinh phéi mang ép lyc rét lén. Ho bi soi
vé céch phét ém, so sanh véi phién
bédn géc ma trong bét c& phuong a@n
cén do dong dém ndo, phdn ché vén
lun nghiéng vé phia céc chang trai, c6
gdi Viét nhu l& duong nhién. Tham chi,
c6 ngudi nhan rét nhiéu “gach, dé”

cva du luan to budi dau dat chéan vao
showbiz nhu B&o Anh trong mua 1
GHV vi 16i thé hién khang t6t hang logt
ca khic tiéng Anh dang rét “hot” thoi
diém doé.

Tiép thu y kién phan héi t du luén,
céc cude thi hat da chuyén huong kha
ré sang tim kiém, giéi thiéu nhiéu hon
ca khoc tiéng Viet. Bing nhu 8 vén
Quang Linh cta déi Bam Vinh Hung
trong GHV mua 3 nhan xét, thoi truéce
chi c6 it dong nhac dé ngusi hét lya




chon nhung gi¢ giéi séng tdc trong
nuéc da bét kip véi xu huéng thei dai,
mang dén rét nhiéu mau séc @m nhac
méi, hién dai dé ca si thodi mdi lva
chon thay vi chi ¢6 phuong an hét lai
céc ca khic nuéce ngodi dé thé hién cé
tinh, gu &m nhac cda minh. Nhung vi
nhiéu li do, c6 thé duoc “nudi dudng”
trong khong khi am nhac Au My qué
lau 1 nhiing buéc khai déu tap hét véi
&nh hudng, sy yéu thich qua Ién, hodc
chua tim théy sy két néi, déng digu véi
céc sang tac trong nuéc, hodc cho
raing nhiing ca khic nuéc ngodi méi dé
thi thé... ma khéng it thi sinh tré tudi cho
thdy cém gidc khéng con la chinh
minh, khéng dat duoc phong db tét khi
hat béng tiéng me dé. Véi truong hop
cba Trong Higu - mot Viét kiéu sinh
séng l&u ném & nuéc ngodi thi cé thé
théng cdm va hi vong réng, cung véi
thoi gian rén gita, céch phét am, nhé
chi tiéng Viét sé dan chuén hon, muot
ma hon. Con Ha Nhi - ngudi duoc ban
gidm khdo TTANVN quyét dinh cou
trong dém thi 14/6 hay Van Quynh

néu chi phat huy duoc thé manh, sy
hép dén ban nang khi hét tiéng Anh,
s& kho dé cho doi vao chéang dusng
dai. Khén gié Viét luon che doi, Gng ho
phén trinh dién xuét séc véi nhiing ca
khuc tiéng Viét. Va sau nia, con dueng
“hau” céc cudce thi, d& tén tai, cé vi tri
trong cudc canh tranh quyét ligt &
showbiz cén thiét can phai khéng dinh
bang tiéng Viét ch dau thé hai long
véi nhiing 16i ngoi ca dé dai coa cong
déng mang vé phan hét lai céc ca khic
ndi tiéng nudc ngodi.

bai khi, sy y lai vao sé truong hat
tiéng Anh cing khién cac thi sinh tré
tudi tu han ché co hsi cda minh. Vi du
nhu truong hop cia Kimmese. Céc
huén luyén vién tha nhan, truéc day
ho chua bao gio nghe cé hét tiéng Viét.
Thyc t&, Kimmese hdt tiéng Viet kha
nhiéu nhung déu &n, phong cach cia
mot rapper, mét ca s véi phong céch
Tay, hién dai, tré trung da ghi é@n tuong
manh véi cong ching khién sy tré lai
cta Kimmese véi mét bai hat Viét tré
nén la dén ng& ngang. Ai dé cé quyén

ché Kimmese “san si” khi da sén tiéng
tam vén quyét dinh di thi GHV, chi
ngudi trong cudc méi hiéu ré ho cén gi.
Chung kién moét Kimmese ngot ngdo,
goi cdm dén thé khi hat Noi &y binh yén
trong vong D& dau cla GHV, dé
chéng phai la mét hinh anh, phong
céch rét khéc chua ting duoc khai
théc ki & n ca st nay dé sco.

Hat tiéng Viet thyc sy khéng don
gién véi nhiing thi sinh cé chét giong la
hay theo dudi dong nhac khé déic biét.
Sé kho khan véi ho khi phai tim kiém ca
khoc Viet Nam phu hop vi nhac Viet
hién doi daio vé thé loi, phong céch
nhung dé cham téi trdi tim ngusi nghe
thi khéng nhiéu, chua néi dén viec c6
thé thda mén duoc cd tinh, cdi téi muén
mau muén vé cla nhing ngusi tré
dam mé ca hat. Nhing “ca khé” nhu
véy chinh la co hoi dé cac HLV, gigm
khdo, c& vén thé hién tai néng cda
minh trong viéc tim kiém, dao tao nén
cdc mau séc @m nhac méi cho cd céc
guong mdt méi l&n “ngudi quen”.

HUONG HUYEN

nhv: herpes, thiy déu, tay chan miéng,...

ac va cac hop chét cta bac thé hign tinh doc déi
Bvc’yi vi sinh vt nhung lai rét an todin véi con ngusi.

Hién nay, cing véi sy phdt frién cla cdng nghé
bdio ché duoc phdm hién dai, céc nha khoa hoc da ché
tao duoc bac & kich thuéce nano.

Dudi dang phén t& nano, bac phét huy tac dung
sét khudn cao hon gép nhiéu lan. Theo mét s6 nghién
cbu, nano bac ¢ téc dung tiéu diét vi sinh vat béng
cich phé hty chic néng mang 18 bao vi sinh vat, vé
higu héa sy phat trién cia ching va gidp lam lanh vét
thuong. Véi co ché téc déng da chiéu, nano bac la mot
gidi phap st khudn hiéu qua, an toan, khéng c6 téc
dung phy va giip nhanh lam lién vét thuong, vét |3 loét

o nhiém virus.
Hién nay, su gia téng thanh céc dot dich cta céc
bénh ngodi da do virus nhu herpes, thiy dau, zona, tay

NANO BAC - TIN VUI CHO TRE BI PHAT BAN, MUN NUGC

Bac la nguyén 6 cé hoat tinh khang khuén v nhién manh nhét duoc tim théy trén tréi
dat Dac biét, & dang nano, hogt tinh nay con ting lén gép béi. Do dé, céc nha khoa hoc
da dung nano bac trong viéc sat khuén va diéu tri mét s6 bénh ngoai da do nhiém virus

chan miéng, sdi,.. khién nhiéu ngusi lo ldng vé kha
ndng lay nhiém cing nhu bién ching cda bénh, déc
bigt I véi tré em. Trigu ching ddc trung cta bénh ngodi
da do nhiém virus la cdc tén thuong frén da, c6 thé gay
phdt ban, myn nuéc, ngia ngdy, 1& loét, dau dén va
dé dé lai seo. Trong khi do, viéc diéu tri con nhiéu hen
ché, nhdt la & tré em khi ma y&u 16 an toan luén dugc
dat len hang déu. Vi vay, viéc nghién cGu vé tinh an
toan, co ché da tac déng lén virus cba phan t& nano
bac dugc xem la tin vui déi véi ngusi bénh va dem lai
gidi phép méi trong didu tri bénh ngodi da do virus.
Dé téing cudng hiéu qué diéu tri bénh ngodi da do
nhiém virus, nano bac duoc phéi hop véi nhing duoc
lidu quy khéc nhu dich chiét xoan An D8 (neem, sdu
dau), chitosan... tao nén mét cong thic toan dién dusi
dang gel bai mang tén Subac. Trén thi fruong hién nay,

Gel lam sach da Subac ¢6 téc dung sét khuén, phong ngua viém niém mac
miéng, diéu tri cdc bénh ngodi da do nhiém virus nhu: herpes, thiy déu, zona,
tay chan miéng, s&i; givp tdi tao da, ngén hinh thanh seo trong céc truong hop
bdng nhe, vét cén trung cén, mudi dét...

Dién thoai tv vén: 04.3775 7240/ 08.62647169

Truy cép trang web: http://benhvirus.com d¢ biét thém théng tin.

Ha Phuong

Anh minh hoa.

héu nhy chua ¢ sén phdm ndo mang lai higu qua v
d6 an todn cao ddi véi céc bénh ngodi da do nhiém
virus. Do d8, sy ra dsi coa gel Subac da dép tng mong
méi cia da s8 truong hop cé con nhé hogic ban than
mdc bénh ngodi da var niém mac miéng do nhiém virus
béi vu diém vuot tri: tac dong todn dién t6i ca nguyén
nhan, trigu ching cda bénh, dé an todn cao, higu qué
diéu tri bén vimg, nhdt la déi véi tré nhé.
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mua he, khi muc nuéc trong hé can
xudng khodng mét phén ba, tréng ho
giéng nhu d&u ban chén tréi khéng 16.

Khéng hiéu hé duoc hinh thanh nhu
thé ndo va tr bao gio? Mét ngudi dan
cho ching 18i biét, ngudi ta da thi béng
céch chéo thuyén ra gita hé, busc dé
vao day thé xudng hé dé do chiéu séu,
thé nhung, tha hodi, hét day nay, néi
thém day khac cing khéng thdy da
cham déy nén dén bay gior véan chua ré
chiéu sau hé Bau Tré la bao nhigu. Xoay
quanh di chi Bau Tré cé rét nhiéu tranh
luan khoa hoc va lich s&. Theo cdc nha
khéo c8 hoc thi sau Ba Dén, déng béng
ven bién Déng Héi la déng béng duy
nhét cta Béc Trung Bé duoc tao thanh
trén nén da géc bi bién bao mén va bao
phd bai trém fich bién. Diéu dé da tao
nén nhing vung dét triing va hinh thanh
nén nhiing béu nuéc ngot ngay sét bién.
Bing trén déi cat nhin xuéng, bién va hé
nhu chi céch nhau véi gang tay nhung
bao dai nay, nuéc hé vén ludn ngot nhu
nuéc sudi. D6 la diéu ki digu khéng ai c6
thé thé i giéi néi.
COM POI - MON AN POC PAO CUA

NGUOI CHUT

Di séu vaio ving ndi Quang Binh la

noi sinh séng cba dan toc Chut. Ho la

nhiing céng déng dén cu néi ngén ngr
Viét - Mudng nhung lai téch khdi cong
déng Viét - Muong truéc khi Muong tach
khai Viét. Trong tién trinh dinh canh dinh
cu xéy dyng lai cude séng méi, toc ngusi
Chot gitr lai nhiing bén néing séng mang
séc thai khdi nguyén, la toc ngusi mang
nhiéu nét bi &n chua duoc biét dén.

ba 50 nam, tir khi doi bien phong Ca
Xeng finh c& phat hién mét nhém ngudi
la. Két qué diéu tra cho thay, day la
nhém ngusi Chit - mét trong nhing toc
ngudi nhd bé nguyén so, it duoc biét
dén. Ca mét qud trinh di lai lam quen,
bdng sy cdm mén, nhing chién si bien
phong noi thém séu cung céc da thuyét
phuc ngusi Chot & day lam cude cach
mang di doi t hang dé rimg séu vé véi
bén lang.

N6i dén ngudi Chut, khong thé
khéng néi dén com Péi. Khéng ai nhé
ngudi Chit lam duoc mén com Péi tir khi
ndo, chi biét réing, bao ném qua mén én
nay dé di séu vao trong fiém thic cla
ngudi Chut, #r& thanh mén &n truyén
théng dém da bén séc. Séng én ben
déy Trudng Son, chua quen véi céc hoat
déng san xuét kinh 1€, luong thyc cda ho
khéng c6 gi khac ngodi nhing logi ngd
céc ty cung. Chinh bgi thé, com Péi -

mén &n dugc ché t ngd va sén cla toc
ngudi ndy o nhiing ném con sinh séng
trong hang séu rimg thdm vén con dén
tan bay gio.

D& ndu com Pbi, ngusi ta phai chon
lya nguyén ligu ki cang. Ngé hat ngam
nuéc trong khoang nda ngay, vét ra dé
réo, réi cho vao céi gié@ min. Lua nép
nuong gid loai bd vé tréu réi gié gao
min thanh bét. Sén <0 béc vé, thai
méng, ép gidp, vat kiét nuéc. Khi cac
nguyén liéu da chuén bi xong, trén déu
véi mét it nuée 1a, mudi, réi cho vao éng
tre, léy l& chudi rung ndt chat phén
miéng dé git nhiét cho com mau chin.
Céch ndu nay giéng véi céch ndu com
lom cda déng bdo ving cao phia Béc
nhu: Thdi, Dao, Muong... cé khac
chang, chinh la & thanh phédn nguyén
ligu. Ngoai cach néu com Péi theo dang
thic nuéng than con cé6 mét s& céch néu
khac nhu bé céc éng tre c6 dyng com
Péi vao ndi, dyng miéng éng cé bit &
chudi lén trén, d8 nudce vao dun cho dén
khi tod ra mui thom la com chin. Cung
véi dong bao Chot & Thuong Héa -
Quéng Binh, com Péi ciing l& mét frong
nhiing nét van héa nguyén thiy doc déo
cén duoc bdo tén, gin gid.

YEN TRANG



Phia sau man hinh .

Lan déau tién ngéi ghé néng tai Giong
hat Viét 2015, Tuan Hung khéng ngai
ngan khi tam sy vé sy thiét thoi hay
hut hang trong céc cuéc tranh gianh
véi cac huén luyén vien khac. Sv
diém dam cda Tudn Hung trén ghé
néng trong cudc thi khién nhiéu ngusi
kha béat ngo so véi hinh anh gai goc
truéc day.

Cl 51 Cudn g
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6 thé néi, quyét dinh tham gia
Giong hét Viét 2015 ca Tuén
Hung trong vai trd hudn luyén
vién la mét budc tién méi trén
con dudng nghé thudt cia chang ca st
Ha thanh. Tuén Hung chia s&, ngay sau
khi nhan duoc loi moi tr chuorng trinh,
anh dé& cé cude gdp véi Ban 18 chic va
sau dé la cude néi chuyén véi ca gia
dinh. Anh quyét dinh dua “ngéi nha
nhd” ca minh véio Nam sinh séng trong
thoi gian Giong hét Vigt 2015 dién ra.
Cing bgi: “Con trai t6i con nhd va t6i
khéng thé xa théng bé, déng thsi vao
day t6i s& c6 duoc hé trg t6t nhét, tro
gitp déc lyc tr gia dinh dé hoan thanh
t6t cdng viéc cGa minh”.

Véi Tuéin Hung, Giong hét Viétla mot
cudc choi mang rdt nhiéu cdm xdc vi né
cdng béing gita cac hudn luyén vien va
ngudi duoc chon. Trong vong Gidu mdt,
khi céic Gigm khdo thich thu véi giong hét
cda thi sinh, ho quay lai chon, nhung néu
c6 “hai gh&” tr& lén, thi sinh lai c6 quyén
chon nguoc lai. Truéce khi tham gia, Tuén
Hung chi nghi don gidn réng, minh dén,
nghe hét va tim nhing giong ca hay
nhung & vi fri hudin luyén vién, tém trang
cba anh bi ’rhqy ddi lien tyc. Diéu tuyét voi
la khi duoc nghe ca khic buén, wui,
nhing tiéng hat nhu ké.., anh tim lai
duoc nhiéu cdm xic am nhac.

Giong hat Vigt 2015 khéng chi mang
lai cho Tudin Hung nhing tréi nghiém méi
ma con la co héi gidp anh thén va gén
két hon véi ba dong nghiép coa minh.
Tuéin Hung chia sé, anh va ca si dan chi
Thu Phuong dé 6 thém nhing k& hoach
chung trong théi gian t6i tai My. So véi
ba hudn luyén vién con lai, loi thé coa
Tuén Hung la nhiéu bai hit va khodng
thoi gian thanh céng. Vé bét loi, Bam
Vinh Hung, My Tém, Thu Phuong dé



tung lam giam khéo, con Tuéin Hung la
“linh méi” véi vai trd nay. Chua ké, céc
hudn luyén vién déu hoat ngén, khéo léo
va cé suc hot rieng dé thu hot thi sinh. Tuy
véy, Tuén Hung khéng 13 ra lo léng vé
sy khéng hoat ngén cla minh. Anh cho
bigt: “Thyc t& bay gid thi sinh rdt hiéu biét.
Trudc khi budc lén san khdu, ho da cé sy
lya chon cho minh réng sé& vé véi ai. Chi
lar trong l0c hét, néu huén luyén vién ho
thich khéng chon, ho s& hoang mang
mét chit théi trudce nhimg 16 chigu dy.

Nhung sy hoat ngén khéng hén s&
mang lai thi sinh tt. Téi 6 sy can nhéc
kha ki truée khi chon mét thi sinh nao do,
con ho ¢6 chon t6i hay khong ho da cé
k& hoach truéc cho minh rdi”.

Cdc thi sinh trong dsi cta hudn |uyén
vién Tudn Hung cé mau séc rét phong
pho. M&i ngudi la mét cd tinh khac nhau,
nhung ho c6 mét diém chung & céch hat
phén ndo giéng véi hudn luyén vién cia
minh. Tuéin Hung cho biét, anh cdm théy

may mén khi s& hgu nhing thi sinh c6
giong hdt hay va c6 mau séc hop véi
anh. Trong vong D6 déu, Tuén Hung
ludn suy nghii nén bét caip thi sinh nhu thé
ndo, xem xét séc manh cla ting nguoi
dé tim ra lya chon pht hop cho ho. Anh
mudn cdc thi sinh cda minh déu ¢6 su
céng béng. Bén canh dé, dé chudn bi
cho vong thi nay, Tuéin Hung dé mai vé
nhing tro li hé tro anh trong viéc hudn
luyén va gitp d& cac em. D6 la bien dao
Ha Lé lo vé v dao, gigi phéng hinh thé

va déng tac; Nha thiét ké Kelly Bui dam
nhan viéc stylist; Slim V cing véi Tuéin
Hung huéng dén chuyén mén céc thi
sinh. Anh mudn mang dén cac phén
trinh dién mau séc va thang hoa chy
khong phdi la cac man déi ddu moét mét
mbt con.

Chua timg ldm huén luyén vién fai
mdt cude thi ca hdt ndo nén ghé néng
cba Giong hét Viét 2015 thyc sy “néng”
hon Tuéin Hung tuéng tuong. Anh chia

s&: “Né khang chi la “néng” & vi tri cla
18i, quyét dinh ca 18i ma con “néng”
nhing diéu dién ra xung quanh. Sau
nhing tap phdt séng, i nhén duoc
nhiéu phén héi nhu: Sao anh it néi thé?
Sao anh diém dam thé2... Nhung 18i ty
tin minh d& lam t6t trong vai ré nay”.
Hinh énh Tudn Hung trén ghé néng
khién nhiéu ngudi kha bét ng khi so véi
hinh &nh gai géc truéc day. Gigi thich vé
sy thay déi nay, Tuén Hung cho biét:
“Béty gior 16i la mot ngudi dan éng da cé

Tuén Hung lom giém khdo
trong cuéc thi Giong hat Viét

gia dinh. Mét ngudi dan éng déc than s&
kha vé tu dé néi va lam nhing gi minh
thich, nhung khi ho ¢6 vo va con, ho s&
thay déi rét nhiéu. Truéc nhing chuyén
dién ra, ho s& can nhdc hon, cén than
hon vi néu khéng c6 thé &nh huéng téi
ngudi thén cda ho. Tuén Hung dang
huéng dén hinh &nh mét ngudi dan éng
10 1€ va diém dam khéng chi trong cuéc
thi nay”.

BUC DUONG
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DUGNG SON DAI DIA CHAN
SUC HUT TU PHIEN BAN TRUYEN HINH

Céau chuyén cé that vé sy tan pha
cua thién tai va hau qua ma con
ngudoi phai chiv dung trong tac
phém dién anh Buong son dai
dia chdn da cham dén cam xdc
cUa nguoi xem. Ba nam sav,
khén gia duoc tai ngé cau
chuyén nay trong series truyén
hinh dai tap véi nhing chi tiét,
cach khai thac vén dé, phuvong
thic ké chuyén hép dan. 38 tap
phim Duong son dai dia chén
dang phat séng trén kénh VTV1
vao 13h céc ngay trong tuan vi
thé luén thu hot khan gia man
anh nhé.
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CAU CHUYEN BI THUONG
23 GIAY VA 32 NAM

Phim dién anh Puong Son dai dia
chén (Aftershock) téi hién tran dong dét
khong khigp nhét thé ki 20 tai Duong
Son, Trung Quéc, da tré thanh tac
phém kinh dién cOa vi doo dién néi
tiéng Phung Tiéu Cuong va ldy di nhiéu
nuéc mét coa khan gid. Tran déng dét
7,8 d6 richter mua he nam 1976 da
cudp di sinh mang cba hon 200.000
ngudi déan thanh phé Bueng Son. Chi
kéo dai vén ven 23 giay nhung day la
tran dong dét gay nhiéu thuong vong
nhéit trong thé ki 20, la néi ém a@nh kinh
hodng trong ki Gc cGa ngusi dan Trung
Quéc qua nhiéu thé hé. Cing vén ven
23 gidly d6 ma mét ngudi me phdi
ding truéc sy lya chon chi dugc cou 1
trong 2 déa con song sinh cda minh
thodt khdi déng dé nat. Ngusi me bét
hanh dé chon sy séng cba doa em trai
Tiéu Dat, diéu nay khién co chi Tiéu
Béng vé cung dau khé.

May mén thodt chét sau thém kich
dé, nhung Tiéu Dang lon lén véi vét
thuong long séu séc, véi ki Gc vé cau

néi cda me: “Hay cou ldy Tiéu Dat”.
Con ngudi me séng 32 ném #rdi trong
dén vat, ty day vo ban théan vi khéng
thé cu dugc cd 2 dia con. Budng Son
dai dia chan da gay xic déng manh
khi det ngudi me truéc sy lya chon
khéc nghiét va dau long nhét. Sy lya
chon trong chéc lét cla ngudi me s&
méai méi thay déi gia dinh ciing nhu s6
phan cda doa con géi, lya chon “23
giay” la néi dau suét “32 nam” cda
mot con ngudi. Va cdi két cia bo phim,
véi hai 1 “xin 16i”, hai me con Nguyén
Ni va Tiéu Dang da phdi di qua cé mét
chang dueng dai véi bao cay déng,
hén thy, dén vt trong tém tuéng méi
ngudi va dé lai nhiéu c&m x0c cho
ngudi xem vé finh ngudi.
SU KHAC BIET

Sau khi phim dién anh Budng Son
dai dia chdn tao nén con sét cho dién
&nh Hoa ngr c& vé doanh thu phong
vé va suc lan t6a (nam 2010), phién
bén truyén hinh d& nhanh chéng duoc
chuén bi va khéi quay 1 ném sau dé.

Phién ban truyén hinh Buong son
dai dia chén dya theo cét truyén cla



tiéu thuyét Du chén duoc sén xuédt
théng 9/2011 va ra mét khéan gid
Trung Quéc véio ném 2013. Bo phim
dai 38 tép cda dao dién Digu Hiéu
Phong dé khéc hoa lai chang duong
xa cach 32 ném cba gia dinh hai chi
em sinh déi Tiéu Dang - Tiéu Dat véi
nhiéu dién bién cy thé trong cudc doi
cdc nhéan vat sau con dia chén kinh
hoang. Bén truyén hinh nay tai hien
mot cach chan thuc va chi fiét nhét
nhing tinh tiét frong cét truyén, theo dé
lar céu chuyén cude séng cla ngusi me
Ly Nguyén Ni va hai da con Van Dat
vé Van Bang 32 ném sau con déng
dét kinh hoang dé. D6 la chuyén tinh
cUa Van Dang, cude séng hon nhan tai
My hay nhing 8 gdng trong cuéc
séng cba co duoc téi hign mét cach fi
mi frong bén phim méi nay.

Néu trong ban dién anh, dién vién
Trdn Dgo Minh dé rét thanh cong véi
vai dién Vuong Boc Thanh, vai dién da
mang vé cho anh gigi Nam dién vién
xudt séc nhét tai Gigi dign anh chau A
Théi Binh Duong lén thu 4, thi & bén
truyén hinh, nam dién vién gao céi cia
dién &nh Hoa ngtr Truong Quéc Lap
vao vai Vuong Dic Thanh chua may
mdn véi céc gidi thudng. Tuy nhién, vai
dién cda anh da khién bs phim tr& nén
dém séu hon trong céc finh fiét giau
cédm xdc.

Mot diém khdc véi bén dién énh,
ban truyén hinh s& miéu ta soi day finh
c&m gita hai chi em Van Béng, Van
Dat mét cach ré nét hon. Khi vira sinh
ra, béc si néi réing Van Dat rét khé <o
thé séng duoc, trong gidy phut ba me
Ly Nguyén Ni quyét dinh tir bd cau, c6
bé Van Bang da nhe nhang cham tay
vao Van Dat va ki tich da xdy ra khi
céu bé séng day.

Duong son dai dia chan phién bdn
truyén hinh s& khong thé thanh cong
néu thiéu sy dién xudt tuyét voi cla dan
dién vien néi tiéng: Déng L& A, Vuong
Nhuoc Tam, Trén Tiéu Nghe, Truong
Han Do, Vien Véan Khang, Hoa A
Quén... Céc dién vien da thanh cong
khi lot t& duoc tam li cGa nhén vét, qua
dé da dé lai cho ngusi xem néi dm énh,
bang hoang vé nhing gi thién tai d&
gdy ra, nhung ciing cho khén gié thdy
duoc sy &m &p cda tinh ngudi, sy thiéng
lieng, cao quy cda finh cam gia dinh.

Theo danh gid cda gidi chuyén
mén, véi do dai nhiéu tap, phién ban
truyén hinh cé nhiéu khéng gian hon
dé khéc hoa cudc séng cla cac nhan
vat sau tréin déng dét di qua, tuy nhién,
tiéng t&m cda bd phim nay chi & moc
trung binh, dén do nhiéu ngusi cing
khong hé biét dén sy tén tai cla né.

NHUNG CON 56

Poan lam phim da chi 3 trigu nhan

dén & dyng bdi canh quay, mét con s6

)

rét [6n déi véi phim truyén hinh Trung
Quéc. Béu tien la dyng béi canh
Duong Son truéce dong dét, sau dé d&
b toan bd va dyng mét Budng Son
méi. Cénh tan tich sau dong dét duoc
dyng trén mét khu nha dang bi pha
d&. Canh déng dét duoc cét ghép t
nhing dogn phim dién anh chua duoc
s¢ dung va doan phim truyén hinh
quay méi.

Pao dién Diéu Hiéu Phong chia sé,
Duong Son dai dia chén bén dién anh
cda dao dién Phung Tiéu Cuong dé dat
duoc dinh cao khé c6 thé vuot qua,
nén ép lyc déi véi 6ng la rét lén. Bét ké
béi canh, kich ban hay dién xuét, 6ng
déu yéu cau khét khe téi ting chi tiét.
Ké& thua nhing diém néi bat coa phim
dién dnh, déng thai phat huy cac géc
nhin da chiéu cba phim truyén hinh,
séu sdc hon, di séu vao bién déi cude
séng, dao déng tam [i, khién méi tap
phim tr& nén phong pht va hoan
chinh. Ddng trén trong hon, dao dién
s& dung tho phép phim nghé thuat dé
tGi hién mét tran thdm hoa thién tai, ké
lai cau chuyén vuot qua thi théach va
séng gié cba finh cdm gia dinh. Tinh
nghé thudt giop biéu dat coa dién vien
finh & hon, dua cdm xic béc phét
manh liét hon, luu lai cho ngusi xem du
vi khé quén.

TUE QUAN
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" NETFLIX

"DAT CUOC" vdio Brad Pitt

Thanh céng cia House of Cards (tam dich: Séng gié chinh truong) tai Emmy, dé c& Oscar
2014 cba bé phim tai liéu The Square (tam dich: Qudng truong), da khién Netflix manh dan
dat cuoc canh bac véi hai con at chd bai la nam dién vién Brad Pitt cong bé phim War
Machine (tam dich: C56 mdy chién tranh). Diéu nay cho thdy tham vong cioa Netflix cing nhw
mé& ra mét tuong lai méi cho nganh céng nghiép dién anh, khi “co” khéng chi nam trong tay
cdc tap doan - hang phim lén nhu Universal Pictures hay Paramount.

NETELTX

House of Cards
& 2013 [TVEMIAT 18

etflix - nha
cung cép dich
vy truyén hinh
qua Internet
truéc day gén 3 ném con
dang ding gita sy séng
con khi syt giam dén 88%
loi nhuan quy Il n&am
2012. Nhung chi sau dé
vai thang, héang nay da
lat nguoc finh thé va téng
truéng manh mé. Tinh dén

iéu hanh coa Netflix

nay, Netflix d& cé hon 60
trieu thué bao trén toan
cdu, dich vy cda hang
cling cé mdt tai hon 40
quéc gia véi loi nhuan thu duoc hon
5,5 1 USD.

Véi tham vong tén céng nganh
céng nghiép phim énh, thanh céng cda
House of Cards va The Square la nhiing
“phét stng” déu tién. Dau thang 6 vira
qua, Nefflix d& cong bé ké hoach sén
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Brad Pitt va bia cuén séch The Operators - The Wild and
Territying Insidle Story of America’s War in Afghanistan 2

xuét bo phim hai dé tai chién tranh
War Machine véi ngéi sao chi lyc la
Brad Pitt. Néi dung phim dya theo cuén
sach ban chay cta ¢ nha béo Michael
Hasting mang tén The Operators: The
Wild and Terrifying Inside Story of
America’s War in Afghanistan (tam

dich: Nhing diéu dién cuéng va kinh
héi phia sau cuéc chién cua My tai
Afghanistan). Trong séch, nha bdo
Michael Hastings dé miéu t& nhing sy
that trdin tryi kinh khong phia sau cuéc
chién cung véi nhing diéu lo ngai vé
thét bai cda My tai Afghanistan. Sy
hop tac lan nay gita Netflix va Brad
Pitt duoc xem vé cung y nghia va thu
hat nhiéu sy cho y. Lan déu fien, lien
minh gita mét nha cung cép dich vy
truyén hinh qua Internet va mét trong



nhing ngéi sao hang déu Hollywood
duoc hinh thanh. Trong War Machine,
Brad Pitt vira ddm nhén vai tro dién
vién chinh vira la nha sén xuét. Ngoai
ra, viéc chi manh 30 triéu USD dé mua
lai quyén phét hanh & moc kinh phi lén
nhét tr truéc dén nay ma Netflix bé ra
cho mét bo phim cung mét ké hoach
phat hanh rém ré tai céc rap cing nhu
phat déc quyén cho thué bao cia minh
vao ném 2016 cho thdy sy manh dan
dat cugc vao “gidic mo” doanh thu
cing nhu mét tugng vang Oscar cia
héng nay.

Trong War Machine, Brad Pitt tho
vai mét vi tusng quén déi My quyét
tam gianh mét chién thdng “khong
tudng” tai Afghanistan. Nhan vat nay
duoc phéng theo khuén méu tuéng 4
sao Stanley McChrystal. Ong la téng
chi huy céc lyc lvong quéc té va My &
Afghanistan va rét duoc trong vong.
Trong mét chuyén di thyc t& tai chién
truong vao ném 2010, nha bdo
Michael Hastings dé gdp g& vi tuéng
nay. Trong bai phdéng vén, tuéng
McChrystal va céc ¢ vén cla éng da

néi véi giong cham biém vé mét s6
quan chic cép cao cda chinh quyén
My, trong dé c6 ca Téng théng Barack
Obama va Phé Téng théng Joe Biden...
Bai phéng vén sau dé duoc déng trén
tap chi Rolling Stone va ngay lap toc
gdy nén mét con bao chinh fri, tuéng
McChrystal bi trigu tap tr Afghanistan
vé Washington va bi cach chic, du
éng da dua ra 16i xin 16i. Nam tai t&
Brad Pitt 1 ra rét thich tho véi bo phim
ndy: “Chong t8i rét vui mung duoc la
mét phdn cla cam két day cédm hing
véi Netflix dé san xudt mot bé phim véi
ndi dung méi la”. War Machine ciing
duoc Netflix “chon mat g vang” khi
gico cho nha lam phim ngudi Australia
- David Michod, ngusi ting thanh céng
v6i bo phim déc lap vé dé tai t6i pham
Animal Kingdom (tam dich: Vuong quéc
16i pham). Ban than 6ng Ted Sarandos
- Gidm déc diéu hanh coa Netflix da
rét tam déc véi sy két hop nay: “Brad
va David sé la mét déi hoan hdo vé moi
mat dé tao nén mot bod phim mang tinh
thoi dai, hdp dén va tho vi”.

Truée dé, Netflix da gay duoc tiéng
vang l6n tai LHP Cannes vira qua khi
gianh duoc quyén phén phéi trén todn
céu bd phim hai The True Memoirs of an
International Assassin (tam dich: Héi vc
cUa mét sét thi quéc 16). Ném trong ké
hoach tén céng nganh céng nghiép
phim dnh, ngodi sén xuét phim, Netflix
con fiép tyc gay dyng danh tiéng trong
finh vyc phéan phéi cac bs phim méi.
bién hinh la théa thuan phat hanh 4
phim véi nam dién vién hai néi tiéng
Adam Sandler, chi ra 12 trigu USD dé
gianh quyén phan phéi Beasts of No
Nation (tam dich: Nhing sinh vét khéng
c6 16 qudc) cba Cary Fukunaga cing
nhu ké hoach phat hanh Crouching
Tiger, Hidden Dragon (Ngoa hé tang
long) phén tiép theo... Bén canh do,
khong thé khong ké dén dy dan hop tac
mang tinh chién lvoc lau dai vé mdng
phim tai ligu thuoc cht dé meéi truong
va béo ton gida Netflix va céng ti sén
xudt phim Appian Way cGa nam tai t
Leonardo DiCaprio.

H.TRANG (Téng hop)

Thwe phdm chire néng - Vién nén

6 nguai bi suy than.

huyét hoac protein niéu.

Tigp thi boi:

Gitip bdo vé va cai thién chiic nang than, giup lam cham
tién trinh suy than, giup lam giam nhu cau phai loc mau

HO tr¢ kiém soat cac triéu chiing va bién chiing cia suy
than nhu: Phu, di tiéu thudng xuyén, tang creatinin

Gitip ngan ngua su phat trién suy than tu nhﬂng nguci
¢6 cac yéu té nguy co nhu: Dai thao dudng, tangdhuyét
ap, viém cau than, séi than,...

CONG TY TNHH DUOC PHAM A AU - AEROPHA

Dién thoai: 04.38461530 * 08.62647169

Sén pham c6 ban tai cdc nha thudc trén toan quoc
Chii y: San phim nay khong phai 1a thudc va khong thay thé thudc chita bénh
Gidy x4c nhan NDQC: 663/2013/XNQC-ATTP
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Phia sau man hinh

NGUO! HUNG
TRONG MO

Rét nhiéu nam dién vién chinh coa cac bé phim truyén hinh My
an khach hién nay kha lén tudi hodc khéng cé ngogi hinh néi bat.
Ho chinh phuc tréi tim khén gia béng dién xudt, béng chinh nhan
vat thé hién ch khéng phai vi guong mat, hinh thé hut hon.
Nhung bén canh céc ngéi sao thuéc truong phai thuc luc dy, van
luén c6 nhing anh chang dam nhan nhiém vy “dén tim” véi vé
dep cba cac hoang t&, nguoi hung trong mo.

MATT BOMER

héng thé thiéu véng Matt Bomer trong danh séch cdc nam
dién vién lang truyén hinh dugc ham mo, khét khao nhét,
du cé thé gisi déu biét riing anh la ngudi déng tinh. Series phim
truyén hinh White Collar (C8 cén tréng) lam nén tén tudi cho
Matt Bomer, déng thai ghi én tuong khé phai trong long khén
gié véi hinh tuong mét anh chang dep trai, hoan hao dén kho
tin. Anh mét nhu théi mién, nhiing duong nét chudn myc trén
guong mdt, déng ngudi, trén tung trang phuc ma nhan vat
Neal Coﬂ:rey s dung da gilp Matt Bomer thudng tryc trong
danh sach Nhing dién vién truyén hinh quyén
ri nhdt. Nam 2014, series phim White
Collar khép lai trong sy nuéi tiéc cGa khan
gid nhung Matt vén con 1iép tuc tham gia
" mot bd phim khéc dinh dam hon nhiéu -
American Horror Story (Chuyén kinh di
My). O American Horror Story mua tho tu,
nhén vét cGa Matt ¢6 s& phan rét bi
thém véi két cuc gay chodang
vang. Trong mua th¢ ném dy
ki€n ra mét véo thang 10
nam nay, khéng ré Matt
con lam khén gig thén
thoc dén dau khi ma
déc trung coa logt
phim nay lvén la
nhing hinh é&nh gay
séc. Trong khi chs doi
su xudt hién cia Matt
trén man &nh nhd, ngudi
ham mé c6 thé ggdp anh trong
phén fiép theo cla bd phim vé
nhiing nam vii céng khoe hinh thé
tuyét dep Magic Mike XXL trinh
lang trong théng 7 nay.
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KIT HARINGTON

Mdi téc sém mau
véi nhing lon
xoain d& dai khién Kit
Harington dé& dang
héa thén vao nhing
vai mang mau sdc cd | @a:,;:,’g’,' hronesy
dién dé tr& thanh o ]
hoang t& trong méng. Vai nam truée khi buéc vao
b6 phim Game of Thrones (Trd choi vuong quyén)
dé héa than vao vai Jon Snow, Kit con la mét
chang trai khé vé danh. Gig, anh la thén tuong
cba biét bao khan gid, l& mét trong nhiing nhén
vét dugc yéu thich nhét, cé nhiéu dét dién nhét cia
logt phim truyén hinh bom t&n. To man énh nhg,
Kit lén san sang dién &nh véi phim Pompeii va
Seventh Son. Kit Harington hién cing la guong mat
quéng cdo duoc va thich bsi vé dep lang t& vua
nam tinh lai vira ¢6 sy mém mai. Tuy nhién, khi gén
bé qud nhiéu véi dong phim mang mau séc ¢
dién, ki &o, hanh déng, Kit cén cé nhing vai dién
hién dai hon, mang nhiéu mau séc tam Ii dé lam
méi hinh dnh, cho thdy da dang hon khé nang
dién xuét.




STEPHEN AMELL

rong trado luu dua céc siéu anh
hung cla thé giéi truyén tranh buéc
vao series phim truyén hinh, Arrow
(Cung th0) la sén phém thanh céng néi
bat. Dam nhén vai ff pho tay choi kiem
ngudi hung Oliver Queen (biét danh
Green Arrow) la Stephen Amell - mot
quyét dinh téo bao cda céc nha san
xuét. Stephen Amell coa 3 ném vé
truée héi do tiéu chi vé ngoai hinh, khé
nang dién xuét va
la guong mat do
méi mé dong nhu
bé phim mong doi.
Cubéc séng hai
mét véi than phéan
kép cGa ti pho va
ngudi  hung  thi
hanh  cong i,
chéng lai cai déc
cva nhan vét Oliver Queen cé nhiéu
diém tuong déng véi Batman. Stephen
Amell d& dém nhan thuyét phyc c& &
phuong dién hanh déng khoe co bép
déng ngudng mé ldn nhiing cém xdc
giing xé phuc tap. Dac biét chuyén
finh cGa nhan vat dugc khéc hoa hép

X <A by <

Stephen trong
phim Arrow.

situ anh hung khéc.
Con sét Arrow
da kéo theo nhiéu
s&n phdm an theo U
cdic tro choi, d6 choi,
trang phuc mé phéng va cd céc series
phim lign quan. Stephen Amell ¢~
giad tr phén “chuyén vai phy, phim
nhd” dé lot vaio mdt xanh cba nha sén
xuét bom tén Ninja Roa phén tiép theo
(nam 2016).

IAN SOMERHALDER

Vampire Diaries (Nhét ky ma ca rong) la series phim duoc khén

gid tré yéu mén nhét thsi gian qua véi tam gidc finh yéu li ki,
réc réi. lan Somerhalder vao vai phan dign - Damon Salvatore
déng thoi la ngudi the ba khién cho méi tinh cGa hai nhan vat
chinh bi thi théach. Khi lén phim, vé dep la, vira bi hiém, vira hét
stc cudn hot cda lan cung finh céch phic tap cia nhan vét
Damon tré nén hép déan hon hén hinh énh tuong déi phé bign

>

cua

Wesley - ngusi nhén vai tinh dich. Hiéu tng finh cdm ca trong
phim va ngodi déi thyc cba lan véi ng dién vién
Nina Dobrev khién mach phim cang vé céc
phén sau cang vu i danh nhiéu dét cho méi
finh duoc binh chon la dep nhét cda man énh

nhé.

Phén 7 cla Vampire Diaries dé duoc théng
béo sé tiép tyc duoc thyc hién bét ké sy ra di cla
ng dién vién chinh Nina Dobrev. Khan gia dy
dodn réng, cdc nha lam phim s& sém tim cho lan
mét béng héng méi phu hop hon véi hinh tuong

Paul
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Lam dep

*
AT | : @ Ban
~l) dang c6 nhu
cau giam béo nhung

chua tim duoc gidi phap
phv hop? Sy da dang cac
goéi giam béo chuyén sau
céng nghé cao tai Tham
my Quéc té Bally sé givp
ban cé thém nhiéu co
héi luva chon.

Ch % ,8. 0.9 b %
0 cde goi giam béo
A A
cong nghé cao
&c bigt, trai nghiém cdac géi giam béo da duoc
DFDA Hoa Ky ching nhén tai Thém my Quéc

Bally trong thsi gian nay, ban s& duoc nhén vu
dai hiém c6 len t6i 50%!

EXILIS — TRAI NGHIEM LIEU TRINH GIAM BEO NHIEU LAN
Céng nghé Exilis phu hop cho nhiing ngusi muén c6 két qué
gidm béo tuong duong céng nghé Liposonix véi mét chi phi

LIPOSONIX - GIAM BEO 1LAN DUY NHAT thép hon v s6 lén diéu tri nhidu hon. Cang nghé hién dai nay

Sy tham gia cba céc nha khoa hoc hang déu trén thé gisi
trong suét hon 10 n&m dé cho ra dsi cong nghé Liposonix —
mét gidi phdp gidm béo ly tudng. Liposonix - cdng nghé méi

ndi bat bdi khé nang gidm béo toan than cung tac dung tré
héa, sain chéc da. Heé théng Exilis cung loc vua phat séng RF,
vUra phdt séng siéu am dé tang hiéu quéd diéu tri cdc mé m&

nhét s& dung séng siéu am héi tu cudng dé cao dua néng  “cing déu”. Dudi téc déng ca naing luong “kép” lép mé thua

lugng vao séu cdc mé mé thua dudi da quanh byng, eo.  déan duoc loqi bé.
Nguén ndng lugng manh mé nén chi sau 1 gio ban sé& hai long
véi vong eo duoc gidm t6i 2,5cm. Vung bung eo tiép tyc gidm
tr 4-7cm sau khodng 8-12 tuén ké tiép.

o~
e

Chuyén gia Petra Kopecka diéu tri Exilis cho dién vién hoi Diém Huong

Uu diém:

*

S& dung néing luong kép logi bd nhiing mé ma& khé diéu tri
nhét
Logi bé vinh vién m& tdng, m& cing, m& tich tu lau nam

di bl o)

Chuyén gia Boris Kunsevitsky diéu tri cho dién vién Thanh Hoa

*

Uu diém: *

*

Cham séc, tdi tao lan da

Hay dén véi Thém my Quéc té Bally dé nhanh chéng lay
lai vong eo thon gon cung véc dang hoan hao nhe nhimg
céng nghé giégm béo déng cdp thé gisil

Tdi tao dudng nét thon gon ngay sau 1 gio diéu tri
*

Gidm mé triét dé, ngén can mé tich ty tré lai
Ngéan ngua da chung nhéo, chéy xé sau diéu tri

*

THONG TIN CHI TIET XIN LIEN HE: TH AM MY QUéC TE BALLY

Dia chi: 601 - Kim M3 - Ba Dinh - Ha Ngi
Dién thoai: 01686.463.463 — 043.724.6690 - 043.724.6691
Website: www.thammyquoctebally.com * Email: thammyquoctebally@gmail.com * Facebook: www.facebook.com/thammyquoctebally
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TAP DOAN HOA SEN
MUC TIEU DOANH THU 1 Ti USD

Ngay 19/6/2015, Tap doan Hoa Sen t6 chic lé dong thé Nha may Hoa Sen Nghé An
tai khu céng nghiép Dong Héi, tinh Nghé An. Cung véi nha may Tén Hoa Sen Nghé An, day la

hai trong s6 nhimg dy an trong diém cia Tap doan Hoa Sen tai khu vuc Bac Trung B, gép phan
dua Tap doan tién gan dén dén myc tiéu dat doanh thu 1 ti USD.

Bai dién ch déu v va di biéu lam nghi thiic déng the

Gi nén tang ving chdc
duoc gay dyng trong
14 ném qua, Tép dodn
Hoa Sen (TBHS) dang
tung buéc khéng dinh tém véc
cda mét doanh nghiép Viet Nam
néng déng trong hdi nhap kinh
1, khéng dinh thuong higu Viét
mang déng cdp qudc 1. TDHS
xuét séc ding déu cac doanh

Bén canh viéc m& rong hé théng chi
nhénh phan phéi — ban [, Tap doan
Hoa Sen con tiép tyc mé rong hé théng
san xudt béng viéc dong thé nha may
Hoa Sen Nghé An va khénh thanh giai
doan 1 Nha mdy Tén Hoa Sen Nghé
An. Nha mdy Hoa Sen Nghé An cé téng
vén déu tu dy toan 5.000 ti déng duoc
déu tu déy chuyén san xudt tén ma mau
véi cong sudt thiét ké 120.000 tén/nam;
day chuyén sén xudt ton ma kém véi

téng coéng sudt thiét k& 500.000 tén/

Dai bigu cét béng khénh-thanh-giai doan 1

nha méy Tén Hoa Sen Nghé An

nghiép Viét Nam va la céng ty
duy nhét tai Viet Nam duoc lya
chon vao danh séch cac Céng ty tang
trudng toan cdu ném 2015 do Dién dan
Kinh t& Thé giéi t6 chic va binh chon.
Hién tai, TDHS s& hou hé théng chi nhanh
phéan phéi va ban & bao gém 163 chi
nhénh tréi dai trén toan quéc. K& hoach
cba Tap doan trong ném 2015 la phét
trién nhanh heé théng phan phéi, dy kién
mé thém 50 chi nhanh trong nién dé méi
tién t6i hoan thanh myc tiéu nang t8ng s&
chi nhanh len 300 trong vong 3 ném t6i.
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Day la mét chién lvoc quan trong, TDHS
xdc dinh, néu cong ty gép phdi nhing
réo cdn thuong mai tai cdc thi trudng xudt
khdu thi toan b sén lueng cta Tap doan
trong tuong lai s& duoc ban tai thi truong
ndi dia. TDHS luén chuén bi sén sang
nhing kich ban dé thich nghi nhanh nhét
véi nhiing bién déng coa thi truong, dé
cing la nén tang quan trong dé Hoa Sen
huéng t6i tré thanh Nha cung cdp va
phan phéi vét lieu xay dyng hang déu
Viét Nam trong tuong lai.

nam; day chuyén cén ngudi véi téng
cdng sudt thiét k& 1 trigu tén/nam; day
chuyén téi sinh axit véi cong sudt thiét ké
3.000 lit/gie; déy chuyén téy ri véi cong
sudt thiét k& 700.000 tdn/ném; day
chuyén cét bign va cudn lai véi cong suét
thiét k& 120.000 t&n/ n&m; 2 mdy mai
truc can thép CNC véi cong sudt thiét ké
24 tryc can/ngay. Ong L& Phusc Vg,
Cho tich Hoi déng qudn tri TDHS khéng
dinh: “Chung 14i fin réing, béing néing lyc
canh tranh s&n cé cung viéc mé rong hé
théng san xudt tai thi truong Nghé An,
s dung céng nghé hién dai, Tap doan
Hoa Sen sé& ngdy cang dép Gng 16i da
nhu céu cOa khéch hang trong va ngodi




Ong Lé Phuoc V@, Cho tich Tap Eosnygen e lham quan :

nha may THS Nghé An, KCN Nam Cém

nuéc véi phuong cham “Ban dong gid,
dong tiéu chuén, dong chét luong”.

Duoc khéi cong i théng 10/2014,
Nha mdy Tén Hoa Sen Nghé An da
hoan thanh giai doan 1 va di vao hoat
déng. Sau khi khanh thanh Giai dogn 1
va dua 6 déay chuyén &ng thép déu tién
di vao hoat déng, nha may nay sé tiép
tuc thyc hién giai doan 2 néng céng sudt
thiét k& déy chuyén éng thép len 100.000
tén/nam.

Sau khi c& hai nha may hoan thanh
céc giai dogn va di vao hoat déng téng
thé sé tgo cong &n viéc lam cho khodng

ONG KEM HOA SEN
Bén ving dén tudng lai

&

| THUONG HIEU QUGC GIA 4 P

1.000 lao déng, déng gép déng ké vao
ngén séch coa dia phuong va gép phén
vao sy phdt trién kinh t& - xa hoi Khu vyc
Bdc Trung B, déng thsi néing cao néing
lyc sén xuét va khé néng cung cép sén
phdm tén, thép cda Tap doan Hoa Sen,
déc biet dap ung nhu céu thi trudng céc
tinh mién Trung va mién Béc, tang sdn
lugng xuét khdu sang Lao, Thai Lan,
Myanmar... Diéu nay sé gép phéan dua
Tap dodan Hoa Sen fién gén dén myc tigu
dat doanh thu 1 t USD va huéng téi tré
thanh Nha cung cdp va phan phéi vat
ligu x&y dyng hang déu Vit Nam.

TON HOA SEN

Mai &m gia dinh Viét

THUONG HIEU QUSC GIA 4.1

CAM KET BAN PUNG GIA, DPUNG TIEU CHUAN, PUNG CHAT LUONG

vew @© 1800 1515

Téng dai tu vén mién phi cuéc goi i thir hai dén thi bay

bay (tr 08900 - 17g00)

Tiép tyc thyc hién trach nhiém sé chia

thanh céng trong kinh doanh véi cong
déng, ciing trong budi 1& dong thé Nha
mdy Hoa Sen Nghé An dién ra ngay
19/6/2015 tai Khu céng nghiép Dang
Héi, Tap doan Hoa Sen dé trao ting 50
chiéc xe dap cho hoc sinh nghéo vuot
khé cGa xa Quynh Lap, thi x& Hoang
Mai. Ngodi ra, Tap doan con tng ho
222 trigu déng cho 53 hé nghéo, ho
chinh sach c6 cong va 169 bénh nhan
phong dqng diéu tri tai dio ban thi xa
Hoang Mai, tinh Nghé An.

PV

ONG NHUA HOA SEN

D&n nguén hanh phic

ASIA BEST MANAGED
GCOMPANIES
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Da c6 16 nam lam dién vién tai Doc va My,
sau khi tham gia phim Hai phia chén troi,
Lam Vissay quyét dinh tré& vé Viét Nam
séng va theo dudi dam mé cia minh. Vén
tiéng Viét gan nhu s6 0 khi tham gia phim
dau tién, dén nay anh da c6 thé nghién
ngdm hang tram trang kich ban, sang tac
bai hat va ca viét sach bang tiéng Vieét.

¥ PV: Hai bg phim truyén hinh Khi dan chim
trd vé va Bén finh ma Lam Vissay tham gia

déu lén séng VIV, cém xic cda anh lic nay
ra sao?
Lam Vissay: Téi rét vui va 16 mo vé 2 bd
phim dé. Diéu tho vi la hai nhéan vat do 1o
déng hoan toan khéc nhau, néu vai Long déu
dét trong Khi dan chim #ré vé la mét lam tac rét
dc thi trong phim Bén finh lai la mét vai thién.
Tét nhién, t6i ludn mong khan gié sé thich céc
vai dién cla toi.
% Nh6 lai vai dién “chdo Vigt Nam” trong
. phim Hai phia chan tréi 3 ndm vé rude, Lém
Vissay ndi tiéng Viét vén con khé khé khan, hién
tai, vén tr va khd néing néi tiéng Viét cua anh ra
LA | i 3 sao réi?
IE ¢ --

/ wiNge DEL
";“!!.'ﬁ l“"rlf Hai nam sau khi déng phim Hai phia chén
: - R e - £ tro, 16i dugc mai tham gia Khi dan chim 1 vé,

luc dé t8i doc tiéng Viét vén chua t6t, ngay ca
néi ciing rét kém. Thei gian déu, t6i phéi phy
thuéc vao ngusi phién dich nhiéu. D& hoc va
nhé duoc 16 thodi la rét khoé khan déi vai téi.
Dai l&n 18i nghi dén viéc bd cuéc nhung dao
dién Nguyén Danh Ding va phé dao dién
Tréin Hou Béc da dong vién va giop d& t6i rét
nhiéu. Téi dé ¢6 gdng va né lyc hét minh. Qua
ngdy, qua tuén, rdi qua thdng, t6i nhéan ra
minh d& hoan thanh vai dién loc nao khéng
bigt. Tuy nhién, trong khi moi ngudi vui vé lién
hoan sau méi ngdy quay thi t6i lai phéi & mét
minh trong phong dé doc thudc l6i thogi. D6
cing la céi c& dé 16i tranh nhing budi nhéu
(cudi). Bu lai, 2 bé phim sép t6i (cba dao dién
Dinh Tuén Vi va dao dién Le Hoang), toi da
c6 thé doc ki va ndm kich bén chéc chdn hon.

¥ Nhén vét Llong déu dét va méi finh don
phuong véi ba chd buén gé Kiéu Loan trong Khi
dan chim tr& vé dd mang dén cho anh nhing
trai nghiém gi@

Téi l6n len & Doc, noi khong 6 sy phén
biét giéi tinh, moi ngudi déu binh déng. Vé Viét
Nam, t6i duoc tréi nghiém va fiép xtc véi nhiéu
ngudi phy nir dimg & chic cao, lam chd, udng
bia, di choi muén va tan hudng cudc séng. Tai
sao khong? Tai ing ho diéu dé. Chung ta déu

/& G



Canh trong phim
Khi don chim tré vé phén 3

mong mudn c6 cudc séng hanh phic va
lom duoc nhiing gi minh yéu thich. Tai
dang chudn bi quay mét MV vé vén dé
nay dédy, bai hat véi tén goi T6i da sai,
moi ngudi xem va Ong hd nhé!

¥ Sinh ra va lén lén & nudc ngodi,
anh thdy c6 sy chénh léch nhu thé ndo
gita céch lom phim cua Viét Nam va thé
gi6i2 Theo anh, néng lyc sén xuét phim
cua thi truong Viét Nam nhu thé nao?

So véi céc nén dign anh phdt trién
trén thé gi6i va trong khu vyc, dién anh
Viet Nam con thua kém vé nhiéu mat.
Chéng han, cac bo phim Viét cho yéu
véin s& dung ki thuét long tiéng, trong
khi & Duc, tét cd céc phim déu duoc thu
&m tryc tiép, ngan sach danh cho cac
phim truyén hinh hay phim dién &nh ca
Viet Nam cing con nhiéu han ché.
Ngodi ra, diéu kién lam viec cda dién
vién Vit Nam con nhiéu khé khan. Tuy
nhién, theo 5i, hién nay dién anh Viét
Nam dang cé nhing buéc phét trién
manh mé, c6 sy d&i méi ca vé céch lam
phim cing nhu huéng tiép can khan gig,
nhiéu bd phim Viét dang ngay cang
duoc khdn gié hao hing dén nhan.
biéu nay da tao mét déng lyc lén cho
nghé si ching t6i ti€p tyc lao dong va
céng hién dé mang dén cho khan gig
nhing bd phim chét lugng va y nghia.

* Lam Vissay la nguoi da tdi, tr ca
hét, déng phim, séng téc nhac, viét
truyén... Anh c6 thé chia sé thém vé
nhing dam mé dé cia minh? N6 bdt
nguén tu déu?

Toi thich ding trén san khdu, du la
dé dién xudt hay ca hdt. Hién tai, toi

dang trién khai mét album va muén tim
mét nha sén xudt phu hop. D6 la gidc
mo cba t6i. Sang téc nhac cing nhu viét
truyén ngdn véy. Ban ndo cing déu cé
doan khéi dau, cao trao va két thic. D6
ld mot cach dé 16i thé hign ban than va
céch nhin cda minh.

% Chuyén viét séch thi thé nao?2 Cuén
séch cua anh dé cdp dén diéu gi? Anh cé
du dinh sé xudt bén cuén séch & déu?

Hién tai t6i dang hoan thanh vé kich
Higu dng canh buém va dy dinh s& hoan
thanh trong vong 2 thang téi. Téi dich v&
kich nay tU fiéng Dic sang fiéng Anh va
dién cung nhiing ngudi ban, dién vién
ngoai quéc ma t6i duoc gdp & Ha Nai.
Con vé cudn sdach, khi t6i hoan thanh
xong 100 bai tho t6i s& 6 gdng tim nha
xuét bén & Doc.

“* Neu xét vé wéi, anh cing khéng
con #é, nhung lai loo vao nhing thé
nghiém nghé thudt véi tét ¢ dam mé,
nhdng tréi nghiém dé mang lai nhong gié
tri séng ndo cho anh?2 Vi anh c6 bi “thiét
hai” gi trong cuéc choi dé khéng?

NHUNG PHIM LAM VISSAY
THAM GIA

dién Luu Trong Ninh)

Phim Dién anh: Bét lanh (vai chinh, . ~ Ll - N .
Béing khen ca Ban Giém khéo trong © Yo lom nhL\rng cay dqn guitar bng go.
¢ Téi nghi diéu do s& rét vui.

gigi Cénh diéu Vang)

Ngodi ra, con cé 2 dy én phim s&
khéi quay trong thsi gian t6i.

Cing doi luc t8i ty dét cau héi véi
con dudng minh dé chon. Buéc ngodt la
16 ném truéce, i dé quyét dinh chon
nghé dién vién thay vi lam nghé kinh
doanh méy tinh. Téi ciing khéng thé pho
nhén, tién la mét yéu t6 quan trong. Cac
ban hoc cta t6i hién gier dé c6 nha cia,
gia dinh va thu nhéap 8n dinh. Tai thi hai
long v&i dam mé véi céng viec minh dé&
chon. Dai lén, khi dién xong, c6 khan
gié néi véi 16i la ho da rét vui hodic toi
dé tao ngudn céam hing cho ho. Con gi
hon khi céng viéc cda minh lam cho
ngudi khac vui2

* Vay v&i nhing t6m huyét va say
mé dé, sau hai ném né lyc, Lém Vissay
cdm nhén nhu thé ndo vé thi truong hoat
déng nghé thugt & Viet Nam?2 Dy dinh léu
dai cda anh lo gi?

Téi cing khong chéc chén, nhung
mét khi con viec dé lam thi 16i sé & lai.
Téi cing dang dén chuong trinh giéi
thiéu cac nhac st hang déu Ha Nai véi
céc sang téc rieng cda ho, céi doé khién
16i réit vui v mudn tiép tyc duy tri. Téi rét
nhé @m thyc Doc nén mét giéic mo nda

i cOa 16i la m& mét quan an nhanh & Viet

: Nam. O dé, ching 16i s& phyc vy db an
Phim truyén hinh: Hai phia chén : nth{ nhc: nq?_ VE nhut‘l-g bhuorn\g vg’qu?n
1 (vai thr chinh), Khi din chim révé : 1USC €Ua 101, kem voi bia va mon dn

(vai chinh), Bén finh (vai chinh, dao : cOa Doc. Chong t6i da dét duoc tén cho

¢ cong ti la Imbiss XXL. Khi vé giar 16i muén

cé mét trang trai dé nudi ga, trong rau

¥ Cém on Lam Vissay!
THUC MIEN (Thyc hién)
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Nam nao cing vay, c méi d6 he
vé, cac bac phy huynh lai dau déu

tim phuong an quan li con trong
thang khéng dai ma cing chang
ngdn dy. Di du lich thi cing chi

3

dvoc vai ngay, cho vé qué véi 6ng
ba thi cing khéng an tam, hoc he
& truong thi so con b qua tai nén
cdc lép nang khiéu la sy lya chon
hang déu coa hau hét cac éng bs

ba me hién nay. Cé cung at pha

c6 cdu, réat nhiéu l6p nang khiéu
duoc mé ra, nhung khéng phai ai

cing biét lya chon duoc mét
chuong trinh hoc phu hop va cé
ich cho con minh.

NHIEU SU' LUA CHON
He né&m nay, nha Vén héa Thié
nhi TPHCM mé rét nhiéu Iép phdat

trién naing khiéu, lép béi dudng ki |

véi con em minh. Khéa hoc he thuong
kéo dai dén hét thang 8. Méi lép thuong
dugc sép xép tr 15 - 20 em trong
phong hoc véi cac trang thiét bi cén thiét.

Nha Vén héa Phy nit TPHCM ciing
mé céc l6p nhu: Ki thugt ché bign mén
an cho tudi teen, mé hinh nhdr

phy huynh va hoc sinh. Théng thusng,
méi khéa hoc s& kéo daii tr 7 - 10 ngay.
D6 la khodng thai gian cac em duoc tréi
nghiém trong méi truong ki luat quén
dai, téc phong nén nép nhu quén nhén,
séng ty lap, xa gia dinh.

trang tri, dan |en, muaq, thanh
nhac,... Viéc hoc ki néing két hop
dé& ngogi, sinh hogt héi trai ciing
la cach sinh hoat cia mot s6
trung t&m.

Puoc thyc hién lan ddu vao
nam 2008, chuong trinh hoc ki
quén déi do céc co quan, don vi
cta T.U Doan TNCS Hé Chi
Minh phéi hop véi cac don vi
quén déi dé tao duoc hiéu ing

16, thu hdt sy quan tam cla cé

Va

nang mém... Céc bé médm non F
thi c6 lép luyén chr dep, cac be 58

tiéu hoc, trung hoc co s& thi hoc
lam MC, choi dan, hoc thém
&m, nhay hién dai, luyén khieu
v0, ma ba lg, choi béng dé...
Tuy theo do tui, s& thich cla

con va théi gian lam viéc cla
cha me, céc béc phy huynh s&
lya chon I6p hoc phu hop nhét
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\  Név muén tap cho bé thdi
quen séng ty lap, trung thyc va
bigt ing x& 16t trong ddi séng xa
héi, biét cdm nhan va nhéan thic
duoc nhing diéu xdy ra xung
quanh ma khéng cé nhiéu thsi gian
choi cing con, phy huynh c6 thé
gui gém tré & nhing trung t&m ren
luyén ki nang séng.

Céc trai he tiéng Anh cing thu
hot duoc rdt nhiéu ban nhé tham




gia, 16i dé céc em c6 thé duoc wui choi,
biét cach sinh hoat tap thé va dac biét la
trau déi dugc khé& nang Anh ngi cla
minh. Nhiéu ném qua, Thanh Doan TP
HCM va Cau lac bd Quéc 1 Thanh nién
IYC dé 16 chic thanh céng trai he tiéng
Anh Sky. Céc em con dugc gioo luu véi
ngudi nuéc ngodi va giéi thigu van héa
Viét Nam cho ban be quéc té.

CHON SAO CHO PUNG?

Dé lya chon khéa hoc phu hop, truéc
hét bé me can hiéu ré ban tinh con minh,
xem tré c6 diém manh, diém yéu gi, tu
dé xdc dinh muc tigu béi du&ng cho con.
Chéng han, néu tré nhit nhét, ngai gico
fi€p, c6 thé cho bé tham gia céc nhém
dé& ngoai dé tang co hai két ban, hoc ki
nding giao tiép & hinh thic hoc ma choi...
Tuy tung do tudi dé chon linh vyc phu
hop nhung luén phdi dam bdo tigu chi
an toan va dé iré hiéu ré y nghia cla
viéc hoc ki néing dy. Déic bigt, phy huynh
khéng nén “chay dua” déng ki cho con
hoc hét 16p nang khigu nay dén lop
nang khiéu khéc. Ki nghi he suy cho
cung véan la dip dé tré vui choi chi khong

phai hoc ki the 3 khién cac bé bi ap lyc
vé viéc hoc, du dé la hoc nang khiéu.

“Néu muén cdc con hoc thém cdc
mén néing khiéu trong hé thyc sy cé ich,
b& me nén tim hiéu nhiing bé mén cho
phu hop nhét véi khé néng, s& thich
cba cde con. Con néu chi dé c6 ché gui
con thi cing phéi quan tam dén mong
mudn, nguyén vong cla con dé xép
lich vira phéi, khéng qua stc coa trg, vi
cdng viéc chinh cda con la hoc trén lép
va nghi ngoi chi ko phai l& & l6p nang
khi€u” chi Kiéu Van (Q1 TPHCM) chia sé
kinh nghiém.

Phy huynh nén trao déi véi con chon
cach nghi he thé ndo, chon hoc mén
nang khiéu gi va vu tién nhiong gi tré
thich dé thai gian cOa tré khéng bi du
thtra va tré sé cé tam li thodi mdi. B& me
cing khéng nén ki vong con phét trién
toan dién béng cach cho con hoc nhiéu
mén nang khiéu. Nang khigu phai xuét
phat tr khd néng cda tré, cho tré hoc
nhiéu du & céc mén tré thich thi tré vén
sé bi réi. Ty d6, kién thic bi du thira dén
dén nhing tac dong tam li nguoc lai
nhu: mét ngo, so di hoc, réi loan lo au,

trém cém.. vi khéng dép Ung duoc
mong mudn cda ba me.

Theo thac si tam li Nguyén Khéc
Higu: “Céc lép ki néng séng hay ngoai
khéa déu mang dén mot higu qua nhét
dinh cho cdc chéu sau khi tham gia. Tuy
nhién, nhimg lép hoc nay dién ra trong
thoi gian ngdn, né méi chi la gieo hat
gidng, con hat giéng dé c6 ré thanh théi
quen hay khéng phdi do qué trinh chaim
séc lau dai cta gia dinh. Phy huynh cén
phai hiéu, day khéng phai la khéa hoc
toan dién, gido dyc do moi th cho céc
chéu ma chi gido dyc mét s6 ki néing, bé
sung thém mét s& kién thic trong khodng
thoi gian nhét dinh. Vi thé, phy huynh
cén biét con minh da duoc gieo nhing
hanh vi, théi quen gi dé vé nha tiép tyc
béi dudng, nhiém vy gido dyc chinh vén
phéi ném trong tay phy huynh. Cha me
phai dinh huéng 18t ngay tir déu, muén
cho hoc ki luét, hoc ty lap, cham séc ban
than hay hoc tu duy séng tao thi chon
nhing 16p c6 néi dung gido duc theo
dong myc dich trén thi s& mang lai hiéu
qua 16t nhét”.

BAO ANH

BABOLICA XUA TAN NOI LO DA NHAN NHEO, CHAY XE

Ldio hoa da vd nkitng déu hiéu nhédn biétf som

Khi xuét hién cdc nép nhén,

RAN DA:

Nguyén Diu

t6 melanin, lam hinh thanh cac dém,

vét ran da, thém nam, da kém
san chdc, chdy xé, khé da... thi
do la lic ddv hiév ldo héa da
dang dén I ré.

Qué trinh lgo héa da dién ra theo
quy ludt ty nhién cba co thé. Theo thoi
gian, khi lan da bi 160 héa thi s& mét di
tinh dan héi, kém san chéc va dén xudt
hién cdc nép nhén, vét ran, chéy xé da,
céc vét tham ndm,... Do d6, chi em cén
lvu y quan sét va khéc phuc ngay
nhing déu higy nay.

DA CO NEP NHAN:

Déu hiéu déu fién c6 thé nhan biét
s lgo héa da la céc nép nhé va nép
nhan. Céc nép ndy xudt hién & nhimg
vung khéc nhau cia guong mét. Tinh

Anh minh hoa.
trang ndly gdip & it cd nhiing ngudi bi
lgo héa da.

DA B CHAY XE:

Sy chdy xé cia da khién mét di céc
duong néttrén da, lam da ching nhéo,
long léo va xé xuéng. Céc ving da
chay xé thuong bao gom: ving da dusi
mét, md, nguc, bung, dui va hay gép &
ngudi bi ldo héa da do tudi tac hodc &
phy n sau sinh.

Ran da la vét ran nhé cda ving da
mdng va yéu nhu: bung, dui, méng,
xudit hién nhng vét song song mau ds,
béng, doi khi gidng vét seo mau tréng.
Da bi ran c6 bé ngodi giéng nhu mét
dai det, véin soc hay nhing duong not
nhd.

Da khé

Nhing ngusi ngdi digu hoa nhiéy,
lusi ung nudc, khong bé sung day do
lvong vitamin va khodng chdt trong
khéu phan @n hogic sinh hoat thigu diéu
do khién da kho di trong thély.

DA SAM VA THAM NAM

Ném da, sam da duoc hinh thanh
béi nhiéu nguyén nhan, ngodi ly do lao
héa da thi con do tiép xdc véi énh néng
mat fréi. Céc tia cyc tim trong énh mdt
roi khién co thé tap trung sdn xudit sdc

Kem ngua nhén da Babolica ¢6 téc dun? dudng da, xdy dyng va tdi tao md

lien két cia da, giop chi em git gin duoc lan da tré trung, céing min, x6a m&

Babolica

méng thém tgo thanh ndm da, sam da.

Nghién cu vé véin dé ndy, céc nh
khoa hoc da chi ra réing, silica déng vai
trd quan trong déi véi qué frinh téng
hop protid coa mé lign két, trong d6 c6
collagen, elastin va gelatin. Vi vay, sy
syt gigm ham luong silica trong co thé
lisn quan fryc tiép dén sy giam ddan
collagen va céc protid cia mé lién két,
gdy nén tinh trang lgo héa da. Theo
nhiéu nghién ctu, dich chiét Ié tre chta
khodng 70% ham luong silica. D& phat
huy téc dyng 18t nhét cba silica ty nhién
trong dich chiét é tre, céic nha khoa hoc
da phdi hop céc thanh phén nay véi
mét s6 duoc ligu quy khdc nhu: natri
hyaluronate, MSM, tinh chét hat héng
hoa,... dé tgo nén cong thic toan dign
mang tén kem nga nhéin da Babolica.

KEM NGUA NHAN

nép nhdan va tinh trang nédm da, sam da.
Dién thoai tv van: 04.3775 7240 / 08.6264 7169
Truy cép trang web: http://dieutridachayxe.com dé biét thém théng tin
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Chong téi t6i ltalia dem theo loi dan
do coa anh ban nhiéu nam sinh séng
tai dat nuéc hinh chiée Ong réng, ai
cing c6 thé fim thdy nhimg mén an
mang thuong hiéu Y & bét c¢ dau trén
thé giéi nhung c6 mét diéu chéc chén
rang, chi khi thuéng thic kem, pizza,
mi 8ng... trong long nuéc Y thi moi
cham dén nhing gi tinh té nhét.

__

./u/la Roberfs an)pizza Y
frong phim' An,,Céu nguyen va Yéu

nhmg i V| ngotNga0

Ngodi khung cénh léng man,
Italia con néi tiéng véi

phong céch am thuc

dbc déo va tinh t&

quyén ri va béng vi gidc -
huong vi ngot ngdo, dam da...

hong t6i mé réng tém hén &n
udng, khém phda ém thyc
ltalia véi 16t c& sy hdo hic
ca nhiing ngudi lén déu dat
chén t6i dét nuéc cda nhiing cang frinh
kién troc ki vi tir thoi Phyc hung cung véi
nén dm thyc déc ddo, ndi tiéng khdp
toan cdu. Mén an la sén phém két finh
cla nhiéu yéu 16 nhu: van héa, tri tué va
tém huyét.. Véi nhing ngudi sanh ém
thyc, khi thuéng thic mét mén én la qué
trinh cam nhéan béng thi gidc - & sy bai
tri finh &, bang khou giéc - mui huong
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bBing nhu 6i anh ban téi da
néi, ban cé thé an mon Y & bét
G noi ndo nhung chi khi dat chén dén
déy, duoc chinh nhing ngusi déu bép
Y phuc vu, ngéi thuérng thtc mén &n
yéu thich, hit ha mui huong va con duoc
ngdm nghia nhing cé bé, cau bé mét
xanh biéc, to tron, xinh nhu bop bé dang
chén pizza & ban bén canh... méi tho vi
lam sco.

Néu ai ting xem bd phim An, Céu
nguyén va Yéu (Eat Pray Love) sé& an
tuong Vvéi cénh quay dién vien Julia
Roberts trong vai Elizabteh Gilbert -

£ ‘ﬁlJ-II 7

ngudi phy ni trong hanh trinh di fim kiém
céi t6i va hanh phic, ngdi & mét nha
hang ngodi troi ngay gita nuoe Y, say
mé& an mén mi Y Napolitan. M& déu
cénh quay, & ngém nhin mét déi finh
nhén dang say sua hén nhau, mét
thoang budn, nhung khi dia mi Y duoc
mang ra, ndi budn dy lép toc tan bién.
Dia mi Y nhu dua nhan vat chinh dén
moét thé giéi khac, tuyét dieu va déic biét,
ngon lanh va thom hdo hang. Bao dién
Ryan Murphy dé c6 mét tha thuat rét doc
déo la dung nhac opera dé léng cho
cénh nay. Doan trich Aria Queen of the
Night (NG hoang béng dém) cla vé&
nhac kich Cay séo than da lam ton lén




sy... than thénh cda dia mi. Nhin cach
Julia Roberts @n ngéu nghién, nhai nhén
nhé, doc séch, xem bdo, réi lai &n tiép,
that rét d& dang hiéu dugc réng & tai
nuéc Y, an udng la mét nghé thuat dinh
cao chi khéng chi don thuén la “an dé
song".

Am thyc Y khién ban phéi nghiéng
minh véi sy két hop hai hoa gita cac
huong vi. Pizza va mi éng dudng nhu tré
thanh mét biéu tuong ém thyc mang

phong céch Y. Chiéc banh pizza la sy
két hop hoan héo cda bét banh min, lép
vé bénh méng duoc nuéng déu tay tao
thanh l6p do gion thom ngon, phi phia
trén l& mot lép phd mai mozzarella vang
éng, béo ngéy va mét it I& thom. Chinh
vi sy hoa quyén mét céch tuyét vei gita
céc huong vi ma chiéc banh tré nén déc
bigt ndi tiéng. Ching t6i dé& <6 nhing
budi sding, du voi va véi nhfrng lich trinh
day dac, nhung khi dét chan xuéng
nhiing con phé ¢8 lat gach den, ngéing
mdt lén ngdm céc cong trinh & kinh cta
Rome lai nghe thoang thoang mui thom
ngdy ngdy cla pizza v mét quan &n
ndo d6. Khéng thé phd nhan, nguai Y rét
biét cach két hop nhiing logi thdo méc dé
lam phong pht thém cho céc cong thic
ndu nuéng déc déo cla minh. L&
rosemary la mét vi dy dién hinh, véi
huong vi thanh tao, ching khéng thé
thiu frong céc mén nuéng coa Y. Mot
binh tra ngdat huong div nhe ¢ l4
rosemary cing lam ban hodn toan ngéay
ngét. Hay basil - mét logi théo méc ciing
la nét ddc trung coa cée mon Y. Thudng
thoc vi ngot déc biét cia basil tan ra
trong miéng cung véi mét it s6t ca chua
va vai 8ng mi vaing luéc ki, chéng con gi
bang. Chinh tir nhiing két hop hai hoa va
déc déo gita céc nguyén phy lieu,

nhiing mui huong cda thdo méc ma mén
Y mang dén mét cém giae rét la, vua
thanh tao, vira ngdy ngét cho nhing
ngudi thudng thoc.

Con nba, néu khéng nhéc dén
Tiramisu trong danh sach nhing mén
banh tuyat voi & Y thi that la thigu sét.
Puoc bigt dén nhu mét mén banh ngot
fréng miéng ¢4 huong vi ngot thom hoa
quyén, day la mén én ndi tiéng va ua
thich trén thé gisi duoc tao thanh bai
tung tdng kem va banh x€p chéng xen
k& len nhau. Khi c&t mét miéng va ném
thd, ban s& cdm nhan duoc vi ngot va
mém, thom ca céc lép kem va banh tan
chay trong miéng.

Nuéc ltalia réng l6n, méi ving mién
lai c6 nhiing mén &n truyén théng, déc
déo khac nhau. Véi thei gian eo hep, chi
c6 ba ngay & day, chi do ding chan &
Tho dé Rome <8 kinh, dén qué huong
cba thap nghiéng Pisa va thanh phé néi
Venice nén ching 1éi tiéc hui hyi. Cuéi
cung, xin duoc nhéc dén mot dé an duoc
cé doan yéu thich va déng hanh véi
ching t6i trén moi néo dudng, dé la kem.
Khéch du lich dén déay &én kem que nhiéu
dén néi, mét sé ca hang ban dé luu

niém phdi treo bién bén ngodi: “Vui long
khong an kem khi vao day”. Ba ngay &
Y, t6i &n khong biét bao nhigu cay kem
8c qué trén nhing xe kem c6 mét khép
noi véi hang day kem dd mui vi: crema
Fiorentino, pistachio, vanilla... Cdn mié'ng
8c qué gion tan kem véi lép kem day,
béo ngdy, vi ngot thanh con dong |ai
trong 8 lanh lanh that hqp Véi nhfrng Vi
khach ludn chay dua véi thei gian & cac
diém du lich. Nhiing cra hang ban kem
ludn chat nich ngusi xép hang mua.
Mua kem xong ra via hé ding én hogic
vira di ngdm canh vira én kem. Ngay ca
ngudi Y cing vay, ho an kem say sua,
ding tim tym vira én vira néi chuyén.
Chia tay ltalia, ching téi len dudng
sang Thyy Si, réi Phdp, Dic.. nhung
chdng & dau c6 thé fim thdy mét que
kem ngon nhu kem Y. Dy vi ngot ngdio
cda nhiing mén ém thyc ltalia cing la
mét li do dé du khach tiép tyc quay tré
loi dét nuéc hinh chiéc ong. Trong khi
an kem tai dai phun nuéce Trevi, 16i da
kip ném mét déng xu xuéng dé va che
doi co héi s& duoc trd lai thanh phé
Rome c8 kinh.
CAM HA
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Thoi trang

- Théi trang ch

Y /me & bé véu

Bé gai sé trong that dang yéu va xinh xén khi dién nhing
chiéc dam hay bé quéan do cung phong céach va mau séc
véi me. Hay cung ngém BST thoi trang Me & Bé vé cung
xinh xan dvoc thiét ké béi MC Huyén Chau.

hai trang me & bé hién khong chi la trao luu cla
nhng phy n@ Viét uva thich ma né con duoc va
chuéng tai céc quéc gia khdc trén toan thé gidi.
Ban la mét ba me hién dai, luon tim céch gén
két, chia sé nhing diéu ngot ngdio nhét véi thién thén nhé
cOa minh. Hay lya chon mét bo dam déi xinh xén cho
minh va bé nhu mét cach thé hign déy y nghia finh yéu véi
con gdi minh!

Duéi de la mot vai goi y chon lya trang phuc me va
bé do chinh MC Huyén Chéu thiét k& va thé hién cung c6
con gdi vé cung dé thuong.

ANH THU
Trang phyc: HC BOUTIQUE
Nguéi méu: HUYEN CHAU & BE TRUC LINH
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Song

Ung ph va phong
ngua thich hop.

Lam thé nao dé day Iui bénh loang xuong?

LOANG XUONG LA Gi?

Loding xuong hay x8p xuong la mét
bénh [i, trong dé, mat dé xuong ngay
cang gidm dén é&nh huéng dén cdu tric
lam gidm stc chéng dé, sy chiv lyc cla
xuong. Bén trong xuong cta ching fa la
mét mang luéi lién két phic tap gita céc
khoang chét, khi méc bénh loéing xuong,
céc lien két nay s& tré nén thua thét hon
lom cho xvong yéu dén di. Mat do
khodng chét frong xuong thép s& lam
t&ing nguy co géy hodic ran nit xuong.

Tuy 6 céu tric cing cdp, gén nhu
khong thay déi sau khi trudng thanh
nhung thyc ra trong xuong ludn cé sy
trao déi, i tao va logi bé phén léo héa.
Nam va ng déu c6 nguy co bi lodng
xuong, tuy nhién, bé khung xuong & niy
nhd, it co bdp hon nam giéi nén dé bi
énh huéng manh bdi lodng xuong.
Loding xuong gdy nén viéc gidm chiéu
cao, gu lung, chdn thuong dui, cét séng,
héng, ngay cd khi khong véan déng
manh. Dac biét, sau thoi ki man kinh,
lvong estrogen gidm la nguyén nhan
gdy nén lodng xuong.

Estrogen l& hodc mén sén sinh cho
yéu & budng tring, cé énh hudng rét lén
dén sy phdt trién, duy tri, ti tao xuong,
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thic ddy qud trinh hinh thanh khung
xuong, bdo vé xuong khi phy n& mang
thai... Logi hodc mén nay con két hop véi
canxi, vitamin D va céc khodng chét
khac tham gia vao téi tao xuong, giop
duy tri do bén chéc va gitr can béng véi
qua frinh ty hdy cba xuong. Khi vao tudi
fien man kinh va mén kinh, estrogen
gidm kéo theo sy can béng gita chu
trinh thodi héa va tdi tgo xuong trong co
thé bi pha v&, déy nhanh t6c dé loding
xuong. Theo Higp héi Loding xuong Hoa
Ki, phy no tr tudi 40 tré di, cung véi
|ang estrogen thdp dén, Xxuong thodi
héa tr 0,5 dén 1%/nam.
PHONG NGUA LOANG XUONG RA SAO?
béi véi nhing truong hop bét dau
buéc vao giai doan lodng xuong hogic
muén phong ngia lodng xuong, céc
bac si chuyén khoa khuyén khich thyc
hién ché do tap luyén va dinh dudng phu
hop, bén canh dé, ngusi bénh c6 thé s
dung céc bién phap bé sung estrogen ty
nhién, chiét xuét tr thdo duoc an todn,
uu tién estrogen tr déu nanh. Trong déu
nanh cé chia isoflavon, chét cé téc dung
cho néi tiét 16 ni Estrogen. Viéc bé sung
ndi tiét t& ni ty nhién béng hinh thoc bé
sung thyc phém, khdu phén &n hang

ngdy thuong khong do cho co thé. Vi
véy, nhing sén phém duoc chiét xuét
tinh ché la gidi phdp an toan céan béng
gita nhu cdu dinh dudng va phong
bénh. Tuy nhién, khong phéi hoat chét
isoflavon frong déu nanh ndo cing c6
higu qua cho viéc tdi tao xuong, giém
fiéu xuong, né phy thudc vao hinh thic
chiét xuét, loai chiét xudt. Bénh nhan can
lya chon san phém bd sung phu hop va
hieu qud nhét véi sic khée.
ESTROMINERAL chua Isoflavone
duoc chiét xuét diic biét kr ddu nanh
(khéng qua bién déi gen), két hop
hai hoa véi men Lactobacillus, givp
phét huy téc dung néi tiét cia
Estrogen ty nhién 1t nhét va duoc
bé sung Calcium, vitamin D3, cao
méc fdc... Estromineral ¢c6 téc dung
gidp ngdin ngua, cdi thién céc trigu
ching man kinh (béc hda, d6 mé
héi, héi hép, khé ém dao, ldo héa
da...), ngén ngoa, lém giém nguy
co loding xuong va bénh tim mach,
chéng réi loan lipid méu...

............................................................


http://estromineral.com.vn/facts.html
http://estromineral.com.vn/facts.html

Kéé‘h? U hern
Sesulee UscH Nerns
NHUNG HiNH ANH

AN TUONG

Lan déau tién xudt hién tai Viéet Nam, Khéng gisi han -
Sasuke Viét Nam da nhan duoc nhiéu sy cho y bsi
day la mét mén an tinh thdn méi la, hdp dan danh

| cho nhing nguoi yéu thich thé thao. Cing xem lai

nhing hinh énh &n tvong cia san choi méi nay.
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