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áp lựC ghế nóng 

Chiếc ghế của giám khảo truyền hình 
thực tế vốn được ví là “ghế nóng” bởi áp 
lực không hề thua kém các thí sinh. Tuy 
giữ vai trò chấm thi nhưng ngược lại, 
giám khảo cũng bị khán giả “chấm điểm” 
rất sát sao. 

Nhạc sĩ Trần Tiến vốn được nhiều thế 
hệ yêu nhạc say mê vì rất nhiều ca khúc 
đi vào lòng người. Thế nhưng, việc anh 
thẳng thắn chê Trúc diễm trong chương 
trình Album vàng năm 2010 là trường hợp 
điển hình nhất của việc chưa thích ứng 

với vai trò mới. Lời nhận xét xác đáng của 
Trần Tiến đã giúp một nghệ sĩ trẻ bớt ảo 
tưởng về khả năng của mình, chỉ còn lại 
cô người mẫu Trúc diễm thay vì có thêm 
ca sĩ Trúc diễm. Nhưng nhà sản xuất và 
công chúng thì lại trở nên dè dặt hơn khi 
có ý định mời Trần Tiến làm giám khảo. 
Cách nói chuyện quá thẳng thắn của anh 
đôi lúc khiến thí sinh bị tổn thương... 

Những chương trình truyền hình thực 
tế không phải là cuộc thi chuyên môn 
quá khắt khe nên cần phải cân bằng giữa 
yếu tố giải trí và chuyên môn. Đó cũng 

Giám khảo truyền hình thực tế đanG là cônG việc “hốt bạc” 
của nhiều nGhệ sĩ. tuy vậy, khônG phải nGười nổi tiếnG nào 
cũnG có thể nGồi Ghế nónG một cách suôn sẻ. việc chấm thi 
trên truyền hình đòi hỏi nhiều yếu tố khác của Giám khảo bên 
cạnh trình độ chuyên môn. đôi khi, vai trò của Giám khảo Góp 
phần quyết định cho sự thành hay bại của chươnG trình. 

hay, dở
    nhờ giám khảo

Hoài Linh trên ghế nóng

NSƯT Chí Trung làm giám khảo trong 
chương trình Tìm kiếm tài năng Việt

là cảm nhận của khán giả khi xem NsƯT 
Chí Trung làm giám khảo Tìm kiếm tài 
năng Việt - Vietnam’s Got Talent. anh 
từng khiến khán giả say mê với cách diễn 
hài vô cùng duyên dáng nhưng khi ngồi 
ghế nóng, dường như anh quá hiền so 
với mong đợi của khán giả. Chí Trung 
từng làm giám khảo một số chương trình 
và được mọi người khen là rất công bằng, 
có vốn kiến thức, đặc biệt là khả năng 
biểu đạt bằng những câu nói hài hước để 
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làm nhẹ đi thất bại của người chơi. Nói 
hoa mĩ hơn thì cái chất nhân văn của 
Chí Trung khiến thí sinh không thấy tổn 
thương dù bị loại. Thế nhưng, có lẽ Chí 
Trung thiếu độ “quái” để tạo không khí sôi 
nổi cần có của một chương trình giải trí. 
Cách nói chuyện vần vè, thẳng thắn của 
anh mang lại không khí dễ chịu cho cuộc 
thi, nhất là lời an ủi dành cho các thí sinh 
bị loại, nhưng xét tổng thể thì Chí Trung 
hợp với các tiểu phẩm hài được chuẩn bị 
trước hoặc các talkshow cần độ tĩnh, ý tứ 
thâm sâu hơn là ngồi ghế nóng.

khi giám khảo là “điểm nhấn” 
Chương Trình 

Nhiều khán giả nhận xét, họ sẽ không 
xem chương trình Giọng hát Việt 2015 nếu 
thiếu Thu Phương, Mỹ Tâm và Đàm Vĩnh 
Hưng. Trong lúc các cuộc thi hát ngày 
càng nở rộ, các chương trình phải chia sẻ 
số lượng người thi có thực tài thì bộ ba 
giám khảo này thật sự là điểm cộng đáng 
giá của chương trình, bù đắp cho phần 
nhạt nhòa của thí sinh. Là người dày dạn 

kinh nghiệm trong showbiz và quá quen 
với ghế nóng của Giọng hát Việt, Đàm 
Vĩnh Hưng từng là giám khảo không đối 
thủ vì nhiều chiêu trò như: mời thí sinh 
kí hợp đồng với công ti giải trí riêng, đưa 
cả nhẫn kim cương ra chiêu dụ... Nhưng 
anh đã nhiều lần ngả mũ chào thua trong 
cuộc chiến giành thí sinh với Thu Phương. 
Không hứa hẹn nhiều về tiền bạc hay cơ 
hội nổi tiếng, Thu Phương nhấn mạnh các 
yếu tố chuyên môn bằng cách diễn giải dễ 
hiểu, có tính góp ý, xây dựng. Giọng nói 
nhẹ nhàng, đầy cảm xúc cùng với cách 
ứng xử tinh tế, đôi khi cũng rất quyết liệt, 
đầy ắp thơ ca và triết lí thâm sâu giúp cô 
“đốn ngã” trái tim thí sinh lẫn hàng triệu 
khán giả. Có thể nói, Thu Phương chính là 
yếu tố thành công nhất của Giọng hát Việt 
2015. 

Nghệ sĩ hải ngoại Hoài Linh giành 
điểm tuyệt đối khi ngồi ghế nóng các 
chương trình thực tế như: Gương mặt thân 
quen, Gương mặt thân quen nhí, Ơn giời, 
cậu đây rồi, Tìm kiếm tài năng Việt… anh 

được yêu mến bởi luôn làm việc có trách 
nhiệm. dù lịch chạy show vô cùng bận 
rộn nhưng Hoài Linh chưa bao giờ xao 
nhãng trách nhiệm của một giám khảo. 
Với danh tiếng và khả năng hoạt ngôn của 
mình, anh không bao giờ đưa ra lời nhận 
xét sáo rỗng cho qua, cũng không khen 
ngợi hoàn toàn mà luôn sâu sát, chi tiết và 
tinh tế. Những lời nhận xét của anh mang 
lại nhiều bài học nghề nghiệp đáng giá cho 
thí sinh cũng như kiến thức về nghệ thuật, 
văn hóa cho đông đảo khán giả. Điều đó 
lí giải vì sao Hoài Linh luôn là một trong 
những giám khảo được săn đón nhất hiện 
nay và xuất hiện trên rất nhiều đài truyền 
hình khắp cả nước. 

giám khảo Cũng Cần làm mới 

Các nghệ sĩ ngồi ghế nóng đều là 
những người có thâm niên hoạt động 
trong ngành nghệ thuật và có chỗ đứng 
nhất định trong lòng khán giả. Tuy vậy, 

(Xem tiếp trang 6)
PHƯơNG  PHƯơNG 

Thu Phương làm giáo khảo 
Giọng hát Việt 2015
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để ngồi ghế nóng không chỉ cần có gương 
mặt đẹp, chút tiếng tăm và những lời nói 
lọt tai. Giám khảo là người đưa ra các 
nhận xét cho thí sinh nên cần phải có ý 
kiến nhận xét đáng giá để mọi người phải 
lắng nghe. Nếu chỉ để làm đẹp cho hàng 
ngũ ghế nóng thì giám khảo tự đào thải 
mình ra khỏi cuộc chơi này. Thúy Hạnh 
là giám khảo có ngoại hình bắt mắt với 
nụ cười rạng rỡ và thường đầu tư trang 
phục khi ngồi trên ghế nóng Tìm kiếm tài 
năng Việt nhưng thường không có nhiều 
nhận xét đáng giá cho người xem. dù 
ngồi ghế giám khảo đến ba mùa liên tiếp 
nhưng Thúy Hạnh vẫn giậm chân tại chỗ, 
không hề có sự tiến bộ nào. Cô chỉ nói 

đơn giản: “Tôi thích tiết mục của bạn”, 
hoặc “Tôi đồng ý”, đôi khi xúc động rơi 
nước mắt v.v… Khán giả chờ đợi giám 
khảo có những nhận xét mang tính chuyên 
môn hoặc lời khen, chê linh hoạt, lọt tai. 
Nhưng các yếu tố này dường như quá khó 
với Thúy Hạnh. Cô thích hợp ngồi ở vị trí 
giám khảo cuộc thi người mẫu hoặc người 
đẹp nhiều hơn là chương trình tạp kĩ đòi 
hỏi kiến thức sâu rộng về nhiều loại hình 
nghệ thuật. 

Ngược lại với Thúy Hạnh là trường 
hợp của Lê Hoàng và Trác Thúy Miêu. 
Hai giám khảo này không có ngoại hình 
đẹp, có cá tính sắc sảo và giọng nói đôi 
khi còn hơi khó nghe. Thế nhưng, họ luôn 

mang lại những điều thú vị cho người 
nghe. Lê Hoàng là đạo diễn điện ảnh 
nhưng anh rất chịu khó tìm tòi, học hỏi khi 
ngồi ghế nóng Cặp đôi hoàn hảo, Bước 
nhảy hoàn vũ... anh không chịu chi phối 
bởi quan điểm “dĩ hòa vi quý” như nhiều 
người khác. dù các thí sinh là nghệ sĩ thân 
thiết thì Lê Hoàng vẫn luôn chấm điểm 
theo kiểu của mình. Từ trước đến nay anh 
vẫn là người duy nhất cho các thí sinh là 
người nổi tiếng điểm 7 hoặc 8. dù không 
ít lần gặp phải sự chỉ trích của các đồng 
nghiệp bị mình cho điểm kém, Lê Hoàng 
vẫn giữ nguyên quan điểm. 

Trác Thúy Miêu cũng là một trong 
những giám khảo gây xôn xao khi chị ngồi 

(Tiếp theo trang 5)

hay, dở
    nhờ giám khảo

Trấn Thành thể hiện nhiều cảm xúc trên ghế giám khảo
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ghế nóng Bước nhảy hoàn vũ 2015. dù vẻ 
bề ngoài cá tính và cách nói chuyện thẳng 
tưng nhưng chị lại tạo nên một màu khác 
biệt so với các gương mặt đã quen thuộc 
như Chí anh, Khánh Thi… Bước nhảy hoàn 
vũ ở nước ngoài thiên về kĩ thuật, mỗi đêm 
thi là một điệu nhảy. Trong khi đó, chương 
trình tại Việt Nam biến đổi thành nhiều chủ 
đề. Các thí sinh đưa vào nhiều câu chuyện 
phù hợp với chủ đề phim hoạt hình, truyện 
cổ tích… Là vận động viên dancesport từng 
tham dự sEa Games và là một người viết 
báo có tiếng, Trác Thúy Miêu đưa ra nhiều 
nhận xét sắc sảo có tính chuyên môn, thêm 
vào đó là cung cấp cho người đọc nhiều kiến 
thức văn hóa phong phú.

Vốn là nghệ sĩ hài hiện đang đắt show 
nhưng tuổi tác của Trấn Thành chính là 

điều tạo nên định kiến trong lòng công 
chúng khi anh làm giám khảo Tìm kiếm 
tài năng Việt 2016. Vậy mà anh đã hoàn 
toàn chinh phục khán giả sau vài buổi 
phát sóng. Nếu yêu mến Trấn Thành, khán 
giả đã biết anh từng được “thử lửa” qua 
các chương trình: Cười xuyên Việt, Hoán 
đổi… khá thành công. Nhưng có lẽ Trấn 
Thành và Tìm kiếm tài năng Việt đã có 
cuộc gặp gỡ tốt đẹp để cả hai cùng thăng 
hoa. Tuy tuổi đời còn trẻ nhưng Trấn 
Thành rất ham học hỏi. anh luôn cố gắng 
tự bồi đắp kiến thức cho mình mỗi ngày. 
Không chỉ ở lĩnh vực diễn xuất, nghệ sĩ đa 
tài này còn học thêm ngoại ngữ, các môn 
nghệ thuật khác như ca hát, nhảy múa… 
Nhờ đó, anh đã có nhiều cơ hội thể hiện 
mình hơn, đồng thời mang lại sinh khí 
mới cho chương trình Tìm kiếm tài năng 

Thúy Hạnh làm giám khảo trong 
chương trình Tìm kiếm tài năng Việt

Mỹ Linh làm giáo khảo chương trình
Gương mặt thân quen

Mỹ Tâm làm giáo khảo 
Giọng hát Việt 2015

Việt. do tính chất là chương trình tạp kĩ 
với nhiều thể loại đa dạng như: hát, múa, 
xiếc, ảo thuật… nên ở những mùa trước, 
ban giám khảo thường có sự phân công rõ 
ràng như: Huy Tuấn chủ yếu nhận xét về 
âm nhạc; Thành Lộc, Hoài Linh chú trọng 
kĩ năng biểu diễn sân khấu… Còn Trấn 
Thành lại có vẻ ôm đồm khi nhận xét tất 
tần tật. Và điểm duyên dáng của anh là 
khả năng hoạt ngôn và nhận xét vô cùng 
tinh ý. Có thể có người cho rằng Trấn 
Thành khoe mẽ, giành phần nói của người 
khác. Nhưng phải nhìn nhận công bằng 
rằng, kiến thức anh cung cấp khi ngồi ở 
vị trí giám khảo giúp ích rất nhiều cho thí 
sinh cũng như khán giả trong việc định 
hướng tư duy nghệ thuật. 

kếT: Nhiều người nhận xét chỉ cần 
nhìn vào ban giám khảo thì sẽ biết được 
độ nóng của chương trình. Ngoài việc mời 
được những tên tuổi nổi bật của làng giải 
trí thì nhà sản xuất cũng thể hiện “con 
mắt xanh” khi chọn được giám khảo phù 
hợp với vị trí ghế nóng. Không phải nghệ 
sĩ nào giỏi chuyên môn cũng có thể làm 
giám khảo và ngược lại, rất nhiều nghệ sĩ 
vốn ít nổi tiếng bỗng chốc được yêu mến 
hơn khi chấm thi trên truyền hình. Với 
những nghệ sĩ cá tính thì dù nhận phải 
nhiều ý kiến trái chiều nhưng sự góp mặt, 
góp lời của họ góp phần làm cho chương 
trình thêm sôi động, hấp dẫn. 

PHƯơNG PHƯơNG 
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Đó Đây

vTv giành giải ấn Tượng Tại hội báo Toàn quốC 2016

diễn ra trong ba ngày với nhiều 
hoạt động sôi nổi, Hội báo toàn 

quốc 2016 đã trao giải thưởng cho các 
khu vực trưng bày, bìa báo Tết và các 
tác phẩm hấp dẫn, ấn tượng. Ở khu vực 
trưng bày Báo Xuân ấn tượng, đặc sắc, 
gian trưng bày của Đài THVN xuất 
sắc giành 1 trong 3 giải a cùng với 
khối Báo chí Quốc hội và Hội Nhà báo 
Thành phố Hà Nội.  Đặc biệt, trong 10 
giải Chương trình phát thanh, truyền 
hình hấp dẫn, ấn tượng về chủ đề Đại 
hội Đảng Xii và Đất nước 30 năm đổi 
mới, Đài THVN được BTC trao 2 giải  
cho Tạp chí kinh tế cuối năm và Giao 
lưu nghệ thuật: Xuân biên cương - Nâng 
bước em đến trường. 

PV

sáng Tạo khởi nghiệp: 
sân chơi mới dành cho bạn trẻ 

Chương trình Sáng tạo khởi nghiệp là sự kết hợp hoàn hảo giữa 
truyền hình thực tế, talkshow, tài liệu và tạp chí tổng hợp. Sáng 

tạo khởi nghiệp hứa hẹn sẽ là một sân chơi thú vị và mang đến một 
bức tranh toàn cảnh về tình hình khởi nghiệp của giới trẻ Việt Nam 
hiện nay.

Với thời lượng 45 phút, chương trình bao gồm 2 phần: Tôi khởi 
nghiệp và Chuyến xe khởi nghiệp. Nếu như ở phần 1 - Tôi khởi nghiệp 

là những tin tức thì 
phần 2 - Chuyến xe 
khởi nghiệp lại khắc 
họa chân dung những 
người trẻ dám nghĩ 
dám làm với những 
câu chuyện sâu sắc, 
đầy màu sắc về hành 
trình khởi nghiệp của 
họ. Từ đó, khán giả 
sẽ rút ra cho mình 
bài học, kĩ năng hữu 
ích để giảm thiểu đến 
mức tối đa những lần 

thử - sai. Khán giả có thể đăng kí tham gia mạng lưới tương tác, làm 
cộng sự cho nhân vật mình yêu thích. 

Còn rất nhiều bất ngờ thú vị khác đang chờ bạn khám phá trong 
Sáng tạo khởi nghiệp lên sóng lúc 14h15 Chủ nhật trên kênh VTV1 
và 21h trên kênh VTV6 bắt đầu từ ngày 20/3. 

THu Huệ

sing my song sẽ đến việt nam

sing My Song là chương trình truyền hình thực tế 
tìm kiếm bài hát hay nhất Trung Quốc. Đây là 

sân chơi cho những ca sĩ - nhạc sĩ  khá giống chương 
trình Bài hát Việt. Chương trình có 3 vòng thi. Ở mỗi 
vòng, các ca khúc được 4 giám khảo lựa chọn sẽ được 
phối mới theo phong cách của từng giám khảo. Quán 
quân của chương trình là người có sáng tác nhận 
được nhiều bình chọn nhất từ khán giả xem truyền 
hình và hội đồng thẩm định bao gồm các phóng viên 
giải trí và biên tập viên âm nhạc. Các vòng thi của 
chương trình sẽ giúp cho thí sinh vừa hoàn thiện bài 
hát lẫn cách thể hiện ca khúc do chính họ sáng tác. 
iTV studios Global Entertainment (iTVs GE) công 
ti giữ bản quyền chương trình đã kí thỏa thuận hợp tác 
xây dựng phiên bản quốc tế cho chương trình Sing My 
Song - game show âm nhạc nổi tiếng ở Trung Quốc do 
star China sản xuất với đại diện Việt Nam là Công ti 
Cát Tiên sa. Nếu không có gì thay đổi, Sing My Song sẽ 
ra mắt khán giả Việt trong năm 2016.

T.NGa

Phó Thủ tướng Vũ Đức Đam thăm gian hàng Đài THVN

MC Tiêu Ngọc Linh của Sáng tạo khởi nghiệp
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VT
VTruyềN HìNH 

Đó Đây

hậu duệ Của mặT Trời liên tục xuất ngoại

Bộ phim 
truyền hình 

đang nhận được 
nhiều sự quan tâm 
của khán giả khắp 
châu Á sẽ có mặt 
tại Nhật Bản với 
giá 100.000 usd/
tập. Tuy phim 
mới phát sóng đến 
tập thứ 6 nhưng 
đã đạt kỉ lục 
28.5% theo thống 

kê của Nielsen Hàn Quốc. Bộ phim do đài KBs sản xuất được trang xem phim 
trực tuyến iQiyi trả 250.000 usd tới 300.000 usd/tập để khán giả Trung Quốc 
có thể xem phim sau khi ở Hàn phát sóng một tiếng đồng hồ. Trước cơn sốt Hậu 
duệ mặt trời, nhiều nước châu Á cũng lên kế hoạch mua bản quyền phim này. 
Các bản nhạc phim vừa ra mắt ngay lập tức được đón nhận nồng nhiệt, thống 
trị các bảng xếp hạng âm nhạc hàng đầu của Kpop. Hậu duệ của mặt trời được 
kì vọng sẽ tạo điểm nhấn cho làn sóng Hàn vang danh khắp thế giới như phim 
Nàng Dae Jang Geum, Vì sao đưa anh tới đã từng thành công trước đây. 

H.L (Theo Koreatimes)

siêu mẫu heidi klum tiếp tục 
đồng hành cùng projeCT runway

Vốn là một người mẫu danh tiếng, 
Heidi Klum luôn tạo ấn tượng với 

khán giả bởi vẻ ngoài quyến rũ, gợi cảm. 
Đặc biệt, Heidi còn chứng tỏ mình là một 
người đẹp đa tài trong những vai trò khác. 
Bên cạnh việc tham gia trong nhiều series 
truyền hình đình đám như: Sex and the 
City, How I Met Your Mother… cô còn 
làm host, MC, giám khảo chương trình 
thực tế, nhà thiết kế thời trang… Trung 
thành với vai trò giám khảo cho Project 
Runway từ năm 2009, siêu mẫu Heidi  
được coi là một trong những người quan 
trọng góp phần làm nên thành công cho 
chương trình. Project Runway đang rục 
rịch bước vào mùa tuyển sinh mới, Heidi 
sẽ tiếp tục đồng hành cùng chương trình 
với vai trò host kiêm giám khảo. 

V.K

Truyền hình internet ở đông nam á tăng sức hút

Hãng kinh doanh 
truyền hình trả tiền 

sky của châu âu vừa đầu 
tư 45 triệu usd cho dịch 
vụ truyền hình internet 
mới nổi ở Đông Nam Á 
là iflix. iflix ra mắt tháng 
5/2015 tại Malaysia, 
Thái Lan và Phillippines 

nhưng nhanh chóng thu hút một triệu 
người sử dụng. dịch vụ truyền hình 
này dự kiến sẽ mở rộng thì trường đến 
nhiều nước Đông Nam Á khác trong 
vòng vài tháng tới. Với một khoản tiền 
thuê bao nhỏ, người sử dụng có thể 

truy cập không giới hạn hàng ngàn giờ phim từ thư viện phim của Hollywood, 
chương trình truyền hình, phim truyện của địa phương và châu Á. Họ có thể 
xem truyền hình trên nhiều thiết bị như điện thoại di động, máy tính bảng…

G.T (Theo Variety)
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VT
VCHƯơNG

TrìNH Mới

Robocon là một sân chơi trí 
tuệ cao, nhằm khuyến khích 
khả năng sáng tạo của các 
bạn trẻ yêu khoa học kĩ thuật, 

góp phần vào sự phát triển của nền 

công nghiệp tự động hóa Việt Nam. Đi 
tìm năng lượng sạch - chủ đề mà BTC 
Robocon châu Á - Thái Bình dương đưa 
ra cho các đội tuyển năm nay được đánh 
giá là chủ đề có tính thực tiễn rất cao, 
giúp mọi người tăng cường thêm nhận 
thức về việc tiêu thụ năng lượng hiệu quả 
cũng như sử dụng các nguồn năng lượng 
sạch và tái tạo.

Điểm mới của Robocon năm nay là 
VTV digital sẽ tham gia quảng bá cuộc thi 
trên “môi trường số” để mở rộng đối tượng 
khán giả theo dõi và tạo ra tính lan tỏa. 
Để chuẩn bị cho Robocon 2016, từ tháng 
2/2016, BTC và Tổ thường trực robocon 
toàn quốc 2016 đã được thành lập bao 
gồm: BTC vòng loại khu vực miền Bắc, 
khu vực miền Nam và chịu trách nhiệm 
điều hành toàn bộ cuộc thi. Vòng Chung 
kết toàn quốc sẽ được tổ chức tại Trung 

tâm Thể dục thể thao tỉnh Ninh Bình vào 
tháng 5 sau khi kết thúc vòng chung kết 
khu vực miền Bắc và miền Nam. Bên cạnh 
việc cam kết hỗ trợ, phối hợp mọi khâu tổ 
chức để vòng chung kết Robocon Việt Nam 
2016 diễn ra thành công, tỉnh Ninh Bình 
cũng mong muốn sẽ thông qua cuộc thi 
giới thiệu được hình ảnh thiên nhiên, di sản 
và con người địa phương tới khán giả trong 
nước cũng như quốc tế. 

Bên cạnh các nội dung thi đấu, Ban 
Khoa giáo sẽ thực hiện chương trình Kỉ 
niệm 15 năm Robocon để nhìn lại của 
hành trình 15 năm robocon có mặt ở 
Việt Nam. Với cách thể hiện, góc nhìn 
mới mẻ, chương trình sẽ như một cuốn 
kỉ yếu sinh động với thời lượng dự kiến 
120 phút. Từ ý tưởng của đạo diễn Phan 

Huyền Thư, câu chuyện sẽ bắt đầu với 
trò chơi dân gian “con trâu lá đa nghé 
ọ” - một trò chơi đầu tiên có chuyển 
động mà mỗi đứa trẻ đều yêu thích, đến 
trò chơi dân gian rối nước, phát triển lên 
theo từng giai đoạn. Tiếp đó, giấc mơ 
“chuyển động” ngày nào của những cô 
bé, cậu bé được hiện thực hoá bằng cuộc 
thi robocon dành cho sinh viên và những 
đóng góp cho xã hội của chính các bạn 
sinh viên đã tham gia cuộc thi. 

Chia sẻ về ý tưởng cho chương trình 
đặc biệt kỉ niệm chặng đường 15 năm 
robocon Việt Nam, nhà báo Hà Trang - 
Trưởng Phòng KHCN cho biết: “Thách 
thức lớn nhất của các ekip thực hiện, 
chính là chương trình phải có nội dung 
tiêu biểu, chắt lọc của hành trình 15 năm 
robocon mà cách thể hiện, góc nhìn phải 
mới mẻ, không bị lặp lại các chương 
trình trước đó”.  

Các chương trình vòng loại khu vực 
và vòng chung kết Robocon 2016 sẽ 
được THTT trên VTV2 từ trung tuần 
tháng 4.

Hải yếN  
Ảnh: Hải HƯNG

&HàNH TrìNH 15 NăM
là cuộc thi hấp dẫn dành cho 
các sinh viên nGành kĩ thuật 

trên toàn quốc, cuộc thi sánG 
tạo robot việt nam 2016 còn là 

dấu mốc kỉ niệm chặnG đườnG 15 
năm Robocon do đài thvn đănG 

cai tổ chức.

Robocon 2016

Nhà báo Hà Trang (bìa phải)  
tác nghiệp tại Robocon 2015

Đội tuyển FR2 đến từ Đại học 
Sư phạm kĩ thuật Hưng Yên
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Thành viên Thứ Tư
Tuy vừa ra mắt được bảy số (tính đến 

đầu tháng 3/2016), nhưng Nhị thai thời đại 
nhanh chóng thu hút lượng khán giả khá 
lớn. Trong giai đoạn các chương trình thực 
tế về gia đình trên truyền hình Trung Quốc 
phát triển nhanh chóng thì Nhị thai thời 
đại gây “bão” bởi nhanh nhạy nắm bắt 
nhu cầu chuyển biến của xã hội. Nhị thai 
thời đại bắt đầu lên sóng ngày 1/1/2016, 
cũng là ngày đầu tiên Trung Quốc bãi bỏ 
chính sách “mỗi cặp vợ chồng chỉ sinh 
một con” kéo dài từ năm 1979 cho đến 
nay. Chính sách dân số mới cho phép các 
gia đình có thể sinh con thứ hai. Các gia 
đình trẻ phải đối diện với vấn đề này như 
thế nào? Đó chính là câu hỏi mà khán giả 
có thể tìm thấy khi xem Nhị thai thời đại. 

Đây là chương trình truyền hình thực 
tế gồm bốn gia đình người nổi tiếng như 
nghệ sĩ, vận động viên… Họ đã có một 
con và sẽ đón nhận thêm một thành viên 
mới, nhỏ tuổi và khác giới tính với em bé 
lớn trong nhà. Thành viên thứ tư là các em 
bé của gia đình bình thường, trải qua các 
vòng tuyển chọn để được trải nghiệm cuộc 
sống “làm con của sao” trong một thời 
gian ngắn. Gia đình bốn thành viên được 
tham gia nhiều hoạt động cùng nhau như: 

sinh hoạt hàng ngày, đi chơi công viên, 
tổ chức sinh nhật, đi thăm họ hàng v.v… 
Thông qua các sự kiện đó, từng thành viên 
sẽ thích ứng với mô hình gia đình mới. 
Chương trình được xây dựng khá chân 
thật, với nhiều góc quay đa dạng và kịch 
bản hấp dẫn nên mang đến nhiều cung bậc 
cảm xúc, lo lắng, nụ cười lẫn nước mắt… 
cho người xem. 

họC làm Cha mẹ lần nữa
sự xuất hiện của gia đình diễn viên 

Tào dĩnh và Vương Bân trong Nhị thai 
thời đại đã tạo sức nóng cho chương trình. 
Vì từ khi sinh con trai Vương Tử Hàm 
năm 2011 đến nay Tào dĩnh hầu như ít 
tham gia nghệ thuật. Cô dành toàn bộ thời 
gian để chăm sóc con. Đây được xem là 
lần trở lại chính thức của cô và cũng là 
lần đầu tiên cô tiết lộ cuộc sống riêng với 
khán giả. Cùng tham gia chương trình 
với Tào dĩnh có gia đình nghệ sĩ gạo cội 
Phan Trường Giang, vợ chồng vận động 
viên olympic dương uy và dương Vân… 
Khán giả không chỉ được xem những lát 
cắt cuộc sống đời thường của nghệ sĩ mà 
còn xem quá trình họ thích nghi với môi 
trường gia đình mới.

Nuôi nấng một đứa con đã khó, khi 
có thêm đứa con thứ hai thì cha mẹ phải 

đối diện với nhiều thử thách hơn. Vì thế, 
Nhị thai thời đại ra đời nhằm giúp các 
ông bố bà mẹ hiểu hơn về cuộc sống bận 
rộn với hai thiên thần nhỏ. Chương trình 
không khai khác mối quan hệ giữa nghệ 
sĩ và con cái của họ mà tập trung phát 
triển các tình huống giữa gia đình và 
thành viên mới, từ đó họ bộc lộ tính cách 
và thể hiện quan điểm giáo dục của gia 
đình mình. Gia đình nhỏ sẽ phải thay đổi 
cuộc sống như thế nào? Bố mẹ làm thế 
nào cân bằng giữa công việc và chăm sóc 
con cái? Khi hai con cãi nhau, tranh giành 
đồ chơi thì bố mẹ phải phân xử ra sao?... 
dù đã làm cha mẹ nhưng người nổi tiếng 
trong chương trình đều có nhiều đắn đo 
khi quyết định tăng thêm nhân khẩu cho 
gia đình. do cuộc sống hiện đại quá bận 
rộn, họ không rõ mình có thể chịu thêm áp 
lực khi sinh con thứ hai hay không. Khi 
tham gia chương trình, họ có được nhiều 
trải nghiệm quý giá để vun đắp cho tổ ấm. 
Vì thế, không chỉ có con cưng của các gia 
đình tập làm anh chị, chia sẻ cuộc sống 
với các em nhỏ, mà bố mẹ cũng được thử 
thách làm cha mẹ lần thứ hai.

G.TrúC (Theo Sina)

VT
VCHƯơNG 

TrìNH Mới

Thử… làm con 
của “sao”

bốn em nhỏ đã trải qua nhiều 
vònG tuyển chọn Gắt Gao để 
làm thành viên của bốn Gia đình 
nGười nổi tiếnG tronG chươnG 
trình truyền hình thực tế Nhị 
thai thời đại (tạm dịch: khi nhà 
có hai con). chươnG trình mới 
của đài truyền hình bắc kinh 
(trunG quốc) manG lại nhiều bài 
học sốnG độnG cho nhân vật và 
khán Giả. 
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Cùng là show truyền hình thực 
tế có mục đích tìm kiếm 
những người mẫu triển vọng, 
vậy The Face có gì khác so 

với Next Top Model đã vô cùng nổi 
tiếng trước đó? Về nội dung, The Face 
không khác nhiều so với chương trình 
Next Top Model, nhưng kết cấu cuộc thi 
dễ khiến khán giả liên tưởng đến The 
Voice. Nếu như ở Next Top Model, các 
thí sinh được thực hiện các thử thách 
cùng nhau dưới sự chỉ dẫn của ban 

nếu như tyra banks được biết đến với 
chươnG trình nổi tiếnG america’s Next top 
Model thì đối thủ của cô - naomi campbell 

cũnG đanG sở hữu một chươnG trình thực tế 
về nGhề nGười mẫu hấp dẫn khác có tên the 

Face. nếu khônG có Gì thay đổi, the Face phiên 
bản  việt bắt đàu tuyển sinh vào thánG tư và 

lên sónG tronG thánG bảy trên kênh vtv3.

sắp tới 
Việt Nam

Phiên bản Thái Lan

The Face phiên bản Anh

VT
VCHƯơNG
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giám khảo thì trong The Face, các 
cô gái sẽ được chia vào ba đội do 
ba siêu mẫu hàng đầu dẫn dắt. Họ 
không chỉ ganh đua với đội bạn 
mà còn phải tranh giành quyết liệt 
tấm vé an toàn với chính thành 
viên trong đội của mình. Tính 
cạnh tranh vì thế cũng được nhân 
lên gấp bội.

Với mục đích tìm ra gương mặt phù 
hợp nhất cho thương hiệu tài trợ nên The 
Face không hạn chế khi lựa chọn thí 
sinh. Có những thí sinh đã có nhiều kinh 
nghiệm làm người mẫu nhưng cũng có 
những người đến với chương trình như 
một tờ giấy trắng.

Tuy sinh sau đẻ muộn nhưng The 
Face đã quy tụ được những huấn luyện 
viên là các siêu mẫu hàng đầu như: 
Karolina Kurkova, anne V, Coco rocha, 

Lydia Hearst, Erin o’Connor, Caroline 
Winberg, Nicole Trunfio… Nếu Tyra 
Banks được biết đến như một giám khảo 
hiền lành và vui tính thì Naomi - người 
sáng tạo The Face lại bị nhận xét là khó 
kiềm chế cảm xúc. 

Cuối năm 2015, sau khi trên fanpage 
Việt Nam của siêu mẫu Naomi Campbell 
tiết lộ thông tin The Face sẽ đến Việt 

Nam, mới đây BTC chương trình 
The Face Việt Nam đã chính thức 
xác nhận thông tin. Thông thường, 
ở phiên bản quốc tế khác như: 
Canada, Pháp, Nam Mỹ, châu 
Á, châu Phi... siêu mẫu Naomi 
Campbell vẫn giữ vai trò điều 
hành sản xuất như bản Mỹ nhưng 
chỉ xuất hiện với vai trò khách 

mời. Vì vậy, với thông tin  The Face sẽ 
tới Việt Nam, câu hỏi đang gây tò mò 
nhất là, liệu Naomi Campbell có tới 
Việt Nam và ai sẽ được chọn để ngồi 
vào vị trí huấn luyện viên? Một số 
khán giả đã dự đoán về dàn giám khảo 
sẽ đảm nhận vai trò cầm cân nảy mực 
nếu có The Face phiên bản Việt như: 
Hà anh, Thanh Hằng, Xuân Lan, Võ 
Hoàng yến...

Bảo Ly



13

VT
VCHƯơNG

TrìNH Mới

Bộ phim Gia phả 
của đất được 
chuyển thể từ 2 
tiểu thuyết nổi 

tiếng Thủy hỏa đạo tặc 
và Đồng sau bão của 
nhà văn Hoàng Minh 
Tường. Đây là hai tác 
phẩm đã được tặng 
thưởng Văn học thời kì 
đổi mới 1985- 2010 cho 10 tiểu thuyết 
hay nhất về nông thôn - nông nghiệp do 
Hội NVVN và Bộ NN&PTNT trao 
tặng. Phim khắc họa một bức tranh về 
nông thôn Việt Nam qua hai thập kỉ, từ 
năm 1980 đến nay. Cuộc sống của một 
làng quê Bắc bộ tưởng chừng như thanh 
bình, yên ả nhưng lại ẩn giấu rất nhiều 
cơn sóng ngầm, dữ dội và đầy nghiệt 
ngã. Làng quê ấy cũng giống như một 
đời người, có buồn vui, yêu giận, có 
một gia phả của riêng mình, gia phả 
được viết bằng số phận của biết bao con 
người trong thời kì trở mình đổi mới. 

Ngay từ khi đưa ra ý tưởng, tác 
giả tiểu thuyết - nhà văn Hoàng Minh 
Tường; người chắp bút chuyển thể kịch 
bản phim - đạo diễn Tất Bình và NsƯT 
Quốc Trọng - người đảm nhận vai trò 
đạo diễn bộ phim đã có sự trao đổi bàn 
bạc cẩn thận và cụ thể trong suốt quá 
trình xây dựng kịch bản. NsƯT Trần 
Quốc Trọng cho biết: “Chúng tôi đã làm 
việc trên tinh thần tôn trọng và cố gắng 
chuyển tải những nội dung quan trọng 

nhất của nguyên 
tác. Đó là cái nhìn 
toàn diện về  bức 
tranh nông thôn 
miền Bắc vật vã 
chuyển mình sau 
30 năm chiến tranh. 

Đây sẽ là góc nhìn đa chiều, phức 
tạp về một nền văn hóa truyền thống 
nông nghiệp lúa nước”.

Gia phả của đất được VFC đầu tư 
tỉ mỉ, công phu với quãng thời gian 
sản xuất kéo dài gần 2 năm đã chuyển 
tải những nội dung quan trọng nhất 
của nguyên tác, đồng thời phát triển, 
sáng tạo thêm để tạo nên 38 tập phim, 
với những mảnh đời, những thân phận 
người dân nghèo gắn bó cả cuộc đời với 
đồng ruộng. 

Đoàn làm phim khá kì công về mặt 
tạo hình, phục dựng bối cảnh làng quê 
Việt Nam ở những năm 70 của thế kỉ 
trước như phải lựa chọn nhiều vùng quê 
khác nhau để tạo nên một vùng nông 
thôn Bắc bộ điển hình. Thôn Thanh 
Bình, xã Thanh Thọ, huyện Ý yên, Nam 
Định là một trong những địa danh còn 
giữ lại được nhiều nét cổ xưa của làng 
quê Việt Nam, đây vốn là nơi từng thực 
hiện nhiều cảnh quay của của bộ phim 
chính luận Bí thư tỉnh ủy và cũng được 

sử dụng làm bối cảnh chính của bộ phim 
Gia phả của đất. Đặc biệt, Gia phả của 
đất cũng là một trong những bộ phim 
đầu tiên VFC đã sử dụng công nghệ 
chỉnh màu hiện đại, nhằm mang lại hiệu 
ứng tốt nhất về hình ảnh, không khí làng 
quê với không gian và thời gian trải dài 
suốt nhiều thập kỉ. 

Cũng như trong rất nhiều bộ phim 
chính luận về đề tài nông thôn trước 
đây của mình, đạo diễn, NsƯT Quốc 
Trọng rất kĩ tính trong việc lựa chọn 
dàn diễn viên cho bộ phim Gia phả 
của đất. Những gương mặt gạo cội 
như NsƯT Hoàng Hải, NsNd Minh 
Châu, NsƯT Đỗ Kỷ, NsƯT Đình 
Chiến, NsƯT Phú Đôn với kinh 
nghiệm diễn xuất và vốn sống dày 
dặn sẽ mang đến những hình ảnh 
người nông dân vô cùng sống động. 
Bên cạnh đó, những diễn viên trẻ 
như danh Tùng, Đàm Hằng, Huyền 
Trang… cũng hi vọng sẽ đem lại 
những cảm xúc mới mẻ cho khán giả 
xem phim. 38 tập phim Gia phả của 
đất sẽ là điểm hẹn cho những khán giả 
vốn yêu mến dòng phim chính luận 
về đề tài nông thôn trên VTV và cả 
những người yêu thích văn học. 

HiềN NGuyêN 

Ảnh: VFC cung cấp

Tiểu thuyết nổi tiếng về nông thôn
lên màn ảnh nhỏ

Xu hướnG chuyển thể nhữnG 
tác phẩm văn học lên màn 

ảnh nhỏ đã Xuất hiện từ lâu, 
với nhiều bộ phim thành cônG 

như: Ngõ lỗ thủNg, đàN trời, đất 
phươNg Nam… khai thác “mỏ 

vànG” vô tận của văn học, bộ 
phim gia phả của đất - lên sónG 

lúc 20h40 thứ tư, năm, sáu hànG 
tuần từ nGày 24/3 trên kênh vtv1. 

Cảnh trong phim Gia phả của đất
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Với mong muốn đến gần 
hơn với khán giả Việt 
Nam, các kênh: aFC, 
diVa, da Vinci 

Learning và outdoor Channel 
phối hợp với đơn vị đại diện 
là Thaole Entertaiment tổ 
chức buổi ra mắt tại Hà Nội 
vào ngày 15/3 vừa qua. Buổi ra mắt đã 
giới thiệu những chương trình đặc sắc, 
tiêu biểu của từng kênh cùng kế hoạch, 
chiến lược quảng bá bốn kênh tại thị 
trường Việt Nam năm 2016.

kênh truyền hình aFc ra mắt từ 
năm 2005, đến nay đã có mặt trên 10 
vùng lãnh thổ trong khu vực, mang 
đến cho khán giả các thể loại chương 
trình đa dạng, từ chương trình thực 
tế, phong cách sống cho đến du lịch 
khám phá. Đại diện của aFC, bà Elise 
Ching - Giám đốc nội dung của scripps 
Networks interactive châu Á - Thái 
Bình dương cho biết: “Trong thời gian 
tới, aFC sẽ đưa người xem đến gần 
hơn với những trải nghiệm về ẩm thực 
thông qua hình thức nấu ăn với đầu 
bếp nổi tiếng. Năm ngoái, aFC vinh 
dự mời hai đầu bếp nổi tiếng là ian 
Kittichai và Martin yan đến Việt Nam 
để tham gia chuyến đi quảng bá. Hơn 
400 thực khách được trải nghiệm những 

món ăn độc đáo có một không hai tại 
Khách sạn Equatorial cùng với đầu 
bếp Martin yan. Đầu bếp nổi tiếng của 
Thái Lan - ian Kittichai chiêu đãi thực 
khách những món ăn Thái độc đáo tại 
Khách sạn sheraton saigon Hotel and 
Towers”. Trong năm 2016, khán giả của 
kênh sẽ có cơ hội được tiếp cận với 

những đầu bếp nổi tiếng 
từng xuất hiện 

trong nhiều 
chương trình 

của aFC. 

diva là 
kênh truyền hình 

giải trí hàng đầu 

dành 
riêng cho phái 
nữ, đầy những 
sắc thái vui 
tươi, nhiệt huyết, tràn đầy năng lượng. 
Nội dung của kênh diVa bao gồm 
những bộ phim đặc sắc, các chương 
trình truyền hình thực tế phong phú và 
các bộ phim điện ảnh đang nổi. Theo 
ông scott McKenzie - đại diện kênh, 
chương trình How Do I Look? Asia của 
kênh diVa hiện đang tuyển sinh cho 
mùa mới cùng với người dẫn là gương 
mặt được giới trẻ yêu thích - Jeanie 
Mai, sẽ được quay ở Việt Nam và khán 
giả Việt có thể đăng kí tham gia chương 
trình. 

da vinci learning là kênh truyền 
hình dành cho: con cái, cha mẹ và người 
lớn tuổi. da Vinci Learning mở ra kho 
tàng giáo dục cho cả gia đình bằng cách 
cung cấp một môi trường giáo dục an 

toàn và độc đáo với nhiều nội dung đa 
dạng, từ lịch sử, xã hội tới hóa học hay 
vật lý, mang đến nhiều kiến thức và kĩ 
năng cho thiếu nhi. Đại diện kênh da 
Vinci Learning bật mí, sắp tới kênh 
cũng sẽ cố gắng tổ chức một sự kiện 
dành cho các em thiếu nhi  Việt Nam để 
các em tự mình trải nghiệm những điều 
được học từ các cuộc thí nghiệm của 
kênh da Vinci Learning.

outdoor channel là kênh truyền 
hình giải trí thể thao dành cho đối tượng 
chủ yếu là khán giả nam với nội dung 
độc đáo và không trùng lặp về các môn 
thể thao giải trí ngoài trời và thám hiểm. 

Theo bà Candy Lim, 
người điều hành kênh 
outdoor tại châu Á, 
các nội dung nổi bật 
được yêu thích nhất trên 
outdoor là: giải trí, đua 
xe, câu cá, các pha hành 
động mạo hiểm và hành 
trình phiêu lưu khám 
phá. Người dẫn chương 

trình, nhà bảo tồn động vật hoang dã, 
trinh sát viên, ivan Carter sẽ đến Hà Nội 
nhằm tuyên truyền bảo vệ động vật hoang 
dã và tổ chức buổi kí tặng Carter’s W.a.r 
của kênh oC vào Ngày Trái đất (20/4). 
Đặc biệt, outdoor sẽ có chương trình 
tham gia dự thưởng xoay quanh X Games 
Texas 2016 và một cặp vé độc quyền 3 
ngày trải nghiệm XGames sẽ dành tặng 
khán giả Việt Nam. Người trúng giải sẽ 
được bay sang Mỹ, Texas và có cơ hội 
được đến các hệ thống trường đua của Mỹ 
(CoTa) bao gồm các lễ hội và các buổi 
nhạc sống, các giải đấu mới, xem trực tiếp 
Cuộc đua off-road Truck racing, Major 
League Gaming và BMX, skate và Big 
air, cùng nhiều chương trình khác. 

THu Huệ

Trải nghiệm thú vị với
4 kênhtruyền hình 

quốc tế

asian Food channel (aFc), diva, 
da vinci learninG và outdoor 
channel hd (oc) là nhữnG kênh 
truyền hình quen thuộc trên hệ 
thốnG truyền hình cáp, kĩ thuật 
số, vệ tinh được nhiều khán Giả 
việt nam yêu thích bởi nội dunG 
mới lạ, hấp dẫn.

Ông Trần Hùng - Phó trưởng ban Biên tập 
truyền hình Cab phát biểu tại buổi ra mắt
Ảnh: Hải Hưng

Chương trình Carter’s W.A.R của kênh OC

VT
VBạN

Có BiếT
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TELEFiLM 2016 được tổ chức 
tại Hà Nội với quy mô 350 gian 
hàng của hơn 200 đơn vị đến 
từ 15 quốc gia và vùng lãnh thổ 

trên thế giới. Đây là thị trường hứa hẹn sẽ 
có nhiều cơ hội tuyệt vời cho các doanh 
nghiệp trong ngành tham gia giao lưu và 
tìm kiếm đối tác, khách hàng.

Các nội dung được giới thiệu, tổ 
chức tại Triển lãm Quốc tế Phim và 
Công nghệ Truyền hình gồm: Chương 
trình truyền hình; Format Truyền hình; 
Quảng cáo truyền hình; Kĩ thuật truyền 
hình; dịch vụ giá trị gia tăng và hỗ trợ; 
Quản lí, đào tạo và nghiên cứu chuyên 
ngành; Công nghệ truyền thông; Hội 
thảo chuyên ngành.

Trong thời gian diễn ra triển lãm, Ban 
tổ chức sẽ đưa ra nhiều hoạt động bên lề 
hấp dẫn: giao lưu với đoàn làm phim, trò 
chơi có thưởng..., dự kiến sẽ có các hoạt 
động do Trung tâm sản xuất Phim truyền 
hình - Đài Truyền hình Việt Nam, Ban 
Thanh thiếu niên, sCTV và VTV digital 
phụ trách.

Ông Trần Bình Minh - Ủy viên Trung 
ương Đảng, Tổng giám đốc Đài THVN 
cho rằng, triển lãm là nơi quy tụ các đơn 
vị sản xuất, kinh doanh phân phối nội 
dung, chương trình thiết bị và công nghệ 
phim truyền hình… TELEFiLM là dịp để 
các đơn vị chuyên ngành, các Đài truyền 
hình giao dịch mua bán, đồng thời tìm 
kiếm cơ hội hợp tác, gặp gỡ và chia sẻ 

kinh nghiệm về các lĩnh vực liên quan, 
giúp các nhà chuyên môn trong nước có 
điều kiện tiếp nhận tại chỗ và học hỏi 
về quy trình làm phim, tác phẩm nghệ 
thuật, tổ chức sản xuất theo hướng chuyên 
nghiệp, cập nhật các thông tin mới nhất về 
công nghệ, kĩ thuật và thiết bị truyền hình, 
mở ra cơ hội lớn hơn cho nhiều dự án tiềm 
năng… Với ưu thế về sức hấp dẫn vốn có 
của thị trường gần 100 triệu khán giả, nền 
kinh tế đang phát triển nhanh chóng cùng 
nhu cầu tăng nhanh về lĩnh vực truyền 
thông, truyền hình, Đài THVN nhiệt liệt 
chào đón sự hưởng ứng của đông đảo các 
đơn vị truyền hình, truyền thông, cơ quan, 
doanh nghiệp, đối tác trong và ngoài nước 
tham gia sự kiện này.

TELEFiLM 2016
sẽ mang tới nhiều cơ hội…

triển lãm phim và cônG nGhệ 
truyền hình việt nam đã trở 

thành một sự kiện lớn khônG chỉ 
đối với nhữnG nGười làm truyền 

hình mà đối với đônG đảo khán 
Giả việt nam. sau các kì tổ chức 

thành cônG, teleFilm 2016 được tổ 
chức từ nGày 13 đến nGày 15/7/2016 
tại trunG tâm triển lãm quốc tế 

(i.c.e) 91 trần hưnG đạo - hà nội với 
nhiều nội dunG mới. 

Gian hàng của VTV tại Telefilm 2015

VT
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đối tượng tham dự  
teleFilm 2016: 
1. Cơ quan nhà nước, trung tâm nghiên 
cứu, đào tạo, các đơn vị quản lí, các 
hiệp hội về lĩnh vực truyền hình. 
2.Các kênh truyền hình, đài phát thanh, 
truyền hình khu vực và địa phương. 3.
Các hãng truyền thông và truyền hình 
thế giới và khu vực.
4.Các đơn vị sản xuất phim quảng cáo, 
phim truyện, tài liệu, khoa học, giải trí. 
5. Các đơn vị kinh doanh phân phối, 
giới thiệu bản quyền, format. 
6. Các đơn vị khai thác dịch vụ về nội 
dung, dịch vụ giá trị gia tăng trong lĩnh 
vực phim và công nghệ truyền hình.
7.Các đơn vị sản xuất kinh doanh phân 
phối thiết bị, công nghệ, phần mềm. 

8. Các đơn vị liên quan khác.

ngành hàng trưng bày:
1. Các chương trình truyền hình.
 2. Các loại phim truyền hình.
 3. Quảng cáo truyền hình.
 4. Bản quyền và format.
 5. Dịch vụ giá trị gia tăng và hỗ trợ.
 6. Kĩ thuật, công nghệ truyền thông, 
truyền hình.
 7.Các phần mềm và giải pháp công 
nghệ.
 8. Quản lí, đào tạo, nghiên cứu chuyên 
ngành. 
9. Các sản phẩm, dịch vụ liên quan 
khác. 

các hoạt động bên lề (dự kiến):
1. Hội thảo chuyên đề về bản quyền 
truyền hình
2. Hội thảo chuyên đề về xu hướng 
phim truyền hình trong tương lai và vai 
trò của phim truyền hình
3. Hội thảo chuyên đề về tính văn hóa 
và nghệ thuật của phim quảng cáo tại 
Việt Nam
4.Hội thảo chuyên đề về công nghệ 
truyền hình
5. Giao lưu với những diễn viên điện 
ảnh, nhà làm phim, đạo diễn, quay 
phim nổi tiếng trong nước cũng như 
quốc tế, kèm các nội dung biểu diễn 
nghệ thuật, tổ chức biểu diễn về ca 
nhạc, tạp kĩ.

PV
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Xin chào chị Tùng Thư, chuyên mục 
El Nino lịch sử đã ra đời như thế nào?

- Với công việc sản xuất các chương 
trình bản tin thời tiết, khí hậu hàng ngày, 
chúng tôi liên tục theo dõi các số liệu của 
Việt Nam và thế giới và nhận thấy rất 
nhiều dấu hiệu bất thường. Đặc biệt là 
những thông tin dự báo khắc nghiệt mà 
chúng ta phải đối mặt trong thời gian tới. 
Nhận định kì El Nino này có thể được coi 
là dài nhất trong lịch sử, được đánh giá là 
mạnh tương đương với kì El Nino những 
năm 97- 98 thế kỉ trước. Thời kì đó, bà 
con nông dân thiệt hại quá nhiều, một 

NóNg Với 
EL Nino lịch sử 

chưa năm nào thiên tai và các hiện tượnG thời tiết khắc nGhiệt 
lại được nói đến nhiều như năm nay. hạn hán, Xâm nhập mặn đến 
trước 2 thánG. mùa đônG mà miền bắc có nGày nhiệt lên tới 32 độ. 
rét đậm kỉ lục tronG vònG hànG chục năm qua. trên 11 tỉnh thành 
có tuyết… tất cả nhữnG hiện tượnG này đều do tác độnG của một 
kì el nino lịch sử. là đơn vị theo dõi thời tiết hànG nGày, cập nhật 
các số liệu khí hậu tronG nước và quốc tế, trước vấn đề này, 
trunG tâm truyền hình thời tiết và cảnh báo thiên tai đã phối hợp 
với trunG tâm tin tức vtv24 cho ra đời chuyên mục el NiNo lịch sử - 
đồnG hành với khán Giả hànG tuần. phía sau các bản tin lên sónG, 
họ đã làm Gì? chúnG tôi đã có cuộc phỏnG vấn btv tùnG thư, nGười 
tổ chức sản Xuất và mc của chươnG trình.

BTV Tuùng Thư và BTV Hạnh Phúc

Những minh họa sinh động bằng hình ảnh 3D sẽ giúp khán giả dễ tiếp thu thông tin

VT
VĐối

THoại

phần vì hiểu biết về El Nino còn hạn chế. 
Trong xu thế biến đổi khí hậu như hiện 
nay, chúng tôi nhận thấy phải tăng cường 
truyền thông về kì El Nino này. 

 Khâu chuẩn bị để lên sóng chương 
trình có phải là điều làm đau đầu những 
người tổ chức sản xuất?

- Một chương trình mới lên sóng sẽ 
có nhiều áp lực. Nếu chương trình không 
thể hiện đúng vai trò của nó trong thời 
điểm ra đời thì chắc chắn khán giả sẽ 
không đón nhận. Bởi vậy, chúng tôi phải 
suy nghĩ rất nhiều trước những câu hỏi: 
Có thực sự ý nghĩa không? Cách thể 
hiện có gì khác biệt? 

Cái khó cho những người làm chuyên 
mục El Nino lịch sử là phải cập nhật số 
liệu  và sự kiện. Vì bạn biết đấy, những 
diễn biến của thời tiết gần đây rất bất 
thường. Đã có chương trình, chúng tôi 
chuẩn bị xong hết rồi nhưng trước khi lên 
sóng 2 ngày, đợt rét đậm rét hại kỉ lục diễn 
ra. Vì thế chúng tôi đã phải thay đổi hoàn 
toàn chủ đề. 
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Đúng là làm tổ chức sản xuất cho 
chuyên mục này khá “đau đầu”. Nhưng 
mỗi khi hoàn thành xong một chương 
trình, chúng tôi cảm thấy rất vui vì đã 
được đền bù xứng đáng. Mỗi số là một câu 
chuyện rất nóng và có ý nghĩa. 

 Trước mỗi tuần lên sóng, làm thế 
nào để chị và các đồng nghiệp luôn mang 
được thông tin mới nhất về El Nino đến 
với khán giả?

- Để chuẩn bị cho chương trình này, 
chúng tôi đã phải ngồi lại tính toán rất kĩ 
dữ liệu và nguồn tin. Liên tục phải theo 
dõi và phân tích số liệu để tìm ra được 
khía cạnh mới, điểm độc đáo cần khai 
thác. Thậm chí với El Nino, ê kíp sản 
xuất  phải có những chuyến đi thực tế 
vào thời điểm nóng nhất để hiểu đúng 
bản chất của hiện tượng. Những gì 
đang xảy ra sẽ là bài học, là nền tảng 
của những dự báo sắp tới.  Với lợi thế 
là Trung tâm sản xuất các bản tin hàng 
ngày nên chúng tôi không bỏ lỡ bất kì 
một sự dịch chuyển mới nào của sự kiện. 
Thông tin về El Nino mà chúng tôi có 
được luôn được cập nhật từ các nhà khoa 
học trong nước và quốc tế. Chính vì vậy, 
chúng tôi rất tự tin là mình luôn mang đến 
những thông tin mới nhất cho khán giả. 

Chương trình lên sóng hàng tuần, 
như vậy đã đủ để cập nhật hết các vấn đề 
về El Nino chưa?

- Chúng tôi không dám nói là mình đã 
trả lời hết những vấn đề của El Nino vì 
hiện tượng này còn đang diễn biến. Nhưng 
nhiệm vụ của chúng tôi là phải tìm hết 
thông tin về những khía cạnh này. Hiện 
tại, chương trình lên sóng theo tuần đang 
tạo ra một thói quen và điểm hẹn với khán 

giả. Tương lai, chương trình sẽ tăng tần 
suất theo những diễn biến của El Nino. Có 
thể là 2 ngày một lần, cũng có thể là hàng 
ngày nếu như sự kiện đang nóng. Chúng 
tôi được sự ủng hộ rất lớn từ VTV24. Với 
phương châm tin tức là trước hết, VTV24 
có cách làm việc rất linh hoạt, sẵn sàng 
sắp xếp sóng cho El Nino khi sự kiện thực 
sự nóng. 

Khi mang đến những thông tin về El 
Nino, theo chị, điều gì là khó khăn khi 
thực hiện? Ê kíp đã khắc phục điều đó như 
thế nào? 

- Khó khăn của chúng tôi là số liệu có 
được chưa đồng bộ với nhau. Hệ thống 
cộng tác viên chưa phong phú. Vì vậy, 
để nói được một chủ đề, chúng tôi phải 
mất rất nhiều thời gian để xử lí khối 
lượng số liệu thô rất lớn. Và cả nguồn 
tin nữa, khi cộng tác viên không thể 
phối hợp thì chúng tôi phải có ngay các 
phương án dự phòng. 

Ngoài vấn đề về nội dung, việc xây 
dựng chuyên mục El Nino lịch sử hình 
thức như thế nào để vừa hấp dẫn, vừa 
khác biệt là khó khăn cho cả kíp thực hiện. 
Với chương trình này, họa sĩ thiết kế của 
chúng tôi cũng rất “đau đầu” để tìm ra 
cách thể hiện mới. Chúng tôi luôn cố gắng 
đưa những thông tin khoa học đến với 
công chúng một cách  gần  gũi nhất, học 
hỏi  mỗi ngày để sản phẩm sau tốt 
hơn trước. 

Vậy sau một thời gian lên sóng, 
khán giả đã đón nhận chương trình này 
như thế nào?

- Đây là một chương trình rất mới, 
có người chê, có người khen. Chúng tôi 

đã bắt đầu quảng bá cho El Nino lịch sử 
nhiều hơn và đón nhận nhiều hơn phản hồi 
từ khán giả. 

Qua các chương trình đã phát sóng, 
điều gì làm chị tâm đắc nhất?

- Điều mà không chỉ tôi mà cả ê kíp 
tâm đắc nhất là đã đưa được nhiều thông 
tin quan trọng và có ý nghĩa nhất của 
từng thời điểm. Chúng tôi đã biến những 
con số khô cứng thành thông tin có ích 
cho bà con vùng hạn mặn, phần nào giải 
đáp được câu hỏi của họ. Qua bài phỏng 
vấn này, chúng tôi mong muốn bà con và 
quý vị hãy gửi cho chúng tôi những yêu 
cầu, nguyện vọng của mình tới Chương 
trình El Nino lịch sử - Trung tâm truyền 
hình Thời tiết và Cảnh báo thiên tai  Đài 
Truyền hình Việt Nam  43 Nguyễn Chí 
Thanh - Hà Nội.

Sắp tới, chương trình sẽ còn mang 
đến điều gì cho khán giả?

- Những tác động của El Nino đến 
nước ta mới chỉ bắt đầu. Tình trạng hạn 
hán hay xâm nhập mặn khốc liệt nhất 
vẫn đang ở trước mắt. Không loại trừ khả 
năng có thể xuất hiện những vùng hoang 
mạc như xu thế của thế giới. Để phản ánh 
hết về El Nino sẽ còn nhiều câu chuyện. 
Chúng tôi sẽ tiếp tục cập nhật thông tin 
mới nhất về diễn biến của hạn hán, xâm 
nhập mặn. Càng cao điểm, tần suất cập 
nhật sẽ tăng lên, những phân tích, bình 
luận sẽ bám sát vùng bị ảnh hưởng nhất. 
Ngoài ra, chúng tôi tiếp nhận những kinh 
nghiệm đối phó trong nước và quốc tế để 
đồng hành cùng bà con. 

Mai CHi (Thực hiện)
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sở hữu chất GiọnG đẹp, mượt mà, với kĩ 
thuật nGân, runG tinh tế, thu hà từnG khiến 
nhiều nGười bất nGờ khi quyết định ở lại 
trườnG làm GiảnG viên. lựa chọn dạy học 
nhưnG khônG coi nhẹ việc biểu diễn nên thu 
hà luôn đặt cho mình nhữnG mục tiêu và 
phấn đấu cho nhữnG mục tiêu đó. album Quê 
hươNg tìNh yêu tôi một lần nữa khẳnG định 
GiọnG hát của cô ca sĩ sao mai tronG lònG 
nGười yêu nhạc.

  pv: Thu Hà cùng đàn anh - ca sĩ Việt Hoàn vừa cho 
ra mắt bộ đôi CD - DVD mang tên Quê hương tình yêu 
tôi. Thu Hà có thể giới thiệu để khán giả biết thêm về 
sản phẩm âm nhạc mới được đầu tư rất công phu này?

ca sĩ thu hà: Bộ sản phẩm Cd - dVd Quê hương 
tình yêu tôi là món quà âm nhạc Thu Hà và NsƯT Việt 
Hoàn dành tặng quý khán giả yêu nhạc nhân dịp năm 
mới. album gồm 9 ca khúc, trong đó có 5 ca khúc mới 
là: Đợi xuân trên quê hương, Thăm quê em, Hưng Yên 
mảnh đất ân tình, Tình ca bên sông quê, Tình ca hạt 
giống vàng và bốn ca khúc quen thuộc đã rất nổi tiếng: 
Hoa cau vườn trầu, Tình yêu của đất và nước, Yêu cái 
mặn mà, Đi tìm người hát lí thương nhau. Năm bài song 
ca và bốn bài đơn ca được hai anh em thể hiện với tình 
cảm mộc mạc nhưng chứa đựng những cảm xúc ấm 
áp. Không chỉ lựa chọn và biên tập để gửi tới khán giả 
những ca khúc thật hay, ê kíp còn hòa âm, phối khí lại để 
mang tới cho người nghe những cảm nhận mới hơn về 
mỗi tác phẩm.

  Kỉ niệm đáng nhớ nhất đối với Thu Hà khi thực 
hiện album này là gì vậy? 

Có rất nhiều kỉ niệm trong quá trình thực hiện album 
này. Ngoài việc anh Việt Hoàn đánh mất nhẫn cưới, 
không thể không nhắc tới những câu chuyện thú vị khi 
chúng tôi diễn xuất. do ít có kinh nghiệm, rất nhiều lần 
hai anh em không biết phải làm gì, nói gì cho hợp với 
bối cảnh đạo diễn yêu cầu. Đặc biệt, trong buổi quay MV 

Ca sĩ Thu Hà giảng dạy 
giúp tôi 
hoàn thiện 
giọng hát

VT
VGương mặt

TraNG Bìa
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Yêu cái mặn mà, tôi và anh Việt Hoàn 
phải diễn cảnh đi dạo và ngắm thành phố, 
nét mặt cần phải tươi và thật tự nhiên. 
Tôi đang say sưa nhìn về một đỉnh núi 
phía xa và nói:  Anh ơi, anh có thấy đỉnh 
núi phía xa kia không? - Có em ạ! (anh 
Việt Hoàn rất tươi, vừa cười vừa nói, vừa 
chỉ tay). - Hôm nào anh đưa em tới đó 
chơi nhé? (đang chăm chú nhìn và cười 
tươi tắn thì…) - Tốt nhất là em bảo Lộc 
nhà em đưa đi nhá…(Lộc là chồng của 
Thu Hà - PV). Đến lúc này thì hai chúng 
tôi không thể nhịn được cười và cả êkíp 
cũng phải ngừng lại để… cười theo.

  Trong suy nghĩ của nhiều người, ca 
sĩ theo đuổi dòng nhạc dân gian thường 
thiệt thòi hơn so với ca sĩ thị trường. Thu 
Hà nghĩ sao về nhận định này? 

Tôi lại không nghĩ vậy. Mặc dù lượng 
khán giả không nhiều như dòng nhạc thị 
trường nhưng họ lại dành cho dòng nhạc 
dân gian một tình cảm đặc biệt và bền bỉ. 
Tới một lứa tuổi nào đó, người ta luôn 
tìm về dòng nhạc dân gian để thưởng 
thức. Chính bởi vậy, thời gian được hát, 
được cống hiến cho nghệ thuật của chúng 
tôi luôn dài hơn rất nhiều so với dòng 
nhạc thị trường. Giống như NsNd Thanh 
Hoa, NsNd Thu Hiền, NsƯT Hồng 
Liên… dù tuổi không còn trẻ nhưng các 
cô vẫn đứng trên sân khấu, vẫn được 
khán giả đón nhận nồng nhiệt. Tôi nghĩ 
rằng, dù ở bất kì dòng nhạc nào, người ca 
sĩ đều cần cố gắng phấn đấu để khán giả 
nhớ và ấn tượng về giọng hát của mình. 

  Các ca sĩ theo dòng nhạc dân gian 
thường ít ra album, bản thân Thu Hà 
cũng vậy. Do điều kiện không cho phép 
hay còn lí do nào khác?

sau khi tốt nghiệp, tôi lập gia đình. 
Là những người tự lập, cuộc sống của 
vợ chồng tôi còn bộn bề và có thật nhiều 
việc phải lo toan. Bởi vậy, lượng sản 
phẩm âm nhạc của tôi cũng hạn chế hơn 
nhiều ca sĩ khác. Mặt khác, khán giả 
của dòng nhạc dân gian thường kĩ tính. 
Khi chọn ca khúc để đưa vào album tôi 
phải rất thận trọng. Ca khúc cũ thì có 
quá nhiều ca sĩ thể hiện thành công, còn 
những ca khúc mới thì chưa thuyết phục 
được nhiều khán giả… Tất nhiên, không 
vì vậy mà nản chí. Tôi luôn nghĩ phải cố 
gắng thật nhiều và làm hết sức để có thể 
đem đến nhiều sản phẩm âm nhạc làm hài 
lòng khán giả.

  Đúng là khán giả dòng nhạc dân 
gian thường kĩ tính. Vậy, Thu Hà có bí 
quyết gì để tạo dựng dấu ấn riêng với 
những ca khúc đã rất nổi tiếng và  
quen thuộc?

Như đã nói ở trên, ca khúc mang 
chất liệu dân gian không phải là ít nhưng 
làm thế nào tạo ấn tượng cho người 
nghe nhạc? Cũng giống các ca sĩ chuyên 
nghiệp khác, tôi nghĩ rằng, mỗi nghệ sĩ 
phải tự tìm hiểu giọng hát để biết mình 
có những ưu điểm và khuyết điểm gì. Từ 
đó, chọn bài phù hợp với chất giọng và 
làm mới ca khúc đã cũ bằng “màu” giọng 

hát và cách xử lí bài riêng của mình mà 
không phải bắt chước ai. Chịu khó tìm 
và “vỡ” bài hát mới phù hợp với “màu” 
giọng sẽ biểu đạt được nhiều nhất cảm 
xúc và tạo dựng được dấu ấn riêng.

  Sau sao Mai 2007, Á quân Thu 
Hà đã nhận được nhiều lời khen ngợi và 
đánh giá cao. Vì sao Thu Hà lại lựa chọn 
trở thành là giảng viên thanh nhạc thay 
vì ca sĩ chuyên nghiệp?

Tôi thấy rằng, dạy học chính là một 
trong những cách rèn luyện và hoàn thiện 
giọng hát tốt nhất. Như ca sĩ Lan anh, 
Tân Nhàn và rất nhiều ca sĩ khác, họ đều 
đang hoạt động ca nhạc chuyên nghiệp 
nhưng lại chọn nghề giáo viên. Một cơ 
duyên nữa khiến tôi lựa chọn nghề dạy 
học trước nhiều cơ hội nghề nghiệp khác 
là trong thời gian học tại Học viện âm 
nhạc Quốc gia Việt Nam tôi đã thi vào 
Khoa sư phạm âm nhạc - Mỹ thuật (nay 
là Khoa Nghệ thuật) Trường ĐH sư 
phạm Hà Nội. Quá yêu thích môi trường 

học tập ở đây nên khi ra trường tôi đã xin 
được ở lại giảng dạy thanh nhạc. 

  Cuộc sống vừa dạy học, vừa biểu 
diễn hiện nay có khiến Thu Hà hài lòng? 
Bên cạnh việc ra album, Thu Hà còn có 
những dự định gì trong năm 2016?

Tôi thực sự hài lòng về quyết định 
của mình. Nếu được lựa chọn lại, tôi 
vẫn chọn con đường đó. Tôi vẫn là cô 
giáo dạy hát và nỗ lực phấn đấu để ngày 
càng hoàn thiện, chuyên nghiệp hơn với 
vai trò ca sĩ của dòng nhạc dân gian. Tất 
nhiên, vừa theo đuổi hai công việc, vừa 
đảm nhiệm vai trò người phụ nữ trong gia 
đình cũng khá vất vả. rất may, chồng tôi 
không chỉ là người yêu nhạc mà còn rất 
hiểu và thông cảm cho nghề nghiệp của 
vợ. anh luôn cùng tôi chia sẻ việc nhà 
cũng như chăm sóc các con. Mới đây, 
trong dVd Quê hương - tình yêu tôi vừa 
ra mắt, anh còn nhận lời cùng tôi quay 
MV Hưng Yên mảnh đất ân tình. Tôi 
nghĩ mình thật may mắn.

Trong năm 2016, ngoài những công 
việc cố định như đi học, dạy học, đi diễn, 
tôi và NsƯT Việt Hoàn đã lên kế hoạch 
cho các show diễn của hai anh em ở 
nhiều tỉnh thành khác nhau. Bên cạnh đó, 
tôi cũng mong có thể tiếp tục giới thiệu 
thêm những sản phẩm âm nhạc mới tới 
khán giả. rất mong người yêu nhạc cả 
nước tiếp tục yêu mến và ủng hộ giọng 
hát Thu Hà.

  Chúc Thu Hà thành công!

NGuyêN TraNG (Thực hiện)

Ảnh: Hải BÁ

ca sĩ thu hà và Việt hoàn
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world Cup FuTsal dễ hay khó?

dễ, cũng dễ hơn bóng đá. Vì cứ theo 
bảng xếp hạng FiFa, bóng đá sẽ phải vượt 
một khoảng cách 114 bậc để với tới 32 cái 
tên dự World Cup. Trong khi đó, Futsal 
xếp hạng thứ 44 thế giới (trước giải Vô 
địch châu Á) chỉ cần một giải đấu xuất 
thần là có thể đứng trong hàng ngũ 24 đội 
bóng dự ngày hội toàn cầu. 

Nhưng khó, quá khó so với bóng đá. 
Vì bóng đá vẫn luôn là môn thể thao được 
yêu thích, được quan tâm nhất trong suốt 
chiều dài lịch sử của thể thao Việt Nam. 
Còn Futsal 10 năm trước, VFF vẫn tư duy 
một cách ngô nghê bằng cách cử những 
cầu thủ sân cỏ có kĩ thuật khéo léo  tham 
gia các giải đấu Futsal quốc tế. 10 năm kể 
từ khi ra đời cho đến lúc bước chân vào 
đấu trường lớn nhất thế giới quả là một 
bước nhảy vọt phi thường. 

Một cái khó nữa mà chỉ những người 
chơi Futsal mới hiểu. Bóng đá đã từng có 
những chiến thắng bất ngờ trước các tên 
tuổi hàng đầu châu lục như Hàn Quốc. 
Nhưng với Futsal, khoảng cách về đẳng 
cấp rất ít khi dành chỗ cho bất ngờ. Chúng 
ta chưa từng có một kết quả nào khác 
ngoài thất bại trước Futsal Nhật Bản. Thế 
nhưng, trong khi ở ba cặp tứ kết còn lại, 
các tên tuổi lớn không cho đối thủ của 
mình một cơ hội nào thì Việt Nam đánh 
bại nhà đương kim vô địch Nhật Bản. Đó 
cũng là lời giải thích cho phần bình luận 
đầy cảm xúc của bình luận viên kênh Fox 
sports mà khán giả Việt Nam rành ngoại 
ngữ đã được nghe ngày hôm đó. 

world Cup nằm Trong Tính Toán 
hay là mộT sự may mắn?

Khi đội tuyển Futsal lên đường sang 
uzbekistan dự giải vô địch châu Á thì 

FuTsal và hành trình đến 
World cup

hai từ World cup có lẽ 
khônG phải là thứ tạo ra sự 

nGất nGây thực sự của nGười 
hâm mộ việt nam tronG kì tích 
của đội tuyển Futsal. đó chính 

Xác là cảm Xúc từ một chiến 
thắnG đầy quả cảm Giữa 

chànG david và Gã khổnG lồ 
Goliath. chỉ cách đây chưa 

đầy hai thánG, chẳnG mấy ai 
nhớ mặt thuộc tên các thành 

viên của đội tuyển Futsal 
quốc Gia chứ chưa nói Gì đến 

khái niệm về World cup của 
môn thể thao này…

VT
VVăN Hóa

Giải Trí
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cũng là thời điểm Tết cận kề, chẳng mấy 
ai quan tâm đến chiến dịch âm thầm của 
họ và có quan tâm chắc cũng không nghĩ 
đến mấy chữ World Cup. Ông Trưởng 
đoàn Trần anh Tú nói với một số phóng 
viên quen biết của mình rằng, mục tiêu 
của đội là World Cup, không mấy ai tin. 
Nhưng chính nhân vật yêu Futsal nhất 
Việt Nam chắc cũng không hình dung con 
đường đến World Cup lại theo hướng này. 
Tất cả dồn sức thắng Thái Lan ở trận cuối 
của vòng bảng và gặp australia một đối 
thủ vừa tầm ở tứ kết. Thái Lan cũng thích 
khả năng đó và chúng ta đành phải chấp 
nhận thất bại cùng tấm vé vào ngõ hẹp 
gặp nhà vô địch Nhật Bản. Khi đó, nhiều 
người bắt đầu nhẩm tính xem đối thủ sẽ 
là ai ở vòng tranh vé vớt sau khi chúng ta 
thua Nhật Bản. Bất ngờ đã xảy ra, nhưng 
chúng ta không may mắn. Tuyển Nhật 
đá trận gặp tuyển Việt Nam với suy nghĩ 
hướng về bán kết. Họ luôn gác trước 2 
bàn và yên tâm rằng đối thủ không đủ 
sức thay đổi tình hình. Nhưng chưa bao 
giờ đội bóng của Bruno chơi kiên cường 
đến như vậy. Bàn thắng kĩ thuật của danh 
Phát rút ngắn tỉ số xuống còn 2/3 là một 
trong những khoảnh khắc quan trọng nhất 
làm tuyển Nhật mất tinh thần, kể từ đó 
họ không bao giờ là đội cửa trên, dù vẫn 
vươn lên dẫn trước.

bướC ngoặT? 
không, bướC ngoặT Chưa đến!

Chúng ta hay gắn mỗi chiến thắng 
của mình với từ bước ngoặt. Chưa có 
bước ngoặt nào cả. Thực tế là sau chiến 
thắng trước Nhật Bản, giành tấm vé trực 
tiếp tới World Cup, một trong những 
việc đầu tiên mà ban huấn luyện đội 
tuyển phải làm đó là giữ đôi chân của 
cầu thủ trên mặt đất. Ở thời đại của 
điện thoại thông minh và mạng xã hội, 

những cầu thủ ngoài đôi mươi sẽ có 
một đêm không ngủ, sau đó là trả lời tin 
nhắn, bình luận Facebook và nhận cuộc 
gọi của các phóng viên từ quê nhà. Đó 
là những thứ mà những cầu thủ Futsal 
chưa bao giờ trải qua. Ban huấn luyện 
thu lại điện thoại, yêu cầu các cầu thủ 
nghỉ ngơi đầy đủ. Nhưng chính các cầu 
thủ mới là những người hiểu nhất rằng, 
chiến thắng bất ngờ trước Nhật Bản và 
tấm vé đi World Cup không nâng tầm 
đẳng cấp của họ. Các trận thua trước 
iran và Thái Lan sau đó là điều đã nằm 
trong dự tính. Còn bước ngoặt với Futsal 
Việt Nam chỉ đến khi mà những người 
làm bóng đá biết tận dụng kì tích này 
như một cú hích để Futsal phát triển. sự 
tung hô trong thời đại của Facebook sẽ 
biến mất nhanh như một dòng trạng thái 
mà thôi. Futsal sẽ không rẽ đi đâu hết 
nếu như từ nay không có nhiều thêm nữa 
các câu lạc bộ được tổ chức bài bản, nếu 
như mọi trường học vẫn chỉ dùng cơ sở 
vật chất của mình cho bóng đá, bóng rổ 
và cầu lông. 

người Cô đơn  
sẽ lại mộT mình?

Gần mười năm trước, khi cơn sốt 
doanh nghiệp đổ vào làm bóng đá bắt 
đầu, có một người tự chọn cho mình 
Futsal. Đó là ông Trần anh Tú, chủ 
doanh nghiệp Thái sơn Nam. Nếu ông 
Tú làm Futsal chỉ để quảng bá cho 
doanh nghiệp của mình thì ông đã thất 
bại, vì đến giờ, khi ông đã nổi tiếng hơn, 
nhiều người vẫn chẳng biết ông kinh 
doanh thiết bị điện nhập khẩu từ Hàn 
Quốc. ai biết ông Tú sẽ thấy Futsal hợp 
với ông hơn bóng đá. Futsal trầm lặng, 
hoa mĩ nhưng đầy biến hoá và bùng nổ, 
dù đồng hồ trận đấu đã đếm ngược từng 
giây. Thu nhận lại một đội bóng phong 

trào danh tiếng đất Hà thành từ tay một 
người bạn, ông bắt đầu gây dựng đế chế 
Futsal của mình. Các đội bóng Thái sơn 
Nam và Thái sơn Bắc của ông chinh 
phục giải vô địch quốc nội, làm cho các 
đội bóng khác cảm thấy sự tồn tại của 
mình thật là vô ích. rồi khi họ nản, ông 
lại động viên, hỗ trợ kinh phí để họ tiếp 
tục. Ông Trần anh Tú là người đứng ra 
tổ chức giải League Futsal toàn quốc, 
cúp quốc gia Futsal, là người đầu tiên 
đưa một câu lạc bộ Futsal của Việt Nam 
giành hạng 3 châu Á. Ông Tú trả lương 
cho HLV trưởng đội tuyển quốc gia, 
chia sẻ mọi kinh phí của đội tuyển với 
Tổng cục Thể dục - Thể thao. sau gần 
10 năm, World Cup là sự đền đáp xứng 
đáng với ông và các cộng sự. Nhưng câu 
hỏi thú vị với Futsal Việt Nam nằm ở 
thời điểm nàng Lọ Lem đi dự hội trở về. 
Futsal Việt Nam sẽ ra sao? Kì tích này 
có trở thành bước ngoặt hay không? Ông 
Tú liệu còn có một mình trên con đường 
Futsal?…Và câu hỏi muôn thuở: Bao 
giờ chúng ta vượt qua được Futsal Thái?

Thành TíCh Của FuTsal  
việT nam:
- Lọt vào VCK Futsal Thế giới 2016
- Xếp hạng 4 giải vô địch Futsal 
châu Á 2016
- Á quân giải vô địch Futsal Đông 
Nam Á các năm 2009, 2012
- Huy chương bạc SEA Games các 
năm 2011, 2013
- CLB Thái Sơn Nam giành hạng Ba 
giải vô địch châu Á 2015

Bài: QuốC KHÁNH 

Ảnh: QuaNG THắNG
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nỗi nhớ khắC khoải 
về mối Tình bấT diệT

Đến thăm NsNd Trà 
Giang trong căn hộ chung cư 
nhỏ trên đường Phạm Ngọc 
Thạch (Q.1, TPHCM), chúng 
tôi có chút ngỡ ngàng. Bởi 
trước mặt chúng tôi, hình 
ảnh chị Tư Hậu hay cô dịu 
(trong phim Vĩ tuyến 17 ngày 
và đêm) dường như vẫn hiện 
hữu dù chiến tranh đã qua từ 
rất lâu. Vẫn đôi mắt đen láy 
nhiều cảm xúc, nụ cười hiền 
hòa, giọng nói nhẹ nhàng, từ 
tốn là phong thái toát lên từ 
con người bà. Trực tiếp gặp 
bà ở ngoài đời, chúng tôi 
càng hiểu vì sao những vai 
diễn của bà lại làm mê đắm 
hàng triệu trái tim khán giả. 
Đó là vẻ đẹp của người phụ 
nữ Việt Nam. Đức hi sinh, 
chịu thương chịu khó của 
người mẹ, người chị, người 
vợ trong chiến tranh như thế 
nào thì NsNd Trà Giang vẫn 
bền bỉ nuôi dưỡng trong cuộc 
sống riêng tư của mình. 

Cuộc hôn nhân của NsNd 
Trà Giang và Gs.Ns violon 
Nguyễn Bích Ngọc từng là 

nsnd trà GianG là một tronG nhữnG nữ diễn viên nổi tiếnG 
nhất của lànG điện ảnh việt thập kỉ 70 thế kỉ trước. 
khônG chỉ ở các vai diễn mà cả ở nGoài đời, nsnd trà 
GianG là một tronG nhữnG biểu tượnG tiêu biểu cho 
nGười phụ nữ việt nam tảo tần, chịu thươnG chịu khó 
và chunG thủy. mối tình của bà và Gsnd âm nhạc bích 
nGọc đã khiến bao thế hệ khán Giả phải nGưỡnG mộ. 
tuy Gs bích nGọc đã ra đi nhưnG nsnd trà GianG vẫn 
luôn khẳnG định, nGười có thể mất đi nhưnG tình yêu 
họ dành cho nhau mãi là vĩnh cửu.

chuyệN TìNh của  
NsNd Trà Giang

tâm điểm của giới truyền 
thông. Tuy nhiên, kể từ khi 
Gs. Bích Ngọc ra đi, cuộc 
sống của NsNd Trà Giang 
chìm lắng với những khoảng 
riêng. Bà không chia sẻ với ai, 
nhưng chắc ai cũng hiểu, bởi 
trong suốt chừng ấy năm, cuối 
tuần nào bà cũng đến phần mộ 
của chồng, thắp nén nhang rồi 
ngồi nhìn di ảnh ông hồi lâu. 
Tưởng chừng nỗi đau sau sự 
ra đi của Gs Bích Ngọc đến 
nay đã nguôi ngoai nhưng 
khi nghe chúng tôi nhắc lại 
chuyện này, bà mới thổ lộ 
rằng, nỗi nhớ ngày càng khắc 
khoải và khoảng trống trong 
trái tim bà ngày một lớn hơn.

Không trống vắng sao 
được, khi giờ đây ở một mình 
một căn hộ, NsNd Trà Giang 
vẫn treo khắp nhà những bức 
ảnh chụp chung của hai vợ 
chồng, từ lúc trẻ  đến những 
sự kiện lớn trong cuộc đời sự 
nghiệp của cả hai. Cầm trong 
tay bức ảnh hai vợ chồng chụp 
chung lúc còn trẻ, NsNd Trà 
Giang kể rằng, ngày ấy, bà 
“chết” Gs Bích Ngọc bởi vẻ 

thư sinh điển trai, đa tài 
và rất chân 
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tình. Gs Bích Ngọc thời còn 
trẻ là một thành viên trong 
đội văn công do Ns Nguyễn 
Văn Khánh, cha của NsNd 
Trà Giang phụ trách. Gs Bích 
Ngọc được thầy giáo ưu ái vô 
cùng, đó là lí do ông may mắn 
được gặp gỡ và làm quen với 
“tiểu thư” nhà thầy. 

Cô gái trẻ Trà Giang khi 
ấy cũng mới theo nghiệp cha, 
chập chững bước vào nghề 
diễn. Tuy chưa có tác phẩm 
nào để đời nhưng nét đẹp 
quyến rũ và phong thái nhẹ 
nhàng của bà đã khiến cho bất 
cứ ai trông thấy đều phải mê 
mẩn, trong đó có Bích Ngọc. 
Tuy nhiên, vì cô gái ông đem 
lòng yêu thương lại là con 
gái của thầy giáo mình, cho 
nên dù đắm đuối nhưng ông 
chỉ biết chôn giấu tình cảm 
đó trong tim. Ông nuôi tham 
vọng sẽ trở thành một nghệ sĩ 
được khán giả công nhận, chỉ 
với mục đích với tới cô nàng 
tiểu thư ấy.

Chàng trai trẻ đem theo 
những ước mơ ấy tới thành 
phố Matxcơva, trúng tuyển 
vào học ngành violon tại một 
Nhạc viện có tiếng của nước 
Nga. Phát huy khả năng thiên 
bẩm của mình, Bích Ngọc 
nhanh chóng tốt nghiệp loại 
giỏi. Ông mang theo những 
thành công ban đầu của mình 
trở về Việt Nam, vẫn mong 
muốn có thể tiến xa hơn nữa.

Năm 1965, Bích Ngọc 
trở lại sài Gòn, tìm đến thăm 
nhà thầy giáo Nguyễn Văn 
Khánh và tiểu thư Trà Giang. 
Quả là không nằm ngoài 
sức tưởng tượng, cô gái nhỏ 
ngày nào giờ đã trưởng thành 
và xinh đẹp, nhưng giờ Trà 
Giang mang nét đẹp của một 
người phụ nữ giản dị, mặn 
mà. Khi ấy, Ns Trà Giang 
đã thành công với những vai 
diễn trong: Chị Tư Hậu, Làng 

nổi…, những người phụ nữ 
tần tảo trong chiến tranh đã 
giúp cô gái ngày nào không 
còn giữ cái nét tiểu thư đài các 
nữa. Thay vào đó là hình ảnh 
người con gái hiền dịu, đoan 
trang, giản dị. Buổi chiều hôm 
ấy, cuộc gặp gỡ đã đưa hai trái 
tim đến gần nhau hơn.

Từ đó, Gs Bích Ngọc 
thường xuyên ghé thăm Trà 
Giang, khi thì ở nhà, khi thì 
ở phim trường. Hai tâm hồn 
ngày càng đồng điệu và tình 
yêu chớm nở sau những buổi 

hẹn hò. NsNd Trà Giang 
vẫn còn nhớ như in những 
buổi chiều đông Hà Nội, hai 
người chở nhau trên chiếc xe 
đạp đi khắp các phố phường. 
Giữa đường phố đông đúc 
người qua lại, sao trong lòng 
nữ nghệ sĩ cảm thấy bình yên 
đến lạ. Mãi về sau này, bà mới 
hiểu, đó là cảm giác của một 
trái tim bắt đầu biết yêu.

Tình yêu đến Từ  
hai Trái Tim  

yêu nghệ ThuậT
Tình yêu đến ngày nở 

hoa kết trái. sau khi kết hôn, 
Gs Bích Ngọc và NsNd Trà 
Giang luôn là tâm điểm của 
báo giới. Có lẽ bởi không chỉ 
hạnh phúc trong cuộc sống 
hôn nhân, họ còn là đòn bẩy 

giúp sự nghiệp của cả hai 
ngày càng rực rỡ. Bích Ngọc 
tốt nghiệp nghiên cứu sinh tại 
nước ngoài và nhanh chóng 
nhận danh hiệu Giáo sư âm 
nhạc. Còn NsNd Trà Giang 
liên tiếp đạt được những thành 
công và giải thưởng lớn như: 
Giải diễn viên nữ xuất sắc 
nhất tại Liên hoan phim quốc 
tế Matxcơva (năm 1973) qua 
vai dịu trong phim Vĩ tuyến 
17 ngày và đêm.

Chính những ngày hoạt 
động nghệ thuật gian khổ 

trong bom đạn, tình yêu của 
Gs Bích Ngọc và NsNd Trà 
Giang sáng lên như một ngọn 
lửa ấm nồng. Trong thời gian 
mang thai đứa con đầu lòng, 
hai vợ chồng lúc nào cũng bên 
nhau. Kể cả khi đó NsNd Trà 
Giang vẫn đi đóng phim hàng 
ngày, nhưng luôn có chồng 
sát cạnh chăm sóc, đồng thời 
là khán giả trung thành đưa ra 
những nhận xét về diễn xuất 
để vợ diễn tốt hơn. Với NsNd 
Trà Giang, những thành công 
của bà có sự đóng góp không 
nhỏ của chồng. 

Không chỉ trong khoảng 
thời gian đầu mà mãi về sau 
này, Gs Bích Ngọc luôn là 
người chồng, người cha mẫu 
mực. NsNd Trà Giang khẳng 

định, chồng bà là người đàn 
ông hiếm có. Khi bà được 
người này người nọ để ý đến 
và buông lời tán tỉnh, ông vẫn 
bình tĩnh, xử lí thỏa đáng, 
chưa bao giờ nặng lời với 
bất kì ai. Người ngoài có khi 
tưởng rằng sóng gió sẽ xảy 
ra, nhưng suy nghĩ ấy dập tắt 
ngay khi họ được chứng kiến 
hạnh phúc của vợ chồng bà. 

dù công việc có bận rộn 
đến đâu, Gs Bích Ngọc vẫn 
luôn giành thời gian chăm 
sóc con. Niềm đam mê nghệ 
thuật của ông đã lan tới người 
con gái Bích Trà. Nhờ có sự 
hướng dẫn và đặc biệt là niềm 

cảm hứng từ cha truyền lại, 
Bích Trà nhanh chóng trở 
thành nghệ sĩ piano nổi tiếng. 
Hiện tại, cô hoạt động nghệ 
thuật tại nước ngoài. Thỉnh 
thoảng, cô về Việt Nam sống 
cùng mẹ một thời gian.

Cuộc tình của Gs Bích 
Ngọc và NsNd Trà Giang 
trước hết là nguồn động lực 
lớn lao cho con cái. Ngoài 
ra, những người hâm mộ 
NsNd Trà Giang có lẽ sẽ 
không khỏi thán phục mỗi 
khi nhắc đến cuộc hôn nhân 
của bà. Bà chia sẻ, ngay cả 
khi không còn trên đời này 
nữa thì tình yêu với Gs Bích 
Ngọc vẫn tồn tại, bất diệt.

Hà HƯơNG

NSND Trà Giang cùng 
chồng và con gái thời trẻ
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Từ hành Trình Chữa bệnh 
Cho Con Tới ngôi Trường 
nghệ ThuậT Cho Trẻ Tự kỉ

pv: Là một nghệ sĩ viola quốc tế, đã 
từng biểu diễn cùng những dàn nhạc lớn 
trên thế giới nhưng ở trong nước, Nguyệt 
Thu lại nổi tiếng với vai trò là “bà tiên” 
của trẻ tự kỉ. Được biết, chị đang nỗ lực 
dồn nhiều tâm huyết cho ngôi trường đầu 
tiên ở Việt Nam và châu Á sử dụng âm 
nhạc để trị liệu cho trẻ tự kỉ mà chị vừa 

là người sáng lập vừa là giảng viên 
chính?

ns nguyệt thu: Tôi không dám nhận 
là “bà tiên”  đâu vì mình thấy bản thân 
chưa làm được gì nhiều cho các con cả. 
Chuyện mở trường chỉ như một giấc mơ 
vậy, vì mục đích về Việt Nam của tôi là 
để có cơ hội ở bên cạnh cha già (NGƯT 
Nguyễn Văn Thưởng - PV) cho ông được 
vui những ngày cuối đời. Cũng như muốn 
thay ông phát triển môn đàn viola mà thôi. 

“Bà TiêN” 
của  

Trẻ Tự kỉ

nGày 2/4 hằnG năm được coi là 
nGày toàn cầu ủnG hộ trẻ tự kỉ, 
năm nay, vào đúnG nGày này, 
nGhệ sĩ viola quốc tế nGuyệt 
thu cùnG nhóm tứ tấu 
apaisonado sẽ có một buổi biểu 
diễn tại nhà hát lớn nhằm Gây 
quỹ từ thiện học bổnG tài nănG 
dành cho trẻ tự kỉ. cùnG trò 
chuyện với nGhệ sĩ nGuyệt thu 
để hiểu thêm về cônG việc đầy ý 
nGhĩa chị đanG làm.

Nhóm tứ tấu Apaixonado Quartet do 
NS Nguyệt Thu là trưởng nhóm
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Để mở trường nghệ thuật đầu tiên ở châu 
Á dành cho trẻ tự kỉ là một câu chuyện 
dài, Nguyệt Thu may mắn vì đã có sự trợ 
giúp của Viện Khoa học và giáo dục Đông 
Nam Á cũng như gia đình và bạn bè ủng 
hộ, động viên. Tôi chỉ nghĩ đơn giản là âm 
nhạc đến với ai cũng tốt, nhất là người có 
tổn thương về mặt tâm lí. Chưa kể, tôi rất 
thương những trẻ nhỏ có hoàn cảnh giống 
con trai mình. Chỉ đơn giản vậy thôi.  

Hơn ai hết, chị là người đồng cảm, 
thấu hiểu nỗi lòng của các bậc phụ 
huynh có trẻ tự kỉ khi đã trải qua quãng  
đường 12 năm chữa bệnh cho chính  
con trai mình? 

Con trai tôi mang chứng tự kỉ, vì thế 
tôi đã không từ bỏ bất cứ cơ hội nào để có 
thể học hỏi về cách trợ giúp cho con. Tôi 
cũng rất thương các cha mẹ có con khác 
biệt này vì họ phải chịu đựng sự kì thị 
cũng như thiếu hiểu biết của những người 
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xung quanh. Có một điều tôi muốn chia 
sẻ: mười mấy năm đồng hành cùng con, 
tôi đã tìm đủ phương pháp có thể cho con 
nhưng dù sao cũng chỉ cho con mà thôi. 
Nhưng từ ngày mở trường, tôi như được 
mở mang thêm kiến thức vì cần tìm hiểu 
kĩ hơn, có cơ hội thực hành và biết cách 
áp dụng vào từng trường hợp. Và cuối 
cùng là tôi có thêm nhiều lựa chọn để dạy 
thành công cho chính con trai. Phải chăng 
đó thực sự là may mắn của mẹ con tôi?

Ước tính, Việt Nam có tới nửa triệu 
trẻ em bị tự kỉ - một con số đáng báo 
động, nhưng gia đình các em vẫn loay 
hoay tự mò mẫm chữa trị cho con, hầu 
như không nhận được sự trợ giúp của xã 
hội. Vậy theo chị biết, các quốc gia trên 
thế giới thì như thế  nào?

Các quốc gia trên thế giới đều nỗ lực 
hỗ trợ cho trẻ tự kỉ, tuy nhiên, không 
phải tất cả đều thành công, đều có mặt 
trái và mặt phải. Ví dụ: ở Hà Lan, cơ sở 
vật chất tốt, tuy nhiên, do suy nghĩ đằng 
nào xã hội cũng sẽ có chính sách cho các 
con nên họ cũng không dạy hết sức có 
thể. Còn singapore thì lại rất quan tâm 

Nghệ sĩ Nguyệt Thu sinh ra trong một gia đình nghệ thuật - bố là NGƯT Nguyễn 
Văn Thưởng - người khai sinh bộ môn viola tại Nhạc viện Hà Nội (nay là Học 
viện Âm nhạc Quốc gia Việt Nam). Chị đã thi đỗ và theo học tại Nga, tốt nghiệp 
tại Tchaikovky - nhạc viện hàng đầu thế giới với tấm bằng đỏ và điểm 5+. Nghệ 
sĩ Nguyệt Thu đã đoạt nhiều giải thưởng quốc tế cho môn đàn viola như giải 
“Niềm Hi vọng” năm 1995 tại Nga; giải đặc biệt “Người chơi Bach hay nhất” 
tại Isle of Man - Anh tháng 9/1997 và giải Nhì concour quốc tế tại Matxcova - 
Nga tháng 12/1997... Chị đã tỏa sáng ở nước ngoài với cương vị là bè trưởng 

Viola tại 7 dàn nhạc nổi tiếng khác nhau. Hiện chị là trưởng nhóm tứ 
tấu Apaixonado quartet và dành tâm huyết cho ngôi trường mang tên 
SFORA (Sunrise for Arts - đơn vị trực thuộc Viện khoa học và giáo dục 
Đông Nam Á). Đây là trường đầu tiên ở Việt Nam sử dụng âm nhạc và 
nghệ thuật để trị liệu chứng tự kỉ ở trẻ em. 

NS Nguyệt Thu đang hướng dẫn trẻ tự kỉ thiền

muốn tiếng đàn của mình 
và nhóm apaixonado được 
cất lên như cầu nối đến với 
trái tim mọi người để chia 
sẻ với họ về những đứa trẻ 
thiệt thòi. 

đến việc học của trẻ vì họ quan niệm, con 
người có thể tàn tật nhưng không thể là 
phế nhân. Với nguyên tắc này, người tự kỉ 
cần được hỗ trợ để phát triển tiềm năng, 
tiền học phí rất cao, từ 1200 - 1500$ /1 
tháng. Từ khi biết con mang chứng tự kỉ, 
tôi học được cách ít chê trách xã hội hay 
người xung quanh. Mỗi cá nhân nên cố 
gắng hết sức mình cũng như học hỏi để 
thay đổi nhận thức. Và khi ấy, tôi tin xã 
hội sẽ có sự thay đổi.

Bất cứ công việc nào có sự đoàn kết thì 
phần lớn đều rất thành công. Vì thế, tôi rất 
cần xã hội thông cảm cho các gia đình có 

trẻ mang chứng tự kỉ. sự chia sẻ sẽ giúp 
họ cởi mở hơn và lúc đó, điều kì diệu sẽ 
đến với nhiều hi vọng mới cho tương lai. 

mong Có nhiều  
mạnh Thường quân  

giúp Trẻ Tự kỉ
Được biết, nhân ngày 2/4 - Ngày 

toàn cầu ủng hộ người tự kỉ tới đây, chị 
cùng nhóm tứ tấu Apaisonado sẽ có một 
buổi biểu diễn tại Nhà hát Lớn nhằm gây 
quỹ từ thiện trao 10 học bổng tài năng 
dành cho trẻ tự kỉ có hoàn cảnh  khó 
khăn. Chị có thể chia sẻ đôi chút về 
chương trình thiện nguyện  này?

Là một nghệ sĩ từng đoạt nhiều giải 
thưởng trong các kì thi quốc tế, tôi mong 

Chương trình bao gồm những tác 
phẩm cổ điển nổi tiếng cho viola và dàn 
nhạc do tôi chơi. Có thêm sự bất ngờ của 
apaixonado quartet với phong cách mới 
và chơi một tác phẩm lần đầu tiên ở Việt 
Nam được chuyển soạn lại cho tứ tấu và 
dàn nhạc dây. Tôi mong muốn, đây không 
chỉ là một đêm nhạc thiện nguyện mà thực 
sự là một đêm âm nhạc bác học có đẳng 
cấp và hấp dẫn. Bên cạnh đó, sẽ có các 
hoạt động bên lề như triển lãm và bán đấu 
giá tranh của trẻ tự kỉ. Một điều đặc biệt, 
sẽ có 1 bộ sưu tập thời trang từ tranh của 
một bé tự kỉ. số tiền thu được sẽ được 

tặng cho 10 bé tự kỉ tài năng nhưng có 
hoàn cảnh khó khăn.  

 Rất nhiều gia đình có trẻ tự kỉ từ 
các tỉnh thành đã tìm đến chị như một vị 
cứu tinh, và hẳn trong số đó có nhiều hoàn 
cảnh khó khăn?

Nếu để trợ giúp cho tất cả các hoàn 
cảnh thì cần rất nhiều kinh phí, tôi mong 
muốn sẽ có nhiều nghệ sĩ, các Mạnh 
Thường Quân sẽ biết đến và hỗ trợ thêm 
nhiều trẻ hơn.

Một phương pháp chữa tự kỉ mà 
nghệ sĩ Nguyệt Thu đã áp dụng thành 
công cho con trai của mình là dùng âm 
nhạc, hội  họa. Nhưng, dường như việc 
đồng hành, sát cánh cùng con của các bậc 

cha mẹ với tất cả tình thương yêu mới là 
quan trọng?

Cần rất nhiều phương pháp để hỗ trợ 
cho trẻ khác biệt này nên âm nhạc cũng 
chỉ là một trong nhiều cách tôi dùng trị 
liệu cho con. Và đúng như bản chất của 
các con, tình yêu thương sẽ là chìa khoá 
để mở cửa tâm hồn con trẻ.

Sắp tới đây, chị còn ấp ủ những dự 
án nào dành cho trẻ tự kỉ?

Trong tháng 5 tới, tôi tổ chức một 
chương trình giáo dục do nghệ sĩ nước 
ngoài về diễn và cũng gây quỹ cho các tài 
năng là trẻ tự kỉ. Tháng 6, tôi muốn mời 
Giáo sư của trường đại học dạy về cách hỗ 
trợ trẻ tự kỉ và cũng là người tự kỉ thành 
công về nói chuyện. Tôi muốn làm nhiều 
hơn nữa vì nụ cười của con trẻ đã làm 
cuộc sống của tôi trở nên có giá trị hơn.

CẩM Hà (Thực hiện)
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sooBiN HoàNG sơN

Muốn thành công 
thì phải khác biệt

chànG hoànG tử của hòa âm 
áNh sáNg 2016 cho biết, nGay từ 
đầu đã Xác định khônG chạy 
theo dònG nhạc thị trườnG. 
ước mơ lớn nhất của soobin 
hoànG sơn là thay đổi được 
thị hiếu nGhe nhạc  
của khán Giả.
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hòa nhập Chứ không hòa Tan
Nếu nhìn lại những bước đi của 

soobin Hoàng sơn thì mới thấy rằng, 
không phải ngẫu nhiên mà chàng ca sĩ còn 
rất trẻ này lại có bản lĩnh âm nhạc vững 
vàng như thế. sinh ra trong một gia đình 
có truyền thống nghệ thuật, niềm đam mê 
âm nhạc như đã có sẵn trong người Hoàng 
sơn. 5 tuổi, anh đã được đi lưu diễn nước 
ngoài cùng với bố, tiết mục biểu diễn của 
Hoàng sơn lúc đó là đàn bầu. Lớn hơn 
một chút, bố mẹ cho soobin học chuyên 
ngành Piano. Khi học xong Trung cấp, 
soobin khiến bố mẹ “nổi điên” khi 
quyết định nghỉ học chuyển sang sáng 
tác và ca hát. Gặp được các thành viên 
trong nhóm underground là một bước 
chuyển lớn trong tư duy âm nhạc của 
soobin, người có ảnh hưởng lớn nhất tới 
anh là phù thủy âm nhạc Hoàng Tourlive. 
Nét độc đáo trong âm nhạc của Hoàng 
sơn chính là sự pha trộn giữa nhạc dân 
tộc và sự mới mẻ của âm nhạc hiện đại. 
Đúng như nhà sản xuất âm nhạc nổi tiếng 
Hàn Quốc Go Kwang il nhận xét: “soobin 
Hoàng sơn có một sức hút rất riêng: một 
chút tình cảm, một chút tinh tế và một 
chút sâu lắng”.

Đạt ngôi vị Á quân cuộc thi Ngôi sao 
Việt, từng có 5 tháng được sống trong “lò 
đào tạo” sao của Kpop, khoảng thời gian 
dù ngắn ngủi nhưng cũng đủ để soobin 
nhận ra một chân lí: muốn thành công 
thì phải khác biệt, để khán giả chấp nhận 

sự khác biệt ấy lại càng khó hơn nữa. 
sơn bảo, mình thích âm nhạc Hàn Quốc, 
nhưng lại bị ảnh hưởng nhiều bởi nhạc 
âu - Mỹ đặc biệt là ông hoàng nhạc Pop 
Micheal Jackson.  sở hữu ngoại hình đẹp, 
khả năng sáng tác tốt, vũ đạo điêu luyện 
nhưng suốt một thời gian dài anh vẫn loay 
hoay không thoát khỏi hình ảnh ca sĩ của 
dòng nhạc không chính thống. 

Đến với Hòa âm ánh sáng 2016, giống 
như cá gặp nước, soobin được dịp thể 
hiện tài năng của mình và thường xuyên 
nhận cơn mưa lời khen của Ban giám 
khảo. Không đạt được ngôi vị cao nhất, 
nhưng với soobin, những gì anh nhận 
được từ chương trình này “còn hơn cả 
mong đợi”, đó chính là tình cảm của khán 
giả và một hướng đi rõ ràng cho bản thân. 
“Trước đó tôi vẫn còn đang loay hoay đi 
tìm cho mình một con đường, một thể 
loại, một phong cách riêng. Nhưng khi bắt 
đầu bước chân vào The Remix thì tôi đã 
định hình được mình nên làm cái gì, phát 
triển âm nhạc theo hướng nào và hình ảnh 
sẽ ra sao…”, soobin chia sẻ. 

sợ ma và hay khóC
Chắc hẳn nhiều cô gái sẽ “choáng” 

khi biết “hoàng tử” của lòng mình lại có 
những nỗi sợ rất “bánh bèo” như vậy. Là 
con út trong gia đình nên từ nhỏ anh đã 
cho mình cái quyền nhõng nhẽo, khi tham 
gia vào nhóm underground cũng là em 
út luôn nên cũng được hưởng rất nhiều 
“đặc quyền”. Nhõng nhẽo vậy thôi nhưng 

soobin lại là người sống rất tình cảm và 
luôn biết nghĩ cho người khác. Hàng ngày, 
anh đều tự nhắc mình phải sống cho tử 
tế, phải cố gắng nỗ lực nhiều hơn để bố 
mẹ yên lòng và không thấy hối hận vì 
đã đồng ý cho con đi theo nghiệp ca hát. 
Trước mỗi đêm thi của Hòa âm ánh sáng, 
soobin đều dặn bố mẹ nhớ xem con trên 
sóng truyền hình trực tiếp. Không quá 
ảo tưởng vì những thành công đang có, 
soobin cho rằng mình còn phải cố gắng 
rất nhiều để có thể hiện thực hóa ước mơ 
của mình. Cứ bước thật chậm mà chắc còn 
hơn làm những điều vô nghĩa : “Trong 
một thế giới âm nhạc sôi nổi và đa dạng 
như hiện nay, để gây chú ý, bạn phải là 
người đặc biệt, âm nhạc của bạn cũng phải 
đặc biệt, không giống với những người 
khác”, anh quả quyết. 

soobin thừa nhận mình là người khó 
hiểu và khó chiều, những lúc ngồi một 
mình thường có xu hướng tự kỉ, đặc biệt 
là rất dễ rơi nước mắt. Nhớ nhà cũng 
khóc, gặp điều gì xúc động cũng khóc và 
thậm chí xem phim tình cảm cũng có thể 
bật khóc ngon lành.  Tuy nhiên, cuộc sống 
tự lập ở TP.HCM đã giúp soobin “lớn” lên 
rất nhiều rồi. Là người sống nội tâm nên 
mẫu bạn gái lí tưởng của anh là một người 
sâu sắc, hiểu được cả những gì mà mình 
không nói thành lời. 

Bảo aNH 
Ảnh: aNdy Bùi

Hoàng Sơn trong CT Hòa âm ánh sáng 2016
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với một nền Giải trí manG 
tính  cạnh tranh khốc liệt như 

hàn quốc, chỉ cần dừnG lại thì 
lập tức sẽ có nGười khác chiếm 

mất vị trí của mình. chính vì vậy 
mà khoảnG thời Gian 2 năm quân 
nGũ từnG là nỗi ám ảnh của các 

sao hàn. nhiều nGười đã khônG 
tìm lại được hào quanG sau khi 

hoàn thành nGhĩa vụ quân sự. 
nhưnG cũnG nhiều nGười đã biết 

tận dụnG thời Gian thực hiện 
nGhĩa vụ cônG dân để “nânG 

tầm” hình ảnh của mình.

Trở lại ngoạn mụC
Ví dụ điển hình nhất là chàng Đại 

úy đang làm chao đảo trái tim của các 
cô gái qua vai diễn trong bộ phim Hậu 
duệ của mặt trời. Trước khi nhập ngũ, 
song Joong Ki vốn nổi tiếng với dạng 
vai nam chính ấm áp, thậm chí còn 
khá nữ tính như trong Sungkyunkwan 
Scandal. Ngày 27/8/2013, anh tạm 
rời xa màn ảnh nhỏ và người hâm mộ 
để làm thủ tục nhập ngũ tại phòng 
lực lượng binh đoàn dự bị 102 khu 
Gangwon Chungcheon. dù đang ở trong 
quân ngũ nhưng sức nóng của “chàng 
sói” vẫn không hề giảm nhiệt. rất nhiều 
kịch bản phim đã được gửi tới khi thời 
gian chấp hành nghĩa vụ quân sự của 
song Joong Ki sắp kết thúc. Hậu duệ 
của mặt trời là bộ phim tài tử này 
lựa chọn để trở lại làng giải trí. Hình 
ảnh đại úy shi Jin mà song Joong 
Ki thể hiện trong phim là người đàn 
ông cá tính, mạnh mẽ, rắn rỏi nhưng 
cũng rất ngọt ngào, ấm áp. Không chỉ 
thay đổi về ngoại hình, diễn xuất của 
anh cũng có chiều sâu hơn rất nhiều nhờ 
những trải nghiệm trong thời gian mặc 
áo lính. sức nóng của Hậu duệ của mặt 
trời đã đưa tên tuổi của song Joong Ki 

vượt ra ngoài lãnh thổ Hàn Quốc, nổi 
tiếng khắp châu Á. song Joong Ki cũng 
thừa nhận, môi trường quân đội đã giúp 
anh hoàn thiện bản thân: “Tôi còn phải 
kinh qua một chặng đường dài nhưng tôi 
nghĩ những gì đã trải nghiệm trong quân 
đội sẽ giúp tôi nhập vai tốt hơn”.

sau nhiều lần trì hoãn, Bi rain đã 
chính thức nhập ngũ vào tháng 10/2011 
khi đang là ngôi sao gây “điên đảo” 
khắp châu Á. Trong quá trình tham gia 
nghĩa vụ quân sự, rất nhiều bức hình Bi 
rain mặc áo lính được khán giả chuyền 
tay nhau. anh cũng từng có mặt trong 
đoàn nghệ thuật quân đội Hàn Quốc tới 
giao lưu tại Việt Nam 
vào năm 2013. sau 
khi rời quân ngũ, 
Bi rain ngay lập 
tức bắt tay vào 
làm việc miệt 
mài với hàng loạt 
các bộ phim ở 
nhiều quốc gia: 

Người tình kim cương (Trung Quốc), Cô 
nàng đáng yêu (Hàn Quốc), Hoàng tử 
(Hollywood). Hiện nay anh cũng đang 
khuấy động màn ảnh nhỏ với một vai 
diễn đầy thú vị trong Come back Mister, 
bộ phim đang chạy đua rating với Hậu 
duệ của mặt trời. Hai năm trong quân 
ngũ cũng không làm lung lay ngôi vị 
nam nghệ sĩ thành công nhất trong lịch 
sử K-Pop của Bi rain.

so Ji sub hay Jo in sung đều đã 
hoàn thành tốt nghĩa vụ quân sự và được 
khán giả chào đón nồng nhiệt sau khi trở 

về từ quân đội và ngày càng thành 
công trong sự nghiệp. dù chưa 
xuất ngũ nhưng nam diễn viên của 
Mặt nạ cô dâu đã có hợp đồng 
đóng phim Monster của MBC. 
Đại diện công ti quản lí Haewadal 
Entertainment cho biết, ngay khi 
hoàn thành nghĩa vụ quân đội, 
Park Ki Woong sẽ có mặt trên 
phim trường. sự trở lại của anh 
đang được rất nhiều  người hâm 

mộ chờ đón. 
nâng Tầm hình ảnh

Trong làng giải trí Hàn, tài năng thôi 
chưa đủ, để trở thành một ngôi sao thì 
nhân cách và lối sống phải được đặt lên 
hàng đầu. Khán giả luôn là những trọng 

Nhập ngũ
Có CòN Là Nỗi ÁM ảNH

của sao hàn?

Song Joong Ki

Bi Rain 
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tài công tâm nhất nhưng cũng khó tính 
nhất. Với người Hàn Quốc, việc thực 
hiện nghĩa vụ quân sự là một tấm giấy 
chứng nhận cho tình yêu của mỗi cá 
nhân đối với Tổ quốc của mình. Nắm 
bắt được tâm lí này, nhiều ngôi sao đã 
biết lấy việc nhập ngũ để ghi điểm với 
người hâm mộ, đưa hình ảnh của mình 
lên một tầm cao mới. Hyun Bin quyết 
định nhập ngũ ngay sau khi bộ phim 
Secret Garden mà anh đóng chung với 
Ha Ji Won gây “bão” khắp châu Á. 
Trong quân đội, tài tử này cũng từ chối 
vị trí nhân viên quan hệ công chúng, 
vừa nhẹ nhàng mà lại được gần khán 
giả để tham gia vào Thủy quân lục 
chiến tại Biển Vàng, sát biên giới Triều 
Tiên, nơi đã từng xảy ra vụ đánh bom 
nguy hiểm. Hành động của anh đã được 
cư dân mạng ủng hộ và khâm phục. 
Vào ngày xuất ngũ, hàng trăm người 
hâm mộ đã xếp hàng dưới tiết trời giá 
rét để chào đón Huyn Bin trở về, khiến 
anh xúc động đến rơi lệ và quỳ gối ngỏ 
lời tri ân đến các fan của mình.

Noi gương đàn anh, yoo seung Ho 
cũng có quyết định khôn ngoan khi 

đối mặt với nhiệm vụ “trước sau gì 
cũng phải làm” này. Lặng lẽ nhập ngũ 
khi chưa tròn 20 tuổi, “em trai quốc 
dân” trở thành hình mẫu cho giới trẻ 
Hàn Quốc noi theo, đồng thời cũng  
khiến cho nhiều nghệ sĩ lớn tuổi hơn 
phải nhìn nhận lại về ý thức công dân 
của mình. 

Hình  ảnh Lee Jun Ki trong bộ quân 
phục xả thân cứu người 
trong trận thiên tai 
tại Thủ đô seoul 
đã chiếm trọn 
tình cảm của 
khán giả. Thời 
gian phục vụ 
trong quân 
ngũ cũng giúp 
Lee Jun Ki rũ 
bỏ hình ảnh “mĩ 
nam đẹp hơn hoa”, 
trưởng thành và nam 
tính hơn rất nhiều. sự thay đổi này đã 
góp phần không nhỏ đưa cái tên Lee 
Jun Ki vào top 5 diễn viên Hàn Quốc 
được yêu thích nhất châu Á. 

Bảo aNH

Huyn Bin

Yoo seung Ho

Park Ki Woong
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gia Tài diễn xuấT đa dạng
 alicia Vikander - hình ảnh tươi sáng 
căng tràn sức sống ngoài đời thực nhưng 
lại trở nên bí ẩn và quyến rũ, như một ẩn 
số khó đoán với khán giả khi hóa thân 
vào các vai diễn. Là một trong số diễn 
viên triển vọng nhất của làng điện ảnh 
hiện đại, alicia Vikander từng được trao 
tặng danh hiệu shooting star tại Liên 
hoan phim Quốc tế 2011 và danh hiệu 
rising star tại Liên hoan phim 
stockholm 2010 với màn nhập vai xuất 
sắc trong phim Pure của đạo diễn Lisa 
Langseth. Vai diễn này cũng giúp 
Vikander nhận giải thưởng Guldbagge 
award cho Nữ diễn viên xuất sắc nhất.

Tiếp nối thành công đó, Vikander 
tiếp tục thủ vai chính trong The Crown 
Jewels (rồng thiêng và ngôi báu) của 
đạo diễn Ella Lemhagen và A Royal 
Affair  (Chuyện tình Hoàng gia), đạo diễn 

Nikolaj arcel - bộ phim nhận giải thưởng 
Kịch bản xuất sắc nhất tại Liên hoan 
phim Quốc tế Berlin 2012, giải Nam 
diễn viên xuất sắc nhất (cho Mikkel Boe 
Følsgaard) và một đề cử oscar cho Phim 
tiếng nước ngoài xuất sắc nhất.

alicia Vikander sở hữu vẻ đẹp đa sắc 
diện, luôn biết cách cá tính khi cần, mong 
manh khi muốn và quý phái khi vai diễn 
đòi hỏi... Một số phim đáng chú ý khác 
mà cô tham gia trong thời gian gần đây 
gồm có: Ex Machina (Người máy trỗi 
dậy), nhận đề cử Empire award cho Nữ 
diễn viên xuất sắc nhất); Testament of 
Youth (Khát vọng tuổi trẻ), nhận đề cử 
Tinh thần độc lập anh quốc cho Nữ diễn 
viên xuất sắc nhất; Hotell (nhận danh 
hiệu Nữ diễn viên xuất sắc nhất tại Liên 
hoan phim Quốc tế Marrakech). “Bông 
hồng Thụy Điển” cũng gây ấn tượng 
với vai diễn cô nàng điệp viên thông 
minh, cá tính trong bộ phim được đánh 
giá cao - The Man from U.N.C.L.E (Tổ 
chức bóng đêm)

bùng nổ và lắng đọng 
Trong Cô gái Đan MạCh
Xem trọn vẹn The Danish Girl, khán 

giả chợt vỡ òa vì có tới 2 cô gái Đan 
Mạch trong tác phẩm tuyệt vời này! Nhân 
vật Gerda Wegener do alicia Vikander 
thể hiện trong The Danish Girl trở thành 
biểu tượng của lòng cao thượng và được 
đa số khán giả đặt nhiều tình cảm sau khi 
thưởng thức bộ phim.

Nhập vai vợ của Einar Wegener 
(Eddie redmayne) - người đầu tiên trên 
thế giới dám dũng cảm thực hiện ca phẫu 
thuật chuyển giới, alicia chia sẻ bản thân 
gặp không ít khó khăn, nhất là khi phải 
tự mình đào sâu, “cào bới” mọi cảm xúc 
trong lòng để thể hiện nỗi đau tột cùng 
nhưng vẫn đầy trìu mến, dịu dàng với sự 
thông cảm sâu sắc. Để chuẩn bị cho vai 
diễn này, cô đã gặp gỡ những nhân vật 
chuyển giới nhằm tìm hiểu tâm tư, tình 
cảm và phát hiện ra rằng, phần lớn họ 
đều cảm thấy cô đơn, luôn cần được giúp 
đỡ. Hóa thân vào Gerda, alicia cũng cảm 
thấy hết sức khó khăn và thực lòng không 
hiểu nhân vật thật ngoài đời làm thế nào 
vượt qua nỗi đau như vậy. “Ngay khi 
phát hiện Einar cải trang thành phụ nữ, 
cảm giác đầu tiên của tôi trong vai người 
vợ là bị phản bội, cứ như thể một bí mật 
nào đó đang tiếp diễn”, nữ diễn viên chia 
sẻ trên tờ L.aTimes.

aN aN

ở tuổi 27, alicia vikander sở 
hữu hànG loạt Giải thưởnG 
điện ảnh đánG mơ ước, hànG 
loạt vai diễn Xuất sắc. Gần 
đây nhất, nGười đẹp thụy 
điển Gây ấn tượnG với 
khán Giả việt tronG bộ 
phim the danish Girl - cô 
Gái đan mạch với vai diễn 
“nGười vợ vĩ đại” Gerda. 
vai diễn đã manG về cho 
alicia vikander tượnG 
vànG ở hạnG mục nữ diễn 
viên phụ Xuất sắc nhất 
tại lễ trao Giải oscar lần 
thứ 88.

Alicia Vikander trong phim the danish girl

Alicia Vikander 
trong phim pure



số lượng người 
hâm mộ của Tom 
Hiddleston tại Việt 
Nam vốn khá đông 

đảo khi cơn sốt Loki lan tỏa 
khắp nơi. Nhưng sự xuất hiện 
vài năm một lần của nhân 
vật này theo mạch phim Thor 
(Thần sấm) không đủ để thỏa 

mãn sự kì vọng, hâm mộ. Trong 
thời gian đệm giữa những tập 

phim, khán giả có thể bắt gặp nam 
diễn viên điển trai này trong những 

sản phẩm truyền hình khá ấn tượng mà 
nổi bật là bộ sử thi về vua Henry V hay 
những bộ phim tuy được đánh giá cao 
mà lại không thực sự thành công về 
doanh thu như Only Lovers Left Alive 
(Ma cà rồng biết yêu) và Crimson Peak 
(Lâu đài đẫm máu). Với một diễn viên 
được đào tạo bài bản, xuất thân trong 
môi trường danh giá, có lợi thế nhất định 
về ngoại hình và được đánh giá cao về 
phẩm chất, phong cách làm việc như Tom 
Hiddleston, những gì anh đạt được cho 
đến tuổi 35 là khá khiêm tốn. 

Từ đầu năm 2016, cùng với sự kiện 
đoàn làm phim Kong: Skull Island mà 
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“lịch sử” 
đã sang trang

Tom Hiddleston

sau nhiều trắc trở, lận đận, con 
đườnG sự nGhiệp đanG trở nên 
suôn sẻ hơn bao Giờ hết đối với 
tom hiddleston. khônG nGủ 
quên trên vinh quanG với vai 
diễn loki - một tronG nhữnG 
nhân vật được yêu mến nhất, 
thu hút đônG Fan nhất của dònG 
phim siêu anh hùnG, tom đã nỗ 
lực khônG nGừnG cho đến nGày 
bứt hẳn khỏi vận đen đeo bám.
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Tom Hiddleston là một trong những diễn 
viên chính tới Việt Nam thực hiện các 
cảnh quay, không chỉ các fan ruột của 
Tom từ nhiều năm nay trở nên sôi sục mà 
cả các khán giả Việt vốn trước kia chưa 
thực sự quan tâm cũng bắt đầu tìm hiểu 
về tài tử đến từ xứ sở sương mù này. Và 
tin vui là, cũng từ năm 2016, con đường 
của Tom bắt đầu có nhiều biến chuyển tích 
cực, hứa hẹn về sự thay đổi xứng đáng. 
Bên cạnh dự án bom tấn với Kong: Skull 
Island, Tom được xem đang có cuộc chạy 
đua rốt ráo để thay thế đồng hương daniel 
Craig trong vai điệp viên 007. Với thế 
giới, sức hút của loạt phim 007 có thể đã 
giảm sút phần nào qua tập phim mới nhất 
nhưng vai diễn này vẫn luôn được xem là 
đích nhắm mơ ước của mọi nam diễn viên 
người anh. Tom không giấu giếm ước 
mơ làm James Bond và anh đã có cách 
thể hiện đầy thuyết phục cho quyết tâm 
của mình qua bộ phim truyền hình ngắn 
tập đang nhận được đánh giá rất cao The 
Night Manager (Đặc vụ ngầm). 

Mang diện mạo của một phim 007 
phiên bản truyền hình, The Night Manager 
được chuyển thể từ cuốn tiểu thuyết ăn 
khách cùng tên của tác giả John Le Carré 
về cuộc thâm nhập của cựu quân nhân 
Jonathan Pine (do Tom Hiddleston thủ vai) 
vào hang ổ tay trùm buôn lậu vũ khí đáng 

sợ nhất thế giới (do Hugh Laurie đóng). 
Nếu đã quen với kiểu phim điệp viên khoa 
trương, hào nhoáng cùng sự phô diễn công 
nghệ, tài trí, sức quyến rũ mà anh chàng 
007 đem lại thì The Night Manager có thể 
sẽ làm khán giả hơi sốt ruột với các tình 
tiết không thực sự nhanh, hình ảnh điệp 
viên cũng không được tô vẽ quá nhiều, 
chưa kể phim còn đôi lúc “lật tẩy” những 
gì bất hợp lí mà Hollywood từng nhào 
nặn. Với vai diễn Jonathan Pine, Tom 
cho thấy trở thành 007 không phải là điều 
ngoài tầm tay. anh đã nỗ lực cải thiện vóc 
dáng để trở nên cơ bắp hơn, quyến rũ hơn 
hẳn. Những màn hành động, sự bí hiểm, 
có khi điên loạn, ngang tàng cũng được 
Tom thể hiện rất ra chất. Tuy nhiên, trong 
con mắt đánh giá khắt khe của giới chuyên 
môn Tom cũng vẫn có điểm yếu cố hữu. 
Đó là sự ngọt ngào, mềm mại có lẽ đã là 
bản chất không thể che giấu được bằng 
kĩ năng diễn xuất điêu luyện. Bởi lẽ đó, 
khi xuất hiện bên cạnh một nam diễn viên 
kì cựu và có lối diễn sắc lẻm như Hugh 
Laurie, Tom có khi vẫn còn “non”. Mà vai 
điệp viên 007 rất cần một phong thái áp 
đảo hoàn toàn tất cả các nhân vật khác. 

sẽ rất đáng tiếc cho Tom Hiddleston 
nếu giấc mộng 007 bất thành. Mặc dù 
vậy, anh vẫn sẽ đầy ắp sự kiện với hai vai 
diễn rất khác biệt trong năm 2016. Một 

vai mang đến những cảnh quay 
cực kì nóng bỏng trong High – Rise và 
một vai về huyền thoại nhạc đồng quê 
Hank Williams cùng I Saw the Light. 
Tom đã nhận vai Hank Williams trong 
sự phản đối kịch liệt của chính người 
nhà nam danh ca quá cố. Họ không chấp 
nhận một diễn viên người anh thể hiện 
biểu tượng của làng nhạc đồng quê Mỹ. 
Những đoạn clip Tom hát thử các ca 
khúc nổi tiếng của Hank Williams bị 
mổ xẻ từng li từng tí để chứng minh anh 
chẳng có chút phù hợp nào với đẳng cấp 
nhân vật. Cuối tháng 3, phim sẽ được phát 
hành tại Mỹ và tới lúc đó, khán giả sẽ có 
nhận xét của riêng mình cho nỗ lực của 
Tom Hiddleston. Còn theo nhận định từ 
giới chuyên môn, I Saw the Light đang hội 
tụ khá đủ tiêu chuẩn để lọt vào đường đua 
giải thưởng năm 2016 trong bối cảnh dòng 
phim tiểu sử đang lên ngôi. 

TuấN PHoNG

Dàn diễn viên The Night Manager

Tom tại VN (ảnh do TTDL Phong Nha cung cấp)
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Từ vị trí người giám sát hiệu ứng 
hình ảnh chuyển qua vai trò đạo diễn, 
với ông, thay đổi lớn nhất là gì vậy?

Đó chính là việc phải tương tác với 
các diễn viên. diễn viên luôn đóng vai trò 
rất quan trọng đối với một bộ phim. Vì vậy, 
với tôi, đây là thách thức lớn. Khi sở hữu 
trong tay một dàn sao tên tuổi gồm: Chris 
Hemsworth, Charlize Theron, Emily Blunt, 
Jessica Chastain, Nick Frost, sheridan 
smith và rob Brydon, tôi luôn tự hỏi: rồi 
mọi thứ sẽ diễn ra như thế nào? Họ sẽ phối 
hợp với nhau ra sao? Liệu mọi người có 
thân thiện với mình không? 

Không chỉ là một bộ phim có quy 
mô hoành tráng, Snow White and the 
Huntsman (Bạch Tuyết và Thợ săn) còn 
là câu chuyện tình rất đẹp và lãng mạn. 
Vì thế, sự gắn kết giữa Jessica và Chris 
là điều cần thiết trong suốt quá trình 
thực hiện bộ phim. Tôi nhận ra rằng, 
khoảng thời gian bên các diễn viên đã 
mang lại những trải nghiệm vô cùng 
đáng nhớ. Mọi thứ thực sự rất tuyệt vời 
và tôi muốn khán giả thấy tôi không phải 
là người thế chỗ.

Theo ông, việc tạo nên bầu không 
khí thân thiện trên trường quay có quan 
trọng hay không? 

Điều đó thực sự cần thiết. Tôi tin rằng 
nhiều đạo diễn khác cũng có chung quan 
điểm với mình. Tôi không thích những 
lời quát tháo, sự căng thẳng và thái độ 
tiêu cực trên trường quay. Thay vào đó, 
tôi muốn tạo bầu không khí vui vẻ, tích 
cực, nơi mọi người đều được thư thái và 
hi vọng điều đó sẽ được phản ánh rõ nét 
trên màn ảnh rộng. La hét và quát mắng 
cũng là một lựa chọn để đốc thúc mọi 
người trên phim trường, nhưng tôi không 
lựa chọn để làm như vậy.  

 Thành phần đoàn làm phim 
thường không thể thiếu những người 
chuyên phụ trách cascadeur. Vì sao ông 
chọn Simon Crane vào vị trí này? 

 Chúng tôi từng làm việc với nhau 
trong Maleficent và tôi rất thích anh ấy. 
simon là người xuất sắc nhất mà tôi từng 
biết. Nếu cần một người phụ tá để có 
thể hoàn toàn tin tưởng và hỗ trợ cho bộ 
phim đầu tay mà tôi thực hiện ở cương 
vị đạo diễn, simon là lựa chọn hoàn hảo. 

anh ấy có khả năng phán đoán sự việc 
tuyệt vời và là người vô cùng thân thiện. 

Vậy snow White and the Huntsman  
phần 2 có gì khác biệt so với phần 1? 

Điểm khác biệt chủ đạo là sắc thái 
hai bộ phim. Bối cảnh có thể vẫn giống 
phần trước nhưng mọi thứ sẽ mang màu 
sắc nhẹ nhàng hơn. Snow White and the 
Huntsman từng thành công nhờ việc 
mang đến cảm giác khá nặng nề, u ám. 
Nhưng với The Huntsman: Winter’s War 
(Thợ săn: Cuộc chiến mùa đông), tôi có 
cảm giác mình đang làm một sản phẩm 
hoàn toàn khác với nhiều tình tiết hài 
hước, xoay quanh cuộc tình lãng mạn 
của hai nhân vật do Jessica và Chris thủ 
vai. Đây cũng chính là điểm khác biệt lớn 
nhất giữa hai phần phim. 

 Khán giả rất thích thú với nhân 
vật Nữ hoàng băng giá Freya. Ông có thể 
cho biết nhân vật phản diện của Emily 
Blunt đã được tạo hình như thế nào?

Đó chính là mẫu nhân vật phản diện 
tôi vô cùng yêu thích. Giống như Captain 
Nemo, nhân vật của Emily luôn thực 
hiện những hành vi xấu xa độc ác. Bà ta 
lựa chọn làm như vậy chứ không phải 
vì tính cách điên rồ của mình. Tuy có 
những quyết định sai lầm nhưng bà ta 
luôn nghĩ mình đúng. Đó là kiểu nhân 
vật có nội tâm phức tạp do trải qua nhiều 
biến cố trong đời và chịu đựng sóng gió 
do những lựa chọn sai lầm của họ mang 
lại. Hi vọng khán giả sẽ thích kiểu nhân 
vật này.

TuyếT KHaNH (Theo Universal)

Đạo diễn Cedric Nicolas Troyan

Tôi khôNg phải là 
Người Thế chỗ 

ĐD Cedric Nicolas Troyan 
chỉ đạo diễn xuất

sau vụ “lùm Xùm” với nữ diễn viên 
chính kristen steWart, đạo diễn 
rupert sanders đã phải rời phim 
sNow white aNd the huNtsmaN và 
“thế chỗ” là đạo diễn nGười pháp - 
cedric nicolas. ônG được kì vọnG 
sẽ manG tới cho bộ phim vốn bị 
bao phủ bởi bầu khônG khí u ám 
một màu sắc lãnG mạn mới.
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Chào Jack! Anh cảm thấy như thế 
nào khi được tiếp tục thể hiện tiếng nói 
của chú gấu trúc Po rất được yêu  
thích này? 

Thật tuyệt khi được trở lại với nhân vật 
Po. Được hoá thân vào chú gấu trúc đáng 
yêu và cùng cậu ấy chinh phục giấc mơ 
trở thành Chiến binh huyền thoại là một 
điều không thể tuyệt vời hơn.

Theo anh, tại sao Po lại chiếm được 
nhiều cảm tình của khán giả đến vậy?

Đó chính là nhờ sự ngây thơ và trong 
sáng của cậu ấy. ẩn sâu trong lớp vỏ bọc 
khù khờ đó là một tâm hồn rất sâu sắc. Đó 
là một nhân vật vô cùng đặc biệt.

Ở Po có nét tương đồng nào về mặt 
tính cách với anh không? 

Có chứ. Với Po, tôi thực sự được là 
chính mình. Tôi chưa bao giờ dành nhiều 
tâm tư tình cảm đến như vậy cho một nhân 
vật. Tôi thậm chí chẳng cần phải hạ giọng 
để có thể phát ra những âm thanh gầm 

gừ giống như một con gấu. Thay vào đó, 
tôi chỉ cần tỏ ra thật phấn khích và bộc lộ 
hết những gì sâu thẳm nhất trong tâm hồn 
mình. Tôi cho rằng, Po đã khơi dậy những 
gì ngây thơ, hồn nhiên nhất.

Po trong tập phim này sẽ như 
thế nào?

Cậu ấy đã dần dần trưởng thành, từ chỗ 
là một học sinh, cậu ấy đã trở thành một 
thầy giáo. Nhưng những khó khăn gặp phải 
vẫn còn rất nhiều. Đồng thời Po cũng gặp 
phải một số vấn đề với hai ông bố của mình. 
Cậu đã gặp lại người cha ruột, người mà cậu 
nghĩ là đã chết. Nhưng đó không phải là một 
tin tức tốt lành dành cho Ping - bố nuôi của 
Po. Những căng thẳng trong các cuộc đối 
đầu giữa cha ruột, cha nuôi của Po đã tạo ra 
những tiếng cười vô cùng sảng khoái cho cả 
tập phim này.

Vậy anh nghĩ sao nếu ai đó nói 
rằng, được làm con của Jack Black hẳn là 
một điều vô cùng tuyệt vời… 

Jack Black
Với po, Tôi Thực sự 

được là chíNh MìNh

Xuất hiện từ năm 2008, hình ảnh chú Gấu trúc po đánG yêu tronG 
series phim hoạt hình KuNgFu paNda đã nhanh chónG chiếm trọn 
trái tim khán Giả và trở thành biểu tượnG điện ảnh độc đáo. Jack 
black – diễn viên lồnG tiếnG vai po đã tiết lộ nhiều điều thú vị liên 
quan đến vai diễn của anh tronG phần 3 sắp ra mắt. 

Tôi không biết liệu mình có phải là 
ông bố vui tính như mọi người tưởng 
tượng không. Ở nhà, tôi đặt ra các thời 
gian biểu rất chặt chẽ cho con cái của 
mình, tôi muốn chúng đi ngủ, thức dậy 
đúng giờ để không bao giờ bị rơi vào 
tình trạng đi học muộn và kiểm tra bài 
tập về nhà của các cháu một cách cẩn 
thận. Nhưng tôi vẫn rất thích được cùng 
vui chơi với lũ trẻ, cùng chúng nhảy 
xuống bể bơi, chơi điện tử hay ghép 
hình Lego, Minecraft hay một số trò 
chơi nữa. Nhưng hẳn mọi người sẽ ngạc 
nhiên trước độ nghiêm khắc của tôi ở 
nhà. 

Ở phần 3 sắp ra mắt, Po đã phải  
rời khỏi nơi trú ẩn an toàn của mình để 
bước ra thế giới bên ngoài. Theo anh, chủ 
đề này có ý nghĩa như thế nào đối với  
bọn trẻ? 

Đây là một thông điệp vô cùng ý nghĩa 
dành cho khán giả nhỏ tuổi. Bạn cần phải 
liên tục cố gắng để phát huy mọi khả năng 
của bản thân, để học hỏi, để thay đổi và 
trưởng thành. 

 Anh vẫn dành nhiều đam mê cho sự 
nghiệp âm nhạc của mình phải không?  

Tôi vẫn tiếp tục biểu diễn cùng với 
ban nhạc của mình và hàng năm chúng 
tôi tham gia biểu diễn tại Festival 
supreme. Đóng phim, nuôi dạy con cái, 
chơi nhạc… phải thú thực rằng, đôi khi 
tôi cảm thấy mình bị quá tải. Tôi đang 
chờ đợi tới một lúc nào đó mình hoàn 
toàn rảnh rỗi và không phải làm bất cứ 
điều gì, lúc đó tôi mới có thể nghỉ ngơi 
một cách trọn vẹn.

Có vẻ như tình yêu mà anh dành cho 
âm nhạc và nghiệp diễn là ngang nhau?

Tôi chưa bao giờ buộc mình phải lựa 
chọn giữa điện ảnh và âm nhạc. sự nghiệp 
của tôi sẽ không thể thành công nếu như 
không có âm nhạc. High Fidelity là bộ 
phim đầu tay của tôi. Tôi nhận được vai 
diễn trong phim này chính là nhờ khả năng 
ca hát của mình. Tôi đã hát và chơi nhạc 
trong bộ phim đó. rồi sau đó là School 
of Rock - bộ phim đã mang lại cho tôi 
một vai diễn tuyệt vời cũng nhờ có âm 
nhạc. âm nhạc đối với tôi giống như 
một thứ vũ khí bí mật. Tôi có thể kết 
hợp cả diễn xuất lẫn ca hát trong các bộ 
phim của mình. 

TiếN dũNG 
 (Theo elainelipworth.com)

VT
VVăN Hóa

Giải Trí

http://elainelipworth.com/
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NhữNg thàNh phố vô hìNh

Dưới con mắt một người quan sát không gian đô 
thị, Marco Polo, nhà du hành vĩ đại nhất trong 

lịch sử, đã kể với Hốt Tất Liệt, vị đại hãn thứ năm 
của người Mông Cổ về 
hơn năm mươi thành phố 
ông đã gặp, đã mơ hoặc 
đã tưởng tượng trong quá 
khứ, hiện tại hay tương 
lai. Hơn năm mươi thành 
phố, không thật, không 
giả, nhưng lại cụ thể đến 
từng chi tiết khiến người 
đọc bất giác tự đặt câu 

hỏi: vậy rốt cuộc, một thành phố trong tưởng tượng 
của ta là gì?...

 T.H

vt
vsách

mới

Stanley Yelnats bị dính lời 
nguyền, một lời nguyền được 

truyền từ đời cụ cố ăn trộm heo 
vô dụng đáng tởm cho đến tận bây 
giờ. Một ngày nọ, Stanley bị đôi 
giày của cầu thủ bóng chày nổi 
tiếng rơi trúng đầu, mọi người đều 
nghĩ nó lấy cắp, vị thẩm phán cho 
Stanley chọn một trong hai việc: 
vào tù hoặc đến trại Hồ Xanh. 
Stanley không muốn vào tù.

Ở trại Hồ Xanh, một vùng 
đất khô cằn, tất cả những đứa trẻ 

được cho là hư hỏng như Stanley phải đào những cái hồ từ 
ngày này sang ngày khác và báo lại tất cả những gì chúng tìm 
được. Quản giáo ở trại bảo rằng, chúng phải đào để bồi dưỡng 
nhân cách. Nhưng mọi chuyện có phải chỉ đơn giản như vậy? 
Stanley dần nhận ra bên dưới những cái hố chứa đựng một sự 
thật đã được chôn giấu hơn trăm năm qua, từ những ngày Hồ 
Xanh còn đầy ắp nước trong veo… Tờ The New York Times 
nhận định:“Cuốn sách như một trò chơi ghép hình thông 
minh.” Còn tờ Book Magazine bình luận về cuốn sách: “Kết 
cấu sáng tạo cùng với những nhân vật khó quên đã tạo nên câu 
chuyện xuất sắc.”     

T.H

“Có 1 con gà
Đi qua bờ ruộng
Gặp 2 con nhộng
Đang nhá rau dừa
Gặp 3 con cua
Đang bò bè muống...”
 Một ngày đẹp trời, gà 

con bắt đầu một chuyến 
phiêu lưu và gặp rất nhiều 
người bạn thú vị: 2 bạn 
nhộng đang ăn rau dừa, 3 bạn cua đang lịch kịch bò 
qua bè rau muống, rồi gặp 4 bạn cà cuống đang say 
sưa uống rượu cần... 

Không biết gà con còn làm quen với bao nhiêu 
bạn nữa nhỉ? 

Với giọng kể duyên dáng, đậm chất đồng dao 
cùng những hình vẽ sinh động, hài hước, cuốn sách 
tập đếm Chuyện con gà được thiết kế để giúp độc 
giả nhỏ tuổi vừa học thuộc số đếm dễ dàng, vừa làm 
quen với các con vật một cách vui vẻ, lí thú.

Bảo NaM

hố

Kinh khủng Gì Đâu nằm trong số 
những quái vật được yêu mến 

nhất mọi thời đại. Từ lần đầu xuất bản 
năm 1999, câu chuyện về cuộc đụng 
độ giữa Gì Đâu và chú chuột nâu trong 
khu rừng sâu thẳm đã chinh phục trái 
tim trẻ nhỏ và người lớn trên toàn thế 
giới. Câu chuyện là sáng tạo của Julia 
Donaldson và axel Scheffler, bộ đôi 
nhà văn - họa sĩ thành công nhất trong 
địa hạt sách tranh. Kinh khủng Gì Đâu là một câu chuyện cổ 
hiện đại mà cả chuột và quái vật đều trở thành những ngôi 
sao trên sân khấu lẫn giờ kể chuyện. Năm năm sau ngày Kinh 
khủng Gì Đâu được xuất bản, cuốn sách đã chứng tỏ sức cuốn 
hút của mình và được bình chọn là Cuốn sách thiếu nhi của 
năm tại giải thưởng British Book of the Year năm 2015. Cuốn 
sách được dịch ra hơn 60 thứ tiếng, bao gồm: tiếng Thái, Nga, 
Scots, Maori, tiếng Việt… và cả tiếng Latin. Kinh khủng Gì 
Đâu được chuyển thể thành phim, được lồng tiếng bởi Robbie 
Coltrane, James Corden, John Hurt và Helena Bonham Carter.

T.H

KiNh KhủNg gì Đâu ChuyệN CoN gà

Nhà sách Nhã Nam gửi tặng độc giả tạp chí 
truyền hình 5 cuốn/đầu sách. 
Để nhận sách, độc giả hãy gửi thông tin về địa chỉ 
email tangsach@gmail.com (Bạn hãy ghi rõ mình 
muốn được tặng cuốn sách nào).

mailto:tangsach@gmail.com
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vt
vnhật kí

phóng viên

Năm 2015, Thuỵ Điển có khoảng hơn 3000 tuabin 
gió được lắp đặt, điện gió cung cấp 7 % lượng điện 
cho Thuỵ Điển. ( Nguồn Image Bank Sweden. se)

Bài học đầu tiên của các học viên 
khi tham gia khóa học tại LIFE 
aCaDEMY đó là tính kỉ luật về 

thời gian. Mọi giờ giấc được tính toán 
phù hợp và logic, nếu bạn chậm một 
nhịp là cả dây chuyền chậm theo. Bài 
học tuy đơn giản nhưng đối với 22 học 
viên đến từ nhiều quốc gia khác nhau, 
múi giờ khác nhau, điều này cũng góp 
phần tạo nên thành công của khóa học. 

Những bài giảng về năng lượng, sử 
dụng năng lượng hiệu quả trong các 
nhà máy, khu công nghiệp, văn phòng 
xanh; hướng tới một thành phố xanh 
được các giảng viên đến từ Viện Công 
nghệ Hoàng Gia KTH (Thụy Điển) chia 
sẻ. Nhiều câu chuyện thú vị từ trong bài 
giảng luôn được giảng viên dẫn chứng 
cụ thể, học viên được tai nghe mắt thấy 

trong các hành trình trải nghiệm bên 
ngoài. Một ứng dụng khá thú vị từ các 
nghiên cứu của giảng viên Viện Công 
nghệ hoàng gia đó là sử dụng các thiết 
bị như tua bin gió, pin mặt trời để phát 
điện và lọc nước trong các trường hợp 
khẩn cấp. Mặc dù mới chỉ thử nghiệm 
trong Viện nhưng rõ ràng, giá trị thực 
tiễn rất cao, áp dụng phù hợp cho các 
vùng thường xuyên gặp thiên tai như 
Việt Nam. Học đi đôi với hành là điều 
mỗi học viên trong khóa học đều  
cảm nhận. 

Thụy Điển là đất nước tiên phong 
trong việc biến đổi rác thành năng 
lượng, là tấm gương sáng cho các quốc 
gia khác noi theo. Theo các chuyên 
gia năng lượng tại Viện Môi trường 
Stockholm, Thụy Điển có hệ thống cung 

cấp nhiệt sưởi ấm tốt nhất trên thế giới 
với những lò đốt khổng lồ, nhiệt được 
chuyển đến từng ngôi nhà qua mạng 
lưới ống ngầm. Trong khi ở nhiều quốc 
gia khác, việc sản xuất nhiệt và điện phụ 
thuộc chủ yếu vào gas hoặc nguyên liệu 
hóa thạch thì ở Thụy Điển, hoạt động 
này lại dựa vào quá trình xử lí rác thải. 
Vấn đề nằm ở chỗ, Thụy Điển đã thực 
hiện công tác tái chế rác thải tốt đến 
mức không còn đủ rác để đáp ứng nhu 
cầu. Sau khi 47% lượng rác thải được 
tái chế, 52% được sử dụng để sản xuất 
nhiệt thì chỉ còn 1% rác được đưa đi 
chôn xuống đất. Do vậy, để đáp ứng nhu 
cầu về năng lượng, Thụy Điển hiện đang 
nhập khẩu rác trong bối cảnh các quốc 
gia khác phải đau đầu tìm biện pháp xử 
lí số rác này. Chính phủ Thụy Điển đang 

Hãy dịcH cHuyển 
kHi bạn có tHể

Là nhà báo duy nhất trong số 22 học viên đến từ 11 quốc gia châu á và 
châu Phi tham gia khóa đào tạo về Sử dụng năng lượng hiệu quả, Pv nguyễn 

vĩnh Phú - ban khoa giáo đã chia sẻ những ghi nhận thú vị về thụy điển -  
đất nước nổi tiếng vì chất Lượng cuộc sống cao cùng những thay đổi  

về nhận thức mà khóa học mang Lại.
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triển khai mục tiêu năng lượng trở thành 
quốc gia đầu tiên trên thế giới không sử 
dụng năng lượng hóa thạch. Đặc biệt, 
Thụy Điển cũng đang tập trung tăng 
công suất năng lượng mặt trời và năng 
lượng gió, hướng tới mục tiêu phát triển 
năng lượng bền vững trong tương lai. 

Người Thụy Điển rất thực tế. Sự 
sáng tạo của họ đều được ứng dụng vào 
cuộc sống. Mọi tư duy, hành động sáng 
tạo đều được phát huy và sử dụng. Khi 
chúng tôi đến đã là 19h nhưng Bảo tàng 
Công nghệ vẫn đông khách, nhất là học 
sinh, sinh viên. Thích thú khi được trải 
nghiệm những mô hình công nghệ mới 
dường như khuyến khích họ rất nhiều 
trong hành trình sáng tạo.

Với tôi, đất nước Thụy Điển có nền 
văn hóa mới, công nghệ mới lạ, hay ho 
nhưng nếu bạn không có những hình 
ảnh chân thực về câu chuyện đó thì 
dường như đích đến của bạn mới được 
một nửa. Nửa còn lại đòi hỏi bạn tư duy 
hình ảnh ngôn ngữ kể chuyện để đem 
món ăn mới đến cho khán giả.

Càng đi tôi thấy mình càng nhỏ bé, đi 
để thay đổi tư duy; để làm việc tốt hơn, 
chuyên nghiệp hơn. Hãy dịch chuyển khi 
có thể, đó là điều mang lại cho bạn những 
trải nghiệm mới, tư duy mới. 

NGuYêN TRaNG (Ghi)

Học viên của khoá đào tạo sử dụng năng lượng hiệu quả 
do LIFE ACADEMY tổ chức với sự hỗ trợ của SIDA

Lắp đặt tấm pin năng lượng mặt trời

PV Nguyễn Vĩnh 
Phú bên biểu 

tượng Nữ thần 
mặt trời của TP 

Karlsad -  
Thụy Điển

PV Vĩnh Phú tại Glava Energy 
Centre - Karlsad , Thụy Điển
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 CáC “ôNg trùm” lao Đao 
Đài truyền hình Á châu, gọi tắt là 

aTV vừa chính thức tuyên bố sa thải 
400 nhân viên trước khi bị Chính phủ 
đóng cửa vào 1/4/2016. “Phút cuối” của 
đài truyền hình có thâm niên gần 60 
năm của Hồng Kông này đã được cảnh 
báo trước từ rất lâu. Khoảng 10 năm trở 
lại đây, aTV phải vất vả chống chọi với 
cuộc khủng hoảng tài chính triền miên. 
aTV và TVB là hai đài truyền hình lớn 
nhất Hồng Kông, được cấp phép phát 
sóng miễn phí nên có nhiều lợi thế cạnh 
tranh so với các đài khác. Tuy vậy, bản 
thân hai đài truyền hình này cũng luôn 
so kè nhau từng chút một. Cuộc chiến 
này khiến aTV ngày càng suy kiệt và 
nộp đơn xin phá sản từ tháng 10/2011. 
Lãnh đạo của đài nhiều lần cầu cứu 
Chính phủ nhưng cuối cùng họ đã không 
đủ tiền trả nợ cho nhân viên. Vì thế, 
chính quyền của xứ Cảng Thơm quyết 
định chấm dứt hoạt động của aTV. 

Cùng chịu chung số phận long 
đong với aTV, đài TVB cũng phải vất 
vả chống chọi nhiều năm nay với sự 

biến động của thời cuộc. Đài TVB vốn 
mạnh ở mảng phim truyền hình, từng 
một thời thống trị màn ảnh nhỏ của 
các nước trong khu vực. Từ năm 2010, 
những mâu thuẫn trong nội bộ của đài 
truyền hình giữa các giám chế khiến 
nhiều diễn viên nổi tiếng dứt áo ra đi, 
chất lượng kịch bản yếu kém, chế tác sơ 
sài đã khiến các bộ phim gắn mác TVB 
mất dần sức hút. Đài TVB phải chia 
sẻ cả lực lượng giám chế giỏi với các 
đài truyền hình tư nhân mới xuất hiện. 
Dù nhiều lần cải cách nội bộ nhưng đài 
TVB vẫn chưa thể lấy lại phong độ như 
xưa. Rating các bộ phim mới sản xuất 
khá thấp. Nhà đài còn nhận được vô 
số lời khiếu nại của khán giả về những 
điểm bất hợp lí trong các bộ phim. Dàn 
diễn viên mới như: Dương Di, Sầm Lệ 
Hương, Trương Kế Thông, Lâm Hạ 
Vy… non yếu về diễn xuất, chưa thể 
khiến khán giả say mê so với các tên 
tuổi Xa Thi Mạn, Quan Vịnh Hà, Âu 
Dương Chấn Hoa... của giai đoạn trước. 
Những hoạt động khác của đài như thi 
hoa hậu, lễ trao giải cũng kém sức hút 

hơn trước. Các thí sinh của cuộc thi hoa 
hậu bị chê bai về nhan sắc và gu thẩm 
mĩ. Sau khi đăng quang, nhiều cô gái 
vội vã lao vào các cuộc tình với đại gia 
để nhanh chóng làm giàu mà không 
chăm lo cho sự nghiệp riêng. 

thay Đổi Để tồN tại
Ngày tàn của aTV là đòn cảnh báo 

mạnh mẽ, buộc TVB phải có nhiều 
chính sách cấp thiết để tự cứu mình. Vì 
thế, quản lí Dư Vịnh San đã được nắm 
quyền chính thức, thay Tăng Lệ Trân là 
nguyên nhân gây nên sự bất ổn nhiều 
năm nay của TVB. Bà Dư đã triệu tập 
được hàng loạt tên tuổi lớn như: La Gia 
Lương, Đặng Tụy Văn, Trịnh Tắc Sĩ, 
Lâm Bảo Di, Hướng Hải Lam, Mã Tuấn 
Vỹ… quay lại góp mặt trong các bộ 
phim đầu tư công phu trong năm 2016 
với hi vọng sẽ tạo dựng lại thời hoàng 
kim của phim truyền hình TVB. Các 
phương thức quản lí nhân sự cũ kĩ của 
TVB như tạo thế cạnh tranh giữa các 
nhóm sản xuất, dựa trên mối quan hệ 
để giao việc… sẽ được thúc đẩy theo 
hướng tích cực hơn. 

Cùng với đó, chiến lược kinh doanh 
của TVB cũng có nhiều thay đổi. Ở 
nước ngoài, TVB cũng thu hẹp hệ thống 
TVBS ở nhiều nước trên thế giới. TVBS 
là chi nhánh của TVB đặt ở nước ngoài 
để phục vụ cho Hoa kiều. Từ năm 2015 
đến nay, TVB đã bán 53% cổ phần 

truyền hình Hồng kông 
đổi dòng

tháng 4/2016 đánh dấu bước chuyển mới của màn ảnh nhỏ  
hồng kông. một đài truyền hình Lão Làng đóng cửa và một  
đài truyền hình mới toanh xuất hiện sẽ tạo nên thế cuộc mới  
cho ngành truyền hình của hòn đảo này.

vt
vhồ sơ

truyền hình
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của Đài Truyền hình vệ tinh TVBS 
Đài Loan, dự định một năm sau sẽ bán 
các cổ phiếu còn lại trị giá 1 tỉ đô la 
Hồng Kông nhằm rút hoàn toàn khỏi 
thị trường Đài Loan. TVB cho biết, thị 
trường cạnh tranh giữa các đài truyền 
hình ở Đài Loan đang đi vào giai đoạn 
ổn định, vì thế, tập đoàn sẽ tập trung 
vốn ở Hồng Kông và đại lục. Số tiền 
thu về được đầu tư cho kênh truyền 
hình trực tuyến myTV Super ra mắt vào 
18/4/2016. Khán giả có thể xem qua các 
thiết bị thu phát hoặc điện thoại di động. 
MyTV Super gồm 20 kênh truyền hình, 

trong đó có 5 kênh miễn phí và 15 kênh 
theo chủ đề, giá thuê bao từ 68 đô la 
Hồng Kông/tháng.Tổng giám đốc TVB 
cho biết, tập đoàn đã đầu tư hàng trăm 
triệu đô la Hồng Kông cho dự án này và 
hi vọng thu hồi vốn trong khoảng 2 - 3 
năm. Ngoài ra, TVB còn sở hữu nhiều 
bất động sản nên có thể cân đối tài chính 
giữa các hạng mục đầu tư. Lãnh đạo tập 
đoàn tự tin rằng, từ khi thành lập đến 
nay, TVB luôn đối mặt với nhiều đối thủ 
cạnh tranh nên lần sóng gió này cũng 
không phải quá nghiêm trọng.

DiệN mạo Của “líNh mới”
Để thúc đẩy sự phát triển của ngành 

truyền hình, chính quyền Hồng Kông đã 
nhanh chóng cho ra đời Viu TV nhằm 
phá vỡ thế độc quyền của TVB. Đây là 
bước tiến mới của truyền hình miễn phí. 
Bởi vì chỉ mới năm ngoái, Đài Truyền 
hình HKTV đã phải giải thể vì không 
thể chống lại thế lực ngầm của TVB. Dù 
HKTV sản xuất rất nhiều phim truyền 
hình chất lượng cao nhưng chỉ có thể 

Các nhân viên ATV thu dọn đồ dùng cá nhân đang đi ngang trước cửa trụ sở của đài

Dàn diễn viên chủ lực của TVB năm 2016 Hoạt động của TVB ở nước ngoài

(Xem tiếp trang 44)
Lưu PHươNG 
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phát sóng trực tuyến. Kinh phí quảng 
cáo không đủ lãi nên đài truyền hình này 
nhanh chóng đóng cửa. Tuy nhiên, sự lụi 
tàn của aTV năm 2016 đã thúc đẩy Viu 
TV ra đời. 

Viu TV với 99 kênh bắt đầu phát 
sóng miễn phí từ 31/3/2016. Khoảng 1,3 
triệu hộ gia đình đang sử dụng truyền 
hình thu phí của Đài Truyền hình Now 
TV có thể xem trước chương trình của 
Viu TV từ ngày 1/3/2016. Đầu tháng 
4/2016, các hộ gia đình bình thường 
ở Hồng Kông có thể nhận tín hiệu của 
đài Viu TV thông qua sóng phát thanh. 
“Tân binh” Viu TV phát sóng bằng tiếng 
Quảng Đông miễn phí 24h/ngày, 4.000 

giờ với các chương trình hoàn toàn mới, 
bao gồm các chương trình giải trí tự sản 
xuất và các chương trình phim truyện 
của Nhật Bản, Hàn Quốc, bằng tiếng 
Quảng Đông và chữ phồn thể. Trước 
mắt, bản tin lúc 18h và 20h sẽ dùng bản 
tin thời sự của Now TV. Vào thứ Bảy 
hàng tuần sẽ có những chương trình 
chuyên đề bàn luận sâu về đời sống. 
Ngoài ra còn truyền hình trực tiếp giải 
bóng đá nhà nghề của Tây Ban Nha. 
Tổng giám đốc công ti TNHH Truyền 
hình giải trí Hồng Kông ViuTV là Lỗ 
Đình Huy cho biết, ViuTV có giờ vàng 
18h30 đến 0h45 hàng ngày, với những 
chương trình phục vụ người xem nhiều 
lứa tuổi. Trước mắt, đài truyền hình mới 
này sẽ tập trung phát triển các chương 
trình giải trí, phim truyện và duyệt kĩ 
kịch bản rồi mới khởi quay. Hi vọng, sự 
xuất hiện của Viu TV sẽ mang tới sinh 
khí cho truyền hình Hồng Kông trong 
giai đoạn mới. 

Lưu PHươNG  
(Tổng hợp từ Xinhuanet, 163…)

truyền hình Hồng kông...
(Tiếp theo trang 43)

Lễ ra mắt kênh truyền hình 
miễn phí Viu TV

Tiền thân của ATV là RTV - đài truyền 
hình đầu tiên của Hồng Kông thành lập 
29/5/1967. ATV từng có những bộ phim 
tạo dấu ấn khó quên trong lòng khán giả 
hâm mộ một thời như Đại hiệp Hoắc 
Nguyên Giáp (1981), Ngày mai trời lại 
sáng (1996), Hình cảnh quốc tế (1997)… 
Loạt phim đề tài ma Khử tà diệt ma (1998, 2000, 2004) 
được khán giả đón nhận nồng nhiệt vì kết hợp nhiều yếu tố thần thoại và  
kinh dị…

Phim Ngày mai trời lại sáng 
của ATV

Phim Khử tà diệt ma của ATV

vt
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NhữNg “Bữa tiệC” tri âN
Điểm nhấn đầu tiên trong các hoạt 

động kỉ niệm VTV3 tròn 20 tuổi phải 
kể đến là chương trình concert đặc biệt 
mang tên Bản giao hưởng mùa xuân, 
được ghi hình vào tối 12/3 và phát sóng 
lúc 21h ngày 31/3 trên kênh VTV3. Nói 
về cái tên của chương trình, nhà báo 
Tùng Chi - Phó trưởng Ban sản xuất các 
chương trình giải trí cho biết: “Ngày 
31/3 - ngày lên sóng của VTV3 cũng là 
một ngày của mùa xuân. Một dàn nhạc 
giao hưởng gồm rất nhiều loại nhạc cụ, 
có bè trầm, dàn nhạc dây, trống, dàn 
kèn… VTV3 hai mươi năm cũng giống 
như thế, khi là các chương trình game 
show, lúc là chương trình talk show, lúc 
là các chương trình xã hội hóa, tạo nên 
một bức tranh và dàn hợp xướng rất lớn 

cho đến tận bây giờ. VTV3 vẫn luôn 
trẻ và sống động như thế trong suốt bao 
năm qua trong lòng khán giả. Đó là lí do 
chúng tôi đặt tên cho chương trình này 
là Bản giao hưởng mùa xuân. Mục tiêu 
của Ban sẽ là mỗi quý một chương trình 
đặc biệt tương ứng với bốn mùa xuân - 
hạ - thu - đông. Và Bản giao hưởng mùa 
xuân sẽ là khởi đầu của loạt dự án này. 

Trường quay ngoài trời Đài THVN 
tối 12/3 đông vui, nhộn nhịp hơn thường 
lệ. Một thảm đỏ kéo dài từ cổng vào đến 
sân khấu chính, trên mỗi đoạn đường 
đánh dấu một mốc tuổi của VTV3 

thông qua những con số và hình ảnh các 
chương trình đã làm nên tên tuổi của 
kênh truyền hình này. 

MC Diễm Quỳnh và anh Tuấn - cặp 
đôi MC làm nên tên tuổi của Trò chơi 
âm nhạc một thời, là người dẫn dắt 
chính của bữa tiệc. Sự góp mặt của các 
gương mặt nghệ sĩ quen thuộc như: Thu 
Minh, Tóc Tiên, Đinh Mạnh Ninh, Bảo 
Trâm, nhóm oplus…, cùng với những 
tiết mục được dàn dựng tỉ mỉ cả về nội 
dung lẫn hình thức đã đem đến một 
không gian âm nhạc sôi động. Không thể 
không kể đến tiết mục “cây nhà lá vườn” 

tuổi thanh xuân 
của VtV3

theo cách ví von của những “người trong cuộc”, ban sản 
xuất các chương trình giải trí - vtv3 tròn 20 tuổi cũng 
giống như thiếu nữ đến tuổi trưởng thành, đủ khẳng định 
mình, đứng độc LậP để chịu trách nhiệm về tất cả những gì 

mình Làm. tuổi 20 Là độ tuổi rất đẹP, tràn đầy năng Lượng, tuổi 
của khát khao, hoài bão. chính vì vậy, song song với các hoạt 
động mừng sinh nhật, các btv, Pv cũng gấP rút thay đổi cục diện 
chương trình Cà phê Sáng với vTv3 như một món quà ý nghĩa với 
tất cả khán giả và những người trong ban.

Không khí buổi lễ sinh nhật VTV3

Tiết mục văn nghệ do chính các BTV, MC 
của VTV3 dàn dựng và biểu diễn

Ông Phạm Việt Tiến - PTGĐ Đài THVN và Nhà báo Lại Văn Sâm 
cắt bánh sinh nhật mừng VTV3 tuổi 20
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do chính các MC, BTV của VTV3 dàn 
dựng và thể hiện, như một món quà 
sinh nhật dành tặng chính nơi đã chắp 
cánh cho ước mơ làm truyền hình của 
họ. Điểm nhấn của đêm kỉ niệm chính 
là hiệu ứng từ phần biểu diễn của dàn 
nhạc Maius Philharmonic mang lại. Ánh 
đèn sân khấu tạm nhường cho ánh sáng 
lung linh huyền ảo từ phía khán giả, khi 
những người đến tham dự chương trình 
cùng giơ cao smartphone, chuyển động 
nhịp nhàng theo giai điệu du dương trầm 
bổng của tác phẩm My way. Đó là giây 
phút mà tất cả khán giả và nghệ sĩ dường 
như hòa quyện cùng nhau trong âm 
nhạc, trong cảm xúc.

Xen giữa màn trình diễn, các nghệ sĩ 
cũng có cơ hội được nhìn lại hình ảnh 
của mình trong những ngày đầu tiên đến 
với VTV3. Những kỉ niệm và chia sẻ 
chân thành của họ sẽ mang đến sự bất 
ngờ cho người xem. Khán giả được nghe 
MC Tạ Bích Loan chia sẻ kỉ niệm đáng 
nhớ khi làm chương trình Bảy sắc cầu 
vồng; vui buồn chất chứa trong tâm sự 
của các NSưT: Huyền Thanh, Bùi an 
Ninh cùng nhiều gương mặt MC, BTV 
quen thuộc khác. Họ đã trở thành thân 
quen với khán giả truyền hình; là những 
người đã góp phần làm nên thành công 
của VTV3 ngày hôm nay. Ít ai biết được, 
đằng sau những giờ phút thư giãn sảng 
khoái của người xem, những MC, BTV 

ấy đã phải xoay xở trong điều 
kiện cơ sở vật chất thiếu thốn 
buổi ban đầu. Nhưng với lòng 
yêu nghề và mong ước cống 
hiến cho khán giả những chương 
trình hay, họ đã vượt lên tất cả...

Bên cạnh bữa tiệc sinh nhật dành cho 
khán giả là một bữa tiệc tri ân khác mang 
tính chất “người trong nhà”, dành cho 
những người đã và đang làm việc tại Ban. 
Bữa tiệc được tổ chức trong khung cảnh 
rất đẹp của Vinpearl Hạ Long, số lượng 
dự kiến khoảng 200 người, gồm những 
người đã và đang làm việc trong Ban và 
gần 100 cán bộ phóng viên đã chuyển 
khỏi VTV3… Để có bữa tiệc này, không 
thể quên những người đã làm nên thương 
hiệu của VTV3 trong suốt 20 năm qua, từ 
người âm thầm lặng lẽ đến những người 
đứng đầu các phòng, ban cũng như các 
cán bộ đã nghỉ hưu. 

Với tất cả những người từng sống 
trong căn nhà chung mang tên VTV3, 
đêm gala kỉ niệm sẽ là một bữa tiệc ấm 
áp, bởi đó là lúc họ tri ân, kể cho nhau 
những kỉ niệm khó khăn trong thời kì 
đầu, tôn vinh những gì đã làm, tự hào 
về những gì đang có và nhìn đến một 
hướng xa hơn cho một kênh giải trí trước 
sự cạnh tranh khốc liệt của thị trường. 
Nhà báo Thanh Hường - Trưởng phòng 
Trò chơi truyền hình 1 chia sẻ: “Toàn bộ 
bữa tiệc này đã được lãnh đạo Ban xây 

dựng kế hoạch từ giữa năm 2015 và có 
các bước chuẩn bị rất kĩ càng. Trong đó, 
phòng Trò chơi truyền hình 1 được giao 
chủ trì toàn bộ hai sự kiện. Tất nhiên, để 
thực hiện, chúng tôi đã gom tất cả các ý 
kiến của mọi người để làm phong phú 
thêm kịch bản. Các phòng hiện đã chuẩn 
bị cho các màn biểu diễn tài năng, các 
trò chơi tập thể mang tính team work. 
Đây cũng chính là việc mà chúng tôi 
từng làm suốt 20 năm qua nhưng nó sẽ 
được thể hiện trên khuôn viên dưới biển, 
khuôn viên trên bờ của Vinpearl Hạ Long. 

Chúng tôi sẽ cố gắng sử dụng hai ngày 
vàng ngọc để thể hiện tính tập thể, sự 
đoàn kết, tài năng mà VTV3 đã gom 
nhặt trong suốt 20 năm qua”. Cũng nhân 
dịp này, Công đoàn, Đoàn thanh niên 
VTV3 đã có các cuộc gặp gỡ với các 
sinh viên báo chí, để xem họ muốn gì, 
thích gì, cần gì ở một kênh giải trí và 
nếu là phóng viên tương lai của VTV3 
thì họ sẽ làm gì. Bên cạnh đó là những 
buổi đào tạo nội bộ cán bộ phóng viên 
nhằm tăng chất lượng chuyên môn 
nghiệp vụ, những buổi offline, gặp gỡ 
báo chí thân thiết, những cơ quan đối 
tác, các nhà tài trợ, các công ti truyền 
thông đã từng phối hợp với VTV3 trong 
suốt 20 năm qua.

Cà phê sáNg sẽ “lột xáC” 
Ngay từ ngày 1/3/2016, trên các kênh 

sóng, đặc biệt là trong chương trình Cà 
phê sáng với VTV3, lãnh đạo Ban đã có 
sự chỉ đạo, mỗi ngày phải kể một câu 
chuyện bằng nhiều hình thức, có thể là 

(Xem tiếp trang 48)
Lê Hoa - ĐặNG TRaNG 

MC Anh Tuấn và BTV Diễm Quỳnh phỏng vấn NSƯT Huyền Thanh, 
nhà báo Tạ Bích Loan - những người gắn bó với VTV3 từ những ngày đầu

Nhà báo Đức Hòa chia sẻ về 
chiếc bộ đàm đầu tiên của VTV3
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một bản rap, có thể là một block giới 
thiệu chân dung, câu chuyện, cũng có 
thể là việc nhìn lại một chương trình đã 
qua. Thông qua đó, khán giả được nhìn 
lại chặng đường 20 năm với những con 
người, thành công của các chương trình 
thông qua nhiều hình thức như: trailer, 
quảng bá cho sự kiện này. 

Một trong những việc đánh dấu tuổi 
mới là phải làm mới mình. Một cô gái 
bước sang tuổi 21 phải xinh đẹp, rạng 
ngời và năng động hơn. VTV3 của tuổi 
21 cũng vậy. Nhưng nếu lựa chọn các 
chương trình game show để thay đổi thì 
điều ấy hơi khó. Chính vì vậy, Ban sản 

xuất các chương trình giải trí đã quyết 
định sử dụng Cà phê sáng với VTV3 là 
một vũ khí thể hiện tất cả hoài bão ấy. 

Cà phê sáng đã lên sóng khoảng 4 
năm với format cũ, đương nhiên trong 
mỗi một năm ê kíp sản xuất đều thay 
đổi, cải tiến nhưng đó chưa phải là một 
sự “lột xác”. Việc thay đổi format Cà 
phê sáng đã được manh nha cách đây 
khoảng một năm... Và ngày 31/3/2016 
chính là sự lột xác đầu tiên của chương 
trình này. Ban biên tập đã có rất nhiều ý 
tưởng, những thay đổi về diện mạo, tổng 

thể của chương trình. Sẽ có những MC 
mới xuất hiện; cách làm mới, trẻ trung 
mang tính giải trí nhiều hơn; khán giả 
sẽ gặp những sự kiện về văn hóa giải trí 
trên khắp cả nước với một cách làm mới, 
tiêu chí mới. Nhiều block, nhiều mục 
trong Cà phê sáng bị loại bỏ và thay vào 
đó sẽ là một số chương trình mới mang 
tính giải trí hơn. “Tuy nhiên, chúng tôi 
luôn đề cao tính thông tin và bám vào sự 
kiện để truyền đạt cho khán giả. Chúng 
tôi mong muốn mỗi ngày khi bật kênh 
VTV3 xem Cà phê sáng, khán giả được 
chờ đón một sự kiện đang hot, đang gây 

chấn động vào tối ngày hôm trước. Nó 
có thể là một phóng sự điều tra được âm 
thầm tung lên với bước đột phá trong ý 
tưởng và nội dung cũng như đổi mới về 
hình thức. Trong một tiếng của Cà phê 
sáng và 70 phút của Cà phê cuối tuần 
có thể có những mục chúng tôi nối sóng 
trực tiếp tại hiện trường. Khi xu hướng 
tòa soạn hội tụ được triển khai, đây là 
việc hết sức đơn giản, không chỉ tại Hà 
Nội mà chúng tôi sẽ kết nối với các tỉnh 
thành, thậm chí Trung tâm THVN tại các 
nước” - nhà báo Thanh Hường tiết lộ. 

Mỗi khi thay đổi, những khó khăn 
là chuyện khó tránh khỏi. Có thể sẽ có 
lỗi kĩ thuật, vấp váp từ người dẫn, hay 
hình ảnh không được chỉn chu như mong 
muốn nhưng những ê kíp sản xuất tại 
VTV3 luôn chấp nhận, dám thử sức và 
dám đương đầu với khó khăn. Tiêu chí 
chung của Cà phê sáng là phải cập nhật 
thông tin, bởi nếu chỉ phản ánh những 
bài vở mang tính an toàn thì đó không 
phải là điều mong đợi. 

Bản thân cà phê vốn đã có nhiều 
hương vị và chúng ta phải chấp nhận 
cả vị cà phê đen không đường bên cạnh 
những li cà phê sữa ngọt ngào… 

Lê Hoa - ĐặNG TRaNG 
Ảnh: HảI HưNG

tuổi thanh xuân...
(Tiếp theo trang 47)

Các khán giả hát mừng sinh nhật 
VTV3 tuổi 20

Ca sĩ Tóc Tiên hát mừng 
sinh nhật VTV3
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trở thàNh Người Chơi:  
KhôNg Khó!

12 năm - 600 chương trình đối với một 
game show là con số đáng nhớ. Đó là 600 
tuần trôi qua, 600 tuần khán giả truyền 
hình được vui, cười với Hãy chọn giá 
đúng. Các doanh nghiệp có 600 tuần để 
giới thiệu sản phẩm của mình với người 
tiêu dùng. 

 Hãy chọn giá đúng được mua bản 
quyền từ The Price is Right đã tồn tại 
hơn 40 năm trên kênh CBS - Mỹ và được 
xếp vào hàng những trò chơi truyền hình 
có tuổi thọ cao nhất trong lịch sử truyền 
thông thế giới. Tại sao Hãy chọn giá đúng 
lại có sức sống mãnh liệt như vậy? Đối 
với những người quen với việc mua sắm, 
Hãy chọn giá đúng chẳng khác nào “chợ 
hoặc siêu thị”, những sản phẩm may mặc, 
thuốc men, đồ ăn uống, đồ sinh hoạt hàng 
ngày… thường xuyên xuất hiện. 

Tiêu chí để trở thành người chơi của 
Hãy chọn giá đúng có thể nói là đơn giản 
nhất trong các chương trình truyền hình 
và không có gì bí mật. “Trước tiên, người 
chơi không có lỗi phát âm. Sau đó là sự 
tự tin lúc phỏng vấn. Bạn hãy tin rằng, 
nếu người phỏng vấn không chọn bạn thì 
chương trình này sẽ bỏ phí một tài năng 
đoán giá. Bạn hãy bằng mọi cách khiến 
mình nổi bật trong đám đông, từ trang 

phục, cách nói năng, phong thái, thậm chí 
là tài lẻ…” - BTV Minh Vũ, người tổ chức 
sản xuất chương trình tiết lộ. Ban đầu, 
người chơi Hãy chọn giá đúng là những 
người dân bình thường, dần dần ê kíp sản 
xuất Hãy chọn giá đúng mời nhiều nghệ sĩ 
nổi tiếng tham gia chơi. Nếu như ở những 
chương trình khác, khán giả không có 
nhiều cơ hội được chơi, được giao lưu với 
người nổi tiếng thì ở Hãy chọn giá đúng, 
khán giả sẽ được thử sức đi chợ cùng với 
người nổi tiếng, được giao lưu với nghệ sĩ, 
được nghe họ hát với khoảng cách rất thật, 
rất gần. Ngược lại, người chơi là nghệ sĩ 
cũng nói lên những suy nghĩ, khả năng về 
giá cả, về sức mua của mình và luôn nhận 
được sự ủng hộ của khán giả trong  
trường quay. 

trở thàNh  
Người thắNg CuộC: KhôNg Dễ!

12 năm qua, nhiều giải thưởng có giá 
trị đã rời khỏi kho hàng của Hãy chọn giá 
đúng, được người chơi rinh về nhà, trong 
đó có ô tô, xe máy, giường tủ, bàn ghế, 
một chuyến du lịch thế giới và nhiều quà 
tặng. Cao hơn những giải thưởng ấy chính 
là niềm vui của bản thân người chơi và 
niềm vui từ hàng triệu khán giả khi nhìn 
thấy bạn chiến thắng. Không dễ để đưa ra 
được những bí quyết chiến thắng chung 

cuộc. Chiến thắng trong Hãy chọn giá 
đúng chỉ có thể nói là nhờ vào sự  
may mắn.

Nếu so với các chương trình cùng thời 
điểm, giải thưởng của Hãy chọn giá đúng 
hiện nay không quá hấp dẫn. Cũng bởi, 
“Giải thưởng tiền mặt thì 10 triệu bây giờ 
khác 10 triệu cách đây 10 năm. Về sản 
phẩm, có thể các doanh nghiệp có quá 
nhiều hình thức, nhiều kênh để quảng bá 
sản phẩm nhưng tôi nghĩ Hãy chọn giá 
đúng là một chương trình quảng bá trực 
tiếp, hiệu quả và thật sự sống động về 
sản phẩm” - BTV Minh Vũ chia sẻ. Theo 
anh, điều này cũng không ảnh hưởng 
đến số lượng tham gia và sự nhiệt tình 
của người chơi. Vì vốn dĩ, đến với Hãy 
chọn giá đúng, khán giả không chỉ vì giải 
thưởng, đôi khi, người chơi muốn thử sự 
tự tin, khả năng tính toán, trí nhớ qua trò 
chơi và quan trọng hơn là xem may mắn 
sẽ mỉm cười với mình như thế nào. Được 
khán giả yêu mến vô điều kiện, không tính 
toán thiệt hơn khi tham gia chương trình. 
Âu đó cũng là niềm hạnh phúc không thể 
đong đếm đối với những người thực hiện 
Hãy chọn giá đúng. 

Lê Hoa 
Ảnh: HảI HưNG

Hãy chọn giá đúng 

600 chương trình 
và hơn thế nữa

trong năm 2016, ê kíP thực 
hiện hãy Chọn giá đúng sẽ cố 
gắng đổi mới maquette sân 
khấu với màu sắc vui hơn. hi 
vọng, với đổi mới tích cực ấy, 
khán giả sẽ cảm thấy Phấn 
chấn hơn mỗi khi nghe điệP 
khúc quen thuộc của chương 
trình: “hãy nhận tấm giấy 
mời tham gia cùng chúng tôi, 
hãy bật máy thu hình nhà bạn 
để theo dõi chương trình 
hãy Chọn giá đúng”.

BTV Lưu Minh Vũ trong chương trình Hãy chọn giá đúng
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pv: Ai đã đưa Ngọc Huy đến với 
Đường lên đỉnh olympia? 

- mc ngọc huy: anh Trung Nghĩa, 
cựu MC của Đường lên đỉnh Olympia, 
đã đưa một lời dụ dỗ không thể ngon 
ngọt hơn, đó là thông tin tuyển dụng của 
VTV3, nơi có những chương trình mà 
tôi rất yêu thích. 

 Phải nói là tôi rất may mắn vì được 
gặp các nhà tuyển dụng tin tưởng và 
nhìn ra những khả năng của tôi khi lúc 
đó tôi chỉ là một con số 0. Tôi nhận 
được cái gật đầu của chú Lại Văn Sâm 
và chị Tùng Chi khi họ chưa xem bất kì 
một sản phẩm nào do tôi làm ra. Tiền 
đề tốt như vậy, chẳng có lí do gì để tôi 
không phấn đấu và chứng minh cho họ 
thấy là mình có thể làm được việc. 

Nói về cơ duyên trở thành người dẫn 
của Đường lên đỉnh Olympia, ngày đầu 

tiên khi tôi được chị Tùng Chi phỏng 
vấn, trong buổi trò chuyện, chị đã nói 
“Em dẫn được”. Từ đó chị Chi đã gò tôi 
thử sức với vai trò MC. 

 Trước Ngọc Huy đã có khá nhiều 
nam MC dẫn chương trình này. Bạn có 
ngại những lời khen chê và so sánh của 
khán giả? 

- Tôi đã nhận được những lời khen 
và cả lời chê. ai khen thì vui, cười, 
sướng, ai chê thì xem lại, rút kinh 
nghiệm. Tôi dễ tính, dễ đón nhận mà. 
Điều duy nhất tôi sợ là, sự xuất hiện 
của mình sẽ ảnh hưởng xấu đến chất 
lượng của chương trình mà thôi. Bạn bè 
thường hay nói tôi là: “MC mặt đen nhất 
Vịnh Bắc Bộ”,”Sao anh không chăm 
sóc da thật tốt để lên hình cho đẹp”,”Bớt 
bêu nắng đi, bớt thức khuya cho da mặt 
đẹp”,”Bớt đá xoáy thí sinh đi”... Những 

lời đó tôi thường nghe nhưng mặc kệ, 
tôi thích là chính mình trên sân khấu 
hơn. Có sao dùng vậy, cứ tự nhiên nhất 
có thể. Tôi cũng chẳng giấu những tật 
xấu hay cố giữ hình tượng của mình bao 
giờ. À, nếu cái đó ảnh hưởng đến hình 
ảnh của chương trình thì tôi sẽ giấu, còn 
không thì thôi. 

Khi dẫn Đường lên đỉnh Olympia, 
tôi có quá nhiều kỉ niệm phần nhiều 
là kỉ niệm với các bạn thí sinh đáng 
yêu của chương trình và những đồng 
nghiệp. Tôi nhớ, các chương trình đầu 
tiên mình dẫn còn run lắm, hôm nào đó 
bị mệt, dẫn hay bị vấp, các bạn cựu thí 
sinh olympia khi theo dõi ghi hình trực 
tiếp tại trường quay đã hô vang: “anh 
Huy cố lên”. Hoặc đơn giản là những tin 
nhắn động viên, lời nhận xét từ ê kíp của 

Chàng MC
Hay đá xoáy 
nếu Là người hâm mộ chương 
trình đường lên đỉnh Olympia, 
chắc hẳn khán giả đã quá quen 
thuộc mc ngọc huy với Lối dẫn 
hoạt bát, nhanh nhẹn. đằng sau 
những khuôn hình, ở ngoài đời, 
ngọc huy Là một chàng trai trẻ 
vui tính, dí dỏm, thường được bạn 
bè gọi Là… mc hay đá xoáy.
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chương trình. Đó là nguồn động lực rất 
lớn, khiến tôi rất cảm động.

Nếu nói về khoảnh khắc mà tôi cảm 
thấy sung sướng nhất khi làm Olympia, 
đó là câu “Trả sóng” của đạo diễn 
chương trình khi hoàn thành một trận 
chung kết lên sóng trực tiếp, cảm xúc 
không thể nói thành lời. Còn khoảnh 
khắc mà tôi sợ nhất là khi đến gần đợt 
ghi hình, nhận được tin nhắn của chị 
Tùng Chi: “Chị có việc bận quá hoặc 
chị sức khỏe không được tốt, em dẫn 
một mình nhé. Cố lên Huy”. Những lúc 
như vậy chỉ muốn khóc, vì một đợt ghi 
hình olympia gồm khoảng chục cuộc, 
dẫn một mình mệt lắm. Thêm nữa, chị 
Tùng Chi là người có ảnh hưởng rất lớn 
đến chương trình, tôi sợ một mình làm 
sẽ làm giảm lượng khán giả theo dõi. 
Cũng may là tôi mới chỉ nhận được tin 
nhắn đó hai lần và cũng được chị nhận 
xét là ổn. 

Ngoài công việc MC, Ngọc Huy 
còn đảm trách công việc biên tập. Vị trí 
nào khiến bạn áp lực hơn? 

- Thực sự thì vị trí dẫn chương trình 
khiến tôi thấy áp lực nhiều hơn, cho 
dù vị trí biên tập vất vả hơn nhiều. Tại 
VTV3, các anh chị MC đều là những 
biên tập viên rất giỏi, việc kiêm nghiệm 
hai vai trò một lúc là điều tất yếu tại đây. 
Điều tôi thấy mình chưa làm được như 
các anh chị là việc sắp xếp, phân bổ thời 

gian sao cho hợp lí để hoàn thành 
tốt nhất cả hai vai trò. Với một biên 
tập viên, làm việc qua đêm, đi công 
tác nhiều là điều không thể tránh 
khỏi. Với một MC, trước khi lên 
hình, cần phải giữ tinh thần thoải 
mái, sức khỏe tốt, khuôn mặt tươi 
tỉnh. Vậy mà nhiều khi tôi thức đêm 
hôm trước làm biên tập, hôm sau dẫn 
chương trình, để lộ khuôn mặt thiếu sức 
sống, tôi thấy có lỗi kinh khủng, đã dặn 
lòng phải sắp xếp công việc hợp lí hơn, 
vậy mà căn bệnh cố hữu: “Nước đến 
chân mới nhảy” đôi lúc vẫn diễn ra, tự 
gây áp lực cho mình.

Năm nay, VTV3 kỉ niệm 20 năm 
ngày thành lập. Là một trong những 
thành viên của kênh, được sống trong 
những ngày quan trọng đó, cảm xúc của 
Huy như thế nào?

- Trước tiên là thấy vui sướng vì kỉ 
niệm 20 năm thành lập, lãnh đạo Đài và 
lãnh đạo Ban tạo điều kiện cho anh chị 
em trong Ban có những hoạt động như 
đi dã ngoại, các cuộc thi nhỏ và nhiều 
hoạt động khác, đó là cơ hội để chúng 
tôi đã gắn kết còn gắn kết thêm nữa. 
Tiếp đến là cảm xúc bồi hồi, lâng lâng 
tự hào khi mình có một chút đóng góp 
nhỏ bé trong tập thể VTV3 vững mạnh. 
Dịp kỉ niệm này cũng là lúc chúng tôi 
được nhìn lại những gì đã trải qua, được 

xem lại nhiều thước phim từ những 
ngày đầu thành lập và những thành 
công. Người ngoài nhìn vào có thể sẽ 
nói chúng tôi “tự sướng” với nhau. 
Nhưng tôi tin chắc rằng, ở bất cứ cơ 
quan nào cũng vậy, mọi người đều sẽ có 
những cảm xúc như vậy trong các dịp lễ 
kỉ niệm quan trọng.

 Công việc bận rộn, Ngọc Huy bố 
trí thời gian như thế nào để dành cho 
gia đình, bạn bè?

- Dù công việc bận rộn nhưng tôi 
vẫn luôn chú ý đến thời gian dành cho 
gia đình như tranh thủ về ăn cơm với 
bố mẹ, bận quá có thể… “thuê” em trai 

làm việc nhà hộ (cười). Tôi rất may mắn 
vì gia đình luôn hiểu cho công việc và 
quan trọng hơn là tin tưởng mình. Bạn 
bè cũng vậy, họ đều hiểu và tin. Dù tôi 
bận nhưng khi đã hẹn là chắc chắn sẽ 
có mặt, không sớm thì muộn. Bạn bè 
cũng rất ưu ái khi sắp xếp lịch ăn chơi 
của nhóm, thường chú ý đến lịch làm 
việc của tôi đầu tiên. Tôi cũng có những 
người bạn sẵn sàng ngồi tâm sự với 
mình bất cứ lúc nào, kể cả đêm muộn, 
hay có mặt ngay tắp lự khi mình cần xả 
stress. Thành ra, mọi người có thể thấy 
tôi rất bận, nhưng cũng có thể thấy tôi đi 
chơi rất nhiều, thậm chí nhiều bạn còn 
nói tôi là: “Con nhà gia giáo, huýt sáo 
cái là ra”. Quan trọng là tôi sắp xếp để 
có cuộc sống cân bằng nhất. 

Kế hoạch sắp tới của Ngọc Huy là gì?
- Lúc nào tôi cũng rất nhiều kế 

hoạch. Kế hoạch gần nhất là đi học lớp 
kĩ năng MC, kĩ năng biên tập, học thêm 
ngoại ngữ, đi du lịch thêm nhiều nước, 
học DJ, học nấu ăn, học cắt tóc và cả… 
lấy vợ nữa vì cũng già rồi. 

NT (Thực hiện) 
Ảnh: HảI HưNG

MC Ngọc Huy trong chương trình Đường lên đỉnh olympia

MC Ngọc Huy 
trong vai trò 
biên tập viên 
dẫn hiện trường
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Quyết định thay đổi “ông hoàng 
nhạc Việt” và “nữ hoàng giải 
trí” bằng những diva, divo là 

một sự lựa chọn táo bạo của nhà sản 
xuất Nhân tố bí ẩn (NTBa). Trong thời 
điểm mà các chương trình tìm kiếm tài 
năng âm nhạc đang có dấu hiệu bão hòa, 
khán giả bắt đầu giảm bớt sự hứng thú, 
chờ đợi những sản phẩm “dây chuyền” 
của công nghệ lăng xê, ngày càng hiếm 
những giọng hát đẹp, cá tính âm nhạc 
nổi trội… thay đổi là yêu cầu bức thiết.

Sự khác biệt của NTBA so với các 
chương trình tìm kiếm tài năng âm nhạc 
khác ở chỗ, chương trình đề cao cá tính, 
sự khác biệt của thí sinh cả về giọng hát 
lẫn phong cách biểu diễn. Với giọng hát 
mạnh mẽ, đầy nội lực, khá đa dạng trong 
phong cách âm nhạc và điêu luyện về 
kĩ thuật thanh nhạc, Thanh Lam là diva 
có tầm ảnh hưởng rất lớn với những 
giọng hát thành danh sau này. Trong khi 
đó, Tùng Dương cũng là một divo có 
chuyên môn trong âm nhạc, có gu lạ và 
rất riêng. Hồ Quỳnh Hương không chỉ 
sở hữu giọng hát cao ba quãng tám, có 
thể hát được nhiều thể loại âm nhạc khác 
nhau mà chị còn là một người khá hoạt 
ngôn trên ghế nóng, rất nhiệt tình và tràn 
đầy cảm xúc. Kinh nghiệm từng tham 
gia mùa đầu tiên NTBA giúp Hồ Quỳnh 

Hương thoải mái hơn trong vai trò của 
mình, trở thành giám khảo nổi bật về cả 
lời ăn tiếng nói lẫn gu thời trang tinh tế, 
quyến rũ. Cũng từng ngồi ghế nóng mùa 
đầu tiên, nhạc sĩ Dương Khắc Linh luôn 
biết cách ghi điểm bằng những lời nhận 
xét rất chuyên môn nhưng cũng không 
kém phần hài hước..

Nếu xét về mặt chất lượng, có thể 
nói, bộ tứ quyền lực trong mùa thứ hai 
không có gì để chê, là sự lựa chọn 
đáng mơ ước nhất với khả năng, 
trình độ để tìm kiếm và đào tạo 
ra những tài năng âm nhạc thực 
sự. Tuy nhiên, NTBA vẫn là một 
chương trình giải trí trên truyền 
hình. Liệu khi đề cao chuyên 
môn, cá tính âm nhạc, có vì 
thế mà NTBA sẽ trở nên thiếu 
sức hút? Giải thích về sự lựa 
chọn này, đại diện ê kip sản xuất 
cho biết: “Có lẽ Tùng Dương, 
Thanh Lam sẽ không có những 
phát ngôn gây sốc hoặc mang 
tính giải trí như hai giám khảo tiền 
nhiệm. Nhưng biết đâu, sự góp mặt 
của họ sẽ mang lại làn gió mới cho 
X-Factor, những thí sinh có thế mạnh 
về chuyên môn sẽ có thêm đất trình 
diễn để khẳng định bản thân tại chương 
trình này”.

Quyết liệt tìm 
cá tính âm nhạc

Nhân tố bí ẩn

với sự xuất hiện của những cá tính âm nhạc nổi trội, các 
giọng ca hàng đầu như: thanh Lam, hồ quỳnh hương, tùng 
dương và nhà sản xuất âm nhạc dương khắc Linh, mùa thứ hai 
của nhân Tố bí ẩn đang hứa hẹn một cuộc Lột xác ngay từ hàng 
ghế quyền Lực. Liệu cuộc đổ bộ của những nghệ sĩ được giới 
chuyên môn đánh giá cao có mang Lại sinh khí mới ở các cuộc 
thi ca hát?

Tùng 
Dương
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Niềm tin này là hoàn toàn có cơ sở 
và đã được phóng viên Tạp chí truyền 
hình có mặt tại buổi ghi hình vòng Hội 
ngộ kiểm chứng. Đúng như dự đoán, 
các giám khảo đưa ra những nhận xét 
rất sâu về chuyên môn, chỉ ra rõ ràng, 
thuyết phục những điểm mạnh, điểm 
yếu của các thí sinh khiến người bị loại 
cũng phải “tâm phục khẩu phục”. Người 
được chọn thì đủ tự hào, hạnh phúc mà 
không quá ảo tưởng với những lời ngọt 
như mía lùi. Trong khi Hồ Quỳnh Hương 
rất thương thí sinh, luôn tìm cơ hội cho 
họ được đi tiếp thì Thanh Lam và Tùng 
Dương tỏ ra kĩ tính hơn. Tiêu chí mà hai 

giám khảo này đưa ra là những giọng hát 
lạ và cá tính âm nhạc nổi trội. 

Xin tiết lộ trước cùng độc giả, NTBA 
mùa thứ hai sẽ mang đến rất nhiều bất 
ngờ về các giám khảo. Tùng Dương hóa 
ra lại rất chịu khó pha trò, anh không 
ngần ngại “đấu” tay đôi với các thí sinh 
về kĩ thuật thanh nhạc, hay chạy lên sân 
khấu nhảy phụ họa, đọ chiều cao với thí 
sinh… khiến cho không khí trường quay 
trở nên sôi động. Nếu mùa đầu tiên còn 
hơi “đơ” thì lần trở lại này, Dương Khắc 
Linh quyết chiếm trọn trái tim khán 
giả bởi sự hóm hỉnh, chủ động trên ghế 

nóng. Do hạn chế về mặt ngôn ngữ, nên 
nhiều pha “chọc cười” của bộ ba giám 
khảo còn lại, Dương Khắc Linh chưa 
hiểu kịp, phản ứng của anh khiến cho cả 
trường quay cười nghiêng ngả. 

Nhạc sĩ Thanh Bùi mới đây có chia 
sẻ thẳng thắn xung quanh các cuộc thi ca 
nhạc rằng: “Không xây dựng nền tảng 
kiến thức và kĩ năng âm nhạc thì rốt cục 
cũng về lại con số 0. Để đi đến thành 
công, chúng ta không có những con 
đường tắt, mọi thứ đều cần có thời gian 
để luyện tập, chuẩn bị và quan trọng là 
luôn hiểu được những giá trị cốt lõi mà 
mình theo đuổi”. Với bộ tứ mới, NTBA 
có lẽ đang trên con đường trở lại với giá 
trị từng làm nên thành công toàn cầu của 
chương trình.

Nhân tố bí ẩn phát sóng 21h Chủ 
nhật hàng tuần, từ ngày 3/4. 

THu TRaNG

Thanh Lam

Dương Khắc Linh

Hồ Quỳnh Hương

Liệu khi đề cao chuyên môn, cá 
tính âm nhạc, có vì thế mà NTBA 
sẽ trở nên thiếu sức hút? Sự phối 
hợp giữa các giám khảo liệu có 
còn ăn ý, có thể tung hứng để có 
những màn đá xoáy, nâng đỡ vốn 
là điểm nhấn không thể bỏ qua 
trong mỗi chương trình?
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 Là người tổ chức sản xuất chương 

trình, Hoàng Linh đã kết nối ra sao để 
gia đình nhân vật Kasenya từ đất nước 
Canada xa xôi đồng ý chia sẻ câu chuyện 
của mình trên sóng Truyền hình  
Việt Nam? 

- Năm 2013, nhờ một người bạn đồng 
nghiệp giới thiệu, tôi biết đến câu chuyện 
của gia đình bà Laverne Bissky và ngay 
lập tức ấn tượng với cô bé Kasenya. Tôi 
không thể hiểu được vì sao một cô bé 
ngồi trên xe lăn, đầu không thể giữ được 
thẳng, miệng rất khó khăn để phát âm 
thành lời lại có thể đi học ở trường như 
các bạn cùng tuổi, hơn thế nữa, 
đang chuẩn bị tốt nghiệp lớp 
12. Càng nhìn các bức 
ảnh, tôi càng bị cuốn 
hút bởi nụ cười của 
cô bé, đặc biệt là 
khi ở bên gia đình. 
Tìm hiểu thêm, tôi 
lại càng ngạc nhiên 
hơn vì nỗ lực của 
cả gia đình Kasenya, 

trong đó nổi bật là người mẹ của em - bà 
Laverne, để giúp em có được thành công 
đó. Đọc từng dòng bộc bạch của bà, tôi 
mới thấy hết tình yêu thương mà bà dồn 
cho Kasenya như thế nào để có thể kiên 
trì nuôi dạy cô bé đến như vậy, từ việc 
nhỏ như dùng ống hút để uống nước, đến 
nhai kẹo cao su cũng phải mất nhiều tuần 
liền kiên trì tập luyện. Những điều khó 
khăn hơn như: tập nói, dạy kiến thức thì 
thời gian tính bằng năm. Nhưng gia đình 
không bao giờ bỏ cuộc và còn chứng 
minh cho tất cả mọi người thấy rằng, họ 
có thể làm nhiều hơn thế, như việc du 

lịch khắp nơi trên thế giới cùng 
Kasenya hay Kasenya viết 

bài diễn thuyết đại diện 
cho những người bị 

CP (bại não) tại Liên 
hiệp quốc.

 Thế là tôi 
quyết định liên 
lạc với nhân vật 
và đặt vấn đề làm 

chương trình. May 

TaLK VIETNaM 

chương trình taLk vietnam 
hành Trình phi Thường Của mộT 

người mẹ Phát sóng trên vtv 
thời gian vừa qua đã đem đến 

cho khán giả truyền hình một 
câu chuyện vô cùng xúc động 

và khiến họ cảm Phục ý chí, 
tình cảm của một người mẹ 

canada dành cho con gái bị bại 
não. khán giả đã nhận được 

những thông điệP hết sức nhân 
văn về tình mẫu tử, về nghị Lực 

trong cuộc sống và đặc biệt có 
ý nghĩa với những gia đình việt 
nam có hoàn cảnh tương tự. để 

câu chuyện đặc biệt này được 
chia sẻ trên sóng, btv hoàng 

Linh - người tổ chức sản xuất 
chương trình đã mất hai năm 

trời thực hiện.

Phía sau chuyện 
một người mẹ phi thường

BTV Hoàng Linh

Bố của Kasenya chia sẻ về quá trình chăm sóc con
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mắn thay, bà Laverne và tổ chức “Hành 
trình phi thường” của bà sắp đến Việt 
Nam để thực hiện một loạt những chương 
trình tập huấn cho các gia đình có con 
bị bại não tại Huế, Trà Vinh và một số 
địa điểm khác. Dù không có Kasenya 
đi cùng, nhưng tôi vẫn quyết định kể lại 
câu chuyện này trong chương trình Expat 
Living (Người nước ngoài sống tại Việt 
Nam) trên kênh VTV4. 

 Bạn đã tiếp tục “nuôi” đề tài này 
trong 2 năm để có thể kể với khán giả 
Talk Vietnam?

- Tháng 3/2014, tôi thực hiện việc ghi 
hình tại Huế và đã có những hình ảnh rất 
ý nghĩa về hoạt động của bà Laverne tại 
Việt Nam. Chương trình Expat Living 
phát sóng và nhận được nhiều lời khen 
ngợi động viên của khán giả. Tuy nhiên, 
bản thân tôi chưa thấy thoả mãn vì không 
có được những hình ảnh trực tiếp sống 
động của Kasenya tại Việt Nam để gửi 
tới khán giả. Chính vì thế, tôi quyết định 
nuôi tiếp đề tài này. Tôi thường xuyên 
email trao đổi với bà Laverne để hỏi 
xem bao giờ bà có thể trở lại cùng với 
Kasenya. Và điều đó cuối cùng cũng 
thành hiện thực. Tháng 8/2015, cả gia 
đình Kasenya sang Việt Nam trong Hành 
trình phi thường để tổ chức một hội thảo 
lớn về bệnh CP (bại não) tại Quy Nhơn, 
quy tụ gần 100 chuyên gia trong nước 
và nước ngoài. Nhận thấy chất liệu đã 
đủ dày dặn, tôi đã mời cả gia đình đến 
trường quay Talk Vietnam.

 Với Talk Vietnam, chắc hẳn đây là 
lần đầu tiên xuất hiện một nhân vật đặc 
biệt - bị bại não, khó diễn đạt ngôn ngữ 
và phải ngồi xe lăn lên trường quay?

- Đúng vậy, đây là lần đầu tiên xuất 
hiện một nhân vật đặc biệt đến như vậy 
trên trường quay Talk Vietnam. Cô bé 
Kasenya vốn hay ngượng ngùng trước 
đám đông bây giờ phải ngồi dưới ánh 
đèn sân khấu nên lúc đầu có phần e dè. 
Nhưng mẹ của cô, bà Laverne, ngồi cạnh 
và luôn nắm chặt tay cô bé, kiêm luôn 
chức “phiên dịch viên” cho Kasenya. 
Thi thoảng, bà lại quay sang nhìn con âu 
yếm, hoặc hỏi ý kiến con gái về những 
vấn đề bà đang nói. Có lẽ vì thế mà cô bé 
cảm thấy tự tin hơn nhiều. Câu chuyện 
của chúng tôi tiếp diễn một cách rất tự 
nhiên, Kasenya đã rất hào hứng chia sẻ 
nhiều điều thú vị như kỉ niệm ấu thơ 

với cậu bạn cũng bị CP - Rupan, hay 
những suy nghĩ của em muốn đóng góp 
cho Hành trình phi thường trong tương 
lai. Xúc động nhất có lẽ là khi cô bé nói 
rằng: “Nếu tôi có một động lực nào đó 
trong đời, thì đó sẽ là sự giúp đỡ người 
khác”. Tôi thầm nghĩ rằng, chính tình yêu 
thương vô bờ bến của người mẹ cùng cả 
gia đình, xã hội ở Canada đã truyền sang 
Kasenya, khiến cô bé trở nên vô cùng 
mạnh mẽ và độc lập, dù ở trong hoàn 
cảnh nào.

 Với một người tổ chức sản xuất 
của Talk Vietnam, chắc hẳn việc đưa lên 
sóng truyền hình những nhân vật có khả 
năng truyền cảm hứng, tạo hiệu ứng xã 
hội như Người mẹ Canada phi thường đã 
đem lại cho bạn nhiều xúc cảm?

- Khi làm chương trình này cũng là 
lần đầu tiên tôi hiểu một cách kĩ càng thế 
nào là “bại não”. Tôi nhận ra rằng từ “bại 
não” trong tiếng Việt quá khắc nghiệt. Nó 
ám chỉ người bị bệnh mất hết khả năng, 
kể cả suy nghĩ, trong khi nghĩa đen dịch 
từ tiếng anh của cụm từ “Cerebral Palsy” 
chỉ là một tổn thương trong bộ não ảnh 
hưởng đến vận động. Vì sự hiểu nhầm 
khái niệm này mà nhiều bậc cha mẹ đã 

gần như mất hi vọng khi sinh ra con bị 
bại não, vô tình tước mất của các em cơ 
hội được vươn lên, học tập và đóng góp 
vào xã hội như bao người bình thường 
khác. Tôi nghĩ, là một người làm báo, 
mình phải có trách nhiệm thay đổi  
điều này.

Tôi quyết định để dành câu chuyện 
này đến một dịp đặc biệt để phát sóng, và 
đó chính là ngày tôn vinh những người 
mẹ, người phụ nữ trên toàn thế giới, ngày 
8-3. Chương trình ngay lập tức tạo được 
hiệu ứng tốt. Nhiều khán giả, bạn đồng 
nghiệp đã gọi điện, nhắn tin cho tôi để 
hỏi rõ hơn về bệnh CP cũng như phương 
pháp để hạn chế những triệu chứng kéo 
theo của CP. Quan trọng hơn, họ đã 
không còn dùng từ “bại não” khi nhắc 
đến căn bệnh, mà dùng từ CP. Sự thay 
đổi về nhận thức này sẽ thắp lên hi vọng 
cho nhiều gia đình, giúp trẻ em bị CP và 
cha mẹ các em có thể vững tin hơn, chiến 
đấu đến cùng với căn bệnh; học tập, vui 
chơi, hoà nhập với cuộc sống và luôn nở 
nụ cười rạng ngời trên môi như Kasenya. 
Đó là lúc họ đã tự viết nên hành trình phi 
thường của chính mình.

HÀ CẩM (Thực hiện)

Bà Laverne và con gái tại trường quay VTV

Bố của Kasenya đang dạy cô bé học tại nhà
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Đình Tú
trưởng tHànH từ 

Vai diễn Quần cHúng

dù hóa thân Là hotboy, Là chiến 
sĩ biên Phòng nghiêm nghị hay 
sắP tới Là chàng trai dân tộc 
hiền Lành, đình tú Luôn gây ấn 
tượng tốt với khán giả. ngoài 
công việc người mẫu và đóng 
Phim, tú thích chơi Piano, 
ukuLeLe, guitar. ngoài ra, để có 
một vóc dáng đẹP, khỏe mạnh 
đình tú cũng rất chăm chơi các 
môn thể thao như: đá bóng, tậP 
gym. với tú, còn trẻ Là càng có 
nhiều cơ hội học hỏi, trau dồi 
nghề nghiệP và hoàn thiện  
bản thân.

Ngay những vai diễn đầu tay trong 
Tuổi thanh xuân, Máy bay kí sự…, Đình 
Tú đã để lại dấu ấn với khán giả, bạn 
hài lòng với bước khởi đầu của  
mình chứ?

 Tú khá hài lòng với bước khởi đầu 
của mình vì một năm sau khi ra trường 
đã nhận được nhiều lời mời đóng phim 
như vậy. Tú càng phải cố gắng hơn nữa 
để không bỏ phí những cơ hội mà mình 
đã may mắn nhận được.

Con đường nào dẫn bạn đến với 
nghề diễn viên, trong gia đình có ai là 
người truyền cảm hứng cho Tú theo 
 đuổi công việc này?

 Cũng chỉ là tình cờ, khi làm hồ sơ 
thi đại học, Tú cảm thấy rất thích thú 

khi nghe và tìm hiểu về Khoa Diễn viên 
của Trường Sân khấu - Điện ảnh. Khi tôi 
nói về nguyện vọng của mình, bố mẹ rất 
ngạc nhiên vì từ trước đến giờ Tú không 
học hay làm công việc gì liên quan đến 
nghệ thuật. Bố mẹ Tú vui vẻ ủng hộ 
và tạo điều kiện để Tú thi vào trường. 
Những ngày đầu theo học, được các 
anh chị và các bạn gọi đi đóng vai phụ 
trong phim, Tú rất bỡ ngỡ nhưng cũng 
thích thú. Được các cô chú và anh chị đi 
trước chỉ dẫn cùng những gì học được 
trong trường, dần dần Tú quen với phim 
trường từ những vai diễn quần chúng 
nhỏ đó.

 Là gương mặt diễn viên trẻ thuộc 
thế hệ 9x được khán giả yêu thích và trở 
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thành diễn viên của Nhà hát Kịch Việt 
Nam. Cuộc sống của một diễn viên trẻ 
có nhiều khó khăn so với hình dung ban 
đầu của bạn không?

 Tú cảm thấy mình rất may mắn và 
có duyên với nghề. Khi đang học năm 

cuối, Tú đã được nhận một vai chính 
trong phim Máy bay kí sự. Đó là vai 
diễn đầu tiên, lại cũng là vai chính 
trong sự nghiệp làm phim của Tú. Từ 
bước đà đó, Tú đã nhận được rất nhiều 
lời mời làm phim mới. Một năm sau 
khi ra trường, Tú đã được nhận vào 
công tác tại Nhà hát Kịch Việt Nam. 
Không còn được thầy cô bảo ban và 
dẫn dắt nữa, bây giờ Tú sẽ phải tự học 
hỏi, rèn luyện, làm quen dần với nghề 
mà mình đang theo đuổi và gắn bó.

Chào sân với hai vai diễn khá dễ 
thương trong Tuổi thanh xuân, Máy bay 
kí sự và hình ảnh người chiến sĩ biên 
phòng nghiêm túc, dũng cảm trong Mạch 
ngầm vùng biên ải, đâu là mẫu nhân vật 
mà Tú thấy hợp với mình?

Mỗi vai diễn đều có màu sắc và tính 
cách khác nhau. Ở Máy bay kí sự và Tuổi 
thanh xuân, vai diễn của Tú phù hợp với 
lứa tuổi của mình hơn, được nhiều bạn 
trẻ yêu mến và để ý hơn. Còn với hình 
ảnh người chiến sĩ trong Mạch ngầm 
vùng biên ải lại phù hợp với những 
người lớn tuổi. Tôi nghĩ, khi nhận vai, 
không phải là vai diễn đó có hợp với 
gương mặt vóc dáng hay tính cách của 
mình mà quan trọng là mình có làm tròn 
được vai diễn đó và gây được ấn tượng 
với khán giả hay không!

Được biết, đây cũng là vai diễn 
đầu tiên Đình Tú tác nghiệp ở vùng sâu, 
vùng xa, địa hình khó khăn?

 Phim Mạch ngầm vùng biên ải được 
lấy bối cảnh chính là ở thị trấn Mường 

Khương - Lào Cai, một vùng núi cao, 
địa hình rất khó khăn và hiểm trở. Đây 
đúng là bộ phim đầu tiên Tú quay ở nơi 
xa, núi non, trong thời gian dài và rơi 
vào đúng mùa lạnh nhất trong năm. 

Đình Tú cũng là một trong những 
gương mặt diễn viên hoạt động ở lĩnh 
vực người mẫu, sự lựa chọn này là vì 
yêu thích, vì thử nghiệm hay vì…  
kiếm tiền? 

 Thỉnh thoảng Tú cũng có tham gia 
hoạt động trong lĩnh vực người mẫu 
vì yêu thích, muốn thử nghiệm, và học 
thêm được kinh nghiệm để hỗ trợ cho 
nghề diễn của mình. Thực sự, đó không 
phải là một nghề mà Tú chọn và muốn 
đi sâu!

Tuy nhiên, những sải chân trên sàn 
catwalk hẳn cũng hỗ trợ bạn những kĩ 
năng và kinh nghiệm diễn xuất trong 
nghề chính - diễn viên?

Đúng là tham gia những show diễn 
về thời trang đã giúp Tú có thêm rất 
nhiều kinh nghiệm để hỗ trợ cho nghề 
diễn viên. Điển hình là vai diễn trong bộ 

phim Máy bay kí sự, trong phim Tú vào 
vai Việt, rất yêu thích nghề người mẫu 
và đam mê sải bước catwalk trên sàn 
diễn, sau đó trở thành người mẫu nổi 
tiếng. Chính kinh nghiệm trong những 
show diễn mẫu đã giúp đỡ và hỗ trợ Tú 
rất nhiều trong bộ phim.

Bạn từng chia sẻ rằng, ngoài đời, 
Tú không phải là một công tử nhà giàu, 
bạn có thể chia sẻ đôi chút về gia đình, 
cuộc sống hồi nhỏ của mình?

Về gương mặt và vóc dáng, Tú được 
thừa hưởng rất nhiều từ bố. Tôi là con út 
trong gia đình, trên Tú có 2 chị gái, nên 
hồi nhỏ Tú rất được chiều và hầu như 
mọi việc trong nhà Tú đều bị hai chị gái 
tranh làm hết (cười).

Được biết, Đình Tú đang tham gia 
bộ phim Chuyện tình tam giác mạch, đây 
lại là một sự thay đổi hình ảnh nhân vật 
khác của bạn. Tú có thể chia sẻ đôi chút 
về vai diễn này?

 Hiện tại, Tú đang cùng cả đoàn phim 
ở Hà Giang để hoàn thành những cảnh 
quay cuối của Chuyện tình tam giác 
mạch. Đây cũng là sự thay đổi rất lớn về 
hình ảnh nhân vật của Tú. Tôi vào vai 
một chàng trai dân tộc hiền lành, chất 
phác tên Vừ. anh ta yêu tha thiết một 
người con gái, khi họ sắp tổ chức đám 
cưới thì cô gái đã bị một thanh niên cùng 
bản giàu có và ăn chơi bắt về làm vợ. Kể 
từ đó, nhiều chuyện éo le bắt đầu xảy ra 
xung quanh nhân vật Vừ!

Cảm ơn Đình Tú!
HIềN NGuYêN (Thực hiện)

Diễn viên Đình Tú 
trong phim Máy bay kí sự
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&tHương Hiệu 
“cô gái tHời tiết”

btV Mai ngọc

“cô gái thời tiết” mai ngọc vừa 
đoạt giải nhất của hội thi thời 
trang “vẻ đẹP vtv”- cuộc thi thu 
hút đông đảo nam thanh, nữ tú - 
những gương mặt mc xinh đẹP, nổi 
tiếng của sóng truyền hình quốc 
gia. hãy cùng tìm hiểu về công 
việc cũng như sở thích của người 
đẹP… thời tiết.

Pv: Còn nhớ, năm 2015 bạn đã 
đoạt giải Á khôi và MC có nụ cười đẹp 
nhất trong cuộc thi ảnh của VTV, bạn có 
bất ngờ không khi đoạt giải Quán quân 
năm nay?

btv mai ngọc: Đây là hai cuộc thi 
có tính chất hoàn toàn khác nhau. Nếu 
như năm ngoái là thi qua ảnh, thì năm nay 
là tổ chức cuộc thi tại sân khấu lớn với 
3 vòng thi đòi hỏi thí sinh phải hết sức 
nghiêm túc đầu tư. Với 84 thí sinh đến từ 
31 đơn vị trực thuộc Đài Truyền hình Việt 
Nam tham gia thì việc nhận được giải 
Quán quân thật sự là một bất ngờ khiến 
Mai Ngọc cảm thấy mình rất may mắn và 
là một quà đặc biệt để mình dành tặng mẹ 
nhân ngày 8/3.

Khi dẫn thời tiết, Mai Ngọc để lại 
một dấu ấn đẹp trong lòng khán giả với 
sự khả ái, duyên dáng và sự chuyên 
nghiệp. Với lĩnh vực thiên về khoa học, 
khí tượng thủy văn vốn rất khô và phức 
tạp như vậy, nhớ lại thời điểm mới làm 
nghề, Mai Ngọc có gặp khó khăn?

Vâng, thật sự lúc đầu rất ngỡ ngàng 
nhưng có lẽ mình là một người may mắn, 
bởi khi thi đại học đã chọn khối C. Vốn 
kiến thức Địa lý đã từng được ôn luyện, 
cày xới đã tạo một cơ sở nền tảng để Mai 
Ngọc có thể nhanh chóng hòa mình vào 
môi trường làm việc của Trung tâm TH 
Thời tiết và Cảnh báo thiên tai. Mai Ngọc 
và thế hệ trẻ làm chương trình thời tiết đã 
được lớp đồng nghiệp đi trước luôn tìm 
những cách thức hiệu quả nhất để có thể 
truyền đạt kinh nghiệm, niềm đam mê. 
Mình cho rằng, để có được những bản 
tin hay, nhiều thông tin bổ ích, ngoài sự 
chuyên nghiệp, sáng tạo, nhanh nhạy… 
có lẽ yếu tố quan trọng là sự đam mê và 
hết lòng với Thời tiết. Ngay từ đầu mình 
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đã yêu thích công việc đầy ý 
nghĩa này.

Có thể nói, số lượng 
bản tin thời tiết trên sóng VTV 
hiện nay rất phong phú, đồng 
nghĩa với việc Mai Ngọc cũng 
như đội ngũ những người  
làm thời tiết chịu nhiều áp  
lực hơn?

Trên thực tế, những hiện 
tượng thời tiết bất thường và 
sự biến đổi khí hậu phức tạp, 
hạn hán, lũ lụt, nước biển 
dâng… đều ảnh hưởng trực 
tiếp đến đời sống nhân dân 
khắp các vùng miền trong cả 
nước. Chúng tôi, những người 
làm dự báo thời tiết hơn ai hết 
ý thức rõ về tầm quan trọng 
của công việc dự báo, cảnh 
báo kịp thời cho người dân 
về các hiện tượng thời tiết bất 
thường để có phương án tối 
ưu nhất phòng tránh thiệt hại. 
Số lượng Bản tin Thời tiết 
ngày một nhiều, áp lực với 
những người làm BTV và MC 
lên hình ngày một lớn hơn. 
Nhưng điều đó cũng cho thấy 
sự quan tâm của khán giả đối 
với các sản phẩm truyền hình 
của chúng tôi như một động 
lực để những người làm Bản 
tin càng thêm cố gắng. 

Bận rộn với chuyện 
nắng mưa của ông trời, mới 
đây Mai Ngọc còn là gương 
mặt đại diện cho kênh truyền 
hình Giáo dục VTV7, hẳn là 

bạn đã rất tự hào với vai 
trò này?

Rất tuyệt vời và tự hào, dù 
đôi lúc việc sắp xếp thời gian 
rất khó khăn để có thể phối 
hợp nhịp nhàng với hai ê kíp. 
Nhưng được trở thành gương 
mặt đại diện kênh truyền hình 

Giáo dục, với tiêu chí đưa 
giáo dục đến mọi nơi, mọi 
người - Tiêu chí vô cùng nhân 
văn như vậy - không có lí do 
gì để mình không cố gắng 
hết sức. 

Trong phần thi tài năng 
của Vẻ đẹp VTV, Mai Ngọc 

đã gây bất ngờ đối với khán 
giả cũng như ban giám khảo bởi 
màn trình diễn các mẫu thiết kế 
mới nhất của mình. Được làm 
những gì mình thích - đã đem 
đến cho bạn nguồn năng lượng 
dồi dào để vừa ghi dấu ấn ở cơ 
quan, vừa làm chủ thương hiệu 
thời trang mang tên “Weather 
girl”?

ước mơ làm truyền hình 
được nuôi dưỡng từ ngày Mai 
Ngọc còn bé, nó lớn lên từng 
ngày để rồi Mai Ngọc chọn 
trường báo chí và trở thành 
BTV nhà Đài. Còn kinh doanh 
là một cái duyên, càng gặp gỡ 
nhiều khán giả, chia sẻ, tâm 
sự, hiểu được sự yêu thích làm 
đẹp của chị em, Mai Ngọc lại 
càng muốn tạo ra những bộ 
trang phục thật đẹp để phục 
vụ họ.

Bận rộn như vậy không 
tránh khỏi những lúc căng 
thẳng, Mai Ngọc thường làm 
gì để giải tỏa căng thẳng? 

Ngoài công việc, Mai 
Ngọc còn có sở thích đi khám 
phá. Thường sau một thời gian 
làm việc căng thẳng, mình sẽ 
lựa chọn chuyến đi từ 5 - 7 
ngày, đến một nơi nào đó như 
một vùng biển hoặc sa mạc. 
Mình luôn bị hấp dẫn bởi 
những vùng đất mới lạ và đầy 
thú vị. 

Trên Facebook, Mai 
Ngọc cho biết, giải Nhất Vẻ 
đẹp VTV đã đánh dấu tuổi 27 
đáng nhớ của bạn, ở dấu mốc 
này Mai Ngọc có nghĩ đến lúc 
mình có một ngôi nhà và 
những đứa trẻ? 

Cũng đã bắt đầu nghĩ đến 
rồi đấy ạ (cười) nhưng mà 
người châu Á và người Việt 
Nam mình thì vẫn hay nói 
“Mọi chuyện tùy duyên”. Thế 
nên mình cứ để mọi chuyện 
thuận theo ý trời.

Cảm ơn Mai Ngọc! 
MaI CHI (Thực hiện)

Ông Phạm Việt Tiến - PTGĐ Đài THVN trao giải Nhất cho các thí sinh trong Hội thi thời trang Vẻ đẹp VTV

MC Mai Ngọc trình diễn 
trang phục lựa chọn
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Một cô gái trẻ trung, hiện đại như 
Cao Công Nghĩa sao lại chọn dòng nhạc 
Borelo nhỉ?

Mọi người thường hay nghĩ rằng, 
Borelo là dòng nhạc phù hợp với những 
người “có tuổi”, nhưng theo em, bất cứ 
lứa tuổi nào cũng đều có thể hát và cảm 
nhận Borelo theo cách khác nhau. Cuộc 
sống của em vốn không dễ dàng gì, ba 
mất sớm, hai mẹ con phải tự chăm sóc, lo 
lắng cho nhau. Vì vậy nên cách suy nghĩ, 
cách nghe nhạc và cảm thụ cuộc sống của 
em cũng khác với các bạn cùng trang lứa. 
Với Borelo, em như tìm thấy mình trong 

đó, mỗi khi nghe hay hát dòng nhạc này, 
em thấy tâm hồn mình yên bình trở lại, 
thư thái và có thêm động lực để cố gắng. 
Giống như mình được chia sẻ, được 
đồng cảm. 

Nghĩa bắt đầu theo đuổi dòng nhạc 
này từ khi nào?

Từ nhỏ em đã được mẹ cho nghe nhạc 
xưa và nó thấm vào người mình lúc nào 
không biết. Khi hát dòng nhạc này, em 
cảm thấy như mình đang kể những câu 
chuyện ngọt ngào và đầy xúc động.

Không chỉ có giọng hát hay mà 
Công Nghĩa còn có ngoại hình rất trẻ 

“tuổi trẻ không bao giờ đến 
hai Lần, nên hãy sống hết 
mình, sống trọn vẹn từng 

Phút, từng giây, để sau này 
không Phải nói hai từ hối 

tiếc” - cao công nghĩa, cô gái 
khiến cả bốn huấn Luyện viên 

“bấn Loạn” trong vòng  
Tinh hOa của Thần Tượng 

bOrelO, bày tỏ quan điểm.

Cao Công Nghĩa
tuổi trẻ không đến hai lần
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trung, hiện đại. Với những lợi thế như vậy, 
đã khi nào Nghĩa nghĩ tới việc theo đuổi 
dòng nhạc trẻ để nhanh nổi tiếng hơn?

Cũng có nhiều người từng khuyên em 
như vậy. Nhưng em muốn tôn trọng cảm 
xúc của mình. Em chỉ cảm thấy thật sự 
có cảm xúc khi hát nhạc Borelo. Khi làm 
những gì mình không tâm đắc thì cũng 
chẳng đi tới đâu. Hơn nữa, dòng nhạc 
xưa cũng đã bắt đầu trở lại, không chỉ 
những người lớn tuổi mà các bạn trẻ cũng 
bắt đầu yêu thích dòng nhạc này, đó cũng 
là động lực để em tiếp tục theo đuổi đam 
mê của mình.

Nhạc Borelo đòi hỏi sự sang trọng, 
thanh lịch, nhưng nhiều người nhận xét 
bộ váy Công Nghĩa mặc trong vòng Tinh 
hoa hơi gợi cảm. Phải chăng bạn đang cố 
gắng tạo sự khác biệt?

Đúng là dòng nhạc này đòi hỏi sự 
sang trọng, thanh lịch, quyến rũ, nhưng 
em thấy mình còn trẻ, hơn nữa em cũng 
muốn giọng hát của mình đến được với 
đông đảo khán giả, không chỉ những 
người lớn tuổi mà cả những khán giả trẻ 
nữa, nên đã phá cách chút xíu. Em không 
muốn kìm hãm bản thân mình quá, như 
vậy sẽ rất dễ gây nhàm chán với cả 
người hát và người nghe. Nhưng em 
cũng cố gắng để không bị quá với 
thuần phong mĩ tục của người Việt. 

Chứng tỏ Công Nghĩa cũng là một 
cô gái rất bản lĩnh đấy chứ, vì đây là một 
cuộc thi, rất cần phải lựa chọn yếu tố  
an toàn?

Em quan niệm, tuổi trẻ không bao giờ 
tới hai lần. Nếu mình không sống tốt cho 
hiện tại, không biết nắm bắt những cơ 
hội, không dám thử nghiệm thì sau này sẽ 
không có được gì ngoài sự nuối tiếc. Thôi 
thì cứ sống hết mình, cố gắng hết sức, 
dù kết quả thế nào cũng đủ để có một kỉ 
niệm đẹp trong cuộc đời. Em cũng không 
muốn tạo áp lực quá lớn cho mình, đi 
được tới đâu hay tới đó.

Cảm xúc của Nghĩa thế nào khi 
được cả 4 giám khảo bấm nút chọn?

Lúc đó em cảm giác như bị bấn loạn, 
vui sướng, hạnh phúc, như mình đang 
mơ. Em không ngờ mình lại được cả 4 
HLV bấm nút chọn. Các thí sinh năm nay 
rất giỏi, em được chọn không có nghĩa 
là em sẽ đi được tới cuối chặng đường 
nhưng đó cũng là động lực để em 
cố gắng. 

Tại sao Nghĩa lại 
từ chối nút đỏ của huấn 
luyện viên Quang Linh?

Thật sự, em rất 
tiếc sự ưu tiên của anh 
Quang Linh, nhưng mục 
đích ban đầu của em 
khi tham gia cuộc thi là 
muốn về đội chị Cẩm 
Ly. Hơn nữa, em cũng 
nghĩ, thi thêm một vòng 
nữa cũng không thành 
vấn đề. Chặng đường 
phía trước còn rất dài, 
nếu một vòng mà không 
vượt qua nổi thì làm sao 
mình có thể đi tiếp được. 
Không biết tương lai sẽ 
ra sao, nhưng trước mắt 
em muốn bước đầu thực 
hiện ước mơ của mình. 

Trong vòng Thách đấu, dù Công 
Nghĩa nhận được cơn mưa lời khen 
nhưng huấn luyện viên Đan Trường vẫn 
cảm thấy hơi tiếc vì giọng hát của em quá 
chỉn chu nên làm giảm bớt đi sự mềm 
mại, tình cảm. Nghĩa có thấy vậy không?

Em thấy anh Đan Trường nói rất 
đúng. Khi chị Cẩm Ly đưa cho em và anh 
Tiến Vinh hai ca khúc Định mệnh - Ngày 
buồn, gần như em không “cảm” được, hát 
không ra. Chị Cẩm Ly đã rất kiên nhẫn, 
hàng ngày giảng giải từng chút, từng chút 
một để em nắm được cái “thần” của bài 
hát, rồi phải tập đi tập lại nhiều lần. Khi 
lên sân khấu, em cũng khá run nên giọng 
hát hơi bị “gồng”, làm giảm đi sự mềm 
mại và tình cảm. 

Sau khi vượt qua vòng Thách đấu, 
Nghĩa có kế hoạch gì để tiếp tục chinh 
phục ngôi vị Thần tượng Borelo?

Em cũng không biết là mình sẽ đi 
được tới vòng nào, nhưng chắc chắn sẽ 
cố gắng nỗ lực hết sức để lại những ấn 

tượng đẹp trong lòng khán giả. 
Mong ước lớn nhất của Công 

Nghĩa khi tham gia Thần tượng Borelo  
là gì?

Từ nhỏ em đã mơ ước mình sẽ trở 
thành một ca sĩ chuyên nghiệp, có thể 
thoải mái theo đuổi niềm đam mê của 
mình. Mẹ em cũng biết mơ ước ấy nhưng 
cũng không giúp được gì vì gia đình khó 
khăn. Nhiều người nói với em rằng, nếu 
không có bước đệm, không có đòn bẩy, 
thì vẫn mãi mãi chỉ là ca sĩ hát phòng trà 
mà thôi. Đến với cuộc thi này, em không 
quá đặt nặng vấn đề mình sẽ đi được tới 
đâu, mà chỉ mong một lần được đứng 
trên sân khấu lớn, được hát hết mình và 
được nhiều khán giả ủng hộ để những 
bước đi sau này của mình thuận lợi hơn, 
để có điều kiện lo cho gia đình 
nhiều hơn. 

Cảm ơn Công Nghĩa!
THu TRaNG (Thực hiện)

Cao Công Nghĩa 
và HLV Cẩm Ly



62

vt
vphía sau

màn hình

NhữNg lớp KháN giả mới
Theo TS. Bùi Chí Trung - Khoa Báo 

chí Truyền thông Đại học KHXH & NV, 
Đại học Quốc gia Hà Nội, nếu vẽ một biểu 
đồ về tốc độ thay đổi công nghệ trong 
truyền hình thì sẽ thấy đường biểu diễn 
gần như rất ít thay đổi từ cuối thập niên 
60 đến cuối thập niên 90 của thế kỉ trước. 
Nhưng những năm gần đây, truyền hình 
thế giới đã có những bước chuyển mạnh 
mẽ, không còn bị bó hẹp bởi phạm vi quốc 
gia. Sự phát triển của Internet băng thông 

rộng tiếp tục đẩy mạnh cuộc 
cách mạng truyền hình. Nhờ 
sự xuất hiện của các thiết bị 
di động như điện thoại thông 
minh, máy tính bảng, khán giả 
đã không còn bị gắn vào chiếc 
TV ở nhà nữa. Câu hỏi đặt ra 
là, khán giả mới của truyền 
hình là ai?

Để có thể tìm hiểu về 
lớp khán giả mới của truyền 
hình, cần hiểu hơn về Netflix, 

Shomi, Global Go, Project Latte, 
amazon Prime… Đây là những 

dịch vụ truyền hình đang xuất hiện nhanh 
chóng trên nền tảng Internet. Công nghệ 
số ngày càng phát triển, nhu cầu xem TV 
đã vượt lên các thói quen xem truyền hình 
truyền thống, điển hình người xem thích 
tương tác với TV nhiều hơn việc người 
xem các chương trình phát sóng một cách 
thụ động. Bên cạnh đó, nhu cầu muốn 
được xem lại các nội dung phim sâu sắc 
hay các game show yêu thích nhưng đã bị 
bỏ lỡ ngày càng cao. Các dịch vụ truyền 
hình, những ứng dụng TV thông minh sẽ 

kỉ nguyên số 
Vì Sao TRuYềN HìNH CầN 

“ĐịNH NGHĩa” LạI? 
sau kỉ nguyên của kĩ thuật 

tương tự, kỉ nguyên kĩ thuật 
số ra đời và nhanh chóng 

tác động đến mọi khía cạnh 
của đời sống, xã hội. những 

tiến bộ của công nghệ đã 
buộc các đài truyền hình 

Phải điều chỉnh việc sản xuất 
chương trình cũng như Phát 

sóng. hội thảo đàO TạO 
Truyền Thông TrOng kỉ 

nguyên Số do ông Lâm kiết 
tường - Phó tổng giám đốc 

đài thvn chủ trì đã thu hút 
sự quan tâm của nhiều đại 
biểu trong và ngoài nước. 

bên cạnh vấn đề đào tạo, hội 
thảo cũng chỉ ra những vấn 

đề mà ngành truyền hình 
cần quan tâm.

Ông Lâm Kiết Tường - Phó tổng Giám đốc Đài THVN  
phát biểu tại hội thảo

Hội thảo “Đào tạo truyền thông trong kỉ nguyên số” 
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giúp người dùng không lo bỏ lỡ chương trình yêu 
thích vì họ có thể xem lại một bộ phim, một bản 
nhạc hay một vở kịch chọn lọc bất cứ lúc nào.

 Nói tóm lại, hình thức xem truyền hình đang 
thay đổi và giờ đây lớp khán giả mới có thể tham 
gia vào các hoạt động của truyền hình: phản hồi, 
tương tác hoặc can thiệp để tác phẩm truyền hình 
trở nên sinh động hơn. Với lớp khán giả mới, nhà 
sản xuất có thể quyết định nhanh việc có tiếp tục 
chương trình hay sẽ hủy bỏ nó. Nói cách khác, 
thời kì một chương trình truyền hình được lên kế 
hoạch sản xuất nhờ thống kê số lượng khán giả 
bật ti vi để xem nó vào các buổi tối sẽ sớm lùi 
vào dĩ vãng.

ỨNg DựNg CôNg Nghệ  
troNg phươNg thỨC sảN xuất mới 
Truyền hình nếu không theo kịp với xu thế 

chung của thời đại thì sẽ không thể giữ được vị 
thế của mình trong lòng khán giả. Những nội 
dung mà trước kia màn hình TV là độc quyền 
thì nay khán giả đều có thể thưởng thức bằng 
các thiết bị không phải là máy thu hình như máy 
tính, điện thoại di động… Bởi vậy, các đài truyền 
hình buộc phải tạo ra những chương trình truyền 
hình đủ sức cạnh tranh với đối thủ và giữ chân 
khán giả. Xu thế truyền thông mới đã và đang 
tác động, ảnh hưởng mạnh đến xu hướng thiết 

kế, xây dựng nội dung các sản phẩm truyền hình. 
Các đại biểu có mặt tại Hội thảo Đào tạo truyền 
thông trong kỉ nguyên số đều nhất trí rằng, cần 
sớm xây dựng được những nguyên tắc chung cho 
thiết kế các nội dung truyền hình tương tác đáp 
ứng sự đa nền tảng, đa phương tiện và đa màn 
hình. 

Trong khi chờ đợi xây dựng được nguyên 
tắc chung, thực tế cho thấy, các đài truyền hình 
ít nhiều đều có những bước chuyển đổi mạnh 
mẽ về công nghệ và ứng dụng CNTT trên các 
lĩnh vực sản xuất, lưu trữ, truyền dẫn, phát sóng 

TS. Trần bảo khánh - hiệu 
trưởng Trường Cao đẳng 
Truyền hình: “Mạng lưới toàn 
cầu cho phép con người đưa tin 
tức, suy nghĩ, ý tưởng và hình 
ảnh đi bất cứ đâu, vào bất cứ 
thời điểm nào. Đây là những 
thách thức to lớn đối với hệ 
thống truyền thông truyền thống. 
Làm cách nào để thích nghi với 
sự phát triển của công nghệ nền 
tảng? Làm gì để tận dụng tối đa 
những tiện ích mà công nghệ kĩ 
thuật số mang lại? Hiện nay, đã 
có nhiều cơ quan báo chí, Phát 
thanh, Truyền hình trong cả 
nước đã thay đổi nhanh chóng, 
ứng dụng thành công những tiến 
bộ công nghệ kĩ thuật số trong 
sản xuất nội dung... Nhiều khái 
niệm mới về Tòa soạn hội tụ, về 
Truyền thông đa phương tiện đã 
được áp dụng thành công vào 
thực tế. Một số đơn vị khác cho 
dù chưa thay đổi lại mô hình 
hoạt động, nhưng việc ứng dụng 
một phần tiến bộ công nghệ kĩ 
thuật số cũng mang lại hiệu quả 
cao, làm thay đổi chất lượng 
thông tin phục vụ công chúng.”

ThS. Trịnh Xuân lộc, giám 
đốc đài phát thanh - Truyền 
hình tỉnh nam định: “Làm 
thế nào để người xem và người 
nghe lựa chọn chương trình của 
mình? Đây là câu hỏi thường 
trực cho các đài phát thanh và 
truyền hình trên cả nước. Muốn 
vậy chương trình phải lôi cuốn, 
hấp dẫn; việc cung cấp phải đáp 
ứng nhu cầu người xem, người 
nghe trên bất kì phương tiện 
nghe nhìn, phương tiện truyền 
tin nào; ở bất cứ đâu và bất kì 
chương trình nào mà khán giả 
cần. Vậy làm thế nào để có được 
chương trình hay, hấp dẫn người 
xem, người nghe? Đối với cơ 
quan báo chí lớn, có khả năng tự 
chủ hoàn toàn về tài chính (hiện 
nay cả nước mới chỉ có 10 cơ 
quan báo chí có khả năng tự chủ 
hoàn toàn về tài chính) thì yếu tố 

con người vẫn là nhân tố quyết 
định đến sự phát triển của cơ 
quan báo chí đó”.

Th.S vũ Thanh quang, Trường 
Cao đẳng Truyền hình: “Sản 
xuất tác phẩm truyền hình trên 
thiết bị dân dụng là một sự lựa 
chọn tất yếu trong xu hướng làm 
truyền hình đương đại. Khai 
thác được những ưu điểm của 
phương thức sản xuất này sẽ 
giúp những người làm truyền 
hình tăng tính chủ động trong 
tổ chức sản xuất, đồng thời giúp 
truyền hình có thêm sức mạnh 
trong cuộc cạnh tranh thông tin 
với rất nhiều những loại hình 
báo chí truyền thông khác. Tuy 
nhiên, nội dung tốt vẫn là giá 
trị cốt lõi để tạo dựng thương 
hiệu và niềm tin trong lòng công 
chúng. Người làm truyền hình 
chỉ có thể “làm chủ cuộc chơi” 
khi biết kết hợp linh hoạt tất cả 
những yếu tố”. 

 ThS. đinh ngọc Sơn, phó 
Trưởng khoa pT-Th, học viện 
báo chí & Tuyên truyền: “Để 
nhận diện tại sao mạng xã hội 
lại phát triển mạnh như vậy cần 
nhìn vào hai nguyên nhân. Thứ 
nhất, công nghệ cho phép người 
dùng tiếp nhận thông tin đa dạng 
trên điện thoại thông minh. Điện 
thoại trở thành công cụ tích hợp 
nhiều chức năng trong đó có 
truyền thông thay thế các công 
cụ truyền thống. Thứ hai, nhu 
cầu được chia sẻ tâm tư, tình 
cảm và quan điểm của cá nhân 
với cộng đồng đã được mạng xã 
hội đáp ứng. Do đó, xuất hiện xu 
hướng giảm bớt tập trung quyền 
lực truyền thông ở các cơ quan 
báo chí truyền thống, chuyển 
sang chia sẻ thông tin và tương 
tác qua mạng xã hội. Mỗi công 
dân cảm thấy mình có tiếng nói 
trong cộng đồng thông qua chia 
sẻ với bạn bè trên Facebook”.

Nhiều chuyên gia nước ngoài cũng tham gia hội thảo 
được tổ chức tại trường CĐTH

(Xem tiếp trang 64)
YếN TRầN
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ngoài Đài truy nhập, tìm kiếm, khai thác 
tư liệu thông qua trang web. Hệ thống 
không chỉ đáp ứng tốt nhu cầu khai thác, 
trao đổi tư liệu giữa các đơn vị mà còn 
phục vụ đầy đủ, nhanh chóng tất cả yêu 
cầu về tư liệu cho phóng viên, đồng thời 
là ngân hàng dữ liệu để phát triển nhiều 
loại dịch vụ truyền hình.

xây DựNg moDule Đa Chiều  
maNg tíNh hội tụ liêN NgàNh
Thông tin báo chí ngày nay không 

chỉ dành cho một phương tiện truyền 
thông đơn nhất mà còn phục vụ cho 
nhiều loại hình truyền thông khác nhau. 
Điều đó yêu cầu người làm báo phải 
có kĩ năng sản xuất và truyền tải thông 
tin theo xu thế hội tụ. Để thích ứng với 
những thay đổi của các phương tiện 
truyền thông, trước hết các cơ sở đào 
tạo báo chí cần chú trọng đến mục tiêu 
đào tạo, mô hình, nội dung và hệ thống 
chương trình… Cần xóa bỏ các vách 
ngăn giữa các chuyên ngành truyền 
thống, để người học có thể tích lũy kiến 
thức phong phú, có độ rộng, sâu và tinh 
về tư duy liên ngành, nắm bắt được các 
kĩ năng truyền thông hiện đại, đồng thời 
thích ứng với môi trường truyền  
thông mới.

Theo ThS. Nguyễn Việt Phương - 
Giám đốc Trung tâm Đào tạo, bồi dưỡng 
nghiệp vụ truyền hình - Đài THVN, cần 
xây dựng thành một “hệ thống module 
mang tính hội tụ liên ngành” trên hai 
phương diện: Một là, hội tụ trong giảng 

dạy, lí thuyết và thực tiễn; Hai là, hội tụ 
về kĩ năng báo chí, kinh doanh và quản 
lí các phương tiện truyền thông. Nội 
dung trong các module có thể sử dụng 
chung nguồn tài nguyên sẵn có và cần 
có một hệ thống mở linh hoạt hơn, giúp 
chương trình đào tạo phát triển phù hợp 
với sự phát triển của các phương tiện 
truyền thông.

Lâu nay, khung chương trình đào tạo 
báo chí của Việt Nam vẫn lấy nhu cầu 
của các cơ quan báo chí truyền thống 
làm nền tảng. Ví dụ chuyên ngành báo 
chí truyền thống chủ yếu đào tạo phóng 
viên chuyên tác nghiệp cho báo in, phát 
thanh, truyền hình, báo điện tử… Ngày 
nay, với sự phát triển mạnh mẽ của 
truyền thông xã hội, các phương tiện 
truyền thông truyền thống từng bước 
chuyển sang mô hình số hóa và sự khác 
biệt giữa các phương tiện truyền thông 
đã bị phá vỡ. Không chỉ truyền hình 
mà các loại hình báo chí đều cần “định 
nghĩa” lại. 

Đứng trước những thay đổi khách 
quan của sự phát triển hội tụ giữa các 
phương tiện truyền thông mới và các 
phương tiện truyền thông truyền thống, 
việc hợp nhất nguồn tài nguyên đào tạo, 
quy hoạch, xây dựng lại module chương 
trình, từ đó bồi dưỡng đội ngũ nhà báo 
“đa năng” đang là yêu cầu cấp bách 
không chỉ của các cơ sở đào tạo báo chí 
mà còn của tất cả các đài truyền hình. 

YếN TRầN

kỉ nguyên số...

Hội thảo “Đào tạo truyền thông trong kỉ nguyên số” 

(Tiếp theo trang 63)
và điều hành quản lí. Ông Đinh Đắc 
Vĩnh - Giám đốc Trung tâm Tin học & 
Đo lường, Đài THVN chia sẻ: “Việc 
đưa vào vận hành, sử dụng hệ thống hạ 
tầng mạng CNTT mới đã mang lại hiệu 
quả rất tốt trong công tác quản lí, điều 
hành và sản xuất qua mạng. Năm 2013, 
hệ thống sản xuất tin tức Thời sự chính 
luận được triển khai, đã thay đổi gần 
như toàn bộ hệ thống sản xuất tin tức. 
Tất cả các bản tin đều phát sóng bằng 
server, tác nghiệp điện tử và hệ thống 
lưu trữ dữ liệu đã hoàn thiện đảm bảo 
tất cả các khâu trong quy trình sản xuất 
tin tức hoàn toàn dựa trên file-base qua 
mạng”.

Ông Đinh Đắc Vĩnh cũng cho biết 
thêm, hệ thống sản xuất tin tức của 
VTV gồm các đơn vị: Thời sự, VTV4, 
VTV24, VTV8, VTV9 trên nền tảng 
file-base đều có khả năng mở rộng và 
tích hợp quy trình tác nghiệp điện tử; 
quản lí toàn bộ hoạt động sản xuất từ 
khâu đăng kí lịch sản xuất tới phát sóng 
tại trường quay; có thể lưu trữ và quản 
lí tư liệu, khai thác tài nguyên một cách 
linh hoạt và hiệu quả; tích hợp với các 
hệ thống khác như hệ thống trường quay 
ảo, hệ thống thời tiết… đáp ứng được 
nhu cầu phát triển nội dung cho hệ thống 
truyền thống, trên mạng Internet và các 
phương tiện truyền thông mới như: Web, 
MobileTV... Tại các trường quay, studio 
được thiết kế kết hợp giữa các set decor 
thật và ứng dụng công nghệ màn hình 
Chromakey ảo và set quay ảo, giúp kết 
hợp ứng dụng đồ họa trên không gian 
decor thật trong trường quay. Công nghệ 
Tracking mới cũng cho phép ứng dụng 
tối đa đồ họa tương tác cho set quay ảo 
và thật. Ứng dụng công nghệ Robotic 
tự động còn cho phép đạo diễn lập trình 
sẵn các góc quay của camera một cách 
tự động và có thể gọi ra bất kì lúc nào để 
phục vụ sản xuất thông qua phần mềm 
điều khiển. Bên cạnh đó, VTV cũng đã 
hoàn thành và đưa hệ thống quản lí tư 
liệu bằng kĩ thuật số vào hoạt động. Việc 
quản lí khai thác sử dụng tư liệu đã được 
chuẩn hóa và lập trình trên trang web 
tác nghiệp cho phép các đơn vị trong và 
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bộ Phim người COn Trai (Phát 
sóng Lúc 17h hàng ngày 

trên kênh vtv3) đề cao ý 
nghĩa của tình yêu trong 

cuộc sống. dù ở vào độ tuổi 
nào thì con người cũng cần 
được yêu thương và chia sẻ. 

Với thời lượng 76 tập, Người 
con trai xoay quanh gia đình 
ông Won Tae với ba người 
con trai. Những thành viên 

nam trong gia đình đều phải đối mặt 
với rắc rối trong cuộc sống 
tình cảm riêng. Người trụ 
cột là ông Won Tae 
muốn chia tay với bà 
vợ Jung Sook vì 
những mâu thuẫn 
chồng chất nhiều 
năm. Ông như hồi 
xuân khi hẹn hò 
trên mạng với 
người phụ nữ có 
tên “Pear 
Blossoms”. Ba người 
con trai của ông là Hyun 
Gi, Min Gi, Seung Gi cũng 
gặp nhiều trắc trở trong hành trình 
tìm một nửa đích thực của mình. Người 
con trai thuộc thể loại phim gia đình, 
được phát sóng lần đầu tiên ở Hàn Quốc 
năm 2012 - 2013 và chiếm được nhiều 
cảm tình của khán giả bởi những tình 
huống gần với đời thật. 

ĐóNg phim Để họC hỏi
Là quán quân của Superstar K - 

chương trình tìm kiếm tài năng âm nhạc 
nổi tiếng của kênh truyền hình Mnet, 
khi đảm nhận một trong những vai quan 
trọng của phim, ca sĩ Seo In Guk đã gây 
bất ngờ cho khán giả. Nhân vật của Seo 
In Guk là con trai út trong nhà Seung Gi. 
Tuổi trẻ bồng bột, nông nổi khiến Seung 
Gi bị buộc phải lấy vợ vì khiến bạn gái 
mang thai. Do vẫn chưa sẵn sàng lập gia 
đình nên anh tiếp tục thói đào hoa, ngoại 
tình với nhiều cô gái khiến gia đình xào 

xáo. Chưa kể Seung 
Gi còn nhiều lần 
quậy phá làm 
cho mọi người, 
thậm chí bản 
thân rơi vào rắc 
rối không đáng 

có. Dù là ca sĩ đi 
đóng phim nhưng 

Seo In Guk sẵn sàng 
xả thân vào nhân vật. 

Những biểu hiện nét mặt, 
dáng điệu của Seo In Suk khi vào vai 

Seung Gi rất chân thật và thú vị. anh đã 
bỏ lại hình ảnh một chàng ca sĩ bóng bẩy 
trên sân khấu, thay vào đó là một tay ăn 
chơi lêu lổng, bất cần đời thứ thiệt. Công 
ti quản lí Jelly-fish của Seo In Guk cho 
biết, anh nhận lời đóng phim này vì muốn 
được học hỏi kĩ thuật diễn xuất của các 
bạn diễn là những diễn viên gạo cội như: 
Lee Sung Jae, Myung Se Bin, Ruy Soo 
Young, Park In Hwan, Na Moon Hee…

BướC Đệm DiễN xuất
Giọng ca chính của nhóm nhạc nổi 

tiếng after School là Lizzy thì vẫn giữ 
hình ảnh đáng yêu khi đóng vai Yoo Ri. 
Đây là vai diễn quan trọng đầu tiên trong 
sự nghiệp diễn xuất của cô. Nhân vật Yoo 
Ri là cô gái trong sáng, lạc quan. Cô rất 
hâm mộ nhà văn chuyên viết tiểu thuyết 
Yoo Min Gi, người con trai thứ hai của 

ông Won Tae. Yoo Ri là chủ của khách 
sạn nơi Min Gi nghỉ chân trong chuyến 
du lịch tìm cảm hứng sáng tác. Vì say mê 
những câu chuyện lãng mạn trong truyện 
nên Yoo Ri cũng thầm yêu Min Gi và rơi 
vào cuộc tình tay ba rắc rối. Vai diễn Yoo 
Ri nhẹ nhàng này là bước đệm quan trọng 
để Lizzy có mặt trong bộ phim nổi tiếng 
Angry Mom với nhân vật ấn tượng Wang 
Jung Hee.

ôNg hoàNg “Chia li” 
Bài hát chủ đề nhạc phim Người con 

trai là tâm trạng của một người đàn ông 
khi đổ vỡ tình cảm được thể hiện qua 
giọng ca ngọt ngào của ca sĩ Eru. Người 
đàn ông hát nhạc tình ca nổi tiếng này 
được gắn với các ca khúc chia li. Hầu hết 
các bài hát nổi tiếng của anh đều mang 
nỗi buồn về chuyện tình tan vỡ như Black 
Glasses, White Snow, If I’m Born Again, 
I Hate You… Vì phim Người con trai lấy 
chuyện tình cảm của các nhân vật nam 
làm chủ đề chính nên các ca khúc của Eru 
rất phù hợp và được chọn làm nhạc phim. 
Ngoài ra, trong phim còn có một ca khúc 
đáng yêu khác là You’re My Everything 
do ca sĩ Kim Eun Bi thể hiện. Bài hát này 
được sử dùng cho chuyện tình của cặp 
đôi do hai diễn viên Lee Seong Jae và 
Myung Se Bin đóng. 

G.TRúC (Theo Kpopstarz) 

những câu chuyện 
đời thực của người con trai

Hình ảnh trong phim Người con trai 
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thàNh CôNg KhôNg  
từ trêN trời rơi xuốNg

Maddie Ziegler hiện là cô bé nổi tiếng 
thế giới, có tên trong danh sách 30 nhân 
vật tuổi teen có ảnh hưởng nhất do tạp chí 
Time bình chọn và sở hữu những video 
clip có hơn 1 tỉ lượt xem trên Youtube. 
Giữa hàng ngàn, có khi cả triệu vũ công, 
tại sao Maddie Ziegler lại thu hút đến 
vậy? Cô bé là sản phẩm hoàn hảo của 
chuỗi ngày khổ luyện mà thành tài từ năm 
chưa đầy 2 tuổi. Lần đầu lên sân khấu, 
Maddie đã khóc nức nở vì không hề thấy 
thích thú. Nhưng mẹ cô bé thì khác, với 
quyết tâm sắt đá đào tạo sao nhí, chị đã 
cùng con tham gia chương trình truyền 

Giám khảo

14 tuổi

cuộc thi nhảy múa trên truyền hình nổi tiếng nhất hiện nay SO yOu 
Think yOu Can danCe (SyTyCd) bước vào mùa thi thứ 13 (dự kiến Lên 
sóng từ tháng 5) cùng diện mạo mới, hướng tới việc tìm kiếm những 
vũ công nhí tài năng Lứa tuổi 8 - 13. đó Là cơ hội để “thần đồng” 
maddie ZiegLer ghi thêm dấu ấn mới trong con đường sự nghiệP - 
trở thành giám khảo khi mới bước vào tuổi 14.
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hình thực tế Dance Moms (Người mẹ của 
vũ công). Dance Moms không phải nơi 
dành cho người thiếu tài năng và không 
có sự nhẫn nại. Lò luyện này chứng kiến 
cuộc đua tranh quyết liệt của các vũ công 
nhí để tỏa sáng mỗi tập phát sóng, đồng 
thời cũng chứng kiến những xung đột nảy 
lửa về quan điểm, phương thức hướng 
dẫn, dìu dắt con cái giữa bà chủ chương 
trình abby Lee Miller với các bà mẹ luôn 
tràn đầy yêu thương lẫn kì vọng. Tài năng 
nổi bật, gương mặt có biểu cảm rất cuốn 
hút khiến Maddie nhanh chóng trở thành 
ngôi sao sáng nhất loạt chương trình này, 

thẳng tiến tới hàng loạt danh hiệu ở các 
cấp độ thi. Những lần làm khách mời 
trình diễn trên truyền hình càng góp phần 
đưa tên tuổi cô bé vượt hẳn bạn bè. 

Thành công ngày nay của Maddie có 
công lớn từ người mẹ - người đã chấp 
nhận những áp lực mà không phải bất cứ 
phụ huynh nào cũng sẵn sàng đánh đổi để 
con gái thành sao. Trong Dance Moms, 
khán giả truyền hình có thể thấy được 
phần nào chuỗi ngày tập luyện, phấn đấu 
đầy khó khăn, đau đớn để giành được 
vị trí trên sân khấu, chinh phục các giải 
thưởng lớn. Người mẹ nhiều khi phải 
đóng vai ác, phải quyết liệt để bảo vệ con 
gái, để dẹp hết trở ngại trên con đường 
phát triển của tài năng nhí. May mắn cho 
Maddie là bên cạnh khả năng nhảy múa 
xuất sắc ở nhiều thể loại, cô còn được trời 
cho khả năng biên đạo, tư duy nhạy bén. 
Nhờ đó, con đường lên hạng nhất cho 

cả hai mẹ con Maddie 
không quá chông gai, dù 
vẫn phải trả giá bằng sự 
đổ vỡ vì cha của Maddie 
không chịu nổi cuộc 
sống bị chi phối quá 
nhiều bởi các hoạt động 
nhảy múa. Bản thân 
Maddie cũng phải làm 
quen với việc cô không 
còn được sinh hoạt như 

một người bình thường, khi mà mỗi lần 
đi tới đâu cũng có cả tá người hâm mộ 
đón đợi, tung hô. 

“ChiếC áo” Có quá rộNg?
Bước đột phá đưa Maddie vụt sáng, 

trở thành “thần đồng” trong thế giới vũ 
công là khi cô bé hợp tác cùng nữ ca sĩ tài 
năng mà kì lạ Sia. Độc quyền xuất hiện 
và phô diễn vũ đạo điêu luyện trong các 
MV của Sia, Maddie đã lôi cuốn, chinh 
phục tất cả. Giới truyền thông bình luận, 
mỗi khi Maddie biểu diễn, dù trong MV 
hay trên sân khấu, người xem như muốn 
nín thở chờ đợi từng động tác của cô bé 
nhỏ nhắn, mảnh khảnh ấy. Với cả tỉ lượt 
xem trên Youtube, Maddie vượt ra khỏi 
chương trình truyền hình khắc nghiệt 
Dance Moms để làm một vũ công nhí 
nổi tiếng nhất, một người mẫu được các 
thương hiệu lớn chào đón và bước đầu 
khởi nghiệp diễn viên. Tuy nhiên, trở 

thành giám khảo của một cuộc thi nhảy 
uy tín như SYTYCD lại có thể là dấu mốc 
gây tranh cãi với một cô bé mới gần 14 
tuổi, kể cả khi đây là mùa thi dành cho 
các vũ công nhí. 

Từ khi xuất hiện trên sóng truyền hình 
năm 2005, SYTYCD đã trở thành chương 
trình giàu cảm xúc và thiết thực. Từ bệ 
phóng này, những vũ công, biên đạo tài 
năng đã bước ra ánh sáng, trở thành nghệ 
sĩ nổi tiếng, góp phần dấy lên trào lưu 
nhảy múa sôi nổi khắp mọi nơi. Thương 
hiệu của SYTYCD được đảm bảo bởi đội 
ngũ giám khảo đầy quyền lực như nhà 
sản xuất Nigel Lythgoe - người không 
chỉ giỏi nói mà còn giỏi làm, hỗ trợ tích 
cực xây dựng tên tuổi cho các vũ công. 
Maddie còn quá bé nhỏ, cô bé lại không 
mấy khi trực tiếp thể hiện quan điểm của 
mình trước công chúng. Bài phỏng vấn 
Maddie thường dày đặc những điều kiểu 
như: mẹ tôi nói, mẹ tôi cho rằng… hoặc 
thường xoay quanh chuyện học hành, tập 
luyện, ăn uống. Con đường thành thần 
đồng của Maddie là tấm gương rất đáng 
ngưỡng mộ cho mọi cô bé, cậu bé yêu 
nhảy múa học hỏi. Thắc mắc cho vai trò 
giám khảo của Maddie chỉ là, cô bé sẽ 
truyền đạt suy nghĩ, chính kiến ra sao khi 
giờ đây lời ăn, tiếng nói cũng sẽ trở thành 
điều công chúng quan tâm, để ý. 

Bảo CHÂu

Maddie luyện tập trong Dance Moms

Maddie và mẹ
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Dàn diễn viên nổi tiếng của Vượt ngục

 mối tìNh siNh tử
Những ai từng say mê theo dõi 4 phần 

phim Vượt ngục, bên cạnh những lúc 
căng não, hồi hộp cùng các diễn biến dồn 
dập, khó lường đều cảm thấy xúc động 
với mối tình của Michael và Sarah. Đến 
với nhau từ hai thái cực, một người là con 
gái của “sếp lớn” quyền lực, một người là 
tù nhân, hoàn cảnh, động cơ gặp gỡ cũng 
chẳng chút lãng mạn nhưng tình yêu vẫn 
có cách riêng để lên tiếng. Với một bộ 
phim quá dữ dội, đầy bạo lực, là đất tung 
hoành của cả những người mưu trí tuyệt 
đỉnh như Michael lẫn những kẻ tàn bạo, 
xảo trá, không từ bất cứ thủ đoạn như 
T-Bag, là nơi những thế lực đen tối mặc 
sức thao túng… thì tình yêu của đôi nam 
nữ diễn viên chính lại thật lãng mạn, êm 

ái từ cách thể hiện tình cảm, sự chờ đợi, 
day dứt. Ngày vui với họ không nhiều, 
nụ cười ít ỏi giữa những thấp thỏm, lo âu, 
thử thách sinh tử… nhưng luôn đọng lại 
trong người xem niềm tin vào tình yêu 
đích thực. Cái kết tuy trọn vẹn mà vẫn 
bi thương khi nhân vật Michael Scofield 
chết, trở thành món nợ của các nhà làm 
phim với khán giả. Vì thế, thông tin đầu 
tiên của các nhà làm phim khi chính 
thức giới thiệu sự trở lại của Vượt ngục 
là khẳng định Michael sẽ không chết 
và Sarah cùng con trai sẽ lên đường tìm 
kiếm anh để được đoàn tụ. Thông tin từ 
hãng Fox cho biết, mọi sự chuẩn bị cho 
Vượt ngục được hồi sinh đang tiến hành 
khẩn trương để kịp ra mắt vào mùa phim 
2016 - 2017. Tình cảm, sự mong ngóng 
của khán giả vẫn còn đó, tuy nhiên, các 

Vượt ngục
 HồI SINH

Phim truyền hình priSOn break (vượT 
ngụC) sẽ chính thức trở Lại trong 
mùa Phim 2016 - 2017. câu chuyện tình 
được ca ngợi Là đẹP nhất của màn 
ảnh nhỏ giữa michaeL scofieLd và 
sarah tancredi nhờ đó cũng được 
hồi sinh.

Sarah và Michael trong phim Vượt ngục

vt
vphía sau

màn hình
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nhà biên kịch sẽ phải làm việc vất vả để 
vực lại chất lượng phim sau mùa thứ tư 
khá đuối.

NhữNg Ngã rẽ Của  
Cặp Đôi DiễN viêN ChíNh
Làm nên thành công vang dội cho 

Vượt ngục cùng mối tình bất diệt trên 
phim là hai diễn viên Wentworth Miller 
và Sarah Wayne Callies. So với “người 
tình màn ảnh” đẹp trai rạng ngời, khiến 
khán giả mê say với đôi mắt xanh hút 
hồn, Sarah hơi lép vế về hình thức. Tuy 
nhiên, ở cô toát lên cả vẻ dịu dàng, thông 
minh của một bác sĩ lẫn sự cương nghị, 
mạnh mẽ của một phụ nữ dám đi đến tận 
cùng tiếng gọi của tình yêu. Sự xô đẩy 
của cuộc đời khiến Sarah vốn là tiểu thư 
con nhà quyền thế lại bị cuốn vào những 
cuộc rượt đuổi, chốn lao tù nên nhân vật 
càng bị “ngược đãi” về mặt hình thức. 

Sau khi hoàn tất vai diễn để đời, 
Wentworth Miller ít có những hoạt động 
nổi bật. anh tập trung theo đuổi niềm 
đam mê trở thành một biên kịch nên gần 
như mất tích khỏi màn ảnh nhỏ. Chỉ từ 

năm 2013, cái tên Wentworth Miller mới 
nóng trở lại khi công khai tuyên bố mình 
là người đồng tính. Năm 2015, nam diễn 
viên truyền hình quyến rũ nhất một thời 
tích cực hơn với việc tìm kiếm vai diễn. 
anh đã tham gia hai series phim siêu 
anh hùng khá ấn tượng là The Flash (Tia 
chớp) và Legends of Tomorrow (Huyền 
thoại tương lai) trước khi chính thức 
nhận lời “vượt ngục” thêm một lần nữa. 

Sarah Wayne Callies lại bận rộn hơn 
tất cả các bạn diễn trong Vượt ngục khi 
cô rất chịu khó hoạt động nghệ thuật. Sau 
Vượt ngục, Sarah lại nổi tiếng cùng phim 
The walking Dead (Xác sống) và mới đây 
là series phim Colony (Thuộc địa). Luôn 
hết mình vì nhân vật, dám mạo hiểm thử 
sức cùng nhiều kiểu vai khác nhau, Sarah 
cho thấy không cần phải có nhan sắc rực 
rỡ, cũng không nhất thiết phải nổi tiếng 
bằng những chuyện đời tư, diễn viên 
vẫn có thể vững vàng khẳng định vị trí 
của mình. Điều mà Sarah vẫn còn thiếu 
sau Vượt ngục đó là những mối quan hệ 
mang hiệu ứng tình cảm sâu sắc, đủ sức 

lay động trái tim khán giả như những gì 
cô từng thể hiện với Wentworth Miller. 
Xung quanh sự trở lại của Sarah trong dự 
án hồi sinh Vượt ngục, có nhiều lo ngại 
rằng lịch làm phim của cô sẽ bị trùng với 
series phim Colony (vừa mới được gia 
hạn thêm mùa thứ hai nhờ đánh giá tích 
cực từ khán giả và giới chuyên môn), 
nhưng nữ diễn viên khẳng định, cô là 
người làm việc nghiêm túc, biết cách sắp 
xếp khoa học nên không có chuyện để 
ảnh hưởng đến vai diễn hay làm khán giả 
nhàm chán.

Ngoài cặp đôi diễn viên chính, nhân 
vật người anh - Lincoln Burrows do 
Dominic Purcell sẽ trở lại trong vai trò 
dẫn dắt cuộc đào tẩu, tìm kiếm kịch tính 
nhất từ trước đến nay. Những vai thứ rất 
ấn tượng của Vượt ngục như T-Bag xảo 
trá hay Fernando Sucre trung thành tuyệt 
đối với bạn bè cũng được hứa hẹn sẽ tái 
xuất bên cạnh các nhân vật mới để phù 
hợp với mạch phát triển mới của  
câu chuyện.

NHã KHaNH
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Xem gì?

Một số chương trình có thể thay đổi vào giờ chót. Kính mong bạn đọc thông cảm! Tất cả có tại www.vtvgo.vn

 thứ sáu - 01/04

01h10  Lục lạc vàng
02h10  Âm nhạc và cuộc sống
03h10  Phim VN: Gia phả của đất - Tập 4/38
08h05  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
08h45  Khám phá Việt Nam
09h30  Công nghệ - đời sống
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 76
17h10   Phóng sự: Ngăn chặn thuốc giả, thuốc 

lậu... còn lắm những gian nan
17h25  VTV kết nối
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h40   Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 tập 5/38
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h00  Vấn đề hôm nay
22h25  Phóng sự
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ bảy - 02/04

01h10  Đối thoại chính sách 
02h10  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
03h10  Phim VN: Gia phả của đất - Tập 5/38
07h00  Trang địa phương
08h05  Môi trường
08h30  Tạp chí kinh tế cuối tuần
09h30  Sự kiện và bình luận
 11h15  Chuyển động 24h
12h30  Nông thôn mới
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico Sắc màu đam mê - 
 Tập 77
15h00  Văn hoá CaND
17h10  Khám phá Việt Nam
17h25   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h10  VTV đặc biệt
21h45  Nhà hát truyền hình
22h15  Nghệ sĩ tháng
22h35  Giao lưu văn hóa Việt - Nhật
23h40  Thế giới 24h chuyển động

chủ nhật - 03/04

01h10  Sự kiện và bình luận
02h10  Vì người nghèo
03h10  Phóng sự
03h30  Tạp chí kinh tế cuối tuần
07h00  Báo chí toàn cảnh
08h05  Công nghệ - đời sống
08h30  Chính sách và cuộc sống
09h30  Toàn cảnh thế giới
11h15  Chuyển động 24h
12h30  Ấn tượng thể thao 7 ngày
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico Sắc màu đam mê - Tập 78
15h00  Văn hoá QĐND: Thể thao Quân đội
17h10  Khám phá Việt Nam
17h25  Khát vọng Việt Nam
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h10  Truyền hình quân đội
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ hai - 4/4

02h10  Khát vọng Việt Nam
03h10  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Chìa khoá thành công
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 79
14h15  Đối thoại chính sách 
16h30  Tạp chí kinh tế cuối tuần
17h10  Phóng sự
17h25  Cải cách hành chính
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h15  Quốc hội với cử tri
20h40   Phim truyện VN: Mạch ngầm vùng biên 

ải - Tập 21
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h00  Hào khí ngàn năm
22h05  Vấn đề hôm nay
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ ba - 5/4

02h10  Tác phẩm mới
03h10   Phim truyện VN: Mạch ngầm vùng biên 

ải - Tập 21
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Lục lạc vàng
08h45  Khát vọng Việt Nam
09h30  Quốc hội với cử tri
10h30  Trang địa phương
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 80
14h10  Tạp chí âm nhạc
16h30  Chính sách và cuộc sống
17h10  Phóng sự
17h25  Lao động và công đoàn
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h40   Phim truyện VN: Mạch ngầm vùng biên 

ải - Tập 22
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h00  Hào khí ngàn năm
22h35  Diễn đàn văn học nghệ thuật
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ tư - 6/4

02h10  Diễn đàn văn học nghệ thuật
03h10   Phim truyện VN: Mạch ngầm vùng biên 

ải - Tập 22
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Diễn đàn văn học nghệ thuật
08h45  Vì người nghèo
09h30  Đảng trong cuộc sống hôm nay
10h30  Cửa sổ asean
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 81

14h15  Toà tuyên án 
15h00  Phim tài liệu nước ngoài
16h30  Dân tộc và phát triển
17h10  Phóng sự
17h25  Vì sự tiến bộ phụ nữ
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h40  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 6
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h00  Hào khí ngàn năm
22h04  Vấn đề hôm nay
22h35  Đối thoại chính sách 
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ năm - 7/4

02h10  Talk Vietnam
03h10  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 6
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Đối thoại chính sách 
08h45  Khám phá Việt Nam
10h30  Giai điệu kết nối
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 82
14h15  Nhà hát truyền hình
17h10  Phóng sự
17h25  Đại đoàn kết
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h10  Vì an ninh tổ quốc
20h40  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 7
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h05  Vấn đề hôm nay
22h35  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ sáu - 8/4

02h10  Tạp chí âm nhạc
03h10  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 7
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
08h45  Khám phá Việt Nam
09h30  Công nghệ - đời sống
10h30  Văn học nghệ thuật
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 83
17h10  Phóng sự
17h25  VTV kết nối
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h40  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 8
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h00  Hào khí ngàn năm
23h40  Thế giới 24h chuyển động
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thứ bảy - 9/4

02h10  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
03h10  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 8
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Môi trường
08h30  Tạp chí kinh tế cuối tuần
09h30  Sự kiện và bình luận
10h00  Câu chuyện văn hóa
10h30  Giai điệu kết nối
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 84
14h30  Dân ca nhạc cổ
15h00  Văn hoá CaND
16h30  Khuyến công
17h10  Khám phá Việt Nam
17h25   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h10  Sân khấu 
22h35  Giao lưu văn hóa Việt - Nhật
23h40  Thế giới 24h chuyển động

chủ nhật - 10/4

02h10  Vì người nghèo
03h10  Phóng sự
03h30  Tạp chí kinh tế cuối tuần
06h58  S Việt Nam 
07h30  MV ca nhạc
08h05  Công nghệ - đời sống
08h30  Chính sách và cuộc sống
09h30  Toàn cảnh thế giới
10h00  Chìa khoá thành công
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 85
14h15  Sáng tạo khởi nghiệp
15h00  Văn hoá QĐND
16h30  Hộp thư truyền hình 
17h10  Khám phá Việt Nam
17h25  Khát vọng Việt Nam
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h10  Truyền hình quân đội
20h50  Lục lạc vàng
21h35  Phim cuối tuần
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ hai - 11/4

02h10  Khát vọng Việt Nam
03h10  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Chìa khoá thành công
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 86
14h15  Đối thoại chính sách 
16h30  Tạp chí kinh tế cuối tuần
17h10  Phóng sự
17h25  Cải cách hành chính
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày

18h30  Chuyển động 24h 
20h15  Quốc hội với cử tri
20h40   Phim truyện VN: Mạch ngầm vùng biên 

ải - Tập 23
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h00  Hào khí ngàn năm
22h05  Vấn đề hôm nay
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ ba - 12/4

02h10  Tác phẩm mới
03h10   Phim truyện VN: Mạch ngầm vùng biên 

ải - Tập 23
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h45  Khát vọng Việt Nam
09h30  Quốc hội với cử tri
10h30  Trang địa phương
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 87
14h10  Tạp chí âm nhạc
16h30  Chính sách và cuộc sống
17h10  Phóng sự
17h25  Lao động và công đoàn
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h40   Phim truyện VN: Mạch ngầm vùng biên 

ải - Tập 24
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h05  Vấn đề hôm nay
22h35  Diễn đàn văn học nghệ thuật
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ tư - 13/4

02h10  Diễn đàn văn học nghệ thuật
03h10   Phim truyện VN: Mạch ngầm vùng biên 

ải - Tập 24
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Diễn đàn văn học nghệ thuật
08h45  Vì người nghèo
09h30  Đảng trong cuộc sống hôm nay
10h30  Cửa sổ asean
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 88
15h00  Phim tài liệu nước ngoài
16h30  Dân tộc và phát triển
17h10  Phóng sự
17h25  Vì sự tiến bộ phụ nữ
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h40  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 9
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h04  Vấn đề hôm nay
22h35  Đối thoại chính sách
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ năm - 14/4

02h10  Talk Vietnam
03h10  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 9
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h45  Khám phá Việt Nam
09h30  Môi trường
10h30  Giai điệu kết nối
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 89
14h15  Nhà hát truyền hình
16h30  Khuyến công
17h10  Phóng sự
17h25  Đại đoàn kết
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h10  Vì an ninh tổ quốc
20h40  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 10
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h35  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
23h40  Thế giới 24h chuyển động

thứ sáu - 15/4

02h10  Tạp chí âm nhạc
03h10   Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 10
06h58  S Việt Nam 
07h30  Nẻo về nguồn cội
08h05  Văn hoá - sự kiện và nhân vật
08h45  Khám phá Việt Nam
09h30  Công nghệ - đời sống
11h15  Chuyển động 24h
12h50  Hành trình 24h
13h10  Phim Mexico: Sắc màu đam mê - 
 Tập 90
16h30  Sinh ra từ làng
17h10  Phóng sự
17h25  VTV kết nối
17h35  Hành trình 24h
17h45  Cuộc sống thường ngày
18h30  Chuyển động 24h 
20h40  Phim truyện VN: Gia phả của đất - 
 Tập 11
21h55   Chống buôn lậu, hàng giả - bảo vệ 

người tiêu dùng 
22h00  Hào khí ngàn năm
23h40  Thế giới 24h chuyển động
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thứ sáu - 01/04

07h00  Giờ gia đình: Người mê công tác xã hội
08h00   Pháp luật và cuộc sống: Thẻ căn cước 

công dân
11h10  Phim HQ: Có con hay không? - Tập 32
15h00  Phóng sự: Tập 57: Võ khèn Bắc Bộ
18h05   Sống khỏe mỗi ngày: Vô sinh hiếm 

muộn
18h25  Khôn lớn mỗi ngày
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Càn Long truyền kì - Tập 41
19h50  Phim TQ: Tam Quốc Diễn Nghĩa - 
 Tập 15
20h35  Hãy chia sẻ cùng chúng tôi
21h05  Những người đàn ông tự tin
21h30  Bên con mỗi ngày
22h55  Nhật Bản đồng hành 34 

thứ bảy - 02/04

07h00  Hãy chia sẻ cùng chúng tôi
08h15   Phát triển bền vững: Năng lượng xanh 

cho nông thôn
11h10  Phim HQ: Có con hay không? - Tập 33
15h00   Phóng sự: Tập 58: Làng rừng và bí ẩn 

cọc Bạch Đằng
16h30   Ph  im hoạt hình (Disney club): Jake và 

những cướp biển vùng đất thần tiên - 
Tập 16

17h00  Bạn của nhà nông 
18h05  Quý hơn vàng
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Càn Long truyền kì - Tập 42
19h50  Phim TQ: Tam Quốc Diễn Nghĩa - 
 Tập 16
 21h05  Những mảnh ghép của cuộc sống
21h30  Họ đang làm gì? “vua chim” Việt
22h55  Kỹ năng thoát hiểm

chủ nhật - 03/04

07h00  Giờ gia đình
08h15   Hạnh phúc đến mọi nhà: Điều trị gầu và 

nấm da đầu bằng thảo dược
11h10  Phim HQ: Có con hay không? - Tập 34
15h00   Phóng sự: Tập 59: Chín bậc tình yêu 

sau dải yếm
16h30   Phim hoạt hình (Disney club): Jake và 

những cướp biển vùng đất thần tiên - 
Tập 17

17h00  Sáng kiến - giải pháp
17h30   Sống khỏe mỗi ngày - đặc biệt: Huyết 

áp thấp
18h30  Chuyển động 24 giờ

19h00  Phim TQ: Càn Long truyền kì - Tập 43
19h50   Phim TQ: Tam Quốc Diễn Nghĩa - 
 Tập 17
21h05  Sống xanh: ai là chuyên gia?
 22h55   Tạp chí xã hội: Io nah - sự công phu và 

giá trị nghệ thuật.

thứ hai - 04/04

07h00  Giờ gia đình
08h00  Sống xanh: ai là chuyên gia?
08h30   Kiến thức cộng đồng: Làng nghề gỗ 

Đồng Kỵ và hướng phát triển mới 
10h30   Bạn của nhà nông: Biện pháp xử lí môi 

trường trong chăn nuôi gia súc .
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 35
14h30   Bạn của nhà nông: Chăm sóc lúa giai 

đoạn làm đòng trổ bông
15h00  Phóng sự: Tập 60: Vua tính tầu 12 giây
15h30  Khám phá thế giới 
18h05   Sống khỏe mỗi ngày: Hậu quả của việc 

ăn kiêng không đúng cách
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Càn Long truyền kì - Tập 44
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 19
20h35  Giờ gia đình
21h05  Nhật Bản ngày nay
22h40  7 ngày công nghệ số 38
22h55  Phong tục Việt

thứ ba - 05/04

07h00  Giờ gia đình
08h00  Những mảnh ghép của cuộc sống
08h30  KHGD quốc phòng
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 36
14h30   Bạn của nhà nông: Biện pháp xử lí môi 

trường trong chăn nuôi gia súc .
15h00   Phóng sự: Tập 61: Làng ngư cụ nơi cửa 

biển
15h30  Khám phá thế giới 
18h05  Sức khỏe và cuộc sống
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Càn Long truyền kì - Tập 45
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 20
20h35  Nhịp cầu khuyến nông
20h50  Hạnh phúc đến mọi nhà
21h30  Sáng kiến - giải pháp
21h45  Ngôi nhà giới tính
22h40  7 ngày công nghệ số 38
22h55  Hành trình khám phá

thứ tư - 06/04

07h00  Nhịp cầu khuyến nông
08h30  VISa toàn cầu
10h30   Bạn của nhà nông: Nuôi lợn bằng thức 

ăn sinh học
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 37
15h30  Khám phá thế giới 
18h05   Sống khỏe mỗi ngày: Chất kích thích 

với sức khỏe
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Càn Long truyền kì - Tập 46
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - Tập 21
20h35  Bốn mùa yêu thương
21h30  Bên con mỗi ngày
21h40  Hiểu đúng bệnh, chữa đúng cách
22h40  7 ngày công nghệ số 39
22h55  Nhật Bản đồng hành 35

thứ năm - 07/04

07h00  Bốn mùa yêu thương
 08h30  Sắc màu các dân tộc
 11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 38
14h30   Bạn của nhà nông: Nuôi lợn bằng thức 

ăn sinh học
 15h30  Khám phá thế giới 
 18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Càn Long truyền kì - Tập 47
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 22
21h05 Chất lượng cuộc sống
22h40  7 ngày công nghệ số 39
22h55  Phát triển bền vững

thứ sáu - 08/04

08h00  Pháp luật và cuộc sống
08h30  Sắc màu không gian
10h30   Bạn của nhà nông: Canh tác lúa cải tiến 

SRI
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 39
15h00  Phóng sự 
15h30  Khám phá thế giới 
18h05   Sống khỏe mỗi ngày: Các bệnh nam 

khoa thường gặp
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Càn Long truyền kì - Tập 48
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 23
20h35  Hãy chia sẻ cùng chúng tôi
21h05   Những người đàn ông tự tin: Đàn ông 

đam mê thể thao
21h30  Bên con mỗi ngày
22h40  7 ngày công nghệ số 40
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22h55  Nhật Bản đồng hành 36

thứ bảy - 09/04

07h00  Hãy chia sẻ cùng chúng tôi
 08h15  Phát triển bền vững
08h30  an ninh và cuộc sống
10h30  Nhắn tìm đồng đội
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 40
14h30   Kiến thức cộng đồng: Nâng cao chất 

lượng chế biến thủy sản ở Cái Rồng
15h30  Khám phá thế giới 
16h30   Phim hoạt hình (Disney Club): Jake và 

những cướp biển vùng đất thần tiên - 
Tập 18

17h30  Phổ biến kiến thức
18h05  Quý hơn vàng
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Tế công - Tập 1- P 3
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 24
 21h05  Những mảnh ghép của cuộc sống
21h30  Họ đang làm gì? Nơi đàn chim trở về
21h35  Pháp luật và cuộc sống
22h40  7 ngày công nghệ số 40
22h55  Kỹ năng thoát hiểm

chủ nhật - 10/04

07h00  Giờ gia đình
08h00  Nhắn tìm đồng đội
08h15  Hạnh phúc đến mọi nhà
08h30  Đi tìm đồng đội
10h30  Đèn giao thông
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 41
 15h00  Phóng sự 
15h30  Khám phá thế giới 
16h30   Phim hoạt hình (Disney Club): Jake và 

những cướp biển vùng đất thần tiên - 
Tập 19

17h30   Sống khỏe mỗi ngày - đặc biệt: Bí mật 
làn da

18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Tế công - Tập 2 - P 3
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 25
21h05  Sống xanhh: ai là chuyên gia?
21h45  Nhật Bản đồng hành 36
22h40  7 ngày công nghệ số 40
22h55  Tạp chí xã hội

thứ hai - 11/04

07h00  Giờ gia đình
08h30   Kiến thức cộng đồng: Nâng cao chất 

lượng chế biến thủy sản ở Cái Rồng
09h10  Kỹ năng thoát hiểm

10h30   Bạn của nhà nông: Phòng chống hạn 
hán và xâm nhập mặn ở Tây Nguyên và 
Đông Nam Bộ 

11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 42
12h15   Sống khỏe mỗi ngày - đặc biệt: Bí mật 

làn da
13h30  Giờ gia đình
15h00  Phóng sự 
16h45  Bạn của nhà nông: Số 36
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Tế Công - Tập 3- Phần 3
 19h50   Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 26
20h30  Hát cùng siêu chíp
20h35  Giờ gia đình
21h05  Nhật Bản ngày nay
22h40   Nhịp sống công nghệ: 7 ngày công nghệ 

số 41 

thứ ba - 12/04

07h00  Giờ gia đình
08h30  KHGD quốc phòng
09h10  Tạp chí xã hội
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 43
12h15   Sống khỏe mỗi ngày: Chăm sóc thai 

phụ
 15h00  Phóng sự 
 18h00  Hát cùng siêu chíp
18h05  Sức khỏe và cuộc sống
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Tế Công - Tập 4- Phần 3
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 27
20h35  Nhịp cầu khuyến nông
20h50  Hạnh phúc đến mọi nhà
21h40   Sáng kiến - giải pháp: Số 5- thiết bị thủy lợi
22h40   Nhịp sống công nghệ: 7 ngày công nghệ 

số 41 

thứ tư - 13/04

07h00  Nhịp cầu khuyến nông
08h30  Visa toàn cầu
10h30   Bạn của nhà nông: Xử lí phế thải trong 

chăn nuôi
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 44
12h15  Sức khỏe và cuộc sống
 15h00  Phóng sự 
16h45  Bạn của nhà nông số 37
18h05  Sức khỏe và cuộc sống
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Tế Công - Tập 5- Phần 3
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 28
20h30  Hát cùng siêu chíp

20h35  Bốn mùa yêu thương
21h30  Bên con mỗi ngày
21h40  Hiểu đúng bệnh, chữa đúng cách
22h40   Nhịp sống công nghệ: 7 ngày công nghệ 

số 42

thứ năm - 14/04

07h00  Bốn mùa yêu thương
08h30  Sắc màu các dân tộc
09h10  Hành trình khám phá: Gõ cửa đại dương
11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 45
12h15  Sống khỏe mỗi ngày 
13h30  Nhịp cầu khuyến nông
15h00  Phóng sự 
 18h00  Hát cùng siêu chíp
18h05  Sức khỏe và cuộc sống
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Tế Công - Tập 6- Phần 3
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 29
 21h05  Chất lượng cuộc sống
22h40   Nhịp sống công nghệ: 7 ngày công nghệ 

số 42 

thứ sáu - 15/04

08h30  Sắc màu không gian
09h10  Nhật Bản đồng hành 37
10h30   Bạn của nhà nông: Nâng cao trách 

nhiệm xã hội trong ngành thủy sản và 
hội nhập toàn cầu.

11h10  Phim HQ: Có con hay không - Tập 46
12h15  Sức khỏe và cuộc sống
13h05  Hiểu đúng bệnh, chữa đúng cách
13h30  Bốn mùa yêu thương
15h00  Phóng sự 
16h45  Bạn của nhà nông - số 38
18h00  Khỏe 24/7
18h05   Sống khỏe mỗi ngày: Chăm sóc thai 

phụ
18h30  Chuyển động 24 giờ
19h00  Phim TQ: Tế Công - Tập 7- Phần 3
19h50  Phim TQ: Tam quốc diễn nghĩa - 
 Tập 30
20h30  Hát cùng siêu chíp

20h35   Giờ gia đình: Hãy chia sẻ cùng chúng 

tôi

21h05  Những người đàn ông tự tin

21h30  Bên con mỗi ngày

22h40   Nhịp sống công nghệ: Xe và đời sống 

số 5
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 thứ sáu 1/4

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 29
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 11, 12
05h00  Đừng để tiền rơi
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng
08h00  Kỹ năng sống 
08h30  Đừng để tiền rơi
10h00  Đường lên đỉnh olympia
11h00  Phim truyện VN: Mưa bóng mây - 
 Tập 25
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 36
14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 68
17h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 13, 14
20h00  Chúng tôi là chiến sĩ
21h00  Sắc mầu phái đẹp 
20h00  TTTT tìm kiếm tài năng Việt Nam
23h30  Chuyện đêm muộn

thứ bảy 2/4

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 30
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 13, 14
04h30  Đường lên đỉnh olympia
05h00  Hãy chọn giá đúng
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Kỹ năng sống 
09h00  Thời trang và cuộc sống
10h00  Chiếc nón kỳ diệu
12h00  Bố ơi! Mình đi đâu thế?
13h00  Không giới hạn - Sasuke Việt Nam
14h00   Rubic Phim: Bốn cuộc tình một người 

đàn ông - Tập 27
15h00  Muôn màu Showbiz
17h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 15, 16
20h00  Kỳ tài song đấu
20h00  TTTT bước nhẩy hoàn vũ
23h30  Chuyện đêm muộn

chủ nhật 3/4 

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 31
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 15, 16
04h30  Vui khoẻ có ích
05h00  Bố ơi !mình đi đâu thế?
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
08h00  Kỹ năng sống 
09h00  Sáng tạo Việt
11h00  100 triệu 1 phút
12h00  Hãy chọn giá đúng
13h00  Đường lên đỉnh olympia
14h00   Rubic Phim: Bốn cuộc tình một người 

đàn ông - Tập 28
15h00  Chuẩn cơm mẹ nấu
16h00  Vì bạn xứng đáng
17h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 17, 18
20h00  Người đi xuyên tường

20h00  Nhân tố bí ẩn
23h30  Bí mật tạo hóa

thứ hai 4/4

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 32
02h00  Bố ơi! Mình đi đâu thế?
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 57, 58
04h30  Hãy chọn giá đúng
05h00  Vui khoẻ có ích
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Xả xì chét 
08h30  Sáng tạo Việt
10h00  Hãy chọn giá đúng 
11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - Tập 25
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 37
14h00  Bố ơi! mình đi đâu thế?
17h00  Phim HQ: Người con trai -Tập 59, 60
20h00  Con biết tuốt
21h00  Sắc mầu phái đẹp 
21h25  Phim VN: Nữ cảnh sát tập sự -Tập 26
22h30   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 68
23h30  Chuyện đêm muộn

thứ ba 5/4

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 33
02h00  Chiếc nón kỳ diệu
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 59, 60
04h30  Con biết tuốt
05h00  Muôn màu showbiz
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Xả xì chét 
08h30  Con biết tuốt
10h00  Chúng tôi là chiến sĩ
11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - Tập 26
12h00   Phim HQ: : Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 38
14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 69
15h00  Muôn màu showbiz
17h00  Phim HQ: Người con trai -Tập 61, 62
20h00  ai là triệu phú
21h00  Sắc mầu phái đẹp 
21h25  Phim VN: Nữ cảnh sát tập sự -Tập 27
22h30   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 69
23h30  Chuyện đêm muộn

thứ tư 6/4

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 34
02h00  Hãy chọn giá đúng
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 61, 62
04h30  ai là triệu phú
05h00  Vì bạn xứng đáng
06h00  Nhịp đập 360o thể thao

07h00  Cà phê sáng 
08h00  Xả xì chét 
08h30  ai là triệu phú
10h00  Vì bạn xứng đáng
11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - Tập 27
12h00   Phim HQ: : Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 39
14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 70
17h00  Phim HQ: Người con trai -Tập 63, 64
20h00  Đừng để tiền rơi
21h00  Sắc mầu phái đẹp 
21h25   Phim VN: Những ngọn nến trong đêm - 

Tập 12
22h30   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 70
23h30  Chuyện đêm muộn

thứ năm 7/4

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 35
02h00  Đừng để tiền rơi
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 63, 64
04h30  Chiếc nón kỳ diệu 
05h00  Điều ước thứ 7
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Xả xì chét 
08h30  Điều ước thứ 7
10h00  Bố ơi !mình đi đâu thế?
11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - Tập 28
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 40
14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 71
15h00  Tìm kiếm tài năng Việt Nam
17h00  Phim HQ: Người con trai -Tập 65, 66
20h00  TTTT thần tượng bolero
21h30   Phim VN: Những ngọn nến trong đêm - 

Tập 13
22h30   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 71
23h30  Chuyện đêm muộn

thứ sáu 8/4

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 36
02h00  Đường lên đỉnh olympia
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 65, 66
04h30  Chuẩn cơm mẹ nấu
05h00  Đừng để tiền rơi
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Kỹ năng sống 
08h30  Đừng để tiền rơi
10h00  Đường lên đỉnh olympia
11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - Tập 29
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 41
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14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 
Tập 72

17h00  Phim HQ: Người con trai -Tập 67, 68
20h00  Chúng tôi là chiến sĩ
21h00  Sắc mầu phái đẹp 
21h25  Phim TTTT: tìm kiếm tài năng việt nam
23h30  Chuyện đêm muộn

thứ bảy 9/4

00h00  Phim TQ: Chính nghĩa - Tập 37
02h00  Chuẩn cơm mẹ nấu
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 67, 68
04h30  Đường lên đỉnh olympia
05h00  Hãy chọn giá đúng
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Kỹ năng sống 
09h00  Thời trang và cuộc sông
10h00  Chiếc nón kỳ diệu
12h00  Bố ơi! Mình đi đâu thế?
14h00   Rubic Phim: 4 cuộc tình, 1 người đàn 

ông - Tập 29
15h00  Muôn màu Showbiz
17h00  Phim HQ: Người con trai -Tập 69, 70
21h25  Phim TTTT bước nhẩy hoàn vũ
23h30  Chuyện đêm muộn

chủ nhật 10/4 

00h00   Phim TQ: : Phượng Hoàng Mẫu Đơn - 
Tập 1

02h00  Điều ước thứ 7
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 69, 70
04h30  Vui khoẻ có ích
05h00  Bố ơi !mình đi đâu thế?
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
08h00  Kỹ năng sống 
12h00  Hãy chọn giá đúng 
13h00  Đường lên đỉnh olympia
14h00   Rubic Phim: 4 cuộc tình, 1 người đàn 

ông - Tập 30
15h00  Chuẩn cơm mẹ nấu
17h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 71, 72
20h00  Người đi xuyên tường
21h25  Phim Nhân tố bí ẩn
23h30  Bí mật của tạo hóa

thứ hai 11/4

00h00   Phim TQ: Phượng Hoàng Mẫu Đơn - 
Tập 2

02h00  Bố ơi! Mình đi đâu thế?
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 71, 72
04h30  Hãy chọn giá đúng
05h00  Vui khoẻ có ích
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Xả xì chét 
08h30  Sáng tạo Việt
10h00  Hãy chọn giá đúng 

11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - Tập 30
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 42
14h00  Bố ơi! Mình đi đâu thế?
15h00  Phim truyện: Hạt mưa sa
17h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 73, 74
21h00  Sắc mầu phái đẹp 
21h25  Phim VN: Nữ cảnh sát tập sự - Tập 28
22h30   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 72
23h30  Chuyện đêm muộn

thứ ba 12/4

00h00  Phim Phượng Hoàng Mẫu Đơn - Tập 3
02h00  Chiếc nón kỳ diệu
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 73, 74
04h30  Con biết tuốt
05h00  Muôn màu Showbiz
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Xả xì chét 
08h30  Con biết tuốt
10h00  Chúng tôi là chiến sĩ
11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - Tập 31
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 43
14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 73
15h00 Muôn màu showbiz
17h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 75, 76
20h00  ai là triệu phú
21h00  Sắc mầu phái đẹp 
21h25  Phim VN: Nữ cảnh sát tập sự - Tập 29
22h30   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 73
23h30  Chuyện đêm muộn 

thứ tư 13/4

00h00  Phim Phượng Hoàng Mẫu Đơn - Tập 4
02h00  Hãy chọn giá đúng
03h00  Phim HQ: Người con trai - Tập 75, 76
04h30  ai là triệu phú
05h00  Vì bạn xứng đáng
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Xả xì chét 
08h30  ai là triệu phú
10h00  Vì bạn xứng đáng
11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - 
 Tập 32
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 44
14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 74
17h00  Phim HQ: Cô con gái đáng yêu - 
 Tập 1, 2
21h00  Sắc mầu phái đẹp 

21h25   Phim VN: Những ngọn nến trong đêm - 
Tập 14

22h30   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 
Tập 74

23h30  Chuyện đêm muộn

thứ năm 14/4

00h00  Phim Phượng Hoàng Mẫu Đơn - Tập 5
02h00  Đừng để tiền rơi
03h00  Phim HQ: Cô con gái đáng yêu - 
 Tập 1, 2
04h30  Chiếc nón kỳ diệu
05h00  Điều ước thứ 7
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Xả xì chét 
08h30  Điều ước thứ 7
10h00  Bố ơi! Mình đi đâu thế?
11h00   Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - Tập 33
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 45
14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 75
15h00  Tìm kiếm tài năng vn
17h00   Phim HQ: Cô con gái đáng yêu - 
 Tập 3, 4
20h00  TTTT thần tượng Bolero
21h30   Phim VN: Những ngọn nến trong đêm - 

Tập 15
22h30   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 75
23h30  Chuyện đêm muộn

thứ sáu 15/4

00h00  Phim Phượng Hoàng Mẫu Đơn - Tập 6
02h00  Đường lên đỉnh olympia
03h00  Phim HQ: Cô con gái đáng yêu - 
 Tập 3,4
04h30  Chuẩn cơm mẹ nấu
05h00  Đừng để tiền rơi
06h00  Nhịp đập 360o thể thao
07h00  Cà phê sáng 
08h00  Kỹ năng sống 
08h30  Đừng để tiền rơi
10h00  Đường lên đỉnh olympia
11h00  Phim VN: Đam mê nghiệt ngã - 
 Tập 34
12h00   Phim HQ: Người phụ nữ mạnh mẽ - 

Tập 46
14h00   Phim HQ: Bí mật ở Chơng Đam Đông - 

Tập 73
15h00  HHTG - VN
17h00   Phim HQ: Cô con gái đáng yêu - 
 Tập 5, 6
20h00  Chúng tôi là chiến sĩ
21h25  TTTT tìm kiếm tài năng VN
23h30  Chuyện đêm muộn
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Tập 13 - 27/42
(Từ 1 - 15/4)

Họa bì 
(Phim Trung Quốc - 30 tập)

12h00

chương trình phim truyện đài pt-th Quảng ninh

LịCH PHIM

Từ TậP ĐếN TậPGIỜ PHÁT 
SÓNG

TêN PHIM

Tập 70 - 78/78
(Từ ngày 1 - 9/4)

Tập 1 - 6/55
(Từ ngày 10 - 15/4)

Tình ngây dại 
(Phim Hàn Quốc - 78 tập)

Lấp lánh ước mơ 
(Phim Trung Quốc - 55 tập)

5h30

(Từ ngày 1 - 15/4)

LịCH PHIM

Từ TậP ĐếN TậPGIỜ PHÁT 
SÓNG

TêN PHIM

Mặc dù sinh ra 
trong hai hoàn 

cảnh trái ngược 
nhưng Dư Phi và 
Diệp Lâm lại có một 
tình bạn tốt đẹp. Tuy 
nhiên, tình bạn giữa 
hai cô gái đã bị rạn 
nứt khi Diệp Lâm 
phát hiện người cô yêu là Chương Hách Hàm đã gặp tiếng 
sét ái tình với Dư Phi. Diệp Lâm vô cùng tức giận và tìm 
cách phá hoại tình cảm giữa hai người. Cũng trong lúc này, 
bí mật thân thế của hai cô gái bất ngờ bị lộ, họ vốn là hai 
chị em cùng cha khác mẹ. Ngày xưa, do ghen tuông nên mẹ 
Diệp Lâm đã tráo đổi thân phận hai đứa bé, đó là lí do tại sao 
bà luôn lạnh lùng với Dư Phi - con gái của tình địch. Biết 
được sự thật này, Diệp Lâm vô cùng tức giận và nhất quyết 
không chịu trả lại cuộc sống nhung lụa cho Dư Phi... 

Phim phát sóng 20h50 hàng ngày, từ ngày 4/4.

Phim giờ vàng trên

CuộC sốNg rựC rỠ 
(Phim Đài Loan - 57 tập)

Phim đặc sắc trên

Bà Mỹ Nhung, Tổng Giám đốc công ti truyền thông Sắc 
Màu Việt sống hạnh phúc với chồng là ông Minh Long 

và con gái là Mỹ Hồng. Sóng gió nổi lên khi Mỹ Liên - con 
gái riêng của bà xuất hiện, chồng bà vì chán nản mà ngoại 

tình với Hằng - con 
dâu của bà Sương. 
Khi phát hiện mối 
quan hệ vụng trộm 
của Hằng, gia đình 
bà bắt đầu rạn nứt. 
Tiếp theo đó là cái 
chết đầy bất ngờ 
của Hằng do chính 

Thanh Tân - con trai riêng của chồng bà gây ra. Đồng thời, 
đó cũng là lúc Thanh Hải - con ruột của bà bắt đầu quen với 
Mỹ Liên. Hai gia đình, hai số phận và hai người mẹ đều có 
chung trăn trở là làm thế nào để cân bằng được cuộc sống và 
bảo vệ được hạnh phúc gia đình.

Phim phát sóng 19h00 hàng ngày, từ 6/4.

tìNh mẸ 
(Phim Việt Nam - 33 tập)

Tập 43 - 57/84
(Từ ngày 1 - 15/4)

Lửa hận tình thù 
(Phim Hàn Quốc - 84 tập)

17h15

Tập 23 - 25/5
(Từ ngày 1 - 3/4)

Tập 1 - 12/41
(Từ ngày 4 - 15/4)

Cộng sự 
(Phim Hàn Quốc - 25 tập)

Cuộc chiến hai nàng dâu 
(Phim Đài Loan - 41 tập)

11h00

Tập 2 - 16/30
(Từ ngày 1 - 15/4)

Ngày hôm qua 
(Phim Việt Nam - 30 tập)

13h45

Tập 23 - 30/30
(Từ ngày 1 - 8/4)

Tập 1 - 7/30
(Từ ngày 9 - 15/4)

Ranh giới mong manh 
(Phim Việt Nam - 34 tập)

Những cơn mưa tình yêu 
(Phim Việt Nam - 30 tập)

9h30

Tập 42 - 44/44
(Từ ngày 1 - 3/4)

Tập 1 - 12/30
(Từ ngày 4 - 15/4)

Loạn thế giai nhân 
(Phim Trung Quốc - 44 tập)

Cuộc sống rực rỡ 
(Phim Đài Loan - 57 tập)

20h50

Tập 1 - 15/33
(Từ ngày 1 - 15/4)

Dốc sương mù 
(Phim Việt Nam - 33 tập)

22h00

Tập 46 - 52/52
(Từ ngày 1 - 7/4)

Tập 1 - 8/31
(Từ ngày 8 - 15/4)

Vị tướng tài ba 
(Phim Hàn Quốc - 52 tập)

Đại Đường du hiệp truyện 
(Phim Trung Quốc - 31 tập)

8h25

Tập 82 - 92/92
(Từ ngày 1 - 11/4)

Tập 1 - 4/85
(Từ ngày 12 - 15/4)

Tình đầu không phai 
(Phim Hàn Quốc - 92 tập)

Chuyện nhà tôi 
(Phim Hàn Quốc - 85 tập)

16h45

Tập 109 - 120/120
(Từ ngày 1 - 12/4)

Tập 1 - 3/31
(Từ ngày 13 - 15/4)

Sắc màu đam mê 
(Phim Mê hi cô - 120 tập)

Khoảnh khắc sinh tử 
(Phim Hàn Quốc - 31 tập)

20h00

Tập 30 - 34/34
(Từ ngày 1 - 5/4)

Tập 1 - 10/37
(Từ ngày 6 - 15/4)

Cỏ biếc 
(Phim Việt Nam - 34 tập)

Tình mẹ 
(Phim Việt Nam - 33 tập)

19h00
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lịch phát sóng các đài địa phương
(Từ ngày 1 đến ngày 15/4/2016)

nam định

hải dương khánh hòa

Một số chương trình có thể thay đổi vào giờ chót. Kính mong bạn đọc thông cảm! 

buổi 0h00

Phim TQ: Truyền thuyết Thiếu Lâm 

Tự

buổi 2h00

Từ 1 - 4/4: Phim VN: Thuyền giấy

Từ 5 - 15/4: Phim VN: Bóng tối rực 

rỡ

buổi 5h00

Phim HQ: Năm ngón tay

buổi 7h05 (Phim vn)

Từ 1 - 4/4: Quý bà lắm chiêu

Từ 5 - 15/4: Dốc sương mù

buổi 11h00

Phim ĐL: Cuộc chiến hai nàng dâu

buổi 12h00

Phim ÂĐ: Lửa yêu thương 

buổi 14h00 (thứ hai, ba, tư, sáu, 

bảy)

Phim HQ: Khoảnh khắc sinh tử

buổi 17h30

Từ 1 - 2/4: Phim TQ: Khát khao 

hạnh phúc

Từ 5 - 15/4: Phim TQ: Mẹ kế

buổi 20h10 (từ thứ hai đến thứ 

sáu)

Phim TQ: Sóng gió Bạch Gia

buổi 21h10

Phim VN: Rau muống tháng chín

buổi 22h05:

Phim HQ: Tình ngây dại

buổi sáng (7h00)
Phim Singapore: Mẹ chồng tôi
buổi trưa (11h15) 
(Phát lại vào 7h00 ngày hôm sau)
Phim Singapore: Mẹ chồng tôi
buổi chiều (14h30)
 Phim Hàn Quốc: Lửa hận tình thù 
buổi chiều tối (17h00)
Phim Trung Quốc: Tuổi 40
buổi chiều tối (17h45)
Phim VN: Ngày hôm qua
buổi tối (20h45)
(Phát lại vào 14h30 ngày hôm sau)
Phim HQ: Lửa hận tình thù 
cuối ngày (23h15)
(Phát lại vào 17h00 ngày hôm sau)
Phim TQ: Tuổi 40

buổi 0h00
Phim Singapore: Truy tìm 
manh mối
buổi 2h00 
Phim VN: Bông hồng cho 
tướng cướp
buổi 4h20
Phim TQ: Cuộc chiến sắc đẹp
buổi 8h10
Phim HQ: Nữ hoàng tháng 
năm
buổi 10h05
Phim Thái Lan: Ngọn lửa 
kiêu hãnh
buổi 12h30
Từ 1 - 13/4: Phim HQ: Đối 
mặt 

Từ 14 - 15/4: Phim HQ: Nếu 

không có hận thù

buổi 18h00:

Phim VN: Cỏ biếc

buổi 21h10

Phim Ấn Độ: Trái tim mĩ 

nhân

Thứ Bảy:

Ngày 2/4: Phim Mỹ: Băng 

cướp tuổi teen

 Ngày 9/4: Phim Mỹ: Ngôi 

sao ca nhạc    

Buổi 22h20

Phim VN: Hẻm cụt
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bắc giang hải phòng

(Từ ngày 1 đến ngày 15/4/2016)
lịch phát sóng các đài địa phương

Một số chương trình có thể thay đổi vào giờ chót. Kính mong bạn đọc thông cảm! 

i. bUỔi SÁng (6h45’)          
Ngày 1-15/4: Phim Việt Nam: 
Kỳ phùng địch thủ

ii. bUỔi SÁng (9h00’)
Từ ngày 1-15/4
Phim HQ: Thương gia

iii. bUỔi TRƯa (11h45’)
* Thứ hai, ba, tư, năm, sáu
Từ 1-15/4
Phim HQ: 
Nữ phi công xinh đẹp

iV. bUỔi TRƯa (13h45’)
* Thứ hai, ba, tư, năm, sáu.
Từ ngày 1-15/4
Phim VN: Bản chúc thư

V. bUỔi chiỀU (16h30’)
Từ ngày 1-15/4
Phim HQ: 
Tình đầu không phai
     
Vi. bUỔi TỐi (20h30’)
* Thứ hai, ba, tư, năm, sáu, bảy
Từ ngày 1-15/4
Phim HQ: Vị tướng tài ba
* Chủ nhật.
Ngày 3,10/4: 
Phim nước ngoài. 
 
Vii. bUỔi TỐi (22h30’)
*Thứ hai, ba, tư, năm, sáu
Từ ngày  1-15/4
Phim HK: Bao la vùng trời

buổi 1h30
Từ 1 - 5/4: Phim HQ: Tình 
yêu định mệnh 
Từ 6 - 15/4: Phim VN: Tìm 
chồng cho vợ tôi
buổi 3h30
Từ 1 - 6/4: Phim TQ: Cuộc 
chiến sắc đẹp
Từ 7 - 15/4: Phim TQ: 
Người thừa kế gia nghiệp
buổi 6h00: 
Phim VN: Túm cổ đại gia
buổi 9h00
Phim HQ: Bóng ma
buổi 12h00
Từ 1 - 13/4: Phim HQ: Nữ 
thần hôn nhân

Từ 14 - 15/4: Phim HQ: 
Quý bà Go Bong Sil
buổi 15h00
Phim VN: Bí mật anh và em
buổi 17h30
Từ 1- 6/4: Phim HQ: Đôi tai 
ngoại cảm
Từ 7- 15/4: Phim HQ: Lời 
nói ấm áp
buổi 21h00
Từ 1 - 13/4: Phim TQ: 
Đường Cung Yến
Từ 14 - 15/4: Phim TQ: Nếu 
tình yêu quay về
Chủ nhật: Phim VN : Thời 
gian để yêu
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BTV Quang Việt và BTV Như Anh trong chương trình Thế giới 24h chuyển động 

Cơ duyên nào đã đưa Quang Việt 
đến với công việc hiện nay? Anh có thể 
chia sẻ về công việc hiện tại?

Từ nhỏ tôi đã yêu thích thể thao và 
mơ ước một ngày nào đó sẽ trở thành 
biên tập viên, bình luận viên như các 
anh Long Vũ, Quốc Khánh. Mơ ước là 
vậy nhưng có lẽ truyền hình đã chọn 
mình chứ không phải mình chọn nghề. 
Khi học năm thứ hai đại học, Việt thấy 
thông tin tuyển cộng tác viên cho kênh 
Thể thao TV của VTV Cab trên mạng 
nên đã đăng kí thử và được nhận. Mình 
bắt đầu công việc từ năm 2012 cho tới 
bây giờ. Cũng có nhiều lúc bố mẹ bắt 
nghỉ vì làm việc đêm hôm, không có giờ 
giấc ổn định, nhưng cuối cùng thì mình 
vẫn theo con đường truyền hình. Thầy 
cô ở Học viện Kĩ thuật mật mã nơi Việt 
học còn nói vui rằng, đây có lẽ là trường 
hợp cá biệt: học về bảo mật thông tin 
nhưng lại làm nghề chia sẻ thông tin cho 
mọi người (cười). 

Công việc hiện tại của Việt là tổ 
chức sản xuất, biên tập đồng thời dẫn 
chương trình cho Bóng đá TV và Thể 

thao TV của VTV Cab cũng như tham 
gia mảng thể thao của Chuyển động 24h 
và Thế giới 24h chuyển động của Trung 
tâm tin tức VTV24. 

Theo Quang Việt, để làm tốt công 
việc của một phóng viên thể thao cần có 
những tố chất gì?

- Vì mình là người tay ngang với 
truyền hình nên không có kiến thức bài 
bản. Những gì có được là do học hỏi từ 
các anh chị. Nhưng theo mình, để làm 
tốt công việc của một phóng viên thể 
thao thì không thể thiếu được sự đam 
mê, sự hi sinh, dám dấn thân trong mọi 
hoàn cảnh. Bên cạnh đó, tích cực đọc và 
xem những chương trình thể thao của 
nước ngoài cũng là cách tham khảo tốt, 
càng xem càng vỡ ra được nhiều điều. 
Chỉ có những nỗ lực và cố gắng không 
kể giờ giấc như vậy mới mang đến cho 
khán giả câu chuyện sinh động nhất. 
Bên cạnh đó, thể thao có những đặc thù 
riêng và để làm tốt thì đôi khi mình phải 
chơi, phải hiểu để có những cảm nhận 
tốt nhất trong mọi tình huống. 

Tham gia 
sản xuất các chương 
trình thể thao cho cả VTVCab và 
Trung tâm tin tức VTV24 liệu có quá tải 
với anh?

- Mỗi ngày chỉ có 24 tiếng thôi nên 
để làm tốt công việc ở cả hai nơi thì 
phải bớt đi thời gian ngủ, xem phim hay 
giao lưu với bạn bè. Bên cạnh đó, đôi 
khi tôi cũng bị vợ giận vì mải làm việc 
quá. Mình luôn phải cố gắng cân bằng, 
cũng may là vợ làm cùng nghề nên chia 
sẻ. Đổi lại, niềm vui lớn nhất là mình 
luôn hoàn thành công việc và được mọi 
người đón nhận. Vợ thường bảo mình 
“ăn thể thao, ngủ cũng thể thao”, nhưng 
có lẽ nhờ sự chú tâm đó mà mình hoàn 
thành được nhiệm vụ.

 Được biết, vợ anh là một gương 
mặt khá quen thuộc của VTV24. Có phải 
công việc đã “se duyên” cho hai người?

- Vợ mình là BTV Như anh, người 
dẫn phần quốc tế của bản tin Tài chính 
kinh doanh và Thế giới 24h chuyển 

btv quang việt Là gương mặt quen 
thuộc của các chương trình thể 
thao của Chuyển động 24h và Thế 
giới 24h Chuyển động. đặc biệt, vợ 
anh chính Là btv như anh - người 
dẫn chương trình của bản Tin Tài 
Chính kinh dOanh và Thế giới 24h 
Chuyển động. quang việt chia sẻ 
với độc giả tcth về công việc và 
người đồng nghiệP đặc biệt  
của mình.

Ảnh cưới của hai vợ chồng Quang Việt- Như Anh&người đồng ngHiệP
đặc biệt

btV Quang Việt

vt
vtán

gẫu
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động. Chúng mình biết nhau khi mình 
bắt đầu tham gia các chương trình của 
VTV24. Sau đó cùng làm chương trình 
Thế giới 24h chuyển động. Đây là bản 
tin muộn nhất ngày, 23h40 mới lên sóng 
và chúng mình dẫn cùng nhau, vì thế 
dần hiểu nhau hơn. Xong chương trình 
cũng đã hơn 12h đêm, vì lo bạn dẫn về 
một mình mà nhà lại xa nên mình đã 
tình nguyện đưa về. Mình rất ấn tượng 
với Như anh về phong cách dẫn sinh 
động, vì thời gian làm việc ở cơ quan 
nhiều hơn ở nhà nên cả hai có nhiều thời 
gian tìm hiểu, chia sẻ với nhau về công 
việc và những khó khăn. Có điều tình cờ 
là bố mình và bố vợ hồi trước làm cùng 
cơ quan, đến khi chúng mình yêu nhau 
rồi thì mới biết và các cụ rất vui khi có 
cái duyên như vậy.

Anh và vợ cùng làm một cơ quan, 
cùng dẫn chương trình, hẳn là luôn có 
những chuyện thú vị? 

- Chắc chắn là hào hứng hơn và 
hiểu nhau để có những màn giao lưu và 
tung hứng tự nhiên. Tất nhiên vẫn phải 
điều tiết để khán giả không cảm thấy 
quá “sến”, và đó là cuộc nói chuyện 

của hai BTV chứ không phải là một cặp 
vợ chồng. Cũng có nhiều người hỏi, 
những khi vợ chồng giận nhau thì dẫn 
thế nào. Thực sự cũng đã có những hôm 
lên sóng trong hoàn cảnh như vậy. Tuy 
nhiên, chúng tôi đều ý thức công việc 
của mình, khi lên sóng thì hoà mình vào 
những câu chuyện chuyên môn mà quên 
đi giận dỗi. Dẫn xong thì lại giận nhau 
tiếp (cười).

 Vậy hai bạn đã bao giờ bình luận 
và “chỉnh” phong cách dẫn của nhau?

- Bọn mình hay trao đổi với nhau 
sau mỗi buổi dẫn để mọi thứ tốt lên: nên 
dùng từ này hay nên nói như thế này, 
điệu bộ kia thì sẽ phù hợp hơn... Chúng 
tôi vừa là vợ chồng vừa là đồng nghiệp 
tốt để cùng nhau tiến bộ. Vì thế, đôi khi 
câu chuyện của hai vợ chồng ở nhà cũng 
chỉ xoay quanh công việc là chính.

 Có bao giờ Quang Việt ước vợ 
mình đừng làm báo hình, vì vợ bận rộn 
ít có thời gian dành cho gia đình?

- Quả thật, vấn đề cân bằng thời gian 
cho gia đình luôn là điều mà chúng tôi 
băn khoăn từ trước khi cưới nhau và 
cho đến giờ. Nhưng cả hai chưa bao giờ 

nghĩ tới việc từ bỏ truyền hình để đến 
với việc nhẹ nhàng hơn. Chúng tôi đều 
còn trẻ, đều đam mê và tất nhiên là vẫn 
muốn dấn thân thêm nhiều năm nữa. 
Dù bận rộn nhưng vợ chồng chia sẻ với 
nhau, thay nhau dành thời gian cho gia 
đình hai bên và bố mẹ cũng thông cảm. 
Nếu một trong hai người không làm báo 
nữa thì khoảng thời gian lại lệch nhau, 
người thì làm đêm hôm, ca kíp, dậy 
sớm, người làm theo giờ hành chính, thế 
có khi lại phát sinh nhiều mâu thuẫn hơn 
ấy chứ. Vậy nên, bọn mình luôn cố gắng 
điều tiết để được “cháy” với nghề. 

 Hai vợ chồng làm việc ở những 
đơn vị khá bận rộn, làm thế nào để hai 
bạn dành thời gian cho nhau?

- Thời gian dành cho nhau có khi còn 
ít hơn thời gian cho công việc, nhưng 
chúng tôi cố gắng cùng sắp xếp một 
ngày trong tuần để nghỉ và đi ăn, xem 
phim... Bên cạnh đó, vì thời gian làm 
việc trùng nhau nên chúng tôi thường 
cùng đi và cùng về, đó là khoảng thời 
gian quý giá để trò chuyện và tâm sự. 

Cảm ơn Quang Việt!
 Bảo NaM (Thực hiện)
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những ngày gần đây, dư Luận 
đang xôn xao về quy định trong 
bộ luậT hình Sự năm 2015, có hiệu 

Lực từ 1/7/2016, quy định tội 
ngoại tình có thể bị Phạt tù. 

thoáng nghe qua thì có vẻ như 
công Lí sắP được thực thi, 

những người thay Lòng đổi dạ 
sẽ bị trừng trị thích đáng. 

nhưng nếu nghiên cứu kĩ Lại thì 
quả thật không có gì để mừng. 

Luật này đã có từ Lâu, ra đời 
năm 2015, chỉ cụ thể hơn hành vi 

vi Phạm mà thôi.

làm sao Để phạt?
Theo Điều 147 Bộ luật hình sự 

(BLHS) hiện hành thì tội vi phạm chế 
độ 1 vợ, 1 chồng, trừ trường hợp đã bị 
xử phạt hành chính về hành vi này, phải 
có hậu quả nghiêm trọng, nhưng chưa 
có quy định cụ thể thế nào là hậu quả 
nghiêm trọng. Điều 182 BLHS năm 
2015 đã đưa ra cụ thể hơn so với 147 
BLHS hiện hành về hậu quả nghiêm 
trọng, đó là “Làm cho quan hệ hôn 
nhân của một hoặc hai bên dẫn đến ly 

hôn” hoặc “Làm cho vợ, chồng hoặc 
con của một trong hai bên tự sát”. Luật 
sư Tạ Quốc Cường, Văn phòng Luật 
sư Sự thật (Đoàn Luật sư TP Hà Nội) 
cho biết: “Quy định của pháp luật đưa 
ra cũng nhằm bảo vệ sự ổn định, bền 
vững của gia đình. Tuy nhiên, xử lí bằng 
hành chính thì khó khả thi, bởi ai sẽ là 
người đi phát hiện ngoại tình? Chẳng 

nhẽ cơ quan chức năng 
phải cử người đi theo 
dõi vợ hoặc chồng của 
một gia đình nào đó đi 
ngoại tình để xử phạt? 
Người ngoại tình có thể 
chỉ sống với nhau vài 
giờ, vài ngày, vài tháng, 
hoặc họ không có tài 
sản chung nên khó xác 
định hành vi để áp dụng 
chế tài xử phạt. Nhiều 
người biết sự phản bội 
của bạn đời song lại 
không có bằng chứng cụ 
thể hoặc không bắt được 
quả tang việc “ăn vụng” 

nên cơ quan có thẩm quyền rất khó can 
thiệp”. Đồng tình với ý kiến này, anh 
Đăng Quang (TPHCM) bày tỏ quan 
điểm: “Khi đã chủ động ngoại tình thì 
không ai công khai sống như vợ chồng, 
đơn giản họ chỉ muốn thỏa mãn cảm 
giác mới lạ và nhu cầu tâm sinh lí chứ 
không ai muốn gắn bó lâu dài nên việc 
tìm bằng chứng để chứng minh chồng 
hoặc vợ đi ngoại tình là rất khó”. 

Tỏ ra thờ ơ với điều luật này, chị 
Minh Nguyệt (Q1, TPHCM) bức xúc: 
“Tôi thực sự chẳng thấy vui mừng tí 
nào khi người ngoại tình có thể bị phạt 
tiền hay bị đi tù vì điều này gần như là 
không khả thi, khó có thể thực hiện. Nó 
chỉ khiến cho người trong cuộc càng cẩn 
thận hơn, bí mật hơn mà thôi”. Nữ diễn 
viên Thân Thúy Hà cũng cho rằng, luật 
này khá mơ hồ, khi ngoại tình thì kiểu 
gì người ta cũng lách luật được. 

phạt ĐượC rồi sẽ ra sao?
Nếu những người ngoại tình công 

khai và gây ra hậu họa nghiêm trọng 
như dẫn đến li hôn hoặc làm cho vợ, 

PHạT Tù NGoạI TìNH
Liệu có khả thi?

Ảnh minh họa
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chồng hoặc con của một trong hai 
bên tự sát… bị phạt tù từ 3 tháng đến 
3 năm thì liệu cuộc hôn nhân ấy có 
thể cứu vãn? Luật là để răn đe, để 
hôn nhân tốt hơn chứ không phải để 
phá hủy tất cả. “Tôi chả dại gì mà 
kiện chồng ra tòa vì tội ngoại tình, 
làm như thế để con mất bố, mình mất 
chồng. Rồi con cái ra ngoài còn dám 
nhìn mặt ai nữa”, chị Hoa (nhân viên 
truyền thông) bày tỏ quan điểm.

Cuộc sống người Á Đông thiên 
về tình cảm nhiều hơn, nên một 
khi đã đến với nhau bằng tình yêu, 
người ta sẽ cố gắng tìm cách để duy 
trì hạnh phúc gia đình hơn là công 
khai kiện tụng nhau. Thứ hai, con 
cái chính là rào cản lớn nhất trong 
quyết định này. Không ai muốn con 
mình bị thiếu đi bố hoặc mẹ cũng 
như tình cảm bị tổn thương từ nhỏ 
cả. Ngoại tình là một trong những 
nguyên nhân chính khiến các cuộc 
hôn nhân tan vỡ, nhưng rất ít người 
viết trong đơn li hôn rằng họ li hôn 
vì chồng, vợ ngoại tình. Vì danh dự 
và không muốn làm tổn thương các 

con, họ thường khai lí do li hôn là 
“không hợp nhau”. Hầu hết các hoạt 
động ngoại tình đều lén lút và khi bị 
phát hiện đều được xử lí nội bộ, ít 
khi được công khai cho các cơ quan 
chính quyền, nên việc xử phạt ngoại 
tình đến nay vẫn còn rất hiếm.

Luật xử phạt người có hành vi 
ngoại tình đã được nhiều quốc gia 
trên thế giới áp dụng từ rất lâu rồi. 
Một số nước Đông Á như Hàn Quốc, 
CHDCND Triều Tiên, Đài Loan xem 
ngoại tình là tội hình sự và có thể 
phạt tù giam. Hàn Quốc có luật trừng 
trị ngoại tình nghiêm khắc, mức án 
dành cho người ngoại tình tối đa là 
2 năm tù giam. Dù đã được áp dụng 
hơn 60 năm nhưng năm 2015, Hàn 
Quốc đã chính thức bãi bỏ điều luật 
này. Ở châu Âu cũng không còn 
nước nào duy trì điều luật này nữa. 
Suy cho cùng, giải pháp nhằm ngăn 
chặn tình trạng ngoại tình là tập 
trung vào việc giáo dục, nâng cao 
trách nhiệm, đạo đức của mỗi  
cá nhân. 

Bảo aNH

Điều 182 BLHS về Tội vi phạm chế độ một 
vợ, một chồng quy định:
Người nào đang có vợ, có chồng mà kết 
hôn hoặc chung sống như vợ chồng với 
người khác hoặc người chưa có vợ, chưa có 
chồng mà kết hôn hoặc chung sống như vợ 
chồng với người mà mình biết rõ là đang 
có chồng, có vợ thuộc một trong các trường 
hợp sau đây, thì bị phạt cảnh cáo, phạt cải 
tạo không giam giữ đến 01 năm hoặc phạt 
tù từ 03 tháng đến 01 năm:
+ Đã bị xử phạt vi phạm hành chính về 
hành vi này mà còn vi phạm.
+ Làm cho quan hệ hôn nhân của một hoặc 
hai bên dẫn đến li hôn.
 - Phạm tội thuộc một trong các trường hợp 
sau đây thì bị phạt tù từ 06 tháng đến 03 
năm:
+ Làm cho vợ, chồng hoặc con của một 
trong hai bên tự sát.
+ Đã có quyết định của Tòa án hủy việc kết 
hôn hoặc buộc phải chấm dứt việc chung 
sống như vợ chồng trái với chế độ một vợ, 
một chồng mà vẫn duy trì quan hệ đó.
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Lấy ý tưởng từ những Loài hoa, Lễ hội áo dài 2016 Là  
câu chuyện kể về tà áo dài việt nam qua mẫu của 19 nhà thiết kế.  

điều đặc biệt Là, người mẫu của đêm hội Là những nghệ sĩ nổi tiếng, 
Phu nhân đại sứ các nước, những người khuyết tật… cùng thể hiện 

niềm tự hào và mến yêu tà áo dài việt nam.

Áo dài đặc biệtđêM Hội

vt
vthời

trang
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Lễ hội áo dài 2016 với chủ đề 
“Áo dài của chúng ta” đã diễn 
ra tại Văn Miếu Quốc Tử Giám 
với sân khấu được tái hiện như 

một ngôi nhà truyền thống Việt Nam, 
toàn bộ đồ gỗ được mang sang từ làng 
Đồng Kỵ (Bắc Ninh). Nhà thiết kế - 
Hoa hậu Ngọc Hân đã đến từ rất sớm 
để trang điểm và chăm chút cho các 
người mẫu đặc biệt tham gia trình diễn 
bộ sưu tập của cô. Đó là những người 
mẫu khuyết tật đến từ CLB Nghị lực 
sống. Bên cạnh đó còn có sự góp mặt 
của các NSND, NSưT. Câu chuyện về 
tà áo dài truyền thống Việt Nam gắn 
liền với những giá trị văn hóa - lịch sử 
nối dài từ xưa đến nay.

aNH THư 
Ảnh: BùI VIỆT aNH

NSND Trà Giang 
và BST “Hoa lyly” của NTK Minh Hạnh 

NSƯT Kim Tiến thể hiện mẫu áo dài trong 
BST “Hoa phăng” do Vũ Trần Đức Hải thiết kế

NSND Như Quỳnh trong phần thể hiện một mẫu thuộc 
BST áo dài “Hoa cúc” của NTK Quang Huy 
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Mỗi chúng ta ai 
cũng có những kí 
ức thật đẹp về ô 

cửa sổ của riêng mình. Đó là 
khung cửa sổ của ngôi nhà 
mà mình được sinh ra và lớn 
lên, gắn bó suốt cả quãng đời 
thơ ấu cho đến khi đủ lông 
đủ cánh rời xa gia đình. Qua 
khung cửa sổ, bóng mẹ cha 
ta, ông bà, anh em, những 
người hàng xóm thân thiết… 
hàng ngày vẫn hiển hiện, gần 
gũi, thân thương. Đó có thể 
chỉ là một ô cửa nhỏ - chính 
là lỗ thông hơi trên bức tường 
đất nện hay là khung cửa giản 
đơn, nghèo nàn của những 
nan tre, thanh gỗ xù xì… Kí 
ức về những ô cửa sổ của tuổi 
thơ luôn theo ta trên mọi nẻo 
đường đời để rồi mỗi khi bắt 
gặp một khung cảnh quen 
thuộc, trong lòng lại dấy lên 
bao niềm thương, nỗi nhớ.

Nếu như bạn dạo một 
vòng Hà Nội vào những ngày 
cuối đông, co ro trong cái rét 
cắt da hẳn không thể không 
xao xuyến trước khung cảnh 
buồn lãng mạn của những 
cành bàng khẳng khiu còn 
xót lại vài chiếc lá vàng, la 
đà vào những ô cửa sổ đóng 
kín. Rồi xuân tới mang theo 
tia nắng ấm áp, cửa sổ được 
mở bung ra đón ánh ban mai, 
cây cối đâm chồi nảy lộc. 
Phố cổ như được tiếp thêm 
sức sống, những ô cửa nhỏ 
trên bức tường rêu phong có 
mái ngói cổ kính trở nên xôn 
xao, náo nức. Người dân phố 
cổ thơ thới ngồi sưởi nắng, 
uống trà vỉa hè là ngắm bóng 
nắng đậu trên cửa sổ. Hè đến, 
nào hoa phượng, hoa bằng 
lăng thi nhau khoe sắc, điểm 
trang cho những khung cửa 
sổ trở nên đầy lãng mạn. Thu 
sang lại là hoa sữa ngạt ngào. 

Khung cửa sổ có bóng dáng 
cô thiếu nữ Hà thành vừa 
ngắm hoa vừa đứng ngóng 
chờ người thương… Sự 
thay đổi của thiên nhiên qua 
những khung cửa sổ sẽ đưa 
bạn từ bất ngờ này đến bất 
ngờ khác, đem đến cho bạn 
những đam mê, niềm vui bất 
tận của cuộc sống. 

Trong những hành trình 
du lịch, thường thì thời gian 
ngồi tàu, xe chiếm rất lớn. 
Tôi đã có nhiều ngày ròng rã 
trên ô tô, đi ngang qua các 
thành phố, làng mạc của Hàn 
Quốc, Ấn Độ, Trung Quốc… 
và châu Âu cổ kính. Tôi có sở 
thích thu vào tầm mắt mình tất 
cả khung cảnh mà mình đã đi 
qua. Ngắm nghía rồi chụp ảnh 
nhiều nhất có thể. Khi xem lại 
những khoảnh khắc đã ghi lại 
bằng máy ảnh, tôi phát hiện ra 
mình chụp rất nhiều… cửa sổ. 

Nhiều nhất có lẽ là  
hành trình đi qua 7 nước  
châu Âu - những ô cửa sổ đầy 
hoa, vô cùng lãng mạn thực 
sự mê hoặc với bất cứ ai. 

Tới Venice - thành phố 
nổi của Italia, nhiều người 
bị hấp dẫn với những công 
trình cổ kính được xây dựng 
từ thời Phục Hưng hay hàng 
trăm cây cầu nối liền các hòn 
đảo; rồi những con thuyền 
gondola… Riêng tôi lại bị 
những ô cửa sổ hút hồn. 
Những ngôi nhà ở Venice 
thường có rất nhiều cửa sổ, 
lại soi mình xuống các dòng 
kênh. Ngắm những ngôi nhà 
và vô số ô cửa sổ lộn ngược 
dưới nước, dập dềnh theo làn 
sóng mới thú vị làm sao. Dù 
biết đã bị lạc trong một con 
ngõ nhỏ dài hun hút thì bạn 
cũng vẫn không thôi ngước 
mắt lên ngắm những bức 

mỗi khi đặt chân đến 
miền đất mới, tôi có 
một niềm say mê đó Là 
ngắm và chụP ảnh 
những ô cửa sổ với rất 
nhiều cung bậc cảm 
xúc, Lúc tò mò, Lạ Lẫm, 
khi thật ấm áP, thân 
quen…nếu như đôi mắt 
Là cửa sổ tâm hồn của 
mỗi con người thì với 
mỗi ngôi nhà, chiếc cửa 
sổ chính Là đôi mắt mở 
ra những khung trời 
đầy nắng, gió và đong 
đầy kỉ niệm. 

nơi đã qua 
và những ô cửa sổ

Khung cửa sổ mùa đông ở Hà Nội

vt
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tường sắc màu chi chít cửa 
sổ, những ban công gắn các 
lẵng hoa xinh xắn để rồi như 
bị thôi miên, chẳng thể định 
hình được hướng ra. 

Có tên trong danh sách 
di sản thế giới, thành phố 
Strasbourg (Pháp) là giao lộ 
của các ngả đường đi khắp 
châu Âu. Đứng trên cây cầu 
bắc qua dòng sông nhỏ có 
đám vịt trời đang tung tăng 
bơi lội, ngắm những ngọn 
tháp cũ và đặc biệt là những 

ngôi nhà gỗ cổ có phong cách 
Nam Đức nhiều tầng được 
các cư dân Pháp treo các 
lẵng hoa xinh xắn hay trồng 
dây leo chằng chịt ấn tượng 
bao quanh tường nhà thấy 
thời gian như lắng đọng. Mỗi 
ngôi nhà, mỗi góc phố của 
Strasbourg đều in đậm dấu 
thời gian 

Chúng tôi cũng đã đi 
qua một buổi hoàng hôn của 
Engelberg - vùng đất thiên 
thần (Engelberg có nghĩa là 
angel- thiên thần) và được 
chiêm ngưỡng nhiều ngôi 
nhà như mới hiện ra từ cổ 
tích. Men theo sườn núi, con 
đường cong cong dẫn chúng 
tôi lên độ cao hơn một nghìn 
mét để nghỉ lại đêm, trước 
khi chinh phục ngọn núi 
thiên thần Titlis cao khoảng 
3.238 mét vào sáng hôm sau. 

Khung cảnh trời chiều chúng 
tôi đi qua đẹp như một bức 
tranh. Xa xa nhấp nhô những 
đỉnh núi tuyết sáng trắng 
trong ánh mặt trời. Bên dưới 
là thảm cỏ xanh trải dài suốt 
dọc hai bên đường, trên nền 
ấy là những ngôi nhà truyền 
thống xinh xắn bằng gỗ sồi. 
Cái chon von tít trên sườn 
núi cao, cái nằm sát ngay rìa 
suối…. Thi thoảng gặp một 

đàn bò sữa thảnh thơi gặm 
cỏ. Những ô cửa sổ gỗ được 
mở ra ở đầu hồi vừa lạ lẫm, 
vừa đẹp mắt. Từ những ô cửa 
đó, với tay ra có thể chạm 
vào miên man hoa vàng trên 
cỏ xanh hay phóng tầm mắt 
lên đỉnh núi tuyết trắng. Vừa 
lãng mạn, nên thơ vừa phóng 
khoáng, hùng vĩ.

Nói về những ô cửa độc 
đáo, lạ lẫm, không thể không 

nhắc đến các tu viện ở nóc 
nhà thế giới Tây Tạng với 
những ô cửa sổ kì bí nhất mà 
tôi từng gặp. Những ô cửa 
nhỏ có viền sơn đen, rủ rèm 
điệu đà nằm giữa mảng tường 
trắng, vàng hay nâu đỏ của 
các tu viện giống như đôi mắt 
đẹp của giai nhân, đôi mắt ấy 
có rèm mi dài hắt bóng mềm 
mại, thể hiện một nội tâm đẹp 
và kín đáo. Phía trong những 
ô cửa ấy là cả một thế giới ẩn 
chứa nhiều bí ẩn cũng như 
Tây Tạng luôn là vùng đất bí 
ẩn nhất thế giới.

Những ô cửa sổ được ví 
như trang sách, mở ra vô vàn 
điều thú vị. Và có biết bao 
trang sách đang chờ tôi khám 
phá ở phía trước.

CẩM HÀ 
Ảnh: CẩM HÀ -  

HoÀNG THu PHố

Ngôi nhà có nhiều cửa sổ in bóng 
xuống dòng kênh ở Venice- Ý

Những ô cửa sổ ở một tu viện Tây Tạng

Ngôi nhà có nhiều cửa sổ 
ở Strasbourg- Pháp

Ngôi nhà gỗ sồi có nhiều cửa sổ bên hông ở Thụy Sĩ
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Thời kì tiền mãn kinh, mãn kinh 
là một quá trình tự nhiên mà 
bất kì người phụ nữ nào cũng 
phải trải qua giống như tuổi 

dậy thì. Giai đoạn tiền mãn kinh thường 
bắt đầu ở độ tuổi 45 - 50, có thể kéo dài 
từ 2 đến 5 năm, giai đoạn này phát sinh 
sự suy giảm nội tiết tố và đặc biệt là rối 
loạn kinh nguyệt rồi tới kết thúc hẳn. 
Những khó chịu của triệu chứng tuổi 
mãn kinh tăng mạnh hơn trong giai 
đoạn từ 50 - 55 tuổi, lúc này người phụ 
nữ phải trải qua rất nhiều khó khăn và 
không thể tránh được.

Ở Việt Nam, có 85% phụ nữ trong 
độ tuổi 40 - 50 lâm vào tình trạng bệnh 
lí của hội chứng tiền mãn kinh và mãn 
kinh ở mức độ nặng, nhẹ khác nhau. 
Đây là bước đánh dấu quá trình lão hóa 
của phái nữ, cũng là thời điểm chị em 
có nguy cơ mắc nhiều bệnh mãn tính 
khác. Các triệu chứng thường thấy ở 
thời kì tiền mãn kinh, mãn kinh có thể 
kể đến như: bốc hỏa, vã mồ hôi, đau 
đầu, mất ngủ, trầm uất, mệt mỏi, loãng 
xương, tăng mỡ máu, tăng cân, khô 
âm đạo, hoặc thậm chí là ung thư phần 
phụ… Đơn giản hơn, các chị em có thể 

nhận thấy những dấu hiệu tuổi tiền mãn 
kinh, mãn kinh thông qua một loạt các 
biểu hiện trên làn da như sắc khí giảm 
sút, da dẻ bớt căng, mụn nhọt, da nám, 
nhăn nheo, đồi mồi. Không chỉ là vấn đề 
về sức khỏe hay sắc đẹp, mà trong giai 
đoạn này, tâm sinh lí của hầu hết chị em 
phụ nữ đều thay đổi. Nhiều người cảm 
thấy mình già nua, trở nên khép kín, 
ngại chia sẻ với người bạn đời. Con cái 
cũng dần trưởng thành, có các mối quan 
tâm khác về công việc, gia đình riêng, 
bạn bè. Chính vì vậy, không có gì lạ lẫm 
khi một số phụ nữ rơi vào cảnh cô đơn, 
trầm cảm.

Theo các chuyên gia, nếu có sự 
chuẩn bị tốt, giai đoạn tiền mãn kinh 
và mãn kinh sẽ là thời gian viên mãn 
và tràn đầy hạnh phúc của người phụ 
nữ. Các triệu chứng ở giai đoạn tiền 
mãn kinh, mãn kinh phần lớn xuất phát 
từ việc cơ thể người phụ nữ giảm tiết 
hormon estrogen. Chính vì vậy, có rất 
nhiều chị em vẫn giữ được vẻ đẹp mặn 
mà và luôn cảm thấy tự tin, nhẹ nhàng 
khi bước vào giai đoạn này, bởi họ biết 
cách chăm sóc mình bằng việc bổ sung 
nội tiết tố estrogen an toàn hiệu quả 

như Estromineral ngay từ sớm. Đây là 
phương pháp dùng estrogen có nguồn 
gốc thực vật đang được áp dụng rộng 
rãi trên thế giới bởi tính an toàn và có 
thể sử dụng lâu dài. Trong số rất nhiều 
các loại estrogen có nguồn gốc thực vật, 
cung cấp isoflavon chiết xuất từ đậu 
nành, Estromineral được đánh giá là một 
sản phẩm ưu việt về tác dụng và hiệu 
quả chăm sóc sức khỏe sắc đẹp phụ nữ 
giai đoạn tiền mãn kinh, mãn kinh. 

Có thể nói, tiền mãn kinh, mãn kinh 
là giai đoạn rất nhạy cảm trong cuộc đời 
người phụ nữ, là thời kì tiềm ẩn nhiều 
đợt “sóng ngầm”, có sức công phá mạnh 
mẽ đến sức khỏe, sắc đẹp của người phụ 
nữ. Ở giai đoạn này, người phụ nữ cần 
nhận được sự cảm thông của các thành 
viên trong gia đình, đặc biệt là từ người 
bạn đời. Bên cạnh đó, chị em cũng cần 
có thái độ sống lạc quan, chế độ ăn uống 
hợp lí, duy trì một lối sống lành mạnh... 
Chăm sóc sức khoẻ sắc đẹp để lưu giữ 
tuổi xuân cũng là cách người phụ nữ 
chiều chuộng và yêu bản thân mình. Có 
như vậy, người phụ nữ mới khiến mình 
trở nên hạnh phúc, tự tin và đẹp mãi 
trong mắt những người thân yêu. 

đẩy lùi nỗi lo
tuổi “xế cHiều”
trong thời kì tiền mãn kinh, mãn kinh, hầu 
hết Phụ nữ đều Phải trải qua những thay đổi 
Lớn về sức khỏe, sắc đẹP. vì thế, việc tìm bí 
quyết chăm sóc sức khỏe và Làm đẹP tuổi 
tiền mãn kinh, mãn kinh Luôn Là mối quan 
tâm hàng đầu của chị em Phụ nữ.
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