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hu céu gigi tri trén thiét bi di dong
‘ \‘ cla ngusi dan ngay cang cao.

Mét trong nhing nhu cau dé la
xem fivi. Ban cé thé xem tivi & bét c¢ dau,
bét ci khi ndo ban muén trén thiét bi c6
két ndi mang (wifi, 3g, 4g).
bBéau ném 2015, VIV cho ra mét ong
dung OTT da nén téng, hoan toan mién
phi c6 tén goi VTVGo danh riéng cho
ngudi dung di déng tai Viét Nam. Day la
san phdm cda Trung tam Sén xudt va
Kinh doanh néi dung s& Dai Truyén hinh
Viét Nam - VTV Digital nghién cou va
phat trién.

NHUNG TiNH NANG, TIEN iCH
DANH CHO NGUOI DUNG:

*Xem tryc fi€p cdc kénh truyén hinh cda
V1V
*Xem lai cac chuong trinh d& phat séng
trong vong 30 ngay
*Cap nhat day do lich phat séng céc
kenh truyén hinh
*Hen gi& xem céc chuong trinh yéu thich
*Xem lai céc chuong trinh hot trén VTV

VTVGO -

(Sasuke, Giong hét Viét, Buéc nhay hoan
v nhi, D6 Ré Mi, Ai la trigu phu, Duong
lén dinh Olympia...)

Hién nay, sén phdm da c6 mat déy do
trén nén web, wap, apps (iOs, Android,
windows phone) va tuong thich véi céc
sdn phém sau:

*Céc dong mdy chay iOs 6 tré lén

*Cdc dong may chay Android 4.0 tré lén
*Cdc dong méay Windows phone

Hién nay, VTVGo dé c6 hang trém nghin
luot tai trén cac kho ong dung va nhéan

duoc phdn héi t8t tr phia khén gid.
VTVGo la mét san phém cé nhiéu tinh
ndng hou ich va d& s& dung nén fi le
khan gié dung thusng xuyén dé xem cac
chuong trinh cda VTV la rét cao.

Theo mét s6 khdo sat, VIVGo duoc nhiéu
ngudi dung danh gié la moét san phdm
xem truyén hinh véi chét luong cao, hinh
anh, am thanh séc nét, t6c do téi kénh
nhanh, khéng bi giét hay ding hinh khi
xem. Day & mét tin higu t6t, phu hop véi
xu thé truyén hinh moi lc, moi noi, trén
moi thiét bi.

Android

Cac ban cé6 thé download dng dung qua trang web
http://vtvgo.vn/apps hoac cai dat ngay qua ma QR code.

Windows Phone

TRUYEN HINH TREN TAY, XEM NGAY MOI LUC!
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v3i TAO QUAN 2017

CHUONG TRINH PUQC PON bQI

NHAT TRONG PEM GIAO THUA:
GAP NHAU CUOI NAM - TAO QUAN
NAM 2017 VAN LUON PAC BIET
VA BAT NGO. PO LA NHUNG CAU
CHUYEN THOI SU MOI TRONG
NAM QUA bUQC CHUYEN TAI
QUA LANG KINH HAI HUOC, PQC
PAO VA Y NGHIA. NAM NAY, BEN
CANH SU GOP MAT CUA DAN DIEN
VIEN QUEN THUQC, PA CO THEM
MOT SO GUONG MAT MOI. NEU
LA NGUOI HAM MQ CUA CHUONG
TRINH, KHAN GIA KHONG THE BO
LO “BUA TIEC NU CUOI” NAY SE
PHAT SONG LUC 20H PEM GIAO
THUA TREN VTV.

Bic Pdu trong
hinh anh mot nir sinh

CU, NHUNG KHONG NHAM

Dic biét va bat ngo la hai yeu t6 ma
ekip san xuét luon mong mu6n mang
dén cho khan gia trong chuong trinh
truyén hinh duoc mong doi nhat trong
nam - TA0 quan. Vi thé, khau kich ban
duoc khoi dong tur thang 9, sau d6 lién
tuc duoc cap nhat, bd sung va hoan
thién cho dén dém ghi hinh. Phan tao
hinh, trang phuc... ciing dugc trién khai
song song. Trong khoang nira thang cubi
cuing ctia nam, dao dién va cac dién vién
lién tuc tap luyén tir 10h d€m cho dén
gan sang dé mang lai thanh coéng cho
chuong trinh.
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Néu nhu ¢ nhitng linh vuc
ngh¢ thuat khac, sy xuat hién ciia
nhitng gwong mit quen thudc dé
gy nham chén thi diéu d6 khong
dung trong chuong trinh T4o quan.
Nhitng nghé si di theo suét chuong
trinh nay tir nhitng s6 dau tién nhur:
Quang Thing, Xuén Béc, Cong Ly,
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Van Dung, Qudc Khanh, Ty Long mdi do NSUT Quéc Khanh - NSUT Tuy nhién, so v6i nam trude, chirc danh

nam déu c¢6 nhitng mau sic riéng, méi Xuén Béc - NSND Ty Long dam nhén clia cac Téo da c6 thay ddi dé phan anh

mé hon. Nam nay, ngoai bo ba triéu dinh  thi c6 bdn Téo s& xuét hién. Cac Tao nhitng vin d& ndi com trong nam.

Ngoc Hoang - Nam Tao - Bic Dau 1én bao cao Ngoc Hoang van dugc phan Trong TA0 qUAN nim nay, nghé si
cong theo nhing linh vyc quan trong Quang Thing dam nhén vai tro Tao

Kinh Céng (Kinh té - Cong thuong).
Nhitng van d& ndng bong cia ca nude
vé kinh té da dugc nghé si nay dién giai,
trinh tau day hai hudc va tham thiy .
“Anh ca” cua dan dién vién T4o quan
trong nhiéu nim - NSUT Chi Trung xuét
hién trong vai trd Tdo Cong chirc. Dién hai
nhu khong dién va dé lai nhidu y nghia sau
cay dang sau mdi tiéng cudi, d6 1a thanh
" cong cua NSUT Chi Trung. C6 Téo duy
nhét trong T40 quan 2017 - dién vién Véan
Dung tiép tuc dugc “déng dinh” vao
vai Tao Gido duc - mét trong nhiing
vai thu hat nhiéu sy cha ¥ cua nguoi
xem truyén hinh. Nhu moi nam, nghé
si Ty Long dugc cho doi véi nhitng
man hat s¢ truong da khong lam khan
~ gia that vong khi thé hién 10i ca, cau
ho ddy ham ¥ sau xa nhung ciing
rit muot ma trong vai trd Tao Moi
truong.
. NHUNG GUONG MAT MOI
Ngoai ra, phai ké dén sy xuat
hién cua dan ngh¢ si tré nhu:
Trung Rudi, Minh Tit, Duy
Nam, Quan Anh, Manh Diing.
Tuy chi dam nhiém nhiing
vai dién kha nho trong

s W cua doi song xa hoi trong nam qua.

Bac (Xem tiép trang 6)

THU HIEN
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(Tiép theo trang 5)

chuong trinh, nhung cac nghé si da dong  thti vi véi 16p nghé si di
hanh cing véi cac ekip trong sudt hon trude nhu Quang Thing,
ntra thang dé tap luyén cho chuong trinh ~ Cong Ly.

Té&o quan nim nay. Hai dién vién tré Trén thuc té, trong s6
Minh Tit va Trung Ru6i da thé hién m0t  nim guong mit tré cua
phén hinh 4nh cua l6p khan gid tré duéi  Té4o quan ndm nay, c6 hai
ha gi6i, duge ning dd, bao boc mot cach  ngudi di timg xudt hién
qua dang. Qua do, cling phan anh tinh trong Tdo quan cac ndm
trang bo nhiém cén bo tré con nhidu bat  truge. DS Duy Nam timg
cap. Ho da c6 phan tung himg kha gdy an tuong voi viée xuat

o, - L L.
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hién ¢ hai chuong trinh: On gioi, cdu
ddy roil, Guong mdt than quen va cling
tung dong mot vai nho trong TAo quén
2016. Vai Thién L6i nam nay dugc giao
cho dién vién tré Luu Manh Diing dam
nhan. Nguoi tré nhét doi nghé si Tao
quan - Trung Rudi hién nay van con
dang 1a sinh vién nam cudi cua

Trudng San khau Dién anh.

NHUNG MAN TUNG HUNG
AN Y VA PAY CAM XUC

Niam nay, cach trién khai dién bién
trong budi chau cudi ndm c6 nhidu yéu
t6 mai, bat ngd so véi cac nam trude. Sy
xuét hién cua cac T4o trén chiéc phi co
dap xudng vuon thuong uyén cia Ngoc
Hoang va st dung cdu trugt cua tré con
dé ha canh an toan kha méi la. Ngoai ra,
ekip san xuat ciing str dung phan db hoa
cho man m¢ dau quan trong nay dé ting
tinh hap dén cho chwong trinh.

Diém nhan hap din ciia T4o quan
2017 nam & tiét muc hai hoa dan chu
danh cho cac T4o vao chau. Thong qua
nhitng cdu hoi bdc tham, chwong trinh
chuyén tai nhidu van dé kinh té - xa hoi
ndi com dién ra trong ca nude. D6 1a
ciu chuyén vé hiéu qua, tac phong lam
viéc cua cong chure nha nudc, la viéc ké
@ khai tai san cua cac quan chuc, can bo,




cong chirc con mang tinh hinh thue,
ddi pho, 1a tinh trang qua nhiéu luan
an tién s7 dugc vi nhu ga dé trang. ..
Nhirng man tung himg in ¥ va day
cam xuc cia cac nghé si dd gin b
v6i chuong trinh nhidu nam sé khién
khan gid cudi hét ¢d. Sau d6 1a nhing
khoang lang ling minh dé rdi lai bung
nd trong nhig tiéng cudi mai.

Trang phuc dep, noi bat ciing 1a
mot trong nhimng diém cong cua
chuong trinh TA0 quan nam nay. Nha
thiét ké Dirc Hung di danh nhiéu
thoi gian trao ddi, ban bac véi ekip
san xuat dé c6 dugc nhitng hinh anh
tuom tat nhat cho cac Téo trong budi
chau cubi nam dic biét nay. Ngoai
chét liéu, kiéu dang thi phan théu
trén trang phuc cia cac nhan vt Tdo
hoan toan 14 thu cong, rat tinh té va
sang trong.

CHUYEN BEN LE
* Tao hinh méi mé cua Bic Pau

trong Tao quan 2017 1a mdt trong
nhitng diéu khién khan gia vo cling
ngac nhién, thich thi. Pay cling 1a
nhan vat ton trang phuc va phai trang
diém nhiéu nhat trong chuong trinh. Véi
téng $6 4 bd trang phuc duoc st dung, kém
theo d6 1a cac phu kién di kém nhu cai
toc, dao cu..., hinh

anh cua c6 Pau co

gidi tinh linh hoat

do dién vién Cong

Ly dong tiép tuc lam

“néng” budi chiu cua

cac Tao ndm nay.

* Man dién dé lai nhiéu cam xuc
nhét v6i khan gia chinh 1a dién vién
Xuan Bic v6i gidy phut rung rung
xuc dong khi Ngoc Hoang (Qudc
Khanh) ra Iénh cit chire, tra mil 40
cua Nam Tao. Du chi 1a mdt canh
nho trong chuong trinh, nhung chic
chin s& dé lai trong khan gia nhiéu
diéu phai suy nghi.

* [t ai biét, nghé s trong vai Ngoc
Hoang - dién vién Qudc Khanh vira
moi trai qua ndi dau 16n khi me anh qua
doi vi tudi cao strc yéu. Tuy nhién, anh
da cb gang khong dé chuyén riéng anh
huong toi chuong trinh Tdo quéan 2017.

B¢ trang phuc ki di cua
Bac Dau

Nhu moi nam, vi vua ding du triéu van rat
it thoai, nhung “thoai d4t”, noi cau nao, khan
gia cudi nghiéng nga cau do. Tir dang ngdi,
anh mét, nu cudi da “dong dinh” nhan vét
Ngoc Hoang bao niam nay van dugc thé hién
tron ven va vo cung hip dan.

* Kich ban dai va khé “nhan” la chuyén
khong hé nho cta cac nghé si khi tham gia
chuong trinh Tao quan hang nam. Trudc gio
1én san khau biéu dién, ho van phai tranh
thu tay cam kich ban hoc thoai. Trong hau
truong, nghé s Van Dung vura livestream
trén facebook vira 1am nham nhiing cau thoai
cta minh. Con NSUT Chi Trung chon mdt
goc yén tinh hon dé tap trung nhé thoai.

* Sy yéu mén ctia khan gia danh cho
chuong trinh Tao quén chua bao gio “giam
nhiét”. Pidu d6 dugc thé hién & luong khan
gia chat kin truong quay S9 - Pai THVN. Ho
ngdi kin ca hai 16i di va c¢6 vii nhiét tinh cho
céc nghé si cho dén cudi chwong trinh, di luc
d6 da gan 12h dém.

* Nhu moi nam, Tédo quan htra hen tiép
tuc ¢6 nhitng cau noi 4n tuong va di vao cudc
song. Do 14 16 thoai “dét gid” cua cac nhan
vat trong chuong trinh dugc ekip dau tu hodc
dugc nay ra trong phut ngau himng xuat than
ctia cac nghé si khi tap luyén. Ngan gon, stic
tich, hai hudc va y nghia, khan gia s€ kho bo
15 nhitng d4u 4n ngdn tir cia chwong trinh
Tao quan 2017.

~ THU HIEN
Anh: HATHUNG
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Bdo chi toan cdanh - Toan canh bdo xudn
Lén song 7h sang 30 Tét, chuong trinh Bdo chi toan canh

s& mang dén buc tranh toan canh nhat ciia Bao Xuan
2017. Nhirng sy kién ndi bat trong nudc va thé giéi ciia mot
nam day s6i dong dudi goc nhin cia cic phong vién cia
nhiéu bao nhu: Nhan dan, Tudi tré, Thanh nién, Lao dong,
Dai doan két...
nhitng co hoi kinh té hoi nhdp moi...
duoc lya chon gidi thiéu mot cach 4n tuong tdi khan gia. Bao
xuan da dang va 1a an pham dic biét, khong phai doc gia nao

nhitng chu dé xuan, dat nudc, con nguoi,
trén cac to bao déu

cling ¢6 co hi ti€p can. Chinh vi thé, véi muc diém bdo Xuan

cua BTV Thoi sy, khan gia ca nude sé ¢c6 mot hinh dung
chung vé toan canh béo xuan nim 2017.

o1 chu dé “Khi tral tim con d‘ . Gala Viéc tir té s€ chia
Vse ciu chuyén vé nhirng trai tim mang bénh, vé nhiing
ngudi cho va nhén nhip dép con tim dé duy tri sy séng va
nhitng ngudi truyén cam himg sdng cho xa hoi... Nhan vat
chinh cta chuong trinh 1a Hoang Lé Giang - mét chang trai
méc bénh tim bam sinh, timg dit chan t6i 30 qudc gia, leo 7
ngon nui trong day Hymalaya va vira chién thang trong cudc
binh chon gianh suét chinh phuc Bic Cuc. Thuyc ra, v6i Lé
Giang, dén Bic Cyc 1a mot gide mo 16n, nhung khong phai
diéu quan trong nhat. Diéu c¢dt yéu 1a anh duoc sdng tron ven
v6i hién tai bang mot trai tim du chét cling khong ngu'ng dap.
Ben canh ciu chuyén ctia Lé Giang 1a nhiéu phong sy tong hop
vé nhimg ngudi 4m thim lam viée tot theo nhiéu cach khac
nhau, nhu: Ngudi thly thude gia dap xe khip Ha Noi chira
bénh mién phi, Chiéc xe clru thuong, chuyén anh Phuc day hoc
Chuong trinh s& nhiéu tiét muyc biéu dién cta
céc ca sindi tiéng nhu: Thai Thuy Linh, Lé Cat Trong Ly,

cho cac em nho...

nhom Btrc Tuong. ..

Gala Viéc tir té 2017 di kién dwoc phat séng vao 21h05 ngay .

31/1/2017 (Miing 4 Téf).

niém tin va hi vong.

Cung ddan dat nuéc

r mdi mua xuan vé&, mdi khi nghe nhiing giai diéu cta qué

huong, thiy rao ryc han hoan. Du ¢ phuong trdi nao,
nhitng ngudi con xa qué, hay nhitng ngudi van dang séng hién
tai déu cam thdy nhé nhung, déu mudn trd vé bén mam com gia
dinh, bén nhirng canh hoa ngay Tét. D6 ciing chinh 1a cam xtic
dé ¢ kip thyc hién 1én y tuong thuc hién chwong trinh Cung dan
ddt mude. Van 1a chuong trinh ca nhac dan ca Viét Nam nhung
duogc thyc hién dudi hinh thirc méi la, 1a nhitng ban hoa thu voi
nhiéu canh quay dic sic tai Trang An, Ninh Binh nhu: Hoa tiu
Tréong héi ngay xudn, hoa tiu Chung mét niém tin, doc tau dan
bau Loi ru qué huwong. Xen giita nhitng ban hoa tiu 1 nhiing
phéng su phan anh khong khi dén xuan trén ca ba mién dat
nudce. Dic biét, chuong trinh sé mang dén cho ngudi xem
nhitng canh quay tuyét dep bang flycam tai khu di tich
Trang An.
Chirong trinh di kién phat song vao dip tét Nguyén Bdn 2017
trén kenh VTV1I.

PTL Bdn nhac mia xudén
Bdn nhac mua xudn 1a ciu
chuyén vé hai ong gido lang
va nhiing “hoc vién” cua “nhac

tE)

vién dong quA - nhitng dwra tré
chan trau cit co. Hai 6ng da bo
nhiéu cong sirc thuyét phuc moi
nguoi trong lang cho con di hoc
nhac du biét diéu d6 khong hé dé
dang. Pem tat ca kién thue c¢6 duoc truyén lai cho Ii tré, hai
ong con tré thanh hai nhac truong chi huy dan nhac déng qué.
Lang qué yén binh tir d6 ngay nao ciing du duong tiéng violon

B i1 e

va piano trai dai trén nhing trién dé, canh dong, khip duong
lang, ngd x6m. Céu chuyén c6 1& chi ding ¢ ddy thoi néu nhu
khong c6 chuyén ndm em hoc sinh xuét sic cua nhac vién déng
qué dugc dac cach vao hoc tai Nhac vién Ha Noi. Nho tam
huyét va long nhiét tinh cua hai 6ng gido lang, hom nay nhimg
nhitng dtra tré chan trau cit co da trd thanh nhitng nghé si co
thé choi nhac bang niém dam mé va trai tim dy nhiét huyét.
Phim dy kién phat song hic 10h30 ngay 31/1/2017

(Miing 4 Tét)

héng biét tir bao gid, hinh anh hoa dao da gin lién v6i ngay Tét, v6i mia xun, voi

dip d4u nam méi. Va dang sau sic thim hdng ruc rd hoa dao con ché theo nhitng ciu
chuyén lang 18, chuyén vé cudc séng, vé tinh yéu, vé& ndi nho... Trong mau dé hdng tuoi
thim cua hang ngan déa hoa dao nd ro muia xudn, ching ta lai thay nhu song lai mbi thim
tinh ctia hoang dé Quang Trung v6i cong chiia Ngoc Han. Cau chuyén hoa dao tir lich sir
hang tram nam trudce that dep nén dugce nhd mai.Cod thé noi du trong hoan canh nao, canh
hoa do ciing van hién dién ciing mdi gia dinh vao dip Tét. Khip dat troi, hoi 4m cua mua
xuan dang lan téa. Hoa dao da goi mua xuan vé, mot mua xuan binh yén mang theo bao

Phim du kién phdt séng 8h30 ngay 29/1/2017 (Ming 2 Tét)
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PTL Xuén vé trén dinh Ling Cd
{ing Ct 13 x4 nam trén dinh cao nguyén da Pong
Vin, 1a diém cuc Bic cua T qubc, duge vi nhu

mai nha cta Viét Nam. Tir thud dat troi ¢di Viét duoc

mé& ¢di, hang nghin ngudi dan Liing Ci bao gom
ngudi Mong, nguoi Kinh, nguoi Lo Lo, ngudi Gidy,
nguoi Dao... di ndm tay dé tu hop lai thanh sirc
manh. V&i mot tinh than doan két, ho d3 & lai noi

27 “chop non” cao hon mat bién toi gan 2.000m nay, dé

" khang dinh chii quyén va xay dung qué huong, giir

cho vung phén gidu bién cuong thém viing vang. Va Cot co Ling Cu hién dién

ndi tiéng bao dodi nay nhu su truong ton ciia non séng gim voc, nhu 1a diém hoi
tu cua hon thiéng séng niii Viét Nam. Mua xudn dang vé cung Liing Ci, vdi cac
dan toc anh em dang nim tay doan két chung stc dung xay mién dat bién cuong
dia dau T qubc véi sdc hoa dao, hoa cai 14n sic vay 4o ctia cac thiéu nir.
Phim dy kién phat séng hic 15h30 ngay 26/1/2017 (29 Tét)
Tét 1a hi vong

ét la hy vong 2016 1a mot chuong trinh chinh luan ngh¢ thuat phat song trong

khoang thoi gian ngay sat Giao thira - thoi khic thiéng liéng. Chwong trinh
dua dén goc nhin xuyén thoi gian vé nhitng thay ddi cta dat nudc trong nam qua
va ddi chiéu véi 30 nam trude, qua do giup khan gia truyén hinh ¢ thoi khic trude
Giao thira ¢6 thém niém hi vong va ngudn cam himg vé mot nam méi sap dén.
Trong Tét la hi vong, sé co nhiéu cau chuyén duoc ké. D6 1a du hiéu cua nhitng
thay ddi da nay sinh tir chinh nhing sy viéc tuéng chimng birc xtic nhit nhu trong
cudc dau tranh bao vé chii quyén bién dao, chdng tham nhiing, bao vé mdi trudng,
trong san xuét kinh doanh, néng nghiép, dich vu, y té...
Tét nghia 13 hi vong phdt song 22h10 ngay 27/1 (30 Tét)

THU HUE
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Ai 1a triéu ph

Salama d4 gan nhu tré thanh mot nguoi ban dia
v6i kha nang noi tiéng Viét vo ciing luu loat. Duyén
phan da gitp 6ng tim hiéu va xay dung gia dinh voi mot ¢o gai Viét
Nam. Khan gia s& duoc biét thém vé ngai Pai st thi vi nay qua
nhiing 101 chia sé, tam sy cua 6ng trong chuong trinh. Bén canh do6,
sy tham gia ctia Thai Trinh - ¢ ca si timg gy an tuong va lam
“mua gid” voi hinh anh tré trung, mdc mac bén cay dan ghi-ta cung
nhitng ban cover nhu: The show, I'm your... ciing s& mang dén mau
sic moi cho chuong trinh.
Churong trinh dwoc phdt soéng ngay 31/1/2017 (Ming 4 Tét).
LE HOA

0 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

rong Ai la triéu phii s6 Tét Nguyén dan, Trong Hay chon gid diing s dic biét, khan gia
khan gia s€ dugc gdp go hai khach moi cling duoc gap g& mot khach moi dic biét. Vén
dac biét cia chuong trinh. D6 1a Pai s Dac ndi tiéng 0 linh vuc nhay muta, T6 Lam la nguoi tién
ménh toan quyén nha nudc Palestin tai Viét phong khéi xudng phong trao nhay trén giay cao got
Nam - ngai Saadi Salama va ca si Thai ¢ vasau d6 hién tugng nay dan phd bién trong gi¢i nam
Trinh. Sau hon 12 nam sdng & Ha Noi va vii cong. Trong Hay chon gid diing sb Tét nguyén dan,
hon 30 nam gin bé v6i Viét Nam, ngai Saadi chang vii cong da ¢6 nhitng phut trai 1ong vé cudc sdng

r I Yho cling Vua Hung - T6 tién chung
cua ca dan toc Viét la mot hinh thirc

tin ngudng dac biét doc dao, chi c6 o Viét
Nam. Céc vi Hung Vuong dau tién, tir
nhiéu nghin nam trude, duoc cho 1a nhing
nguoi khai sinh ra nudce Viét. Vi cac y
nghia va gia tri hién dai cyc ki quan trong
va thiét thuc nhu thé, tin ngudng va viéc
tho cung Hung Vuong theo thoi gian da
phat trién that sy sdu rong. Khong nhiing
vay, Dén Hing va nhiing noi tudong niém,
tho cing Hing Vuong ciing da xuat hién &
nhiéu nude trén thé gi¢i ma co kiéu bao ta
lam n sinh song va hoc tap. Nhu bao mua
xuan trudc day va mai mai vé sau, xuan
nay moi ngudi con nude Viét van hanh
hwong gid T6 dé thyc hién tin ngudng

dac biét nay.

Phim du kién phdt séng 22h30 ngay
31/1/2017 (Mimg 4 Tét)
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Hay chon gia dang

va sy nghiép cua minh. Pong
1 thot, anh cling gui tang
khan gia mot tiét muc
e dic biét.
Chwong trinh duoc
I phat song vao
13h ngay 28/1
(Miing 1 Téy).
HL
Anh: HH
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Chiing 16i Ia chién si i “Bdng hong thép” ciia Bdn siing Viét Nam

6n qua xuin ma P,
Chiing 16i la — Otuéi 51, chi Nguyén Thi Nhung
chién si danh tang khan - da c6 11 ndm trén cuong vi

gia la nhitng tiét muc
ngh¢ thuat cua cac
chién si thugc Ban chi

r‘ > @ | <ghé nong” cua doi tuyén Bén
i stng Viét Nam. Dam mé ban

sung tir nam 14 tudi, chi da trai
qua 37 nam v6i nghé. Tir mot
VDV nay la truong Bo mén Bén
sting - Tong cuc Thé duc thé thao,

huy quan sy Thanh ph
Mong Cai, BCHQS
tinh Quang Ninh, Quan

VDV Nguyé~n

n i . P Thi Nhung
khu 3. Khan gia s& i kiém HLV truong doi tuyén Ban
duoc hiéu thém vé don sting qudc gia. Dudi sy dan dét cia HLV Nguyén Thi
vi, vé cac chién sT thong qua cac phong sy gidi thiéu, phong sy vé Nhung, Ban sting Viét Nam da lién tuc ¢6 huy chuong
khéng khi don chao xuan méi cua gia dinh Me VNAH Dang Thi tai nhidu giai ddu cap chau luc va thé giéi. Pang ké nhat
Chiic sau khi dugc Ban CHQS thanh phd gitp d& xay dung Nha iovoi tam HCV cung ki luc thé gi6i cia xa thi Hoang
tinh nghia thong qua nhitng phan choi quen thudc ctia chuong trinh. Xuan Vinh, 1an dau ¢6 HCB ASIAD, hang 4 Olympic
Bén canh d6, céc ca st chuyén nghiép ciing mang dén cho khén gia i London 2012, vé s huy chuong & SEA Games va giai
nhirg tiét muc hip dan, tha vi trong nhimg ngay dau Bin sing DPong Nam A SEASA.
xuan moi. Chirong trinh dwgc phat séng vao dip Tét Am lich.
Chung t6i 1a chién si phdt séng vao 20h ngay 27/1 (30 Tér). NT

LH

Pudng Ién dinh Olympia Vui - Khde - C6 ich

rong sb phét séng dip Tét Am lich, ‘ ui - Khoe - Co ich 1a noi nguoi cao tudi dugc thé

khén gia s& dugc chimg kién hién kha nang cua minh, dugc giao luu, gap go lan

i nhau gilta c4c ving mién trén ca nudc. Pong hanh cung

cudc dau tri cua 4 nha leo nui dén 4 P T BT ey e T e e . 5
= ¢ voi khan gia, ddc biét la cac khan gia cao tudi hon 11 nam

tr 4 ngoi truong khac nhau trong
ca nuéc. Po 1a Nguyén Huy
Hoang - THPT Chuyén Bic
Kan; Lé Thi Thao Linh - THPT
Nguyén Thi Minh Khai - Ha Noi, Vo
Puc Linh - THPT Nguyén Dang - Tra
Vinh, Nguyén Lé Bao Nhi - THPT

qua, Vui - Khoe - Co ich da qua quen thudc véi nhirng
phéan choi tuoi vui, bd ich, su di dom ciia cic doi choi va
16i din nhe nhang, gan giii ma tinh t& cua MC Thao Vén.
Trong chwong trinh Vui - Khée - Cé ich phat song dip Tét
am lich, nhitng nguoi choi cao tudi sé tham gia phan choi
Vui cting dm nhac véi nhitng bai hat vé qué huong dét

Phan Pinh Phing - Pht Yén. Chuong trinh nude va con ngudi Viét Nam. Bén canh d6, nguoi choi

duoc din dét béi hai MC Diép Chi va Ngoc Huy i duoc tham gia cac phan choi Cam nang sirc khée véi cac
9 : y . ; : h A h; hoi va n A troi.

Chucong trinh phat song lic 13h ngay 29/1/2017 (Mimg 2 Tép). chu d¢ cung phan choi van dong ngodi troi

LE HOA Cht‘fo’ng trli?h phat song luc 8h ngay 28/1/2017
(Mung 1 Tet).

LH

Tirng gianh nhiéu huy chwong khu vuc, chdu A va thé giéi, nhung day 14 1an du
tién Lé Van Cong c6 huy chuong Paralympic. Hanh trinh chinh phuc dinh cao
ctia d6 ctr qué Ha Tinh Ia cudc vuot kho than ki, chién thang s phan dé ghi tén minh
vao trang sir Vang thé thao Nguoi khuyét tat Vigt Nam. Tam Huy chuong vang dong
thoi pha ki luc Paralympic,phé ki luc thé gidi ciia Lé Van Cong chinh 1a thanh qua
xtmg dang sau nhitng ngay thang tap luyén gian kho, vuot 1én s6 phan. Trong Cii ddy
xudt than, khan gia s& duoc gip gd chang trai nay va hiéu thém vé nhing nd luc va
tinh than cua mot van dong vién nhiéu nghi lyuc.

Churong trinh dwoc phdt séng vao dip Tét Nguyén dan.

KIEN DUONG
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Culture Mosaic - cau chuyén vé hinh tuong con gé

Lén song vao dung ngay 23 thang Chap, tét Ong Cong ong To,
chuong trinh Cluture Mosaic s& dem dén cho khan gia trong va ngoai

nude nhimng cau chuyén doc dao vé hinh tugng con giap 2017 Dinh Dau.
D6 1a chuyén cua cac dai sit nude ngoai gan bo voi Viét Nam va yéu tét
Viét. La cau chuyén vé mot nhom ban tré c6 niém dam mé tao hinh nghé
thuét trén vo tring. Nhitng san pham day tinh sang tao nghé thuat cia
nhém duge dong dao moi nguoi biét dén. Cac nghé sy nhu: Nguyén
Quang Thiéu, B Diing, Tréan Gia Tung, Binh Nhi... mudn tao cho nhitng
chi ga mot doi song nghé thuat riéng, ndi tiép truyén théng in, v& tranh ga
choi Tét, tho Tét clia nguoi Viét.

©00000000000000000000000000000000000000000000000
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Em yéu Tét : Chuyén fruong 16i s6 dac biét:

Truong hoc du lich
Em yéu Tét 2017 1a series chwong trinh phong sw/tai lidu
thuc té gdm 7 tp v6i thoi lugng 3 - 5 phut/tap, phat
song trong dip Tét Nguyén Dan Dinh Dau.

7 tap 1a 7 trai nghiém khac nhau vé cai Tét trong mat cac
ban nho. Khac véi mia 1 ciia Em yéu Tét 1a chim clip ngan
gidi thiéu vé phong tuc tap quan ngay Tét cta Viét Nam,
mua 2 nay hira hen s& mang dén nhiing trai nghiém thyc té,
nhiing cau chuyén cta cac nhan vét nho tudi trong khong
khi ron rang cua mua xuan. Mdi cau chuyén 1a mot nét
nhac, cé ndt cao, ndt trﬁm, ¢0 sy tuoi vui nhi nhanh nhung
cling ddy sau ldng. 7 tap phim nhu 7 nét nhac tao nén bai ca
yéu Tét doc dao cua cac ban nho trén nhiéu vung mién cia
dat nuge Vit Nam. Cac ban nho du 12 ai va du dén tir dau
cling s& cung c6 chung tim trang 1a hao hirc don chd Tét .
dén, boi Tét s& ludn mang lai niém vui cho tat ca moi nguoi. G hinh CT Tét ciia VIV
HA MY

61 chu truong cta nganh giao duc la ap dung moé hinh
Vtmc‘mg hoc vao thyc té dia phuong, truong Tiéu hoc Ta
Phin - Sapa - Lao Cai da chon m6 hinh Trudng hoc du lich.
Xuét phat tir thyuc té Sapa 1a dia diém du lich n6i tiéng ctia ca
nudc, ca khach trong va ngoai nudc déu thich tha khong chi
vi canh dep ma con vi nhitng nét van hoa dac biét ctia nhirng
nguoi dan toc noi day.

Diéu dic biét 1a nha trudng moi chinh nhitng phy huynh
13 ngudi hiéu nhat vé van hoa cua déan toc ho, dén dé hudng
dan cho con em minh. Muc dich ctia m6 hinh truong hoc du
lich 1a @ cac em hoc sinh hiéu hon, gop phan giir gin ban séic
van hoa dan toc minh. Hon nita, cach hoc ngoai tw nhién gin
lién v6i nhitng hoat dong gan giii vdi cac em sé& khién hoc
sinh hao humg hon, ¢6 thé vé nha gitip d& bd me cac viéc
gia dinh, hoac tham gia vao hoat dong du lich.

Chuyén truong toi s6 dac biét voi chu dé Tieong hoc du lich
s& dén véi khan gia trong dip Tét Nguyén Dan trén kénh VTV7.

N. TRANG
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>CHUONG
STRINH MOI

PAI THVN THAM VA TANG QUA

ME VIET NAM ANH HUNG
NHAN DIP TET DINH DAU 2017

han dip Tét Nguyén dan Dinh Dau 2017,
Cong doan DPai THVN phéi hop véi cac to

chirc chinh tri xa hoi da di tham va tang qua
cac ba Me Viét Nam anh hung tai tinh Thai Binh.

Hién nay, Bai THVN nhan phung dudng 3 me
Viét Nam anh huing cuia tinh Thai Binh. D6 1a cac
me: Phing Thi Op, Nguyén Thi Lién & huyén Kién
Xuong va me Tran Thi Bién & huyén Thai Thuy.

Niam 2017 ciing 1 nim d4u tién Pai THVN nhéan
phung dudng Me Viét Nam anh hung Nguyén Thi
Lién ¢ xa Vii Tay, huyén Kién Xuong. Thoi diém
doan dén tham ciing 1a dip me khanh thanh ngéi nha
méi. Pugce su hd tro ciia Cong doan Pai (30 tridu
ddng), Quy Tam long Viét (40 tridu dong) va su
dong gop cua gia dinh, sau mét thoi gian thi cong
ngo6i nha khang trang da dugc hoan thién. Nhan dip
nay, Cong doan Pai THVN ciing ting me mot chiée
ta lanh dé str dung cho sinh hoat hang ngay.

Me Phung Thi Op & xa Vii An, huyén Kién
Xuong nim nay di budc sang tudi 87. Trao tin tay
me nhitng phan qua Tét va tién phung dudng, Dong
chi Tran Van Hai, Pho Chu tich Cong doan Dai
THVN chtc me c6 thém nhiéu sirc khoe, sdng lau
cuing con chau, 13 tim guong mau muyc dé con chau
noi theo.

Tai x4 Thai Son, huyén Thai Thuy, doan da dén
tham Me Vi¢t Nam anh hung Tran Thi Bién. Ba
me 107 tudi c6 mdt chong va hai con hy sinh vi
TH qué)c. Khi doan dén tham, me van minh man va
khong quén giri 16 cam on dén Pai THVN da quan
tam, phung dudng me trong subt 11 nim qua.

Hoat dong dén on d4p nghia trong sudt nhiing
nam qua luén dugc Bai THVN quan tam va thyc
hién, ludn coi d6 la trach nhiém cua nhiing nguoi
lam truyén hinh dbi voi nhig nguoi c6 cong voi
cach mang, cbng hién vi nén doc 1ap tu do ctia

T quoc.

PUC HUYNH

TROI SINH MOQT CAP: Phién bin Viét ciia
chwong trinh dwoc yéu thich tai chiu Au

0t cugc thi ca hat hoan toan mai sé trinh lang trén séng
MVTV3 tir ngay 18/2 vai tén goi Troi sinh mét cap. Pay la

phién ban Viét cuia chuong trinh an khach /¢ takes 2 dugc
yéu thich tai nhiéu nuéc chau Au. 12 nouc‘yi ndi tiéng & nhiéu linh vuc

nganh nghe khac nhau (khong chuyen vé 4m nhac) s& két nbi cting 3
glong ca noi tleng Ho chinh 14 huén luyén vién am nhac

ddng thoi 1a ngudi trinh dién song ca cung thi sinh
trong timg dém thi. Ba huan luyén vién s& chon lya
thi sinh vé v&i d6i ciia minh ma khong dugc biét
danh tinh, tén tudi cta céac thi sinh, ho chi dya vao
giong hat va chon lya mdi nguoi 4 thi sinh.

Troi sinh mét cap s€ 6 2 giam khao chinh
thirc va 1 giam khao khach moi Iuén phién.
Theo tiét 16 ctia ban td chirc, Pam Vinh Hung
1 mot trong nhitng ngudi cAm can nady muc cia
chuong trinh.

Chuwong trinh lén song lic 21h thir Bay hang
tuan, tir 18/2.

BA NOI PA VE
(Phim truyén hinh
- Han Quéc 20 tip)

i /*/ qu chljyen thej dua trenﬁ
cuon tiéu thuyét mang tén

Ba ni vé roi (Grandma

is Back) xuat ban nim 2012 cua tac gia Kim Bum, b phim
xoay quanh cdu chuyén vé ba Park Won Sook rdi bo gia dinh sang My
tir 50 nam trude. Mot ngay dep troi, ba dot ngdt quay tré vé qué nha
va mang theo 10 ti won tién hdi mon cho cac con chau. Mot cudce tranh
gianh tai san gitra cac thanh vién trong gia dinh bét dau dién ra.

Phim du kién phat séng trong khung gio: phim truyén lic 17h,
tir ngay 17/1.

NN 12

NGUOI DPAN ONG TUYET VOI
(Phim truyén hinh Trung Quoc 42 tap)

uc Vién 1a mot dau bép tai ba,
Lluon nd luc hét minh vi nhiing

muc tiéu ciia doi minh. Lan nay
vé nude, Luc Vién c6 ba muc dich: mang

tro cOt ngudi anh em Banh Hai bi mat
trong vu tai nan xe ve€; dua con gai ciia ban vé voi me dé; va ban than

mudn tim mot noi yén tinh dé treo soi dy 1én thét ¢6. Tuy nhién, vira
dat chan xudng san bay, anh lai gdp ngay ngudi ban gai cii ma anh
khong mudn d6i dién. Hon thé nira, ban trai hién tai cta c6 lai chinh 14
ngudi ban tir thud dé chom cia anh Giang Hao Khén. Giang Lai - em
ctia Giang Hao Khon ludn gy su v6i Luc Vién nhung lai cam thay
con ngudi anh rat thi vi...

Phim du kién phat séng trong khung gio phim truyén liic 12h trén
kénh VTV3 tir ngay 18/1.
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CUNG NHUNG CHU CUU
“VUQT RAO” VAO GIAC NGU

KE CHUYEN CHO BE VUA RA MAT KHAN GIA TREN KENH TRUYEN HINH GIAO
DUC QUOC GIA VTV7 VAO KHUNG GIO BAY LEN NHUNG UOC MO. LAY 5 MAU
SAC PAI DIEN CHO 5 CAM XUC PE LAM PIEM NOI BAT PAU CHO NHUNG CAU
CHUYEN, CHUONG TRINH PEN VOI CAC EM NHO VAO LUC 20H45 THU TU,
THU SAU, CHU NHAT HANG TUAN.

01 toi, trude khi
chim vao giac

mau xanh la cay - chan chuong
de lam diém noi bat dau cho

ngu, khong it nhiling céu chuyén.
czic ban nhé ,thuo’ng‘bg Cuu héng va ctru xanh
tran troc, kho ngu vi IR
ahitne 1i do khac nh xuat hi¢n trong chuong
i . ~ R
. g: 1\ (? ae At trinh s€ mang nhiing tinh
Co the la vi trong

NP £ cach khac nhau. Ciru hong
ngay, cac bé trai qua rat

nhiéu sy viéc mang lai
cam xuc vui, budn, chan

\ ey vé6i tinh cch diém dam,
\ j chin chén, théng minh va
ghét, so hai, gian dit. Sau mot I
thoi gian nghién ctru va tim hiéu,
nhitng nguoi lam chuong trinh quyét dinh
léy 5 mau sic dai dién cho 5 cam xc:
mau vang - vui vé, mau xanh lam - budn

hiéu biét. Nhi¢m vu ctia 2 anh
em nha ctru 1a phai nhay qua hang
rao, dong nghia véi viée gitip cau bé giai
quyét nhitng vudng bén trong 10ng.
Ban than mdi tip phim la nhiing cau

ba, mau do - tirc gian, mau tim - lo lang, chuyén gido duc sinh dong, gian di sau

sdc, don

gian la chuyén danh

rang, ria mat, di v¢ sinh, khong nghe 101,
khong can than, tranh dd choi véi ban...
Vi thoi lugng khoang 15 phut, chuong
trinh Ké chuyén cho bé khong chi gitip cac
bé c6 théi quen di ngu dung gio, cach thé
hién vui tuoi, di dém, mau sic ruc rd, kich
ban phong ph qua su dién xuét, tao hinh
dang yéu cua ctru xanh va ciru hdng. Ekip
san xudt mong mudn chuong trinh s& tré
thanh ngudi ban than thiét cia khan gia
nhi trude di nga dé bit dau mot ngay méi
tran day ning luong vao ngay hom sau.

NGUYEN TRANG

U 04 CUNG CHU CHO TRANG

NHAN VAT CHU CHO TRANG WAN WAN PA TUNG LAM SAY ME VA TRO
THANH Ki U'C TUOI THO CUA NHIEU THE HE KHONG CHI O NHAT BAN
MA CON O CA VIET NAM. TU THANG 1/2017, HINH ANH CHU CHO TRANG
QUEN THUQC SE LA SU TRO LAI TREN MAN ANH NHO KENH TRUYEN
HINH GIAO DUC QUOC GIA VTV7.

V 4

Oa di tro thanh mot chuong

trinh truyén hinh duoc dong

dao phu huynh Nhat Ban lya
chon trong su6t 20 nim qua. O Viét

Nam, chuong trinh tr¢' thanh diém hen
hép dan cua cac ban nho Viét tir ngay
30/12/2004 trén kénh VTV3 voi tén goi
Tro chuyén cing chii ché trdng.

Su tré lai cia U Oa trén man anh
Viét 1an nay la san pham hop tac giira
Dai truyén hinh NHK Nhat Ban voi
Trung tim San xuét cac chuong trinh
Gido duc - Kénh VTV7. Dudi su ¢d
vAn clia ekip san xuét dén tir Nhat Ban,
chwong trinh da ¢6 nhimg thay dbi dé
phu hop véi tam li tré em Viét Nam.
Dic biét 1a su xut hién cua nhan vat

¢6 méo Meo Meo, ban
dan cung chii ch6 Wan
Wan sé tao nén diem 4
nhén khac la mang :
dam nét Viét Nam.

Céc bai hat gan

lién véi tudi tho

cua cac em nho

Viét Nam nhur:

Ning sém, tdp tam

vong, troi nang troi

mua. .. cling s€¢ duoc
Wan Wan va Meo Meo
nhun nhay, tung tang theo
di€u nhac.

Chuong trinh U Oa 14 t6 hop cia
cac hoat dong thuong ngay ma tré yéu

thich, thong qua do6 ho trg gitip cac bé
phat trién mot cach toan dién ca vé thé
chat va tu duy. Khong chi dimg lai ¢
muc dich thu gian, giai tri, chuong trinh
con 1a san choi bo ich, kich thich kha
nang sang tao o cac bé.

Chwong trinh gdm 26 tap,
trong d6 13 tap dau la
phat séng nguyén ban
ctia Pai truyén hinh
NHK véi thoi
luong 15 phut
mdi tap, 13 tap
con lai 12 sy két
" hop ciia hai dai

/ truyén hinh véi
p thoi lugng 20
phit moi téap.

Chwong trinh sé
lén song vao 13h30 va
17h30 tir thir Hai dén thir
S&u hang tuan, tir thang 1/2017
trén kénh VT V7.

HA MY
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KHANG PINH THUONG HIEU.

 Niam vira qua, CLB no rp
cdc khéa dao tao, chit ligng
vuot trgi so voi cdc ndam trudc,
la “nhac truong” day tim huyét,
chiic hin MC Thanh Mai di rit
tu hao?

C6 thé néi, 2016 1a mot nam
dang nhd, ding nhu ban noi,
CLB khong chi n6 rd cac khoa
dao tao ngudi dan chuong trinh
chuyén nghi€p, MC nhi, cac khoa
hoc ngh¢ thuat ma con phong
phu, da dang cac linh vyc - ki
nang song, ki nang giao tiép, van
héa doanh nghi¢p... Nhiing khoa
hoc cta Vietskill mang lai sy tu
tin cho cac hoc vién thudc moi
nganh nghé, Ita tudi, dic biét la
c4c mam non tuong lai. Khong
chi trén dia ban Ha Noi ma phu
huynh ¢ nhiéu tinh thanh ciing
dua con em minh vé tham du
khoa hoc (vao dip he). Trong nam
vira rdi, chung toi ciing rat vui
khi d6n nhan mot sb Iuwgng khong
nho hoc vién nhi 1a thé hé tht 3,
thir 4 séng & nude ngoai, cac du
hoc sinh vé hoc nhan cac ki nghi.
Cac em duogc sinh ra va 1om 1én &
nude ngoai, khong co diéu kién
hoc tiéng Viét, hiéu vin hoa Viét
Nam. Chinh vi thé, chung toi da
soan gido trinh riéng vdi cac khoa
dao tao co ban ciia CLB cung cap
cho céc em nhiing kién thirc nén
co ban, két hop véi cac chuyén
thuc té kham pha phong tuc tap
quan cua nguoi dan cac viung
mién, cic chuyén di ngoai sinh
dong, thu vi d6 thuc su gay hung
thu cho hoc vién. Sau khoa hoc,

MC Thanh Mai
em Nhung Muao
quad NQot

NAM 2016 PA KHEP LAL, VOIMC THANH MAI DAY LA NAM BOI THU
NHUNG MUA QUA NGQT. CLB VIETSKILL - NOI PAO TAO MC, Ki
NANG MEM,PAOTAONGHE THUATDO CHISANG LAPNGAY CANG

cac em phat am tiéng Viét nhuan
nhuyén, tu tin hon rt nhiéu.

%8 Diéu nay cho thiy, CLB
dd cé cdc “chién lwgc 16i kéo”
hoc vién rit ngoan muc?

Ai ciing biét, MC phai chinh
phuc hang tridu khan gia bang
trinh dd kién thurc, su viing vang,
tu tin va chit giong truyén cam...
Dé c6 dugce nhiing tiéu chi nay,
khéng c6 con duong nao khac
ngoai su hoc hoi, rén luyén dai
lau. Pén v6i CLB, c4c hoc vién
s& duoc trang bi nhing kién thirc
co ban nhat thong qua mot gido
trinh dao tao MC bai ban. Hoc
vién s€ dugc hoc mon gidi phong
co thé, gitip biét cach tha long co
mit, dang di tu nhién, tu thé ngdi,
ding chuén... d ludn tu nhién, tu
tin. Mon tiéng noi co ban luyén
dai tir, luyén thanh iy hoi. Mén
dién xuit tao cho hoc vién cach
biéu cam, bién hoa trong moi tinh
huéng. Ngoai ra, cdc moén hoc:
bién tap truyén hinh, din chuong
trinh su kién, truyén hinh, xur li
tinh hudng, phong van, hoat nio
ngoai troi, thyc hanh truong quay
trang bi cho hoc vién ki nang
ding trudc may quay mot cach
tu nhién, tu tin nhat. Ban than
Thanh Mai truc tiép chia sé kinh
nghiém ctia minh nhung quan
trong hon sé& 1a ciu ndi, dimg ra
moi cac MC ndi tiéng, mdi nguoi
¢6 mot thé manh riéng tham gia
giang day. Chuong trinh hoc
hiéu qua boi duoc cai tién theo
d6 tudi, phan cép giang vién, lya
chon nhitng MC chuyén nghiép



va ¢ ki nang su pham, kinh nghiém
lam nghé l4u nam. Tiéng lanh don xa,
chung t6i lién tuc nhan dugc su tin
tudng clia cac to chie, ca nhan. Ngoai
cac 16p hoc cho MC nhi, CLB con c6
cac 16p MC lon chuyén nghiép: dao
tao déu dian MC cung cap cho cac kénh
truyén hinh. Bén canh d6 1a cac khoa
MC su kién cho cac ca nhan ¢6 nhu
cau va cac to chirc: ngan hang, doanh
nghi¢p, quan ddi, truong hoc...

% La mot MC ki cwu véi hon
chuc nim gin bé véi truong quay -
hon ai hét cé gido Thanh Mai hiéu
cdc hoc vién ciia minh can gi dé tré
thanh mét MC viing vang vé nghiép
vu trong tuwong lai. Va, CLB da chu
trong béi ddp cho cic em nhiing ki
nang mém?

Ki ning mém rat can thiét dbi voi
mot MC, gitip cac em c6 dugce sy giao
tiép linh hoat, 4n tuong va hd tro dic
luc trong viéc tao nén nét riéng ca tinh.
Vietskill ty tin voi doi ngii gido vién
1a nhitng MC nhiéu trai nghiém (bén
canh sy ndi tiéng) va nhiéu nghé si
san khau, dao dién, giang vién ki ning
séng ¢6 hoc vi cao nhu: thac si, tién si
va chuyén gia cao cap vé ki ning. Mdi
budi hoc, hoc vién vira duge hoc ki
nang vira dugc trau doi thém von sng.
Diéu nay tao nén sy gin bo giita gido
vién va hoc vién, tao dong luc hoc tap
cho cac em rat nhiéu.

CLB Vietskill (Trung tam dao tao
ki nang mém) do MC Thanh Mai
sang ldap hién da phu song o cac

quan ngi - ngogai thanh Ha Noi voi
co 56 1: - S6 26/45 Nguyén Hong,
Ldng Ha, Pong Pa, HN; Co 56 2:
S6 2,/15 Huynh Thiic Khéng,
Pong Pa, HN; Co s¢ 3: S6 127
TTTM Pong Anh, Ha Noi; Co so
4: B45, Phé Tric, KPT Ecopark,
Van Giang, Hung Yén; Co so' 5 -
CLB Ngéi sao Viét, tang 2 16 1-
CT2 Ngo6 Thi Nham, Ha Pong, Ha
Noi. Hay truy cdp trang web cia

Vietskill vietskill.com.vn dé cdp
nhdt tin tirc va dwoc cac giang
vién giau kinh nghiém tw vin, tra
101 thic mdc, tim hiéu vé cdc khéa

dao tao.

*® Hitu xa tw nhién hwong, uy
tin cua Vietskill ngay cang lan téa
khi ma réit nhiéu MC tré néi tiéng
hién nay déu la hoc tro gidi giang
ciia CLB?

Tbi réat tu hao vé hoc vién cua
minh, gan nhu hang ngdy bt tivi 1én
hoic khi di trén xe 6 t6 ciing thay hinh
anh, tiéng néi quen thudc cua nhiing
guong mit dén voi Vietskill dé tim
kiém co hdi va cac em da cham dén
uéc mo. Cac MC nhu: Quang Pao dan
H¢p thir truyén hinh (VTV1), Duong
Huyén - dan D bdo thoi tiét (VTV1)
hay MC tré ciia VTV3 nhu Tién Pirc;
Hai Pang, Viét Anh - Dai Truyén hinh
Ha N¢i, MC Diép Quynh ctia Truyén
hinh Nhén dan... va nhiéu nita cac
guong mit tré clia séng truyén hinh
déu 1a hoc vién cua Vietskill.

%8 Thanh cong 6 linh viee dén
chwong trinh, bdn rén vdi vai tro la
gidng vién dai hoc Sw pham Nghé
thudt TW, vdi chirc vu Pho truong
khoa Vian hoa Nghé thudt kiém thém
truwéng by mén Dién vién Kich - Dién
danh, Thanh Mai vin d'p U mao rong co
so dao tao cua Vietskill?

Nhu da ting chia sé, voi Thanh
Mai, dugc 1am viéc gidng nhu ngudn
song vdy. Mai rat dam mé cong viéc
va ludn dit ra nhiing muc tiéu, phuong
cham la khong gay ap luc qué 16n cho
ban than, lam viéc dé tim thay niém
vui va gitp d& duoc nhiéu ngudi. Tiép
nbi thanh cong ciia cac nam trudc,
nam nay Vietskill s€ mé thém cac khoa
hoc trai nghiém cho hoc vién nhi: day
bé cac ki nang ty 1ap, ki ning song két
hop cac chuong trinh cudc thi vao dip
hé: MC nhi, tai nang nhi va nhiéu san
choi b6 ich khac. Phat huy Trai hé nhu
nam 2016 dé gop quy Vietskill ung
ho hoc sinh nghéo ving cao. Lop hoc
chita ngong, giong dia phuong la mot
diém méi trong nam 2017 khi Vietskill
mo rong khoa hoc nay. Rét nhiéu hoc
vién noi ngong, ngan ludi can hd tro
chinh stra ki nang giong noi da tin
tudng lua chon CLB boi hiéu qua
mang lai 1a 99%. Thanh Mai rat vui
khi nhan duoc nhiéu 16i cam on tir phy
huynh va hoc vién.

THAO GIANG (Thuc hién)
Anh: HAI HUNG
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ZNHAT KI
>PHONG VIEN

KHAM PHA

S-Vietnam

LAN PAU TIEN, CHUONG TRINH
S-VIETNAM CO MQT NHAN VAT TRAI
NGHIEM NHO TUOI NHAT TU TRUOC

DEN NAY - BE DAISY - CO CON GAI
PANG YEU CUAMC MINH TRANG. VOI
POI MAT TO TRON, NU CUOI NGAY
THO, DAISY PA HAO HUC CAM NHAN
NHUNG AM THANH CUA TUOI THO
MA KHONG PHAI TRE NHO THANH
PHO NAO CUNG PUQC TRAI NGHIEM.
PONG HANH BEN ME TRONG SUOT
CHUYEN HANH TRINH KHAM PHA
LANG SON, DAISY PA MANG PEN MOT
LUONG KHONG KHI MOIME CHO CAC
CHUONG TRINH.

Ekip lam chuwong tri.ﬁl.z“chup anh ki niém voi
doi mua Ky Lan

kip chon Béc Son 1a diém
dén dau tién, boi do 1a noi
cO6 mua gat g?m nhu mudn
nhit & khu vuc céc tinh phia Bic Viét
Nam. T6i chon vung dét dang trong mua
gat cling vi 101 htra véi tré con, cling

1a nhan vat duoc moi ddng hanh trong
chuyén hanh trinh S-Vietnam 1an nay,

d6 1a bé Daisy. Mong mudn cua toi 1 s&
cho Daisy c6 dugc mot hanh trinh cam
nhan am thanh dac biét - am thanh cua
tudi tho trén canh dong lua qua chiéc
ken duoce lam tir than cay lua. Toi tin
rang, khi nghe am thanh nay, bat ké ai da
ting di gat déu thon thire va nho lai tudi
tho cua minh. Ny cuoi va sy hao hiing

NN 16

CUﬂ

‘B Daisly i

cua bé Daisy chinh 1a mén qua y nghia
nhét vai ca ekip trén canh dong lua tai
thung liing Bic Son”- nha san xuat Dinh
Bach chia sé.

Sau khi dugc nghe am thanh cuia kén
than lta, Daisy tiép tuc duoc trai nghiém
va kham phé cudc séng ctia ba con dan
toc Tay ¢ lang vin hoa Quynh Son. O
day, bé Daisy dugc nghe mdt am thanh
khac, d6 1a phao dat. Ekip da giao hen
v6i cac ban nho trong lang, 4h15 chiéu
dén dé ghi hinh 1am phao dat, nhung
dén gio hen, bé Daisy va ca ekip cho
mai khong thiy ban nho nao t6i. Nhirng
tuong s€ sap vu lam phao, thi dung 4h40
cac em nho ta dén, 1i do vé mudn vi
phai ¢ lai tap van ngh¢. Troi mua dong,
17h chiéu la da tbi, ekip chi c6 khoang
30 phut dé ghi hinh trd choi phéo dat.

Daisy hoa vao dam tré choi dua, ban
tay dinh toan dat ho cau xin lang khi n6
phao: “Phéo nd, phao nang, ca lang chiu
chwa?” Ca ekip nhu thy tudi tho cua

*ﬂfi'

Dcmsy

minh trong d6. Viéc ghi hinh da xong
nhung van dé lai cho ekip nhiéu héi tiéc,
vi thoi gian qué gép, dam tré chua duoc
choi thoa thich.

Sau hanh trinh “mét nhoai” véi
Daisy, BTV binh Bach vura cuoi vira
tong két: “Toi da hoan thanh 101 hira véi
bé Daisy, nhung van phai chia sé vdi cac
ban, di quay phim véi tré con rat mét.
Ban ding mong tré con nghe theo kich
ban, vdi tré nho, kich ban chi 1a mét to
gidy tring tinh va bén trong khong c6
mot con chit nao”.

Két thuc ngay quay v6i bé Daisy,
ekip di chuyén ngay trong dém tir huyén
Béc Son vé thanh phd Lang Son vdi 16
trinh 80km dé nghi ngoi, chuin bi sang
hém sau di chuyén 1én huyén Cao Loc.
Diém dén cta ho la lang Thach Khuyén,
noi c6 mot kién tric rat doc déo cua
ngudi Nung & Cao Loc. Tir thanh phd
Lang Son 1én ngoi lang da nay chi co
30km nhung ekip da phai di chuyén mat



2h dong ho vi duong qua xau. Pay la mdt vung bién
gidi nhay cam ve céc t€ nan xa hoi.

Nhu tén goi Thach Khuyén (Vong tron cua da),
ngdi lang nam tron ven trong mot vong tron da.
Vong tron da dugce 1ap vao giita thé ki 19 dé bao
vé dan lang khoi nan thd phi. Bac Tang Vin Hao
1a ngudi am hiéu lich sir cho biét, lang trudc kia
c6 tén 1a Na Phiéng. Sau khi dung kién trac da,
lang méi c6 tén 1a Thach Khuyén. Nhin nhitng
bo tuong da con sot lai cuia cong trinh lang
phong tha Thach Khuyén, ekip déu cam thay
nudi tiéc mot mau kién truc phong thu rit dic
biét ciia nguoi Nung dang dan bi da bo.

Cau chuyén cudi cung trong hanh trinh
dén xtr Lang l1a Di¢u mua Loong phu ctua
nguoi Nung Phan Sinh ¢ thon Tong Riéng,

xd Hai Yén, huyén Cao Loc. Mtia Loong

phu con ¢6 tén goi khac 1a maa Ky Lan (tén
tiéng Tay, Nung; tiéng Kinh 1a maa Ky Lan).
Céch mua lan ctia nguoi Nung ciing khac so
voi cac mua lan cua nguoi Kinh & cac tinh
dong bang. Miia Loong phu chu yéu biéu

dién trong nhing dip dau xuén nim mai, dic
biét 1a trong 18 hoi xudng ddng (Long tdng)
cua nguoi Nung. Nguoi Nung quan niém,
tiéng trong, tiéng chiéng 1a 4m thanh dé goi
than linh, chinh vi thé chi khi lam 18 m¢ mit Ky
Lan thi méi dugc phép danh trong, chiéng trong
lang. Nhitng budi day muaa Ky Lan cho tré nho
trong ban ciing khong c¢6 nhac cu phu trg. Bé ekip
S - Vietnam ghi hinh budi biéu dién co tiéng tréng,
tiéng chiéng, anh Nhan va d6i maa Loong phu cua
thon Tong Riéng da phai dan ekip ra thira rugng phia
ngoai lang dé biéu dién.

Tiéng tréng, tiéng chiéng vang 1én, ciing 1a lic nhiing
ngudi dan 6ng Niung khoe manh thé hién khi chat cua
minh trong diéu miia Son Lam hung diing va day khi
phach. Nhin hai cdu bé con nhé tudi biéu didn mia Loong
phu, ekip da rat vui ming, boi cac em dang mua diéu mia
ctia cha 6ng, d6 cling 1a cach tot nhat dé bao ton diéu maa
doc dao cua vung van hoa xur Lang. Hoa trong khong khi
ron rang d6, Daisy ciing tung bimng nhay mua, hon nhién,
dang yéu khién cho hanh trinh 1am chuong trinh du vét va
ciling tré nén that 1i thu véi ca ekip.

Mot Viét Nam diéu ki khong chi c6 canh dep hay thién
nhién hing vi, su diéu ki con dén tir chinh con nguoi dang
hién hitu ¢ nhitng khong gian van héa khac nhau. Péi véi
ekip S - Vietnam, hanh trinh dén voi xtr Lang nhu mdt cudc
“dao choi” dé di tim nhing diéu tha vi ma it han van con
nhiéu vin vuong. Véi MC Minh Trang va bé Daisy thi day
thuc sy 1a chuyén di ddy y nghia, khong chi luu lai nhing ki
niém dang nhé véi hai me con ma da mang dén cho Daisy
ki {rc tudi tho that ngot ngao. Nhiing chuong trinh c6 sy
xuét hién cia Daisy du chi 1a thoang chdc ciing dem dén
mot nét maéi tha vi véi khan gia.

THAO GIANG
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DPao dién Ta Quynh Tu
RAt khd dé tiét ché cdm xdc

SAU KHI PHAT SONG, BQ PHIM TAI LIEU HAI
DPUA TRE PUQC PUA LEN TRANG FACEBOOK
CUA PAI THVN VA CHI SAU MQT TUAN DA THU

HUT HON 2 TRIEU LUQT NGUOI XEM. BEN CANH
CON SO VO CUNG AN TUQNG PO, BQ PHIM CUNG
NHAN PUQC RAT NHIEU SU CHIA SE, PONG CAM
CUA CONG PONG. PAO DIEN TA QUYNH TU -
TAC GIA BQ PHIM TAI LIEU PA CHIA SE VE QUA
TRINH LAM PHIM PAY KHO KHAN.

¥ Khi biét cau chuyén vé hai dira
tré bj trao nham, diéu gi da thiic giuc
anh quyét dinh bt tay vao thwc hién by
phim nay?

Theo t6i dugc biét, trong cudc séng,
nhiéu ngudi da ting trin tré vé coi gbe
ctia minh, phan van vé mdi quan hé
huyét théng ctiia minh. C6 thé 1a gilra
cha, me va con; anh, chi va em... thim
chi, gitra nguoi con séng va nguoi da
khuét. Ttr d6, t6i dd nudi y tudng thuc
hién b phim tai ligu vé dé tai “Ai la
ai?”. Thé nhung, d& tai nay kha nhay
cam va tinh riéng tu rit cao. Khong
phai tat ca nhitng ngudi chia sé v6i toi
s& dong y chia sé véi khan gia truyén
hinh. Chinh vi vay, khi biét tin c6 su
viéc nham 1an gitra hai chau bé ¢ thi xa
Binh Long - Binh Phudc, t6i 1ap tuc 1én
dudng, dén véi gia dinh, tim hiéu cin

Bé Thin tui khoc trong 16 ddu tién vé véi me rudt tai ban Séc.

k& su viée. Toi thuc su bi cudn vao cau
chuyén, c6 quéa nhiéu diéu can duoc noi
va phai néi. Tir d6, toi quyét dinh thuc
hién hoan chinh mot bg phim tai liéu
chi tap trung vao su viéc hai bé bi trao
nhdm nay.

*® Tai sao anh lwa chon hinh thirc
Pphim tai liéu khong loi binh? Hinh
thirc do co thudn lgi va kho khan gi voi
m@t dé tai khd té nhi va nhay cam nhw
thé viy?

Lya chon hinh thirc 1am phim tai li¢u
khong 10i binh ddi véi cac dé tai mang
hoi tho clia cude séng 1a didu ma rat
nhiéu nha lam phim trén thé gidi va Viét
Nam da ap dung thanh cong. Toi cling
dang dan hoc hoi cach lam nay. Khong
¢6 10i binh, 1am sao truyén tai dén ngudi
xem ca sy viéc va ca ndi tdm cua nhling
ngudi trong su viée do, rdi ca ¥ tuong

Khodnh khdc sau khi trao déi con, chi Lién khéc nhin lai bé Yén

thong diép minh mudn n6i? Qua that,
v6i nguoi méi bt tay 1am phim tai liéu
dugc vai nam nhu t6i thi rat kho.

Déi voi phim tai lieu Hai dita tré,
doan chung t6i chi c6 hai ngudi. Trong
khi d6 phai dam bao dong thoi cac viée
nhu: v& hinh anh phai quan sat va chop
duoc nhiéu nht, dat nhit co thé; vé am
thanh, tiéng dong, 151 thoai phai thu
dugc chét lugng tot; dao dién va quay
phim phai bam sat nhan vat, theo su kién
hién truong nhanh, phdi hop tét, tranh
chdng chéo. Nhung tat ca nhimg diéu
trén chi co thé thuc hién tét néu khoang
cach gilra nguoi lam phim va nhan vét
dugc xoa bo. C6 nhu vay, ho mdi quén
di su ton tai cia may quay.

% Anh c6 gap nhiéu khé khan dé
thuyét phuc hai gia dinh dong ¥ dwa ciu
chuyén ciia ho lén truyén hinh khéng?

ma chi da nudi tir bé



Khi dén Binh Long, ching toi thué
nha ¢ sat nha anh chi Khién, bé Thin.
Ngay ngay ching t6i sang tro chuyén, an
com cung gia dinh, va dan dan c6 duoc
su gan giii va sé chia tir gia dinh anh
Khién. Nhan vt chinh 1a bé Thin thi v
cung déng yéu va hoa dong. Chi sau it
ngay choi dua, t6i va chau da c6 nhiing
tinh cam gan giii than thuong. Céi kho
1a tiép can véi gia dinh chi Lién - nguoi
dan toc S’tieng. Kho 1a vi dan toc S’tiéng
theo ché d6 mau hé. Ho rat coi trong nir
gi6i. Khi chij Lién sinh bé Yén ¢6 cac dic
diém khac han vé6i dong toc (da tring, nho
nhén, toc khong xoan...) ngudi trong ban
déu nghi chau 13 “trdi cho”. Nén khi gia
dinh anh Khién tim dén nha chj Lién, ca
gia dinh chi va dan trong ban déu phan
ddi gay git. Sau mot thoi gian thuyét
phuc gia dinh vé muc dich ghi hinh cua
chung t6i thi chi Lién da dong .

*® Cau chuyén xdy ra cich diy gin
4 nam... Khodng thoi gian khong dai
nhung dii khién doan lam phim gap
nhiéu khé khdan, nhit la vé mdt hinh
dnh cing nhw xdc minh d chinh xdc
ciia thong tin? Anh da lam thé nao @é
xik If hai vin dé do?

T6i khong nghi dén do kho cua
vi¢e xdc minh thong tin bdi ban than
cau chuyén da co stic nang tham dinh.
Khong 6ng bb ba me nao ty nhién lai
mudn doi dira con minh bé bong, chim
bam tir khi d6 hon dén gan 4 tudi véi
mot dira bé khac. Hon thé, vé hinh dang
bén ngoai, nhin 1a c6 thé thy sy khac
biét gitta bé Thin va anh chi Khién ciing
nhu bé gai con déau cua anh chi. Do vay,
chung t6i tin chic 1a ¢6 su nham 1an va
quyét dinh chi bam theo dién tién su viéc
thoi. Mat khéc, chung t6i cling may man

Bé Yén va bé Thin bén ba Khién sau khi 2

dugc phia gia dinh anh Khién cung cip
mot s6 tu liéu 4m thanh, hinh anh duoc
gia dinh ghi lai bang dién thoai. Chét
luong hinh anh, &m thanh tuy c6 kém
nhung vé tinh chan that thi ngudn tu liéu
nay co gia tri vo cung. Do viy, chung
toi chi sit dung mot cum canh ngén cua
phim dé 1am tang thém sy chan thuc, li
ki va hp din cuia cau chuyén.

¥ Théong qua cach ké chuyén dung
di, nhitng dién bién tam li ciia nhiing
nguwoi trong cudc da dwoc Ipt ta nhw
thé nao?

Nhu t61 da chia sé ¢ trén thi ban than
ciu chuyén da rat xtic dong va dau long.
N6 vira ¢6 tinh doi vura ¢6 tinh thoi su
rit cao. Chung t6i theo sat dién tién qua
trinh thuong thao gitta bénh vién va gia
dinh, cach ddi dién ciia mdi bén, cac
dong thai cia bénh vién, thai do cua
nguoi than, cach ho tiép nhan con chau
minh. Mot dira bé gan 4 tudi von hiéu
dong tuoi vui trd nén than thd trude moi
thir, roi khi bé lang ngudi va van xin
dung ddi con... Ban than cau chuyén
d3 qua manh. Viéc chiing t6i can lam 1a
quan sat, thu luom lai, ¢ ging v6i tim
thé nguoi ngoai cude. Thé nhung, phai
néi that, rat kho dé cam xac c4 nhan
khéng xen vao.

*® Qua nhiing sw viéc va cich gidgi
quyét, by phim con phoi bay ci nhitng
toan tinh kinh té, tién bac ciia ngwoi
trong cujc. Anh nghi sao vé diéu nay?

Mot 6ng bé mong mudn sém nhan
lai con - anh Khién. Nguogc lai, mdt dng
b6 chua tirng mot 1an doai hoai dén dira
ctia con minh bdng chéc tré vé sau sy
viéc nham 1an - anh Tuén dé d& nghi s6
tién boi thuong 120 triéu tir bénh vién
thi maéi trao bé. T cude dién thoai riéng

}

bé da duoc t-rao aéi vé
dung voi gia dinh minh

dén su phan dbi cong khai tai budi trao
hai bé vé v6i dung gia dinh ctia minh da
cho ngudi xem thiy dugc ban chit cia
mot ngudi... Va rdi, sau nhimng cing
thang ciia budi thuong thao 1an thi 4
gitra bénh vién va hai gia dinh thi tinh
thuong di chién thing tién bac, di dén
sw dong nhét 1a: Tién bac khong quan
trong dé con chau dwoc vé dung vai gia
dinh minh.

*® Bé phim vira gianh dwoc HCB
thé logi phim tdi liéu tai Lién hoan
THTQ lin thir 36, goi cho nguwoi xem
nhiéu diéu ddng suy ngdm. Sau khi tic
phim nhin dwoc rit nhiéu phin hoi
tich cuc, anh co mong muén gi?

Khi t6i ghi hinh tai ban Séc, lac bé
Thin phai tré vé v6i me rudt, gia dinh
gbc ctia minh, t6i rat nhé con gai toi. Khi
1am hau ki, t6i lai rat nh¢ bé Thin va bé
Yén. Tiéng cudi gion tan ciia bé Thin khi
dién kich lai cau chuyén ¢b tich véi chi,
dang diéu tho thn khi nhé me nhé chi
ngoai thi x4, tiéng canh cira 6t6 dong sap
khi dua bé Yén vé voi me rudt - mic cho
tiéng khoc xé long. Va rdi, khi vé véi
bd me dé ciia minh, cac con van chua
thé hoa nhap ngay dugc. Mot bat can
cach day gan 4 nam di dé lai nhitng ton
thuong 16n lao trong cudc doi cua hai
dtra tré va ca nguoi 1on hai bén gia dinh.
Toi hi vong, b phim tai li¢u Hai dura tré
thAm dam chét liéu doi sdng cung nhiing
cung bac cam xuc va gia tri nhan van sé
dong lai trong long khan gia nhirng suy
ngam, du 13 y bac si, 1a ngudi lam cha
lam me, hay 1a bat ki ai, & bat ki nganh
nghé nao.

*® Cim on anh!

YEN TRANG (Thue hién)

Cudi thang 7/2016 anh chi Khién da lam
thu tuc nhan bé Thin lam con nudi, bé o
voi anh chi dé di hoc cing bé Yén. Nhing
sau mot thoi gian ngdn, vi nhing Ii do
riéng bé Thin da tré vé song véi me de...
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ZHOSO
STRUYEN HINH

Truyén hinh Anh

TRUYEN HINHANHDANG TRAI QUA
GIAI POAN BAT ON KHI CAC KENH
TRUYEN HINH TAI XU SO SUONG
MU TRO THANH MUC TIEU THON
TiNH CUANHIEU CONG TY TRUYEN
THONG QUOC TE.

N1”.1’11711 Poldarl:

ruyén hinh x{r s¢ swong mu

dang dugc danh gia 1a mot

“miéng banh” hip dan ddi vai

cac hing truyén thong quéc té.
Dé noi vé strc hut vé mat ndi dung cua
truyén hinh Anh hién nay, chuong trinh
The Great British Bake Off (Cudc thi
Nuéng banh Vuong qudc Anh) c6 18 1a
tam guong phan chiéu ro rét nht.

Khong phai Masterchef hay Iron

Chef, ca hai bd cua Pai Tay Duong déu
dang 1én con cudng véi nghé thuat lam
banh cta nguoi Anh. Mua thr 2 cta
chuong trinh The Great American Baking
Show (mua ban quyén tir The Great
British Bake Off') 1€n song trén kénh
truyén hinh ABC hoi dau thang 12/2016,
tiép tuc nhan duogc su tng ho nhiét tinh
cta khan gia xir co hoa. Lan séng ham
mo chuong trinh va thich tha véi nhiing
chiéc banh ngot nuéng theo nhiéu kiéu
cach khac nhau dang tro thanh xu huéng
thoi thugng tai M§.
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Tai Anh, The Great British Bake Off
cling 1a mot trong nhitng chuong trinh
truyén hinh “néng” nhét hién nay. Cudc
thi tim ra nguoi c6 doi tay nudng banh
khéo nhat ra mat lan dau tién trén kénh
BBC 2 vao thang 8/2010. Sau mot
thoi gian, nhanh chong leo 1én vi tri
s6 1 trong nhirng chuong trinh n khach
nhit tai Anh, The Great British Bake Off
duogc chuyén sang phat song trén kénh
BBCI trong 5 mua ké tiép. Hién nay,
chuong trinh d tré thinh mot phan vin
hoa quan trong ctia nuéc Anh. Nhiéu thi
sinh tham gia va mot s§ quan quan da
trd thanh nhirng tho lam banh ndi tiéng
nhu: Edd Kimber, Joanne Wheatley, John
Whaite, Frances Quinn... Tham chi, nho
The Great British Bake Off, quan 1i cong
nghé nudng banh da tré thanh mot trong
nhiing khoa hoc “hot” cho céc du hoc
sinh du hoc tai Anh.

The Great British Bake Off d 5 lan
duoc dé cir & hang muc Chwong trinh
truyén hinh miéu td trong giai truyén
hinh BAFTA. Nho thanh cong vuot
trgi cua The Great British Bake Off ma
nguoi dan chuong trinh 1a “Nir hoang
1am banh” Mary Berry du da 80 tudi
nhung dd vuot qua rat nhiéu minh tinh
va ngudi miu néng bong dé lot vao
danh sach 100 phu nir quyén rii nhat
hanh tinh ndm 2015.

Cuoc-thi
Nuong banh
Vwong quoc Anh

Stre hut vé& mat ndi dung cong thém
nhitng bién dong vé chinh trj di khién
truyén hinh Anh tré thanh muc tiéu nhom
ngo cta nhiéu cong ty truyén thong qudc
té. Ban hop ddng tri gia 14,6 ti USD gan
day, chimg kién hang 215t Century Fox
(M) tiép quan nha kinh doanh truyén
hinh tra tién hang dau chau Au tai Anh
la Sky, da nhan manh thyc té vé sy sut
giam gié tri cua dong bang Anh, mot hé
qua sau khi nguoi dan Anh uing hd Brexit
(Anh roi khoi Lién minh chau Au EU)
trong cudc trung cau dan y hoi thang 6
nim ngodi. Nhidu dy doan cho rang, kinh
té Anh s& budc vao thoi ki suy thoai,
khién gia tri ctia nhiéu hang truyén thong
bi sut giam.

Pung dau danh sach nay phai ké
dén Pai ITV, kénh truyén hinh thuong
mai da cé cong dua bo phim Downton
Abbey (Lau dai Downton) dén hang triéu
ho gia dinh tai Vuong qudc Anh. K& tir
nam 2009, doanh thu ctia ITV ludn tang
truong 58%, tuong duong khoang 3,77
ti USD, trong d6 doanh thu ngoai quang
cho tang gap doi (twong dwong 2,11 ti
USD). Trong 9 thang dau nam 2016,
ITV da chiém linh 21% lugng khan gia
tai Anh, nho cac cudce thi an khach nhu
Britain's Got Talent va The X Factor, bén
canh cac bd phim truyén hinh hit nhu
Coronation Street (Phb Coronation) va
Victoria (C6 géi di cu)...



Phan 16n thanh cong ctia ITV trong
giai doan gan day 1 nho vao cong
chéo 14i ctia Giam ddc diéu hanh Adam
Crozier tir nim 2010, nguoi di quyét
dinh giam bdét sy phu thudc cua nha Dai
vao thi truong quang cao noi dia. Cling
tir do, ITV tré thanh mdt ngo6i nha san
xuat ndi dung gbc 16n hang dau nudc
Anh. Hang phim ITV Studios da san
xuit hon 7 ngan gio ndi dung mot nam,
bao gdm cac bd phim nhu Poldark (Anh
hung Poldark) (d3 dugc ban ban quyén
t6i 107 qubc gia), va Hell’s Kitchen (Nha
bép dia nguc) (196 quéc gia). Khong
chi 12 mot nha san xuét tinh tao, Crozier
con 1a mot nha kinh doanh nhay bén khi
mua lai cac cong ty san xuat
nhu Talpa Media (don vi san
xuét The Voice), hay Leftfield
Pictures (don vi san xuat Real
Housewives of New Jersey).

Tré tréu thay, chinh sach
thon tinh c6 phan “hung hing”
da day ITV tro thanh muc
tiéu san lung cia nhiing “con
manh tht” khac. Chuyén gia
phan tich truyén thong Claire
Enders nhan xét, ITV 1a mot
doanh nghiép day sirc hip dan. Nganh
cong nghiép giai tri thé gidi bi thong tri
boi hang trim cong ty truyén thong tén
tudi, nhung chi c6 mdt s it trong d6 thuc
su dat duoc hiéu qua kinh doanh thyc sy.

Ong chu cua hing truyén hinh tra
tién khong 16 Liberty Global 1 John
Malone dé chon thoi diém ra tay khong
thé dung lic hon thé, khi mua tron 9,9%
¢6 phan cua dai truyén hinh hang dau
nudc Anh ITV. Viéc Liberty Global ciing
ddng thoi sé hitu cong ty truyén hinh tra
tién Virgin Media (Anh) 1a mot nguyén
nhan siu xa dan dén tinh trang chng doc
quyén. Nho vy ma hing NBCUniversal
cling duoc goi y mua lai ITV. Tuy vay,
khi dugc hoi vé kha nang dau thau mua
ITV trong mot hoi nghi vao mua he nam
ngoai tai London, giam ddc diéu hanh
NBCUniversal 14 Steve Burke van chua
dua ra mot 101 htra hen nao r6 rét: “Toi1
khong c6 gi dé néi & day cal”.

Theo nhan dinh cia Tim Westcott,
chuyén gia phan tich cao cap cua HIS,
viéc s hitu cac cong ty san xuat ndi
dung c6 thé ban ra toan cau Ia li do khién
ITV tr¢ thanh muc tiéu cla cac cong
ty truyén thong My. ITV khong phai 1a
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kénh truyén hinh duy nhat nim trong
tam ngam ciia cac cong ty ngoai bién
giéi Vuong qudc Anh. Chinh pht nudc
nay ciing dang can nhic viéc tu nhan hoa
Channel 4, mét kénh truyén hinh cong
cong duoc kiém doanh thu tir quang cdo.
Tuy nhién, dic tinh thudc vé s& hiru cong
khién Channel 4 c6 thé kho tiép can voi
cac cong ty truyén thong nude ngoai,
xudt phat tir viéc Chinh phu lo ngai viéc
bi chi phéi ndi dung bdi cac nha lanh dao
nude ngoai, dan dén tinh trang kho kiém
soat trong tam li cua nguoi dan.

Tinh hinh chinh tri cua nuéc Anh c6
xu hudng dién bién phirc tap ké tir sau
cudc trung cau dan y Brexit. Bat ki nd
luc nao nhim cb géng thay ddi Brexit
bao gdm ca nhitng anh hudng tir truyén
hinh déu khéng dugc 1ong céc chinh tri
gia Anh qudc. Tai Anh, kénh Channel 4
¢6 vai tro rat quan trong trong viéc dinh
hudng hé tu tudng cia nguoi dan. Sy
bién méat mot kénh truyén hinh cong
cong do bi nudc ngoai thau tom co thé
gdy ra nhitng ton hai khé luong. Cac
chuyén gia cho rang, viéc ban Channel 4
cho mot chit s& hiru tu nhan 1a diéu kho
x4y ra vao thoi diém hién tai, boi Chinh
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pht Anh con dang dau dau voi nhidu van
dé chinh tri quan trong hon, bao gom cé
Brexit.
Mua di, ban lai khong chi la cau
chuyén dang lo ngai nhat cta cac nha
dai tai Anh. Khi xu huéng xem truyén
hinh dang dich chuyén dan 1én mang truc
tuyén thi ciing 13 luc cac nha dai phai
xoay sang xu hudng dau tu tryc tuyén,
dién hinh nhu dich vy BBC iPlayer hay
ITV Hub. Hién nay, Chinh phi Anh da
quyét dinh cho phép cic cong ty san xuét
ddc 1ap canh tranh cong khai khi hop
tac v6i Dai truyén hinh quéc gia BBC,
cling nhu cho phép BBC san xuat ndi
dung cho cac dai khac. Pay la mot co hoi
mang tinh budc ngodt dbi voi dai truyén
hinh c6ng cong 16n nhat nuéc Anh, cho
phép gia nhép sau rong hon nira trong thi
truong truyén thong. Khach quan ma néi,
canh tranh 1a mot diéu tt dep, no sé thac
day sy phat trién mang tinh ty nhién cho
thi truong truyén hinh tai quc gia nay.
DIEP CHI (Theo Variety, Guardian)
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CHUNG MUC, KHIEM NHUONG,
CACH NOI CHUYEN NHE NHANG
PHA CHUT HOM HINH LA AN
TUQNG KHI GAP NSND BUI BAI
BINH NGOAI POL TREN PHIM ANH,
VAN LA NET NGUOI PO PUQC BOC
LO TRONG NHUNG HiINH TUQNG
NHAN VAT PA DANG TU LUU
MANH, NGUOI NGU NGO PEN TRi
THUC. “TU XUA PEN GIO TOI CHI
PONG PHIM. NIEM MO UOC LON
NHAT CUA TOI LA PUQC PONG
NHIEU VAI. KHONG PHAI VAI SAU
HAY HON VAI TRUOC MA MOI VAI
PHAI CO MAU SAC RIENG, DAU AN
RIENG. TOI TU HAO MINH PA LAM
PUQC PIEU PO”, ONG CHIA SE.
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I’é‘SND Bui Bai Binh

Tao mau sAc riéng
cho tung vai dién

* La mét ngwoi thujc thé hé truée
ctia Ha Ngi, khi lam phim Chiéu ngang
qua phd cii - mgt b phim didm chit hoai
¢d, cdm xiic ciia éng ra sao?

DPong mot bo phim vé Ha Noi, dé cap
dén thoi cua chung t6i, thich 1dm chw, do
14 niém tu hao cua c4 nhén ti khi tham
gia bo phim nay. Vai 6ng Ha ciing rat gin
gilii voi toi ngoai doi. Po 1a mot nguoi dan
ong dong vai tro tru cot trong gia dinh 16n
nhung thuc té chi nhu cai bong, 1a tri thirc
bi yém thé, khong c6 viéc 1am va phai
trong nhd vao ban tay quan xuyén ciia vo.
Tbi nghi, diéu d6 s& lam hong cac mdi
quan h¢ trong gia dinh, xa hoi.

% Ong nhin thiy diéu gi gan giii véi
cudc song ciia minh trong Chiéu ngang
qua phd cii?

C6 chir! Toi da chung kién ¢ nhiéu gia
dinh, ngudi chong 1am ra tién, nam giir
kinh té nén con céi nhat dinh theo bd, tién
xin bd, bd bao gi ciing nghe, tham chi bd
di rugu ché vé mudn, me phan nan con

ciing bénh b ngay. Ddong tién chi phdi
khong chi quan h¢ trong gia dinh ma ca
ngoai x4 hoi. Tat nhién, con nhiéu diéu tdt
dep khac, d6 1a hinh anh vé nguoi phu ni,
nhitng nép sinh hoat v6 cting than thudc
voi toi.

% Vay trong gia dinh ong thi sao?
Ngay xua bb me day t6i dung nhu
trong phim Chiéu ngang qua phé cii. Dén
bita phai moi ngudi 16n tudi, an cai gi phai

nghi ki rdi méi gip chir khong duge boi
chon miéng, an udng phai tir ton. Toi thira
hudng duoc tir b me va ciing day con toi
nhu thé. Tuy nhién, cha me sinh con troi
sinh tinh, trong nha t6i c6 dira nhit nhat,
rut ré c6 dtra hung hd, nhanh nhen. B4 me
phai 12 nguoi diéu chinh cac con. Didu
quan trong bb me phai séng guong mau.

¥ Thé hé nghé si cay da cay dé nhuw
anh véi bé day lam nghé, nhitng vai dién
dé doi, trén hét la sw nghiém tiic, tron
ven va tir té v6i nghé dién nhung lai khd
nghéo. Anh c6 buon vi diéu dé?



T6i khong budn ma con lay lam ty
hao. Bay gid c¢6 nhiéu nguoi quy trong,
than twong nghé si ching t6i. P6 1a cai
duoc rat 16n vé tinh than. Ciing ¢6 nhiéu
ngudi khong hiéu. Ho cho rang, lam mot
b6 phim ndi tiéng nhu thé dién vién dugc
khdi tién. Toi nghe, chi ndi nho nhe “ciing
du tiéu thoi”. T6i may min hon mot sd
ban be, anh em la nha cling c6 mot cua
hang nho. Nam 1990, t6i mé quan ca phé,
n6 mang lai ngudn thu nhép chinh cia gia
dinh t6i. Gio toi chi hi vong lam nhiing vai
mdi, vai hay cho doi. Thé 1a tw hao.

*® Néu, gid nhw... quay lai tuoi
dep nhit, con cé thé lwa chon khdc,
NSND Biii Bai Binh sé hinh dung vé
minh ra sao?

Thoi cua ching toi, phim anh dang
nhiéu, cong viée lién tyuc. Chung t6i hoc
xong, duoc bién ché vé Hang phim truyén
Viét Nam, c6 noi dé rén luyén, c6 chd dé
danh tinh yéu va c6 dugc dong luong 6n
dinh. Dién vién thoi d6 dugce coi la than
tuong dep, lung linh va hiém hoi. Téi
chang may may nghi s& chuyén di dau,
lam gi khac. Bay gio dién vién nhu 14 mua
thu, sy quy mén ciing giam di, nhat 1a
nhitng ngudi dong hoi hot, x6 bd con gy
mat cam tinh v&i nghé si.

* Anh c6 mdt cdu con trai theo
nghiép bo, giva dam mé theo duéi va doi
song kinh té khiém ton, anh cé yén tim
cho con lya chon dwong di nhw bdn thén
minh khong?

.

C;inh trong phim Chiéu ngang qua phd cii
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Nhiéu nguoi da hoi toi didu d6. Toi
khong ngan can con cai yéu thich, say
mé. Vo chdng t6i thong nhét, néu con
thich, bé me s& tao diéu kién dé phat
trién. Toi ting hudng con trai I6n lam
bac si nhung chau lai thich theo nganh ki
thuat, tai chinh. Va bay gio thi né dang
lam ngan hang. Cau 0t dang theo hoc
nim thtr hai khoa dao dién, Truong PH
San khau Pién anh. Chau cling 1a mot
trong nhirng sinh vién gioi cua khoa.

* Anh tirng co co hgi dé chuyén sang
nghé dao dién - mt cong vige c6 thé viva
mang dén nguén thu nhdp vira giup anh
phit huy dwoc von kién thirc bao nim
lam nghé, nhung anh lai khong theo
dudi, vi sao viy?

Khi t6i 45 tudi, c¢6 co hoi di hoc dao
dién & nuwéc ngoai nhung trong long van
mé mai véi nghé dién vién nén khong bit
pha dé di dwoc. Nhidu co hoi khac co thé
gitp t6i dén voi nghé dao dién nhung t6i
khong hao himg lim. T6i don thuan chi
mubn khic hoa cac nhan vat cho that dep,
thé 1a sudng rdi. Pao dién ciing phai bon
chen, vat va. Lam mot bo phim hay vo
cung kho va rat hiém hoi dé lam duoc.

¥ Nhin vit ciia anh luén cé sé
phén, sw dio sdu tam li, dd qua rét nhiéu
dang vai, anh con cho doi, mo woc
mot vai dién nhw thé nao
cho minh?
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Vai Béac Ho trong Nha tién tri 1a mot
u6c mo da thanh hién thyc. To6i dang tim
toi nhitng cai mai, thir [am may phim hai.
Do 1a cai hai dan da chtr khong phai nhu
trong phim Séng ngam. Vai dién dau tién
trong nghiép dién ciia toi 1a mot vai hai -
phim Kén ré ctia ¢b dao dién Pham Vin
Khoa. Sau d6 1a Thj trdn yén tinh, Hoa
hdau dém trang, Nhitng nguroi khong so
béo ciing déu 1a vai hai. Gio khé tim duoc
nhitng vai kiéu d6 nhung t6i van thich
dong vai hai.

*® O cdi tuéi khé tim vai hay, cé diéu
gi khién NSND Buii Bai Binh vin luén
giii dwoc niém vui va tinh yéu véi nghé?

T6i song rat don gian, co phim thi di
lam, khong c6 thi loanh quanh ¢ nha. Sang
ca phé voi ban be, trua chiéu lam céc bia,
khong 1am thém, c6 bao nhiéu tiéu bay
nhiéu. Con strc khoe, con ¢6 ngudi moi,
toi con dong phim. Khong quan trong 1a
phim ngén hay dai, quan trong 1a vai hay,
dé ra sao.

%% Cim on NSND Bui Bai Binh!

THUC MIEN (Thuc hién)
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CCISI Hudng Tram .
“HAY CHO TOI

THOI GIAN...”




DAU CO NHUNG “NUOGC CO” SAI TREN CON PUONG PI VA CUNG CO NHUNG THOI
PIEM HUONG TRAM PHAI POI MAT VOI SU PHAN NO CUA KHAN GIA CHiNH BOI
NHUNG SAI LAM PO NHUNG CUOI CUNG, DAN DAN, NGUOI TANHO VE HUONG TRAM
BOI NHUNG BAN TiNH CA PUQC CAT LEN BANG TAM CHAN TINH. CU NHU VAY, CO
GAI PEN TU PAT NGHE PANG DAN KHANG PINH CHO PUNG CUA MINH VA PANG

CHUA BAO GIG NGUNG
HOAN THIEN BAN THAN

¥ Huong Tram miéu ti vé nim 2016
ciia minh nhw thé nao?

2016 1a mot nam “ddt pha” véi nhitng
trai nghiém, du dwoc ghi nhan hay vap
phai y kién nguoc chiéu thi d6i v6i Tram
d6 ciing 1a mot bai hoc dé minh trudng
thanh hon va chin chan hon trén con
duong phia trudce.

* Ban da hai long chwa? Diéu gi
dwoc va chwa duwgc?

Hai 10ng thi chwa nhung bang long thi
101, nhimg muc tiéu trong thoi gian ngén
ma Tram dat ra déu da thue hién duoc,
va da co 3 ca khiic dugc yéu thich trong
nam nay d6 1a Ngéc 1 (Khic Viét),

Ngée 2 (Nguyén Hoang Duy), Cho em gan
anh thém chiit nita (Tang Nhat Tug). Diéu
chura hai 1ong vé ban than thi nhiu lim,
van khong bo duoc tit cin mong tay khi
suy nghi chang han (cudi).

¥ Tir hinh twong co gdi miim mim
ciia The Voice mia ddu tién dén mot
Huwong Tram goi cam ciia hién tai,
ban dd co nhitng “cong thirc” nao cho
riéng minh?

Néu ban mubn goi cam ma dung cong
thirc dé tao nén no6 chic chin khong bao
gio thanh cong, vi du chi cdn méc ho hang
ma nghi minh quyén rii thi qué 1a sai lam!
Goi cam phai dén tir trong con ngudi. Qué
trinh truong thanh tir mot ¢6 bé thanh maot
cd gai da giup Tram tim ra tinh cach that
su cia minh, sy tu tin giap minh dan boc
16 no, nhét 14 khi minh biéu dién trén san
khiu, 4nh mét va than thai s& gitp Tram
ghi d4u 4n vé su quyén rii riéng ciia ban
than. Ciing khong phai ngay tir diu Tram
da “16t xac” thanh cong, da timg sai lam
day chir! Nhung khong sao ca, sai thi
minh sira, sira rdi dan dan hoan thién. Co
vap ngi thi méi c6 thanh cong ma!

* Trong céng viéc, Tram tw thiy
minh la nguwoi nhuw thé nao?

Tram ty thiy di minh con tré nhung
rat kho tinh va nghiém tic. Ban thin minh

NGAY MOT “BAY CAO - BAY XA HON”.

luén mudn moi thir duge trau chudt hoan
hao nhat mdi 1an xuét hién. Piéu d6 ciing
khong co gi 1a ghé gom ca, bdi cang cho
minh thoi quen chuyén nghiép thi sau nay
moi thr s€ tréd nén nhanh chéng va hoan
hao hon. Ngoai am nhac Viét Nam, Tram
cling thich tim toi va hoc héi am nhac
nude ngoai dé trau doi thém.

* Dén by gio, dé noi vé nhitng moi
quan hé da qua, ban muon néi diéu gi?

Ai ciing c6 nhitng mbi quan hé da cii
nhung néu c6 thé ngdi lai voi nhau chia
sé ndi long cing nhau dé bat du lai hoic
tiép tuc, d6 1a diéu Tram luén hudng toi.
Bai viéc gap nhau, quen nhau au ciing
da 1a cai duyén rdi. Tai sao chi vi nhiing
diéu khong dang hodc da qua ma chung
ta cho né di vao qua khu. Thé gidi nay
nho bé lim, biét dau mot ngay gip lai
nhau phai béi réi va ai ciing kho xtr. Tai
sao tu bay gio, chung ta khong chu dong
tim lai nhau.

*® Trai qua tit cd moi chuyén,
Huwong Tram nghi minh con diéu gi can
phai hoan thién ma bdn thdn dang tran
tré khong?

Bai vi 6ng troi da qua vu ai ban cho
Tram giong hat, n6 may man cham dén
dugc ca trai tim cta nhitng khan gia kho

tinh nhat, nén diéu Tram can lam do 1a

Khép lai budi trd chuyén véi Huong
Tram bén tach trd dd ngudi, ching t6i
néi thém vé dy dinh trong nam 2017
clia cd. Bd s& I&d mot ndm duge ma
man bdng mét MV nhac dance hodnh
fréng, sau doé Ia nhing du an ballad 16n
duac k&t hgp cing mot vai ca stnam
&n tugng. Hi vong réng, Huong Tram sé&
ti€p tuc Nhan dugc sy yéu thuong cla
khan gid nhiéu hon nda. Bsi mot coé gdi
3 tudi ddi con tré, cé mot chdt giong
cham dudc vao sau thdm trdi fim cla
ngudi nghe, di lén bang chinh tdi nang
cla minh qud thuc dang dugc trén
frong va ndng niu.

ngay mdt hoan thién giong hat cia minh.
Bén canh d6 1a hoan thién hinh anh mot
Huong Tram trudng thanh, xinh dep trong
mat khan gia. Diéu tran trd 16n nhat bay
gio 1a 1am sao tir 46 ki xudng con 43 ki
thoi (cuoi 1on).
KHI YEU THI
“TRONG NONG NGOAI LANH”

K Sau khi chia tay, co vé nhw ban
va Biii Anh Tudn vin rit than thiét? Dé
nhw vdy voi nguoi yéu cii co kho khong?

Luc méi chia tay, Tram va Tudn c6 doi
chut d&i hon, nhung tinh cam dep ma hai
dra da danh cho nhau trudce d6 da vuot
qua tat ca. Tuén d rat vui khi chimg kién
Tram thanh cong, gid thi dén luot Tram ¢
vii cho Tuan thoi!

*® Tram muén minh la ngwoi nhuw thé
ndo trong méi quan hé véi ngwoi yéu cii?

Mot nguoi ma khi minh khong c6 mat
& d6, ngudi cii van luon nhic dén minh
vGi ban bé bang sy tran trong va ton trong.

*® Dang ¢ dp tudi thanh xudn ruc ré,
Tram c6 nghi da dén liic minh nén dinh
thoi gian dé yéu ai dé khong?

Thoi gian vira qua ding 1a Tram da
quén di mot tinh yéu chay bong nhu thé
dé lao vao gudng quay cong viéc... Nhung
thoi, nguoi tinh khong bang troi tinh.
Tram nghi minh khéng may mén dén ni
vira ¢6 mot sy nghi¢p vira c6 mot tinh yéu
chay bong dau. Nén cir dé moi thur thuén
theo 1€ tu nhién.

% Vay trong tinh yéu, Tram la nguoi
nhu thé nao?

Trong tinh yéu, Tram i tri ldm, nhiéu
khi luén c6 t6 ra 1a ngudi lanh ling... Bé
ngoai minh nhu vy thoi con bén trong
chi mudn nguoi ta nim ly tay minh niu
lai, thé nhung 151 n6i minh thét ra lai nhu
ctra vao tim nguoi ta. Chinh cam xtc noéng
lanh trong tinh yéu cua minh da giup Tram
truyén tai that nhat vao nhiing ca khic ctia
minh. Nghe ki nhac cia Tram ban s& théy,
(cuot).

HUONG LAM (Thyee hién)
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GOI BINH MINH THEO DANH XUNG
NGUOI MAU, DIEN VIEN HAY MC
PEU PUQC, BOI TRONG CA BA LINH
VUC, NGUOI PAN ONG DPIEN TRAI
NAYDEUDATNHUNG THANH CONG
NHAT PINH. CO THE NOI, ANH LA
MOT TRONG SOITNAMNGUOI MAU
KHA MAY MAN PUQC TO NGHIEP
PAI NGO KHI LAN SAN SANG LINH
VUC MC VA DIEN XUAT.

OUSC Chuyen
NgoaN MUcC frong
nghé thudit *@S‘

SU DANH DOI CUA NGUSI NGHE Si

% PV: C6 thé néi, Binh Minh la
mot nghé si da ning. La mt siéu méu
lin sin sang linh viee MC va dién xudt
thanh cong, anh c6 thdy minh may min
hon rit nhiéu do;ng nghiép?

- Dién vién - MC Binh Minh: C6
ngudi van goi toi 12 ngudi mau, mic du
tir kha 14u roi toi khong con tham gia
dién thoi trang; c6 nguoi goi dién vién va
cling c6 nguoi goi MC. Khong phu nhén,
t61 kha may mén va duoc “t6 dai” khi 14n
san tir ngudi mau sang dién vién roi dan
chuong trinh. Nhung néu chi trong chd
vao may man thi thanh cong chi dién ra
trong mot thoi gian rit ngén. Trau doi
kién thirc va rén luyén khong ngimg dé

¢6 thé tru 1au voi nghé moi dong vai tro

quyét dinh.
To6i cham ngd dién anh ciing 1a mot
su tinh co, khi lan san tur linh vuc thoi

trang sang. Dan da toi tim dugc nhidu
cam hing va c6 quyét tim trau ddi thém
dé o thé sdng lau véi nghé dién. Khong
¢6 viéc gi mubn nhan két qua ma khong
phai danh di. Trong linh vuc nghé thuat,
t6i nghi, nghé si phai danh d6i nhiéu,
nhat 13 thoi gian va su riéng tu.

% Con nghé din chwong trinh thi
sao, anh cé nghi dé la mét nghé “hdi
ra tién”? Bi quyét nao giip anh tranh
duwgc mac “tham hgoa MC”?

- Néu c6 tam huyét va c6 su dau tu
cho hinh anh, cong viéc cua minh thi
nghé si hoan toan c6 thé song tdt, song
khoé véi nghé minh da chon. Con dé
qué giau thi kho 1am. Noi riéng vé linh
vuc dan chuong trinh, t6i chon cho minh
phong céch lich 1am nén s€ chu y nhitng
gi minh néi dé pht hop véi phong cach
do, it roi vao canh bi goi la “tham hoa”.
Nhung ciing khong thé tranh duoc nhiing



lac bi “t6 trach”, toi thuong rit kinh
nghiém dé khong l3p lai & nhiing
1an sau.

% Trong nghi¢p dién ciia minh, anh
dn twong véi vai dién nao nhit? Anh
¢0 loi khuyén nao danh cho cdc ban tré
yéu dién xudt va muén thanh cong trén
con duong nay?

- Véi hon 50 by phim ma t6i da tham
gia, c6 vé khan gia van 4n tugng nhat
véi vai dién Chi Cua trong phim Vet
chirng mong manh va van thuodng goi
to1 bé‘mg tén nhan vat. Toi nghi, dé duogc

cong ching don nhan va yéu mén, dién
vién phai c6 nhing vai dién c¢6 chiéu
sau. Ngoai hinh sang 1a mot diém cong,
nhung chua da dé cac ban tro thanh dién
vién. Bén canh viéc trau ddi vé dién
xuét, cac ban con phai rén luyén vé dai
tir nira. Viéc két hop nhudn nhuyén gitra
dién xudt va dai tir 1a cyc ki quan trong.
Céc ban thudc 101 thoai, nhung cach
nhan nh4, thé hién cau chir thé nao két
hop v6i hanh dong, anh mét dé dién ta
dugc tam li nhan vat, su gidn dit hay dau

thuong thi mai goi 1a thanh cong. Viéc

E

nay khong hé dé va can rat nhiéu thoi
gian 1an kinh nghiém.

NGHi NGOl HOAN TOAN
TRONG NGAY TET

% Nhiéu nguoi cho rting: nguwoi
tudi Diu thwong vit va nhw hinh dnh
linh vit biéu trung ciia tuoi la nhiing
chii ga. Niam nay ciing la nam tuéi ciia
anh, anh co e ngai vé diéu nay?

- La nguoi tudi Dau, toi cong nhan
minh lao dong kha nhiéu nhung t6i vui
v6i nhitng cong viée minh dang [am nén
khong goi 1a qua vét va. Toi van thuong
tam niém “dirc nang thing s6”, s& ¢6
nhirng ndm cong vi¢c sudn sé va co
nhimng ndm vt va hon. D6 1a diéu binh
thuong trong cudc séng, mién sao la
minh luén ¢ gang hét stc thi kho khan
nao cling vugt qua.

% Théi quen trong nhiing ngay Tét
ciia anh va gia dinh?

- Nhic dén Tét 12 t6i cam thay nao
nao ngay. Khong khi ngay Tét dic biét
lam, thiy long han hoan va ciing quy
hon khoéang thoi gian danh cho gia dinh.
Nhiing ngay Tét, toi thuong nghi ngoi
hoan toan. Ca nim di khong c6 nhiéu
thoi gian dé cham soc gia dinh rdi thi
tiéc gi nhitg ngay nay dé khong toan
tam toan y vdi cac con. Gia dinh toi don
Tét kha truyén thong, don dep, son sira
nha ctra, mua thém cdy canh, hoa vé
trang tri roi bay mam cung va don Giao
thira ddm 4m bén nhitng nguoi than yéu.

¢ Nhin lgi mgt nam vira qua, cong
viéc nao khién anh hai long?

- Nam vura qua, t6i da tham gia mot
bd phim dién anh va dat hét tam huyét,
cong strc vao vai dién ctia minh. Hi
vong, khi ra mit, bd phim Sdm héi s&
duogc khan gia don nhén vi toi rat tin vao
tai nang ctia dao dién Peter Hein. Nhing
chuyén di thién nguyén dén véi ba con
ving i & mién Trung ciing dé lai nhimng
cam xtic rat kho ta déi véi toi. Toi ludn
cau mong ba con s& khong phai trai
qua canh thién tai, bio Iii nhu thé nira.

- Cling nhéan dip ndm mdi, t6i chiic doc

gia ctia Tap chi Truyén hinh c6 mot mua
xudn an lanh, tuoi vui va hanh phtic bén
nhitng nguoi than yéu!

KIEN DUONG (Thuee hién)
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NGAU HUNG '\
TRAN TIEN

TRAN TIEN, NHAC ST TAI HOA CO NGOAI HiNH GOC CANH
PHA CHUT BUI BAM VOI TIENG CUOI HAO SANG LUON GAN
LIEN VOI NHUNG CA KHUC NGAU HUNG PA IN PAM TRONG
LONG CONG CHUNG. NHUNG IT AI BIET RANG, TRAN TIEN
CON CO NHUNG KHOANH KHAC NGAU HUNG VOI

VAN CHUONG...

hong phai tinh co

ma rit nhiéu tic

phim cta Tran Tién
tira dé gin lién v6i hai chir:
“ngau himg”: Ngau hirng
phé, Ngau himg song Hong,
Ngadu hitng nguwa 6, Live
show Ngdu hitng, Ngdu hitng
Tran Tién... Ké ca nhitng ca
khiic khong dugc gin hai chit
“Ngiu hirng” vao tya d& nhu:
Mat troi bé con, Toc gio thoi
bay, Ngon lita cao nguyén ...
cing déu 1a san pham mang
dam chat ngdu htmg ctia ong.

Sau nhitng lan tra du tiru
héu, tré vé v6i chinh minh
cling 1a Iuc nhitng ki Gc chot
tia dén nhu nhiing trich doan
cua duong doi. Nhitng phut
gidy ngau himg 4y da thoi
thiic nghé si Tran Tién cam
but va vé lai chan dung chinh
minh bang con chit. Ong viét
lai nhitng hi, ng, ai, 5, nhiing
cam nhén hao hirc, ddm say
sudt quang doi phiéu lang,
du ca ciia minh. Ong viét cau
chuyén cudc doi minh rat tuy
nhién, vo tu nhu 101 tdm tinh
sau ling. Nhimng cau chuyén
nhé ctr tudn chay va ghép nbi
v6i nhau thanh mot cudn tu
truyén dam chit ngau hing
ctia Tran Tién.

Ciing nhu sang tac am
nhac, khi cAm but, Tran Tién
khong bao gio bi go ép bdi
khudn mau, thé loai, thu
phap, tham chi khong diéu

NN 28

NS Trdn Tién chia sé voi khan gid vé cudén sach Ngdu hieng Tran Tién

khién cau chit ma dé cam xuc
tu tudn trao nhu dong chay,
ctr dé cho con chir nhay mua
lac sdu lang, lac thang hoa.
Khi thu nhan Tran Tién méi
lan gio timg trang viét dé soi
lai chinh minh, rdi cit ghép,
chinh sura, lugc bo nhiing

tir ngit mong mi luc chénh
choéng say dé thanh mot tac
pham hoan chinh. Trong mdi
trang viét cia ong van toa ra
chat phiéu rat thu hat nguoi
doc... Chéc chén, ban doc s&
thuc sy xuc dong khi doc vé
su cay dang, chua chat ciing
nhu nhitng bude ngoit da day
cudc doi ong phiéu bat nhidu
noi. Chinh nhiing cau chuyén
nhu vdy méi li giai dugc mot
con ngudi lai ton tai nhiéu
gbc canh hoan toan ddi 1ap,
do 1a sy phong khoang, bui
bam nhung rat sdu sic, thim
tram... C6 thé day la li do

gilip cac sang tac ctia Tran
Tién gan giii, dung di va dé di
vao long nguoi. Mac du gap
rat nhiéu tric tré trén duong
doi nhung Tran Tién van gitr
cho tim hon minh thanh cao
ctia mot nghé si ching mang
danh lgi, chi biét cong hién va
yéu séng dam say. Vuot qua
nhiing ding cay, tré luc, Tran
Tién ctr sbng nhu ¢6 hoang,
di, sang tac va dan hat khap
noi, chéng can biét ai khen,
ché. Pugc trai long minh véi
nhan gian 1a 6ng da cam thiy
sung sudng, hanh phuc rdi.
Trong long dong nghiép
va cong chung, moi nguoi goi
Tran Tién 1 nghé si ctia nhan
dan nhung 6ng lai phtii nhan
diéu do, vi ong mudn minh la
mdt nguoi binh thuong nhu
bao nguoi khac dugc cham
dén trai tim mdi ngudi, chia
sé va thau hiéu ho. La ngudi

¢6 tinh cach gian di, d& gan,
ong ludn san 1ong ngdi &
mot quan nudc via he, mot
ghé tua bia hoi néu ai do
moi. Ong c6 thé la ca ngoai
chg, dén v6i moi nguoi bang
tiéng cuoi sang khodi va
bang ca tim 1ong chan thanh.
C6 18 vi thé nén 6ng da
“dién” nhu dang séng cudc
doi ciia cac nhan vat. Dién
ma nhu khong, chi con lai sy
chan thuc, khién cho nguoi
xem bi thuyét phuc mot cach
tu nhién.

Nam 1990, 6ng lap nhom
Du ca dong néi di hat kiém
tién xdy dung mot truong
nhac cho tré thiéu may man.
Ong lay nha minh lam 16p
hoc Mat troi nho dao tao
25 nghé si ti hon trong sudt
7 nam, dén khi cac em
truong thanh ty kiém tién
duoc, cling 1a ltc 6ng can
tién, danh dong cira.

Mot trong nhitng nét dac
biét thu hut ¢ 6ng 1a tinh hai
huéc pha chit chit ngong
cua nghé si. Tu thuo nao
van vay, van khuon mit, véoc
dang khong 1an vao dau duoc
gitta dong ngudi ngugc xudi.
Du da budc vao ngudng ctra
cta tudi “xua nay hiém”,
nhung tinh yéu, niém dam
mé, suc sang tao am nhac
ctia 6ng duong nhu van luon
bung chay...

HA MY
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Thoi gian gz‘“ln day trén thi truwong Xuit hién mét s0 san pham dong
y di€u tri va du phong dft quy dugc nhiéu nguwoi biet den. Noi bat 1a
nhirng ché pham chira Nguu hoang.

P ] ho hi€u qua da dugc chitng minh va
cong nhan, nho vao hoat dong truyén
théng ma nhimg nhimg san phim c¢6

chira vi thudc nay dd kha quen thudc véi

ngudi dan, dic biét cong ddng ngudi cao tudi.

Tuy nhién ciing do ¢6 qua nhiéu ngudn
thong tin, nén gay nén nhiéu hiéu nham vé tac
dung ctia Nguu hoang. Dé sir dung diing, tan
dung duoc hét tic dung cua thude, ngudi
bénh can c6 su tham vén ctia nhan vién y té.
Trong khuon khé bai viét, ching t6i chi co
thé dua ra nhig cha ¥ co ban nhat khi sir
dung ché pham chira vi thudc nay.

TIM HIEU VE NGUU HOANG

THUC CHAT

Nguu hoang (t€n khoa hoc la Calculus
Bovis) thuc chét 12 s6i mat cua céc loai trdu bo.
Khi dem phan tich, Nguu hoang ¢6 chira nhiéu
thanh phﬁn nhu acid cholic, acid desoxycholic,
acid taurocholic, bilirubin, nhiéu acid amin,
mot sb khoang chét nhu Fe, Ca, Mg,...

Y hoc cb truyén di biét sir dung Nguu
hoang lam thudc tir rat 1au. Ngay trong Ban
Kinh, mét trong cac y van c¢b nhat cta y hoc
¢b truyén Trung Hoa da viét vé cong dung
cua Nguu hoang 1a chu tri “nhiét thinh kinh
hoang” (twong (g véi cac tridu chimg s6t
cao, mé sang, bét tinh nhan sw nhu biéu hién
bénh dot quy). Pac biét, Nguu hoang dugc
ngam trong tdi mat ctia con bo trong sudt mot

thoi gian dai nén tinh han ctia n6 ¢6 thé thau
toi tim gan nguoi bénh. N6 ¢ thé loc tim,
thong mach, diéu hoa gan va chita liét do do
thich hop cho truong hop hoén mé do Nhiét.
Thue té 1a cdc nha san xuét ¢6 uy tin van luén
nhic nhé nguoi bénh khong duoc su dung
thudc tiy tién ma can co sy tham van nhan
vién y &, goi cép clru ngay ca khi da sir dung
thudc.Y hoc hién dai ciing xac dinh 15 dot
quy c6 2 thé nhdi méau ndo (do tic mach) va
chay méau nio (do v& mach). O thé thir hai,
chiém khoang 15% so ca, bénh tién trién rat
nhanh, hoan toan khong c6 thoi gian dé thude
phat huy tac dung..

Ngoai tmg dung trong dot quy, ché pham
chira Nguu hoang ciing thuong dugc dung
véi muc dich tang luu luong mau 1én ndo,
chéng dau ddu chong mit, r6i loan tién
dinh... Trong dong y c6 mo ta ngudi “thé
han” 13 do sy suy yéu ciia mot s6 phii tang
nhu Tam, Can, biéu hién ra bén ngoai la gy
20 yéu ot, so' lanh, kém an uéng, sdc mat nhot
nhat, réu ludi tre"lng nhat, dai tién nat, tiéu tién
trong va kéo dai... Truong hop réu ludi
chuyén tring xanh, thuong ra md hoi trom
nhung chi hoi 4m am, tiéng néi nho yéu, kha
ning tinh duc rat kém, huyét ap thap. .. 1a thé
rat han.

Khi xua nguoi ta thuong ké don c6 Nguu
hoang cho cac bénh dau dau, chong mat,

Thue phdm bao vé siic khoe

NGUU HOANG THANH T AM - NHAP KHAU TU HAN QUOC

Thanh phan :Nguu hoang , nhan sim, Xa huong...

Cong dung
- Hb trg diéu hoa khi huyét , manh tim

- Tiang cudng luu théng mau, dic biét 1a luu lugng méau ndo, gitip su tudn hoan khong bi

dinh tré, téc nghén

- HO trg cung ¢d strc khoe hé tim mach, phong xo vita dong mach

DPéi twong sir dung:

- Du phong cho ngudi ¢ nguy co cao méc tai bién mach méu ndo, hi chimg mach vanh.
- Dung cho nguoi 16n sau tai bien mach mau nio, mat can bang van dong.
- Dung cho nguoi bi hoi chimng tién dinh: dau dau, hoa mat, chong mat

SO DT TU VAN : 04.35381644 Nhanh 23

Sin phim dwoc nhap khiu trye tiép tir Han Qudc va dwge phin phdi béi CN cong

ty CP Dugc Phim Nam Ha

THONG >
TINS

vang vét, rdi loan tién dinh, & phu nilt tién
man kinh nhung luén phai tham kham thé
trang ctia nguoi bénh, khong ké don cho
nhimg ngudi thé han.

NGUU HOANG NHAN TAO TU NHA
SAN XUAT UY TiN

Thi truong Viét Nam hién nay co nhidu
ché phdm dong y chira Nguu hoang. Nguu
hoang nguyén lidu ciing c6 nhiéu loai. Loai tu
nhién khong thé dap tmg duoc nhu cau san
xuat s6 luong 16n. Cac nha san xuét 16n da
chuyén sang nguu hoang tir nhién nhan tao,
nghia 12 nguu hoang c6 dugc do gay bénh soi
mat cho trau bo khoe manh. Loai nay ban
chét gin nhu Nguu hoang tu nhién va c6 chat
luong twong dwong nhung gia thanh rat dat.
Ngudi mua can cha ¥ Iya chon san pham tir
nha san xuat c6 uy tin, c6 thuong hiéu t6t dé
dam bao hiéu qua diéu tri.

Nguu hoang thanh tam uu tién cho chi
dinh hd trg diéu tri va du phong dot quy chur
khéng ding trong cip ctu. Nguu hoang
thanh tam c6 thé tim duge mét 6 loai trén thi
truong Viét Nam nhung chi duy nhat 1 san
pham xuat xtr tir Han Quéc 1a ¢6 ding ky
chinh thire. San phim nay ciing c¢6 diém dic
bi¢t la & dang long chir khong phai dang vién
hoan nhu thuong gip. San phiam do Chi
nhanh Céng ty ¢6 phan duoc pham Nam Ha
phan phdi.

San phdm ndy khéng phdi la thuéc va khong c6 tic dung thay thé thuéc chita bénh
S6 chitng nhdn tiéu chudn: 15410/2016/ATTP-XNCB. Gidy tiép nhan qudng cdo: 02171/2016/XNQC-ATTP




Tra Matcha sira Birdy lon cho phu nir hién dai

Thdng 11/2016, Céng ty Ajinomoto Viét Nam tung ra thi truong san pham Tra
Matcha sira Birdy lon dam da huong vi tra xanh Nhat Ban, mong muén tré thanh
ngudi ban dong hanh cho cdc ban tré va dac biét la nhirng ngui phu nir hién dai,
mang dén mét ngay tran day nang luong.

Tra Matcha sira Birdy lon san xuat tir matcha tu nhién dugc tuyén chon céng phu,
ki luéng va nhap khau truc tiép tir Nhat Ban, pha trén vai ty lé sia hgp ly, tao nén
nhiing lon tra matcha sita dam da huong vi tra xanh Nhat hoa quyén vi sita ngot diu,
dem dén nhiing trai nghiém vi giac that khé quén.

Tir lau, matcha da rat quen thudc véi chi em phu nif va cac ban tré, dugc xem nhu
than dugc cho stic khée va sac dep nhd cé tac dung gidi déc, chéng lao hoa, giam
can, thu gian tinh than, ngan ngua ung thu, giam cholesterol xau trong co thé... Véi
nhitng cdng dung tuyét vai d6, matcha dugc diung nhu mét huong, nguyén liéu phé
bién trong cac mén thiic uéng va trang miéng. Dac biét, tra matcha da tré thanh thuic
uéng thoi thuong & cac quan ca phé.

Hiéu duoc thi hiéu tiéu dung cung nhu cau tir cudc séng hién dai vé nhirng thuc
pham vira tét cho stic khée vira dam bao tinh tién lgi, Cong ty Ajinomoto Viét Nam da
nghién ctru, phat trién va cho ra doi san pham Birdy Tra Matcha siia lon. Day la san
pham tién phong trén thi trudng, chi can bat nap la cé thé thuéng thic dugc ngay
huang vi tra matcha sira thom ngon dam da.

Tra Matcha sifa Birdy lon hia hen sé dem dén cho ngudi tiéu dung nhiing trai
nghiém hoan toan méi bén canh 2 dong san pham Birdy Tra sita va Ca phé lon vén da
chiém dugc nhiéu cdm tinh clia ngudi tiéu dung. Tl nay, phai dep da c6 thém nhiéu
su lua chon dé khéi déng ngay méi mét cach day hing khéi, thu gian sau nhitng gid
lam viéc cadng thang ciing nhu tié€p thém nguén nang lugng, cho tinh than thu thai
va sang khoai.



DA LA A

M CHAT TRA XANH NHAT

BR T ViatchalsuaBirdy/lon

cho phu ntr hién dai

San pham Tra Matcha stta Birdy lon duogc phan phéi rong rai tai tat ca cac cho,
cta hang tap hoa trén toan quoc tifthang 11
v@i gia ban |é 10.000 Pong mét lon 170ml.



3 dé
CHI CAN TIN MINH LAM PUQC LA BAN PA PI PUQC NUA CHANG PUONG,
NGO KIEN HUY PUC KET QUA TRiNH TU “HOANG TU SAO BANG” TRO
THANH MOT NGHE ST PA NANG NHU HIEN NAY. 8 NAM “CHINH CHIEN”
TRONG SHOWBIZ, CO NHUNG LUC HUY HOANG, NHUNG KHI VAP NGA,
NHIEU LUC HOANG MANG VA CUNG KHONG IT LAN LIEU LINH, NHUNG
NGO KIEN HUY VAN LUON TIN RANG, MiNH SINH RA PE LAM NGHE

THUAT. ANH PON NHAN MOI LOI KHEN CHE, NHUNG KHONG DE ANH
HUONG TOI TAM TRANG, MA LAY PO LAM PONG LUC PE HOAN THIEN
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BAN THAN.

HUGNG TGI HINH ANH
NGHE S GIAI TRi
C6 thé no6i, Ngo Kién Huy 1a nguoi di
dau trong viéc xay dung hinh anh nghé si
da ning mot cach ding nghia nhat. Day

qua that 1a mot Iya chon mao hiém nhung
kha thong minh cta Ngo Kién Huy.
Khong s hitu giong hat t6t, lai khong co
mdt ekip manh, chi bang cach phu séng
lién tuc thi khan gia mo6i khong quén
minh. Nhin bé ngoai, Ngb Kién Huy luén
vui nhon, tham chi 1a hoi “tang dong”,
nhiéu ngudi nghi anh chang nay rat hoi
hot, nhung thyc ra mdi bude di déu
dugc tinh toan rat ki. La nguoi hoat
ngon, hai hudc, anh ludn biét cach
phat huy diém manh nay trong tit ca
cac linh vuc ma minh tham gia, tao ra
mot d4u 4n rat riéng. DU chua ndi bat
nhung cling khong dé bi lang quén.
Bén duyén voi dién anh tr nam
2012, dén nay Ngb Kién Huy da s
hitu mot sb luong kha kha cac vai
dién, hau hét déu la phim chiéu
rap. Khong xué x0a, 1am cho ¢,
Ngé Kién Huy tién b qua ting
vai dién. Kha ning ctia anh chinh
thirc dugc ca khan gia va gidi
chuyén mon cong nhan khi dat
giai Dién vién phu xuét
sdc nhét cho vai dién
trong phim
Than tuong.
Nét dién tu
nhién, kha
nang ung
bién cua

Ng6 Kién Huy tién bd vuot béc trong cac
bd phim gan day nhu: Chang trai nam dy,
Siéu nhan X, Em la ba noi cua anh va dac
biét 1a trong chuong trinh On gioi, cqu
day réi! O muia thtr 2, mic di gap truong
phong nbi tiéng 1a “quai dan” nhung
Ng6 Kién Huy van khong hé nao ning,
tham chi con “vui dap” lai Tran Thanh
khién giam khao Hoai Linh ciing phai
kinh ngac. Khong bo phi tai nang, sang
mua tht 3, anh da dugc thang chtc 1én
lam ph6 phong, song kiém hop bich cting
truong phong dé “hanh ha” khach moi.
Dan chuong trinh ¢ 1& 14 linh vure ma
Ngé Kién Huy nhan dugc nhiéu “gach
d4” nhat, thdm chi c6 nhiéu tai khoan
Facebook l4p ra chi dé ném d4 MC Ngo
Kién Huy. Tiép nhén tit ca nhung khong
dé no6 lam anh hudng t6i tam trang ctia
minh, ma lay d6 lam dong lyc dé hoan
thién ban than tirng ngay. Tdi nay, anh da
tré thanh mot MC rat dit show, ludn duge
tin tudng giao cho nhitng chuong trinh
16n. Trong nim vira qua, Ngb Kién Huy
da ghi diém tuyét dbi khi ddn Giong hat
Viét nhi. Su di dom, thong minh, tai Gng
bién da dang cung nhiing biéu cam hai
hudc ciia anh chang da khién san khéu
Giong hat Viét nhi tré nén vo cung ndo
nhiét. Ai d6 timg noi rang, “chi can dam
udc mo thi s€ co ngay tao nén ki tich”
va ki tich that sy dang dén véi Ngo Kién
Huy khi anh ¢6 mat trong hang muc dé
ctt Nguoi dan chuwong trinh dn tiong tai
VTV Awards, ding chung véi céc tén
tudi gao cdi nhu: TrAn Thanh, Xuan Béc.
O giai Mai Vang, anh ciing nhén dugc



Khé knan nhdt vai Ngd Kién Huy hién nay
I& viéc phan chia thdi gian dé cé thé dém
duong dugc cd ba linh vyc: ca hat, ddng
phim va 1dm MC. Anh khién nhiéu ngudi
“chodng vang” khi tiét 16: “Trung binh c 1
tudn 161 U chéi mét bd phim va mét game
show mdi. Béi Itc ¢d nhiing kich bdn phim
tré& rdt nhiéu tién nhung 16i clng khdéng
nhan vi thdy khéng phiu hop hodc khdéng
mang 16i su m3&i mé cho khan gid”.

dé cr & ca 3 hang muc: ca si, dién vién va
ngudi dan chuwong trinh. Ngé Kién Huy chia
s¢, anh mudn tré thanh mot nghé si giai tri
thyc thu va dang cb géng timg ngay dé hoan
thién udc mo ay.

BUNG NO VAO NAM 2017

Theo quan diém cua Ngo Kién Huy,
ngh¢ thuat 1a giai tri, n6 phai mang dén niém
vui, su thoai mai cho ca ban than 1an khan
gia. Du xuét hién véi vai tro nao, ca si, dién
vién hay MC, anh luén cb ging truyén tai
su vui tuoi, yéu doi va lac quan dén tit ca
moi ngudi. Ngd Kién Huy con 1a ngudi rat
cham chi va ham hoc hoi. O linh vuc nao
anh ciing tham gia bang sy tn tAm va tinh
than cau thi véi mong moi mang dén cho
khan gia nhiing gi tot nhat. Tir mot ca si
chuyén dong nhac trir tinh, anh da phai tap
xUr li bai hat theo phong cach nhac dién tu
vui nhon, vira “d3 tai” lai vira vui mit. Nam
vira qua, hai MV Nupakachi va Lach that
phong cdch cua Ngo Kién Huy duoc thuc
hién theo phong céach nay, da vuot qua con
$6 3 triéu luot nguoi xem. Anh cling tiét 19,
d4u nam 2017 s& ra mét mot album ca nhac
méi, gdm mot vai ca khac hit ciia minh.
Dic biét, trong album nay, Ngo Kién Huy s&
trinh lang mot bai hat maéi véi giai diéu ngot
ngao, nhe nhang va sau lang.

Khong con 1a vai phy, xuét hién chi dé
choc cuoi khan gia, sang nam 2017, Ngo
Kién Huy s& lam méi minh bang nhimg vai
dién nang ki, ¢ chidu sau hon. Anh chic
chin s& thang hang khi gop mit trong nhimng
dy 4n dién anh dinh dam nhu: 49 ngady phan
2, Cé gdi dén tir hém qua, Hodn déi... Sau
thanh cong cua Gipng hdt Viét nhi, anh tiép
tuc cAm trich Biét tai ti hon, chuong trinh
danh cho céc bé tir 3 - 7 tudi thé hién tai
ndng dac bi¢t cia minh. Lén séng VTV3 tu
ngay 1/1/2017, Biét tai ti hon hira hen sé gay
bao trén song truyén hinh nhitng ngay dau
nam moi.

BAO ANH
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DAM ME DANH DOI BANG
TINH MANG
Sinh ra trong gia dinh c6
ti ba doi theo nghé xiéc nén
tinh yéu danh cho bd mon nghé
thuat nay da co sin trong mau
ctia Qudc Co - Qudc Nghiép.
Tung la dién vién xiéc, nhiéu
lan bi chan thuong, hiéu duoc
nhiing bt tric, nguy hiém cua
nghé nhung b cia Qubc Co -
Quéc Nghiép van ki vong cac con
s€ thay minh chinh phuyc nhitng
dinh cao méi. O bat ¢t linh vuc

nao cling vdy, muon thanh cong

phai chap nhan mao hiém, phai
lam nhiing thr ma nguoi khac
khong dam lam, do ciing 1a li do
Stec manh doi tay ra doi.

B6 me Qudc Co - Qudc
Nghiép 1a ngudi dau tién duogc
thuong thirc tiét muc doc déo nay,
nhung cé hai déu khong di can
dam dé xem t6i cudi cing. Du
gan li v manh m& nhung bé cta
Quéc Co - Qudc Nghiép khong
kiém duge nude mit vi xot xa cho

NGAY 22/12/2016, HAI ANH EM
GIANG QUOC CO VA GIANG
QUOC NGHIEP PA LAM HANG
TRIEU TRAI TIM NGUOI HAM
MO QUE NHA OA VO KHI PHA Ki
LUC THE GIOI VOI TIET MUC
GIU THANG BANG TREN PAU
BUOC LEN 90 BAC CAU THANG
TAI NHA THO CATERAL DE
GIRONA (TAY BAN NHA) CHI
MAT CO 52 GIAY. PAY LA PiNH
CAO CUA TIET MUC SUC MANH
DOI TAY HUYEN THOAI, KHONG
CHI GAY AN TUQNG VE MAT
NGHE THUAT MA CON VE MQT
DONG MAU,MQT NIEM PAM ME.

céc con, mot tiét muc qua vat va
va ciing qua nguy hiém. Chinh
ong da khuyén hai con “du co
dam mé thi cting khong nén danh
cuoc ca tinh mang cia minh”. MC
Hoéng Phuong, vo ciia Qubc Co
cling bay t6 sy ngudng mo danh
cho chong: “Déi luc toi cam thay
nghet thd va qua suc chiu dung
khi nhin thy sy rui ro vé tinh
mang qua 16n trong nhiing lan tap
luyén va ca trinh dién, duong nhu
tam huyét 1on lao ctia hai anh em
trong ting dong tic da che khuat
di tit ca ndi so hii ciia con nguoi”.
Hon 10 nam theo dudi Sirc manh
déi tay, moi dong tac 1a mot cude
chién, mdi gidy phut 1a mot lan
can ndo. Tiét muc c6 vé don gian,
chi dién ra trong hon chuc pht
nhung thuc sy rat kho. Ho d3 chiu
hang chuc ca chin thuong, c6
ngay chan thuong dén ba lan, ngd
nhu bo mang. “Nhiéu khi ciing
thiy minh rit ngu ngdc, kha nang
clia minh ciing c6 thé lam dugc
nhiéu viéc khac tét hon, nhung




chic duyén s6 di dua Co - Nghiép dén
v6i xiée dé rdi khong thé nao tir bo
duoc”, Quéc Nghiép chia sé.

Hon 10 nam vira tap luyén va biéu
din, Qudc Co - Qudc Nghiép dd mang
Site manh déi tay chu du vong quanh thé
gidi, dén voi gan 30 qudc gia, nhan duge
rat nhiéu giai thuong danh gia, khién
cho ban bé qudc té biét dén va ngudng
mo xiéc Viét Nam. Thang 11/2016,
khén gid nudc nha cling da dugc tan mit
chiing kién su ki diéu cta Sirc manh déi
tay trong liveshow riéng cua hai anh em.
Ho lam dé ghi diu 10 ndim ddng hanh
cung nhau, bién nhiing diéu khong thé
thanh c6 thé, df”)ng thoi mang lai mdt cai
nhin méi mé va dang cap vé nghé thuat
xiéc cho khan gia Viét Nam.

TRG NEN DAC BIET Vi TINH ANH EM

C6 thé néi, linh hon ctia Sirc manh
d6i tay chinh 1a sy gin két mau thit
giita Qubc Co va Qudc Nghiép. Tinh
cam thiéng liéng 4y da thoi hon vao
tiét muc, khién nguoi xem xuc dong va
ddng cam. O tiét myc nay, nguoi phia
dudi cé trach nhiém chiu dung nguoi
phia trén dé ho 14y dugc cam giac can
bang. Nguoi phia trén phai giit thing
bang cuc ki tot dé nguoi phia dudi
khong bi chao dao. Hai vi tri déu rat
quan trong nhung nguoi phla trén gap
nhiéu nguy hiém hon vi chi cin mot sai
léch nho théi ciing ¢ thé mat mang. Co
18 Qudc Co di khong dam mao hiém
tinh mang néu ngudi & dudi khong phai
1a anh trai minh va Quédc Nghiép ciing

khong nd luc dén quén ca ban than néu
nguoi ¢ trén khong phai la dua em rudt
thit cua minh.

Qudc Co chu d4o, nhe nhang va
diém dam trong khi Qudc Nghiép tré
trung s6i ndi va day nhiét tinh. Hai tinh
cach tudng chimg nhu twong phan lai bd
xung cho nhau. Nhiéu nguoi thiac méc
sa0 Qudc Co ¢ dudi con Qudc Nghiép
& trén. Do 1a vi tiét muc nay duogc xay
dung tir lac hai anh em con nhé. Qudc
Nghiép nhé hon Quéc Co 5 tudi nén
trong lugng nhe hon. Tiét muc dién ra
bao nhiéu ndm 1 bdy nhiéu nim Nghiép
16n 1én, cang 16n cang ndng, stic nang de
1én bé d& anh trai Quic Co cang tang.
Subt 10 nam qua, Qudc Co ludn 1a diém
ta virng chic dé ning d&, 1am don bay
cho Quéc Nghiép thiang hoa, dirt diém
nhiing dong tac kho va gay can. Ddi voi
Qudc Nghiép, Qudc Co gidng nhu mot
nguoi cha, mot nguoi anh va mdt nguoi
ban. Con trong mit Qudc Co, em trai
minh 13 mot chién binh khong biét so
hai va mét moi.

Pén v6i bo moén nghe thuat nguy
hiém nay tu khl maéi 5 tudi, VO’I Qubc
Co, xiéc 12 18 séng: “Chi c¢6 xiéc méi
lam t6i thoa man va mang lai niém kiéu
hanh, ty hao trong trai tim t6i”. Nho
hon anh 5 tudi, ban ddu Qudc Nghiép
chua ¢6 dugc niém dam mé manh liét
nhu thé, lai thém nhiéu 1an tudng nhu
b6 mang nén khong it 1an Qudc Nghiép
mubn dimg lai. Nhung vi thuong anh,
bao nhiéu hiém nguy lai coi nhu khong
¢6 gi, bao phen té cim dau xudng dat

van liéu mang tréo 1én. Néu Quéc
Nghiép dau vé thé xac thi Qudc Co lai
dau vé tinh than: “MJdi khi thdy Nghiép
nam bét tinh trén san, t6i cam giac nhu
ai dang dam vao trai tim minh. Chinh
minh da day dira em rudt thit vao chd
chét. Nhitng luc nhu thé minh cam thiy
rat nan, moi thu sup dd va khong mudn
tiép tuc con duong nay nira”. Chinh
Qudc Nghiép 1a nguoi vuc day tinh than
cho anh: “Khi tinh lai diéu dau tién toi
nghi t&i 1a rat thwong anh trai minh, toi
hiéu dugc su dan vit cia anh éy con
dau dén hon gép 10 1an ndi dau vé thé
xac ma toi phai chiu dung”. Trong mdt
show dién tai Dtrc, Qubc Nghiép gap su
cb va chén thuong & chan phai, khong
di lai dugc. Lién miy ngay sau d6, hang
ngay Qudc Co cong em dén rap xem cac
nghé si khac biéu dién dé Nghiép voi di
ndi s¢ hii va bot di ndi nhé nghé. Chinh
tinh anh em cua ho da khién ho tré nén
dac biét va tao ra nhiing ki tich.

Rui ro 13 thé, nhung néu nhu c6 kiép
sau, dugc 1am anh em thi Qudc Nghiép
van mong muén dugc biéu dién cling
anh trai minh. Qudc Co hi vong, anh
c6 da strc manh, du y chi dé bao vé em:
“Khi nao cam thay minh khong con du
sttc dé nang d& Nghiép nira thi ching
t6i & bo tiét muc nay”. Sau khi pha ki
luc thé gidi, hai anh em dang chuin bi
cho su ra doi cua tiét muc Sirc manh déi
tay voi @6 kho va ki thuat cao hon rat
nhiéu, d¢ chuén bj di chinh chién trén
cac dau trudng qubc té.

TRUC CHI
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Du dodn sém
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NHUNG NHAN VAT
SE GAY SOT
NAM 2017 HUA HEN SE LA THOI PIEM BUNG NO CUA NHUNG
“LAN GIO MOI” TREN SONG TRUYEN HINH. HQ PANG PUQC Ki

VONG MANG LAINHIEU PIEU THU VI CHO CAC CHUONG TRiNH
NGHE THUAT PAC SAC.

(44 C()ng chuia bong bong” Bao Thy
s6 hitu d6i hinh duoc danh gia

manh nhét tai Hoa dm dnh sang mua
thtr ba. Budc vao cude thi véi vi thé
“dan chi” cing danh tiéng sin c6, lugng
ngudi ham mo dong dao, Bao Thy dé
dang tré thanh tdm diém cha y. Mic
du vy, luat thi méi vé6i tinh d6i khang
tryc tiép hoan toan ¢ thé tao nén nhiing
két qua bat ngd nén Bao Thy tu tin ma
khong hé chii quan khi tham gia véi tu
céch thi sinh. C6 ciing cho biét, day la
hoat dong 16n dau tién danh dau su tro
lai mot cach chinh thtrc sau thoi gian
Ve'ing boéng nén tap trung dau tu rat ki
ludng dé khong phu long nhitng khan
gia van kién nhan cho doi, yéu thuong
Bao Thy. Xuét hién tai cudc ra mit gidi
thiéu chuong trinh, Bao Thy da khién
moi nguoi bét ngo vai dién mao la mit.
Do ciing 1a 101 khang dinh ngam rang
“cong chiia bong bong” dé thuong, lang
man ngdy nao da sin sang 16t x4c.

op 4 ctia Guong mat thuong hiéu

mua dau tién c6 nhan sic rang r&
nhu mot hoa hau, vi thé, sau cudc thi,
Khanh Ngan nhanh chong 1a cai tén
duoc cac nhan hang san don. Bén canh
cac hoat dong soi ndi véi tu cach 1a mot
nguoi mau, Khanh Ngan con cho thay
nhiéu tiém ning dé phat trién cong viéc
dan chuong trinh nhd chit giong ngot
ngao, truyén cam. Theo tiét 10, co thé
trong nhirng thang dau nam 2017, ngudi
dep nay s& ra mét khan gia truyén hinh
trong vai trd mdi trong mdt chuong
trinh du doan s& rat an khach. Dé dam
nhan tot cong viéc nay, Khanh Ngan can
khéng nging trau doi ki ning dé khong
di vao vét xe d6 ciia mot sd nguoi dep,
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Hari Won trong
49 ngay phan 2

| >

hotgirl tung bi coi 1a “binh hoa di dong”
trén man anh nho.

uu thanh vién nhém nhac 365 -

S.T 1a d6i thu dang gom cia Bao
Thy ciing nhu nhiéu nghé si khac trong
chwong trinh Hoa dm dnh sing. Véi nén
tang xuét than tir nhém nhac nam dinh
dam, loi thé vé vii dao, lai ting doat giai
Quan quan Budc nhay hoan vii 2016 nén
S.T dugc ki vong s€ tao song trén truyén
hinh. Cung véi € kip kha manh 1a bién
dao Minh Ta va Dj Nimbia, nhom cta
S.T khang dinh s& chién d4u hét minh.
Vi ca nhan nam ca si S.T thi chuong
trinh nay danh diu budc di dau tién
trong su nghi¢p riéng tir khi nhom nhac
365 tan ra dé cac thanh vién hoat dong
doc 1ap. Do vay, S.T da don rét nhiéu
tam strc cho su xuat hién cua minh trén
con duong méi. Trong nam vura qua, S.T
da thay d6i rt nhidu: tir mot thanh vién
it n6i, mo nhat nhit trong nhoém 365,
anh di bat ngd téa sang trong cudc thi

A

Bueée nhay hoan vil, tiép d6 1a vai dién
phan dién 4n tuong trong phim Tim
Cdm: Chuyén chiea ké. Ngoai ra, MV
Tinh yéu tuyét voi nhan dugc nhiéu su
quan tam cua khan gia.

S au quang thoi gian dai tim cach
can bang tinh cam va cudc séng

ttr cudc hon nhan song gio, Diép Bao
Ngoc da tro lai voi nghé thuat bang
tam thé twoi vui hon. Do ban cham soc
con trai va cong viéc kinh doanh riéng
nén nguoi dep uu ti€n dong phim dién
anh. Nam 2017, ¢6 ¢6 dén hai bo phim
ra rap 1a Hop dong manh thii (dao dién
Lé Hoang) va Loi nguyén gia toc (dao
dién Dang Thai Huyén). Du khong hoc
qua truong 16p dao tao nhung c6 gay
4n tuong cho khan gia bang nét dién
tu nhién. Sau nhiéu ndm tich liy kinh
nghiém tir phim truyén hinh, Diép Bao
Ngoc mdi tu tin bude chan sang man
anh rong. Tuy méi 24 tudi nhung co da
trai qua rt nhidu song gio trong cudc



Rocker Nguyén

Bao Thy
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dung lai ¢ thanh cong nay, ngay khi ca
khiic d6 ¢6 dau hiéu ha nhiét thi Hari
Won di tung ra ca khiic Yéu khong hoi
hdn va méi day nhat 1a bai hat Lam sao
d@é yéu. Nam 2017, Hari Won s& tiép tuc
ra mit cac ca khic ballad dé khoe giong
hét ngot ngao. D mdi khi tap bai hat
m&i, cd mat kha nhiéu thoi gian dé hoc
phat am that chuin nhung Hari luén nd
luc dé khong bi ché 1 ngudi nudce ngoai
hat tiéng Viét. E kip ctia Hari Won duoc
ki vong s& gitp c¢6 bat 1én vi tri t6t hon
tir kinh nghiém tao bai hat dugc nhidu

song riéng nén trudng thanh hon
80 véi cac ban cung lra. Chinh vi
vay, Diép Bao Ngoc dugc dao dién
Piang Thai Huyén tin tudng giao
vai chinh doi hoi chiéu sau ngi tam
trong phim Loi nguyén gia téc.
hirng 6n &0 ctia nim 2016 tac
dong manh mé dén cudc séng
va su nghiép cia Hari Won. Nit
ca si gbc Han da nd luc bude qua
nhitng 10i ban tan khong hay vé
mdi tinh véi nghé si hai Trdn Thanh
dé khang dinh tai nang. Ca khiic

o

Anh cir di di do Hari Won thé hién nguoi ua thich - Anh cir i di. Ngoai ra,
1a mot trong nhiing bai hat duoc ccj) con trd lai voi khan gia man anh rong
nhiéu nguoi yéu thich nhit nim e bér‘lg vai nir chinh trong phim 49 ngay
Vl‘l’a‘ qua va trd thanh ca khue dugc  Khdnh Ngdn \‘: \ phan2.

nhiéu nguoi hat lai nhat. Khong HH-L.P
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TAM HON VIET

cua nhirng nguo1 con xa xXu

TRO VE HOAT PONG NGHE THUAT TREN QUE HUONG LA PIEU AO UOC CUA NHIEU
NGHE ST HAI NGOAI. SAU NHIEU NAM BON XA XU NGUOI, NAY PUQC PUNG TREN
DAI PAT HINH CHU S PE MANG LOI CA TIENG HAT, TAI NANG CUA MINH CONG
HIEN CHO PONG BAO LUON LA NIEM VUI, TU HAO CUA HQ. NHUNG Ki NIEM QUE
HUONG, NET VAN HOA TRUYEN THONG, TAM LONG HUONG VE NGUON COQI VAN
LUON CHAY TRAN TRONG TAM TRi CUA CAC NGHE SI.

THANH TUYEN

Du d4 xa qué huong nhiéu nim
nhung manh dat TP H5 Chi Minh van
ludn trong tm tri cia Thanh Tuyén nhu
ngay dau c6 méi chan w6t chan réo tir
Pa Lat dén noi day. Mdi lan vé nudc
biéu dién, di ngang qua khu nha cii,
truong hoc, phong tra... da tung gén bo
nhiéu nam trudc, giong ca bolero nay
van bdi hdi xtic dong nho vé ki niém
xua. Tir khi chua dugc cAp phép biéu
din, Thanh Tuyén da thudng xuyén vé
nudc cung véi gia dinh lam tir thién.
C6 tiét 16, minh luén chii dong tim dén
nhitng hoan canh kho khan dé chia sé
ndi vat va. Cé nhiéu nguoi khong hé
biét minh duoc nit ca si nbi tiéng gitp
d% ma chi biét ring c6 mot nguoi tén
Mai (tén that ciia Thanh Tuyén) da ting
tién, qua cho ho.

O tudi 67, Thanh Tuyén van di biéu
dién khip noi vi mé san khau va dugc
nhiéu khan gia thwong yéu. Nhiing ca
khuc bolero hién nay dugc nhidu 16p
thé hé ca si trinh dién nhung khan gia
van muén dén nghe Thanh Tuyén hat,
nhu nhic nhé ho vé mot thoi ki niém.
Chinh vi thé, nit ca si luon ¢ ging
cong hién cho nhiing ngudi yéu tiéng
hat cua minh.

THANH HA

Tuy mang trong minh dong mau lai,
d6i mét xanh, mai toc vang 6ng nhung
Thanh Ha lu6n khién nguoi khac cam
nhéan duge chat Viét thim dim trong
tung suy nghi, hanh dong. Du da dinh cu
& nudc ngoai nhidu nam, néi tiéng Anh
rat chuén nhung chi it khi dung tir tiéng
Anh trong ciu néi ctia minh. Mdi khi Thanh Ha . Thdi Chdu
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gap tu khd, Thanh Ha thuong hoi moi
ngudi xung quanh tir tiéng Viét dé 1an
sau s€ dung.

Tu khi con gai truéng thanh, Thanh
Ha méi tré vé Viét Nam hoat dong nghé
thuat nhiéu hon. Chi phai mét nhiéu thoi
gian mdi quen dugc van hoa cia lang
giai tri Viét c6 nhiéu nét khac biét voi
hai ngoai. Du vay, Thanh Ha luén hanh
phuc khi duoc sdng trong khong khi soi
dong cia van nghé trong nude. O Viét
Nam, chi khong chi di hat ma con tham
gia chuong trinh truyén hinh véi vai tro
giam khao, khach moi gop mat trong
cac 18 trao giai, sy kién van hoa. ..

THAI CHAU

Ca si Thai Chau khong chi biéu dién
& trong nudc ma con xuét hién trong
vai tro giam khao ¢ nhiéu chuong trinh
truyén hinh. Anh cho biét, nho ngdi ghé
néng ma c6 co hdi kham pha nhiing
giong hat méi cho nén am nhac Viét.
Théi Chau timg lam giam khao nhiéu
cudc thi hat cia cong dong ngudi Viét
trén toan thé gidi, anh luén xem do6 1a
co hoi dé gap gd gitra nhitng nguoi lam
nghé. “Véi nganh nghé thuat, khi con
cbng hién cho khan gia thi nhiing bai
hoc van con chd d6n minh. Ngudi nhé
hoc nguoi 16n, nguoi 16n hoc ngudi nhd.
Moi ngudi cing trao d6i kinh nghiém
v6i nhau”. Chinh vi, thé Thai Chau luén
san 1ong song ca cting véi nhitng ca si
tré tudi trong cac chuong trinh biéu dién
hoac cudc thi. Anh tdm niém, minh ludn
mang hét nhirng kinh nghiém san khau
tich lily nhiéu nim dé hudng dan cho
céc ban tré. Phan ciia cc ban tré 1a tiép
thu va bién nhing diéu hoc hoi duoc
thanh kién thirc cho riéng minh.

JACK LEE

Méi vé Viét Nam dugc 2 ndam nhung
Jack Lee da tré thanh guong mat quen
thudc véi khan gia nudc nha. Moi
nguoi nhé tdi anh voi hinh dnh mot vi
giam khédo vui nhon trong cac chuong
trinh 4m thyc dic sic nhu Chudn com
me ndu va Vua dau bép nhi. Sau 30
nam xa qué huong, Jack Lee cho biét,
anh cam thiy rat xuc dong trudc su
phat trién vuot bac cua dat nude va
mubn 1am mot diéu gi d6 c6 y nghia
cho méanh dat noi minh di sinh ra.

Quyét dinh vé Viét Nam lap nghiép khi  vao dau niam 2016 nhung chj lién tuc
dang c6 mot sy nghiép l1ay lung & My,  gdp mit trong nhitng chuong trinh “hot”
dugc coi la Iya chon “giién,ré” cua Jack  nhu: Hodn déi; On gioi, cdu ddy roi...
Lee. Nhung véi ong fi’éu bép vui tinh va nhan dugce sy ¢d vii nhiét tinh cua
nay, sy da dang cta am thuc Vi€t mang  yhan gia. “Pi dién & dau khan gia ciing
lai cho Jack Lee rat nhiéu cam hing dé

: : nhan ra minh, kéu tén minh, khién minh
kham phd, dé hoc hoi va sang tao.

sung suéng lim. Pidu d6 chimg to ho

Tinh Nguol nong am cung la mot van nhé dén minh, van con mudn xem
trong nhung yeu t0 niu chan Jack Lee minh di&n” - Hong Pao xtc dong chia
0 lai, anh rat xuc dong trudc 8

tinh yéu thuong ma moi
nguoi danh cho minh.
bo cling 1ali do

ma Jack Lee ludn q
cb géng truyén ! ‘ = k¢ cho cic con nghe,

Viét Nam bay gio khac
xa nhiing gi trong ki trc
ma hang ngay chi van

-

cam hing va ca _ l : ]
nhitng bi quyét 2\ ’ \
cuia mot dau Y & '

bép chuyén niu

an cho céac ngoi
sao thé gidi, cho
nhitng ban tré dam
mé am thuc tai Viét
Nam. Anh cling thuong ;
xuyén van dung cac mbi Hong Dao
quan h¢ cua minh ca trong nudc va
quéc té, to chtrc nhitng hoat dong tir
thién dé giup d& nhitng hoan canh
kho khan.

moi thtr phat trién
qua nhanh: “Nguoi
di xa thich hdi tuong
vé nhimng diéu da
cli. Lac quay lai,
chung dbi khac, trong
long c6 chut hut hang.
Nhung suy di ngam lai,
theo thoi gian, moi thir dbi thay
theo hudng t6t lai 1a diéu dang
ming” chi néi. Piéu khién Hong Pao
trdn tré nhat 13 hién trang cac san khiu
tai TPHCM rat diu hiu. Hong Pao cho
N . biét, hai vo chéng chi sé& nd luc khong
HONG PAO ngimg dé thyc hién cac vo dién, vai

Duong nhu thoi gian khong lam voi  4i&n hay nhim tri an tinh cdm khén gia

bot tinh yéu thuong ma ngudi ham mo danh cho minh.
danh cho Hong Pao. Tré vé Viét Nam THU TRANG - LUU PHUONG

Bénh vién Quan y 354
Hoan thanh tot nhiém vu dworc giao trong nam 2016

Bénh vién Quan y 354, Tong cuc Hau can la Bénh

bao gom quan nt ai ng c doi g chi A HOLNGH]
0 O RS 1 217

o By

vién da khoa hang 1, ddi twong phuc vu g g | A
ey e Rk o

si Bénh vién Quan y 354 da hoan thanh xuat

iém vu duoc giao. Trong phong trao thi

Doan két,

: nh vién

cu thé hoa trong cac dot thi dua cao diém gan voi

nhing su kién chinh tri trong dai ctia dat nuwéc, quan déi ciing nhu truyén théng clia don vi

u can, dugc B Québc phéong tang
y 354 tiép tuc cong hién, hoan thanh xua
sac moi nhiém vu dwoc giao, tich cwe cham soc sire khoe cho bo doi va nhan dan.
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Doph ale] Ch?i TQi
HAI NHAM

KHONG CO CHO bUNG

Mot canh trong tieu pham ma Chi Tai

va ca si Lan Phuong tdp luyén dé biéu
dien trong dém nhac cua Tran Thanh

Chi Tai xudt hién hdi huée trong

On Gioi, Cdu day roi

DEN VGI HAI NHO
“NHAN DUYEN TREN KHUON MAT*
Chi Tai xudt than tir gia dinh cong

chire, khong du da nén du rat dam mé
nghé thuat, anh van khong c6 diéu kién
dé hoc cac 16p nghé thuat dang hoang
ma chi sinh hoat trong phuong, quan.
Nhiém vu cua anh la Iam “chan lon ton”
& hau truong san khiu. Khi chwong
trinh thiéu nguoi, anh [am mot “chan”
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PILEN TU NHUNG NGAY KHO KHAN, KHI MOI VAO NGHE CHI TAI DUONG
NHU BI KHAN GIA VA PONG NGHIEP DUNG DUNG, NHUNG Gi ANH MANG
LAI O THOI PIEM PO KHONG HE CO DAU AN. NHUNG SAU MOT THOI GIAN
TU PIEU CHINH VA PI THEO “BAN NANG” CUA MQT NGUOI VON DI SINH
RA PE LAM HAI, CHI TAI NGAY CANG GIANH PUQC TiNH YEU CUA KHAN
GIA VA TIM RA “KIM CHi NAM” CHO SU NGHIEP CUA MiNH, ANH TAM SU’:
“HAI NHAM KHONG CO CHO PUNG TRONG NGHE THUAT”.

muia minh hoa hay hat tép ca... cho du
nguoi. Vi khong c6 didu kién hoc nhac,
anh thuong hoc 16m qua nhiing lan ban
nhac tap luyén. Du ching biét chit gi vé

nhac li nhung c6 nang khiéu vé am nhac,

Chi Tai c6 thé danh dan, dénh trong. ..
khién nhiéu ngudi ngac nhién than phuc.
Nhirng nam 1976 - 1977, anh tham gia
hoat dong van nghé¢ tai dia phuong &
quan Pha Nhuan, TP. HCM véi vai tro
choi dan ghi ta.

Niam 1981, 26 tudi, anh sang My dinh
cu theo dién gia dinh bao lanh. Cam thiy
nghé dan hat kho sdng trén xt nguoi, anh
gac dan, quyét dinh di hoc nghé dién tir
dé kiém séng. Anh di lam cho hang dién
tir sut 7 nam nhung ndi nhé nghé, mong
dugc biéu dién ludn nang triu trong long.

bi lam, Chi Tai thuong ngang qua
truong nhac, tiéng dan vang 1én khién
tim anh nghen lai. Anh quyét dinh dang



ki hoc khoa Jazz dé duoc tha hon vao
nghé thuat. Ngudi cha chi c6 tién lvong
huu it 61 d4 cho anh tién mua céc loai
dan dé hoc va thanh 1ap ban nhac gia
dinh mang tén: “Chi Tai Brothers”, nhan
biéu dién & cdc tiéc cudi, sinh nhat,
tan gia... cho cong dong ngudi Viét &
My. Chi Tai con m¢ studio hoa am va
thu 4m cho nhiéu ca si ndi tiéng tai hai
ngoai. Nét hoa am moi mé, sang tao
va tré trung cua Chi Tai dd mo ra mot
hudéng méi cho sinh hoat van ngh¢ tai
hai ngoai ltc bay gio.

Ban nhac ctia Chi Tai rat dit s6, phan
vi “Chi Tai Brothers” hat hay, dan gioi,
phan vi man biéu dién ngd ngd, hai udc,
dic biét 1a vé mit hé, ngd ngé cua Chi
Tai khién nhiéu ngudi cudi nghiéng nga.
Thong minh va hai hudc trong ngdn tir,
ndi chuyén c6 duyén, khong it nguoi
khuyén anh “nhay” sang san khau hai.
Tuy vy, anh van con ngai ngung, do du.

Co duyén bit dau khi Hoai Linh
khong lam viéc cung Van Son nita, anh
can mot ngudi ban dién va ngo 161 moi
Chi Tai. Loi dé nghi nay duong nhu quéa
strc tudng twong voi Chi Tai khién anh
bun rin chan tay, toat md hoi hot giira
ngay dong lanh gia. Bai lic Ay, Hoai
Linh la dién vién hai sang gia con anh
chi 1a con 6 0. Puoc su dong vién cua
Hoai Linh, cdng thém 161 hura tra catse
hau hinh, anh liéu linh gt dau... Dém
dau tién dién v6i Hoai Linh, Chi Tai
run qua, thinh thoang quén thoai. May
dugc Hoai Linh d& mot vai doan nén
anh tu tin hon dé phiéu voi hai. Pém
do, cap doi Hoai Linh - Chi Tai dugc
khan gia c¢b vii nhiét thanh. Sy nghiép
“kép Tu Bén” cta anh phit 1én khi dién
cung Hoai Linh. Sy két hop an ¥ cua
cip d6i Hoai Linh “duyén bong”, Chi
Tai “duyén trAm” da nang canh cho ca
hai cung thang hoa trén con duong nghé
thuat. Didu dang quy la sudt ching iy
thoi gian, tinh ban san khau nay ngay
cang khang khit. Va cai tén Chi Tai
dugc biét t6i voi danh xung danh hai
showbiz Viét v6i hang trim tiéu phdm
hai mang lai tiéng cudi ddy sang khoéi.

Thanh cong trong dién hai nhung vé
dién anh anh kha “Iép vé”. Khong phai
anh khiém ton ma chinh 1a tai khuon mat.
Anh thuong déng cac vai phu. Pao dién

thiy mit anh tung timg nén thuong giao
cho anh déng cac vai phu hai, khu kho,
dé gai... Chi Tai cudi néi: “Ong Troi
khong cho ai tat ca, duoc dién hai, dugc
danh dan 1a toi hanh phic 1am rdi”.

Chi Tai 1a nghé si nghiém tac. Du rét
ban ron trong cac duy an, lich dién, thu
am nhung khi anh da nhéan 101 véi ai, anh
tap luyén hét minh.

Khi méi vé Viét Nam, “la nudc la
cai”, thém né nang ban bé, Chi Tai nhan
101 tham gia dong phim, déng hai ma
khong may dé y toi dao dién gioi, kich
ban c6 tot khong nén anh vao mot vai
phim bi mang tiéng dong hai nham. S¢
diéu d6 tiép dién, Chi Tai dan can nhic
chon kich ban. “Hién tai, voi ca phim
hai, phim truyén hinh, phim dién anh. ..
bét cir khi nao c6 1oi moi, toi déu yéu
cau guri kich ban va doc rat ki, khong
chi vai dién cua minh ma con doc ki
ca toan bd cau chuyén rdi méi quyét
dinh c6 nén nhén vai hay khong. To6i
quan niém, hai phai that, cai cudi can
¢6 ¥ nghia giri gdm trong d6. Trinh d¢
thuong thirc cua khan gia ngay cang
cao. Ho xem va s€ danh gia lai chinh
nghé si”’, Chi Tai tam su.

MONG VO CHONG KHONG CON
CANH “NGUU LANG - CHUC NU”
Thuong dong dang vai lang nhang
nhung ngoai doi Chi tai dugc danh gia
1a nguoi chung thuy, thuong yéu vo
va rt quan tam t6i gia dinh. ;
Céch day 30 nam, Chi Tai
két hon voi Phuong Loan,
ca si chinh trong ban nhac
Chi Tai Brothers. Phuong
Loan nghi hat tir khi Chi
Tai chuyén sang dién
hai kich, chi lam
viéc cho mot
cong ty O
My gan 30
nam nay.
Du

t6 4m
nho cua
ngh¢ si
Chi Tai
va Phuong
Loan van
chua c6
tiéng cuoi

o

|
!
|
e

J

con tré nhung khong thé phi nhan niém
hanh phuc va thuan hoa cta ho khién
nhiéu nguoi phai ghen ty va ngudng mo.
Vo anh 1a mot ngudi nau an rat ngon va
chinh blta com gia dinh 1a noi da niu gitt
chan anh bao nam qua.

Nam 2000, Chi Tai v& Viét Nam phat
trién nghiép dién ctia minh. Du khong
mudn xa chdng nhung ngudi vo iy van
ddng y dé chong xa minh nira vong trai
dat. Ho giéng nhu “Nguu Lang - Chire
Nir”, mdi ndm chi gip nhau doi lan.
“Thoi gian dau toi mai vé Viét Nam,

v t6i budn lim. C6 4y khoc sudt lam
to1 chéng thé lam viéc duoc. Cubi cung,
t61 phai dong vién vo. Vira nhé chong,
Phuong Loan lo ngai anh vé& Viét Nam
s& mai mé voi bong hong khac, quén vo
xa xu. Nhung 16 nam qua da chiimg minh
tinh yéu thily chung cuia anh danh cho
vo. Chi Tai tam sy, d6i lac ciing c6 chit
“rung rinh” v6i nguoi phu nit khac nhung
10 anh tran tinh lai va thdy minh khong
duoc phép c6 16i v6i vo, nguoi phu nit
4m thdm hd tro anh trong sy nghiép, gin
b6 v6i anh sudt nhidu nam. La mot trong
nhitng danh hai “c6 tem, mac” nén Chi
Tai rat dit show, c6 tién nhung anh khong
tidu xai phung phi. Anh séng lanh manh,
khong bia rugu, khong hut thude 14, tich
lay guri tién cho vg. Du ban, anh van can
bang cudc séng bang cach thuong
xuyén tap luyén thé thao, anh mua
dugc mot can nha nho tai quan Phu
Nhuan, TP. HCM lam noi tri ngu
sau nhitng 1an di dién vé.

Chi Tai mong thoi gian tdi,

7 voanh sip xép cong viéc vé Viét

Nam doan tu v4i anh. Bdi sau

- khi tang khan gia nhling nu

cudi, khi vé nha, anh rat
mudn nguoi vo sé ting

nu cuoi moi

sOom mai. ..
BAO CHAU

Anh nhan vt

cung cap
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K Sdu nam méi tré lai man anh nhé,
sw xa cdch dang ké vé mdt thoi gian ddy
Hong Diém nhi?

T6i biét nhidu nguoi yéu mén va quan
tam déu co chung thic mic nay. Li do
thuce su cho su Véng mat chi don gian
12 t6i chua tim thiy kich ban phu hop.
Matxcova - Mua thay la 1a mot kich ban
hay, bbi canh chinh dién ra tai Nga nén t6i
rat hao hing. Toi chua timg dén Nga, day
1a phim ngén tip nén toi ciing khong phai
xa nha qua lau nira. Cudc hoi ngd véi
ekip da timg lam viéc trong Cau vong tinh
yéu nhu dao dién Trong Trinh, dién vién
Hong Pang, Viét Anh ciing 1a diéu hap
dan t6i tro lai.

8 Xa phim danh kha lau va dp luc
ctia sw thanh cong trong Ciu vong tinh
yéu co gdy tro ngai cho ban khi dong bj
phim nay?

D6 1a diéu dau tién khién t6i c6 chut
cang thing. Kich ban Cau vong tinh yéu
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qué hay va dé tim dugc didu tuong tu 1a
rat kho.

*® An twong ciia viéc lan dau sang
Nga, lin dau déng phim ¢ nwéc ngodi
con dong lai trong ban diéu gi?

Chung t6i sang Nga khong phai la dot
lanh nhat. Nhiét do tir 5- 80, lanh va kho
hanh, thoi tiét thay ddi ciing khién nhiéu
nguoi trong doan bi cam, da dé ai cling
bi kho, ntrt né kha khé chiu. Riéng phong
canh thi rit dep, nhimng hang céy 14 vang,
14 d6 dudi 4nh néng trong tréo cang dep
hon. Poan 1am phim an dinh di 20 ngay,
gudng quay bi ép phai hoan thanh dang
tién d6, nhimg ngay cubi chung t6i phai

NU CUOI DIU DANG, VE DEP
NU TINH LA UU PIEM
KHIEN HONG DIEM LUON
CHIEM PUQC CAM TINH
CUA KHAN GIA O NHIEU
LUA TUOL NHIEU NGUOI
HAM MQ CUA BQ PHIM CAU
VONG TINH YEU TRUOC
PAY PA RAT HAO HUC KHI
BIET CHI TRO LAl MAN ANH
VA DPONG CAP VOI DIEN
VIEN HONG PANG TRONG
PHIM TET MATXCOVA - MUA
THAY LA.

——
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quay gap hon. Do thoi gian eo hep nén

chung t6i chi c6 mot ngay dé ngdm nhiing
canh dep & Matxcova. Toi an tuong vé
nhing cong trinh kién tric hung vi va hi
vong mdt dip nao do s€ quay trd lai day dé
tan hudng ki cang hon.

* Bi lai, khéu dn uong cé vé gap
thudn lgi hon?

Chung t6i c6 mdt ngudi phu trach viée
chuén bi “luong thyc” cho ca doan lam
phim. D6 1a nhimg suit com, goi x6i duoc
dat hang sin dé mang theo doc hanh trinh
di chuyén giira cac b6i canh. Piéu may mén
1a doan 1am phim & gan khu ngudi Viét tai
Nga nén mudn n mon gi cua Viét Nam



cling ¢6 ca. Ho néu khau vi chang khac gi ¢
nha nén moi ngudi ciing dé an.

% Phdi chudn bj cho nhén vat ciia
minh tir trang phuc, tém li, Hong Diém
gap nhiing kho khan gi?

Trang phuc la ca mot vAn dé cua cac
dién vién trong bo phim nay. Téi da chuin
bi rat nhiéu b véy 4o cho cac canh quay
thue hi¢n tai Nga. Tuy nhién, sang d6, thoi
tiét qua lanh, quan 4o chuan bi khong du
Am nén toi bude phai mua sdm thém, nhét
la 40 khoac. Ngoai ra, nhan sy tham gia
doan 1am phim it nén ciing nhidu bd phan
phai kiém nhiém, nhu ngudi chiu trach
nhiém phuc trang vira phai dam nhan viéc
trang diém lai vira 13 thu ki truong quay.
Vi thé, dién vién cling phai “xan tay” ciing
moi ngudi dé moi viéc dién ra tét nhét.

% Con thir hai ciia Hong Diém méi
4 tudi, ban da sip xép thé nao dé moi viéc
trong gia dinh van suén sé suot gin mét
thing troi ving mat?

Viéc t6i xa nha that sy cling khong anh
huéng gi 1dm. Hai chau déu di hoc, hang
ngay toi giri gdm ong ba cham lo gitip nén
cling rt yén tam. Chi c6 diéu lan dau tién

www.eurolight.vn

t6i xa cac con lau dén thé nén me con nhé
nhau lam. Céc chéu ciing biét me di lam
phim ¢ Nga, cling hoi tham me va that
may la cac chau ngoan, khong gédp xao
tron gi nhiéu.

¥ Sau lin wré lgi nay, ligu Hong
Diém cé ké hoach sé déng phim thuwong
xuyén hon khong?

Dong phim van 1a niém yéu thich. Tuy
nhién, t6i van chi chon vai dién phu hop,
mot kich ban ung y. Thoi gian khong con
1a vin d& khi con cai da 16n hon. Téi quan
niém, néu dién vién yéu thich nhan vat,
cau chuyén thi da chiém 30 - 40% thanh
cong rdi. Xua nay, dao dién toan dua cho
t6i nhitng mo tip nhan vat quen thudc kiéu
nhu Méc Mién trong Cau vong tinh yéu,
t6i chwra c6 vai dién nao dot pha. Téi cling
thich mot vai dién gai goc hon, cé tinh
hon, tinh cach manh m¢& hon. D1 nhién,
diéu nay con phu thugc vao dao dién.

* M@t chiit chia sé vé cude sé’ng,
céng viéc ciia Hong Diém ngodi
man dnh?

T6i lam thiét ké thoi trang tré em
chung v6i mét ngudi ban nira. Hién tai,
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chung t6i c6 chudi cira hang & mot s6 hé
théng trung tam thuong mai tai Ha Noi,
Da Ning. Vén xuét than tir ngudi mau,
t6i ciing rat dam mé thoi trang. Nha ban
t6i c6 xudng may nén ciing nhiéu thuan
loi. Thinh thoang van “ninh” cic mau nhi
ctia nha dé chup anh cac bo thiét ké moi,
nhung xem ra khong phai ltic nao ciing
nhan duoc sy ung ho tuyét dbi. Cong viéc
nay t6i ludn chu dong vé mit thoi gian nén
¢6 thé sap xép dé tham gia dong phim dai
ngay dugc.

¥ Mia xudn nay thii vi hon khi vira
don Tét vira xem bé phim mdi nhit ciia
minh trén man anh nhé. Hong Diém da
chudn bj ra sao cho Tét 2017?

Nam nay la cai Tét y nghia vai toi,
chic chan t6i s& danh thoi gian ngdi xem
tron bon tap phim Tim nhau trong néi nhé.
Néu khan gia yéu mén, don nhén, do sé 1a
dong luc dé t6i tiép tuc nudi dudng tinh
yéu véi nghé dién vién. Chong t6i ciing rat
ung ho toi trd lai man anh, nén toi chéng
¢6 1 do gi dé tir chéi ca.

& Cim on Hong Diém!
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=PHONG VAN
>POC QUYEN

pao dién Truong Nghé Muu
TOIMUON VAN LY TRUONG THANH
PUOC KHAC HOA CHAN THUC

LAY BOI CANH LA PAT NUGC TRUNG HOA O THOI PIEM 1.100 NAM SAU CONG
NGUYEN, THE GREAT WALL (TU CHIEN TRUONG THANH) LA CAU CHUYEN KE
VE QUA TRINH XAY DUNG VAN LY TRUONG THANH DUOI THOI NHA TONG.
PAO DIEN TRUONG NGHE MU'U PA CO NHUNG TIET LQ THU VI VE BQ PHIM
MANG PAM SAC THAI PIEN ANH CUA PHUONG PONG KHI PUQC KET HQP VOI

CONG NGHE LAM PHIM TOI TAN NHAT CUA HOLLYWOOD.

% Tir chién Truomg Thanh i tdc
phdm dign dnh ké vé lich sir va vin hod
cia Trung Quic, dwoc quay hoan toan
tai lanh tho Trung Quéc, duwgc hang
phim Legendary “chon mat giri vang”,
éong cam thdy thé nao?

Khi con nho, t6i dugc nghe ké, Van
Ly Truong Thanh cua Trung Qudc 1a ki
quan nhén tao duy nhat ma con ngudi
¢6 thé quan sat dugc tir vii try. Du ding
hay sai thi d6 1a diéu ma sudt doi toi sé
khong bao gid quén. Vi thé, toi mudn
lam b¢ phim nay. T6i ludn tu hoi cong
trinh kién trac nay c6 y nghia quan
trong dén thé ndo ma ngudi ta lai phai
xay dung no to 1on va hoanh trang toi
nhu vay?

Vi Legendary luon hung thu voi
dé tai nhimng loai 4c thu nén ching toi
quyét dinh s& khai thac ¥ tuong buc

Bl maq

tuong thanh kién c¢b nay duoc dung 1én
dé bao vé nguoi dan khoi sirc tin cong
khung khiép cua mdt sinh vat dang s¢
nao d6. Piéu khién t6i cam thiy

hao hing véi b phim nay
nhat chinh 1a viéc né mang
dam mau sédc vin hoa cia
dét nuée ching toi.

% Ong cé thé tiét
1§ dbi chut vé bj
phim nay?

B6 phim 13y bi
canh thoi ki Béc Tdng,
xo0ay quanh cau chuyén
cua William Garin - thanh vién
trong nhém linh danh thué chau Au
dugc ctr sang Trung Qudc dé danh cép
cong thie ché tao thude stng. Sau khi bi
phat hién va bi tbng giam bén trong Van
Ly Truong Thanh, anh da vo tinh phat

hién ra nhimg bi 4n déng so dang sau
cong trinh duoc coi 1a D¢ nhat ki quan
ctia thé gii. Nhung trudc sy tan cong
6 at ctia nhitng con quai tha Thao Thiét
khat mau, nhitng nguoi linh danh thué
nay di phai dimg chung mot chién tuyén
véi cac tudng linh tinh nhué cia quan
d6i Béac Tdng trong cudc chién chong
lai dbi thu véi sitc manh dang so tudng
chimg nhu khong gi ¢6 thé ngan can nay.
Garin da thuc sy trd thanh mot
thu linh anh hung trén Van
Ly Truong Thanh trong
tran chién cudi ciing
dé bao vé loai nguoi.
Nhiéu ngudi da to
mo hoi toi vé quai thu
Thao Thiét. O Trung
Quéc c6 mot cudn sach
¢ v6i nién dai 1én toi
2.500 nam. Trong cudn
sach do, ho dé cap toi rat nhiéu
loai yéu ma quy quai, Thao Thiét 1a
mot trong sb d6. Do 1a mot loai vat vo
cung dang sg, chiing an mét cach dién
cudng téi mirc khi khong con gi dé an,
chung s€ ty an thit chinh ban than minh.



% Dé thue hign Tir chién Truong
Thanh, nhiéu boi cinh vé ciing hoanh
trang di dwoc cdc nha thiét ké tgo
duwng. Béi cinh nao trong sé dé khién
éong an twong hon ca?

Tut chién Trwong Thanh 13 bo phim
¢6 quy md 16n nhat timg duoc thyc hién
& Trung Qudc tinh t6i thoi diém nay. Dé
thuc hién nhiing canh do, chung t61 da
nghién ctru nhimg cudn sach va tranh
anh vé thoi ki lich sir do dé hiéu thém
vé bbi canh thoi gian cia cdu chuyén
trong phim. Chéing t6i nhan thay rang,
khong con bat ctr doan tudng nao cia
birc Truong Thanh con gitr nguyén dugc
hién trang ban dau. Vi thé, chung t6i
da di t6i rat nhiéu doan khéc nhau cta
Truong Thanh va chup lai nhiing chi
tiét nho nhat con sot lai. Sau d6, nhom
d3 quyét dinh s& sir dung nhiéu vién da
mau xam hon dé gitip birc tuong trd
nén that 4n tuong. T6i mong mudn ¢o
thé khéc hoa mot cach chan thuc va 4n
tugng Van Ly Truong Thanh trén man
anh rong.

Khoéng gidng cach ma cac nha lam
phim Hollywood thuong sir dung dé
dung 1&én nhiing buc tudong khi lam
phim ¢ Los Angeles, chung t6i dyng
1én Truong Thanh bang d4, gach va dat
gidng nhu viée xay dung binh thuong.
Hon 200.000 vién gach da duoc st dung
dé hoan tat canh dung nay. C6 thé ndi,
canh dyng vé Van Ly Truong Thanh vai
tong dién tich 1én t&i hon 1 km? c6 quy

CJ CGV VIETNAM danh ting doc gia

Tap chi Truyén hinh 5 vé phim T4 chién

Trwong Thanh. Hay nhanh tay giri thw vé

Toa soan Tap chi Truyén hinh - 43 Nguyén

Chi Thanh - Ha N¢i dé ¢6 co hdi thuong
thirc b§ phim bom tén nay.

mo vo ciing hoanh trang s& khién khan
gia nho vé thoi ki hoang kim cta dong
phim st thi vao nhitng nam 1950 hay
1960, noi ma nhirng canh dyng véi kich
thudc khong 16 da tré thanh chuin muc.

% Pdm nhan vai tro nha thiét ké
Pphuc trang ciia phim la Mayes Rubeo,
nguoi di gop phan lam nén thanh
cong cua cdc by phim sir thi dinh dam
nhuw: Avatar va Warcrafft. Hiin trang
phuc ciia Tt chién Truomg Thanh
ciing la mét khia canh ding dé khdin
gid quan tam?

Nha thiét k& Rubeo noi véi toi rang,
mau sic dong vai trd vo cling quan trong
trong cdu chuyén. T6i va ba 4y da danh
rt nhiéu thoi gian dé trd chuyén vé
nghia cua cadc gam mau. Chung tdi cling
da ban bac kha ki ludng trudc khi dua ra
quyét dinh vé viéc lya chon mau sic nao
cho trang phuc ciia cac dién vién. Kho
khin 16n nhat ma ching t6i gap phai
chinh 1a thiét k& phuc trang cho nhan vat
nd tuéng Lam Mai. Chung t6i da phai
dua ra 50 mau phac thao trudc khi co
duoc lya chon cudi cung. BO phim léy
bbi canh 1a thoi ki Bic Tong & thé ki 12,

Cdc hinh anh trong phim

vi thé, rat nhiéu mau trang phuc da duoc
thiét ké 1ay cam hung tir thoi ki lich st
nay. Cung véi nhiing loai vai voc cua
Trung Qudc, chung t6i ciing da st dung
rat nhiéu loai vai dugc dua t6i tir chau
Au, Phap va Italia rdi st dung ki thuat
may va va théu thua cua chinh Trung
Qudc dé 1am nén trang phuc cho ca mot
do1 quan hung hau véi sy xuét hién cua
hang trim dién vién phu. Cam giac khi
duoc dao budc trén phim truong va
chtng kién khung canh d6 méi tha vi
lam sao!

% Bén canh nhitng tén tuéi noi
tiéng ciia Hollywood nhw: Matt
Damon, Pedro Pascal... 6ng da moi
m@t s6 dién vién ciia lang di¢gn dnh
Hoa ngit trong dé c6 nik dién vién con
rit tré Cinh Diém. Ong cé thé cho biét
vi sao lai chon c6 dy?

Mot trong nhing thach thirc 16n nhat
ma chiing t6i gip phai 1a tuyén chon
duoc mot nit dién vién Trung Quéc cb
kha ning noi thong thao tiéng Anh dé
vao vai NTt tuéng Lam Mai. Sau khi
can nhic rt nhiéu yéu td, t6i quyét dinh
chon nir dién vién tré ting tot nghiép
Hoc vién Dién anh Bic Kinh - Canh
Diém. Téi nhé, & thoi diém do, vén
tiéng Anh cua cd ay khong dugc tot
lam. Nhung vé6i quyét tim cao do, Canh
Diém da moi thay day ngoai ngir va hoc
t6i 12 tiéng dong ho mdi ngay dé cai
thién kha ning tiéng Anh ciia minh. Du
tudi doi con rat tré nhung co dy thuc su
da dé lai trong t6i nhitng 4n tugng rat tot
nhd sy chim chi va nhitng nd Iyc khong
biét mét moéi ctia minh...

THU QUYNH (Theo Legendary)
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LAM NGUSI LEN, MOT PIEU HUYEN Bi
am nguoi 6m - mot diéu

. N = huyén bi 13 tap truyén tranh
LAM NGU(O1 LON, g/ L

MOT DIEU HUYEN Bi

ADULTHOOD 1S & MYTH | SARAH ANDERSEN

hai hude, cham biém duge tac
gia Sarah Anderson guri t6i doc
gia khong phan biét tudi tac hay
gi6i tinh. Va néu ban 1a nguoi

ra boi nhitng diéu nguoi 16n hay
lam that v nghia. Con néu la
moét thiéu nién, ban s& théy hanh
phuc vi dang & do tudi ngay tho
va mo mong, tuyét biét may!..

B

CON CUA NOE

4u chuyén bat dau vao miia xuan 1942 khi nguoi

Do Thai bit dau bi can quét & Paris. Voi mot chi
tiét ngd nghinh nhu trong phim Cugc séng tuoi dep cia
Roberto Benigni, cau bé Joseph tam tudi choi “trén tim”
v&i bd me va da thoat khoi cude can quét. Em duoc dua
vé& mot tu vién va dugc vi linh muc tén 1a Pons che cho.
Linh muc Pons c¢6 sé thich dac biét 1a suu tap nhling dd
vat dang bi de doa bién mit. Cung v&i ngudi dan trong
ngoi lang ¢ Bi, ong che cho cho 12 dua tré Do Thai (12
1a con sd tugng trung cho truyén thuyét dan toc Do Thai
duoc hinh thanh tir 12 b6 toc).

Ong khong nhing gitp cac cau bé thoat khoi nhiing
cudc can quét ma con gitp ching hiéu biét hon vé chinh
t6n gido gdc ciia minh. Mot viéc 1am gan nhu khong
tuong va vo cung nguy hiém dudi thoi Dirc qudc xa.
Nhirng tinh hudng can quét, kham xét hoi hop dén ngat
tho; su hi sinh cia nhiing nguoi dam che chd cho nhitng
dtra tré Do Thai; su tinh
ranh, sic sao va man cam
cua nhiing dua bé, nhitng
diéu diéu ki tuong nhu kho
c6 thé xay ra, nguoi si quan
Dtc trong truyén biét gan
nhu chic chin ring nhiing
dtra tré nay l1a Do Thai
nhung khong bat ching ma
lai con tang keo (mot chi
tiét goi nhé dén bo phim
da doat giai Oscar - Bénh
nhan nguoi Anh).

16m, chac chan ban s€ than nguoi

CHI HAI TRUGNG HOC
andy bé nho, yéu
dubi luon bi dem

ra 1am ddi twong cudi cot

G : >
va boi bac cia may dira -
ban xau tinh ¢ truong. Doi

véi ¢o bé, liic tan truong ]‘RU’GnC_HOC

1a khoanh khic nhe nhém S

Z . lacqueline Wilson
nhat trong ngay. % ° Bk Shorrabt k.
@ I =R .

Thé rdi, dot ngdt va
choi chang, Tanya xuat !
hién nhu 4nh mat troi, ‘
Tanya tao ton, manh
miéng, an mac ki cuc,
thich son moéng tay va
bénh vuc Mandy trudc
tat ca nhitng ké chuyén
trc hiép. Hai c6 chia sé v6i nhau niém vui va ca nhiing
wdc mo bi mat vé cudc doi sau nay. Nhung vi Tanya 1a
mot chi hai nén Tanya ciing c6 nhitng van d& ma mot co
bé nha lanh nhu Mandy khong c6 va khong hiéu dugc.
D6i ban, sau nhitng ngay quan quyt ém dém, lai vip vao
nhitng bién ¢4 tir nhd dén 16n, tham chi vé cing 16n...

F

Céu chuyén day mau sic, vira than tinh cam dong vira
day dirt nay tiép tuc khang dinh vi thé ctia Jacqueline
Wilson nhu mét trong nhirng nha vin Anh viét cho thiéu
nhi tai ba nhat.

MEO CHIEN BINH - VAO TRONG HOANG DA
Tfr bao doi, khu ring
nay da tré thanh

ngdi nha cta bon toc
meo hoang cung cu tru,
dua trén nhiing luat 1¢
ma td tién chung dé ra.
Nhung gi¢ day, nhitng
diéu luat dang bi de doa,
b toc Sim dang d6i mat
v6i tinh thé sdng con khi
toc Bong Ti ngay cang
hung manh. Pung lic 4y,
Gi Sit. mot cht méo nha
diing cam, thong minh c6
bd long vang cam ruc rd
xuét hién. Nhiing tranh
chap, 4m muu, tinh yéu va 1ong thu han dugc déy 1én cao
tao nén cao trao va tinh tiét gay cin cho ciu chuyén.

THU HUE

Nha sdch Nha Nam gui tdng doc gid Tap chi Truyén hinh 5 cuén/ddu sach.
P& nhan sach, déc gia hay gui thong tin vé dia chi Téa soan Tap chi Truyén hinh, 43

Nguyén Chi Thanh, Ha Néi, ban hédy ghi ré minh muén dudc tdng cudn sach nao.




Pham Hai Nam
Ky su bao duéng may bay

| { CUNG VIETNAM AIRLINES

S Nam

/UON TAM CAO MOl
W kthO;r:Ignrﬁ;e aora

16t tap thé khi chung hoai bao, hoa khat

o phat trién
a0 nén su khac biét on lao. Vi vay, tat ca chung toi cam két
n san sang hoan thién chinh minh trong tung viéc nhé nhat.

. DE phat trién. D& but pha. Dé cling ban chap canh

= muon van khat vong vuon cao.

www.vietnamairlines.com




=PHIA SAU
SMAN HINH

KET THUC
LA BE BAT PAU

= NAM 2017 LA THOI PIEM KHAN GIA YEU
_ J | I THICH CAC CHUONG TRINH GIAITRi CHIA
‘ I— TAY vo'l~ MOQT SO “BAN CU” BE LAM QUEN
VOINHUNG “BAN MOT” TREN KENH VTV3.
[ {L_ _ I SU THAY POI NAY CHAC CHAN SE GIUP
R0 KENH VTV3 MANG MAU SAC MOI LA, HAP
BC & DAN HON

Chiéc non ky diéu

Chuong trinh The Remix mua thir 3

himng ngay cudi nim 2016,
khan gia yéu mén kénh VTV3
da don nhan hai thong tin

- @

vira vui vira nuoi tice, do la su tro lai ciing 1a mot trong nhirng game show c6  guong mat MC da lam nén tén tuoi ctua

cua Hay chon gia ding sau 6 thang tudi tho dai nhét trén song VTV3, bét chuong trinh nhu: MC Lai Van Sam,
dimg phat séng va Chiéc non ki diéu, dau phat song tir nam 2001. Thoi gian  Long Vi, Tudn Ta, Danh Tung va méi
mét trong nhing game show truyén dau, chuong trinh phat song vao 12h nhat 1a Pirc Bao. Vi tong cong 811
hinh d4u tién trén song VTV3 noi 10i trua, sau nay chuyén sang 10h sang thir s phat song, Chiéc nén ki diéu da tré
chia tay khan gia vao trua 24/12 sau Béy hang tuan. Nhic dén chuong trinh  thanh mon 4n tinh than quen thudc véi
16 nam phat soéng. Chiéc nén ki diéu nay, khan gia khong thé quén nhing nhirng nguoi yéu thich cac chuong
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trinh giai tri doi dau trén kénh VTV3.
Sb dac biét phat song thang 12 vira qua
1a s6 cubi ciing ciia chuong trinh c6

su tham gia cua ca si Hoang Ton, dién
vién Anh Vii va dién vién - ngudi mau
Sella Truong. Tuy s€ c6 chuong trinh
giai tri mai thé chd Chiéc nén ki diéu
trong khung gi¢ nay nhung chuong
trinh van ludn gitt mot vi tri kho quén
trong 1ong khan gia truyén hinh.

Thay thé khung gio ciia Chiée nén
ki diéu 1a mot chuong trinh hoan toan
moi mang tén Ban thiét ké cudc song.
DPay la chuong trinh dinh hinh phong
cach dn mac, 4m thyuc, nha & véi doi
ngil chuyén gia hang dau Viét Nam
gdém: nha tao mau Hannah Nguyén,
dau bép Ngo Thanh Hoa, kién tric su
Pham Quang BPuc. Lén séng VTV3
vao 10h00 thir Bay hang tudn tir ngay
7/1, Ban thiét ké cudc séng 1a cude gap
gd gitta MC DPuc Bao va cac chuyén
gia vé kién truc, thiét ké ngi that, thiét
ké va tao dung phong cach thoi trang,
am thyc dé cung ban luan nhiing ciu
chuyén vé phong cach séng. Nhitng
cau chuyén duoc ban luan trong
chwong trinh xoay quanh ba chu dé
chinh 14 nha ctra, thoi trang va am thye,
hira hen tao nhiéu htng khéi va khoi
ngudn sang tao cho khan gia truyén
hinh. Chwong trinh huéng dén sy giai
tri cho khan gia khi cung cac chuyén
gia trai qua nhitng tinh hubng thuc té
nhu stra chira, xay méi mot ngdi nha;
thiét ké méi hodc sap xép lai khong
gian song; thim nhirg ngdi nha dep.
Bén canh d6, khan gia chic chén s&
cam thay thich tht v&i phan tao dung
phong cach thoi trang, thay doi dién
mao cho nhan vat tham gia chuong
trinh hay thudng thie nhitng mon an
ngon, hoc cach ché bién va trinh bay
mon an dep mét. Qua mdi sé phat
song, khan gia s& c6 thém kién thirc
b6 ich co thé ap dung trong cudc song
hang ngay. Nhitng nguoi lam chuong
trinh mong mudn, Ban thiét ké cuéc
song sé tao dugce cam hung dé khan gia
co cudc séng tuoi vui, hanh phtic va
thoai mai hon.

La san choi danh cho cac nghé si va
nhiing nha san xuat am nhac, DJ noi
tiéng 0 Viét Nam, mua thi th 3 cua
chuwong trinh Hoa dm anh sdang - The
Remix New Generation da 1én song vao
21h ngay 6/1 trén VTV3. Nam nay,

3 giam khéo ctia chuwong trinh 1a: Hb
Hoai Anh, Luu Thién Huong, Duong
Khic Linh. MC Thanh Trung dam nhan
vai tro dan dit chuong trinh. 12 doi thi
cua mua giai nam nay da chinh thure 10
dién gébm: Yén Trang, Thu Thuy, Bao
Thy, Huong Giang Idol, Thiéu Bao
Tram, Tim, S.T, Mai Tién Diing, Tronie -
MiA, Yanbi - Yén L&, S Girls va

Lip B. Tuy khoéng c6 ngoi
sao nhu nhitng nam

trudc nhung sy

xuét hién cia

nhiéu nhan

mo1 hira hen

nhiéu bat ngo

cho giam khao

va khan gia.

Ngoai nhitng :
ca si da rat thanh o
cong nhu:
Thu Thuy,
Béo

Thy..., /
c6 rat
nhiéu

an

e
A9

s0”...

bé tao
nén nhitng
nét moi 161
cubn khan gia,
chuong trinh da khong ngimg thay d6i
format theo ting nam. Néu nhu & mua
thir 2, chuong trinh da bd sung mot
bién dao dé cung tham gia trinh dién,
thi nam nay Hoa dm dnh sang - The
Remix New Generation s€ c6 su thay
d6i manh mé vé céu trac. Trong do,
12 thi sinh tham gia s& dugc boc thim
s6 thir tu dé lua chon 1 trong 6 chu dé
do chuong trinh dua ra. Hai thi sinh
lya chon cung 1 chu dé s& dbi dau voi
nhau. C6 6 tap ghi hinh trudc, mdi tap
s€ 1a mot Mini Show Combat gitra hai
casi. Vong Liveshow s& dién ra nhiing

Viét Huong

"\ Van

dém thi voi nhitng chu dé thi vi & mdi
tudn, thu Am mai cac ca khic duoc yéu
thich 2016 trong va ngoai nudc. Két
qua mdi dém s& dua vao két qua binh
chon cua khan gia truyén hinh va s6
diém ctua BGK. Véi format thay doi
m&i mé, hap dan va kich tinh ngay tir
nhiing tap dau tién, The Remix New
Generation sé& tiép tuc mang dén nhiing
moén an tinh than tha vi cho khan gia.
Mot chuong trinh méi mang mau
sic hai hude, di dom s& xuét hién trén
VTV3 tir ngay 9/3 vao 20h thir Nam
hang tuan 1a Bé nhdt danh hai Viét -
The King of Comedy. Dé nhdt danh hai
Viét hudng toi viée tim kiém nhiing
nhén t6 biéu dién hai kich tai ning,
duyén déng, c6 kha ning truyén
tai nhitng tic phAm vira mang
tinh nhan vin 1an chim biém

NSND  va gay cuoi cho khan gia
Hong 1 1v&n hinh. Day ciing 1

cudc thi nham tim kiém va
boi dudng nhéan tai
tiép noi the

da, cay
\ gy
trong
lang
hai
Viét
Nam.
bac
biét, D¢
nhdt danh hai
Viét - con thu
hut khan gia khi htra hen quy tu nhiing
ngdi sao dinh dam trén ghé néng cua
chuong trinh nhu: Hoai Linh, Viét
Huong va NSND Hong Van. Néu nhu
danh hai Hoai Linh va Viét Huong c6
tan suat xuat hién day dic trén song
truyén hinh thi NSND Héng Van ciing
tao duoc an tugng khi dam nhan vai tro
gidam khao trong cc chwong trinh gan
day. Véi stic nong tr HLV cung format
m&i mé, hap dan, Bé nhdt danh hai
Viét htra hen s€ 1a cudc thi lam “bung
n6” song truyén hinh.

o
Hoai Linh

HOA LE
Anh: HAI HUNG - THANH THUY
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Rong rudi dat phuong Nam

bong Nam BO
guen ma la

RA MAT TU PAU NAM 2016, CHUONG
TRINHRONG RUOIPAT PHUONG NAM
(PHAT SONG LUC 7H45 CHU NHAT
HANG TUAN TREN KENH VTV9) DA
MANG LAINHIEU TRAI NGHIEM MOI
ME VE VAN HOA, CUQC SONG, CON
NGUOI MIEN PAT PHUONG NAM
CHO KHAN GIA TRUYEN HiNH VA
CHINH NHUNG NGUOI THUC HIEN.

idoac¥iiitcay

héc dén vung dat Tay Ninh la
ngudi ta nhé ngay dén banh
trang Trang Bang. Nghé lam
moén in ddc sic nay vira dugc
Bo VH - TT - DL cong nhén la di san
vin hoa phi vat thé qudc gia vao thang
4/2016. Banh trang Trang Bang dugc
luu truyén tai Tay Ninh hon mot thé ki
qua va dugc nguoi dan ca nudc cling
nhu qudc té biét &én nhiéu khoang hai

muoi ndm nay. Nhimg chiéc banh trang
mau trang duc, 1dm tdm hat bong bong
ndi trén mat banh chira dung ca qué
trinh lao dong vét va, cham chut cau ki,
ti mi ctiia cac nghé nhan. Tu khau lam
bot banh cho dén nuéng, phoi suong. ..
Vit va nhit 1 cong doan phoi swong tir
dém dén rang sang. Banh duoc lam tir
bot gao xay nudc, trang banh, phoi
ning roéi dem nudng trong lu dat. Banh
nudng xong duge xép 1én gian va phoi
suong dém. Nguoi thg phai thirc canh
cac mé banh ca dém. Banh phoi suong
vira di mém thi phai thu vao ngay, néu
phoi qua lau banh s& bi uét, khong
ngon nira. T sang dén dém khuya
ngudi dan tat bat nhu thé nao thi doan
phim cling theo sat khong bo sot tung
gidy phut dé hiéu hon nhiing vét va cua
mot lang nghé truyén thong cho tap




Mién dat phwong Nam la viing dat ciia nhiéu nén vin
héa da dang. Trong qud trinh hinh thanh va phat trién,
cdc nén vin héa nay dan xen, giao thoa dé tao nén
nhitng ddu dn ddc sdc cho ving dat nay. Chirong trinh
Rong rudi dat phuong Nam gidi thiéu dén khan gia nhitng
ddu an ddc sdc nay theo mét phong cich méi. Do dwoc
phéi hop san xudt béi TTTHVN tai TPHCM, TTTHVN
tai Cén Tho va TTTHVN tai Phu Yén nén chwong trinh
c6 mau sdc phong phii, nhir mét chuyén du lich dai, day
bé ich va hitng thii t6i khdp moi viing Nam bé c6 nhitng
nét van hoa doc dao, trai dai tw Khanh Hoa -

Lam Pong dén Ca Mau, phdc hoa tirng dia phwong, dia
danh bang nhitng nét cham phd sau sdc va rat riéng,
quang bd cdi dep, nhdan van mang tinh nhdn thic, tham
mi qua nhitng cdu chuyén, chan dung nhdn vt cu thé.
Qua chirong trinh Rong rudi dat phuong Nam, ngueoi
xem ¢é thé hiéu ré hon vé van héa, con nguoi ciia ving
ddt nay tir khi éng cha ta di mé coi cho dén ngay hém
nay. Nhitng diém dén ma chirong trinh giéi thiéu la
nhitng dia danh néi tiéng, nhitng lang nghé, céng trinh
kién triic lau doi, di tich lich su, cac 1é hoi truyén
thong v.v...

phim Bdnh trang phoi swong - Mot di
sdan, mot lang nghé. Ba ngay & cing véi
ngudi dan ¢ ap Loc Du, thi trin Trang
Bang, tinh Tay Ninh d4 mang lai nhiéu
cam xuc véi doan phim Rong rudi dat
phuong Nam. Day cling 1a mot trong
nhiing trai nghiém déng nhé véi € kip
thue hién chuong trinh ctia phong
Chuyén muc, Trung tam THVN tai TP.
HCM trong nam 2016.

Hién nay, cic chuong trinh vé vin
hoa viing mién trén séng truyén hinh
khé nhiéu nén nhom thuc hién nd luc
tim nét riéng dé thu hat khan gia khi
nhan déu mii chuong trinh Rong ruéi
ddt phwong Nam. Vi day 1a chuong trinh
phdi hop giita ba Trung tam THVN tai
TP.HCM, THVN tai Can Tho va THVN
tai Phu Yén nén c6 sy phan chia khu
vuc, trong d6 Trung tdm THVN tai
TP.HCM tap trung khai thac khu vuc
Pong Nam Bo gém sdu tinh thanh nhu

Bé nuéi ca trén ho Tri An

TP.HCM, Ba Ria - Viing Tau, Binh
Duong, Binh Phuéc, Pong Nai, Tay
Ninh. Du chiém dién tich khiém tén

so voi cac vung khac nhung dong gop
nhiéu cho tdc d6 phat trién kinh té - xa
hoéi ctia ca nudce, dac biét 1a ta giac kinh
té TP.HCM, Binh Duong, Pong Nai va
Ba Ria - Viing Tau. Phan 16n dia ban

1a cac thanh phd, khu vuc cong nghiép
hodc cdy trong lau nam, khong c6 nhiéu
canh thién nhién hoang so, hung vi nhu
Tay Nam B¢ hodc Trung B nén cac
BTV cuta Trung tam THVN tai TP.HCM
di theo hudng trai nghiém cudc séng
binh di cung ngudi dan dia phuong,

tir d6 mang dén cho khan gia hinh anh
Pong Nam B9 tudng quen ma c6 rat
nhiéu diéu méi la, tha vi.

V6i loi thé 14 nhitng ngudi gan bd
v6i cong tac truyén hinh xap xi 20 nam,
thuc hién nhiéu chuong trinh vé van héa
nhu Viét Nam - Bdt nudec - Con nguoi
nén céc bién tap ¢ nhiéu kinh nghiém
va von kién thirc phong phii vé mang
van hoa. Do vay, moi nguoi luén mudn
lam mdi tir chinh cong viéc ciia minh.
Trudce tién 1a cac bién tap chu dong dang
ki thuc hién chuong trinh ¢ nhiing dia
phuong chua timg thuc hién dé kich
thich sy kham pha, td mo vé ving dat
mai tr chinh ban than. Khéc voi nhling
chuong trinh van hoa thyuc hién theo
thé loai phim tai liéu chu yéu 1a dung
10i binh, thuyét minh thi Rong ruéi dat
phirong Nam tap trung vao truyén hinh
thuc té, cach dan chuyén séng dong hon.
MC la nguoi tham gia trai nghiém va
phu trach doc 10 binh ctia mdi tip nén
mang lai cam nhan chan that hon nhiing
chuong trinh tai liéu hoac du lich don

thudn, dtng nghia 1a “rong ru6i”. BTV

Xuan Thao cho biét: “V&i Rong rudi
ddt phirong Nam, ching t6i mudn thé
hién bﬁng hinh thirc du lich khdm pha,
trai nghiém doi séng voi nguoi dan dia
phuong. Vi thé, mot sé dé tai khai thac
dic trung cia vung dat d6 cht khong chi
1a diém dén don thuan. Céch thirc thé
hién c6 thé thiy 1 ngay tir tén chwong
trinh. Rong rudi khap noi nhu 1a mot
cudc dao choi, kham pha”.

Mbi nhém thuc hién Rong ruéi dit
phuwong Nam cia TTTHVN tai TP.HCM
c6 mot bién tap, hai quay phim. Do
kinh phi khong nhiéu nén thinh thoang
nhom mai su dung thiét bi flycam hién
dai. Nguoc lai, € kip chiu kho 1an 19n tai
dia phuong, cung sinh hoat v&i nguoi
dan trong nhiéu ngay, trai qua ca cam
giac thiéu thén tr bé, mudi ddt timg dan
nhu trong tap phim Binh yén trén ho Tri
An. Tuy la hd nhan tao dé phuc vu cho
thuy dién Tri An nhung khu vuc nay co
nhiéu canh dep hoang so va kha nhiéu
ngudi dan hang ngdy muu sinh bang
nghé chai ludi. Dé tang tinh phong phu
cho chuong trinh, nhom thuc hién da
moi thém mot sb ban tré yéu thich nhiép
anh khi quay tap phim nay. Khi dén
nha ciia nguoi dan ¢ vang hd nay, ca
nhom dugc dai moén ca com chién gion
ddc san. Dém tdi, chil nha mac mot céi
man khong 16 khip gian nha san dé moi
nguoi cung vao ngu chung. Nhiing tinh
cam dang quy cua nguoi dan dia phuong
da giup nhom thyc hién thém hiéu, thém
yéu con ngudi, ving dat do.

LUU PHUONG
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SAN  1ai nAng nhi
Nnhu thé nao?

BIET TAI TI HON PANG LAM CHAO
PAO MAN ANH NHO VOI NHUNG
TAI NANG NHi CUNG SU TUNG
HUNG AN Y, DUYEN DANG TU BAN
BiNH LUAN. PAO DIEN PHAM
PHUONG ANH CHIA SE CUNG TAP
CHI TRUYEN HiNH NHIEU CAU
CHUYEN THU VI VE HANH TRINH
TiM KIEM CAC EM NHO RAT

AN TUQNG NAY.

¥ Huong téi tré em & dé tudi rit
nhé (3 - 7 tudi), vigc “san ling” tai
ndang nhi da dwec ekip thwce hién
nhw thé nao dé quy ty mgt dgi hinh
khd hiing hdu trong lin dau tién lén
song VTV3?

Phan tim kiém thi sinh mét rat nhiéu
thoi gian va cong stc trong qua trinh san
xuét. Ching t6i da di khap ca nudc lién
tuc trong vong hon 4 thang va t6 chirc
nhiéu dot tuyén chon tai Ha Noi, TP H6
Chi Minh va Can Tho. Pay khong phai
la chuong trinh ban cé thé tim, kéu goi
thi sinh tir cac trung tim nang khiéu, cau
lac bd ca hat, nhay mua... ma hudng t01
da dang cac linh vuc trong cudc ;
song. Lira tudi thi sinh cta
BTTH kha nho, tai nang
clia cac em da s6 1a bim
sinh, chua qua rén luyén
nén viéc tim kiém cang
vét va hon. Hon nita,
chuong trinh ciing con
m&i mé nén nhiéu phu
huynh chua nhén thuc ding
vé tiéu chi hay kha ning ctia
céc bé. Nhiéu ngudi hudng con céi
dén céc linh vyc biéu dién quen thudc
nhung khi dén du thi, ekip lai phat hi¢n
& bé to chét thi vi hon, la hon nhu tri
nhé cuc tot hodc mirc d6 am hiéu dang
ngac nhién vé xe hoi, may moc...

* co ¥ kién cho rang, chiing ta
khéng hé thiéu cdc em nhé cé nhiing
khd nang, t6 chat dic biét, tuy nhién
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dé dwa cdc em ra sin khiu trong mot
chwong trinh truyén hinh thi lai khong
hé don gidn vi tré thwong qud nhiit
nhdt, thiéu sw tw tin thé hi¢n, BTTH da
xi li vin dé nay nhw thé nao?

Khéng phai doi dén khi 1én san khau,
1én truyén hinh, van d& trén méi boc 16
ma ngay tu ceic V(‘)ng tuyén chon chiing
toi da phal c¢b ging dé tim kiém sy hop
tac vi nhiéu bé rat ngai thé hién,

&S

Cac nghé st noi tieng tham giaschu

X \ so dém dong. C6 khi bé chi

lam néu thich, khong thoai mai 1a khéc
hodc doi vé ngay. Theo t6i, tai ning ctia
nhiéu em khéng thua kém gi thi sinh
trong cac chuong trinh nudc ngoai nhung
bé chua tu tin thé hién va phy huynh thi
chua dé y rén luyén thém. Chinh vi vay,
trong qué trinh lam viéc, du phai ton
thém nhiéu thoi gian, ekip van cd ging
tao tam li dé bé hiéu rang, ai ciing yéu
mén, mong ch xem phan biéu dién. Diéu
quan trong nita 1a BTTH khong c6 ban
giam khao dé danh gia cac em gioi hay
dd, ai hon, ai kém ma lap ra ban binh
luan v6i dung ¥ tao mot khong khi that
than thién, dé chiu, vui nhon gitp cac

em thdy thoai mai. Néi nhu vay khong

c6 nghia tat ca cac bé déu nhut nhat, mot
s6 em tuy nho nhung sém c6 dam mé rd
rang va kha ning trinh dién ni bat.

K Dé givi thiéu cdc tai nang cé vé
khéng gin giii véi trinh dién sin khiu
nhuw todn hoc, binh lugn, hoat ndo...
trong chwong trinh liéu co gi khdc biét
hay khong?

Céc tai nang cua thi sinh trong
chuong trinh dén tir rat nhiéu linh vuc
va chung t6i tim cach xdy dung tiét muc
dé gitip khan gia thdy dugc td chat cua




cac em mot cach tot nhét. Ngoai ra, cac
binh luan vién (BLV), khach moi cling
1a nhitng nguoi truc tiép tuong tac dé
khoi goi cho cac bé. Ai ciing nghf,
mot dira bé 1am toan thi qua kho
khan sao hép din bang mot tiét muc
hat. Thé nhung néu bé cing thuc
hién mét cudc thi tinh toan véi cac
BLV va nhan duoc su thach thire tir
cac khach moi trong chuong trinh thi

Bé Tiing Quan |

s& tao ra mot khong khi rat phan khich,
vui vé, thoai mai...

¥ Vi nhivng thi sinh nhé xiu nhw
vdy, qud trinh ghi hinh, thi tai hdn cé
khd nhiéu tinh huéng thii vi, dé thuwong?

Puogc lam viéc vdi cac thi sinh nhi 1a
sw may man 16n ddi voi ekip BTTH vi cac
em qua gioi va qua ngd nghinh, dang yéu.

Biét tai ti hon gom 10 tdp vong
Tuyén chon, 3 tdp vong Bdn két va
1 tdp Chung két. Phan thii vi trong
vong tuyén chon la man dir dodn
tai nang thi sinh khi cac video gioi
thiéu ma chwong trinh thuc hién
thuwong xuyén lam khan gia phai
bat ngo-

Mbi tdp vong tuyén chon sé tim ra
mot thi sinh nhdn dwoc nhiéu binh
chon nhat tir 100 khén gid tai
truong quay. Cung voi Top 10 nay,

5 thi sinh co lwot binh chon cao
thir hai ciing co thém co hoi cung
tranh tai & 3 dém thi Ban két nham
chon ra 6 em nhé an tuong nhdt
cho Chung két. Thi sinh gianh ngéi
Quan qudn cugc thi co co hoi nhan
gidi thieong tri gid 100 triéu dong.

Luodn c6 nhitng cau hoéi hoac cach tra 161
ngd nghinh, tinh hudng bat ngo khién tat
ca déu phai bat cudi trén san khau. Khi
cac BLV hoi con dén tir dau, bé tra 1oi
“con la ngudi Han Qudc” trong khi “bd
con l1a nguoi Tuyén Quang” con “me con
1a nguoi Ha Noi”, bé khac lai “ké t6i” me
rat thich choi Facebook, su6t ngay 1én
Facebook dé “like anh”. Mot sb bé nhit
nhat va d& khoc vay ma 1én san khéu,

khi nghe khan gia vd tay, ¢6 vii, bé lai rat
dan di... Chuong trinh con ¢6 phan “hinh
phat” cho cac nghé si tham gia néu doan
sai kha nang cta bé. Vi stic tuong tuong
phong phu va ngd nghinh, “hinh phat”
clia cac bé dua ra nhiéu khi ciing rat “kho
dd” cho cac BLV hay khach moi.

*® péi voi nhitng nguwoi lam chwong
trinh, cdc ban cim thdy dn twong, tim
dic véi nhitng tai nang nhi nao? Con
nhitng em nho ddc biét nao cdc ban
mong muon sé tim kiém dwoc trong ké
hoach cdc mia tiép theo?

Bén canh nhiing bé c6 kha nang nhu
ca hat, nhay mtia, dan chuong trinh. ..
da quen thudc véi khan gia, BTTH con
ddc biét mudn tao san choi cho cac bé &
nhitng linh vuc méi nhu thé thao, khoa
hoc, tinh toan va nhitng kha nang dac biét
khac... Nhitng kha niing nay khong c6 san

tinh giai tri, kho tiép can duoc véi
khan gia trong khi cac em ciing rat
gioi va rat dang duoc ton vinh.
Vi tiét muc cua cac thi sinh nhu
vay, ban binh luan tao twong tac
nhiéu hon va cac em lam rét tdt,
boc 16 sy thong minh va hai hude
khong kém gi cac ban khac. Trong
nhitng mua tiép theo, tat nhién
BTTH mong mudn chao dén nhiéu thi
sinh nhi ¢6 tai nang dac biét hon, da dang
hon, tir da moi linh vuc va tur khép moi
noi trén dat nuéc.

%% BTTH thu hit sw tham gia binh
ludn ciia dong ddo danh hai, ngoi sao
thuéc nhiéu linh v, liéu ho cé vé tinh
ldn dt nhitng thi sinh con rit nhé tuéi,
non not hay khong?

Bén canh hai ngh¢ si tham gia thuong
truc trong ban binh luan 1a ca st My Linh
va dién vién Tran Thanh, BTTH con la
chuong trinh nhi quy tu dong dao cac
ngoi sao tham gia trong vai tro khach moi
mdi tudn nhu: Cam Ly, Thu Trang, Quang
Vinh, Chi Pu, John Huy Tran... Ho déu l1a
nhitng ngudi rt yéu con tré nén khi tham
gia da tuong tac tu nhién, nang do, giap
bé toa sang, tu tin chr hoan toan khong
¢6 su lan at & ddy. V6i duyén an ndi, stre
hut cia minh, cac nghé si da cung véi cac
bé tao nén cac tinh hudng hai huéc, dang
yéu, x6a di cam giac vé sy thi thd cang
thang. Ngoai ra, khi tham gia chuong
trinh, cac bé con dugc tap luyén va dan
dung tiét muc bai cac cb van nhu ca si
Dai Nhan, bién dao Quang Pang, dién
vién Tuin Kiét nén khong hé 1ép vé trudc
cac ngh¢ si.

¥ Xin cim on dao dién Phwong Anh!
HOANG HUONG (Thuc hién)

Anh: PIEN QUAN
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Chuyén khédng 1én séng -

GIA VI MOI1, MON MOI - NHUNG AP
LUC CHO BUA TIEC NAM MOI HAP
DAN, LOI CUON KHAN GIA LUON
KHIEN CAC NGHE SI PAU PAU HON
CA. CAU CHUYEN PHIA SAU NHUNG
TIEU PHAM HAI TRONG CHUONG
TRINH G4 LA CUOT 2017 SE MANG PEN
CHO KHAN GIA NHIEU THONG TIN
THU VI KHI PON XEM CHUONG
TRINH HAI PAC SAC NAY.

Ura tir My vé Viét Nam, dién
vién hai Thiy Nga chi ¢6 hon
mot ngay dé chuén bi cho vé
dién Con ng khé doi. Ban dau,
day 1a vo didn cua nhém NSND Hong
Van, nhung vi ban viéc riéng, dién vién
Hong Van khong ra Ha Noi ghi hinh
dugc. Trong phit cudi, dién vién Thiy
Nga trg thanh ngudi thé vai. Dém hom
do, chi cung cac ddng nghiép tap vo va
sang hom sau bay ra Ha Noi dé rap
chuong trinh, chuan bi trang phuc, trang
diém cho budi toi ghi hinh. Thoi gian
ngin ngui vy nhung trén san khéu,

Cdc dién vién (i
trdi sang): Trung
ruéi, Qudn Anh,
Duy Nam trong
tiéu pham Cudp
trong quan ca
phé Mudp

-
-

Ga la cudi 2017

Thily Nga dién “ngot” va nhan duoc rat
nhiéu trang phéo tay ctia khan gia. Chi
chia sé: “Tép cip toc c6 cai thi vi cia
cam xtic, nghé dién hay & chd d6. Quan
trong din vién phai hiéu y kich, cau
chuyén rdi ctr thé ma dién thoi”.

Dién vién hai Van Dung - ngudi gop
mat vdi cac chuong trinh Ga la cuoi
nhiéu nhét lai rat nho nhe khi chia sé:
“Nam nao toi ciing cing thang khi chun
bi lam chuong trinh, trudce khi ra san
khau ludn thay hdi hop, cong voi viee
tap don dap lién tyc trong nhiéu ngay nén
to1 hay bi mét”. Su ¢d Van Dung thuong
xuyén gap phai 1a nga hoac trudc khi
dién bi 6m, hay dién xong thi ngat. Nam
nay ciing khong ngoai 18, trong tiét muc
mao man, chi trugt chan, cling may vira
dung lic phai nga nén hau nhu it ai biét,
chi cuoi: “Toi ngd quen rdi, nén nga cir
nhu khong”.

NSUT Thanh Thanh Hién tré lai san
khau Ga la cweoi 2017 sau vo dién Nguoi
ngwa ngwa nguoi cach day 6 nam van vo
cung cudn hit. Cting véi NSUT Xuén
Hinh, ca hai khoe giong hat ngot ngao,
sw phdi hop an y trong tiéu pham Ong
To ba Nguyét vo cing hip dan va tran
ngap tiéng cuoi. “Thudng dip

' Tét dén, khan gia hay c6
\ thoi quen xem chuong
trinh hai, dia hai;
chiing t6i luén mong



MC Thao Van va
nghé si Xudn Bc
trong CT Gala
cuoi 2017

mudn mang dén nhirng tac pham vui vé,
¥ nghia. Néu dwoc khan gia dén nhén,
d6 12 mon qua vo gia. Va chic chin

d6 1a dong lyc thic giuc ching toi lam
nhirng tic phidm hay hon nita”, NSUT
Thanh Thanh Hién chia sé.

MC Thao Van la nguoi da theo
chuong trinh Ga la cuwoi tir nhiing ngay
dau tién bay to cam xac: “Mdi nim, dén
dip ghi hinh chuong trinh nay, cam xuc
lai ia vé. Liic ndo t6i cling cam thay
chon ron, rit yéu thich va bang khuéng.
T6i rit may man 1a mot thanh vién cta
chuong trinh phat séng dip Tét nhu
Gala cuoi, Tdo quan”. O tiéu phdm cia
cac ngh¢ si Xuan Brflc, Tu Long, Quang
Thing, can c6 MC dé tung hing trong
mot vai phut nhung dao dién ciing chi
mudn Thao Van giit vai tro 1a ngudi dan
chtr khong 13n vao nghé si. Tra 10i vé
viéc liéu chi c6 14n san din vién khong,
MC Théo Vén khing dinh: “Téi rat
thich quan diém 5 rang, dién Ia dién,
dan 14 dan. Téi chua bao gid cé y dinh
dién hai hay tro thanh dién vién ca. T6i
chi tu trao phiing khi néi rang, t6i xin
dao dién D4 Thanh Hai mai ma chua
dugc dong thoi”.

Khéc v6i hinh anh thing hoa trén san
khau, hau treong chuan bi cua cac nghé
s1ban ron va c6 phan cing thang. Nhém

dién vién Xuan Bac, Tu Long, Quang
Thang voi tit muc bi€u dicn cudi cung
van gitr thoi quen tdp vd ki cang trude

gio dién. Ty Long hoa than than thanh ca

sT qua c¢b Bobby Farrell, dong thoi 1a thi

NSND Ty Long héa

a qua co
..-,

linh trudce day cia ban nhac Boney M,
con nghé si Xuan Bic, Quang Théng vao
vai hai thanh vién cua Modern Talking.
Tao hinh tha vi ctia cac dién vién ngay
lap tirc da thu hat sy quan tim ciia nhiéu
nguoi xung quanh khu canh ga. Khi chi
con it phut nita cho man biéu dién cua
ho, nhiéu khén gia nhin thiy da tranh tha
chup anh cung céac nghé si.

V6i nhitng dién vién tré nhuw Quéan
Anh, 1dn dau tham gia Ga la cwoi da

/Ilhll

\ l"'Jll
A lGh;l’z vién
Ici'fg;' ung

Moy 4

~

khong tranh khoi cam giac hdi hop. Cang
thang, lo ldng trude khi ra san khiu roi
sung sudng vo 0a khi dugc khan gia
yéu thich. Ho tu y thitc minh con non
kinh nghiém so v6i cac ngh¢ si cay da
cdy dé nén s& gap kho khan hon trong
viée chinh phuc khan gia. Néu cac nghé
st Xuan Hinh, Thanh Thanh Hién, Van
Dung, Tu Long, Xuan Bic... chi budc
ra san khiu 1a khan gia da cuoi thi Duy
Nam, Quan Anh, Trung rudi phai nd luc,
cham chi tap luyén nhiéu hon trong tiéu
pham Cdp gap murép. “Chung t6i mudn
khan gia xem xong c6 thé gat gii: bon tré
nay choi dugc ddy”, Quan Anh chia sé.
THUC MIEN
Anh: HATHUNG
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Nhac si Nguyén Thuy Kha

TOI VAN CON NHIEU
NANG'LUONG/L/AM

BA NAM GAN BO VOI GIAI PIEU TU HA0 TRONG VAI TRO CO VAN AM NHAC,
NHA PHE BINH AM NHAC, NHAC SI, NHA THO NGUYEN THUY KHA LA
GUONG MAT QUA POI THAN QUEN CUA KHAN GIA TRUYEN HINH. TCTH PA
CO CUQC TRO CHUYEN VOI ONG NHAN DIP PAU XUAN MOI.

% Nhic dén Nguyén Thuy Kha la
gin nhiéu véi “nha” - nha tho, nhac si,
nha phé binh dm nhac, 6ng thich minh 6
vi tri nao hon cda?

Subt ca cudc doi toi danh niém dam
mé cho tho, nhung cac loai hinh ngh¢
thuat luén bd tro nhau, nén ngoai lam
tho t6i con lam am nhac va
lam bao. T6i van hay no6i
dua, 1am bao 1a dé kiém
sdng, 1am nhac dé vui
con 1am tho dé chét.
Trong nhiéu nim
nay, bg ba nay luon
song hanh cung
nhau va khong thé
tach roi. Toi thiy,
1am viéc khién cho
minh tré trung hon do
tudi cua minh va cam thay
van con nhiéu niang lwong lam.
Cudi nam 2016, t6i xuat ban dong
loat 13 cubn sach bao gom tiéu thuyét
chan dung va phé binh 4m nhac, mdi cudn
khoang 500 trang vé cac nhac si nhu:
Nguyén Xuan Khoat, Lé Hiru Phuée, 6
Nhuan, Van Cao, Huy Duy, Hoang Viét,
Nguyén Thién Pao... va mot sb cudn sach
am nhac khac.

% Nhiéu ngwoi biét dén ong nhw mét
nha phé binh am nhac cé tiéng néi rit uy
tin, vily éng bit dau dén véi cong vigc
nay ra sao?

T6i bat dau tir ndam 1991, tinh dén nay
cling da 25 nam roi. T6i rat cam on thoi
d6i méi véi su thay d6i nhidu vé co ché,
chinh sach da giup t6i c6 thé lam viéc nhu

vay. Nam 1990 t6i phuc vién, khong c6
lwong nén phai lam bao dé kiém sdng, luc
d6 t6i la cong tac vién cua to Lao dong va
0 b phan Thu ki toa soan cho to Tap chi
am nhac. Day vura 1a cong viéc cling vira
1 co hoi kich thich t6i di tim hiéu vé cac
nhac si. Bén canh lam bao, t6i con tham
gia 1am phim chan dung truyén
hinh, t6i c¢6 chét loc dé viét
lai thanh sach. Tinh ra,
hai nam t6i viét xong
mot cudn.

% Ong di xudt
ban nhiéu tip tho
va gianh gidi
thwong ciia Hgi Vin

hoc Viét Nam. Viy
chii dé ma éng yéu
thich trong tho la gi?
Song song véi am nhac

t61 con danh nhiéu thoi gian dé
sang tac tho va vinh du c6 dwoc nhiéu giai
thuong. Toi thuong tam huyét vé dé tai
chién tranh. Méang d2 tai thr hai la viét vé
qué huong Hai Phong ctia minh va Ha Noi
noi t6i séng. Ngoai ra, toi con chu trong
dén mang tho tinh, theo huéng ngay cang
hién dai hon.

% Tro lgi véi hanh trinh suét 25 nam
danh thoi gian nghién civu vé cdc chin
dung nhac si, nhitng ngwoi gin bé véi
cdc thoi ki Gm nhac khdc nhau, éng in
twong nhit diéu gi?

T6i 4n twong nhit d6 1a 4m nhac Viét
Nam, tuy nhé bé nhung lai cé nét riéng,
d6 1a viéc str dung dan ca cac vung mién

vao 4m nhac rat phong pha. Tuy nhién,
chung ta chua cht trong quang ba dan ca
ra thé giGi.

*® Dwéi géc dp ciia mét nha phé binh
dam nhac ldu nam, éng cé cai nhin nhw
thé nao vé cic chwong trinh Gm nhac
trén song truyén hinh hi¢n nay?

- T6i thiy truyén hinh thay d6i rat
manh, phai néi la mot cudc cdch mang.
Nhit 13 trong thé ki m&i, truyén hinh duogc
cong dong quan tim. Cac chwong trinh
4m nhac trén song truyén hinh ciing vi
thé phat trién da dang. Mdi chwong trinh
déu co nhitng déng gop riéng. Vi du nhur
Bai hat Viét da tim ra dugc nhitng tac gia
tré nhu: Sa Huynh, Lé Cat Trong Ly, V&
Thién Thanh... Hoic méi day nhét 1a Sing
My Song - Bai hdt hay nhat, chuong trinh
ton vinh nhirng tac gia tu hat ca khic cta
minh ciing rat thu vi. Chuong trinh tim
kiém cac giong hat nhu Sao Mai, Viét Nam
Idol, Giong hat Viét...
nho vao vi¢e tim ra nhiing guong mat maéi
cho lang nhac Viét. Noi riéng vé Giai diéu

gop phan khong

tir hdo, chuong trinh t6i gén bo sudt 3 nim
qua, n6 c6 nhiém vu phuc ché lai qua khur,
theo kiéu méi, tao ra 16i di riéng khién
khéan gi rat thich thu. Khi xem Giai diéu
tw hdo khién chung ta séng cham lai mot
chut dé chiém nghiém. Tham gia s6 nao
t6i cling nhan dwogc nhiéu tin nhin dong
vién, khen ngoi va chia sé.

% Nhiéu nhac si ngai xudt hién trén
truyén thong, nhung nhac si Thuy Kha
chwa khi nao tiv chéi, luén luén rit nhiét
tinh khi co loi moi, vi sao vay?



Nhac st Nguyéen Thuy Kha trong Giai diéu tw hao thang 7

Ciing phai chia s¢ mot tam sy rat that
thé nay, tir nam 1988, khi t6i lanh hoi
ban giao cua nhac si Van Cao, 6ng c6 noi
v6i toi rang: “Thuy Kha nén di theo con
duong phé binh am nhac vi cau vura c6
chir nghia vira 1a nguoi ¢6 géc nhin cac
vén dé rat thoang”. Luc d6 t6i ciing hoi:
“Thé cu mudn con lam trong bao lau, vi
hién tai con cling rat mudn sang tac”. Cu
bao phai [am 20 nam. Va ding theo yéu
cau do, tir nam 1988 - 2008 t6i tap trung
vao nghién ciru rt sdu vé cac nhac si.

Nguyén Thuy Kha tot nghiép Pai hoc Théng tin va Trieong Viét vin
Nguyén Du. Ong gia nhdp qudn doi thang 9/1971 sau khi cé bang ki su
théng tin. Tir nam 1972 dén nam 1982 éng la ki sw théng tin thuée Binh
chiing Théng tin, truc tiép tham gia chién dau tai cac chién truong dc
liet Quang Tri, Khu 5 va Tay Nguyén. Trong giai doan 1982 - 1990, ong
la can bé tuyén hudn. Nguyén Thuy Kha hoat dong séi noi trong nhiéu
linh vuee tir van hoc, tho ca d@én am nhac, dién anh, bdo chi. éng ciing
la nha phé binh am nhac voi nhiéu cuon sach dwoc an hanh nhu:

Vin Cao - ngudi di doc bién (NXB Lao Péng, 1992), Nira thé ki tan
nhac Viét Nam (NXB Pa Nang, 1998), Nhiing guong mat am nhac thé
ki (2000), Nguyén Thién Pao - nhac si bi gioi day, Huy Du - doi va
nhac... Ngodi viét bdo, phé binh tiéu ludn vé am nhac, éng con sang tdc
ca khiic va tham gia lam cac phim dm nhac hodc van hoc. Tie nam 2008
dén nay, 6ng viét nhiéeu hop xwéng cé gida tri nhw: Mién Trung (tho
Hoang Tran Cwong), Quy Nhon (tho Vin Cao). Pd xudt ban hai CD
téc phdam Mién yéu dau va Tinh ca cdy cau (2009). Nguyén Thuy Kha
da dat nhiéu giai thuong am nhac cua Hoi nhac st Viét Nam.

Chinh vi vay, chuong trinh nao can t6i co

van am nhac, t6i déu tham gia, tham chi
n6i khong can thu lao ciing dugc. Boi vi
t6i so ngudi khac néi khong chuan, khong
dung thi s€ 1am hong qua khu.

% Nha nghién ciru dm nhac Nguyén
Thuy Kha con dwoc biét téi qua nhiéu ca
khiic nhuwe: Cé bao nhiéu diéu la, Thanh
phd tudi tho. O thoi diém hién tai ong
danh thoi gian cho mdng sdng tdac
ra sao?

T6i ludn cin bang gitra mang sang tac
va nghién ctru &m nhac. Viéc nghién ctu
gitip toi ¢6 nhiéu tw duy méi mé va tranh
16i mon trong sang tac. Tir ndm 2008 dén
nay toi quay lai sang tdc am nhac. T6i
cling phat hanh mot album Hop xudng
Nguyén Thuy Kha trén mang, bao gém 11
bai hat: Pién Bién, Thién nhién,

Hdi Phong thud dy, Ha Noi thu ménh
mang, Séng Hong hinh Té quéc... Day
v6n 1a nhitng hop xudng da duoc giai
thudng ctia Hoi am nhac Viét Nam. Khi
phat hanh trén mang, t6i nhan dwoc nhidu
phan hdi tir khan gid, tuy it nhung rit chat
lugong, d6 1a nhitng nhan xét cua nhitng
khan gia yéu va hiéu 4m nhac.

% La thé hé di trwéc va van con nhiét
huyét trong sdng tic, ong cé thé chia sé
cdm nhén ciia minh vé l6p nhac si tré
hién nay?

- T6i khong c6 nhiéu thoi gian dé di
sdu tim hiéu vé 16p tac gia tré. Nhung néu
n6i vé cam nhan chu quan, t6i cho ring
16p nhac si tré hién nay rat bao dan va
c4c ban Ay tim hiéu am nhac thé gi6i rat
nhiéu, khong nhu thé hé chung t6i nghién
clru sau vé 4m nhac ¢ dién, han 1am. Tuy
nhién, cai gdc vé nén tang am nhac ciia
céc ban tré van con dang yéu. Toi thay
chat nghé thuét trong nhiing sang tac cua
16p tré dang bi thiéu.

*® Ciam on ong!

THU HUE (Thuec hién)
Anh: HATHUNG
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SO VOI DAN THi SINH GUONG
MAT THAN QUEN NHI 2016,
MAI CHI KHONG CHIi NHO VE
TUOIPOI MA CON COiT KINH
NGHIEM SAN KHAU NHAT.
THE NHUNG, CHIEN THANG
CUOI CUNG LAITHUOQC VE CO
BE HAT TIEU VOI PHAN BIEU
DIEN XUAT SAC TRONG PEM
THI CHUNG KET QUA TRiCH
DOAN HAT BQI THAN NU
DANG NGU LINH KI.




SUYT POI TIET MUC Vi QUA KHO

Trong budi hop bao ra mit chuong
trinh, dién vién Lé Giang timg tam s,
chi phai danh nhiéu thoi gian cho Mai
Chi vi bé chua timg dién trén san khau.
Ttr nhimng diéu don gian nhat nhu bude
ra san khéu, chii y goc miat dé khong che
méy quay... chi déu phai huéng din bé
that ti mi. Trong 12 s6 quay hinh, phong
dd cua hai c6 tro cling khong that sy on
dinh. Du la cap thi sinh c6 ba lan doat
giai Nhit tuan nhung Lé Giang - Mai Chi
lai 1a doi c6 tong diém thap nhét trong
bbn d6i vao chung két. Vay ma véi tiét
muc hat boi Than nit dang ngii linh ki,
hai ¢o tro da 161 ngugc dong ngoan muc
dé gianh chién thing.

it ai biét rang, trudc d6 Lé Giang
timg ¢6 ¥ dinh déi tiét muc do tap nhiéu
1an ma Mai Chi van khong nhé bai va
khong thé hién dugc dung than thai cia
dién vién hat boi. Thé nhung, bé di kién
quyét doi gitr lai va htra v6i hudn luyén
vién Lé Giang, NSUT Xuan Quang rang
minh s& lam dugc. Du chiéu theo y cua
bé nhung cac nghé si ciing khong ki vong

gi nhidu. Vay ma Mai Chi da that sy toa
sang trong dém chung két dugc truyén
hinh tryc tiép dén hang triéu khan gia,
dugc giam khao Hoai Linh khen ngoi:
“Mai Chi ngay cang thé hién 1a nguoi c6
ban linh san khiu vi by mon hat boi nay
doi hoi tir bo dén phach phai rat chuin”.
NSND Héng Van va ca si My Linh ciing
thé hién sy mén mo voi tai nang nhi nay.

MIT UGT NHUNG

LUON cO GANG

Dén voi cude thi, Mai Chi timg nhiéu

1an tui than vi thiy minh thua kém cac thi
sinh khac. Nhiing anh chi 16n nhu: Céng
Qudc, Nha Thy, Diép Nhi... ting tham
gia nhiéu cudc thi tai niang nhi trude do

nén so hiru mot lwgng 16n khan gia yéu
thich. Trong cac dém thi, rit dong ngudi
ham mo da dén cb vii voi bang tén, hinh
anh an tuong trén khan dai. Riéng Mai
Chi qua m6i mé nén chua c6 ngudi ham
mo. Lan khéc, trong mot chuong trinh ca
nhac danh cho “sao” nhi & mot san khau
ca nhac thi nam anh chi 16n dugc moi
nhung Mai Chi khong c6 tén. Nhitng luc
nhu vay, bé thuong tam sy va khoc véi
me. Me Mai Chi luoén dong vién con di
dén dém Chung két da 1a “dep” 1am rdi.

Tuy hay mit uwét nhung Mai Chi
khong budng xudi hay meé nheo. Biét
minh ¢6 diéu thua kém nén bé am tham
nd luc dé theo kip cac anh chi. C6 chu

nhiém 16p cta bé ¢ truong
Tiéu hoc Chu Vin An (quan
Binh Thanh TP.HCM) rat ngac
nhién khi thdy Mai Chi thudng
6 lai 16p vao gio ra choi dé hoan thanh

bai tap co giao. Bé tim su voi ¢ rang,
minh phai tranh thu thoi gian dé con di tap
chuong trinh Guong mat than quen nhi.
Tuy thoi gian ghi hinh rit sat sao va kéo
dai nhiéu thang nhung Mai Chi lu6n nd
lyc hoan thanh viéc hoc & 1op.

PHAN THUGNG CUA
QUAN QUAN

Chi Hong Diép, me ciia bé Mai Chi
cho biét, gia dinh khong ai lam nghé
thudt nhung tr nho hai con chi da yéu
thich ca hat. Anh trai cia Mai Chi tén
Vinh Hoa, nam nay 12 tudi timg dy thi
chuong trinh Tim kiém tai ning Viét
2014. Vi anh Hai c6 thoi quen ludn nghe

nhac trude khi ngt nén Mai Chi ciing bi
anh huong. Trong nhig lan theo anh trai
dén cac diém sinh hoat vin nghé, Mai
Chi duoc nhitng nguoi 1am san xuat chi
¥ va tung moi bé thir vai trong phim dién
anh C6 gdi dén tir hom qua nhung Mai
Chi lai truot vai vi qua lanh le.

Sau lan déng phim hut, c6 bé c6 vé
thich cac hoat dong nghé thuat nén ba
me cling tao diéu kién dé tham gia khi
¢6 dip. Tinh c& me cua bé thay thong tin
Guwong mat than quen nhi 2016 tuyén
sinh trén mang xa hdi nén da dang ki cho
con vi ¢6 bé rét thich xem chwong trinh
nay. Trude khi di du tuyén, me bé da
“giao hen” cho bé di dé hoc hoi roi nim

| <
Mai' Ghisvardienien
exGiang trongtietmucihatiboi
‘Fhan nijdangingu’linhiki

sau moi chinh thire thi that. Nao ngd Mai
Chi dugc trung tuyén va con dat luon vi
tri cao nhét.

Khi cude thi két thuc, Mai Chi nhan
dugc moén qua cé bé mong udc tur lau
1a mot chti ch6 con. Sudt miy ngay nay
Mai Chi quin quyt bén ngudi ban méi.
Chi H6ng biép tam sy: “Gia dinh mudn
con trudc tién phai hoc hanh that tbt, con
van con nhé nén chua noi trude duge
diéu gi. Co nhiéu nguoi giéi ma khong
¢6 “duyén” voi nghé thuét thi chua chic
da thanh cong. Ching t6i mudn con phat
trién tu nhién. Sau nay l6n hon mot chut,
néu con c6 “duyén” thi s& khong ngin
can. Viéc cho con di thi chi dé giup con
dan di hon trong cac hoat dong ngoai
khéa ma thoi. Va qua that, toi thay hanh
phiic khi con minh di nd luc rat nhiéu”.

LUU PHUONG
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THAP NIEN 90 THE Ki 20 VA PAU NHUNG NAM 2000, CAC SERIES PHIM TRUYEN
HINH FRIENDS (NHUNG NGUOI BAN) HAY SEX AND THE CITY (CHUYEN AY LA
CHUYEN NHO) CO CONG LANG XE JENNIFER ANISTON,SARAH JESSICA PARKER
TRO THANH NHUNG NGOI SAO PIEN ANH HANG PAU. HIEN NAY, PA THANG
TIEN NHAY VOQT TIEP TUC PUQC NHIEU DIEN VIEN TRUYEN HiNH PHAT HUY BE
TAO NEN CUQC PQT PHA VE DANH TIENG TREN MAN ANH RONG.

Benedict trong phi/
Doctor Strange

Cap bai trung Benedict
Cumberbatch va Martin
Freeman

Néu nhu series phim truyén
hinh Anh quéc Sherlock 1a mot
trong nhitng hién twong ndi bat va
xudt sic nhat cta thap ki thi bo doi
dién vién Benedict Cumberbatch -
Martin Freeman cling 1a hai truong
hop thing tién chong mat nhd
thanh cong cua bd phim. Trudc
khi dén véi Sherlock, ca hai déu da
1a nhitng tén tudi sing gia nhung
danh tiéng cua ho chua thuc su nbi
bat & ngoai bién gidi nudc Anh.
Phai dén khi thé hién cip bai tring
Sherlock Holmes - John Watson
trong phién ban hién dai vé vi
tham tir limg danh, hai nam dién
vién nay moi chinh thure tro thanh
ngdi sao & ding céap thé gisi va cac
co hoi tuyét voi da lién tiép dén
voi ho. Martin Freeman, mot dién
vién khong sé hitu ngoai hinh n6i

BEN EDICT CUMBERBATCH

troi nhung véi 16i didn xuét
gian di ma cudn hut da dugc
chon vao vai chinh ctia bo ba
bom tin dét do bac nhat trong
lich stir dién anh The Hobbit
(Nguoi Hobbit). Trong khi do,
Benedict Cumberbatch chinh

. phuc khan gia ¢ hang loat
phim ddm chit nghé thuat 13n
nhiing san phim thuong mai.
Bo phim m&i nhat dua Ben gia
| || nhap thé gi6i siéu anh hung 1a
Doctor Strange (Phii thiy t6i

{ thuong). Pugc biét, dé san don
béng duoc “niém tu hao moi”
cua nudc Anh, hang Marvel da

Lily James trong phim Chién tranh @@ 4..: bink -

NN 60



chap nhan doi lich cong chiéu ctia phim
vao cudi nam thay vi mua hé dé Ben
kip hoan thanh céac du an ngh¢ thuat
riéng.

Lich chay s6 vé6i cac tac pham
dién anh qué day dac cua bo
doi dién vién chinh
khién Sherlock tré
thanh bg phim
truyén hinh
thach thic su
kién nhén cuta
khan gia. Vai
nam phim méi
chiu ra mot
mua, mdi mua
chi von ven 3 tap.
Theo ké hoach phai
dén dau ndm 2017 phim méi
1én song mua thir 4 sau 3 nam cho doi.

Lily James

Dong vai phu trong series phim
Downton Abbey (Lau dai Downton)
nhung Lily James lai vut sang hon han
cac dong nghiép nho vé dep co dién ma
Hollywood luén yéu thich. Nam 2015,
nho thanh cong cua bo phim Cinderella
(Lo Lem) v6i nhitng khoanh khic ruc
1 trén man anh cung chiée vay da hoi
mau xanh bdng bénh, Lily James thém
mot 1an nita chiém tron trai tim khan
gia. Chudi phim ¢ trang ctia nit dién
vién nay duoc tiép nbi cung Pride and
Prejudice (Kiéu hdnh va dinh kién) phién
ban kinh di ciing nhu bo phim truyén
hinh st thi War and Peace (Chién tranh
va hoa binh).

Thuyc té kha nang dién xuit cua nit
dién vién sinh nim 1989 nay chua hin
xuét séc. Tuy nhién, nho ngoai hinh dam
chat c6 dién, ngay tho, trong tréo nén co
khong may kho khin dé thé hién tron tria
phong cach, khi chat ctia phai nit thoi
xua. Bude sang nam 2017, Lily James s€
¢ cudc 16t xac voi mot vai dién hién dai
hon cung mot bo phim hai tdi pham quy
tu dong dao cac ngoi sao an khach.

Nhing dién vién phu cia
Game of Thrones
(Tré choi vuong quyén)

Game of Thrones (GoT) 1a bd phlm
truyén hinh mat tay ling xé sao nhat
hién nay. Cac dién vién chinh ctia ho

Nathalie =33
Emmanuel-

Ed Skrein

nhu: Emilia Clarke, mit véi vai Ajax trong bom tan an khach

Kit Harington, Deadpool (Qudi nhdn Deadpool).
Sophie Turner  Trai dep man anh nhé 16t xac
a0 at tan dé thanh coéng

C,(Amg IAnz‘m Hai nam dién vién vén chi thuong
anl: roflg thuong bac trung Chris Pratt va Jamie
. suotnam Dornan da c6 budc nhay vot trong thoi
/ %016: Ngay gian qua. Tir diém tya 1a nhiing bo phim
dén dan truyén hinh &n khach, ho gay ngac nhién
~d1en vien Phu (65 toan thé 2161 khi dugc chon vao hang
cing khong loat dy 4n phim tam diém: 50 Shades of

kém phan may

man. Nathalie Emmanuel

\ tuy chi vao vai hiu gai cia Me

\ Rong trong GoT nhung van lot
vao mét xanh doan lam phim

Fast and Furious (Qua nhanh,
qud nguy hiém). Khoanh khac
mdc bikini khoe

Grey (50 Sdc thai), Guardians of Galaxy
(Vé binh dai ngan ha), Jurassic World
(Thé gidi khing long) dé khong chi mot
bude 1én hang sao ma con trd thanh biéu
tuong maéi cia phai manh. Vi riéng
Chris Pratt, nho 10t xac qua Xut sdc tir
mdt anh chang hai hudc va hoi map map
dé tro thanh ngudi hung co bip hoan

thﬂan hlflh n:)ng hao, Chris dang trén dudng tré thanh
bong C‘Ala co ) tén tudi hai ra tién & Hollywood.
trong tap Cubi nam nay, Chris s& hop tac
phim thu cung nit dién vién dat gia nhat thé
bay quyen {4 gidi Jennifer Lawrence trong tac
rit dén ndi phim Passengers (Hanh khdch).
c0 tiép tuc ' Truong hop ctia Jamie Dornan gy
duoc xuat

tranh cai hon vi by phim 50
Shades of Grey bi ché toi
ta. Bt chép du luén,
cac phan phim tiép
theo chuyén thé
tir bo tiéu thuyét
“Nong bong ting
trang sach” van
dugc hang triéu
nguoi (dac biét la
phai nir) cho doi.
THUY AN

hién & tap Jamie Dofnan
8, ra mit vao
dau mua phim
hé nim sau. Pong
thoi voi Fast and Furious,
Nathalie Emmanuel con
chay tiép s6 nira v6i bo
ba phim chuyén thé tir
tiéu thuyét an khach Maze
Runner (Gidi ma mé cung).
Ed Skrein ¢6 dét dién rat
han ché & mua thir ba GoT (b1 thay
vai trong mua tlep
theo) mac du vay,
vé dep hut hon cia
chang dién vién nay
du khién khan gia
khéng thé nao quén.
Lan ra mat d6 dua
Ed Skrein dén vé6i
nhitng co hoi kho tin
trong doi nhu: thé
chd Jason Statham
trong phan phim
The Transporter
(Ngueoi van chuyén)
m&i nhat va gop

BENN VIEN MAT THANN HOA

215 Hai Thuong Lan Ong, P. Quang Thing TP Thanh Hoa, T. Thanh Hoa
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Ngudi Viét frong ving chién su Ukraina:

GOI BANH CHUNG
DUOCI TAM DPAN PHAO

HON 100 NGUOI VIET HIEN PANG
LAM AN SINH SONG TRONG VUNG
CHIEN SU MIEN PONG UKRAINA. HQ
DPANG CHUAN BI PON MQT CAI TET
CO TRUYEN VOI NHIEU TAM TRANG
PAN XEN...

“DAN PHAO THAY CHO PHAO TET”
Chién sy luc cang thang, luc ngung
nghi. Pan phéo ciing vy, luc rén vang,
lac lang nhu to. Va hon 100 nguoi Viét
ket lai trong ving chién su bong Ukraina
don Tét trong tAm trang lo 4u, thap thom.

Niam nay, nhitng ngay can Tét khong
rén vang tiéng sung nhu moi nam, nhung
van c6 lac dac nhiing trang dan phéo va
chién sy 6 thé bung phat bét ctr luc nao.
Sau ki nghi Giang sinh va nam mai, kha
nang giao tranh dir doi 1a rat cao. “Ca hai
bén déu mudn nd sung. Ho cho doi cac
nha ngoai giao that bai dé tiép tuc bin
nhau” - Anh Quang, mét cu dan hai thé
hé & Lugansk khang dinh.

Anh Nguyén Lan, mot nguoi kién tri
bam try trong ving khoi lira sudt may
nam nay thi than tho: “Thyc tinh, n6i ra
that budn. Mdi 1an Tét dén, ba con chi
nghi duoc chiéu 30 va sang mong 1 thoi,
thoi gian con lai déu ngoai cho. Nam
ngoai chay loan, c6 nha khong c6 ca nén
huong dé thip thi n6i gi dén Tét”.

Hoi chua xay ra chién tranh, cudc
song kha no du, Tét dén chi thicu
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nhitng mén an dan toc nhung van vui.
Cir khoang 20 Tét 1a moi ngudi tat bat
chuén bi £ao nép, la dong,... dé goi
banh chung. Thanh nién thi ri nhau vao
rimg chit canh dao vé cam cho gidng
v6i phong tuc don Tét Nguyén dan &
qué nha. Gio day, vi chién sy, moi nguoi
khéng con ¢6 thé mua sim hay vao rimg
nita vi qua nguy hiém. Thanh thir, Tét
dén c6 gi dung ndy, mién sao bao dam an
toan la trén hét. Tuy nhién, that kho co
thé thiéu moén banh chung - nhiing chiéc
banh chung xanh duoc gbi voi dudi tim
phao kich.

“Séng & vung chién sy Donetsk, tinh
trang mat dién, mat nude xay ra nhu com
bita. Lay dau ra khong khi Tét khi cudc
song t6i tim va thiéu thon nhur thé nay?
Mubn thip nén huong ciing dng ba to
tién cling khong c6. Dot phao lai cang
khong dam vi ¢6 tiéng nd 1a phién phirc
Cau hdi I18n nhat véi cong

ddng ngudi Viét & Ucraina

& & hay vé&? & thi ngay
cang kho khan va nguy

hiém, ma vé thi la 1dm v

cudc séng tfrong nudc. Quda nlia ddi
phiéu dat xd ngudi, liéu gis vé cé bat
kip cudc séng va viéc lam trong nudc
khong. Va khi con chua cd cau 1rd 16,
ho van tiép tuc séng frong thadm Iang
va lo au.

ngay. Chi mong sao cong dong vugt qua
giai doan kho khan nay.” - Chi Thanh,
mot trong ) phu nit Vigt hiém hoi con
try lai & day cho biét”.

Nhitng nguoi ¢ lai khon kho, nhiing
ngudi chay di so tan khoi ving chién sy
cling rat kho khan. Tai Kharkov, noi co
hang chuc gia dinh chay loan tr viing
chién sy t6i tir nhitng ngay dau nd ra
chién tranh, khong khi Tét ciing khong
ron rang hon. Chi Son, mt nguoi lanh
nan tir Donetsk, cho biét: “Ngay Tét,
chung t6i van c6 xdi ga, banh chung,
thit m3, dua hanh... du ca. Nhung ngay
trudc an ba ngay Tét thi bay gio chi an
Tét c6 tdi 30 va ngay ming 1 thoi”. Mot
s6 gia dinh chi mua mot hai cai banh
chung cho “c6 cai Tét goi 13, con lai van
miét mai di cho ban hang nhu khong hé
c6 Tét.

LAM AN NGAY CANG KHO KHAN
Tra 101 cau hoi: “Dao nay lam an
dugc khong?”, anh Tién, mot cu dan lau

ndm & vung giao thoa Ukraina - Nga,
nam trong tay kha nhiéu bt dong san
cho thué, cho biét, nha ctra cho thué 1ai
khong dang ké. Gia cho thué bang dong
ndi t& ctia Ukraina van nhu cii. Trong
khi gia USD ting gip 3 1an va chi phi
dién nudc ciling tang gap 3. Cac quay
ban hang ¢ ngoai chg gan nhu virt di hét.
Hon nira s6 ctra hang dong cira. Cong
ddng nguoi Viét bo vé Viét Nam hon



Cdc chdu bé dwge day géi banh ching Tét

ntra. Mot s6 ¢6 di tan sang nudc khéc.

S6 con lai thi chua biét c6 thé tru dén khi
nao. Phan 16n moi ngudi dang an vao
tién tich lity tir trudc, han hiru lim méi
¢6 nguoi co thu nhap duong. Ngay nguoi
dan ban xt ciing rit kho khan. Nhiing
ngudi co lvong huu hay lwong thap thi
chi du tra tién dién nudc, thinh ra mdi
thang ho chi tra 1 it & khong bi cat khi
dbt, nuée hay dién...

“Chién tranh da cudp di ctia chiing
t6i nhiéu thtr - anh Lan noi tiép - nhung

khong thé vi thé ma ching t6i chun budc.

Cudc séng mudn van kho khin cang toi
luyén chiing ti c6 nhimg trai tim sét

da, kién cuong, bén bi trong cudc muu
sinh & x&r nguoi. Chién tranh hay khong
thi con nguoi van phai song, van phai
dau tt mat t6i mdi co cai cho vao bung.
Chung t61 khong so kho, khong s¢ khd,
ma chi so chién tranh mai khong bao gid
két thic. Néu c6 mot diéu udc thi chic

DU khé khan thiéu thén dén déu
cébng déng ngudi Viét 3 Ucraina
clng phdi géi cho dugc mot
mé bdnh chung dén Tét. Vudn
rau mang cdi tén radt méng ma
“Chiéu tim” cla anh Lan n&m
ngay canh mét trén dia phdo
nhung Itc ndo cdng dd cdc loai
rau va gia vi “mang tinh Viét
Nam cao”. Anh r&t mé mdy
ludng hanh ta cla minh, nd tao
cho anh cdm giac gdn két véi
ddi aat hinh ch S bén bd Tay
Théi Binh Duong, noi con cha
me, ngudi than va& mod ma 16
fién clia anh.

Cdc chdu thiéu nhi miia hdt mieng ndm méi

chén ai ai & day ciing uwdc rang noi day
duoc tro lai nhu ngay xua, khong chién
tranh, khong han thu dé mdi bira com céc
gia dinh c6 day du cac con bén canh”.

Nhiing nguoi try lai dugc gitta vung
dat ddy bom dan nay khong chi 1a nhiing
nguoi diing cdm ma con la nhiing nguoi
yéu lao dong va tan tién. Anh quyét dinh
lam mot vudn rau dé cung cip cho cong
ddng & day. Nhiing lira rau diu mua that
1a ngon ngot pha chiit man déng ciia
nhitng giot md héi ciing véi vi cay ndng
ctia khoi dan phao. Anh chia sé: “Nhiéu
gia dinh chi con lai 2 vg chong véi
nhitng bita com nghen cimg noi c¢b hong
khi nhitng dira con phai so tan xa b me
ca nam troi. DU c6 kho c6 khé khan dén

mAy ciing phai chdp nhan cho con tré
hoc hanh dén noi dén chén nén danh c6
nhiing blta com chan dﬁy nudc mit, me
sut stii vi lo nghi dén con”.

May min la chinh quyén dia phuong
ngdy cang quan Ii trat tu trj an tot hon.
Léu r6i khong c6 chuyén ba con ta bi
cudp boc. Lic dau moi ngudi con lo sg
xe ¢ bi trung dung cho chién tranh nén
mang xe di gui, nay da manh dan mang
xe tré vé. Khi ¢o su ¢ goi dién la canh
sat c6 mat ngay. O nhiing viing ngoai 6
thi thinh thoang ciing xay ra trom cap vit
hodc ¢6 vai vu an nhung khong qué dang
so nhu hdi méi chién tranh nira.

NGUYEN SON
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Ciie m6 lbe s

C6 gide mo dwoc khoi lén tir nhing 107 ca vé mét noi

chon bén ngodi lang qué buon ténh va nghéo kho

Thon nir tha toc ra gio

Bt dau mong mo...

Nhung khi nhitng ga trai om dan ra di

Thén ni trér vé véi manh vieon cii

Ldy chéng, sinh con va tu nhii,

Gidc mo ngay dy da lyi tan...

Cé gidc mo khéi nguon tir mot béng hinh

Buing chdy tir nhitng xiic cam thiéu thoi con sot lai

Chay hét que diém roi roi vao bong dém hoang mang,

trong trai

Gidc mo béng choc lui tan...

Co gide mo bdt dau tir mét con say

Tir nhitng kiém tim tréi dat trién mién trong tiém thirc

Nhueng khi men say da hét

Gidce mo cir thé lui tan...

C6 gidc mo twong hinh tir nhitng y niém cao xa

Twr nhitng y tuwong cop nhat siéu hinh va mo ngon tie

khéng con kha nang biéu dat

Khi ngan mai nhirng diép khuc té nhat

Gidc mo tu né lui tan...

C6 gidc mo nhen nhém tir nhitng canh cira khép ho

T sw am anh vé nhitng diéu chura duoc biét

Va khi nhén ra dang sau canh cira khong c6 gi hét

Ngoai nhitng do anh vang son

Gidc mo bé con lui tan nhw lka dom...

C6 gidc mo dwoc sinh ra tir mot dnh mdt nhin xuyén

Tir sw quyén rii chi cé thé lang nghe bang tdm tiwong ma

khéng thé cham tay hay nhin thay

Khi noi so qua di va niém tin van con o day

Giac mo tu no hoi sinh!

b

—Bévg & MI&}O
Bén hé Guom, cudi méi nam, lai dung san khéu ca

mita nhac véi dong ho dém nguwoc

Bién nguoi chen chiic dong thanh, triéu nguwoi ciing dém
qua man hinh tryec tiép

10, 9,8,7... don thoi gian phia truoc

T6i muon nguoc thoi gian

Vé Ha Noi thie yén thud cii

Ngay anh va em con bé

Thoi bé me, ong ba ta con tre

Ha N¢i toc d@o chdm, hon hdu dan lao déng, c6 liic am dam
va gay guéc nhw anh den trang nhuw tranh Phdi nhung ddy
la cdi dep tir hon cot kiéu cach phong lwu, kiéu hinh

Cdc bdc xich 16, cac ba, cdc cé gong gdnh con quady nhip
trong tranh

Chung ta cho ¢ ngay mai, lai mong hom qua tai hién

Ha Ngi dep lén hay xdu di?

Khéng cé tra loi tuyét doi

Sur hén loan lam mat chat thanh lich, nén tho

Nhiéu bé téng, mat séng ho, nép pho

Pong hé an trén nhitng tang cdy, mdt pho, mdi nha,

canh vat

Khoang khéong o ép

Thanh phé ménh méng

Dan s6 dong ma Ha thanh don dgc.

Cd doi nay, téi khéng di hét Thii dé

Lang nghé, lang rau, lang hoa, lang lia

Séng séng Hong truyén song ho Tay thanh van tay lich siv
Truyén thuyét huyén thoai quanh ddy an i nguwoi hién dai
Nhitng gi dd mat khé phuc hoi tro lai

Thé ma t6i vén tin vio gidc mo Ha Noi tinh té, vén hién
trong tung hoi tho kinh thanh

Thanh phé rdt nhiéu cira hiéu gia truyén

Ngady cudi nam, t6i di tim the sira dong hoé lau nam phé co
dé thay pin chiéc dong hé nam miia khéng deo trén cé tay
bén trai

Co thé Ha Néi can chdm lai tiét tau tir nhip d&ng ho

sinh hoc moi cong din

Phé bi dao bdi, gdp ghénh, va viu

Mot sém mai phdng phiu véi nhiéu vach son tring

cho nguwoi di bo

Toi wa nhitng ban tay dep va thoi quen ;Zgam dé y nhan hiéu
dong ho vat dung trqng sic xaq dinh th.m glan

. | mot tin h;éu khoe gia tri
_Ha Noi, chiéc ‘ong hé khong lo nghln nim chua liic nao .
ngm moz 4 WL M !

Nghm nam lai ngu’ng trong 10 gidy dém 'hgu’oc cuoi nam/

i\ VI THOY LINH

31/12/2016



NGU’QI THAP LUA
TREN NUI BEN

01 tu cach 1a nguoi co tinh voi

ting ddc déo, timg ban lang va

cong dong thwong mén trén ai
Bic, Cao Béng, toi nghe nhiéu can bo
tinh, huyén, x tran trd va tim huyét voi
mién rimg, ving tiéu khi hau tuyét voi
Phia Ofc, Phia Bén. Mot noi ting dugc
nguoi Phap xay dung va nghi dudng tu
thé ki trude, vay ma, hon 70 ndm qua
n6 bi bé hoang. Biét thy, cac kién tric
dic Phap thuong bi réu xanh mbc, may
mu dic quanh bdn mua hoi tu trong mot
ngay, noi tung sanh voi Sa Pa, Tam Dao,
ba Lat, tirng dugc cong nhan 1a Vuon
quéc gia cung voi Ba Bé, thé ma, gio
day n6 hau nhu bi ling quén. Mdi lan
nguoc nui lén Phia Bén, Phia Ofc, nghe
tivi du bao thoi tiét thong bao tuyét dang
roi trén dai ngan cao nhét tinh nay long
toi se that lai...

CONG TY MANG TEN
NU KIEN TRUC SU
Thé rdi, vai nam qua, toi lién tuc doi
theo tin tirc v& mot anh ban tré, thé hién
long dam mé véi thé gidi tra tién trén

non cao. Anh ta quy hoach ca viing dam
chuc hecta ctia binh nguyén Phia Dén dé
lam thwong hiéu tra ddc san cao cap xuét
khau sang Pai Loan va ban ché sach chit
luong cao khap moi mién, dy 1a Hoang
Manh Ngoc, qué nién trac ngoai tir tuan.
Anh Ngoc la nguoi huyén Nguyén
Binh, noi c6 dinh Phia Odc ndi tiéng. Bao
nam ty hao vé ving sinh thai tuyét phu
mua dong, mat lanh trong mua he, Ngoc
tirng khat khao lam mdt cai
gi d6 dé giit nhitng rimg
thong cd thu va cac
biét thu ¢6 kinh ¢6
tir thoi Phap. Vé
dep 4y quyén rii
moi thé hé, moi
anh nhin. Nhung
lam thé nao dé
thuc hién tot duoc
udc mo do thi anh
chua nhin ra. Gitra ltc
vung cao con gian
kho, Ngoc diing ra
thanh 1ap cong ty

Hoang Manh Ngoc va mét cdy che €6 thu
trén dinh Phia Odc huyén thoai

CAM XUCS
MUA XUAN<
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thuc hién cac cong trinh mo duong, xay
dung co ban; hién la Chu tich Hoi Doanh
nghiép tré tinh Cao Bang. Sau nay, co
chut vbn liéng, anh tinh lam gi d6 dé vira
tao cong an viéc lam cho ba con, vira hi
vong s¢€ kinh doanh thuc phém va duoc
liéu sach. Hoang Manh Ngoc thanh lap
cong ty c6 cai tén rat lang man - Kolia.
Vira 1am du lich sinh thai giita dat troi
ménh mong, vira danh thirc tiém ning
nuoi ga lon, lam mién dong Cao
Bing, trong ché ¢ do cao gin
2.000m so v&i muc nudc

tién tién 1am khoi sac
cho phuong thirc canh

€ nguoi Dao & day.

Lic dAu, nhiéu
nguoi ngd, Kolia 1a
cach doc chéch hodc viét
sai chinh ta cua tu Korea,

PO DOAN HOANG
(Xem tiép trang 66)
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NGUOI THAP LUA...

(Tiép theo trang 65)

Cay che‘eo thuatrén deo Kolia

tire 1a nude Han Qudc. Ngoc noi, Kolia
1a tén cua nit kién trac su ndi tiéng nguoi
Phap, ba say sua véi cac cung duong
Viét Bic, tim huyét voi viée mo duong
tir Thai Nguyén 1én Bic Kan qua canh
cung Ngan Son toi Cao Bang. Dic biét
la con deo ¢ khu vuc Phia Bén nay. Lic
bay gio may moc han ché, hiéu biét cua
con ngudi vé ring thiéng nude doc con
rat it, ba Kolia da xa than nghién ctru m&
duong giup chinh quyén thudc dia, dic
biét 1a giup ba con cac dan tdc noi nay
tién duong giao thuong. Khong may, ba
ngd bénh va chét ¢ khu vuc Phia Oic.
Nguoi ta nhé on, dit tén con deo khiic
khuyu d6 la deo Kolia.

Bl ME HOAC BGI VI CHE
NGAM SUGNG MU SUGN NON
Phia Oéc 14 ddy niii cao, noi cao nhét
hon 2.000m so véi myc nudc bién, nay
dugc ghi nhan 1a khu bao ton thién nhién
quy gia, rong tdi 25.000ha. Phia Bén
la dinh nti chira trong minh mot binh

nguyén voi voi. Tiéng dia phuong, Phia
1a nui, Oéc 14 loai cdy 14 kim cung ho voi
cay thong, cay sa mc hay cay pomu.
Phia Oéc tiéng dan toc (vac) doc chéch

la cAy gb Ngoc Am (hoang dan), ngon
nui nay nhiéu g Ngoc am nhét ca nudc.
Céc cay nay la tin chi cua mdt vung khi
hau 6n doi, noi thudng c6 bing gia tuyét
roi vao mua dong, vao mua h¢ mat meé
nhu Pa Lat. Noi nay, may mu bao phu
quanh nam khién cho ring réu, rimg lin
tro thanh hé sinh thai phd bién. Bén mua
hoa ¢6 sic s&. Ring hoa dd quyén né ro
vao mua xuan (khoang thang 3 dén thang
5) ¢6 ba loai mau tréng, héng, tim, no vao
ba thoi diém ké tiép nhau. Phia Oic ciing
1a thuong ngudn ctia nhiéu dong song

16n ving Pong Bic T6 quéc ta. Dic biét
1a hé thong quing trong long nui rat 16n.
Céc than quang bac, thiéc, chi, k&m, nhét
1a vonfram (thuong kha dét do, ding san
xuét day toc bong dén va nhiéu thir khac)
chay dai, trng dugc nguoi Phap khai thac
tir ca thé ki trude. Déu tich ciia qua trinh

nay 1a hé thong ham 10 dia dao doc ngang
than ndi gio van con. Trén Phia Odc va
Phia Dén, hién van con cac cy che )
thu va vung ché truyén thong lau doi cua
ba con ngudi Dao d6, Dao tién va ngudi
Nung. Hoang Manh Ngoc nhiéu ngay di
dién da va say mé voi chét ché két tinh
swong khoi va khoang chit ciia viing
rung nui ki 4o ndy. L4 che xanh da ngam
hwong rimg, sic nui, luc pha thi huong
thom lan toa, udng xong vi chat ngot con
ngdm mii & miéng. Lan dau tién anh cam
nhan duogce sy tinh té, vi diéu cua vi tra,
4y 1a khi ¢im minh véi Phia Dén. Anh

da xac dong va udc ao bao tdn dugc hé
thong rimg ché ¢6 trén dinh nui than tién
kia. P6 1a co s¢ dé ¥y tuong quy hoach
vung ché ménh mong, lam ché thuong
pham va xuat khau.

Anh da di Dai Loan nhiéu lan, d¢ tim
hiéu thi truong phia ban. Manh dan dau
tu kinh phi moi doan chuyén gia cua ban
sang thim Phia Dén, dén timg ho gia dinh
ngudi Nung, Dao tién va Dao do ¢ xa
Thanh Céng (noi nti Phia Pén), nghién
cuiu cac cay che c6 thu ca tram nam tudi,
Hoang Manh Ngoc cang quyét tam thap
ngon lira m&i cho binh nguyén nay bang
ciy ché sach, gibng moi, cong nghé moi,
thi truong moi. Vién nghién ctru ndng
nghiép Trung wong, S6 NNPTNT tinh
Cao Bang ting c6 dé an ton vinh ving
ché Phia Dén, tréng ché sach chat luong
cao tir hon 10 nam trudc, nay Hoang
Manh Ngoc quyét tim thoi ludng sinh khi
moi cho cong cude “danh thirc nang cong
chua ngu trong rung” nay. Cac chuyén gia
cuia Pai Loan, do nghé nhan tra ndi tiéng
Tir Qudc An dan déau rat ngac nhién khi
phat hién ra cac day nui cao bao quanh
binh nguyén nay duong nhu da duogc troi
dat sinh ra dé trong ché. Piéu kién qua
li tudng. Nhiét d§ ban ngay khong bao
gid qua 22 46, dém vé thudng xudng t6i
15 - 17 d9. Swong mu ngdm cay co quanh
nam, thinh thoang troi dét lai kéo mot
dam may mang mwa xudng tudi cho thién
nhién va con ngudi Phia Bén. Dac biét,
d6 cao ciia binh nguyén thoai thoai dy rat
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Bd con ngudi Dao trong va
ché bién ché sach chdt luong cao

li twong dé trong ché Bat tién, O long.
Ciing rat la 13, cac chuyén gia thir ké mot

duong thang trén ban do, kéo tir ving ché

ndi tiéng trén lanh tho Pai Loan xudng
ving ché Phia Pén va tinh Cao Béng thi
no rat thiang theo vi d6 23,5. Diéu d6 c6
nghia la: ché sach, che dac san ¢ Phia
Dén ciing rat it chiu tac dong cua khi
héu xich dao, giéng ving ché danh tiéng
ctia Dai Loan da nhiéu nam khang dinh
thuong hiéu 16n.

200HA TRONG CHE SACH,
_GA NGUGI DAO
BONG THANH “THI Si”

Hoang Manh Ngoc hoc ba con nguoi
Dao cach phoi suong udp u che, anh di
tap huan mang vé 10 loai phan hiru co an
toan dé bon cho 10 loai ché khac nhau.
Anh nhap ché O long, Bt tién, Long
tinh, Bach hac O long vé tréng. Anh ki
hop ddng bao tiéu san phim, lam cong
nhan ki thuét che vdi ba con & hang tram
nong h da nhiéu doi san xuét ché. Anh
cam két trong va san xuit ché sach véi
tiéu chuén qudc gia va qudc té. Ba con
lam cheé c6 khi ban vai gia rat ré, 40
nghin déng/kg. P6i van hoan doi, du doi
tay da mon vet, bao doi bam nhya den
kit vi vét, dap, sao, dao ché. Cong nghé
Organic qudc té, tiéu chuan an toan vé
sinh thyc pham VietGAP dugc chuyén
gia vé tan nai non tap huan cho cac néng

ho. L6 hang dau tién xuét sang Dai Loan
thanh cong ruc 13, gia ban tir 2 dén 6
triéu dong/kg, ma dbi tac van tam tic
khen ngoi. Loi nhudn phan chia hop 1i,
ba con ngudi Dao phin khoi... Sau gin

6 nam van hanh, Hoang Manh Ngoc da
manh dan dau tu nha xudng va hé théng
may moéc hién dai rong hon 400m? tri
gi4 nhiéu ti ddng, v6i cong sudt 1 tan ché
khé/ngay, ngay trén dinh ctia binh nguyén
Phia Dén. Sau qua trinh san xuat dén dau
ban hét dén d6, tham du nhiéu hoi cho
Viét Nam va quéc té, Kolia dang hao
htrng di sau vao linh vuc ché dac san cao
cap. Dy kién, nam 2020 s& c6 hon 200ha
ché sach dac san duoc ra doi.

C6 lan Hoang Manh Ngoc dén t6i di
tham cac nong hg, tham ngdi Miéu Vong
Tién Cung c6 tur tram nam trudc ma anh
vira b tién trang tu véi tinh cam trén
trong qua khur cta ba con. T6i tinh co
gap nguoi dan 6ng Triéu Van Ngan, ong
n6i, nha dng co téi 6.000 gbc che Phuc
Van Tién xanh tdt méy chuc niam tudi,
sudt doi hai ché ma van nghéo kho. Cho

dén mot ngay Kolia dén dat van d& lam
an theo 16i mdi, 1am ché sach ngon hon,
cong viéc nhan hon, dang ty hao hon vi
minh dd dem ché khong phun thudc trir
sdu gay hai cho cong dong. Déy 1a chua
ké, thu nhap ciia ba con ting gép 4 lan.
Trong khong gian swong khoi va
xanh bat ngat nwong che, Hoang Manh
Ngoc va cong sy da tao nén mot mo hinh
san xudt va du lich sinh thai khép kin.
Khu nghi dudng “ngan sao” dang cap
gilra binh nguyén dudng nhu vo tan, noi
nay di 1a mot thing canh ndi tiéng tir
hang tram nam trudc. Nay co du déac san
nui rimg, luong thuc thuc pham an toan
tu san xuét, phan gia stc gia cam lai
diéu ché thanh céac loai phan hitu co bon
cho ché dic san va cdy trong néi chung.
Che¢ ban trong va ngoai nudc cung
khoéng du cau. Nui non duoc danh thic.
G2 nguoi Dao nay chua bao gio lam tho,
bdng bat ra cau tho: “Thiang” Kolia nay
1a mot Nai Dén/ Pa thép lira ving Pha
Dén nay sang choi”.
DO DOAN HOANG
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THOI GIAN

DON DEP NHA CUA LA PHAN VIEC
MA BAT CU AI, GIA PiNH NAO CUNG
LAM VAO DIP CUOI NAM. TUY QUY
MO NHA CUA VA NHAN LUC, TINH
CACH VA NHU CAU MA THOI GIAN
DONDEPDANH CHO CONG VIEC BAT
BUQC NAY KHAC NHAU. SONG PIEM
CHUNG LA KHONG MAY Al THiCH
THU,HAO HUNG DOQN, CHUYEN NHA.
TUY NHIEN, NEU NHIN SAU QUA SU
BUI BAM VA MET MOI AY, CON
NGUOI SE TiM THAY PUQC NHUNG
Y NGHiA MA KHONG MQT PHAN
VIEC POI THUONG NAO CO THE
PEM DEN PUQC.

on nha la cudc théng ké tai san,

th& 1am toi ban tam nhat chinh

1a kho tur li¢u - tai san tinh than.
Day dau chi 1a nhitng sang tac, sach bao,
ma ca mot s6 dd vat tuong mat di, gid
lai tim dugc, mung nhu dugc ting lan
nita. C6 thir con nguyén mac, nguyén
hop, quy nén cat ki dé danh. Nhiing
chiéc vi cét cac loai thé: thé goi dién
thoai quéc té tir Phap, vé xe bus metro,
ban d6 Paris, may anh cii, nhitng cudn
phim, méy chuc album anh, vai tram
tAm bi méc, am... Khi hau nhiét d6i
néng am qua 1a ké tan pha vo cam. Cac
loai méc khoa, bam mong tay cac nudc,
tién xu, cip toc... goi nhé nhing chuyén
di. Th khién t6i boi hoi nhat 14 nhing
dong ghi chép va thu cua 6ng ndi, ba
ngoai, chu toi viét tir Sai Gon gui me,
ba noi toi cit ciing anh cac con hdi bé,
dung trong hop sét tay cii. Mdi khi nhin
thdy nhitng hop banh dep, t6i lai nhé
méy hop sit han gi ctia ba. Ctr ude gia
ba con sdng, ti s& dua ba ding, khong
phai chét chiu miy cai hop cii dy. Lat
d6 vat goi nhé thoi da qua, thoi khdn

kho, chét chira bao tinh cam vi tha, bao
gifu nén trong chiu dung va lang 18 giit
gin. Hon 6 nam ké tir khi ba ngi, nguoi
gin bé v6i toi tir bé tho dén khi truong
thanh, ra di, t6i van chua du can dam dé
luc xép, nhin lai d ding, ki vt ctia ba
mot cach ki cang. T6i s¢ ddi dién, khong
chiu dung ndi ndi thwong nhé ba.

Song, don nha cling gitip t6i phuc
hdi tri nhé. Co nhitng ngudi, viée tudng
da quén, khuat lap, nay nho but tich,
luu vét... lai hién ra. Tét ca goi day
nhiéu ki niém vui, budn. Thoi gian 14
tam ludi, mang loc chinh xac nhéat cho
tat ca. Theo thoi gian, nguoi ta trudng
thanh, gia dan, tham chi sdi san, tro li
va cling tham tram, thau d4o sy doi hon.
Co nhiing thu ta da tig coi trong, c6
nhitng nguoi ta timg ban tim, yéu mén,
nay nhén ra ta da sai. Ké 4y c6 dang
dau, sao phai luu trit nhiing thir nay? Va
thtr sach vo, vat dung dé s€ l1ap tic bi bo
vao thi rac. Moi tht lam hién lai nhiing
thang nam qua, cho ta sdng mot 1an nita,

du dau don hay hanh phuc; du han hoan
hay cuc Kkhd. Nhiing cude ddi dién voi
dd vat, tai liéu ci, giup ta tai hién quang
doi da séng. Viéc don loc néu 4u sé& thit
thoat d6 dac. C6 thir v6i ngudi nay la
d6 bo di, voi ngudi kia lai 1a vat bau.
Khong thé phé thac cho ngudi don thug,
boi cam tinh ctia nguoi 4y khong thé
thay chii nhan. Lam sao ho biét cai gi ta
cﬁn, ta xem trong.

Su ling tham thoi gian gitp ta co
quyét dinh: giit hay dut khoat loai bo.
Khéng hiém 1an phai ding dang, luu
luyén rdi cin ring cho d vao bao phé
lidu, khi khong gian séng ngay mot chat.
Cudc sang loc db qua thoi gian phan anh
tam tinh, quan niém thay déi ciia chung
ta. Qua dd vat, ta nhan ra nhitng diéu
da tung ngd nhan va do tuong, tham
chi ngu dai. Ta thém yéu quy nhiing gi
tim lai dugc, nhiing thtr tirng dugc nang
niu, dugc nang niu hon. Cé nhitng thi
bang sy truong thanh cia kién thirc, sy
tlng trai, va vap; bai hoc ctia md héi,




méau va nudc mét da tang trang ho chiéu
tam hon, rat quy sinh hoc sdng ciia doi
ngudi va ting tudi tinh than, vuot qua
ca sy so hai cai chét bang lao dong cong
hién. Mot sb d6 vat khac duoc chuyén
nhuong, tang cho ngudi ngheo, nguoi
kho khan hon, 1a cach chia sé, phat huy
tinh tiét kiém. Trén thuc té, c6 nhiing
ngudi thinh thoang d6i vi tri d6 dac
trong nha nham tao cam giac mai la cho
khong gian song. Toi khong phai tuyp
ngudi nay, boi vi tri do khong phai chi
doy mudn cua ta, con do diéu kién 6.
To6i thich tham quan nha cuia cac
danh nhan, boi n6 duogc giltt nguyén vi
tri y nhu khi ho con song, d6 1a déu tich,
1a lich str. B dac ludn goi hinh dung
vé su chuyén dong cta chu nhan, nhét
la nha cua cac nghé si16n. Cay dan,
ban viét, khung cua, phong viét, v&, cbe
udng nudc, li rugu, vuon cdy... déu gin
v6i nhing tac phim, tham chi 14 noi ra
doi hodc bdi canh cua nhiing kiét tac.
Vi ngdi nha minh, gilt nhitng ki vat
song thém nhiéu thoi gian, boi ta co thé
nhé lai thoi gian da song, kéo dai, cong

thém, nhan 1én nhiing tbt dep. Tét nhién,

trir sy thay doi bét budc va can thiét.
Don nha thuong ki nén lam, dé bao dam
chat lugng, khong khi ctia noi 6 - to

am. Nhiing cude téng v¢ sinh, chuyén
nha lam hao tam tri, thoi gian. Boi thé,
s6 dong rat so chuyén nha. Lan dau

gia dinh t6i chuyén nha ma t6i chiing
kién 12 nam 1986, cach nha cii 100m,
trong cting mot khu tap thé. Nhiing lan
chuyén cu do chién tranh, so tan thoi
ong ba, bd me thi toi chi nghe ké, lan
nao ho ciing tiéc anh va tu liéu da mat,
thit lac trong céac 1an di doi 4y, do
ludn cubng quyt, voi vi - chién tranh
thiéu phuong tién van chuyén, cac con
lai con nho, dong. Toi chuyén nha van
cung khu tap thé, khong mudn di noi
khac, mudn gin bo boi khong chi 1a thd
dan, ngai thay d6i ma ndi tim nang vé ki
uc. Noi day, nhitng nguoi than yéu nhat
clia t6i da séng cung t6i, va dé lai dau an
trong cudc doi to1, noi cac con tdi dugce
tao sinh.

Rét nhiéu nguoi so chuyén nha
khong chi vi su hao tén, ma so su d6i
mat va gap lai nhitng nhan vat, nhan
chung trong qua khir, ciia nhiing ki

niém, hdi uc, gilra x0t xa va tranh dau
khé do qua nhé thuong... Thong ké, ra
so4t tai san tinh than ciing 1a cudc thanh
tay, tu bo, bdi dudng tri nhé ta. Khi
quyét liét loai bo mot do vat, but tich

gi do, ciing 1a luc ta dam quén va biét
quén. Vi b nho khong phai vo bién, nd
can duoc don dep va bd sung nhiing gi
xtng dang duoc gitr va ting boi. Tudi
tho cta dd vat va nhiing cudn sach
khong chi do chét liéu tao ra chung, ma
con do chu nhan, cach bao quan.

Sau cudc chin hung gia san tinh thin
cudi nam tudi, nam Than, dé don Xuan,
t61 lai chun bi mot cudc lam mai nam
Dinh Déu. Trong thoi gian da mat, toi
dugc sbng lai thoi gian. Va tir ngdi nha -
bao tang nho cia minh, thé gidi dau tién
clia con toi s& 4m 4p, nhiéu anh sang.
T6i hang tin, sy giau c6 cua gia tai tim
hon 1 can thiét cho cudc doi bit tan cua
chung ta, khi ta tham thiét truyén cho
cac con - tugng hinh mau thit va udc
mo, nhiing diéu dep d& nhit duoc ngung
dong bang di san nghé thuét trén thé
gian nay.

Tuy bit caa VI THUY LINH
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It i biét ring, dé c6 thé gy dyng nén mt trang thing tin chudn, 6 gié trj voi
dimg diu nginh nhir hign tgi, chii sdng 13p nén Thir vién Yén sio di

cong déng,
“bén duyén” v6i 16 yén &n tugng va ky 1 dén thé ndo,

An tirgng visi nguini ddi dign biing phong thii didm dam, céi md, anh Nguyén
thing chi
nding 1,25kg. Nhimg b ngd budi diu “hoe lam cha, lim me” cia v chéng anh
Khién viée chim con nha sinh non tré nén khé khin gip bdi. Dé déi lai ¢ bé
Héng Chi nhanh nhgn, théng minh nhr hién ti, anh Luong khong nhé ndi 43

Wiin Luong timg ¢6 théi gian v6 clng viit vi khi v sinh con thidu
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THU VIEN YEN SAO - CHIA SE BANG CA TRAITIM 'FW
NGUGN DINH DUSNG HOAN HAO TU THIEN NHIEN A

(Tot stic khde - tré dai liu p

Hotline: 0936 599 439
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hoc dao”

Khéng chi ké thira bai
thube bi truyén cta gia dinh
¢6 truyén théng lam nghé
Doéng vy, lwong y Lé Thanh
Chi con di khip noi “bai sw
hoc nhirng bai
thude va cich chita bénh tir vi
lrong vy gio1 nguol Nam Ninh

phii thire triing bao dém chim con. Danh thiri gian tim hiéu, nghién ctru i ligu
chiim s6c tré 5o sinh, anh Lucng di phat hién ra tic dyng tuyét vir cia th yén
sdo di voi sirc khoe. Biing chimg rd ring nhét chinh 14 kha niing hdi phye, phit
trién binh thudmg tir mét thé trang yéu kém nhu con gi anh.

Gidm dic
Nguyén Viin Lwong
Kuét phit tir tinh yéu véi nginh yén v nhimg théng tin qui gid hoc héi duge trong subt qué trinh dii, anh
Luong di bién dp 0 xdy dyng Thu vién Yén sdo thanh hi¢n thye. Vi nhiéu nd lyc ciia ban thin v cdc cong

sy, Thur vign Yén sdo di va dang tré thinh kénh théng tin online dimg diu trong nganh yén, nhin dwge dinh

gid it cao tir phia cdic nhi chuyén mdn va doc gid. Tai ddy, tit cd moi kién thirc, chia s&, bi quyét... lién quan

dén 16 yén sho duge xdy dyng tir m huyér, glﬁpnguhdhgoéduwdchh:éud&n&s&dmhuplﬁrﬁémm

lai higu qué cao nhit,

Birc xiic trute vige nhidu noi cung cip 16 yén sho kém chit lugng, lim nhii, dgn yén dé ban. Anh Nguyén Van

Lromg- ChﬁsinglﬂpThuw;m%nséodiqnyéldmhhlénwsﬁculminhkhﬂmgdﬂlinmduasét.hﬁnglm

mﬁmm&céncungcapwyénmh gﬂﬁlvﬁmwdlﬁnhkhém;vﬁmzd.tﬁpphﬁn&mn@nhyh

sach, chiit hrgng phat trién. DG chinh I Iy do thwong higu Yén sio Chilora ra don. K& tir do dén nay, hing

nghinkhéchmngldﬁpmgvinm mn&cdiblétdglYénsioCh]lm'aviunmﬁngs&dungnhumdwchl

tin ciy, ding

VMn{liingthﬁnho&ngbubcdiu,glémdchgny&\fln ngchohlétdnngnépmclhlnéhmhdéﬂlh

gian sip tGi phét trién thwong hiéu Chilora trong phén khiic thi truémg chuyén cung cip nhimg san phim ding
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I ‘-). 1 CONG TY CP YEN SAO CHILORA
= D/C: 5o 104, Nguyén Thai Binh,

Qugn 1, TPHCM

Hotline: 0936599439

Email: cskh.chilora@gmail.com
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- Trung Quéc. Qua niam thang kham chita bénh éng da rat ra duge rét
nhiéu kinh nghiém va di chira tri thanh céng nhiéu ein bénh nhu:
xuong khép, git, gan, than, duong ruét, tai bién ... bén canh dé co
truomg hop dac biét va ciing la duy nhét li{‘tnr@cw nay ong chira tri
thanh cong bénh ung thu. ’

Lwong y Lé Thanh Chi la ngudi tha){

¢ ta1 nang, chira bénh
ng dung thude trong qué
¢énh nhén khong hé thiy
on mang ning chir “tam”
2 luon dong vién tinh thin,
‘b géng khong bi guc nga

theo phuong phap mai la dung bo gide hot,
trinh diéu tri cie bénh vé xuong khap khi '
dau dén. Ngoai ra lu’o‘ng Y Lé Thanh Chi
véi ngudi bénh, trong qua trinh diéu tri,
tao cho bénh nhéin mé: l__m va nghi lu
trrGe kho khan ctia euoi song..

Sau hon 10 nim dau va 130&){: niém tin tir bénh nhén. tén
tudi cia 6ng da lan rong khip cac tinh thanh trong ca mrée, co so kham
chita bénh ctia 6ng tro thanh dia chi tin eay duoc rdt nhiéu bénh nhan
tim dén. Tai san 16n nhit sau hon 15 ndm kham chira bénh ciia dng
chinh la nhimg cudn s& day ghi thong tin, bénh 1y ctia nguai bénh, day
chinh la ky vat, la thanh qua va eting 1a nhirng bai hoc ong duge trai
nghiém trong doi.
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NHUNG GIAI PIEU
HANH PHUC

Nhitng giai diéu.dep

gitra:long.Paris'-= Phap

CO THE THAY RAT NHIEU NGHE STHAT RONG O CAC THANH PHO LON. HQ CO KHI
SOINOI, CO KHI LANG LE VOI CUQC MUU SINH CUA MiNH. HQ LA NHUNG NGUOI
TRE YEU NGHE THUAT VA CUNG YEU CA DU LICH, MUON KET HQP CA HAI VAO
TRONG CHUYEN HANH TRiNH CUA MiNH. HQ HAT RONG O TAT CA CAC
THANH PHO HQ TOI, O TAM BQ TRONG NHUNG CAN PHONG RE TIEN VA HAT

i van nhd Jacob va Sue - mot

cap ban tré nguoi Italia va My

gdp nhau & Budapest ¢ tudi 18
va bit dau hanh trinh hat rong ctia minh
trén khip cac thanh phd & chau Au. Ho
hat vang troi, ddy phong khoang giita
mot goc phd thde gid cia mot thanh
phd tap nap, miéng luén cudi rat twoi.
Ho thuong ¢ lai mdi thanh phd khoang
mot tudn. Mot tuan 1a da cho nhiing trai
nghiém cua ho.

Mot lan, t6i ngdi v6i Jacob va Sue
trude khi ho roi di sau khi da thim lanh
& quang truong day gio. Ngay mai, ca
hai sé roi di Brastislava, lai long vong
quanh thanh phd, xem diém nao “dic
dia” rdi sdn sang cho chuyén rong ca
ctia minh. Bong dung t6i nghi, d6 1a
mot trai nghiém rat hay khi ta duogc

N 70

PE TRANG TRAI QUA NGAY.

nhin rat nhiéu nhimng guong mit trong
thanh phd ta dén. Nhimg 4nh mit s& noi
rat nhiéu cam xuc: td mo, hiéu ki, cam
thong, ho hitng... va nghé si hat rong
sé tang 10 moi thw, du doéi khi ho cling
thdy dau. Pau vi nhitng 4nh mit c6 khi
sac lem va day nghi ki ciia nhiéu nguoi.
Nhung rdi, ¢6 1& ngudi nghé si ngh it
di dé lac quan hon.

Ciing c6 luc t61 nghi nhiing nghé
sTnay hanh phic vi ho séng don gian.
Nhu chang trai 6m guitar chuyén hat
nhiing ca khtic cia The Beatles trude
birc trdong phan chién & Praha. Birc
tuong son xanh do va vé voi voi du
cac danh ngén, biéu tugng phan chién.
Dudi chan anh, mét hop dan guitar
dé mé, vai dong bac 1¢ va hang chir
nguéch ngoac: “T6i mudn c6 d tién dé

sira chiéc may thoi gian trg lai nhing
nam 1960”. Mot thong diép day udc 18
va xtic cam. It nhat, n6 lam cho nguoi
nghe, du tinh co ngang qua cling chot
mim cudi hanh phtic. Hanh phtc vi tha
“gian di si€u thuc” ma cau chang voi
guong mit non choet nay theo dudi.
Nguoi ta khong bao gio tir chdi ling
nghe nhitng cau chuyén hu cdu - n6 vo
thudng vo phat, khong lam hai ai. Ai
cling c6 muc dich riéng dé theo dudi,
mién la dong co cua n6 dep thi ngudi
theo dudi hay nguoi ling nghe déu c6 1i
do dé mim cuoi. Toi nghi nhu vay, hay
it nhat Am nhac va nu cudi cia ho lam
toi nghi nhu vay.

Chicago 14 mot thanh phd day 4m
nhac. Khi dong di dan vi dai cua nhiing
cong nhan lao dong nghéo tir mién
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Jacob va Sue

Nam dén vé6i thanh phd nay da mang
theo jazz, blue va gospel truyén thng
va két qua 1a 4m nhac da tro thanh mot
phan hoi thé ctia thanh phd nay. Cac

18 hoi 4m nhac dién ra quanh nam,

cac quan bar m¢ hang dém dem céac
giai diéu 4m vang khép thanh phd. Va
dudi cac ga tau dién ngdm, cac nghé si
duong phd ciing c6 san khau va khan
gia cua riéng minh. Khan gia ¢ ga tau
dién ngam danh thoi gian khong qua 5
phat cho mot man biéu dién. N6 giéng
nhu khoang nghi gitta mdt chuong trinh
biéu dién. Trudce khi bude 1én mat dt
dé bon chen, nguoi ta ding lai dé nhan
nhay mdt chut, dé am nhac nhu mot
loai doping tinh than bom vao mau dé
c6 thém nang lugng. Nhitng nghé si

biéu dién & mét géc phé Budapest - Hungary

3 . o
el Y

& Chicago phan déng 1a nguoi di dan,
nguoi nhap cu hodc nguoi da den. Ho
hat d& muu sinh du rang cudc muu sinh
ciing kha chat vat khi ¢ thanh phd cang
16n thi nguoi ta cang ho hling hon ...
Ga Blue Line c6 thoi gian gian
cach tau kha dai nén sé co lic ban sé
thdy minh mot minh lot thom giita ga
tau ving ling. Toi xudng ga vao ding
khoanh khic nhu vay. Gilta mdt san
ga khong mot bong ngudi, tiéng dan
phong khoang ti tach tuoi vui khong
chut au lo. T6i phai di mét doan dé
thdy nguoi trinh dién ngdi khuét sau
hang ¢4t va hod ra la dan co (erhu) chir
khong phai violon. Nguoi nghé si nhin
xa xdm, c6 cam giac ba nhu dang kéo
dan cho chinh minh trong mét khong

Chang trai 6m dan hat vang nhitng giai diéu cia The Beatles tir Praha -

)

Cong Hoa Séc
gian khoang dat. C6 18 ba da xép xi 70,
mai toc cit ngin da bac tring, guong
miat A bong khé doan dugc 1a tir dau
dén. Bén canh ba 1a mot cai may cat
xét dé bat bang nhac nén. Am nhac ki
la that, n6 dan du nguoi ta di nhidu va
di xa hon ta tuong. N6 1am do6i chan
mudn nhin nhdy va nu cuoi ty nhién
nhoén ra trén moi lac nao khong hay.
Tu nhién quén hét moi lo au va nhimng
thur con dang dé chua xong, nhiing
mudn phién v6 ¢é va ué oai deo bam
tir diu ngdy. Ta thay trai tim minh
nhay mua, khong can bat ki 1i do nao
cho niém han hoan bat chot & thanh
phé la. Toi dimg lai dé lang nghe that
1au, tién lai tang ngudi nghé si it tién.
Ba hién tir cli ddu va khe khé néi
“Danke” (“Cam on” - tiéng Diic).

O mot thanh phé trén dat My, mot
nghé si gia rong ca gdc A trinh dién
bfmg nhac cu A bong mot ban nhac
giao hudong chiau Au va cam on bang
tiéng Puc. D6 ¢o 18 1a thtr giai diéu
dep va ki la nhat ma ta c6 thé duoc
nghe. Pep bdi n6 1a sy han hoan tinh
co va hanh phuc giita nhiing tip nap
phé thi hang ngay. Téi budc tiép,
nhanh hon, ron rang hon nhu thé dang
tung tang cung thir giai diéu rdn rang
dang rdo budc cung minh. Nhitng giai
diéu cta hanh phuc ...

Bai va anh: DATA
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a trong 1a con vat tugng
trung ctia Phap, con goi la
ga trong Gaulois. Ga tréng
1a con vat duy nhét gay béo
hiéu binh minh, mét ngdy méi bt dau.
Khi gay, ga nging dau kiéu hanh don tia
nang mit troi, tiéng gy cua nd vang 1én
trong khong gian. Trong than thoai Hy

Lap, nhiéu vi than gan véi hinh tugng ga

trbng nhu: Jupiter, Mars, Apollon. ..

Thoi Phuc hung, rdi dén thoi ki Anh
sang, van hoa thinh vugng dua no, ga
tréng bt dau xuét hién trong cic biéu
tuong Phap. Nhung ga
tréng chi thye su thanh
biéu twong chinh thirc khi
cugc Cach mang Phap
1789 ding dé don chao
thé ki méi: thé ki Anh
sang. Napoléon da cho
b hinh tugng con 6, thay
bang ga trong kiéu hanh.
Tir “gay” trong tiéng Phap
con dung chung dong
tu “hat”. Vi vay, nhiing
nguoi linh di chién trudng
déu hat trude lac ra tran va
dem theo biéu tuong ga tréng.

Ga tréng c¢6 mit & khip noi trén nude
Phap. Trong cac tugong dai ki niém, toa
thi chinh, nhét 14 trén noc cac nha tho.
Pa Lat - mot d6 thi kién trac Phap trén
cao nguyén Lam Vién - duoc coi 1a mdt
“tiéu Paris” cta Viét Nam, c¢6 nha thd
Con g véi diéu khic ga trong trén dinh.

Ga trng ciing 1a mot hinh tuong
dugce Hoi Tam Piém dung, vi bdo 4nh
sang cho mot ngay méi sau khi man dém
da hét. Trong dién anh Phép ciing ldy
hinh ga trong. V&i t6 chat khoe, diing
cam, tir nim 1909, ga tréng d 13 hinh
tuong cho thé thao Phap. Nam 1951,
hinh anh ga trong chinh thirc duoc ding
ki thuong hiéu trang phuc thé thao ndi
tiéng & Phap.

Thoi ki hoang kim ménh mong thude
dia Phap, ga trong ciing 12 biéu twong
trén cac tugng dai 16n khi trién 1am vé
Pong Duong. “Ga trong Gaulois™ thit
tran Dién Bién Phu nhung di tich lich st
van duoc giir dé con chau hiéu thém vé
chién tranh, thudc dia, con nguoi Phap.
Khi n6i nuc Phap dang suy yéu hay
thua, nguoi ta thuong giéu: “Ga tréng
Gaulois hét gay”.

N 72

Ga trong Gaulois
trong tem buu chinh
Phap nam 2015

NAM GA NOI CHUYEN
GA TRONG PHAP

L,.»? e e
Hoa st dua mon ga trong
ham ruou vang

Ga tréng duoc vinh danh & Phap,
nhung nguoi Phap khong mé tin va
cudng tin. Du cac nha tho, cung dién co
biéu tuong ga tréng, ga van 1a mot dic
san truyén thong cua Phap vao dip 18
Noel, don nam maoi. Yéu ga nhung ga
van 1én ban an, vi thé nhiéu hoa si biém
hoa cha ga tréng Gaulois. C6 hoa si v&
tranh dua con ga tréng Phép say ruou
vang. Vi tén mon an la ga tréng trong
ruou vang (Coq au vin). Vay la ga say
sua don nam mai.

Trén cac san pham khang dinh chinh
hiéu Phap nhu rugu nho, pho-mai déu
kém theo hinh ga trong dé phan biét véi
rugu nho, phd-mai cua cac nudc khac.

Nam nay 2017, goi 1a ndam Ga (Pinh
Dau) theo chu ki 12 con giap. Mot nam
moi dén, ga dem lai may mén gi khong
ai biét hét, nhung ai ciing hi vong. Va
chic chén, d6n nim méi, nha ndo &

Di tich twong dai voi chu ga ditng trén

qua dia cau trong trién lam thuéce dia 1908

Viét Nam déu cung ga tréng. Trén mam
cudi, cd, tiéc déu bay mon ga giéng nhu
nudc Phap. Vay 12 con giap ching qua
dé phan biét ndm. Mé tin tudi ga, c6 ai
kiéng ga bao gio dau.

Tiéng Viét c6 thanh ngir :“Con ga tic
nhau tiéng gay”, dé chi sy ganh ti nhau
trong doi séng. Thanh ngit Phép lai co
cau: “Ga gay hay khong, troi van sang”,
VG ¥ co tiéng gay cua ga khong ciing
khong quan trong, vi qua dit van quay
va mit troi van ddy, nham khuyén ding
mé tin, dung cho minh 1a quan trong
nhat. Don nim méi 1a don binh minh
budi sang, khong phai cho tiéng ga gay
hay cho ai thtie day. Hay lam viéc vui vé
trong ca ndm du nam ga, hay rong, hay
trau... Do 1a hanh phuc chao ndm maoi
cua nguoi Phap.

T.S TRAN THU DUNG (PARIS)
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a Noi sém mua xuan bung
tinh gidc trén can gac nho,
vOi mé canh cira sd huéng ra
con phé cd, khong gian can

phong d tran mét mau xanh lyc co

tich... D¢ 1a thoi khic mo ude, 1a
khoang khong riéng c6 cua bé, mdi nim
chi dén mot 1an, mua nay nam qua, nam
nay, roi ndm sau nita. Nhim mat lai dé
gi6 lanh lanh ludn vao toc, dé ddm minh
trong mau xanh triu mén, dé lac vao thé
gidi than thoai va trong lanh...

Mau xanh ay c6 tir cdy hoa swa mong
manh trude nha. Cau chuyén than thoai
vé cay hoa sua gd quy 1dm ma ba thudng
hay ké ctr len 1én budc vao dau éc tho
ngdy cua bé tu bao gid. Hoi d6, bé cao
chi dmg ngang bau cira s6 16n, nhun
chan mai méi nhin thiy cay sua dudi
nha, nhiin mai, nhiin mai rdi nhin mai.
Bé 16n dan, cay hoa sua ciing dan vion
canh tay v&i toi khung cira s6 cin phong
ctia bé. Cling mot sém xuan nhu thé nay,
khi bé da tron 15 tudi, mé mét sau mot
con mo ngot ngio, bé chot thiy nhu c¢6
ai dang ngam minh, nhu c6 canh tay mat
diu 6m va c6 thir anh sang xanh non xam
chiém d6i mat minh. D6 1a cam giac
dén rat nhanh nhu mot tia chdp va & lai
rat 1au trong bé nhu du 4m ciia mot ban
nhac diu dang. Giita bé va cay hoa sua
c6 mot mdi giao cam tir day...
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Hoa sua riéng c6 cua Ha Noi, dac
biét nhu mot mén qua tir thién duong.
Chi c6 mua xuan cdy mdi mong manh
ra 14, 14 xanh non dén ki la. Bé cu nghi
mdi vé mau xanh ¢ tich dén tir dau? Co
phai anh sang di xuyén qua nhiing chiéc
la mong manh va nhd bé dd mang mau
xanh d6 vao phong, roi rung rinh theo
nhiing nhip dong dua ctia cay ma tudng
nhu ai dang nhe nhang 4u yém bén
minh? Hay chinh thtr 4nh sang iy da dua
hdn cay hién dién trong can phong cia
bé... Bé chay xudng via hé, dudng ving
tanh, chi co bé va cay hoa sua. Bé kéo
¢b 4o choang, ngudc nhin 1én cai khoang
tro1 mau xanh huyén diéu a?iy, chao 01,
dep nhu mot gidc mo...

Vai ngay nira, hoa s& bit dau no, bé
ctr hoi hop chd dén hom mau xanh tuyét
diéu, nhitng bong hoa tring li ti s& diém
xuyén vao khong gian mo udc cua bé.
Nhu chuyén than ki c6 nhimng c6 tién
canh tring cudi dua trong timg tan 14,
nhu chiéc diia nhiém mau lap lanh rai
hoa tring ngan 1én tim tham xanh, nhu
trong chép mét than chi cia ba tién cho
bé mic chiée vay da hoi tréng, nhu tuyét
bay vao khong gian ddy tiéng nhac va
nhing diéu nhay mé hon véi cong chua
va hoang tu... Mot chang hoang tr méc
40 dudi tom, thit no, di giﬁy, tat ca déu
mau tring s& dén moi bé nhiy diéu valse
nhe nhang va tha thuét... Udc mo cu

bay di xa, gi6 cir bay di xa, bé ngira c6
ngiam nhin ciy hoa sua, bé lai dang mo
nita roi. ..

Mua bui bt dau roi, hoa bat dau
rung, rai kin ca con phé. Sao bé udc
ao 1am hoa si dén vay, bé phai v& tranh
lai, bé phai chup lai cai phut gidy diéu
ki nay. Trén cao, tan 14 xanh rung rinh,
duéi gbe 1a mot tham hoa tring dén nao
long. Thoi gian sao nhanh qua, bé ctr tiéc
nudi mai. Xuén tan, hoa da rung, mua
mong udc mdi nam chi dén mot lan dang
dan qua...

Bé ngdi nghiéng trén khung cira s6
khéng c6 song cira hudng vé cay hoa dé
doc y nghi cta nguoi ban hitu hinh ma
chi két giao duoc bang linh cam. Cay
hoa swa nhu thim thi véi bé:

Tua dau vao toi, nguoi xinh oi

Mat em long lanh nhie mau troi

Ngay mai duyén dy con tioi moi?

Hoa swa cudi xudn sao con roi

C6 mot chut budn lang ding, bé
khong hiéu hét 101 cay noi... nhung bé
van chd xudn sau sé thit cho cdy mot
chiéc no tréng that to, sé lai dugc bay lén
cung nhimg giidc mo chi riéng minh. ..

Tinh yéu cta bé vdi hoa sua, vdi can
nha Phap ¢b kinh, v6i ba, v6i me, v6i
ban bé va Ha Noi ct tu nhién va trong
lanh nhu thé ...

TRI TRUNG
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10:30 Vin th nghé thuat 2 08:05 Chia kho thanh cong

11:15 Chuyén dong 24h : Chuyén nha nong voi nong nghiép

13:10 Phim TQ: Long tin va su that : Viét Nam xanh

14:15  San khéu § 10:00 Tin tirc 10h

16:30 Sinh ra tir lang : Toan canh thé gii

17:45 Cudc sdng thudong ngay :15  Chuyén dong 24h

18:30  Chuyén dong 24h :10  Phim truyén NN

20:10 THTT: L& trao giai Bao chi toan : Viée tir té
quéc vé xdy dung Dang : Cudc sbéng thudng ngay

21:35 Hao khi ngan nam : Qudc hoi voi ctr tri

10:30 Mdi truong: Viét Nam véi nd luc 22:10 Vf‘m de héAm nay : P.hA’irn tru}fén VN: Ngu lam khong
bio tn da dang sinh hoc 22:30 Cau chu.yen van hqa kiém - Tap 19/32

11:15 Chuyén dﬁné 24h ) 23:40 Thé gidi 24h chuyén dong : HE}O kl:i nAgz‘in nam

12:40 Phong su: Nong san DB‘SCL - Diu Va? d.e, hom nay P
an tir m hinh lién két bén viing . . N : The gi6i 24h chuyén dgng

13:10 Phim TQ: Long tin va su that 02:10 Phlm TQ LO,“% tin va sy that

14:15 Gala Cap 14 yéu thuong 03:10 Hanh tr1}1'h di san i N

15:45 Phéng su: Xuan yéu thuong 06:54 Cafe khgl nghiép 02:10 Phlim truyén NN:

16:15 Phim tai lidu: 07:00 Trang dia phuong 03:10 Phrlm truyén VN: Ngu 1am khong
Dai thi hio Nguyén Du 07:30 Van hoc ngh¢ thuat kiém - Tap 19/32

17:45 Cudc sdng thuong ngiy 10:00  Khong gian van hoa ngh¢ thuét 06:54 Cafe khoi nghiép

18:30 Chuyén df)ng 24h 11:15 Chuyén déng 24h 07:45 Ky su

20:10  Phim tai liéu: Pang tu chinh i - 12:35 Nong thon mai 08:05 Giao luu van hoa Viét - Nhat

13:10 Phim TQ: Long tin va sy that 09:15 Cai cach hanh chinh

01:15 Cau dan ca ban minh: Bén duyén
Tic xinh va c4u vi Sinh ca

02:10 Phim TQ: Long tin va sy that

03:15  Phim tai liéu: Ban hoa tau Son
Doong

07:00 Chuong trinh Tét: Giao luu gap g&
dién vién truyén hinh

09:15 Chuong trinh Tét: Xuan vé trong
trai tim dong bao

nhitng cau chuyén xua & nay - T1

20:40 Phim truyén VN: Métxcova - mua 14:15  Déi thoai chinh sdch 09:30 Qude hoi véi cir tri
thay 14 - tép 4/4 15:00 Van hoa CAND 10:00 Tin tac 10h

NBE  Craw i @@ mivae: DA mikee [P 17:45 Cudc ws(‘)ng thuong ngay 10:30 Su kié;n va binh luan
Tuyén “Nh6 va quén” 18:30  Chuyén dong 24h 11:15 Chuyén dong 24h
23:40 Thé gi6i 24h chuyén dong 20:10 Nhu chua hé ¢o cuoc chia ly... 13:10  Phim truyén NN

— 21:35 Am nhac va cudc song 16:30 Tap chi kinh té cudi tudn
23:40 Thé giti 24h chuyén dong 17:45 Cudc séng thuong ngay
01:15 Phim ca nhac: Khat vong xanh 203 10 Dang i cu(f)c.séng hf)m Ly
02:10 Phim TQ: Long tin va sy that 20:45  Phim truyén VN: Ngu 1am khong
03:15 Phim tai liéu: Pai thi hao Nguyén 02:10 Phim TQ: Long tin va sy that kiém - Tép 20/32
Du 03:10 Am nhac va cudc song 22:05 Hao khi ngan nam
06:54 Cafe khoi nghiép 06:54 Cafe khoi ngbiép 22:10 Vét} dé hom nay
07:30 Phong su 07:30 Danh nhan dat Viét ) 23:40 Thé gidi 24h chuyén dong
09:15 Phim tai liéu: Ban hoa tau VgAY Chin diee iR CoTE 8O 30
Son Poong chién lqu doanh nghiép - tim lai
11:15 Chuyén dong 24h vi thé” (phan 2) 02:10 Phim truyén NN:
13:10 Phim TQ: Long tin va sy that 11:15 Chuyen dong 24h 03:10 Phjm truyén VN: Ngu lam khong
17:45 Cudc sdng thuong ngay 12:35  An tugng thé thao 7 ngay kiém - Tap 20/32
18:30 Chuyén dong 24h 13:10 Phim TQ: Long tin va su that 06:54 Cafe khoi nghiép
20:10 Phim tai liéu: Pang tu chinh don - 14:15  Séng tao khdi nghiép 07:45 Ky su
nhirng cAu chuyén xua & nay - T2 15:00 Vép hoa QPND 08:05 Van hoa - sy kién va nhan vat
20:45 Phim truyén VN: Chiéu ngang qua 15:55 Bien ddo qué huong 09:15 Lao dong va cong doan
phd cii 16:30  Hop thu truyén hinh 09:30 Dang trong cudc song hom
22:10 Vi an ninh t6 qudc 17:45 Cudc sdng thudong ngay 10:30 Thé giéi goc nhin
22:30 Vén d& hom nay 18:30  Chuyén dong 24h 10:55 Nét dep dan gian
23:25 Téc pham moi 20:10 Truyén hinh quan doi 11:15 Chuyén dong 24h
23:40 Thé gioi 24h chuyén dong 21:30 San khau 13:10 Phim truyén NN

23:40 Thé gi¢i 24h chuyén dong }461;8 Arﬂn n}}ac Yé cgéc -sx("mg
S
02:10 Phim TQ: Long tin va sy that 17:45 Cudc song thuong ngay
06:54 Cafe khoi nghiép 02:10 Phim truyén NN: 20:45 Phim truyén VN: Ngu lam khong
09:15 Phat huy vai tro cia mat tran 03:10 Sang tao khaoi nghiép kiém - Tap 21/32
09:30 Mbi truong: Viét Nam véi nd luc 06:54 Cafe khoi nghiép 22:05 Hao khi ngan nam
bao ton da dang sinh hoc 07:45 Ky su 22:10 Van d& hom nay

Mot so chwong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc thong cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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22:30 HOoi nhap 08:05 Viét Nam xanh 02:10 Phim truyén NN
23:40 Thé gi6i 24h chuyén dong 08:30 Tap chi kinh té cubi tuin 03:10 Phim truyén VN:Ngy 1am khong
- 09:15 Su kién va binh luan kiém - tap 22/32
0045 VIV skt ui T (b A i
02:10 Phim truyén NN: 10:00 Khong gian vin hoa nghé thuat 08:05 Giao luu van hoa Viét - Nhat
03:10 Phim truyén VN: Ngu lam khong 10:45 Khat vong Viét Nam 09:15  Cai cach hanh chinh
kiém - Tap 21/32 11:15 Chuyén dong 24h 09:30  Quoc hi voi cir tri
06:54 Cafe khoi nghiép 12:35 Noéng thon méi 10:00 Tin t}'IC
07:45 Ky su 13:10  Phim truyén NN 10:30 Sy kién va binh luan
08:05 Cau chuyén van hoa 14:15  Déi thoai chinh séch 11:15 Chuyén dong 24h
09:15  Tiéng n6i phu nit 15:00 Van hoi CAND 14:15 Sang tao khoi nghiép
09:30 Nong thon moi 16:30  Khuyén cong 14/01 16:30 Ta}i chlAkmh te‘ cuoi tl‘lan
10:00 Tin titc 10h 17:45  Cubc song thudng ngay lyfsic) (CTygBis ity
10:30 Danh nhan dét Viét 22:05 Tapchidmnhac ggig iR e oy
10:55 Nét dep dan gian 23:40 The gidi 24h chuyén dong g kigg_rtl;}:gyﬂ- gu lam khong
11:15 Chuyén déng 24h 22:05 Hio khi ngin nim
13:10 Phim truyén NN 02:10 Phim truyén NN: 23:40 Thé gi6i 24h chuyén dong
15:10 Giao luu van hoa Viét - Nhat 06:54 Cafe khoin h.A' -
Lot Khuyeq cong 07:45 Phong su
17:45  Cugc song thuong ngay 08:05 Cong nghé - doi sbng 02:10 Phim truyén NN
20:10  Vian ninh to quoc 08:30 Chinh sach va cudc song 03:10  Phim truyén VN: Ngu 1am khong
20:45 Phim truyén VN: Chiéu ngang qua 09:30 Toan canh thé giGi kiém - tap 23/32
pho cii - Tap 17/26 10:00 Chia kho thanh cong 06:54  Cafe khoi nghiép
22:05 Hao khi ngan nim 10:45 Vi cong dong 07:45 Ky su
22:10 Vén dé hom nay 11:15 Chuyén dong 24h 08:05 Van hod - su kién va nhan vat
23:40 Thé gi6i 24h chuyén dong 12:35  An tuong thé thao 7 ngay 09:15  Lao dong va cong doan

Ey— 13:10 Phim truyén NN 09:30 Dang trong cudc song hom
WS- (07 14:15  Sang tao khoi nghiép 1000 Tinthie
02:10 Phim truyén NN: 15:00 Vz:m hoa QDI:ID ‘ 182(5) Eﬁe §101(§oc nhin
03:10  Phim truyén VN: Chiéu ngang qua 16:30 - Hop thu truyén hinh 155 Nét dep dan gian
phé cii - Tap 17/26 17:45  Cudc song thuong ngy I1:15 Chuyén dong 24h
06:54 Cafe khoi nehié 20:10 Truyeén hinh quén doi 14:10  Am nhac va cudc song
0745 ke SHEP 20:45 Luc lac vang 16:30 Dén toc va phét trién
08.05 Thosh am cute <& 22:40 Giao luu van hoa Viét - Nhat 17:45 Cuge séng thuomg ngay
' B S T 23:40 Thé gi6i 24h chuyén dong 20:45 Phim truyén VN: Ngy 1am khong
09:15 Phat huy vai tro ciia mat tran

” kiém - tap 24/32

09:30  Hginhip 25,05 Elbo b ginimin
10:00 Tin tirc 10h 02:10 Phim truyén NN 22:10 Van dé hém nay
10:30  Vén hoc ngh¢ thuat 03:10 Sang tao khdi nghiép 22:30 Hoi nhép '
10:55 Nét dt?p dan gian 06:54 Cafe khoi nghiép 23:40 Thé gidi 24h chuyén dong
11:15 Chuyén dong 24h 07:45 Kysu
13:10 Phim truyén NN 08:05 Chia khoa thanh cong
16:30 Sinh ra tir lang 09:15 Chuyén nha noéng vdi nong nghiép
17:45 Cudc séng thuong ngay 10:00 Tin tirc )
20:10 Phim truyén VN: Chiéu ngang qua 10:30  Toan canh the gioi /R ‘

phé cii - fé'p 1826 e 11:15 Chuyén dong 24h $) S E NA Group

" USA-ITALY-JAPAN-KOREA-VIETNAM

22:05 Hao khi ngan nim 13:10 P}'lim truyén NN -
22:10 Vél’l dé hom nay 14:15 Dién dan van hOC nghé thl,lét

: ; 5 van ha 16:30  Viée tir té
el RO T 17:45 Cudc sdng thudng ngay NHm DUdc

23:40 Thé gi6i 24h chuyén dong 0¢ Song thuong o s
20:10  Quoc hoi véi ct tri Tu hao thubc Nam ngudi Viét

THU BAY - 11/2 20:45 Phim truyén VN: Ngu lam khong . B
02:10  Phim truyén NN: kiém - tp 22132 Tl u x
03:10 Phim truyén VN: Chiéu ngang qua 22:05  Hao khi ngan nam 6’/‘66 ”

phé oii - Tap 18/26 22:10 Véndé homnay
06:54 Cafe khoi ﬁghiép 23:40 The gi6i 24h chuyen dong

07:45 Phong su THU BA - 14/2 Hoi thé thom mat tuc thi

Mot so chwong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc théng cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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THU TU - 01/02

07:10

08:30

11:30

11:45

12:30
15:15

18:30
19:00

19:50
20:35

21:05
22:45

THU NAM - 02/02

07:10
08:30
11:30
11:45
12:30
15:15
18:30
19:00
19:50

21:05
22:45

THU SAU - 03/02

07:10
08:30
11:30

11:45

12:30

15:15

18:30
19:00

" HEIYI GI? VN

Hanh trinh khdm phé: Du xuan
Kinh Bic - tap 1

Visa toan cau: Nghé thuat trang
diém

VN- DN - CN: Tét viét - Tét clia
muon doi - tap 4

Phim HQ: Uéc mo lap lanh - tap
14/81

Nguoi phu nit hanh phiic

Phong su: Du xuén cung nha vuon
Dba Lat

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tén tiéu ngao giang ho -
tap 16

Phim TQ: Nix tiéu su - tap 19

Bdn miia yéu thuong: Chuyén tau
yéu thuong

Phim tai liéu: Nghé Viét - tap 1
Phim M§: Khi b gap me - tip 40

Hanh trinh kham pha: Du xuan
Kinh Bic - tap 2

Sic mau cac dan toc: Huyén bi 18
nhay lta

VN- DN - CN: Tét viét - Tét cia
mudn doi - tap 5

Phim HQ: Udc mo lap lanh - tap
15/81

Séng khoe mdi ngay: Nam Déu noi
chuyén suc khoe

Phong su: Sic xuan dong bing
Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tén tiéu ngao giang ho -
tap 17

Phim TQ: Nt tiéu su - tap 20
Phim tai liéu: Nghé Viét - tap 2
Phim M§: Khi b gap me - tp 41

Hiéu dting bénh, chira dung cach
Sdc mau cc dan toc: Lé lap tinh
VN- BN - CN: Tuyc an triu cia
nguoi Viét

Phim HQ: Udc mo lép lanh - tap
16/81

Khoe that don gian: D6 ngot va sirc
khoe

Phong su: Huong tram ngay xuan
Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tén tiéu ngao giang ho -
tap 18

07:10
08:30

11:30

11:45

12:30

15:15
16:55
18:30
19:00

19:50
20:35
21:05
22:45

CHU NHAT - 05/02

07:10

08:30

11:20
11:45

15:15
17:00

17:45
18:30
19:00

19:50
20:35
21:05
22:45

THU HALI - 06/02

06:45
08:30
09:10
10:30
11:10
11:45

Phim TQ: N tiéu su - tap 21
Hay chia sé cung chiing t6i

bi dau? An gi?

Phim My: Khi b6 gap me - tap 42

THU BAY - 04/02

Hanh trinh kham pha

Sic mau cac dan toc: tiéng trong
paranung

VN-DN - CN: VN- DN -
dinh lang Viét

Phim HQ: Udc mo Iap lanh - tap
17/81

Bdn miia yéu thuong: Chuyén tau
yéu thuong

Phong su: Diéu ba trao ngay xuan
Ban ctia nha nong

Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: Tén tiéu ngao giang h -
tap 19

Phim TQ: Nir ti€u su - tap 22

Séng khoe mdi ngay

Nhirng nguoi dan ong tu tin

Ngoi nha gioi tinh

CN: Mai

Viét Nam - dat nudc - con ngudi:
Canh dao bao tic¢p

Sic mau cac dan toc: Nguoi Lo Lo
den ¢ Khudi Khon

Quy hon vang: Bao vé gan ngdy Tét
Phim HQ: Uéc mo lap lanh - tip
18/81

Phéng su: Ky su mién chapi - tap 1
Ngudi néng dan hién dai: Am sic
Gia Lai

Séng khoe mdi ngay - dic biét
Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: Tén tiéu ngao giang h -
tap 20

Phim TQ: Nir tiéu su - tap 23
Nguoi phu nit hanh phiic

Vao bép kho gi

Nhip séng cong nghé

Song khoe mdi ngay - dac biét
Kinh doanh va phap luat

Quy hon vang: Bao vé gan ngay Tét
Ban cta nha nong

Nhip song cong nghé

Phim HQ: Udc mo lap lanh -

Tap 19/81

! 13:00
15:15

16:15
17:00
18:30
19:00

19:50
20:35
21:05
22:45

Sic mau khong gian

Phong su: Ky sy mién Chapi -
Tép 2

Visa toan cau - SO 6/17

Ban cua nha nong

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tén Tiéu ngao giang ho -
Tap 21

Phim TQ: Nir tiéu su - tap 24
Song khoe mdi ngay

Nhat Ban ngay nay - Tap 197
Phim My: Khi b gip me - tp 43

THU BA - 07/02

06:45
08:30
10:30
11:10
11:45

13:00
15:15

16:15
17:00
18:30
19:00

19:50
20:35
21:05
21:45
22:45

Séng khoe mdi ngay

KHGD quéc phong

Ban cua nha nong

Nhip song cong nghé

Phim HQ: Udc mo lap lanh -

Tap 20/81

An ninh va cudc song

Phéng su: Ky su mién Chapi -
Tép 3

Sic mau céc dan toc

Ban cua nha nong

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tan Tiéu ngao giang ho -
Tap 22

Phim TQ: Nit tiéu su - tap 25
Khoe that don gian

bi dau? An gi ?

Viét Nam - dit nu6e - con ngudi
Phim My: Khi b gap me - tap 44

THU TU - 08/02

06:45
08:30
10:30
11:10
11:45

12:55

15:15

16:15
17:00
18:30
19:00

19:50
20:35
21:40

Khoe that don gian

Visa toan cau - s 6/17

Ban cua nha nong

Nhip song cong nghé

Phim HQ: Uéc mo lap lanh -

Tap 21/81

Chuyén xe buyt ky tha: Thira Thién
Hué - Li xi va cdu d6

Phong su: Ky su Mién Chapi -

Tép 4

Séc mau khong gian

Ban ctia nha nong

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tan Tiéu ngao giang ho -
Tap 23

Phim TQ: Nir tiéu su - tap 26

Bdn miia yéu thuong

Hiéu dung bénh, chira diing cich




22:45

THU NAM - 09/02

06:45
08:30
10:30
11:10
11:45

13:00
15:15

16:15
17:00
18:30
19:00

19:50
21:45
22:45

THU SAU - 10/02

06:45
08:30
10:30
11:10
11:45

13:00
15:15

16:15
17:00
18:30
19:00

19:50
20:35
21:05
21:45
22:45

THU BAY - 11/02

06:45
08:30
11:10
11:45

Phim My: Khi b6 gip me -
tap 45

Bén mua yéu thuong

Sic mau cac dan toc

Ban cua nha nong

Nhip song cong nghé

Phim HQ: Uéc mo lap lanh -
Tap 22/81

Visa toan cau - S0 6/17

Phong su: Ky sy Mién Chapi -
Tap 5

An ninh va cudc song

Ban cua nha nong

Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: Tan Tiéu ngao giang ho -
Tap 24

Phim TQ: Nir tiéu su - tap 27
Hanh trinh kham pha

Phim M§: Khi b gip me -
tap 46

Nhirng nguoi dan ong tu tin

Séc mau khong gian

Ban cua nha nong

Nhip sdng cong nghé

Phim HQ: Udc mo lap lanh -

Tap 23/81

Sic mau céc dan toc

Phéng sy: Ky sy mién Chapi -
Tap 6

KHGD qudc phong

Ban cua nha nong

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tan Tiéu ngao giang h -
Tap 25

Phim TQ: N tiéu su - tap 28
Hay chia sé cung chung toi

Di dau? An gi ?

Ngoi nha gidi tinh

Phim M§: Khi b6 gip me - tap 47

Hay chia sé cung chung toi
An ninh va cudc song

Téi 1a nguoi dong hanh
Phim HQ: Udc mo lap lanh -
Tap 24/81

CHU NHAT - 12/02

06:45
08:30
09:15
11:10
11:20
11:45

15:15

Kién thirc cong dong: My thuat tmg
dung trong gém phil lang

Phong su: Ky sy Mién Chapi -

Tap 8

Pho bién kién thirc

K§ nang thodt hiém

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tan Tiéu ngao giang ho -
Tap 26

Phim TQ: Nt tiéu su - tap 29

Song khoe mdi ngay

Nhirng nguoi dan ong tu tin

Khéam pha

Phét trién bén viing

Ngoi nha gioi tinh

Song khoe mdi ngay

Di tim dong doi

Goc nhin moi truong

Téi 1a nguoi dong hanh

Quy hon vang

Phim HQ: Uéc mo lap lanh - tap
25/81

Phong su: Ky sy Mién Chapi -
Tap 10

16:15 Tap dé ti hon: Bé H) Phuong Vy

16:35

17:45
18:30
19:00

19:50
20:35
21:05
21:35
22:45

THU HAI - 13/02

08:00
08:30
09:10
10:30
11:10
11:45

13:00
14:00
15:00
16:45
17:00
18:00

Kién thirc cong dong: Tao sinh ké
cho pht trién bén vimg

Song khoe mdi ngay - dac biét
Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: Tan Tiéu ngao giang ho -
Tap 27

Phim TQ: Nir tiéu su - tap 30
Nguoi phu nit hanh phtic

Vao bép kho gi

Chén troi khoa hoc - S6 23

Nhip song cong nghé

Nhirng nguoi dan ong tu tin
Kinh doanh va phap luat
Quy hon vang

Ban cua nha nong

Nhip sdng cong nghé

Phim HQ: Udc mo lap lanh -
Tap 26/81

Sic mau khong gian

i tim dong doi

Phong su

Phat trién bén viing

Ban cua nha nong

K§ nang tham gia giao thong

18:30
19:00

19:50
20:35
21:05
22:45

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ:T4n Tiéu ngao giang hd -
Tap 28

Phim TQ: N tiéu su - Tap 31
Song khoe mdi ngay

Nhat Ban ngay nay - Tap 198
Phim M§: Khi b gip me -

Tap 47

THU BA - 14/02

07:10
08:00
08:30
10:30
11:10
11:45

13:00
14:00
15:00
16:45
18:00
18:30
19:00

19:50

20:35:

21:05
21:45
22:45

Phat trién bén viing

Vao bép kho gi

KHGD quéc phong

Ban cua nha nong

Nhip sng cong nghé

Phim HQ: Udc mo lap lanh -
Tap 27/81

An ninh va cudc song

Ban cua nha nong

Phong su

Kham pha

Cung ban chira bénh

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ:T4n Tiéu ngao giang hd -
Tap 29

Phim TQ: N tiéu su - Tap 32
Khoe that don gian

Di dau? An gi ?

Viét Nam - dat nudc - con nguoi
Phim M§: Khi b gip me -
Tap 48

THU TU - 15/02

07:10
08:00
08:30
10:30
11:10
11:45

12:55

14:00
15:00
16:45
17:00
18:30
19:00

19:50
20:35
21:40
22:45

Kham pha

Chan trdi khoa hoc - S6 23

Visa toan cau - S6 7/17

Ban cua nha nong

Nhip song cong nghé

Phim HQ: Udc mo lap lanh -
Tap 28/81

Chuyén xe buyt ky tha: Da Lat
ngan hoa

Ban cta nha nong

Phong su

Viét Nam - dat nu6c - con ngudi
Ban cuia nha nong

Chuyén dong 24 gid

Phim M TQ:T4n Tiéu ngao giang
h - Téap 30

Phim TQ: Nir tiéu su - Tap 33
Bdn mia yéu thuong

Hiéu diing bénh, chita dung cach
Phim M§: Khi bé gap me - Tap 49




THU TU 12

00:00
02:15
03:00
05:00
06:00
07:00
08:00
08:30
10:15
12:00

14:00

15:00
17:00
20:00
23:00

THU NAM 2/2

00:00
02:15
03:00
05:00
06:00
07:00
08:00
08:30
10:15
12:00

14:00

15:00
17:00
20:00
23:00

THU SAU 372

00:00
02:15
03:00
04:30
05:00
06:00
07:00
08:00
08:30
10:15
12:00

14:00
16:00
17:00
20:00

78

Phim TQ: Bio t cudc doi - Tap 53
Vui khoé ¢6 ich

Phim HQ: Ba noi di vé - Tap 27, 28
Vi ban xting dang

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Ai 1a triéu phu

Vi ban xtmg dang

Phim TQ: Nguoi dan 6ng tuyét voi -
Tap 11

Phim VN: Matxcova mua thay la -
Tap 3

Hoa hau hoan vii 2017

Phim HQ: Ba ndi da vé - Tap 29, 30
Dong giao canh én

Chuyén dém mudn

Phim TQ: Bao t cudc doi - Tap 54
Dimg dé tién roi

Phim HQ: Ba noi di vé - Tap 29, 30
Diéu udc thir 7

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Dicu udc thi 7

Chau oi,chau a.

Phim TQ: Nguoi dan 6ng tuyét voi -
Téap 12

Phim VN: Matxcova mua thay la -
Tép 4

Giao huu gip g& didn vién truyén hinh
Phim HQ: Thiét Kiéu Tam - Tép 1, 2
Alo Tét 2

Chuyén dém mudn

Phim TQ: Béo t6 cudc doi - Tap 55
Duong 1én dinh Olympia

Phim TQ: Thiét Kidu Tam - Tép 1, 2
Chuén com me nu

Dumng dé tién roi

Nhip dép 360° thé thao

Ca phé sang

K¥ nang séng

Dimg dé tién roi

Duong 1én dinh Olympia

Phim TQ: Nguoi dan 6ng tuyét voi -
Tap 13

Chao 2017

Séc mau nhat ban

Phim HQ: Thiét Kidu Tam - Tép 3, 4
Chung t6i 1 chién si

21:00
23:00

00:00
02:15
03:00
04:30
05:00
06:00
07:00
08:00
09:00
10:00
12:00
13:00
14:00
16:00

17:00
20:00
21:30
23:00

CHU NHAT 5/2

00:00
02:15
03:00
04:30
05:00
06:00
09:00
12:00
13:00
14:00
15:00
16:00
17:00
20:00
21:30
23:00

THU HAI 6/2

00:15
02:00
03:00
04:30
06:00
07:00
08:00
08:30
10:00
11:15
12:00

14:00
15:00

Alo Tét 3
Chuyén dém mudn

THU BAY 4/2

Phim TQ: Bio t§ cudc doi - Tap 56
Chuén com me niu

PhimTQ: Thiét Kiéu Tam - Téap 3, 4
Puong lén dinh Olympia

Nha cuoi

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

K¥ nang séng

Thoi trang va cudc song

Thiét ké cudc song

Chau oi, chau a.

Hay chon gia dung

Rubic - Phim: Diéu bi mat Tap 21
Ngh¢ si thang - nhém nhac dong thoi
gian

Phim HQ: Thiét Kiéu Tam - Tép 5, 6
Gala Tét viét

Phim truyén: Tién si no

Chuyén dém mudn

Phim TQ: Bio t6 cude doi - Tap 57
Diéu uéc thir 7

Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - Tap 5, 6
Vui khoé cé ich

B& oi! Minh di d4u thé?

Nhip dap 360° thé thao

Sang tao Viét

C6 1én con yéu

Duong lén dinh Olympia

Rubic - Phim: Diéu bi mat Tap 22
Chuén com me nau

Vi ban xung dang

Phim HQ: Thiét Kiéu Tam - Tap 7, 8
Alo Tét 4

Phim truyén: Xuan mudn

Bi mat tao hoa

Phim TQ: Bio t6 cude doi - Tap 58
B6 oi! Minh di dau thé?

Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - Téap 6, 7
Anh sang va bong t6i

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Sang tao Viét

Anh sang va bong tdi

Phim AD: Cudc chién gia toc

Phim TQ: Nguoi dan 6ng tuyét voi -
Tap 14

Muon mau showbiz

On gioi,cau day rdi

23:30

Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - T4p 8, 9
Phim Sitcom: Gia dinh vui nhon -
T13

Séc mau phai dep

Phim VN: Ngay mai anh sang -

Tap 13

Phim HQ: Tinh hong - Tap 29
Chuyén dém mudn

THU BA 7/2

00:15
02:00
03:00
04:30
05:00
06:00
07:00
08:00
08:30
10:00
11:15
12:00

14:00
15 :00
17:00

20:00
20:30
21:15

21:30

22:30
23:30

Phim TQ: Bio t6 cude doi - Tap 59
Vi ban xting dang

Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - Tap 8, 9
Con biét tudt

Thiét ké cudc song

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Con biét tudt

Chung t6i 1 chién si

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim TQ: Nguoi dan ong tuyét voi -
Tap 15

Phim HQ: Tinh hong - Tap 29

Giai di¢u tu hao

Phim TQ: Thiét Kiéu Tam -

Tap 10, 11

Phim Sitcom: Gia dinh vui nhon -
T14

Ai la triéu phu

Séc mau phai dep

Phim VN: Ngay mai anh sang -
Tap 14

Phim HQ: Tinh hong Tap 30
Chuyén dém mudn

THU TU 8/2

00:15
02:00
03:00

04:30
05:00
06:00
07:00
08:00
08:30
10:00
11:15
12:00

14:00
17:00

20:00

20:30

Phim TQ: Bio t6 cude doi - Tap 60
Vui khoé c6 ich

Phim TQ: Thiét Kiéu Tam -

Tap 10, 11

Thiét ké cudc song

Vi ban xting dang

Nhip dép 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Ai 12 triéu phu

Vi ban xuing dang

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim TQ: Nguoi dan 6ng tuyét voi -
Tap 16

Phim HQ: Tinh hong Tap 30

Phim TQ: Thiét Kiéu Tam -

Tap 12, 13

Phim Sitcom: Gia dinh vui nhon -
T15

Ding dé tién roi

Mot so chwong trinh co thé thay déi vao gio chot. Kinh mong ban doc thong cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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A,

KEM GI? VIR

_.‘I
e T WS —

21:15 Séc mau phai dep 03:00 Phim TQ: TQ: Thiét Kiéu Tam - i 21:15 Séc mau phai dep

21:30 Phim VN: Tudi thanh xuan — Phin 2 - Tap 16, 17 4 21:30 Phim VN: Ngay mai anh sang -
Tap 18 04:30 Duong lén dinh Olympia Tap 15

22:30 Phim HQ: Tinh hong Téap 31 05:00 Nha cuoi | 22:30 Phim HQ: Tinh hong - Tép 33

23:30 Chuyén dém mudn 06:00 Nhip dap 360° thé thao 23:30 Chuyén dém mudn

N 1000 Th ke
EHURNANME 2 10:00 Thiét ké cudc séng L B

00:15 Phim TQ: Béo t6 cudc doi - Tap 61 12:00 Chau oi,chau a. 00:15 Phim TQ: Bao t6 cude doi - Tap 66
02:00 Dimng dé tién roi 13:00 Hay chon gi4 ding 02:00 Vi ban xtng déng
03:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - 14:00 Rubic Phim: Biéu bi mat - Tap 23 03:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam -
Tap 12, 13 15:00 Nguoi di xuyén tuong Tap 23, 24
05:00 Chiéc nén ky diéu 17:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - 05:00 Con biét tudt
06:00 Nhip dap 360° thé thao Tap 18, 19 05:00 Thiét ké cudc sdng
07:00 Ca phé sang 20:00 Anh sang va bong tdi 06:00 Nhip dap 360° thé thao
08:00 Xa xi chét 21:15 On gioi, cau ddy roi 07:00 Ca phé sang
08:30 Thoi trang va cudc song 23:30 Chuyén dém mudn 08 :00 Xa xi chét
10:00 Bél oi! Minh di déu.t,hé?. 08:30 Con biét Fuﬁt 5
11:15 Phim AD: Cugdc chién gia toc = 10:00 Chung t6i la chién si
12:00 Phim TQ: Ngudi dan 6ng tuyét voi - 00:15 Phim TQ: Béo t6 cudc doi - Tap 64 11:15 Phim AD: Cudc chién gia toc
Tap 17 03:00 Phim TQ: TQ: Thiét Kiéu Tam - 12:00 Phim TQ: Ngudi dan 6ng tuyét voi -
14:00 Phim HQ: Tinh hong Tép 31 Tap 18, 19 Tap 20
15:00 Hoa 4m anh sang 04:30 Vui khoé c6 ich 14:00 Phim HQ: Tinh hong - Tap 33
17:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - 05:00 BO oi! Minh di dau thé? 17:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - Tap 24,
Tap 14, 15 06:00 Nhip dap 3600 thé thao 25
20:00 Phim Sitcom: Gia dinh vui nhon - 08:00 Dung dé tién roi 20:00 Phim Sitcom: Gia dinh vui nhon —
T16 09:00 Sang tao Viét T18
20:30 Nha cuoi 10:00  Sao nhdp nga 21:15  Sic mau phéi dep
21:15 Sic mau phai dep 11:00 100 trigu 1 phat 21:30 Phim VN: Ngay mai anh sang -
21:30 Phim VN: Tubi thanh xuan — Phan 2 - 13:00 Puong Ién dinh Olympia Tap 16
Tap 19 14:00 Rubic Phim: Diéu bi mat - Tap 24 22:30 Phim HQ: Tinh hong Tap 34
22:30 Phim HQ: Tinh hdng Tap 32 15:00 Chuan com me néu 23:30 Chuyén dém mudn

23: huyén dé 3 17:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - tap 20, 21 ;
3:30 Chuyén dém muon . " ‘.Q, p THU TU 15/2
TR 20:00 Biét tai ty hon
21:15 Giong hat Viét 00:15 Phim TQ: Bao t6 cudc doi doi - Tap

00:15 Phim TQ: Béo t6 cudc doi - Tap 62 23:30 Bi mat cua tao hoa 67
02:00 DPuong 1én din}l Ol}‘fmpia 02:30 TTTT C,UP Cl ,
03:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - 05:00 Thiét ke cudc song
Tap 14, 15 00:15 Phim TQ: Béo t6 cudc doi - Tap 65 05:00 Vi ban xtng dang
05:00 Dimng dé tién roi 02:00 Chdu oi,chau a. 06:00 Nhip dap 360° thé thao
06:00 Nhip dap 360° thé thao 03:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - 07:00 Ca phé sang
07:00 Ca phé sang Tap 20, 21 08 :00 Xa xi chét
08:30 Pimng dé tién roi 04:30  Anh sang va bong t6i 08:30 Ai Ia triéu phu
10:00 Duong lén dinh Olympia 05:00  Vui khoé ¢6 ich 10:00 Vi ban xting dang
11:15 Phim AD: Cudc chién gia toc 06:00 Nhip dap 3600 thé thao 11:15 Phim AD: cudc chién gia toc
12:00 Phim TQ: Nguoi dan 6ng tuyét voi - 07:00 Ca phé sang 12:00 Phim TQ: Ngudi dan 6ng tuyst voi -
Tap 18 08 :00 Xa xi chét Tap 21
14:00 Phim HQ: Tinh hong Tap 32 08:30 Sang tao viét : 14:00 Phim HQ: Tinh hong - T4p 34
15:00 Anh sang va bong t6i 10:00 Anh sang va béng toi 15:00 L& trao giai: Grammy 2017
17:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - 11:15  Phim AD: cudc chién gia toc 17:00 Phim TQ: Thiét Kiéu Tam -
Tap 16, 17 12:00 Phim TQ: Nguoi dan 6ng tuyét voi - Tap 26, 27
20:00 Chung t6i 1a chién si Tap 19 20:00 Phim Sitcom: Gia dinh vui nhon —
21:15 Hoa am énh sang 14:00 Muo6n mau Showt‘)iz T19
23:30 Chuyén dém mudn 15:00 On gioi,ciu day roi 21:15 Sic mau phai dep

PR 17:00  Phim TQ: Thiét Kiéu Tam - 21:30 Phim VN: Tubi thanh xuan - Phén 2 -
THU BAY 11/2 A .
Tap 22,23 Tap 20

00:15 Phim TQ: Béo t6 cudc doi - Tap 63 20:00 Phim Sitcom: Gia dinh vui nhon — 22:30 Phim HQ: Tinh hong Tap 35
02:00 Pudng lén dinh Olympia T17 23:30 Chuyén dém muén

Mot 56 chuong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc théng cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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LICH PHAT SONG CAC DAl DIA PHUONG

(Tt ngay 1/2 dén 15/2/2017)

Budi 0h00

Phim HQ: Hai lan cudi

Budi 2h00

Phim VN: Dat min

Bubi 5h00

Phim HQ: L4i vé hanh phiic
Budi 7h05 (Phim VN)

Mit lua

Budi 11h00

Ngay 1/2: Phim HQ: Néu nhu
yéu

T 2 - 15/2: Phim TQ: Dai binh
tiéu tuéng

Budi 12h00

Phim HQ: Quy phu nhan
Budi 14h00 (Thit hai, ba, tu,
sau, bay)

KHANH HOA

Tt 1 - 13/2: Phim TL: No tinh
Tu 14 - 15/2: Phim HQ: Quan
gia bi an

Budi 17h30

Tt 1 - 6/2: Phim HQ: Cudc
chién kim chi

T 7 - 15/2: Phim truyén:
Chuy¢n tinh nang tién ca
Budi 20h10 (tir thir hai dén
thir sau)

Phim PLP: Nguoi tinh cua
chdng t6i

Budi 21h10

Phim VN: Tinh yéu va thu
thach

Budi 22h05

Phim HQ: Poat tinh

NAM DINH

Budi 0h00

Tur 1 - 8/2: Phim HQ: Bi kich nghiét nga
Tir 9 - 15/2: Phim HQ: Am muu chdn hau cung
Budi 2h00

Phim VN: Thuyén gidy

Budi 4h20

Phim Singapore: Dinh cao thoi dai

Bubi 8h10

Phim TQ: Dbi mit

Budi 10h05

Phim AD: Loi hira tir trai tim

Budi 12h30

Phim HQ: Poat tinh

Budi 18h00:

Phim VN: Vét S€o

Budi 21h10

Phim HQ: Bi mat bi thoi gian vui lap
Thir Bay:

Ngay 4/2: Phim M§: Cam bay

Ngay 11/2: Phim My: Chuyén tau biang gia
Budi 22h20

Phim HQ: Nit phi cong xinh dep

Budi sang (7h00)

dai ndo

Tw 11 - 15/2

Phim HQ: Néu nhu chua cudi
Budi trua (11h15)

(Phat lai vao 7h00 ngay hom
sau)

Tw1l-9/2

Phim TQ: Trang su dai nao
Twr 10 - 15/2

Phim HQ: Néu nhu chua cudi
Budi chiéu (14h30)
Phim HQ: Son mbi hong

HAI DUONG

Budi chiéu tdi (17h00).

Tir 1 - 10/2: Phim TQ: Trang s Phim TQ: Nguoi thira ké gia

nghiép

Budi chiéu tdi (18h00)

Phim VN: Cu lao lua

Budi tdi (20h40)

(Phat lai vao 14h30 ngay h6m
sau)

Phim HQ: Son moi hong

Cudi ngay (23h15)

(Phat lai vao 17h00 ngay h6m
sau)

Phim TQ: Nguoi thira ké gia
nghiép

BAC GIANG

Bubi sang (6h45°)

Ngay 1-15/2 Viét Nam: Nghiét oan
Bubi sang (9h00°)

Tu ngay 1-15/2

Phim DL: No tinh

Bubi trua (11h45°)

* Thir hai, ba, tu, ndm, sau

Tu ngay 1-15/2

Phim HQ: P6i mit thién than
Budi trua (13h45%)

* Thir hai, ba, tu, nam, sau.

Tu ngay 1-15/2

Phim VN: Truy tim diu vét
Budi chiéu (16h307)

Tur ngay 1-15/2

Phim PL: Néu nhu yéu

Budi tdi (20h307)

* Tht hai, ba, tu, ndm, sau, bay
Tur ngay 1-15/2

Phim TQ: Cudc chién séc dep

* Chu nhét.

Ngay 5,12/2: Phim nudc ngoai.
Budi t6i ( 22h30°)

*Tht hai, ba, tu, nam, sau

T ngay 1-15/2

Phim HQ: Khat vong den tbi




CHUONG TRINH PHIM TRUVEN DAI PT-TH QUANG NINH

(Tir ngay 1 - 15/2/2017)

Lica pHM QT 7T
SONG

0hoo Noi y vién Tap 33 - 47/75
(Phim Han Quoc - 75 tap) (Tur ngay 1 - 15/2)

3h00 Hai nguoi me Tap 32 - 46/86
(Phim Dai Loan - 86 tap) (T ngay 1 - 15/2)

6h00 Mot thoi con gai Tap 9 - 23/40
(Phim Dai Loan - 40 tap) (Tur ngay 1 - 15/2)

9h0o Phén dan ba Tap 18 - 32/42
(Phim Viét Nam - 42 tap) (Tur ngay 1 - 15/2)

12h00 Long mon phi gidp Tap 18 - 32/38
(Phim Trung Qudc - 38 tap) (Turngay 1 - 15/2)

Soéng dai Tap 32 - 39/39
15h15 (Phim Viét Nam - 39 tap) (Turngay 1 - 8/2)

Oan gia kho tranh Tap 1-7/33

(Phim Viét Nam - 33 tap) (T ngay 9 - 15/2)

17h00 Gia dinh thuc nit Tap 10 - 24/31
(Phim Trung Quoc - 31 tap) (T ngay 1 - 15/2)

20h50 Son mdi hdng Tap 25 - 39/110
(Phim Han Quoc - 110 tap) (T ngay 1 - 15/2)

29h00 Dit man Tap 20 - 34/49
(Phim Viét Nam - 49 tap) (Tur ngay 1 - 15/2)

GIO',PHAT TEN PHIM
SONG

uich v QTS

TU TAP BEN TAP

PHIMGIOVANGTREN QTW7

SON MOI HONG
(Phim Han Quéc - 110 tap)

B 0 phim xoay
quanh nhan

. vat chinh 13 Yoo

‘ ¢0, Yoo Ga—Eun
=24 yéu va két hon vai
Park Jung-woo, nguoi ban dién trai hoc cung truong dai
hoc ma khong hé biét anh nay dén véi co chi vi tién. Park

Jung-Woo da bi mat di lai voi Kim Mi-Ran, ¢6 gai anh gap
trong mdt chuyén cong tac nudc ngoai, la mot ban than cua

vo anh. Khi v& nude, Kim Mi-Ran méi biét Jung-Woo la
chong cua Yoo Ga-Eun va su xuat hién cua c6 da gay tro
ngai cho tham vong cua ké dao mo. Sau khi thau tom tap

doan bén 1¢ thoi trang cua gia dinh Ga-Eun, Jung-Woo lién
li di vo. Ga-Eun con soc hon nira khi phat hién ra bé gai ma

vo chong c6 nhan 1am con nudi sau lan say thai lai chinh

1a con rudt cua Jung-Woo va Mi-Ran. Gigt nuée da tran i,

Ga-Eun quyét tam tra thu chong va ban gai...
Phim dang phat song liic 20h50.

(. Ga-Eun, mot co gai
f\ dé thuong, tinh tinh
don hau. Xuét than

tor mot gia dinh giau

8h00 Céu vong hoang kim Tap 32 - 46/60
(Phim Han Quéc - 60 tap) (Tir ngay 1 - 15/2)
11h00 Tién higp kiém Tap 4 - 18/46
(Phim Trung Qudc - 46 tap) (T ngay 1 - 15/2)
14h00 Ngon c¢o gi6 dua Téap 4 - 18/45
(Phim Viét Nam - 45 tap) (T ngay 1 - 15/2)
16h00 H6 mang 11 Tap 43 - 57/71
(Phim Dirc - 71 tap) (T ngay 1 - 15/2)
19h00 Chay trén tinh yéu Tap 2 - 16/32
(Phim Viét Nam - 32 tép) (Turngay 1 - 15/2)
Néu tinh yéu quay vé Tap 36 - 38/38
2000 (Phim Trung Qudc - 42 tap) (Tungay 1 -3/2)
Muoi hai nam xa cach Tap 1 - 12/38
(Phim Han Quéc - 38 tap) (Tir ngay 4 - 15/2)
T6i thué mot ngudi tinh Tap 28 - 31/31
23h00 (Phim Trung Qudc - 31 tap) (Tu ngay 1 - 4/2)
14 ngay vé qua khir Tap 1-11/22
(Phim Han Quoc - 22 tap) (T ngay 5 - 15/2)

INS

PHIM PAC SAC TREN

PONG TIEN PEN
(Phim Viét Nam - 30 tap)

uynh Mai xuét than tir
tinh 1¢, sdng cung véi
ngudi me luon dau kho vi
bi phu bac Iic con dang thai
nghén. Anh huong boi nhimg
vét thuong 1ong cua me, co

khong c6 thién cam véi cac chang trai, nhat 1a nhing chang

gidu ¢, wa nhin. Nhung rdi khi tot nghiép dai hoc ciing 1a
lic ¢6 dem long thwong nhé Minh Luén, Giam doc cong
ty ¢ timg lam vi€c. Tinh cdm ctia Minh Luan danh cho
cd ngay cang sau ddm khi anh nhan ra nguoi yéu hién tai
1a Kiéu Nga ngay cang tré nén xa cach. Khong chap nhén
tir bd Minh Luan, Kiéu Nga rip tim chia r& anh va Quynh
Mai. Trai qua nhimg hiéu lam, gidn hon, cudi ciing Quynh
Mai da tim dugc tinh yéu dich thuc bén Minh Luan...

Phim phdt séng lic 19h00 hang ngay, bdt dau tir ngdy
27/12.
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>TO

MUNG TUOI LA MOT NET VAN HOA
PEP TRONG DIP TET CO TRUYEN,
NHUNG TRONG CUQC SONG NGAY
NAY POI LUC CHUNG TA VO TiNH
LAM KHONG PUNG CACH. NHIEU

TINH HUONG DO KHOC, DO CUOI TU

CHUYEN MUNG TUOI (LI Xi)
CHO TRE.

TUC LE DEP NGAY XUAN

Tuc 1¢ 1i xi dau nam mdi da co tir rat
lau. Tuong truyén, c6 mot con yéu quai
chuyén xuét hién vao dém Giao thira,
thich xoa dau nhiing dira tré dang ngi
ngon gidc 1am chung bi sdt cao hodc tre
nén ngd ngan. Vi thé, nhing gia dinh
¢6 con nho phai thirc ca dém dé canh
khong cho yéu quai lam hai con minh.
C6 mot gia dinh nha ng, ngoai 50 tudi
méi sinh dugc mot mun con trai. Tét
nam éy, c6 8 vi tién dao qua nha biét
rang chi bé nay s& gap hoa véi yéu quai
nén bién thanh 8 ddng tién dong, cha
me chu dem g6i vao mot manh gidy do,
dat bén canh gbi dira bé. Khi con quai
vat dén, nhimg ddng tién 16e 1én khién
con quai vat hoang s¢ phai bo chay. Cau
chuyén di duoc lan truyén khip moi noi
va cling ké tir do, ctr mdi dip Tét dén,
ngudi ta lai dem tién boé vao mot phong
bi d6 dé dem tang tré nho. Dan dan, viée
4y da tro thanh thoi quen va duy tri cho
dén tan bay gio, moi ngudi goi do6 14 tuc
mimg tudi dau nim méi.

Ngay nay, trong nhiing ngay dau
nam méi, moi nguoi dén nha nhing
ngudi minh yéu quy dé tham hoi va
chic tét, dong thoi khong quén mimg
tudi khi gip tré em hay nhirng nguoi
cao tudi. Ming tudi dau nam nhu mot
101 chtic may mén, strc khoe va sung
tac. Do la nhitng phong bao mau do
bén trong chira tién mdi, goi 1a tién may
min. Phong bao mimg tudi con tuong
trung cho tai 1oc, nhiéu ngudi tin rang,
khi ho nhan dugc hay cho di cang nhiéu
bao li xi thi cang phat tai phat 19c...
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U SAO CHO
DUNG CACH‘7

Sang muiing Mot thuong 14 thoi diém
thich hop nhat dé mung tudi, khi con
chau trong gia dinh cung nhau quay
quan dé chuc tho 6ng ba, cha me. Y
nghia chinh khéng ndm & tién ma quan
trong 1a ¢ thong di€p, con chau chic 6ng
ba bach nién giai lao; 6ng ba mong con
chéau lam an phat dat, tré em thi hay an
chong 16n.... Vi thé, tién 1i xi thuong 1a
nhitng mon tién nho nhung gdm cé tién
1é va tién chin. Pua tré nio ciing sung
suéng khi nhan nhitng phong bao mung
tudi - nhitng dong tién dau tién ching co
quyén “sé hiru”.
NHUNG TiNH HUONG BI HAI

Mbi dip Tét cd truyén, van con dau
d6 khong it nhiing cau chuyén do khoc
dd cuoi xung quanh chuyén mung
tudi. Pung 1a ca nim mai c6 mot 1an
nhung ciing 1 viéc dang dé nguoi 16n
suy nghi, boi nhidu bé me doi luc vo
tinh lam con tré trd nén thyc dung véi
tién mung tudi. Anh DS Tran Quan van
nhé mai 1an kho xir trong dip Tét nam

ngodi khi dén nha mot nguoi ban choi.
Pang mai choi cting chung ban ¢ du
ngd, thiy khach dén nha, bé Tém (con
ban anh) chay ludn vé nha 1& phép chao
khach. Tuy nhién, cu cdu khong chay

ra ngoai choi tiép ma ctr ding 1i & do.
B6 Tom biét tinh con nén da bao ra
ngoai choi, cu cau nhét dinh khong ra.
Anh Quan bén it tién ra mimg tudi cho
Tom. Nhung khong may trong vi toan
td tién to, luc mai mai thdy to 20.000
ddéng mimg tudi cho cu Tém va khong
quén chuc con hay an chong 1on, hoc
gioi. Bt ngo, cu Tém chi vao vi ciia anh
Quan no61: “Chau thich to do kia co bac
a”. Hoa ra “to d6” chinh 1a to 200.000
ddng. Ong bd nguong chin ngudi voi
vang kéo con ra ngoai choi. Cling trong
mot tinh hudng tuong tu, vo chong chi
Hoa & Ha Noi vé qué an Tét, sang mong
Mot, ca nha dang ban ron chuan bi mam
com thip huong t6 tién, bong nhién co
chau gai ciing véi bd me sang chuc Tét
ong ba noéi to: “Mo Hoa o1, me¢ chau bao
sang day s& duoc mo mung tudi day”.



Vi la dau méi nén chi voi vang vao

lay phong bao i xi di chuan bi sin dé
mumng tudi cho chau gai. Lic nay, ngudi
chi chong mit do tia tai voi vang méng
con 10i cudi chdng ché: “O, hay céi con
bé nay, me ndi thé luc nao ha?”.

Co 1€ do tré nho ngay cang duoc
tiép xtc nhiéu véi dong tién hon nhu
bd me cho tré tién an qua sang, tién
mua truyén sach, tién li xi... nén ciing
hiéu dugc phin nao gié tri ciia dong
tién. Ngay ca nhiing dra tré méi duoc
3 - 4 tudi ciing da biét: “Chau thich to
polyme hon” hodc ciling khong it nhitng
dra tré khi boc phong bao li xi ra, néu
dugce ming dong tién ménh gia 16n thi
vui mimng, phin khai, luc duge mon
tién mung tudi nho thi thai do tiu nghiu.
Tré nho 1 tim guong phan chiéu cta
nguoi 16n, chic chin mot dira tré 3 - 4
tudi biét chon déng tién ménh gia to,
nho khéng phai do ching biét dugc gia
trj thuc cta dong tién ma phan 16n do
bd me khong nghi viée tréu dua da vo
tinh day dira tré. Chang han nhu khi

nguoi 1on ndi vui: “Con bao chi 1a chau
thich to kia co”, “Con chon to mau xanh
di” hodc “Chu cho to nay to hon, thich
chua”.... da vo tinh day tré thuc dung.
Va ngudi 16n ciing nén day tré tidu tién
cling nhu hiéu duoc gia tri cua tién ngay
tir khi tré biét cAm nhiing dong tién dau
tién trong doi. Nhiéu tré sau khi nhan
dugc tién ming tudi da dung vao nhiing
viéc v6 bd nhu choi dién tir, mua do

Anh'i inh hog

choi, tiéu phung phi. B6 me nén huéng
dan tré tiéu tién vao nhing viéc phuc vu
cho hoc tap hodc nhitng muc dich chinh
dang. Qua viéc giao duc tré cach tiéu
tién, b me co thé day db con biét tran
quy dong tién duoc lam ra tir sirc lao
dong, biét tran trong nhitng gia tri tinh
than tir phong tuc mung tudi ddu nam.

THAO NGUYEN

LICH PHAT SONG KENH TRUYEN HINH QUOC PHONG

18h50: Rubik thoi s
20h00: Thoi su Quoc phong

22h00: Bén tin 22h

22h05: Khoa hoc thuong thirc

22h50: Phong su

23h45: Ban tin Tiéng Anh
Thir 3

06h00: Béan tin Ngay m&i

10h00: Ban tin Tiéng Trung

11h30: Ban tin trua

12h00: Phim truyén

20h00

22h50

Thir 2 22h05:
06h00: Ban tin Ngay méi 22h35:
10h00: Ban tin Tiéng Trung 22h50:
11h30: Ban tin trua 23h45:
12h00: Phim truyén

13h00: Ban tin C36 06h00:
15h00: Ban tin Tiéng Anh 10h00:

16h00: Ban tin Tiéng Trung 11h30:
17h00: Ban tin Qudc té 12h00:
17h15: Sy kién nhan ching 13h00:
18h00: Ban tin C36 15h00
18h05: Phim truyén 16h00:

17h00:
17h15:

20h45: Bo6i ngoai Quoc phong 18h00:
21h00: Nir quan nhan 18h05:
21h15: Phim truyén 18h50:

20h45:
21h15:
22h00:
22h05:
22h35:

23h45:

13h00: Ban tin C36 06h00:
15h00: Ban tin Tiéng Anh 10h00:
16h00: Ban tin Tiéng Trung 11h30:
17h00: Ban tin Qudc t& 12h00:
17h15: Nguoi linh tro vé 13h00:
18h00: Ban tin C36 15h00:
18h05: Phim truyén 16h00:

18h50: Rubik thoi su 16h45
20h00: Thoi sy Qudce phong 17h00:
20h45: Bién dao Té qubc 18h00:
21h15: Phim truyén 18h05:
22h00: Ban tin 22h 18h50:

VIET NAM
Radar TV 20h00: Thoi sy Qude phong 17h00: Ban tin Qubc té
Cudc séng quanh t6i 20h45: Pi tim déng doi 17h15: Ngéi sao ddng diéu
Phong su 21h15: Phim truyén 18h00: Ban tin C36
Ban tin Tiéng Anh 22h00: Ban tin 22h 18h05: Phim truyén
Thir 4 22h05: Nhing phat minh lam thay 18h50: Gid két ndi
Ban tin Ngay méi doi the gioi T £ N
Ban tin Tiéng Trung 22h35: Xe va dam mé 20200: Thot . Quoc E.lion%
Ban tin trua 22h50: Phong su 21h00: Ha}l p uo‘ljg chien st
Phim truyén 23h45: Ban tin Tiéng Anh 21h15: Phim truyén
Ban tin C36 Thiv 6 22h00: Ban tin 22h
: Ban tin Tiéng Anh 06h00: Ban tin Ngay méi 22h05: Hanh trinh 1735+
Ban tin Tiéng Trung 10h00: Ban tin Tiéng Trung 22h35: Tap chi Thé thao Quan doi
Ban tin Quéc té 11h30: Ban tin trua 23h00: Phim Tai liéu
Nhén tim dong doi 12h00: Phim truyén 23h45: Ban tin Tiéng Anh
Ban tin C36 13h00: Ban tin C36 Chii nhat
Phim truyén 15h00: Ban tin Tiéng Anh 06h00: Ban tin Ngay méi
Rubik thoi sw 17h00: Ban tin Quoc t& 08h30: Nguoi quan sat
: Thoi sy Quoc phong 17h15: Quan y va doi song 09h00: Mach ngudn vin héa dan gian
Bién cuong xanh 18h00: Ban tin C36 09h15: Chang t3i 12 chién st
Phim truyén 18h05: Phim truyén 11h30: Ban tin trura
Ban tin 22h 18h50: Rubik thoi su 12h00" Phim truvén
H so mat 20h00: Thoi sy Quéc phong - rm ruye
Goc cudce séng 20h40: Nhan dién su that 13h00: Bar} tin (?3 6 .
: Phong su 21h00: Sbng trong quan ngii 16h45: Quoc phong dia phuong
Ban tin Tiéng Anh 21h15: Phim truyén 17h00: Ban tin Quoc té
Thir 5 22h00: Ban tin 22h 17h15: Tap chi Van hoa ngh¢ thuat
Ban tin Ngay m&i 22h05: Ho so chién tranh nhan dan Quan d6i
Ban tin Tiéng Trung 22h35: Ky luc quan sy 18h00: Ban tin C36
Ban tin trua 23h00: Phim Tai liéu 18h05: Phim truyén
Phim truyén 23h45: Ban tin Tieng Anh 18h50: Gio két ndi
Ban tin C36 Thie 7 20h00: Thi su Quéc phong
Ban tin Tiéng Anh 06h00: Ban tin Ngay moi 20h45: Tap chi Khoa hoc Quan su
Ban tin Tiéng Trung 10h00: Ban tin Tiéng Trung 21h15: P}.ﬁm truyén i )
: Quoc phong dia phuong 11h30: Ban tin trua 22h002 Ban tin 22.h
Ban tin Quoc té 12h00: Phim truyén ’ L% s
Ban tin C36 13h00: Ban tin C36 22h05: Tap chi thé thao cuoi tuan
Phim truyén 15h00: Ban tin Tiéng Anh 22h35: The gioi SO
Rubik thoi sy 16h45: Qudc phong dia phuong 23h45: Ban tin Tiéng Anh
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>GAU
Pao dién Lai Bac Hai Dang

LAm viéc & dau
toi clng thay rat hing tha

CO THE NOI, PAO DIEN LAI BAC HAI PANG LA
NGUOI MAY MAN KHI PUQC TRAI NGHIEM
CONG VIEC TAI BA MIEN BAC - TRUNG - NAM.
ANH PA CO NHUNG CHIA SE RAT CHAN
THANH VE CAC BUOC CHUYEN TRONG CONG
VIEC THOI GIAN VUA QUA.

* PV: Trén cuwong vi la Phé Gidm
doc Trung tim THVN tai TP Ho Chi
Minh nhung cé vé nhw phong cdach ciia
anh chi’ing thay doi so véi ngay xwa,
qud tré trung, luon gidn di...?

- Pao dién Lai Bic Hai Ping: Thuc
long, t61 khong quen voi chirc danh moi
cia minh. T6i van quen lam dao dién
hon. Con viéc quan li, t6i nghi 1a toi chi
lam t6t & mot thoi diém. Thoi diém dang
rét can sy thay d6i vé mit san pham thi
pht hop, con khi da di vao 6n dinh, phat
trién vé mat kinh doanh thi t6i khong
phai 1a nguoi phit hop. N6 ciing gidng

v6i luan 4n Thac si t6i bdo vé & Australia B J%c Hii Disne 176,18

14 “X4y dung, phat trién nhiing kénh van chuyén muc két noi 1 ) !

t\r,‘;y;g lcl;nfu‘fg;yhng ;ﬁ:ta dlzgﬁttizﬁg - gé:c bé véi tén ‘tugixczira Lai Béc Hii trinh gidi tri 4 khing dinh thuong hiéu

nam diu nén c6 18 toi phtt hop véi vai trd Ding nhzr Vwon co tl(ih, Rung chudong  cua Dai quoc gia nhu Siéu mdu nhi,

tim cac format mé&i dé xay dung va trién vang, Dieu wéc thir Bﬁy...’Sé’co' , X-Show, Phut 89, Ai ranh 6 cdu... Nhimg

khai cdc chuong trinh méi thube mang chuwong trinh nao mang diu an Lgi Bac  chuong t’rinh do, toi nghi 1a c6 thanh

giai tri. Nhung dén lic kénh di vao én ~ Hai Pang danh cho khan gia cong nhat dinh. C6 nhimg chuong trinh

dinh thi bit budc phai la nhitng ngudi phia Nam? tudi doi c6 thé kéo dai va cé don vi cam

¢6 ki ning, niang lyc khac dé thyc hién. - Phai khing dinh 1a t6i khong dam két song hanh lau dai. C6 nhiing chuong

Tham tim toi nghi, bt ddu dén giai doan  noi dén khai niém “d4u 4n”. Trong qué trinh san xuat dé tham do va sin sang

t6i cam thay minh phai hoc nhiéu hon. trinh chuyén déi 1én kénh qudc gia, d6i m6i dé bét kip nhu cau khan gia. Tét
*® Nhiic dén anh, khin gid vin v6i nhiém vu ciia Téng Giam ddc giao, ca cac chuong trinh déu do cac can b,

khéong quén nhitng chwong trinh da chiing t6i da san xudt mot s6 chuong phong vién, bién tap vién tai Trung tam
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Nha béo Lai Bic Hai Ding
trong chuyén cong tac thyc hién
CT biéu udc thir 7

THVN tai TP
Hb Chi Minh
thuc hién, do
1a ddu 4n thay
d6i ctia chinh
cac anh chi
ay. Chiing toi
cling s€ c6 nhitng chuong trinh dac biét
dong gop vao du an chung cta Dai hodc
nhirg chuong trinh vao nhimng dip 1&
tét... Mang giai tri 1a mang khan gia rit
yéu thich, trach nhiém cua t6i cling nhu
cac dong nghiép 1a khong chi bang st
minh ma phai phdi hop véi cac ddi tac
xa hoi héa dé day kénh VTV Ién thanh
kénh giai tri mang tim qudc gia tai khu
vie mién Nam.

¥ Ddm néi, dam lim va dim chiu
trdch nhigm - dé la pham chit nhiéu
nguwoi cdm nhén vé anh sau nhing gi
dd xdy ra. Quan diém ciia anh trong
cugc sﬁ'ng la gi?

- T6i luén ¢b ging lam dung nhitng
gi minh suy nghi. Mdi thoi diém déu co
nhiéu thtr tac dong dén quyét dinh cua
minh. Nhung quan trong nhat 1a ban than
t6i khong dugc phép tiéc nudi vé su lra
chon ctia minh. Méi lya chon trong cudc
song hay mot quyét dinh trong cong viéc
clia t6i déu trén co s suy nghi, can nhic
va khi da Iya chon rdi thi ctr thé ma lam,

khong bi lung lay bdi danh gia bén ngoai.

To61i cling chua bao gio dugc ai khen hay
ca ngoi vé pham chat ma chi dat cau

- hoi, nhung ché
~ thi rat nhiéu.

. Pénh gia cia

| moi nguoi toi

-~ s& tham khao,

“" nghe dé duoc

biét, quan trong

1a ban than phai thdy dung. Néu moi

ngudi khen ma minh thiy sai thi diéu ay

ciing khong 6n.

¥ C6 thé néi, anh la nguwoi may
mdn khi dwoc trii nghiém cong vige
tai ba mién Bic - Trung - Nam. Nhitng
diéu thii vi anh nhin dwoc khi lam
chung vdi cac d&ng nghiép o cdc viing
mién khdc nhau?

- O Hué, t6i da gap nhirng con nguoi
v6 cung yéu nghé. Ho day t6i: dugc lam
viéc da la hanh phuc; trong moi hoan
canh phai hét minh véi cong viéce, tu
khéc minh s& cam nhén cai duge trong
cong viéc ay. Xua nay, nhiéu khi téi nghi,
dé 1am chuong trinh, t6i phai c6 day di
kinh phi, may moc, nhan su... nhung khi
lam viéc & Hué, tu duy ay thay déi hoan
toan. D4i voi ngudi 1am nghé, tim huyét
va chat xam méi 1a diéu dang tran trong.

O TPHCM thi lai 1a mot cach lam
viéc rat khac, luon dé cao tinh hiéu qua.
Khi lam viéc véi cac anh chi & TPHCM,
t61 nhan ra réng, néu minh dat ding
cong viéc cho moi nguoi lam thi da 1a
thanh cong chir khong quan trong viée gi
cling phai nhay x4 vao lam méi thé hién

dugce sy dong gép cua minh. O day, toi
rat may man dugc lam viéc v6i nhing
ddng nghiép co thé goi 1a thay cua toi,
day cho t6i tu duy méi khi bat dau xay
dung chuong trinh: Lam cai gi khan gia
cam thiy hay chtr khong phai lam thir ma
minh thay hay. Diéu d6 khong c6 nghia
chi duy nhat dua trén sb dong khan gia
nhung no cho t6i thém co s& dé co thé
lua chon khi bét dau véi mot san phém.

*® Anh cé cam thiy minh hop véi
nhip song séi dpng ¢ Sai thanh?

- Cong viéc & Ha Noi, Hué hay
TPHCM thi ¢6 khac nhau, tham chi khac
nhau nhiéu nhung tinh than trong cong
viéc thi twong ddi gidng nhau. Néu hoi
t61 thich lam viéc ¢ dau thi ca ba noi toi
déu cam thiy hip dan, ¢ dau toi ciing
cam thiy minh c6 viéc dé lam. That long
ma ndi, t6i van mudn séng & Ha Noi. Toi
ludn c6 cam giac gan bo voi noi nay boi
gia dinh 16n va gia dinh nho cua t6i van &
Ha Noi. Hang tuan, toi van thu xép cong
viéc va c6 dii tién 1a vé Ha Noi tham gia
dinh. Thir hai n@ra 1a t6i thich su thay
d6i vé mua, toi thich thoi tiét c6 mua rét
néng va mua rt lanh. Con vé cong viéc,
khang dinh 14n nira 1a 1am viéc & dau toi
ciing thiy rat hung tha.

¥ Xin cam on va chiic anh niam méi
thanh cong!

LE HOA (Thuec hién)
Anh: HATHUNG
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HOAICOVAPHACACH

NEUBANLATUYPNGUOIYEU THICH SUSANG TAO TREN NHUNG
CHAT LIEU “XUA CU”THi AO DAINHUNG LA MQT TRONG NHUNG
LUA CHON THICH HOP. KET HQP XU HUONG HQA TIET THEU CUA
THOI TRANG 2016 VA TA AO LUNG, AO DAI NHUNG THUC SU LA
LUA CHON AN TUQNG VUA QUEN, VUA LA.

-

hua bao gio chat liéu nhung tudng chimg
da “cli ki lai c6 ct 101 ngugc dong dugc
ca thé gidi lang xé tro lai nhu nam 2016.
Néu ban dd quéa quen thudc véi 4o dai
su dung chét liéu lua, gém thi trong dip Tét 2017,
40 dai nhung 1a xu huéng dugc nhiéu nguoi tim
dén. Thuc ra, chit liéu nhung da duoc biét dén
vao thap ki 60 - 70, bung nd vao nhitng nim
90 cua thé ki trudc va thuong duge quy ba,
quy ¢6 lya chon. Nam nay, cac nha thiét ké
thoi trang dd xoa nhoa ranh gidi vé do tudi,
mang dén dién mao mai bang nhiing thiét ké
tré trung, pha cach. Trén chat liéu nhung the
truyén thong dugc diém xuyét boi hoa tiét
théu tay ti mi, ki cong, bdng chdc ta 4o dai da
mang dén nét tré trung, thanh ta bt ngo.
Bén canh nhiing thiét ké truyén théng
mang vé quy phai, lich 1am, ban ciing c6
thé pha cach véi chiéc 4o dai ling dé lam
nbi bat sy nang dong ciia minh.
Mau sic cua nhing chiéc 4o dai nhung
nam nay ciing khong qua dam. Cac nha
thiét ké lva chon nhitng gam mau nhat nhu:
xanh lam, d6 man, cam dt... vira mang nét
tuoi moi, lai khong lam 16 khuyét diém cua
nguoi mac. Voi nhiéu vu thé, chiée 4o dai
sir dung chét liéu nhung the cao cp nim nay
han 14 Iya chon phtt hop ctia nhiéu lra tudi.
Bai: THU HUE
Anh & Trang phuc: TOCHIE
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Nh&n nha & o
thanh pho co tich

PRAHA CUON HUT KHACH DU LICH
KHONG CHI BOI VE THANH BiNH
MA CON BOI MAU SAC CO TiCH
THAP THOANG TRONG NHIP SONG
PO THI HIEN PAIL O BAT CU PAU
TRONG THANH PHO CO KINH NAY,
BAN CUNG CO THE BAT GAP TIENG
LENG KENG PAY VE HOAI CO CUA
NHUNG CHIEC TAU PIEN. VA TREN
MOQI CON PHO PEU CO NHUNG VIEN
PA LAT PUONG CO LICH SU HANG
TRAM NAM, PUQC SAP XEP THANH
CAC KIEU HOA VAN PQC PAO KHAC
NHAU...

hanh phd Praha xinh dep con
dugc goi 1a thanh phé cua trdim
hinh chop bdi noi day tip trung
rat nhiéu nha tho, 1au dai, cong
trinh ¢4 kinh vé6i nhitng thap nhon cao
vat. Do khong bi chién tranh tan pha nén
Praha 14 mét trong s it thanh phd con
giit dugc nhiéu cong trinh v6i du cac thé
loai kién trac tir Roman, Gothic,
Baroque. .. D6 ciing 1a diéu khién cho

chung t61 c6 cam giac nhu dang lac budc

vao khong gian cta nhiing cau chuyén
c¢b dé rdi tu cho phép minh c¢6 quyén
nhan nha ma tan huong khong khi va vé
dep noi day.

Mot trong nhirng nét kién trac doc
dao chung toi dugc gioi thiéu ngay
khi dit chan vao cira ngd Praha d6 cu
Charles, hay con goi 1a cau Tinh. Cay
cau dai 16 nhip va dugc xay dung hoan
toan bang d4 theo kién triic Gothic tir

nim 1342. Charles ciing 1a ciy cau da lau

doi nhat & chau Au con duoc sir dung.
Nguoi ta ké lai rang, khi xay ciu, nhirng

nguoi thg da cho thém long do tring vao

vira dé thém phé“m chéc chdn. C6 18, nhd
thé ma cay cdu van ding vimg sudt hon
670 nam qua, du trai qua bao bién dong
thoi gian. Hai bén dau cau Ia hai phao
dai, ni lién hai phan cta thanh phd: mot

nira thanh phd Praha c6 va mot nira thanh

phé méi. Doc hai thanh cau 14 30 birc
tuong mang kién trac Baroque, trong d6
n6i tiéng nhét 1a birc tugng thanh John
Nepomuk -vi thanh bao hd cay cau. Moi
du khach khi téi day thuong cham tay
vao birc twong nay dé ciu may min va
mong mdt ngay nao do sé trd lai Praha.
Tir trén cau, du khach s& duoc thiy dong
song Vltava tho mong cung véi toan
canh thanh phd Praha xinh dep.

Sau khi to6 mo cham tay vao nhiing
burc tugng thanh chira dung niém tin
thiéng liéng cua truyén thuyét, ching
t6i quay tré lai quang truong Con Ga dé
chiém ngudng man biéu dién cua chiée

ddng ho thién van cb nhat thé gioi.
Cung véi hang nghin du khach
khac dang c6 mat trén

Chiée dong ho
thién van cd -
Céng trinh néi
bat luén thu hut
rdt dong khdach
tham quan tai
quang truong

quéang trudng, chung toi di may mén
dugc ching kién thoi khéc ki diéu luc

12 gid trwa. Khi chiée dong hd thong tha
vang 1én timg hdi chudng, phia dudi noi
chii ga tréng vang dung, nhitng vi tong
d6 1an luot di qua hai 6 ctra nho. Véi
bang s6 thién van va mit lich trén thap
déng hd, theo chi dan cua cac dung cu do
sao, nguoi ta ¢ thé biét thoi gian, vi tri
cua mat troi va vi tri cua cac chum sao
nao trong vong 12 con giap ciing nhu
hién dang la ngay thang nam nao.

Ngoai nhitng dia danh c6 kinh, Praha
con mé dam 1ong nguoi boi bia va 4m
thuc ngon ndi tiéng. Chung t6i quyét
dinh vao mdt nha hang ngay ¢ khu trung
tam Old Town dédung bira trua voi thuc

M@t goc thanh pho Praha 6 kinh nhin tic cu Charles



don 14 mon dui lon quay kém sa lat bap
cai ham. Sau gan hai tiéng lang thang &

Praha trong c4i ning hé thang 7, t6i quyét

dinh goi cho minh mdt cde bia vang dé
thuong thirc. Trong khong khi vui vé
nhung khéng hé on a0 cua quan, ngdi

nhép timg ngum bia twoi mat lanh, qua 1a

kha thu vi, ké ca voi nhitng nguoi khong
am hiéu vé bia nhu toi.

Buoi chiéu, sau khi nhan nha di bo
theo nhitng con duong lat da 1én mot
ngon doi déc, ching t6i tiép tuc kham
pha vé dep thanh phd cb tich véi lau
dai Prague. Lau dai Prague 1a mot khu
phirc hop nam trén dinh ddi doc theo bd
trai cia song Vltava. Theo sach ki luc
Guiness, ddy 1a lau dai thoi Trung ¢ 16n

nhét thé gi¢i. O day, du khach c6 thé nhin

thdy d4u 4n ctia hau hét moi giai doan
kién trac trong hon 1.000 niam qua, bao

gom nhiéu dac diém cua kién trac Gothic,

Phuc hung va chu nghia hién dai. O cong
lau dai, hai birc twong nguoi khong 16

Titan dang chién ddu mang
dén cho du khach cam giac la
1am pha chit dang sg. Du vay,
nhiing nguoi linh mac trang
phuc ¢6 xua dimg gac ¢ hai bén §
cong van thu hiit kha nhidu du
khach chyp anh ki niém trudc
khi budc vao bén trong. Qua
cong lau dai 1a mot san rong
r0i dén hai san chinh, noi c6
hai nha tho 16m, ¢6 kinh 1a St
Vitus va St. George. Hién lau
dai Prague van tiép tuc dwoc Chinh phu
Czech st dung 1a noi 1am viéc hang ngay
song song vdi viéc mé ctra don du khach
vao tham quan. Boi vay, du dugc coi
mot bdo tang van hoa vo gid nhung toi
lai thay that vong khi loay hoay mai ma
khong chup dugc birc anh nao dep boi su
vudng viu cta hai khu nha mang phong
cach hién dai xuét hién “v6 duyén” ngay
bén hong nha tho.

Téi Praha, ban s& thay c6 rt nhiéu
phuong tién di chuyén doc dao danh cho

T6i Praha, du khach c6 thé chon xe ngua hodc
xe 0 6 ¢o dé tham quan thanh pho

khach du lich. Ngoai tau dién ng?lm, Xe
dién va xe buyt nhu cac thanh ph hién
dai khac, cac du khach ciing c¢6 thé di dao
quanh thanh ph bang nhiing ¢ xe ngua,
xe dap va nhét 1a nhimg chiéc 6t6 ¢6 xinh
xan... Tuy nhién, diéu khién t6i thich thu
nhit 1a dugc dao bude trén nhitng con
duong lat gach da co6 cach day ca chuc
thé ki.

O Praha, ph6 nho, dudng nhé khién
xe 6 t0 phai ddu cach dia diém an ti kha
xa da cho chiing t6i co hdi ngdm nghia
vé dep cta nhling vién d4 lat duong cia

~ Buc twgng nguoi
khong 16 Titan tai cong
vao ldu dai Prague

thanh phd it bi chién tranh tan phé nhat
chau Au nay. M&i doan duong, mdi via
hé lai dugc lat bang nhimg vién ¢4 mang
kich ¢& va theo kiéu dang khac nhau. D4
khong bi mai nhin ma mang mot d6 nhap
nhét dinh dé chéng tron. O mot vai doan
bi hong can tu sira, ngudi ta van cd gang
tao nhiing loai gach c6 hinh thtic va dang
vé gidng nhing vién da cii dé giit nguyén
vé dep cb kinh cho nhitng con duong va
via hé c6 tudi doi ca nghin nim & day.

Ai d6 da noi rang, di bo trén ph cd
Praha, qua nhiing con duong lat da tré
nén den bong theo nam thang, du khach
[udn yén tam vé su an toan, trat tw, cho
du chung quanh phd ¢6 van c6 rat nhiéu
cua hang, nha hang cling nhu dich vu du
lich. Phai ching d6 ciing chinh 14 diéu
lam nén su khac biét cho Praha khi dat
thanh phd mang vé dep c6 tich nay bén
canh nhitng thanh phd du lich ndi tiéng
khac cuiia chau Au.

Bai va anh: YEN TRANG
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CHO TUOI GIA NHANH NHEN

hoai hoa sun khdp 1a tinh trang

hu hai sun khép khong hoi

phuc. Pay la can bénh man tinh,
thuong gap ¢ nguoi tir do tudi trung nién
(khoang trén 40 tu6i). Sun khop chinh
1a thanh phan tring, gion bao boc hai
dau xuong cua khép. Binh thudng, sun
khoe manh cho phép cac xuong truot
qua nhau, gitip giam soc khi van dong.
Khi bi thoai hoa, 16p trén cta sun bi vo
va mon di, khién cho xuong dudi sun co
vao nhau. Viéc co xat nay s& khién ngudi
bénh bi dau, sung va han ché kha nang
ctr dong khop.

Sun khép bi hu hai do nhiéu nguyén
nhan khac nhau nhu: béo phi, leo dbc
nhiéu, khiéng vac qua ning, chin thuong
khop... hodc don gian la do 130 hoa
theo tudi tac. Trong nhiéu truong hop,
thoai hoa sun khép rat kho nhan biét va
chi thyc sy nhin thay khi kiém tra bang
chiéu chup X-Quang. Céc triéu ching
dau khop, cting khép vao budi sang, khi
ctr dong phat ra tiéng lao xao hay doi khi
sung 1én... 1a ddu hiéu nhan biét twong
ddi chinh xé4c cta sun khop bi thoai hoa.

Tinh trang dau nhuc cé thé 1am han
ché kha ning van dong cua cac khép,
khién nguoi bénh di lai hodc thay déi tu
thé rat kho khan. Hau qua c6 thé xudt
hién cac bién ching thoai hoa nhu long

NN 90

Phong tranh diing cach sé gép phan ngan chan thodi héa sun khop

khdp, bién dang léch
truc khop, tham chi tro
thanh nguoi tan phé,
phai phu thudc vao cac
dung cu hd trg hoic sy
trg gitp ctia nguoi khac
trong sinh hoat hang ngay... Khi bénh
vao giai doan nang, nhiéu bénh nhan
phai thay khép nhan tao dé duy tri kha
nang van dong.

Ngudi bénh khi dén bac si thuong
duoc ké thude diéu tri triéu chung, bao
gdm thudc khang viém giam dau lam
giam ngay qua trinh sung dau khop. Tuy
nhién, viéc st dung cac loai thude nay
chi c6 tac dung nhit thoi, khong thé hdi
phuc 16p sun bi thoai héa ma con lam
tang nhiéu tac dung phu nhu gay viém
loét da day, anh huong dén chirc nang
gan than...

Pé lam cham qua trinh 130 ho4, cac
béc si khuyén nhiing nguoi cao tudi nén
séng lac quan, yéu doi, sinh hoat diéu do,
khong lam viéc qua sirc, gitr can bang
gitta lam vi¢c va nghi ngoi, tang cuong
an rau qud, giam an thit, nang van dong
vira strc... Nhitng nim gan day, y hoc
hién dai da nghién ctru tim ra mot sd
hoat chét c6 tac dung phuc hoi, tai tao
mé sun khép nham phong ngira va hd
tro diéu tri thoai hoa khép. Trong do,

QUY LUAT CUATAO HOAKHONG CHO
PHEP CON NGUOI TRE MAI KHONG
GIA.LAO HOA LA MOT QUA TRIiNH TU
NHIEN VA XAY RA LIEN TUC, TRONG
PO, THOAI HOA SUN KHOP LA BENH LI
PHO BIEN VA TANG DAN THEO TUOI
TAC. VIEC PHONG NGUA PUNG CACH
SE GOP PHAN GIUP NGUOI LON TUOI
PI LAI DE DANG, NHANH NHEN VA
HOAT BAT HON TRONG CUQC SONG.

Thodi héa sun khép c6 thé gdy ra nhiéu bién chitng nguy hiém

ndi bat 13 Glucosamine Sulfate, chit
tham gia qua trinh chuyén hoa tong
hop tao thanh phan cta sun khép, giap
tang san xuét chat nhay, ting d6 nhot
va boi tron cua dich khop. Ngoai ra,
Glucosamin Sulfate con kich thich san
sinh m6 lién két ciia xuong, giam qua
trinh mat Calci ctia xuong.

Tuy nhién, Glucosamin Sulfate rat
d& bi hat am chuyén dang va khong
con tac dung nira. Cac nha khoa hoc da
nghi ra giai phap diéu ché Glucosamine
Sulfate c6 céu tao rat dic biét 1a vi tinh
thé, v6i d6 6n dinh cao, kho bi hiit am
trong Viartril-S. Viartril-S c6 tac dung
lam tang tai tao sun khdp va giam qua
trinh hity khép; c6 thé giup diéu tri cac
bénh thoai hoa xuwong khdp, thoai khdp
nguyén phat va thir phat nhu thoai khop
géi, hang, tay, cOt séng, vai, viém quanh
khop, loang xuong, gay xuong teo khop,
viém khép mén va cép... Thube an toan
d6i v6i bénh nhan bi bénh tim mach, tiéu
duong, huyét ap.

DIEP CHI
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NGUU HOANG THANH TAM -

THUGPHAMBAO VE SUC KHOE - NHAP KHAU TUHAN QUOC

7 N

<> ﬂl_li phong cho nguoi co nguy co cao méc tai
hien mach mau nao, hoi chimg mach vanh.

< Dung cho nguoi lén sau tai hién mach mau
nao, mat can bang van dong.

< Dung cho nguai bi hoi ching tién dinh: dau
dau, hoa mat, chong

Thanh Tam

|
uid ‘

Lksu 10 S |
e racBUtical Co, 1y

g sngstdn oy

(" THANH PHAN: Nguu hoang, nhan sam, Xa huong....

CONG DUNG:

- Hé trg diéu hoa khi huyét, manh tim

- Tang cudng luu thdng mau, dac biét 1a luu luong mau nao, gitp su tuan hoan khéng bi dinh tré, tac nghén
- Hé tro cling ¢6 stic khoe hé tim mach, phong xo vita déng mach
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SO DT TU VAN : 04.35381644 Nhanh 23

San pham dwgc nhap khau true tiép tir Han Qudc va dwge phan phoi béi CN cong ty CP Dugc Phim Nam Ha

San pham nay khong phdi la thuoc va khong co tac dung thay thé thuoc chita bénh
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