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AN TOAN KHI NUOT

THOAI MAL TU TIN GIAO TIEP

4 Lam thom miéng. Khii cac mui kho chiu do thtic dn (hanh, tdi, d6 tanh, hai san...), thudc la.
4 Cho hai thé thom mat tic thi va duy tri tac dung trong nhiéu gié. Giap thoai mai, tu tin khi
giao tiép, néi chuyén, hon...

4 Ngan ngtra vi khuan gay mui héi (nhat 1a sau khi &n uéng) va phong nguia hiéu qua cac
bénh rang miéng thudng gap (sau rang, viém Igi, miéng).
4 Chéng khd miéng.

San pham c6 ban tai nha thuéc, 5|eu thi @ ]

va hiéu my phqm trén toan quéc p
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Noi trg 48 tudi
PH A’T TH 6N G KEN “Gid cd trong ban tin thudng

ldy tir cdc siéu thi, t6i muén
badn tin co thém gid ca tur cdc
chodan sinh”

3 b ‘I\,- - : .
Tran Tién Nguyén Phuong
Nghé tu do 30 tudi Nhan vién van phong 25 tudi 3 Luat 5U40 Euéi :
“Téi thich su'tré trung, cd tinh clia “Téi thich 2418 ¢6 thém nhiéu “T6ila mot khdn gia mé phim
MC nd, chuong trinh c6 rdt nhiéu tin tc cap nhat vé van héa, cta kénh Echannel, gio téi mdi

théng tin hau ich cho t6i” gidi tri, doi séng gidi tré” biét kénh con c6 ca phan tin tac”
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Diém nhan
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Nhing sén phém déu tién coa VTVZ da 16 dién trén séng trong chuong trinh VIV Deic biét véi nhiing phén héi tich cyc tr
khan gid. VTVZ - kénh Truyén hinh Gido duc quéc gia coa Dai Truyén hinh Viét Nam dy kién lén séng thi nghiém tr
20/11/2015. Hién nay, trén “céng truong” VIVZ, moi tht dang héi ha va sén sang cho nhiing céng doan cuéi cung...

NHUNG LOP HOC CUA BAO BIEU MO LA

heo chan nhiéu & kip san xuét
cba VIV7 dang tod di khép
noi, diéu rdt d& dang nhén ra
lo héu hét cac chuong trinh
sép ra |6 déu khé méi la ca & néi dung
va hinh thic thé hien. Khung phét séng
quan trong trén VTV7 la khung gido dyc
trong nha trudng véi nhiing chuong trinh
b3 tro kién thic chinh khod trong truong
hoc. Diém thy vi va déng chd doi nhét
cba khung chuong trinh nay chinh la &
céch thé hien méi khéc véi tudng tuong
cda nhiéu ngudi vé céc bai gidng gido
khoa déng khung véi gido vién va béng
den, phén tréng. Théat vay, giéng dusng,
l6p hoc dé tré nén sinh déng va xoay
chuyén da dang séc mau, tho vi va day
&p nhing bét ngs.
Hoc lich su thét tuyét la mét lép hoc
khéng mé pham ma déy céi mé, & do
hoc sinh duc_:rc phét trién chh tu duy

Y
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mét cach sang tao va duoc dén I8ibdng
&m nhac dé tiép thu bai gidng. Chl Pham
Hoang Diép - Nha sén '

truﬂF sé: “Chong
thgthen va ki vefig, nhimg chuong

trinh dugc sén xudt ra phdi duoc hoc
sinh dén nhéan nhu mét sén phdm 6 gié
tri, phéi that sy truyén cdm hing cho céc
em hoc sinh, tr d6 s& dé tiép thu va nhé
bai”. Hoc lich su thét tuyét dem nhimg bai
hoc, nhfmg cdu chuyén lich s& véi nhtrng

chién cong, chién fich, cac méc lich s
chinh xéc dén tung nam va géi ghém lai
trong dung mao cGa nhing bén rap, hip
hop rdt la tai va déy cuén hit. Nhan vat
déng hanh cung khém pha chang
dudng va céc céu chuyén lich st véi cac
em hoc sinh & mét nghé sikha quen mat
véi giéi ré: beat-boxer Minh Kién.
Khéng chi ¢6 Lich s¢ ma cé Dia li,
Todn hoc, cdc mén khoa hoc tu nhién,
van hoc, tiéng Anh... déu duoc truyén téi
théng qua cac chuong trinh truyén hinh
véi rét nhiéu bét nger danh cho khan gia.
Trong giai dogn déu tién, déi tuong khén
gid ma VIV7 huéng dén va chi trong
hon ca l& cac bé mém non va tiéu hoc.
Vi véry, khung mém non va tiéu hoc duoc
déu tu ki lueng dé thu hit sy chi y ca
céc “thuong dé” rét kho finh ndy. Tham
nhap truorng quay cba 5 frméi ﬂeng Anh
méi ngdy - chuong trinh day fiéng Anh

danh cho thiéu nhi
chuong trinh cho thiéu kho mot thi
lam chuong trinh gido dUE cho thigu nhi
khé musi. 5 tr méi duge nhan véat dén
dét chuong trinh giéi thiéu va cung hoc
véi céc em trong thé gidi tré tho déy mau
séc va bién déi khéng ngung. Ninh
Quang Trudng - mét nha sén xuét khé
“mét tay” véi cdc chuong trinh cho tré
em chia sé: “Du t6i d& lam nhiéu chuong
trinh danh cho thiéu nhi nhung khi dén

ci thély, néu lam

v6i VIVZ, nhan nhiém vy san xudt cdc
chuong trinh mang ham luong kién thic
va gido dyc cho céc chdu sao cho dé
cam thy nhét va nhiéu mau séc nhét la
mét nhiém vy khéng dé dang. Chung i
phai tréi qua rét nhiéu buéc, tr nghién
cdu tam i, gido trinh, tham khéo tu vén
1 réit nhiéu ngudn dé c6 nhiing théng tin
chuén nhét. Sau dé lai tu duy dé nghi ra
format truyén hinh cudn hot nhét véi cac
em. Tuy khé nhung cang lam cang hao
hing”.

Mét trong nhing yéu t6 then chét
cla quy trinh sén xudt cdc sén phdm
trong khung Gido duc trong nha trueng
cba VIVZ chinh la phén tham gia séu
cla doi ngt & vén. Véi sy tham vén cia
céc chuyén gia tr cac wy chic néng
thuéc Bé Gido duc & ddo tao va céc nha
su pham tam huyét, ham luong kién thoc
trong céc chuong trinh déu dém béo

huéng gido dyc
hanh. Day co
muyc tiéu quanﬁl
huéng t6i myc tiéu chueng trinh truye
hinh gido dyc truyén tai ding kién
thic véi hinh thoc thé hiéen hép dén.
Raét nhiéu “lép hoc” dang dén hoan
thién nhing diéu béat ngs va tho vi cta
minh dé chd ra mét.

& Bé dang ban
6t trong nhin
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Bén canh céc chuong frinh gido
dyc trong nha truong, khéi luong
chuong trinh gido dyc ngodi nha
truong hay gido dyc tron doi ciing
duoc cho trong. Mét ngay trén VTV7
s& fran ngdp c&dm hing ngay 1 sdng
sém véi nhing bai hoc danh cho
nhiéu déi tuong, ti fré em dén ngusi
lén. Khén gig c6 thé danh vai phot
tréi nghiém thién budi sang dé sén

sang néing luong cho ngay méi. Cac

Bién tap vién
Thuy Chi chia sé:
“Nhu cdu duoc fim hiéu va c6 dinh
huéng nghé nghigp mét cach ré rang
ngay tir khi ngdi trén ghé nha truéng la
nhu céu hodn toan chinh déng va rat
can thié. Chung t6i hi vong, cac
chuong trinh sép duoc giéi thigu trén

6 - Truyén hinh
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MOT NEN GIAO DUC
TRUYEN CAM HUNG

Cing nhu khdu hiéu ma toan kénh dang xéy dyng: “Vi mét xé&
hoi hoc tap”, kénh Truyén hinh Gido dyc quéc gia VTV7 mong muén sé

dem c&m hing vao céec chuong trinh cda minh cho nhiéu déi tuong khan gia

em thigu nhi c6 thé tuoi vui va han
hoan theo bai hét day cac théi quen
t6t méi sang. Cac ba néi trg hay ban
gGi tré cé thé c6 ldy cam hing tr viéc
chudn bi bia sang cho gia dinh. Mét
ngay dai véi bao nhiéu bén bé, cyc
nhoc s& khép lai rét nhe nhang béng
phut gidy thu giéin nhe viéc doc sach
cung con hay nghe nhing giai digu
am nhac thinh phong nhe nhang va
nhiéu céu danh ngén truyén cém

VIV7 s& la mét cém nang nho nhd
giup cdc em c6 thém théng tin dé lya
chon nghé nghiép cho tuong lai”.

Céc chuong trinh talk show chinh
luan da chiéu, bén fin truong hoc doc
ddo phén anh cau chuyén hoc duong
cta chinh cdc em, béng chinh quan
diém va gée nhin ctia céc em, hoa hen

vi truyén cdm hing chinh la cach hoc thu hot nhét, nhanh nhét va higu qué nhét.

hing dé that lac quan véi mét ngay
tréi qua déy y nghia.

Véi myc tigu gido dyc dinh huéng
nghé nghiép mét cach ré rang ngay
tr khi ngéi trén ghé nha truong, series
chuong trinh huéng nghiép véi én
goi Con duong nghé nghiép cia
VIV7 cing dang hoan thién hau ki
véi danh sach nhiéu nghé, tu thoi
thuong dén nhing nghé khé la tai.

SCO

théng gido duc nuéc nha. Déng
céc chuong frinh s& truyén cam
khéng chi cho ngudi tiép nhan ki
thic ma cdn cho c& nhing nha hoach
dinh chinh sach, nhing ngudi dang
tréin tré véi cong téc gido dyc hién nay.



MOT VTIVZ DAY MAU SAC

Mau sdc gidi tri cla céc chuong trinh gido dyc trén séng
VTV7 la khéng thé thigu. Khung phim trén VTV7 s& gidi thigu
dén khan gié nhimg b phim, nhimg céu chuyén ti trusng
hoc, giéng duong. Ngodi ra, khung phim hogt hinh gido duc
gii fri s& gui t6i nhém khan gid nhé tudi cac bd phim Han
Quéc, Anh, Tay Ban Nha va cé nhiing san phém phim hoat
hinh thudn Viét.

Trong céc chuong trinh trén VIVZ, ém nhac xuét
hien rét “thong minh” va sinh déng trong nhiéu
khéng gian khac nhau cda timg chuong trinh. Ty mét
fiét hoc hang ngdy, dén thi am thanh bui séng tuoi vui
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Thue hién thi ng
+ Khém phé khoa hoc: b
héng 16

rang r& va c& mét dy én véi rét nhiéu bai hat gido duc
kién thic, hanh vi, 18i séng théng qua ém nhac. Ngodi ra,
ban c6 thé bét gap kién thic gido duc & khép moi noi trén
séng cba VTV7. C6 khi la nhing lat cét nhanh cGa Tor dién
7pedia - Tu dién kién thic VTV7Z. Cé khi la mét series phim
tai lidu khoa hoc déic séc va c& nhiing sén phém khoa hoc
gido dyc néi tiéng trén thé gisi lan dau tien duoc gisi thiéu
t6i khan gié Viét. Khém phé khoa hoc: Nhiing thi nghiém
khéng 16 1& chuong trinh két hop gita Bai NHK (Nhat
Ban) va Bai THVN, trong dé phéan néi dung cét 16i la
chuong trinh gido duc rét ndi tiéng Discover Science do
NHK sé&n xuét. Format chuong trinh nay ting gianh nhiéu
gidi thudng l6n trén thé giéi var dé duoc 20 dai truyén hinh
trén thé giéi mua ban quyén va phét séng. Khi dua vé Vit
Nom, nha sdn xuét cda chuong trinh dé thém nhing
phan thich hop, gan gi va théan thién hon véi hoc sinh Viet
Nam. Chi Nguyén Kim Anh - dao dién cGa chuong trinh
cho biét, ca & kip rét hao hing véi qud trinh sén xuét vi
vua duoc hoc hdi nhimg kinh nghiém tir chuyén gia Nhat
Ban, vira phdt trién tri séng tao. Cé nhing ngay, dé
chuén bi ghi hinh, & kip dé phdi lam viéc hét cong suéit cé

%, tuén.trdi nhung moi ngudi ai ciing déy nang luong va

o déinh giéir.nha sén xudit chuong trinh,

“phén cﬁgn”m

~ ba Miki Mori, phién bén Viét Nam la phiénban t6tnhét.

trong céc phién ban hop téc cia Dai NHK véi mét s& nude
khac nhu: Buc, Thyy Dién, lalia, Botswana.... —

Nhang ngay nay, VTVZ giéng nhu mét “dai cong
truong” vi moi thi déu dang héi ha, tdp nap va héo hie

_ hon bao gi& hét. Cac chuong trinh dang duoc thanh

hinh va sé&n sang cho Kénh Truyén hinh Gigo duc quéc
gia duoc ki vong s& dem dén nhiing mau séc gido duc

..-_:_"Nfuoi méi. Véi tiéu chi Vi mét xa héi hoc tép, Kénh Truyén

hinh Gigo duc quéc gia VTV7 hi vong s& duoc déng déo
khan gia & khdp moi mién dét nuéc che don, dai theo va
yéu mén.

YEN TRANG - LE THAING
Anh: HUYNH

o0
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MINH KIEN - DAN CHUONG TRINH HOC LICH SU THAT TUYET

Loc nhén loi tham gia chuong trinh truyén hinh dung beatbox va hip hop dé truyén cém
hing hoc tép, minh rét hdo hing nhung ciing rdt t6 mo va cé chit lo ldng vi khong biét
minh ¢6 dd néing lyc dé thyc hién nhiing yéu céu cla chuong trinh hay khéng. Sau ban
phéi déu tién, réi ghi hinh demo va phét séng trong VIV dic bigt, duoc moi ngudi khen,
~ minh cdm thdy ty fin hon nhiéu va rét vui. Khi tham gia dy én nay, diéu minh thich nhét
¥ la duoc lam vigc va gico luu cting cdc em hoc sinh. Minh ludn cdm thdy vui vé, phén

chéin va uéc mong nhiing l6p hoc lich i nhu thémay.c6 thé glup céc em hoc va hidu bai
nhanh hon.

LE BINH -
HOA ST HOAT HINH

Téi rét hao hing véi nhing dy én hoat hinh ma VTVZ dang trién khai. Uéc mo
l6n nhét cba t6i khi lam nghé la tré em Vit Nam s& cé nhiéu co héi thudng thic
va yéu mén céc sén phém hoat hinh Viét. VIV7Z cé nhiéu chuong trinh va khung
séng s& dung cac sén phém hoat hinh Viét, day khéng chi la déng lyc cho
nhiing hoa si hogt hinh nhu i ma con la diéu ki vong rét lén cda thé hé tuong

PAO CHI ANH -
CHU TRI CHUONG TRINH 7 PHUT CHO BUA SANG

Véi cé nhén 16i, gido dyc dén 1 nhing diéu gién di hang ngaly ma nhiéu khi ching ta bé
quén. Téi hi vong, théng qua chuong trinh, khén gié c6 thé hinh thanh théi quen 6t vé &n
udng vé sinh, chém lo stc khoé cho ca gia dinh baing nhing yéu thuong ma ban gii trao
véio bia &n séng méi ngay.

® Cac chu'o'ng trinh glao duc gidi tri lén séng hang ngay trén VTV7 khong chi dem lai cho khan gia nhung phuf
gidy thv gién ma con gép phén gido duc, kién tao nhitng gid tri mi cém t thé hé mam non dén nguoi lon tuéi.

® La Kénh Gido duc quéc gia, mét nhiém vu kha quan trong cua VTV7 la déng hanh cung déi méi gico duc, phan
anh nhang vén dé gido duc tr nha trvong dén gia dinh. T

8 - Truyén hinh




. Chuong trinh méi

gah@uwf J@df@mi@a
BUC TRANH HAU CHIEN SINH DPONG

Hoa né trén nhimg manh bom, min sét lai sau chién tranh tai Viét Nam - mét hinh anh mang tinh
biéu tvong cho stc séng, cho théng diép hoa binh, cing chinh la hinh anh xuyén suét cia chvong
trinh Gala Cuéc séng vén tvoi dep cha Ban Truyén hinh déi ngoai VTV 4. Chuong trinh sé dva ra cai
nhin toan céanh vé céng tac khéc phuc hau qua bom min tai Viét Nam. Déc biét la nhimg théng tin cap
nhat, géc nhin méi va ki thuat ra pha bom min méi nhét dang s dung tai Viét Nam.

8 chtc sdn xuét chuong trinh,

BTV Thu Ha cho biét: “Gala

Cuéc séng van tuoi dep la

chuong trinh déc biét, duoc
VTV4 ghi hinh hang ném véi céc cho dé
khdc nhau. Nam 2015, nhém lam
chuong trinh chon chd dé khéc phyc hau
qué bom min sau chién tranh. Khéc véi
céc chuong trinh Gala khéc, ching toi
thyc hién dudi hinh thic céc phéng sy
hién truong dé <6 duoc nhing hinh &nh
chan thyc, thuyét phyc nhét va cing vi
thé ma déi ngo phoéng vién, quay phim
s& phai d&i mat véi nguy hiém khi di thyc
dia cung céc chién si ra phéd bom, min”.

w

Sau chién tranh, Viét Nam phai déi
dién véi nhiing hiém hoa tir bom min, vét
lisu nd con sét lai. Theo udc tinh, s6 bom
dan con sét lai khodng 800 nghin tén,
khodng 66.000 km2 déit dai bi nghi nge
nhiém bom min, vat né chiém 20% téng
dién tich dét nudc (s6 lieu nam 2013).
Viet Nam duoc biét dén la mét trong
nhiing quéc gia chiu &nh huéng néng né
nhét cda bom min con sét lai sau chién
tranh. Tuy nhién, Viét Nam ciing l& quéc
gia xday dung dugc mét trong nhfmg

chuong trinh khéc phyc hau qué bom
min c6 quy mé lén nhéit trén thé gidi
Trong chuong trinh, khén gié s& duoc
ching kién nhiing céu chuyén cude séng
khé khan cOa nhing ngudi linh cong
binh, cdi nhin cén canh vé cong viéc
nguy hiém ma ho phai déi mat la ra phé
va hiy né bom min. Ho dugc huén luyén
ra sao? Thao téc nhu thé ndo? Tém li cta
bén than va gia dinh ho? Vi dy, khi lam
phong sy vé quy frinh ra pha bom thyc
hién tai Hué, Ha Tinh, nhém lam chuong

trinh d& phdi phéi hop rét chat ché véi
don vi quén doi, ghi hinh tung thao féc,
quy frinh dién ra trén hién trueng. Theo
sat nhing ngusi linh céng binh, cac
phéng vién, quay phim coa VTV4 khéng
quén vét vé tréo nui, vuot deo, ddm chéan
len nhong vung dét con bom min déy
nguy hiém dé ghi hinh, phéng vén, chi
cén médt chit so y, nhing vét ligu c6 thé
phat né bét ¢ luc ndo. Tuy nhien, dé
mang lai nhimg théng tin, hinh énh, am
thanh va cdm xtc chan thuc nhdt, nhém
vén quyét tam thyc hién. Qua dé, khan
gia s& hiéu ré hon vé sy anh ding, thém
léng cOa nhiang ngusi linh, nhing céu
chuyén it ai biét v& nghé ra pha bom min
cta Viét Nam. V4, thuc 1€ da c6 chién st
hi sinh gitra thoi binh dé dem lai sy yén
&m cho qué huong.

Ngodi ra, nhing ki thuat va céng
nghé ra ph& méi nhét s& duoc trinh dién
va giéi thieu. D6 la viéc tng dung céng

THAO GIANG
(Xem tiép trang 1)
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Chuong trinh méi

Tung tao con sét trén man anh
nhé Han Quéc nam 2014, bs
phim Mi nhén (Birth of a Beauty)
sé mang dén cho khan gia Viet
Nam théng diép day y nghia vé
tinh yéu va gia tri cudéc séng
théng qua cau chuyén cia mét
quy c6 xdu xi béng tré thanh mi
nhan nho phau thuat thém mi.
Phim phat séng loc 12h tr tho
Hai - tho Sau, tv ngay 24/11 trén
kénh VTV3.

uon mét van dé khéng hiém

trong x& héi Han Quéc -

phéu thuat thém mi - dé néi

vé mét s6 phan thay déi
nhe hanh trinh di im céi dep, M nhan
(Birth of a Beauty) véi I6i ké chuyén nhe
nhang, hai huéc nhung déy chét nhan
van dé chiém tron cdm finh cda khan gié
va tré thanh hién tuong tai Han Quéc
vao déu nam 2015.

Mi nhan ké vé hanh trinh “vit héa
thién nga” cda cd nang béo U tén Sa
Geum Ran. Geum Ran vén la ba néi tro
dém dang, khéo léo nhung khéng duoc
long nha chéng. S&n bén tinh dao hog,
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bohd

Sara truéc va sau khi phéu thugt thém mi

ngudi chéng Lee Kang Joo dé lén lot bé
bich bén ngodi. Sau khi bi chéng giét hut
frong mét vy tai nan, Geum Ran may
mén duoc mét anh chang tén Han Tae
Hee cGu séng va givp o phéu thuat
thdm mi, 16t xéc thanh mét mi nhan xinh
dep tuyét trdn. Sau nay, Geum Ran déi
ten thanh Sara, ¢6 dung séc dep cla
minh fi€p cén chéng ¢t nhdm vach trén
ban chdt déc éc va tham lam cta anh
ta. Con Han Tae Hee vén la chang céng
t cOa mét tap dodn, mang trong minh

trdi tim tan v& sau U séc tam i lén. Muc
dich anh giop Geum Ran lét xdc la dé
tré thu va gianh lai ngusi phy ng minh
yéu, thé nhung, anh lai phéi long Sara
xinh dep. Sy viéc tré nén rdc réi khi gap
lai Kang Joo trong léin sép dét cda minh,
Sara mudn quay lai thay vi tré thu
chéng. Va réi Sara phat hién ra sy thét
déng sau tai ngn ném xua, Kang Joo
chinh la mét trong nhing ngusi dé <&
gdng ddy cd dén cdi chét..



Minhén do Dai truyén hinh
SBS sdn xudt, la mét bo phim
thuéc thé logi léng man - tinh
cém hai huéc. Tuy mé tuyp
khéng qué méi la nhung Mr
nhan vén dat duoc luong
ratings li tuéng tai Han Quéc
va duoc khan gid dén nhéan
nong nhiét. B phim ting lién
fi€p ndm trong Top 20 Daily
Shows (Top 20 chuong trinh
hay nhét) qua nhing tép déu
phdt séng trong ném 2014
tai Han Qudc, dat muc
ratings cao nhét la 11.9 (theo
théng ké cia AGB Nielsen
Korea).

Vai n chinh Sara do ni
dién vién Han Ye Seul dém
nhén dé gy én tuong manh
mé véi khan gid nhe sy dau
tv xdy dyng hinh tuong mét
mi nhén s& hdu nhan séc
khong ti vét véi phong cach
trang diém va lam dep tuoi
tré, tré thanh niém ao uéc
cOa phdi dep. Nhiéu khan
gia cho réing, M nhén giéng
nhu phién ban thi hai coa bo
phim Sdc dep ngan cén (200
Pounds Beauty) tung “lam
mua lam gié” tai Han Quéc
va nhidu quéc gia chau A
vao ndm 2006. Mi nhén
cing la dy an phim danh
ddu sy tré lai sau 3 ném
véng béng cba ni dién vien
Han Ye Seul. Véi 6, héa
than mét luc hai vai: Ja Geum
Ran - ba ¢6 béo 0 va khé
tinh, bi phén bgi, muén vit
bd tat cd dé quén di moi
chuyén qua kh¢ va Sara -
mét quy ¢6 vé ngodi xinh dep
nhung bén trong la finh céch
cba Geum Ran, la mét tho
thach khong hé dé dang.
Méc déu véy, Han Ye Seul
lai 16 ra déy phén khich va
hoan thanh vai dién mét cach
xudt séc.

Khéng chi gianh tron cam
finh cOa khan gié, M nhan

con thanh céng vang dai khi
gianh duoc khé nhiéu gidi
thuéng tai L& trao gidi SBS
Drama Awards 2014 & hang
muc N& dién vién xuét séc
(loat phim c6 s& tap trung
binh); Céip doi dep nhéit - Joo
Sang Wook & Han Ye Seul;
Top 10 Ngéi sao cho nam
dién vién Joo Sang-wook
(trong vai Han Tae Hee); Lot
vao dé ct gidi Nam dién vién
xuét séc, Gidi thuéng déc
biét cho Nam dién vién, Giai
Phé bién Cong déng mang...
Ngodi ra, n dién vién chinh
Han Ye Seul ciing gianh duoc
gidi thuéng N dién vién xuét
sdc fodn céu tai L& trao gidi
Hwajeong Awards lan tho
15 nam 2015.

Mi nhén duoc gidi chuyén
mén dénh gid cao & finh hai
huéc, gidi tri nhung vén ham
chta thong digp sau sdc vé
finh yéu va cudc séng. Ngoai
hinh khéng lam nén tinh cach
con ngudi, chi cé finh yéu
dich thyc méi do sic giop
ching ta vuot qua moi tré
ngai trong cudc sdng.
Khoanh khéc khén gig hén
s& rét &én tuong khi xem MF
nhén c6 18 & 16c Sara tai xuét
sau khi duoc phéu thuat thdm
mii v6i than hinh nhd nhén va
guong mét can déi tuyét voi.
Cbd dao phé cung chiéc dém
dé ryc khién bao chang trai
xao xuyén, khéng thé roi
mét. Tréi qua nhiéu bién ¢,
cudi cung Sara ciing tim théy
bén dé hanh phic va nhan
ra y nghia dich thyc cta cuéc
séng. Khi Han Tae Hee phdi
déi dien véi qua kho coa
Sara la ba ¢6 khé finh béo 0
Sa Geum Ran, ho da hoc
céch chdp nhén nhau, béi c&
hai dé fim théy tinh yéu dich
thuc cba minh.

DIEP CHI

. Chuong trinh méi

BUC TRANH
HAU CHIEN... o ormon

R

nghé hien dai dé phat huy
khd nang do tim, ra pha
bom min vét né & nhiing dia
hinh khé tai cdc tinh mién
Trung nhu: Hué, Quang Tri,
Ha Tinh, Kién Giang. D6
con la cédm xdc, tréi nghiém
cba nhing ban tré trén
vung dét la diém néng 6
nhiém bom min; nhiing cuéc
tiép xic, gép g& nan nhan
cba bom min s& duva ra
cach nhin va cdm nhan méi
ca cdc ban tré vé nd lyc
khéc phuc héu qué bom min
cOa Viét Nam...

Céc vén dé vé Ra pha
bom min; Truyén théng, gido
duc cho ngusi dan; Hé tro
sinh ké cho ngudi dan va
Hop tac quéc t& déu duoc
dua ra trong Gala Cuéc séng
van tuoi dep. Day khéng phai
lén déu tien Ban Truyén hinh
DSi ngogi thyc hien mét
chuong trinh céng phu vé
chi dé nay. Tuy nhien, véi
nhing nguy co tiém &n rét
nhiéu rdi ro, bat an cho
ngusi dan & khép céc dia
ban trén cd nuéc, mot
chuong trinh chuyén sau vé
thyc trang ndy dem dén
théng diép déy tinh nhén van

la diéu ma nhiing ngudi thyc
hién chuong trinh &p 0.

Trong hai phén mé dau
va két thic coa Gala sé la sy
xudt hién cta 300 finh
nguyén vién néng hinh anh
tém ban dé véi theng diep:
m&i nguy hiém de dog dén
tinh mang con ngudi tai
nhiing vung dét & nhiém bom
min. Thay vi #rd chuyén &
truong quay nhu thuong
thdy, Gala lén nay s& c6 mét
chuyén gia vé bom min lam
nhiém vy dén két néi cung véi
nhing hinh énh ki xéo dé
hoa sinh dong nhét s& tao
hiéu Ung va déu @n déic bigt
cho chuong trinh.

Véi mét kich ban duoc
xdy dyng bdi déi ngd nhiing
ngusdi lam nghé nhiéu kinh
nghiém va am hiéu sau séc
vé linh vyc bom min, Gala
Cuéc séng vén tuoi dep hia
hen s& la mot chucng trinh ¢
sGc ndng vé théng fin, dem
dén mét bic tranh sinh déng,
chén thyc va déy tinh thuyét
phyc vé vén dé hau chién con
néng héi tinh thi sy hién nay.

Chuong trinh du kién sé lén
séng VIVl va VIV4 trong
théng 12.

THAO GIANG

Truyénhinh - 11



Truyén hinh dé day .

VTV tap trung nguén luc xay dung VTV8

8|d kenh truyén hinh quéc gia khu vyc
VTV mién Trung - Tay Nguyén, duoc sdp
nhép trén co sé cdc kénh cia THVN tai khu vyc
mién Trung: D& Néng, Hué va Pho Yén. Téng
khéng ché coa VTV8 duoc ddt tai Thanh phd Da
Néng. Bén canh viéc xdc dinh phéi xay dung
khung chuong frinh phu hop, lénh dao Bai THVN
ciing dé théng nhét mé hinh xay dyng céc bén tin,
chuyén myc chung trén kénh VTV8, dugc phat
séng tryc tiép tr Da Né&ing hogic 1y cée fruong quay
tai Ha Nai, Hué, Nha Trang va Buén Ma Thuét.
Phong Thai sy cta VTV Ba Néng cing sém duoc
kién toan dé 18 chic fin bai gita céc trung tam
frong khu vuc va cdc don vi tin toc trén toan Dai
theo mé hinh toa soan hai tu.

MC Thu Huong va su cé ngoai § muén

Méi day,
chvong
trinh Cafe sdng
véi VIV3 cé them
mdt s6 guong
mat mdi, trong
dé c6 MC Thu
Huong - no MC
quen thudc cla chuong trinh S Vietnam. Du dé quen
véi 6ng kinh truyén hinh nhung 1&n déu dén tryc fiép
chuong trinh Cafe sang véi VIV3, Thu Huong rét run
vi géip mét s6 sy ¢d ngodi y mudn. Trén duong Thu
Huong dén truong quay dé cé mét con mua rdo nén
dueng bi ngép, 6 phéi bé gidy ra xach dé chay
thyc mang kip gi [én séng. Ngodii ra, ding hom do,
chuong trinh lén séng truéc 10 phat so véi dy kién.
MC Trén Ngoc - ban dén cda Thu Huong hém dé lai
bi mét nén viéc tung hing cba hai ngudi dén cing
khéng duoc én y ldm. Tuy nhién, budi déu lén hinh
cba Thu Huong dé dién ra suén sé, géy é@n tuong véi
khén gié coa chuong trinh Cafe séng véi VIV3.

PV
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Pai THVN tham du nhiéu hoat déng tai ABU GA 52

i hop lén the 52 cda Higp hai Phat thanh Truyén hinh chéu A -
Théi Binh Duong (ABU) tai Istanbul (Thé Nhi Ky) c6 chd dé
Phuc wu khén gié - Trao quyén cho chéu A - Théi Binh Duong.
Trong thei gian dién ra héi nghi, doan dai biéu Bai THVN do
Téng Giam déc Trén Binh Minh dén déu da tham dy va thuyét
trinh tai cac cude hop cla Ban Ki thuét, Ban Chuong trinh, Ban
- Thé thao ABU va tham
#. _ gia nhiéu hoat déng
= khéc: ABU TV Song
Festival 2015 va ABU
Prizes 2015. Chau A -
-~ Thai Binh Duong la mét
| khu vyc phdt trién nhanh
va nang déng nhét trén
| thé gisi nén ABU sé& gaip
nhiéu thuan loi cing nhu
thach thuc trong qua trinh thyc hién céc chuong trinh hanh déng
cy thé. ABU kéu goi cdc thanh vién cén kip thdi ném bét nhing
co héi ciing nhu sén sang déi mét véi théch thic trong ki nguyén
s8. Cho tich ABU - éng Cho Dae-Hyun nhdn manh, nhigm vy
frong tam cda ABU la ddy manh phét trién truyén hinh, phat
thanh va téng cudng cac hoat déng hop téc gita cdc thanh vién
trong khu vyc chéu A - Théi Binh Duong.
PV
San choi hap dan danh cho sinh vién sap tré lai
Ld tro choi trén
truyén hinh déu
tién coa VTV, SV 96
nhanh chéng thu hat
hang ngan sinh vién
tr moi mién T6 quéc.
20 n&m sau, sén choi
ndy sé tré lai véi hinh
thoc méi la, hép dén
va da dang hon. Thai
diém tré lai cia game show SV ciing la dip VTV3 ki niém 20 ném
Ngay phét séng chuong trinh déu tién. Véi khdu higu “Sy tré lai
cda nhing nha thong thai vui tinh”, SV 2016 s& la sén choi cla
27 doi duoc ban 16 chic lya chon i c& 3 mién Béc, Trung, Nam
dé cung thé hién tai néing va sy di ddm dung chét sinh vién. Méi
dai dy thi SV 2016 s& gém 15 thanh vién héi ty do céc yéu t6: tai
nang, théng minh, hai huéc. DE dén duoc véi séin khéu cda
SV 2016, céc trudng sé phéi vuot qua vong logi béng céch gui
video clip giéi thigu vé truong minh 16i Ban 18 chic. D6 6 thé la
dang MV (video ca nhac), Vlog hay nhiing hinh énh cd tinh nhét
cda cdc thanh vién & méi truong... Néu mong muén duoc thé
hién sy théng théi va hai huéc trén san khéu ca SV 2016, céc
déi choi hély nhanh tay gbi video clip vé dia chi e-mail sv2016viv3@
gmoi|.com truée ngay 20/11/2015.

V.KHANH
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Ti pha Donald Trump "tau ha

Ua qua, ti pho
VDonc|c| Trump da
c6 mét budi chd xi
chuong trinh Saturday
Night Live trén kénh
NBC nhém thu hot sy
chG y va Gng hé cla
céc b tri lung dang
trong chién dich bau
c Téng théng My 2016 dang dién ra déy gay cén. Ra dsi
véo ndm 1975, Saturday Night Live 1& chuong trinh hai kich
phdt séng tryc tiép, chuyén néi vé cdc véin dé vén héa, chinh
tri duong dai, do nhiéu dién vién ndi tiéng thay nhau ch tri.
Pay la lén thg hai vi tf pho ca tinh nay dén dét chuong trinh
hai kich an khach hang déu nuéc My, sau lan déu tien nam
2014, nhén dip chuong trinh The Apprentice (Ngusi tép sy)
phat séng trén kénh NBC. Truéc do, Donald Trump dé xuéit
hién véi tu cach khéch méi trong chuong trinh The Tonight
Show Starring Jimmy Fallon va tré l6i mét s6 khic méc xung
quanh nhiing dy dinh cGa éng néu tré thanh Téng théng My.
Chuong frinh dat i sudt cao nhét trong vong 18 thang qua.

AK

trén truyén hinh

Kénh Fox gianh quyén phat séng
HOA HAU HOAN VU 20I5

Thong fin méi nhét t phia IMG cong ti s& hiu bon quyén
cuédc thi Hoa hdu Hoan vi (Mlss Universe), kénh Fox da tré
thanh don vi c6 duoc bdn quyén phét séng cuéc thi nay dién
ra vao thang 12, chdm dut tién lé phat séng trén kénh NBC
tr nhiéu nédm nay do nhing bét déng nay sinh trong quan
diém chinh tri gita kénh nay va i phd Donald Trump héi thang
6 ndm nay. Ban hop déng ciing cho phép kénh Fox phdét séng
cude thi Hoa héu My (Miss USA) dién ra vao ném sau.
Michael Antinoro - Phé chd tich néi dung cda IMG danh gié,
Fox l& mét déi téc hoan héo cé thé dem dén ludng sinh khi
méi cho cuéce thi séic dep c6 tudi ddi hon nda thé ki nay. Cude
thi Hoa héiu Hoain v thueng nién lén thi 64 s& phat séng tryc
tiép vao Chd nhét, ngay 20/12.

Disney md réng hop tac véi truyén hinh Ddc

Hdng Disney via hodn tét ban hop déng dai han véi
nha cung cdp dich vy truyén hinh hang déu nuéc
Buc ProSiebenSat.1 nhém dua nhing bé phim hang déu
do Disney, Pixar, Lucasfilm, Marvel vas ABC Studios sén
xudt dén véi nude Duc va chau Au trong thai gian t6i.
Trong diéu khodn théa thuan, bén canh viéc cung cép
bén quyén mién phi,
hop déng con cho
phép cung cdp
théng qua dich wy
truyén hinh tra fién
va  VOD nhu :
Maxdome. Ngoai e
nhing bd phim an < :
khach nhu Captain America: Civil War, The Jungle Book,
Finding Nemo, Star Wars..., ProSiebenSat.1 cing s& dé
dang c6 duoc bén quyén phét séng nhiing “bom tén”
hot nhét hién nay cba Disney nhu Frozen hay Monsters,
Inc... Bay la mét chién lugc méi coa Disney nham déy
manh thuong hiéu tai Doc cing nhu chau Au.

CHI DIEP

Hy Lap théng qua dao luat
truyén hinh gay tranh cai

gdy 24/10 vira qua, chinh phd Hy Lap dé bé phiéu

théng qua doo luat gay tranh céi trong viéc quy
dinh ban quyén truyén hinh cho céc nha dai tai quéc gia
ndy. Dao luét duoc théng qua chi vai gier sau khi cuée
biéu tinh quy ty nhiéu nha béo cé quy mé én nhét toan
quéc dién ra nhdm phén déi nhing tiéu chudn quan li
méi cba chinh phd Hy Lap trong finh vyc truyén hinh.
Theo d6, dao luat nary s& thét chat viec kiém sodt nganh
truyén hinh, céc héng tu nhén s& phai déu théu dé c6
duoc bdn quyén phét séng trong vong 10 ném 16i frong
cude ban déu gid dién ra vao ném sau. Ba ném gén day
la quéng
thoi  gian
ching kién

vuc
: truyén hinh
w tai Hy Lap
song song
cung nhing
kiet qué vé kinh t& tai quéc gia nay. Dinh diém nhét la viec
déng ctra Dai Phét thanh - truyén hinh Quéc gia (ERT) do
kho khan tai chinh va nhu céu fién hanh céi céch theo chi
dao cla bd ba chd no l& IMF, EU, va Ngén hang Trung
vong chau Au véo thang 6/2013. Méc do ERT duoe mé
cba tré lai sau dé ding hai ném nhung nhing bét én
trong nganh truyén hinh dudng nhu vén chua duoc gidi
quyét triét dé.

AN KHE
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Trang bia

1 Phim bét déu véi céu chuyén cta
Phuong - mét c& gdi mdc bénh

Xp - khién da cda c6 khong thé tigp xuc
véi énh ndng mét troi va cing khé long

séng qud 20 tudi. Phuong gén nhu chi

song vé dém. Cb c6 khd néng sang téc
va dam mé ca hdt véi mo uéc mét lan
trong doi duoc lén san khéu biéu dién.
Ba Khanh - me Phuong, séng trong
cénh géa bya nhung khéng di busc
nga vi chi muén danh tron thoi gion
chém séc va chira bénh cho con géi.
Tinh c&, Phuong géip Quén, chang trai
l6n len trong trai fré mé cdi. Quéan choi
dan rét gidi nhung vi mét sy ¢é trong
qua kht, anh quyét dinh i bé viéc choi
dan. Quén lam viéc tam bo & noi nay
noi kia, khéng c6 nhiéu myc dich trong

/%&/W/W%ﬁﬂ

Khuc hat

cua'tinh yé\u,
tinhidoifva

mef‘L hlfﬁ\lé

cude song. Tuy nhién, khi gg&ip Phuong,
truée sy lac quan, yéu doi coa o gai
mang trong minh trong bénh, Quéan
dem long yéu mén va cing thay déi
céch séng cla minh. Quén fim céch
chtra bénh cho Phuong ciing nhu giop
6 thyc hién véc mo biéu dién trén sén
kh&u. Bénh tinh cda Phuong ngdly cang
xdu di va cb biét réng minh s& khong
s6ng duoc bao &u nga. Bong loc nay,
Phuong nhan dugc 16 méi sang Nhét
bigu dién cing mét ca si ndi tiéng ngusi
Nhat. Phuong ding truéc lya chon,
hodic téa sang mét lan va thyc hign
duoc uée mo, hodic & lai cha bénh dé
kéo daii sy song.
2 Khic hét mat troi la mét cau
chuyén khong méi, khan gid thay

céc vén dé nhu: bénh hiém ngheo, tinh
yéu, finh ban, uéc mo.. da xudt hién
trong céc bd phim khac. Tuy nhién, trén
nhing nguyén ligu co dy, bo phim lai
mang dén nhing khic hét dep de, dm
ép va tran déy nhiét huyét tudi tré, ryc
r& nhu énh sang cda mat troi. D6 la
khoc hét coa finh yéu gita Phuong va
Quan, ho d& cung nhau tréi qua nhiing
kho khan, dau khd. Ho da séng rét
hanh phic, dé thyc hién nhing véc mo
va dam mé cOa minh. Tinh yéu dé vuot
len benh tat, nghich canh... Khdc hét meit
troi cong la khic hét cta finh ban,
nhing ngusi tré nhu: Quéan, Phuong,
Quyén, Vigt d& dam dén nhan tho
thach, dém di dén cong dam mé va
chinh phyc chang dudng khé ma ho da

Motteaulchtyenibuon
ﬂhu'ng khonglbilluyAphim
Khuelhatimatitiongivp
chungltalthayayeulcuoe
songlhenibaclgiolhetMBai
ldobenhitatkholkhan'™
khongllamiheYguclngalidau
hangimalnguccllafdam
meRtinhyeuhvalsuclsong
Néantehaydsanginhutanh
matitioilivcliod24itap
phimYKhuclhatimatitroits
du anlhopltaclgivalVilV.
VORIBS (IN[et: Bém) plel
g8 l[fra Zln {ind? Ty, N
hangjtvantirentkenh\ViiV:3
tudngays247l|1"




chon. Ho dé tim cach dé Phuong c6 thé
di ra ngodi tén huéng cuéc séng béing
céch may nhing bo dé déc biét chéng
lqi fia cyc tim, cung tép choi nhac dé c6
thé lap thanh ban nhac va ding trén
séin khdu cung Phuong. Khi phai ding
truéc lya chon gita sy séng va uéc mo,
Phuong dé& nhén ra réing, duoc tiép tuc
thuc hién uéc mo ca hat thi db chét c6
ciing cam long.
3 Khic hét mét trof duoc VTV va
TBS cung chudn bi t cudi ném
2014, nhanh chéng khéi quay tai Nhét
Bdn vao thang 4/2015 va déng may
véio déu thdng 9 vira qua. Tai Viet Nam,
béi canh chinh la Ba Lat véi nhiing dia
danh ndi tiéng nhu: hé Xuan Huong,
dinh Liang Biang... va cdc can nha kién
troc dém chét Da Lat. Ngodi ra con ¢é

mot 8 cdnh tai Thanh
& phd H& Chi Minh. Riéng
2 & Nhat, phim duoc quay
dung vao mua hoa anh
dao nén nhing hinh énh
dém nét va sinh doéng
nhét vé x s& ndry s& xuét
= hién trong Khic hét mét
L 1o, Day cing la bo phim
duoc thu tiéng déng bo.
Buéc thay déi nay cla
mét bd phim cé sy tham
gia cOa cd dién vién Viét
Nam va Nhét Ban chdc chén s& mang
lai nhng diéu méi mé va thi vi. Ngoai
ra, & phan hau ki con cé sy tu véin cda
chuyén gia am thanh ngusi Nhat Bén
nén phan ém thanh cda phim c6 chét
lugng réit t6t. Kich ban phim duoc mua
ban quyén cda Nhat nhung dé duoc
phét trién, mé rong, thay déi cho phU
hop véi véin héa Viet Nam.

4 Khoc hét mat froi
vén la mot phim
dign anh ndi tiéng &
Nhat. Sau nay, cau
chuyén da dugc chuyén
thé thanh truyén tranh
vé mét phién bén truyén
hinh khac dai 10 fap.
Nam 2006, khi duoc
phat séng tai Nhét Ban,
Khic hét mét tror duoc yéu thich khong
chi béi néi dung hép dén ma con béi
phén ém nhac v& cung cuén hat. &
phién ban Viet Nam, chdc chén khan
gid cing s& v6 cung yéu thich céc ca
khoc duoc séng téc rigng cho Khic hét
mat #rof duoc thé hién bdi ca si Dinh
Huong - ngudi ciing tham gia mét vai
dién trong phim. Sau thanh céng cia
logt phim hop tac véi nuéc ngodi nhu:
Tuéi thanh xuén, Ngudi céng su..., Khic
hét mét tror tiép tuc la bo phim dugc
khén gi@ man énh nhd mong che. Phim
do dao dién Bui Tién Huy va Vo Trueng
Khoa chi dgo cung dién xuét cia dan
dién vién tén tudi nhu: NSUT Trong
Trinh, NSUT Thu Ha, dién vien Nha
Phuong, Quang Tudn, Hoang Oanh,
Huynh Anh, Viét Anh, Dinh Huong...
Khic hét mét tror hia hen sé& “tao song”
trén man dnh nhd trong thai gian t6i.
THU HIEN
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Nhaét ki phéng vién

e, Tirta Empu/ 6 métllong holvai
t khép noi dén;tém hogic,ria

Néu dét nuéc Indonesia duoc goi la xi sé van déo
thi Bali la mét trong nhimg hon déo néi tiéng nhét.
Noi déy cing duoc biét dén véi tén goi “xir sé cia
van ngéi dén”, véi hon 20.000 ngéi dén mang éanh

huéng cia van héa Hindu 6n tai qua nhiéu thé ki.
BTV Hai Léc, Phong Khoa hoc & Céng nghé - VTV2
da chia sé nhiéu diéu tho vi sau khi anh cung é kip
chuong trinh Hanh trinh khém phé t6i tham noi day.

U frén mdy bay, ching i
nhin thdy ddo Bali hién ra
nhu mét hon ngoc gida dai
duong véi ba ngon nii lGa
déic trung cGa hon déo nay. Sén bay
quéc t& Ngurah Rai nam sét b bién
phia Nam cda déo Bali. Hanh frinh
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khém phd& Bali coa
chong téi bét déu tu
day, véi hai nhan vat
tréi nghiém la BTV
Héng Phuc va Phuong
Ha. Diém dén du kién
cOa ching 16i la thanh
phd Denpasar, tht pho cia ddo Bali,
céch san bay 13km. Tuy nhién viéc
déu tién can phai lam la déi tien. Khi
dén Bali, du khach nén déi tién ngay
tai san bay vi fi gid rét cao. Véi
100 USD, ching téi déi duoc 1.360

ngan rubi.

Huéng dén vién du lich Damedra da
doi chung t6i tai séin bay béng mét ny
cusi than thiéen. Nguoi phy t& cla
Damedra ciing ting cho céc thanh vién
trong doan nhing vong hoa dai véi
huong thom dé& chiu. Khi dét chan téi
Bali, du khéch s& duoc deo mét vong
hoa dai, déy I mét nghi thic tuyét voi.
Hoa dai duoc tréng rét phd bién trén
déo Bali va la mét yéu 16 khéng thé
thiéu trong nghi thoc the cing cla
nhiing ngusi theo dao Hindu fai déy.
Qua Damedra chong t6i duoc biét, c6

dén 80,5% dan sé Bali theo dao Hindu



va ¢6 nhiéu ngéi lang van héa rét tuyét
voi. Dao Hindu dén véi Indonesia qua
con dudng busn ban véi An Db tu rét
sém. Tréi qua hang thé ki, nhiéu di fich
mang dé&u én dam nét cia dao Hindu
vén tén tai song hanh cung nhiing céng
trinh hien dai. O day, khéng cé nhiéu
ngdi nha cao tang nhyu & Jakarta. Dé
bdo vé méi trueng t6t hon, chinh pho
d& dua ra lénh cém céc toa nha xay
cao qud ngon céy dua.

Nhing ngusi theo dgo Hindu tim
ki€m sy cén bang va hai hoa, diéu do
khong chi thé hién trong viéc phéi hop
cénh quan ma con frong cd céch tham
gia giao théng. DU luong xe tham gia
giao théng lén nhung cac phuong tién
di lai trat ty, tuan tho luat nghiém tac,
cdi xe s dung rdt han ché, tao cém
gidc thodi méi cho moi ngudi. Sau
khodng 30 pht di chuyén, ching téi dé
t6i dia diém du lich déu tién, dé la cong
vién van héa Garuda Wisnu Kencana,
réng 16i 60 ha. O day, du khach c6 thé
nghi ngoi, chyp énh va tan hudng ém
nhac mang mau sdc rét dac trung cla
dé&o Bali. Bay ciing la noi ¢6 tuong thén
Visnu, mét frong nhing vi thén quan
trong nhét coa dao Hindu. Mét tuong
nhin ra bién, noi cé céc logi héi san phu
hé cho sy thinh vuong cia ddo Badli.
Theo huéng dén vien Damedra, dao
Hindu the hang ngan vi thén khéc nhau,
vi vdly trén déo Bali ciing cé t6i hang
ngan ngdi dén, méi ngdi lang c6 it nhét
ba ngdi dén. Mét ngéi dén dé the cing
céc vi thén, mét ngsi dén the cing t8
fién va mét ngdi dén the nhiing ngudi da

Céc,nghi:lé ban may mdn tai dén Tanah Lot

khudt. D6 la li do du ddo Bali chi c6 dién
tich khodng 100km2 nhung cé téi
20.000 ngai dén hien dang t4n tai.

Ngoi dén dau tiegn ma ching toi
duoc 16i tham quan la dén Tirtha Empul
hay con goi la dén Susi thanh. Ngbi
dén nay ném cach tho phd Denpasar
3%m vé phia Dang va la mét diém du
lich rét ndi tiéng. Dén toa lac gita hai
ngon déi, bén canh mét dong suéi lén.
Nuéc coa dong susi dugc dén chdy
qua dén. Ngudi dén dia phuong coi
déy la dong nuéc thigng va tin réing viéc
tém duéi dong nuéc nay c6 thé got ria
tam hén va thé xdc khdi bénh tat va
nhing diév dg. Quan sét céch hanh |&
ca ngudi dan Bali, c6 thé théy duoc sy
gidn di va thanh kinh, mang lai cdm
gidc trang nhé nhung vén t6n nghiém.
Dén Suéi thanh la mét diém du lich rét
hép dén véi cac du khéch nuéce ngodii.
Nhiéu du khéch cing hao hing tham
gia vao nghi |& tdm Sudi thénh cla
ngudi dén dia phuong.

Méc du phén lén cdc ngsi dén tai
Bali duoc xéy dyng trén déi hay nhing
thung long nhung véin cé 16i 7 ngéi dén
l6n duoc xdy dyung ven b bién. Trong
do6, duoc biét dén nhiéu nhét véi du
khéch nuéc ngodi la dén Tanah Lot.
Trong tiéng Bali, Tanah Lot nghia la
“dét néim trong bién”. Tén goi nay phén

énh chinh xdc kién tric va dia diém xay
dyng doc nhét, vo nhi cda ngsi dén
nay. Dén duoc xdy dung hodan toan
béng dé, trén mét téng dé lén cach xa
bs. Chi khi thoy triéu xuéng, du khach
méi c6 thé budc 16i gén. Theo truyén
thuyét, ngéi dén nay tho than bién.
Trong nhing hang dé dudi ngsi dén,
ngudi fa tin réing vén cé nhimg con rén
bién canh gdc cho dén khéi quy do.
Truyén thuyét nay lam tang thém do
linh thiéng, rét nhiéu ngusi mong muén
duoc tham gia véo cac nghi 1€ ban may
mdn tai day. Ngoai trr cdc ngdi dén
tho thén bién nhu dén Tanah Lot thi
phén l6n céc ngdi dén tai Bali déu quay
mat vé huéng ngon nii lba Agung.
Ngon nui véi d6 cao 3.031m nay duoc
ngudi dan Bali coi la ngon nui thigng,
noi cdc vi thén va 1 tién sinh séng.

Vé6i hang van ngéi dén, doi séng
van héa tam linh dam nét gén chat véi
ngudi dan trén déo Bali tao thanh mot
stc hdp dén déi véi cac du khach nuéce
ngodi. Mét hanh trinh ngén ngdi chua
do dé chung tai lot t& hét nhing vé dep
trong vén héa, canh quan va con
ngudi tai Bali nhung nhing cdm nhén
trong chuyén du lich tam linh ma hon
d&o nay mang lai cho ching 16i thyc sy
that tuyét voi.

NGUYEN TRANG (Ghi)
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Hién la giéng vién cba truong Cao ddng Du lich
Sai Gon, Hoa hau Pham Huong chia sé, méi
truong su pham giop c6 hoc héi dvoc nhiéu
diéu, ren luyén sy kién nhan va khoi goi niém
dam mé trong cuéc séng. Pham Huong qua
quyét sé khéng bao gio tr bé nghé gido, sau
khi thi Hoa héu Hoan vi thé giéi, c6 sé theo hoc
Thac si va tiép tuc cong viéc giang day.

Oen ki
Flhan Soweng

KHONG BAO GIG
TU BO NGHEIGIAG
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LUON TIN VAO BAN THAN MINH

La con cd trong gia dinh c6 2 chi em
nén Pham Huong ty lap tu rét sém. Gia
dinh khéng c6 ai theo nghé thuat hay
dinh huéng cho ¢6 theo dudi nghé thuat
nén nhiing ngay déu cé da phai mét rét
nhiéu thai gian thuyét phyc bd me. Thei
con ngdi trén ghé nha truong, Pham
Huong gén nhu khéng quan tam dén
thoi trang hay showbiz. Sau khi thi déu
véo trudng Pai hoc Thuong mai chuyén
nganh Marketing & Sdle,
Pham Huong chi biét tap
trung cho viéc hoc. Nam
2010, Pham Huong tham
gia Vieinam’s Next Top Model
va lot vaio Top 8, réi gianh
ngdi Quan quén F - Idol 2011.

L& nguai thich ty lap, khém
phd va chinh phyc nhing tho
thdch méi nén hang ngay
Pham Huong luén ¢& géng rén
luyén bén than khéng chi vé
ngoai hinh, stc khéde ma con ca
sy hiéu bigt. Déi véi 8, ngudi
phy n chi théat sy xinh dep khi ty
fin véo bén than minh. Chang
duong chinh phyc vuong mién
hoa hé&u cda Pham Huong khéng
hé dé& dang, néu khéng c6 sy kien
tri, ban finh, ty tin thi khé cé thé di
t6i dich. Trude khi dén véi cudc thi
Hoa hdu Hoan vi Viét Nam, ni
gidng vién tré nay da tham gia rét

nhiéu cude thi nhu: Vietham’s Next

Top Model, N hodng frang suc, Hoa
khéi thé thao thé gisi, Hoa hdu Viét
Nam... Véi Pham Huong, méi cuée thi la
mét co hoi dé tich 1oy them nhiéu kinh
nghiém va hoan thién ban than. Cé cho
dé la sy céu tién va tréi nghiém céan c6
trong cudc séng. Hoa héu chia sé:
“Huong chon huéng di khé khan, gian
nan nhung dé&i lai, minh s& hoc duoc
nhiéu diéu, duoc tréi nghiém nhiéu. Uéc
mo l6n nhét cda Pham Huong la duoc
chinh phyc cac déu truong nhan séc véi
nhiéu tiéu chi khdc nhau, va 16i luon 8
géng dé hién thyc héa uéc mo do”.
Sau khi déing quang, Pham Huong
gdip khong it thi phi. Khéng chi bi nghi
vén phéu thuat thédm mi, t&n Hoa héu
con bi t6 la dé mua vuong mién, duoc

thién vi... Thém chi, ¢ con bi
nha thiét k& V& Viet Chung -

ngudi da tung diu dét, giop
d& Pham Huong ti nhing
ngdy déu cho dén khi dang
quang Hoa héu Hodn va,
t6 v on. Tuy nhién, khi
déi dign véi li cdo bude
bét loi, gay énh hudng
nghiém trong dén hinh

énh cta minh, Pham Huong
vén rét binh finh va c6 sy déi dap khon
ngoan.

Chia sé véi céc sinh vién cda minh,
tén Hoa héu nhén manh: “Pham Huong
chi khuyén céc ban tré réng, hay <6
gding xéc dinh cho minh mét muc fiéu va
chay hét minh cho dam mé dé. Hay luén
ludn tin vaio bén than minh”. Véi tét ca
nhiing né lyc cia minh, Pham Huong dé
c6 tén trong danh sach dé co cho gidi
“Top 10 nhén vét fruyén cam hing ném

2016” coa We Choice Award.

KHONG THEO NGHE GIAO
BE LAM MAU
Nhiéu ngudi cho réing, céng viéc cia
mét ngudi méu va mét gidng vién dai

hoc chéng lien quan gi dén

nhau. Sy x& bd
va nhing diéu
tiéng cla giéi
ngudi mau trdi
nguoc hodn toan
véi  nhing quy
chudn dao dic hoc
dueng nhung Hoa
hau khéng dinh, c6
theo nghé gido mot
céch nghiém tic va c6
chién lugc rd rang chu
khong phai dé lam
mau. “Téi thdy hai céng
viéc ndy c6 finh bd fro
cho nhau, ki nang cla
mét ngudi méu gidp 16i ty
tin, manh  dan hon khi d’t’mg trén buc
gidng, con kién thic va tu duy cla mot
ngudi théy cho 18i biét lam thé nao dé
ngudi ngodi phai trén trong minh. Diéu
quan trong nhét t6i luén ty nhéc minh,
dé la ding bao gié vi céi loi trude mét
ma lam mét di tuong lai” - Pham Huong
chia sé.

Maic du hoqf d{)ng trong showbiz
nhung Pham Huong ludn y thoc minh
lad mét gidio vien nén chon cho minh 18
séng tram lang, khép kin va han ché
t6i da diéu tiéng khong hay. “Téi la
ngudi rét ngai thay déi, chi thich gén
b6 véi nhing gi thén quen. Nhiéu
khi, t6i thich duoc & mét minh cd
ngdy, ty ndu an, nghe nhac... "- Hoa
héau boc bach. Thudng Xxuyén ban rén
véi lich quay, lich dién nhung chua bao
gi& Pham Huong xao léing nhiém vy cta
minh trén gidng dudng. Hoa héu cho
bigt, c& lun nhan duoc sy yéu mén va
ng hé coa déng nghiép va sinh vién.

Thsi gian ndy, Pham Huong dang
gép rdt chuén bi cho cuéc thi Hoa hdu
Hodn vij thé gidi. Khi déi len déu chiée
vuong mién tic l& génh mét frong tréch
rét lén véi x& héi, véi cong déng, cd hi
vong ¢ thé hoan thanh tét nhiém vu cda
mét Hoa héu sau dé sé tiép tyc lam
nhiém vy cda mét gido vién. DSi véi
Pham Huong, hanh phic nhét la khi
duoc & bén gia dinh, déng nghigp va
cdc em sinh vién.

BAO ANH
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Pén ching 16i frong céin phong nhé
chua dén ém?2 cta vién dudng ldo, nghé
si Thién Kim véi sdp xép nhanh déng dé
dac ngén ngang, trong dé c6 mét xdp
&nh va nhiing mén qua luu niém cda
ngudi ham mé. Sau quéng dudng gian
fruéin, vét vd theo nghé dé kiém tién nusi
con nudi chdu, nhing ngdy cudi cung
ndy, nghé i lai bo vo trong vién dudng
léio, khong cé gia dinh, ngudi than bén
canh. Véay nén, bét ci loc ndo nhén
duoc l6i mai déng phim, ba lai hdo hoc
len dudng. Con nhiing khi & nha, khéng
cé viéc gi lam, ba lai gid nhfmg bc anh
ki niém va nhiing mén qua cla ngusi
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hém mé tir khép noi gdi dén. Long yéu
nghé la niém an Gi duy nhét giop ba
vuot qua sy ¢d don thudng tryc. “Néam
8 tudi, 16i xin me cho di hoc hat va dién
céi lvong nhung me khéng cho, bdi
truéc déy cha 16i cing dam mé nghé
thuat, dém chim vao dé ma quén ca
cudc séng thyc tai, ra di dé ba nusi con
mét minh. Thé nhung, nghe i nén ni
mdi ba cling chiu. Thoi dé, 16i chi duoc
déng cdc vai phy, tham chi cé nhing vai
khéng duoc tra fién thy lao. Vi dom me
nén t6i quyét theo dén cung. Thé nhung,
5 nam, 10 nam, mi lén én san khdu t6i
ciing chi dugc xuét hién c6 vai gidy. Taéi
khéng ndn chi ma miét mai mét minh tap

cé ngay lén dem. Dén nam 22 tuéi toi
méi duoc déng vai chinh. Ty do, ngudi
ta biét dén t6i nhiéu hon”, nghé si Thién
Kim chia sé.

Vai ném sau, ban bé déng nghiép
goi y cho ba roi sén khdu cgi lvong dé
di déng phim, c6 thém thu nhép 8n dinh
cude séng. Dung truéce dng kinh va duoc
dao dién yéu cdu thi vai, ba c& géng
hét soc dé nhap tam vao méi vai dién.
Troi khong phy long ngusi, sy ¢ géng
cda ba duoc dén dap véi vai chinh trong
bd phim Huyén Tran Céng chua. Tu do,
nghé s Thién Kim duoc biét dén cd trén
san khdu [&n man énh én, nhé: “Cé khi
t6i déng hai b phim cing mét loc ma



vai ndo ra vai déy. Téi di déng phim &
mién Téy, nhiéu ngusi nhan ra ty déng
goi 16i la me, la ngoai réi danh cho téi
finh cém ndéng thdm, thuong yéu hét
myc. Dén déu 16i ciing duoc tigp dén rét
chu déo. C6 I8 finh cdm cba khan gié la
déng lyc lén nhét giop t6i ¢4 hon 70
ném theo dudi nghiép dién”.

béi lap véi hao quang trén san khéu
va phim truéng, nghé si Thién Kim lai c6
mét cude doi trdc tré. Tréi qua hai doi
chéng nhung phdi mét minh nuéi 5
ngudi con, vé gid lai khéng c6 ai dé
nuong tya. Nhéc dén gia dinh riéng cia
minh, giong ba chung xuéng, mét budn
rom rém nuéc. Ba ké, néi gian truéin vét
va cta me khién ba luén édm énh. Vi thé,
khi bigt yeu, ba luon khao khat va hi
vong vé mét cude séng hon nhéan hanh
phic. Thé nhung, dda con trai ddu long
chao doi duge méy théang thi chéng ba
mét. Trdi ngang hon khi nghé dién
khéng cho phép ba & nha nuéi con. Dé
c6 fién, ba di dién nhiéu hon nhung di
déu cing phdi mang con theo. Cé
nhing khi ép lyc tién bac va doa con
nhd lam ba nén long, muén bé nghé,
nhung rdi tinh yéu nghé lai tréi day. “Khi
mot minh nudi con nhd, t6i dé nghi réing
duyén s6 bat minh phai c& don giéng
me. Té6i dé rét so phdi chiv canh don
chiéc, nhung cudi cung lai khong trénh
duoc”, ba nghen ngeo.

Thei gian tréi qua, c6

ngudi dan éng bay 18 S b Ui con ba thi thodng <6 ghé
finh cédm. Ngudi dé /h/fon“g VG 5t fyy CZO’ZO/ : fhjénn, nglé{:g r:'g' fh;}:?.
L) Ci) Lo 7 A s6ng g 5 Loy Jm 11 et
géa chéng, ngd y eg;_g ggﬁlép/ humgy f; 6 by, gukh?m roi thuvng
cung gdnh vac e 9 dinf 11éng thy v o h no khong qua tham
S e e ong nér o ohi th G 1o [ o t6i nta, chéc t6i &
déng y va cang f;ji; .”f;]é)f Cs /s ‘Ii”‘”&}’1906 f;ﬁ’l gs b:gnbecﬁg:g
c6 thém niém tin Wi then ofys, . SO ghiep. Gty
vao cudc séng. Ba ng khés - L9 /7"’ frong |~<hon,g” Corl.lcéh!anglhg'
sinh thém 4 ngusi CUng ¢ Chia sg NIRRT, el Rl= Gleh,

con nda, 2 trai 2 gdi.

DU véy, khi séng frong gia

dinh chéng, ba lai chiu sy chi chiét

cla me chéng va tinh nhu nhuoc cda
ngudi dan éng dé hoa sé béo vé ba
sudt cude doi. Khong lau sau, ngusi
chéng th hai ciing nhén tam bé roi ba
cung 5 dda con. Génh ndng frén vai
cang thém chéng chét. Tu dé, ba khéng

chi déng phim, dién kich, ma con
tham gia 16ng fiéng, thoi gian
rénh lai di lam nhang viéc lat véit
& céc ganh hat dé c6 them thu

nhép nudi 5 dia con.

5 ngusi con cla nghé si
Thién Kim déu dé truéng thanh
va ¢ gia dinh rigng nhung
chua bao gi& ba lam phién
con chdu minh. Mdy chyc ném
troi ba <& buéc minh vao
guéng quay cba cudc sdng
muu sinh. Dén khi

con chéu da én dinh gia dinh, me wMect

gia cing mdt, hai ngusi chi rust va
céc chdu cing biét tam biét fich tur lau,
ba quyét dinh don vé Vién duéng lao
Nghé si séng, dén nay da duoc 16
nam. Nhing ngay déu, cac

ba nghen ngao khéng

nén loi. O day, ba duoc

nha nuéc chu cép, nuéi néng,

dai khi lai c6 Manh Thuong Quéan dén
biéu qua, s6 tién kim duoc khi déng
phim mét phén ba dé lo nhang loc 6m
dau, phén con lai gui vé cho con chdu.
NG nghé si chia sé, tai vien dudng léo,
ba than thiét véi nghé si céi lvong

Ngoc Ddng. Hai ngudi coi nhau nhu chi
em ruét thit, lo cho nhau ting bira éin giéic
ngd. Nhing loc rénh réi, hai ba lai ngdi
héng mét & séan, 6n lai ki niém cd, cudi néi
wi vé. Theo nghé si Thien Kim, & vién
duéng léo nay chd yéu la nhimg nghé si
gia khéng noi nuong tya nén rét hiéu va
cdm théng véi nhau. T ngay chuyén dén
noi déy, finh déng nghiép khéng it 1&n
khién ba cadm déng roi nuéc mét.

N&i vé cude séng hién tai ca minh,
nghé s Thién Kim luén cam théy hai
long. Nhing loc khé khan, dau ém, ba
c6 déng nghiép bén canh lo léng, cham
séc. Ba cdm thdy may mén hon cd khi
éng troi vén chua ldy di coa minh stc
khde, dé ba con co hoi céng hién cho
nghé thuat. Nghé si Thién Kim chia sé:
“Gidy t6i chi c6 thé tham gia déng cac bo
phim ngén, nhung t6i hi vong minh con
c6 thé déng phim lau dai”.

HA HUONG - BAO CHAU

Truyén hinh - 21



Khén gid khé bét ngo véi tao hinh
cta Vén Trang trong bé phim truyén hinh
Néng sém mua chiéu, khdc xa véi céc
vai dién ma chi ting dém nhén2

bay la vai dién dem lai cho t8i kha
nhiéu cdm xdc, mét phan ciing vi né la
so véi céc vai dién truéc day. Bich la
mét cd gdi xinh dep nhung phéng
tong, thai dé ngéng nghénh, &n néi hd
dé. Bich khéng phai la ngusi xdu,
chinh nhing bét hanh trong gia dinh
da bién mot cd bé cé tam hén trong
sang thanh ra nhu véy. Cho dén khi
g&p duoc finh yéu dich thyc cGa minh,
Bich dé <6 gdng rét nhiéu dé thay déi.
Vai dién nay tung duoc 6 NSUT
Thanh Nga dién trén sén khdu Thanh
Minh - Thanh Nga lam rung déng biét
bao khan gid mé digu cdi lvong, sau
nay NSUT Bach Tuyét thé hién cing rét
thanh céng nén dé cing la mét ép lyc
khéng nhé déi véi toi.
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Chdic chi gdip khéng it khé khén khi
héa thén vdo nhén vét Bich?

Nguyén téc cda t6i khi nhén mét vai
dién méi la tranh trung lgp véi nhiing vai
minh fung déng. Néu cé nét giéng nhau
thi cing phdi bién t&u lam sao cho khéc
di. Chéng han nhu trong bé phim Séng
daii, theo kich ban thi nhan vét c6 gai mu
rét nhe nhang, don gidn nhung khi ra t6i
phim trueng, 18i va ch Thanh Nam tung
hing véi nhau rét hop nén dé khién cho
cd géi nay & nén dac biét, vé cung
déng yéu. Trong Ndng sém mua chiéu
cing vay, khi déng nhan vat Bich, t6i ¢6
gding th&i hén minh vao nhén vét dé tao
ra sy khdc biét véi ban cdi lvong va dé
ting do hép dén, t6i dé ban véi anh
Khuong Thinh xéy dyng chuyén finh yéu
cba Bich va Phi theo mé tuyp phim than
tuong Han Quéc.

Nhiing séng tao dy la ngéu hing
theo cdm xdc va sy tuong téc véi ban dién

Van Trang luén
c6 cam giac minh la
mét ngudi da tinh cach, vi
du héa than vao bét ci nhan
véat nao cé cing thdy minh
trong d6. N dién vién xinh dep
nay dang gay én tuong véi
khan gia khi vao vai c6 gai
phéng ting, ngé nguoc

frong bo phim Nang
SO’m mua chle“ S

hay minh phdi sia kich bén frudc khi ra
fruong quay?

Déi véi mét dién vién chuyén nghiép,
khi doc kich ban la d& hinh dung nhan
vat d6 ra sao va minh sé dién nhu thé
ndo. Khi doc kich ban, t5i luon ¢é tim
mét nét tinh cdch ndo cla minh gidng véi
nhén vét, phat trién né lén, lam diém tya
dé héa than mét céch tron ven. Nhiéu
khi t6i cédm gidc nhu minh l& ngudi da
tinh cach, du vao vai hién hay vai dg,
thém chi vai ngé ngdo, bét can nhu
Bich, 18i cting théy minh trong dé. Khi ra
trudng quay, vé co ban thi dién vién phai
tuain tho kich ban nhung ciing cé nhing
luc c6 thé bién tdu dé tao ra nét rieng
ca minh.

Hinh nhu bé phim ndy cing ld lan
t6i hop dav tén cua Vén Trang va
Khuong Thinh sau thanh céng cia Mét
thei ta dudi béng?




Phdi néi la sy t6i hop cia bo ba
Truong Ding - Vén Trang - Khuong
Thinh méi chinh xdc. Thanh céng cta bo
phim Mgt thoi ta duéi béng ciing gép
phén khéng nhé lam nén tén tudi cba cé
ba ching t6i ngaly hém nay. Téi ciing dé
c6 khd nhiéu co hsi lam viéc véi dao
dién Truvong Ding, anh &y la ngusi
truyén |ba, déng thai cing glao cho foi
nhiéu vai dién hay. g :

Cén véi anh Khuong
Thinh thi sau Mét thoi
ta dudi béng, i bd e
phim ndy hai anh em
méi lqi c6 co héi déng
chung véi nhau. .-
Van Trang va %
Khuong Thinh ting lo
cdp déi rét duoc yéu
mén fén man dnh, |
khé léu réi méi c6 co §
héi lom viéc chung,
hai nguoi con phéi
hop ¢n y khéng?
béng chung véi anh Khuong Thinh
t6i cdm thdy rat thodi mai va tho vi.
Nhan véat Phi cda anh &y khéng khéc
nhiéu 1dm so véi vai dién truéc kia
trong phim Mét thoi ta dudi béng, cing
lo ngusi dan éng ching chac, sau
sdc. Nhung vai dién cda t6i thi lai
khac: mét ¢ géi li lac, loi choi, khéng
giéng ai. Sy két hop cda hai ngusi véi
hai tinh cach trai ngugc nhau nay i tao
nén mét chuyén finh rét dé& thuong.
Sau Néng sém mua chiéu, chi c6
tham gia b6 phim néo nia khéng?

Sau phim nay, t6i tham gia phim
Dong nhé, mét bo phim rét hay chuyén
thé tr tiéu thuyét cda nha véin Nguyén
Ngoc Tu. Vai dién cla 16i I mét cd gdi
mién Tay séng lenh dénh trén séng
nudc. Tat c& moi khé cuc, bat hanh
dusng nhu déu dé dén vao ngusi phy
nG ndy. Day c6 thé néi la vai dién cyc
nhét cla t6i tU trude t6i nay, hon mét
théng troi vat 16n véi ndng gié, séng
nuéc mién Tay nhung cing lai la mét
hinh &nh rét khac nga cda Vén Trang.

Las mét dlién vién c6 kha néing héa
than da dang khi tuéi dor con khd 1ré, chi
léy déu ra kinh nghiém va cém xic dé cé
thé vdo vai “ngot” nhu vay?

Téi nghi, mot phén la do 18 chét trong
con ngudi minh, bén canh dé cing phéi
bigt quan s&t cudc sdng xung quanh,
xem phim, doc séch, doc truyén nhiéu dé
ndm bét tam li coa tung dang ngudi.

Ngodi khé néng dién xuét, Vén
Trang con cé giong hét ngot ngdo, chi
c6 y dinh tré thanh mét ca si chuyén
nghiép khéng?

My

").Van Trangl f__;_"ong:,.p.hlml_._ .
léngjsom’ mualchiéy **

Ca hét la
niém doam mé tr nhd cda t6i. Sau khi
tham gia chuong frinh Cp déi hocn
hdo, i ty fin hon vé giong hat cda minh
rét nhiéu. Nhung dé tré thanh mét ca st
chuyén nghiép thi cén phai ren luyén va
hoc hai them. Téi la ngudi khi dé lam gi
thi nhét dinh phai lam cho ra o, nén
chéc doi dén khi nao cam théy hai long
vé giong hdt cGa minh thi méi finh dén
chuyén lam ca i,

Man 16 tinh ldng man cua ban frai
danh cho Vén Trang khién moi nguoi
nguéng mé, diéu gi khién chi dong y

nhén loi cdu hén cia
anh éy?

Tt nhd, ba da la hinh
méu li tuéng trong long
t6i, t6i ludn mong uéc s&
fim dugc mét ngudi dan éng
giong nhu ba. Trong finh yéu,
t6i luon dat cdm xuc len déu
fién. Ban trai khién t6i rung déng vi
c6 rét nhiéu diém giéng ba. Déi véi 16i,
anh &y khéng chi cé finh yéu ma con cé
finh thuong nta. Téi c&m thdy hanh
phic, binh yén va an toan khi & canh
ngudi dan 6ng nay.

Diéu dé ¢ nghia lo k& hoach léy
chéng ném 27 wéi cia chi sé thuc
hién duoc?

Céi nay thi chua biét, chung 18 vén
chua c6 ké hoach cy thé. Khi ndo cé
quyét dinh chinh thic chéc chén s& chia
sé véi khan gid.

Cém on Van Trang!

BAO ANH (Thuc hién)
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Vin hoé‘v&giéi tri

Nhéc dén c6 gai xinh xén Ha
Anh, khén gia nhé nhiéu dén
nhimg nhan vat nhi ¢6 tong dam
nhén trong céc bé phim: Long
thanh cam gié ca, V6 dvong Truc
Lam... Co cing la nguoi méu cho
nhiéu hang thoi trang va cé nhiéu
kha nang nghé thuat khéac nhu
mua, khiéu vi. Guong mat sang
san khéu va biéu cam cia Ha Anh
trong vai chinh dau tién - phim
Bach mé hoang tr dang thu hot sy
quan tam va yéu mén cda nhiéu
khén gia tré.

J—
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* Ha Anh c6 thé chia sé doi chit vé
con dudng dén véi phim énh cua minh2
Vai Giang trong phim Bach mé hodng t&
la vai dién tho méy cia Ha Anh2

Ngay bé, 18i c6 tham gia cau lac bd
Hoa Mi Khi t8i dang hoc 16p 4, mét hém
6 cdce chu, céc bac dén cau lac bo dé
chon dién vién cho phim V& duong Tric
Lém va khéng nge dodan lam phim da lya
chon 18i. Bo phim déu tiéen dé6 da mang
lai cho t6i nhiéu thich thy. Sau nay, Ha
Anh may mén duoc dao dién Vi Trueng
Khoa tin tudng gico cho vai Thyc trong
phim Nép nha. Déc biét, vai dién Cém
trong phim ¢8 trang Long thanh cam gid
ca da dé lai nhiéu @n tuong séu séc voi

t6i. Vai dién trong phim Bach ma hodng
t7la vai dién the 6 cda Ha Anh.

¥ Ban da nhén vai dién ndy nhu thé nao?

Phim quay déu ném 2015, khi Ha

Anh dang hoc lép 12 nén loc thd vai
ciing chi suy nghi tham gia cho vui. Diéu
bét ngd la dao dién Vo Minh Tri da lya
chon Ha Anh véio vai Giang, vai ni chinh
kha& n&ing trong phim. Téi dé rét vui khi
biét diéu do.

¢ Du quen véi éng kinh phim truong fr
nhd nhung Giang l& vai ni chinh déu tién
trong mét bd phim truyén hinh dai tap cia
Ha Anh. Diéu khién ban lo Iéng nhét khi
nhén vai dién nay lo gi?




Khi nhén vai nay, Ha Anh rét lo
léng vi déy l& mét vai chinh xuyén suét
c& mdy chyc tap phim. Hon nia, dién
bién tam trang cda nhan vat Giang
cing la mét kho khan déi véi mot dién
viéen méi, chua cé nhiéu kinh nghiém
dién xudt nhu Ha Anh.

* Nhan vét 6 diém tinh céch ndo
giéng véi Ha Anh ngodi doi khéng?

Ngay lén
ddu  doc
kich ban tai
da rét thich
vai Hai
Giang. Vi
nhan vat nay
dong véi do
tudi coa minh,
o tinh cach,
s& thich dén
suy nghi cla

dién da
dé lai cho Ha Anh
nhiéu cdm xdc.

* "Gidc mo
hoang " cia
céc b gai téi
teen nhu Mai,
Giang  trong
phim Bach mé
hoang t& 6
givp ban rit ra
duoc kinh nghiém gi cho bén thén?

nhan

vat rét giéng Ha Anh & ngoai doi.
Day la mét co gai rét dang yéu, hon
nhién, hai huéc va rét manh mé. Vai

Puong la 16a tuéi teen ching t6i ludn
c6 nhiéu méng mo giéng nhu nhén vét
frong phim. Ban than Ha Anh cing

MO1 BAN BOC DAT MUA DAI HAN TAP CHi TRUYEN HiNH

Hiichimg
khi lén hinh__
THANH HANG

TAP CHi TRUYEN HINH

TAP CHi PAYTV
(02 ky/thang phét hanh ngay 09, 24) (01 ky/thang phat hanh ngay 18 )
(lich phéat séng VTV va céc Dai dja phurong) (lich phét séng VCTV)

Ban doc vui long dat dai han Tap chi Truyén hinh tai dia chi:

- Céc buu cuc trong ca nudc.

- Tai Ha Nai: Cty Phat hanh béo chi Trung uong: 17 Binh L& - Q. Hoan Kiém * DT: 04.38264389

- Tai Tp. HCM: Cty CP Phat hanh Viét Nam Fabaco: 323B/15 Bao Duy Anh, Q. Phi Nhuan. * Tel: 08.38445425

- Tai nudc ngoai: Cty XNK Sach bao: 32 Hai Ba Trung - HN; Web: www.xunhasaba.com.vn

Hoac lién hé Toa soan Tap chi truyén hinh s6 DT: 04.62679595 dé dudc giai dap.

TCTH uu tién ting vé tré choi truyén hinh, ca nhac, xem phim, dia VCD céc chuong trinh trén VTV... cho ban doc
dat mua tap chi dai han. Xin luu y: Ban doc dat mua dai han khi gii phiéu tang vé gii kém theo phiéu photo dat '
mua dai han tap chi.

Trén trong ca3m on s gan bé cta Qui déc gia vdi Tap chi Truyén hinh.

HAY PAT CUON TAP. CHI TRUYEN HINH BEN/CANH TI VI NHA BAN !

MO BOI NGOAI DA

HONG LINH COT
GIAMIBAUBICHONGAVIEVIBATRINTHARIKHOP:

P‘

Thanh phan: Noc rén hd mang kho - 0.1mg, Menthol - 1.6g, Tifdé
ha-2.18g, Long ndo - 3.18g, Methy salicylat - 4g, Td dugc vd -2t
Chi dinh: Piéu tri cac bénh thap khdp, viém dau khdp, viem
co'bdp, bong gan, bAm tim do té nga. Céc chimg dau than ki
lungva gay...

Hotline: 0979 29 79 20 - Mién Béc: 024.3763 4538 - Mién Trung: 0236. 3616 202 - Mién Nam: 028 6293 4534

Trong phim
Long thanh
cém gid ca

mong mudn va sé& ludn di theo fiéng
goi cla tréi tim, di dén tan cung véc
mo cGa minh. Ha Anh luén nghi
rang, tudi tré 1& phai séng hét minh.
* Sap 161, Ha Anh sé fiép tuc
nhing vai dién méi cia minh chu?

Sau Bach mé hodng ti, Ha Anh
s& dung tham gia nghé thuat mot
thai gian dé tap trung vao viéc hoc.
Hién tai, t6i dang phai tap trung
cho n&m cuéi céip va chudn bi ki thi
quan tfrong.

% Sém bén duyén véi phim dénh, &
dé téi dang nhiéu lya chon, ligu nghé
dién vién ¢6 lo lya chon cia Ha Anh
trong tuong lai khéng?

Téi rét thich déng phim va mong
rang sé c6 co hoi dé dugc tham gia
dién xudt, héa than vdo céc vai dién
khac nhau. Ha Anh vén muén theo
dudi nghé tiép vien hang khéng, vi dé
lar ubc mo 1 thud nhé cla toi.

%% Cdm on Ha Anh!
TUE QUAN
(Thyc hién)
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HOI HOA VIET NAM
ot dién mao khac-
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hong ngay cudi thang 10

vira qua, cé mét fai trién lam

Héi hoa Viét Nam - Mét dién

mao khéc tai Bdo tang My
thuét Viet Nam nhin nhiing dong khach
ra véo nudm nuop, méi thdy, déy chinh
l&r sy kién mif thuat cda ném. Béi trong s6
50 téc phém déic séc cba nhing hoa st
thoi My thuat Dong Duong trung bay,
c6 nhiéu téc phém duoc héi huong tir
cude ddu gid quéc té.

téc phdm cé gid tri cia hoa si Viet Nam
ndm trong bé suu tdp & cac bdo tang
frén thé gidi, ngusi dan trong nuéc va
céc thé hé tré sau nay khong hé duoc

Ngudi ta da néi nhiéu vé sy “chdy bigt dén la maét thiét thai lon. Chinh vi
mau nghé thuat” ra nuéc ngodi khi cac  véay, nhiéu ngudi da khong b 16 co hoi
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tham gia trién lam dé duoc myc sé thi
nhiing téc phdm déc déo ca cac hoa st
thoi My thuat Bong Duong nhu: Bui
Xudn Phdi, Trdn Véan Cén, Vi Cao Dam,
Lé Phd, Hoang Tich Tru, Nguyén Vén
Ty... Nhiéu ngusi cho rding, sy kién nay
tao niém tin trong viéc dua nhing tac
phém mi thuét tré vé qué huong, nhém
gin gitr cc tac phdm mi thudt cé gid fri.

Géy sy cho y tai trién lam la bic
tranh Diém tam coa Lé PhS - mét hoa si
bac théy cba Viet Nam va thé gisi theo

Nha suu tap Nguyén Minh (gida) cong
cdc hoa si dy trién lam

fruong phdi hau én tuong. Ong duoc
coi la danh hoa Viét Nam trén dét Phép.
Dac biét, c6 16i chin buc tranh cta hoa
si Vi Cao Dam, mét hoa si néi tiéng &
finh vuc nghé thuat dieu khéc va tranh
son déu. Nhing bic gay én tuong dé
la: Thay Kiéu - Kim Trong, Méu tu, Tro
chuyén... Phéi néi réing, tu rét lau, ngusi
yéu nghé thuat hoi hoa cGa Thi do méi
duoc dém minh trong mét khéng gian
nghé thudt c6 gid fri nhu thé. Va sé la
thigu sét khi khong nhéc dén ngusi da
lam duoc viec dua “chéu vé hop phd”
ddy y nghia nay. Ong la nha suu tap
Nguyén Minh, khdi déu tr suu tap <8
vat, thu hoa va nghé thuat, mot trong
nhiing nha suu tap vén héa - nghé thuét
higm hoi & Ha Nai hign nay. Y thoc duoc
y nghia va gid fri cba suu tap nghé thudt
nén 6ng thuong xuyén tham gia céc
phién ddu gig quéc t&. Tu do, ong da
dem vé nuéc nhiéu téc phdm nghé thuat
tr sy gidi thiéu cOa céc hang Christie’s,
Sotheby’s va céc nha déu gié khac. Bo
suu tap nghé thuét hién tai ca éng cé

Binh nha Mac - téc gié Trc‘in'Duy - 1998 - lya

khodng 200 tac phdm tréi dai qua nhiéu
giai doan, tir thai ki truong Cao dédng My
thuat Dang Duong, thai chién tranh, bao
cép va giai doan déi méi, kéo dai tr
nhing ném 1940 - 1990. Céc nghé si
c6 téc phdm trong suu tép Nguyén Minh
bao gém nhiéu thé hé thanh danh cla
nghé thuét Viet Nam hién dai.

Trong khudn khé trién lam con c6 1&
ra mét cudn sach Héi hoa Viét Nam -
Mét dién mao khéc coa nha nghién cou
Phan Cém Thuong va céng su. Day la
céng trinh nghién cou vé hon 200 tac
phém nghé thuat dang luu git trong

L~ L el o

swu tap nay, duoc thyc hién trong 2
ndm qua.
Con dudng tré vé cda céc téc phém
mi thuét c6 gié tri cOa Viet Nam con
nhiéu gian khé céin cé nhing chinh sach,
co ché thuan loi khuyén khich nhing
ngudi yéu nghé thudt va cdc nha suu tap
manh dan hon trong viéc quéng b, giéi
thiéu nhiing téc phém dé lam phong pho
thém nén mi thuat nuéc nha. Trién lam
Hoi hoa Viét Nam - Mét dién mao khéc
chinh la tin hiéu vui cho sy tim duong vé
cho tranh Viét.
PV
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Puoc danh gia la “bé phim gay duoc xdc cdm manh mé nhét trong s6 nhimg bé phim chién

Mét s6 hinh danh trong phim

tranh gén day”, Nguoi tré vé da thu hot sy cho y coa béo giédi va cong ching. Dy an phim
truyén nhya mau 35 mm cuéi cung cia dién anh Viét Nam nay duoc thyc hién béi Dang Thai
Huyén - ni dgo dién tré thuéc thé he 8X.

guoi 113 vé dya theo y tudng

téc phdm vén hoc Nguor vé

bén séng Chéu cba nha vén

quén déi Suong Nguyét Minh.
biéu déic bigt, bo phim héi ty ekip sang tao
tré, chG yéu thuoc thé he 8X va nir dao
dién tré sinh nam 1980 Déing Théi Huyén
chinh la ngudi gidr vai trd chd chét.

Nhiéu y kién cho rdng, lénh dao
hang phim qué mao hiém khi gico b
phim vé chién tranh quay trén chét ligu
nhya 35mm cho mét dao dién chua lam
phim nhya bao gi& va sinh ra sau chién
tranh. Tuy nhién, méi thé hé s& c6 cach
nhin nhan vén dé khéc nhau. Diéu dé sé
tao thanh ludng gié méi, mau séc méi
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cho dong phim vén bi danh gid la kho
khan, kén ngudi xem.

Dao dién Bang Thai Huyén duoc gisi
phé binh dénh gia l& lusn mang duoc
chét n@ tinh vao phim cing véi sy cdm
théng séu sdc i cac nhan vét ng. Thoi
gian quay Nguodr 16 vé chi gan ba thang
nhung thoi gian c& chudn bi chon bdi
cénh, vé& phdc thdo bdi canh, dyng
cénh, may do phyc trang, chuén bi khi
tdi... dién ra &m thdm c& ném tréi. Trong
mét ndm dé, ¢6 cung quay phim, hoa si
gén nhu chi ban bac, tinh todn dé c6
duoc sy chudn bi ki lusng nhét cho bo
phim. Dang Théi Huyén chia sé: “Du t6i
da chuén bi tam i truéc nhung véin thay

méng lung khi chinh thoc bét tay vao
dao hém, chién hao, dyng bsi canh,
chuén bi khi tai cho canh chay né. Bay
ld mét nui cong viec va rét khé khan véi
mét ngudi sinh ra sau cude chién, con it
kinh nghiém va vén séng nhu tai”.
Nguoi ré vé duoc ké mét cach gian
di da cham vao trdi fim ngudi xem. Mét
khéng gian lich s, khéng gian chién
tranh duoc téi hién khéng cuong diéu,
khéng len gan, khéng c6 nhing man
phd dién ki xdo hoanh tréng. D& nhing
cénh phim ¢6 hiéu qué nhu mong muén,
dao dién da dén nhiéu tam huyét veo
viéc dan dyng béi canh, héa trang ciing
nhu chi dao dién vién dién xuét. B6 phim




duoc thyc hién trong nhiing ngay lanh
gia nhét cda mua déng mién Béc, trong
khi d6, cdnh trong phim l& mua he va
hau hét quay & duéi nuéc. Tuy nhién,
dién vién véan phdi céi trédn phoi minh
dudi cdi lanh dugi 10°C. Nhiéu ngusi
trong doan phim da dé guc vi kiét suc,
n{ dién vién chinh La Thanh Huyén trong
mét cdnh quay déa ngét trén tay ban
dién Truong Minh Quéc Thdi. Dé khong
lom héng cénh quay, Truong Minh
Quéc Thai da gio Huyén trén tay dé
déng nét phan doan va ngay sau dé, cé
hai déu duoc dua lén be so cou, truyén
nuéc, G am.

Nguoi ré vé cting c6 nhiéu cénh chay
né md phéng lai finh hinh chién tranh.
Cing cén néi théem, dién vien quén
cht’mg trong phim déu la nhtmg n@ sinh
vién quén y con rét tré, chua timg biét t6i
bom roi dan né. Khi canh quay bét déu,
véi yéu céu khét khe cGa dao dién, nhiéu
cd gdi da bat khéc, c6 co sau khi dién
xong dé& ngét vi so héi. Tuy nhién, khi néi
so hai di qua, cdc n sinh vién déu xin
duoc déng tiép. La Thanh Huyén va
Dong Nhi déu phéi hoc chéo thuyén
trong mét thoi gian dai trudce va trong khi
bém méy dé thé hién duoc ra dung chét
nhiing ngudi dén séng nuéc. Dién vién
Thu Trang vai Liéu dién (Liéu héa dién khi
nghe fin chéng hi sinh) ciing duoc di thyc
t& trong trai tém than dé theo dai, quan
sat céch sinh hoat, néi ndng va trang
théi cda nhiong ngudi <6 tam i bét
thuong. Riéng dao dién Dang Thai
Huyén khi thay & kip ngém minh duéi
nuéc déa quyét dinh xuéng dong canh
dién vién va quay phim dé tiép 10a va
déng vién tinh than cba anh em.

Tét nghiép tho khoa Dao dién dién
&nh nam 2003, Baing Thai Huyén cing
da 16t nghiép Thac si chuyén nganh
Nghé thuat Dién anh & Truyén hinh, hign
cd dang git chic Trudng phong phim
truyén cOa Dién anh Quan déi. Trudce
Nguoi 16 vé, co duoc biét dén véi thanh
céng cOa bd phim truyén hinh 13 bén
nude. Tai Lién hoan phim Viét Nam lén
tho 16, bo phim cda 6 da mang vé 6
gidi thuéng Béng sen Vang quan trong
gdém: Phim xuét sdc nhét thé logi video,
Bao dién xuét séc nhét, Quay phim xuét
sdc nhét, Nam & ni dién vién chinh xudt
séc nhét, N dién vién phy xuéit séc nhét.
Ngodi ra, 6 ciing gianh duoc nhiéu gidi
thuéng khdc & c& mang phim truyén hinh
|éin tai liéu nhu: Tém bdn dé s6 phan (Huy
chuong Vang LHTH toan quéc 2010);
Bén tinh ca mau xanh (Gigi Khuyén khich
Lién hoan phim Viét Nam lan the 18);
“Vg khic énh traing” (2015, Gidi A céc

téc phédm Vén hoc nghé thuat vé dé
tdi lyc luong vi trang 5 nam 1 lén);
Détt lonh (Gidi Ban giém khéo Lién hoan
Cénh diéu Vang 2015); Chung suc cho
ngdy tocin thang (Gidi C Bdo chi quéc gia
2010); Ki uc khéng thé phai mo (Bang
khen Bdo chi quéc gia 2011)...

Sau khi hoan thanh bé phim Rang
chiéu - mét dy an phim ngén cuéi tuén
phat séng trén kénh VTV1, Déang Théi
Huyén dang fiép tyc mét bd phim tai ligu
dién énh trong dy dn phim Chén dung
téng hinh. NG dao dién tré chia sé: “Téi
thyc sy mong muén dugc thi thach minh
véi mét dy én phim dién énh & phia
Nam véi mau séc gidi tri, khac biet véi
céc dong phim chinh théng t6i d& ting
lam truéc day. Téi tin déay ding la thoi
diém minh dang & dé tudi chin nhét va
sung stc nhét trong cong viéc”.

VAN KHANH
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én dau tien khan gia bigt
M. Night Shyamalan la vao
nam 1999, thoi diém bo phim
kinh di The Sixth Sense do 6ng
dao dién tr& thanh hién tuong dién énh
todn cdu. Vén la mét fan héam mé nhiét
thanh cda céc téc phdm dién énh kinh
di néi tiéng nhu: The Exorcist, Jaws,
Psycho va Alien... Shyamalan ludn tam
niém réing, s& khong déang dé lam ra
céc phim kinh di néu
chong  khéng g
duoc xay dyng |
dva trén ot |
4

fruyén chét cha.
Sau The Sixth
Sense (Gidc quan
thu 6), tuy da chi dao
thuc hién rdt nhiéu
phim dinh dam thuac
céc thé loai khéc nhung
cudi cung Shyamalan
vén quyét dinh quay lai
véi méng phim déc lap dé duoc lam
nhing bd phim kinh di, thé logi luan

khién éng cém théy hing tho.

Li do dé nha lam phim gao c6i nay
cém thély hing tho véi thé logi phim kinh

di chinh la viéc né cho phép éng c6 thé
ké lai véi khan gié nhiing céu chuyén vo
cung tho vi. Shyamalan héi tuéng lai:
“Véo mét ngady, 18i béng nghi t6i viéc tr
gi& tré di minh s& lam ra nhimg b phim
c6 quy mé nhé. O thei diém do, y tuéng
ndy thyc sy cé y nghia déi véi t6i. Va y
tuéng kich bén vé The Visit

(9 rudi 16i) ra doi.
Shyamalan  bét
déu tuéng tuong ra
cdu chuyén vé
Becca va Tyler —
hai chi em da
séng véi me ké
tr khi ngudi cha
8 bo di sau vy i
di. Chua tung
gdp ong ba,
Becca va Tyler da
chao tam biét ngudi me than
yéu fai tram xe lGa va bét déu cusc
hanh trinh vé mét néng trang &
Pennsylvania dé fim kiém nhing diéu
ma chi em ho chua ting nhan duoc
trong sudt khodng thai gian qua, dé la
finh yéu thuong vé diéu kién coa éng
ba. Day sé la co héi dé hai chi em duoc

 BIQUYET
THANH CONG CUA

BO PHIM KINH PHi THAP

nudng chiéu nhu moi doa chau binh
thuong khéc...

Shyamalan cho biét, da lau lém réi
éng méi cdm thdy minh tran déy nhigt
huyét nhu véy va éng ty hao vé bs phim
cta minh. Ong cho biét: “The Visit c6
format khong giéng véi bét ¢ bd phim
ndio cung thé logi. Truyén phim vira giét
gén lai vura tho vi. Nhan vét chinh trong
phim l& mét nha lam phim méi 15 tuéi
va ¢6 bé tin vao stc manh coa dién énh.
biéu do khién t6i thdy minh nhu duoc tré
lai va ty héi réing, minh c6 con tin vao
nhiing phép mau ma phim énh tao ra
hay khéng”.

Véi ngudn kinh phi khiém t&n va ném
dién vién chd dao, tdc phdm méi nhét
cOa Shyamalan khién ngusi ta nghi téi
mét v& kich, trong dé cac dién vién s&
déng vai 1ré chinh trong viéc mang lai
cdm x0c cing nhu cém giéc kinh héi
cho ngudi xem. Vi thé, cang doan tuyén
chon dién vién cho The Visit qué la mot
véin dé nan gidi déi véi ca éng lén Gidm
déc bd phan casting Douglas Aibel.

Shyamalan dé lya chon hai dién vién
ngudi Australia - Olivia Delonge va

La bé phim cé chi phi thdp nhét

ting dvoc dao dién M. Night
Shyamalan thyc hién ké tv khi
buéc vao con duong chuyén
nghiép, The Visit dang duoc cac
nha phé binh danh gid la thang
lén khi doanh thu lién tiép tang
ké tv loc chinh thoc ra rap. Sau
hon 1 tuan ra mét, cau chuyén
vé chuyén tham éng ba cia hai
bé Becca va Tyler da thu gan 77
triéu USD, cao géap 15 lan so véi

kinh phi dau tv ban déu.




Ed Oxenbould vao vai Becca va Tyler.

Ca& hai dugc dao dién cho phép dua ra
nhing déng gép xdy dung nhan vét,
cho du kich ban phim dé& duoc éng viét
rét ki lusng. Shyamalan khéng nhing
cé mét tri tudng tuong vé cung phong
phU ma con rét céi mé va than thién nén
éng mudn hé tro dién vién trong qua
trinh phét trién nhan vat giop ho cé thé
thé hién hét khé nang trong qud trinh
nhép vai.

Cau chuyén trong The Visit duoc ké
théng qua géc nhin cla Becca va bét
déu baing cau néi cia co bé: “Téi dang
lam mét bd phim vé gia dinh minh”. Vi
thé, viéc quay phim theo dung trinh ty
dién fién cda sy viéc la diéu vo cung
quan trong. Viéc cdc cdnh quay duoc
thyc hién lan luot s& giop dién vién cing
nhu khan gié c6 thé cdm nhén ré hon
nhing thay déi trong tém trang céc
nhéan vat khi nhing diéu ki la dang lien
tiép xdy t6i. Tét c& moi th déu duoc ghi
lai béing méy quay cam tay va khéng
dung ki xéo.

Mat diém khién The Visittré nén khac
bigt chinh l& é@m nhac trong phim. Da

nhiéu nédm qua, Shyamokm luén mong
mudn lam mét tac phém dién énh ma
khéng c6 nhac nén va cudi cung éng
ciing dé c6 co hoi dé lam diéu nay véi
The Visit. B&i vi tdt ca moi thi déu duoc
ghi lai béing chiéc mdy quay cia Becca
va Tyler nén sy xudt hién cOa nhimg giai
diéu trong phim la hoain toan khéng hop
li. Sy céing thdng vé thi gidc da duoc
Shyamalan tan dung 18i da trong ting
khuon hinh.

Khéng hé cén t6i mét dan sao dinh
dém, Shyamalan véin khién céc nha phe
binh danh gid rét cao tac phdm méi cia
minh. T& New York Times mé ta: “Véi
The Visit, Shyamalan dé mang mét cau
chuyén trdn tryi va quy mé, cong thém
dan dién vien tuyét voi téi khan gid”.
Nhiéu t& béo thé giéi cung chung nhén
dinh, bo phim nhu mét méc danh déu
sy tré lai cda vi dao dién tai néing. Tap
chi Letras Libres danh gig: “Bo phim méi
nhét coa Shyamalan bé ngodi tréng c6
vé don gién nhung thyc sy lai la téc
phdm mang tinh dét pha va vuot troi”.
Con kénh ABC Radio Brisbane -
Austrdlia cho réng: “Doan két cGa The

gf’é

h.’

Visit c6 thé tao ra nhing ludng y kién
khac nhau, du véy, bs phim vén hei do
sic hdp dén dé thoi thic khan gia t6i
rap”. Nhat béo Reforma & Mexico mé
t&: “Bo phim la sy két hop hoan héo
gitra yéu 16 kinh di va hai kich, thém vao
dé, cam giéc tréi nghiém tac phém nay
tai rgp lan déu fien sé khién khan gié
nhé méi”. Tap chi Forbes nhan xét: “The
Visit & nhing gi ching 18i che doi, né
tuyét hdo mét céch dac biét va goi nhéc
moi ngudi vi sao M. Night Shyamalan
duoc coi la con ngusi ki digu”. Con
trang Slashfilm dénh gia: “Pay la bo
phim hdy nhét cOa Shyomo1|c1n trong
vong 15 nam qua”.

Dao dién timg dugc 2 dé & Oscar
cing cho biét, day la bo phim kinh phi it
nhét &ng timg lam ké t khi buéc vao con
duodng chuyén nghigp. Véi cac nha lam
phim, dong kinh phi thép luén fiém &n rét
nhiéu rdi ro nhung véi The Visit, Shyamalan
dé ching 6 frién vong cda nhing bo
phim nhé. Ong cho réing, bi quyét dé
thanh céng véi logi phim nay la “ké
nhimg céu chuyén lén” vao trong dé.

HA MY
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AVATAK

O.EN CINES

Keheack5 mazwgfa@wm
SU AP BDAO TU NHUNG PHAN TIEP THEO

NGAN SACH KHONG LO
CHO CAC PHAN TIEP THEO

Nhiéu ngudn tin dang tin cdy khéng
dinh, bo doi The Avengers: Infinity War 1
vd 2 ra mdt nadm 2018 va 2019 sé duoc
hdng Marvel xac lap ki luc vé fién
khodng héu trong lich s dién énh thé
gi%i véi ngéin séch 1 1 USD. Véi mic déu
tu tng dén qua céc nam cung khodn
fien cat xé khéng 16 tré cho déi ngd ngéi
sao hung hau, con s& 1 ti 6 vé khong
phéi dé “nd” cho oai, du cho dén gis
chua ¢é xdc nhan chinh thice tir phia nha
san xudt. Khong chiv kém canh, bom
tdn s& 1 cOa nam 2016, Batman v
Superman: Dawn of Justice (Batman déi
déu Siéu nhén: Khdi nguén céng li) dai fiét
16 vé6i bdo giéi réing, ngudn tién dé vao
cho phim dé vuot qua ngudng ki lyc 410
trigu USD truée dé. S& di hdng Warner
Bros quyét tém déu tu cao dén thé cho
thuong hiéu siéu anh hung méi nay vi ho
dé tréi qua nam 2015 v& cung 1di t& véi
vi tri ké ngodi cudc, ngdm ngui nhin cdc
déi tho nhu Universal hay Disney méc
suc hét bac.

Chuéi phim dai nhu v& tan vé cac
situ anh hung phén ndo phén tén sy
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chi y cba khén gia t6i bd ba phim
Avatar do dao dién James Cameron
thyc hién. Xin nhéc lai rdng,
cho dén nay Avatar vén
ld c6t méc vi dai coa
dien anh khi tré
thanh téc phdm déu
tién vuot ngudng
doanh thu 2 t USD,
déng thdi mé ra
thoi ki hoang kim
cba dong phim 3D.
Thanh céng khé tin
cba Avatar khién doo
dién James Cameron réit ki
ludng khi bét tay vao thyc hién
céc phén tiép theo dé dam bdo khong
xdy ra nhing sai ldm déng tiéc cho thé
gi6i ki do ma éng day céng xdy dung.
DU phdi che doi lau hon céc bo phim
khac nhung véi cac fan coa Avotar,
mén qua tuyét voi cho ho la 6 hén ba
phén tiép theo déu déin ra mét méi ném
tor 2016.
HI VONG HAY THAT VONG?

Sy xuét hién ngay cang nhiéu co thua
16 choang vang khién ngusi ta khéng dé
manh miéng cam két thanh cong cba

Sy
that la, hau nhe
cac bé phim duoc gén
mac dang cht y tr nay dén
nam 2020 déu ra rap cung véi
cac con sé 2, 3, 4.. nao dé. Cac
nha lam phim dang dé xé chay
dua lam phén tiép theo véi myc
dich ré rang, phén sau phai én
khach hon phan truérc, hodc
chi it cong khéng dé rét
phong dé.

mét bd phim khi chi nhin vaio nhiing yéu
t6 nhu ngéin sach, dién vien hay két
qué kh& quan truéce dé.
Trong s6 cdc phim c6
phdn tiép theo s& ra
mét tr nay dén ném
2020, duoc quan
tam bdc nhdt cé tén
hai bo phim hoat
hinh The Incredibles
2 (Gia dinh siéu
nhén 2) va Finding
Dory (phén tiép theo
cba Finding Nemo - Tim
kiém Nemo). Day la hai kiét
tac hoat hinh do héng Pixar thyc
hien. Véi The Incredibles khodng thoi
gian chd doi [én t6i 15 ném sé tré thanh
phép thi cho long kién nhén. Véi Finding
Dory, 13 ném gidn doan cing dé ngd
co héi gay sét khi gier déy khan gia dang
phdt sét véi cac biéu tuong hoat hinh
méi. Ra mét nam 2016, Finding Dory s&
duoc hém néng véi chuéi sy kien dua
khan gié tré lai véi thé gidi dai duong.
Dang chd y hon, Finding Dory mé déu
cho logt phim k& tiép vé tung nhén vét
duoc yéu thich cia phim géc. Trong khi



héu hét dy dodn déu cho thdy cudc déi
déu gitra Batman va Siéu nhan s& la vua
phong vé ném 2016 thi vén c6 y kién tin
tudng & stc cong phd cda phim hoat
hinh nhe luong khén gia nhi thi trueng
chau A, dac bigt la Trung Quéc. Kungfu
Panda 3 (déc chiém dip ddu ném) cung
véi Finding Dory (cao diém mua phim he)
s& canh franh ngang ngta, hta hen i
lap ki tich 1 1 USD. Céc ném tiép theo s&
thuéc “dét” coa hang Marvel cung céc
bom téin l6n nhét, la nhét tr truéc t6i nay
theo quang cdo. Du khen, du ché, kho
phim ndo déng mac Marvel c6 nguy co
& &m, chi la ho di t6i dau trén con dudng
dai vén duoc v& ra véi toan hoa héng.
Khéng dé dy dodn vé mic dé thanh
céng logt phim vé qudi vét: GodZzilla,
King Kong, Haonh tinh khi, Cars3,
Madagascar 4, Transformers (Dai chién
robot), Fast and Furious (Qué nhanh, quéa
nguy hiém) cing mét s6 tac phdm kinh di
&n khéch. Li do co bén la néi lo ngai
phim d& hét “vén”, nhiing yéu 16 tao nén
stc hdp dén da bi khai thac can kiét.

www.eurolight.vn
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B6tman v Superman 16n kém nhéit
trong lich su dién énh

NGUONG CUA KHAI TU?

Sy tham lam khai théc nhiéu phén
phim khéng déng nghia véi vigc bét
chép tét cd dé kéo dai tudi doi thuong
higu mét thoi an khach. Néu nhu nam
2015 gén nhu da chéc chén dat déu
chém hét cho logt phim Terminator (Ké
hdy diét) thi ném 2017 sé& khép lai chudi
phim rieng 3 tap vé Thor (Than sém)
cung sy kién Tan thé, tiép do nhiéu khé
nang Cudp bién Caribe chinh thic dung
loi & con & 5 tap. Nha sdn xudt da

CONG TY ANH SANG AU - EUROLIGH
184 Hoang Quéc Viét - Ha Noi - Viét Nam
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i Dai Iy tai TP HOM:

néng lén déat xudng nhiéu lan ké hoach
lom Cudp bién 5, khi ggp nhiéu kho
khan vé kich ban, phéi lien tuc roi ké
hoach ra rap ti nam 2015 dén tan gida
ndm 2017, céc dién vién chinh bét hao
hing, Johnny Depp linh hén cba phim
trong vai Jack Sparrow thi quay cuéng
véi hang loat vai dién thét bai.

Néi chung, trong vong quay tuéng
nhu bét tan cba céc con sé tiép theo, rét
kho dé dung ngodi cudc, ngay cé
Frozen - b phim hoat hinh gay sét nhét
cudi ndm 2013 va suét ném 2014 -
thoat déu ciing duoc cho réing, s& khong
theo xu huéng lam phén 2 khi d& vuon
t6i nhing dinh cao hiém cé. Vay ma,
cudi cung thong tin khéi déng Frozen 2
cing duoc khdng dinh du chua hen
ngdy chinh thc. Nhin vao ké hoach 5
nam cda Hollywood, nhing ngudi yéu
dién @nh con nhin thdy fiém néng mét s6
phim c6 thé lai s& dugc phdt trién thanh
céc tap tiép theo, gép thém vao chubi
phim dai déng dac...
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Sach méi

B6 sach QUYEN TRE EM

himg céu chuyén hép dén, dé hiéu déi véi con

tré cung hinh vé ddng yéu trong bo sach Quyén #ré em
s& khién 10 nguyén téc co ban trong bén Tuyén ngén vé
Quyén tré em cla Llién hop quéc (théng qua ngay
20/11/1959) di vao long ngusi nhe nhang nhu nhing céu
chuyén c8. B& sach gém 10 cudn: Duong t6i ngéi dén Nha

Tién Tri, B& me dau réi, Chu bé & xu Béng Gon, Mau séac bi

léing quén, Amin di lac, Nhing én cudp bién i hon, Chiéc hép

than ki cia Anna, Léu doi cia nhiing ny cud, Ricky va thé gidi

méi va Nguor Sén.

TRAM THU PHi QUAI LA

ilo, mét céu bé chan chuong, lusn ué
odi va chéng thdy cuéc séng cia
minh cé gi thy vi. Khéng c6 gi thyc sy
lom céu quan tém. Té hon cd, cau
chdng c6 viéc gi dé lam, chéng cé ché
ndo mudn di va chdng c6 the gi muén
xem. Mot hém, khi tir truong vé, cau
thdy trong nha cé mét géi hang ki la.
Mé ra xem, céu phét hién bén trong
'\ la mét tram thu phi duéng cao téc.
To mo, céw léi chiéc xe & 16 dé choi
% qua tram thu phi, buéc veo mét
= thé giéi hoan toan khac véi nhiing
gi cdu tudng tuong, dén véi nhing
ving dét chua bao gio c6 tén trén ban dé.. Hanh

trinh &y da thay déi Milo. Tram thu phi quéi lo da nhiéu lan
duoc dua lén san khéu, duoc dyng thanh phim hoat hinh
va ¢6 trong danh séch 100 cuén séch gido duc cho tré em.

34 - Truyén hinh

;\ga\ 8 hién dai, véi nhan vat da sé la
d 4

NHUNG CAU CHUYEN THOI TIEN sU
hiing céu chuyén thor fién su
gdm 21 truyén ngdn, duoc

ké nhu nhing truyén ngu ngén

cdc con vat duoc nhan céch
héa, duoc dat vao bdi canh
“céch déy mdy ff nam” nhung

lai mang dém déu én dé thi
ngdy nay nhu: vi trudng, linh

cou hda, s& thu.. Méi cau |
chuyén nhéc dén mét hign
tuong trong cudc séng hodic
trong ty nhién, dé tr do
nhéc nhé ngudi doc mét théi do ung

x& ndo dé truée nhiing sy kién, hién tuong, véan dé. Véi
Nhiing céu chuyén thoi tién sg, mdi truyén ngén con giéng
nhu mét céu chuyén cudi y vi va déc gid sé khong con cdi
nhin u 18i vé cudc doi, cdm gidc bét lyc trén tranh ma la
céi nhin t& mo, vui thd khém phé va tran tré nhya séng.

e

THE GIGI CUA SOPHIE

7'Hé' gidi cia Sophie duoc khdi théo

khi téc gia Jostein Gaarder ching
kién céu bé mudi ba tudi duoc nghe
ké chuyén vé Platon, Aristételes va
céc nha triét hoc. Ong tuéng tuong
khi céu bé véio mét cra hang séch
hdi mét cudn sach vé trigt hoc,
ngudi ban sach budc phdi trd Isi:
“Khéng, & day khong c6 gi cho
chéu hét. Chdu con nhé qué...”.
biéu do khién téc gia xéu hé va
quyét dinh bt tay vao mot
quyén sach dé& doc dé hiéu cho thiéu nién.
Thé gidi cia Sophie hoan thanh sau ba thang lam vigc cat
lyc 14 ti€ng mét ngay. Cudn séch bét dau véi viec Sophie
nhan duoc hai lé thy dé dia chi ngusi nhan “Hilde Meller
Knag, gbi qua Sophie Amundsen”. Va thé la khéi déu
mét hanh trinh sing sét nguoc dong lich s, thinh vén
nhing “triét gia hang hién”, “triét gia hoa vién”, “triét gia
thung g&”... hong gigi dép mét néi ban khodn da ba
ngan ném tudi cng nhiing diéu bi én vé chinh sy n fai
cba cd.

Céng ti: Véin hod & Truyén théng Nha Nam gui ting
déc gié Tap chi truyén hinh 5 cuén/déu séch. DE nhan

sdch, déc gid hdy gui théng tin vé dia chi email
tangsach@gmail.com (Ban hdy ghi r& minh muén
duoc fing cuén séch ndo).
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. S&ph huéng bt ngo

TRONG TRINH
CU NHAY COC..

Tiép chung t6i tai phong lam viéc &
Trung tam san xuét phim truyén
hinh, Pai Truyén hinh Viét Nam
(VFC), bén chén tra xanh, dao dién
- NSUT Trong Trinh tram ngam é6n
lai nhimg ki niém khéng thé nao
quén trong cudc doi nghé thuat coa
anh.

ong Trinh sinh ra frong mét gia dinh
T::c“)ng chtre, bé la can bd coa Bé Van

héa nén gia dinh anh duoc phén
nha trong khu tap thé vén nghé si. B
cling la cdi néi nusi dudng tinh yéu nghé
thuat cGa ngusi nghé s lang to nay.
Ngay tr nhd, anh dé quen véi énh dén
séin khéu coa nha hét nén uéc mo trd
thanh mét dién vién ngay mét 1én dén.
Nhing loc rénh réi, anh thudng cung
ching ban trong khu tap thé néi hing
hoc theo nhL”rng v& kich trén san khdu rdi
dién cho nhau xem. Va tdt nhién, Trong
Trinh luén la dién vién kiém dao dién. Udc
mo ngdy bé dan & thanh hién thyc khi
Trong Trinh thi d6 vaio khéa 1 Nha hat
kich Trung vong. B&n ném rén gida trong
tung vai dién, Trong Trinh &t nghiép logi
Uu véi vai dién Colexdp trong v& Cudc
chia tay thadng 6 do NSND Trong Khéi
dan dyng.

Dén véi dien anh, Trong
Trinh ghi déu @n véi vai dién Nam Ha
trong bo phim Sdn bét cudp. Déay c6 thé
néi la bd phim dé doi cia anh. Ngay dé,
lam phim rét vét va, khéng duoc hé tro
bsi ki xéo nhiéu nhu bay gid, dién vien
héu hét déu phdi ty thyc hién cac cénh
quay mao hiém. Nhing cdnh nhu bém
véo thanh xe, nhdy lén cabin xe déu phai
quay tr 7 - 8 dop. Anh nh& méi phan
doan dién véi dién vien Qué Haing frong
canh dat bom min, l6c thdo min dé dién,
Trong Trinh bi kip déng vang vao mdt,
phéi nghi mét ngay dé dusng thuong.
Méic dv doan lam phim thei bao cép gép
nhiéu khé khén nhung déi véi anh va &
kip, nhimg ngay lam phim Sén bét cusp
& ki niem khéng thé nao quén. “Téi nhé
mi chiéc xe duqc chon lam dgo cy dién
xudt trong phim bi truc trdc va dé ap
khién mét anh phy tréch doan phim bi

Hoi thé thom mat tue thi

Greelux 1& mét bi kip nhé
gidp cac ban ré luén tu tin

VI CAY MAT V| CAY MAT
NHENHANG  MANH

AN TOAN KHI NUGT

THOAT MAI, TUTIN. GIAO, TIEP
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thuong. Trong khi hém truéc, cing
chiéc xe do, i var cdc ban dién con vat
lon & tung khung cénh. Néu nhu sy
viéc d6 xdy ra sém hon, khéng biét
finh mang cda bao nhigu ngudi bi anh
huéng” - nghé si Trong Trinh nh¢ lai.
San bét cuép thanh cong dén do
nhiéu ném sau, di t6i déu anh ciing
duoc khén gid goi béng ten Nam
Ha. Véi guong mét dién trai, lang
10, Trong Trinh dé lam cho khéng it co gai
tré thdm thuong, trém nhé, gui rét nhiéu
thu tinh. Anh cho biét, héi d¢, thu viét tay
duoc gui dén t6i tdp, dén mic anh phai
nhe ngudi ban & mét nha béo tré loi ho
dé ddp lai finh cdm cda ngusi ham mé.
Sau mét logt vai dién, Trong Trinh di
hoc dao dién khi d& ngoai 30 tudi. Trong
vai frd méi ndy, anh sém gat héi thanh
cdng véi 2 gidi vang frong Lién hoan Phim
truyén hinh Toain quéc nam 1998 va nam
2002 véi hai bo phim Sén tranh va Sang
séng. Anh ghi ddu én véi khan gid qua
nhiéu bd phim truyén hinh cho gii ré do
minh dao dién nhu Ban mai xanh, Néc
thang méi, Cau véng tinh yéu... Cudi thang
11 nay, anh lai fiép tyc tréi nghiém mot
vai dién méi trong bd phim hop téc Vit
- Nhét Khic hét mat tror phat séng trén
kenh VTV3.
PV

% Lam thom miéng. Khir cac mui kho
chiu do thiic an (hanh, toi, d6 tanh, hai
sén..), thudcla

2% Chohoithéthom mét tuic thiva duy tri
téc dung trong nhiéu 9id. Gidp thoai
mai, tu tin khi giao tiép, néi chuyén,
hon...

% Nganngliavi khuan gay mui hoi (nhat
1a sau khi n udng) va phong ngtia
hiéu qua cic bénh rang miéng thuong
gap (sdu rang, viém lgi, miéng)

%% Chéngkhé miéng

SAN PHAM CO BAN T
SIEU TH] VA HIEU MY P
Gidy phép @C: 01
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Dai thoai
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Bae dién Bing Heng Ginng
KHONG CO GIA CHO SU TU Té

Hon 3 nam troi kién tri deo bam nhan vat, gom gép ting méu tin, chat loc ting chi tiét...

dé lam nén 77 phot phim Lia Thién Nhan ddy cam xic nhung dao dién Dang Héng Giang lai tr chéi
chia sé vé kinh phi va nhimg khé khan gap phai trong qua trinh lam phim. Déi véi anh, khéng cé

cdi gia ndo cho sy t& té, diéu dang gia nhét la bé phim da gép phan lam lan réng ngon Ita

% PV: Anh c6 thdy minh “khéc nguoi”

khi chon thé logi Tai liéu hién thuc d€ lom
bé phim déu tay cia minh?2

- BD Bang Héng Giang: Téi da c6
moét thoi gian dai lam bén béo Céng an
TPHCM chuyén vé mdng phéng sy, nén
khi sang Australia t6i dé chon nganh hoc
lam phim tai ligu. Tré vé Viet Nam, truéc
khi thanh lap héng phim Oriental Pictures
t6i c6 lam mét diéu tra xa héi hoc. Trong
hon 400 ngusi dugc héi Phim tai ligu la
gi¢, c6 16i 76% tré 1oi la phim chién tranh
hodc phim lich s&. Loc do, tai thay rét
hoang mang, cam giéc nhu minh dé lya
chon sai dudng. Nhung dén gio phot
nay, khi Lia Thien Nhan dugc khén gié
yéu mén, dén nhan da tiép cho tai thém
niém tin va stc manh dé buéc tiép con
dudng nay.

% Phim tai liéu vén la thé loai kén khén
gid, rét hiém khi c6 ngudi chju bé tién mua
vé vdo xem. Béng ching la céc rap Ién
déu tr chéi Lba Thién Nhan mdc dv bé
phim dé ting duoc chiéu mé man Lién
hoan phim Déc Igp New York 2014. Theo
anh, diéu gi khién cho Lba Thién Nhan
tao nén ki fich & céc phong vé?

Viéc phim tai ligu hot khéch & rap la
diéu méi véi Viet Nam nhung la chuyén
binh thuong & nhiéu nuéc c6 nén dién
&nh phét trién. TU truéc téi nay, moi
ngudi quan niém phim tai lidu chi dung
dé chiéu & céc dip lien hoan phim, phat
séng vao céc dip 1€ 1én, chiéu mién phi
cing chdng ai xem... 1& bdi cach lam coa
ching ta phén lén déu qud cd, lac hau
va muc dich chinh la hé khdu hiéu. Loa
Thién Nhan la cau chuyén that, cédm xoc
that lam nén nhing thuéc phim dém tinh
nhén van nén da lay déng duoc ngudi
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cua finh yéu thuong va long nhan 4i.

xem. Loa Thién Nhén thanh cong khi ra
rap khéng phai la niém vui cda riéng t6i
ma con la céu néi cho nhitng ngusi dang
theo dudi thé loai phim tai ligu va
céc nha phdat hanh  tim
duoc huéng tiép can
nhau c&i mé hon dé
dva nhiong tac
phdm dién dnh
tam huyét dén 4
véi khan gid. /j
% Hon 3
ném #oi theo
dusi
phim, thoi gian,
stc luc va cd tién
bac dé vao db
chdc chdn khéng
nhd, tham chi anh con
phéi cém cé s6 dé dé <6
tién déu tv. Anh cé thé bét mi kinh
phi cing nhu nhiing khé khen trong suét
qué trinh thyc hién bé phim nay?

mét  bé

Véi thé logi phim tai ligu hign thyc thi
khong thé cé nhing khung hinh nuét na,
khong c6 sy sdp dat anh sang dé dém
béo vé véin dé mi thudt vi thé logi nay doi
hai & kip lam phim phéi bét nhip véi ting
bigu cdm, 16i néi cda nhan vat. Cé nhing
chi tiét rét dét, néu minh khéng chop
nhanh thi né s& qua di mét. Tuy nhién,
chinh sy that lai khéa lép di nhing sy mi
miéu khéc, phim cé nhing ché khéng
hoan hé&o nhung khén gié khong dé y
dén vi bi cudn vao cau chuyén day tiéng
cudi va nuéc mét. Téi khong muén néi
dén nhiing khé khan, dac bigt la van dé
kinh phi vi néi that, cho t6i gi& phut nay
ching t6i ciing chua dong dém chinh xac
duoc. Nhung tét cé nhiing céi dé khang

la gi cé so véi sy nd lyc cda nhiing con

ngudi dé cung nhau thép 1én “ngon la

Thién Nhan”.

% Nghé thugt c6 chic ndng
thém mi va dinh huéng, Lia

/

Thlen Nhén da lay
. déng duoc cdi tinh
&\ thién vén ¢6 sdn
trong méi con
ngudi.  Nhung
dé c6 thé lam
nghé thuat mét
cach lau dai thi
cing khéng thé
khéng ftinh bai
toén kinh t&2
Phai tho that
rang, néu khéng

gép kho khan vé kinh
t& thi chung t6i da khéng

mét t6i hon 3 nédm méi hoan thanh
bo phim. Day la dy an phim déc lap, lai
lo phim tai liéu nén rét khé dé tim duoc
nha tai tro. Chong 18i vua lam phim, vira
phdi lam thém nhing viéc khac nva dé
cé tién déu tu. Ding trén géc do coa mot
ngudi lam nghé thuat, khi nhin thdy mot
céu chuyén hay thi khéng thé the o, lam
phim vé nhiing con ngudi nhu thé cing
khéng thé hoi hot dugc. Minh lam truéc
hét la dé théa man dam mé nghé nghiep
va dé ching 18 cho moi ngusi thdy tai
lam nghé thuét mét cach nghiém toc. Téi
tin réing, véi tét c& nhing gi bé phim Lia
Thién Nhan tao ra duoc, chdc chdn cac
nha déu tu s& nhin théy duoc tiém néng
rét lén coa thé logi phim tai ligu hien thyc
& thi truong Viet Nam va tiéng néi cla
minh ciing c6 trong luong hon.



% Nhin lai ¢ qud trinh,
tr khi bét déu thuc hién bé
phim cho dén lic nay, khi
nhén duoc rét nhiéu sy déng
cdm, ung hé cia khén gid,
cdm xuc cua anh thé ndo?

Cém x0c cba t6i chi goi
gon & hai ch “Hanh Phoc”.
Hon 3 ném qua la mét
hanh trinh mang lai rdt
nhiéu cdm xUc va né ciing
gilp t6i séng & t& hon tung
ngday. Trong qué trinh
phdng vdn, chi Mai Anh ké cho ching
t6i rét nhiéu nhing cau chuyén dep,
nhing hinh anh dep. Vi dy nhu chuyén
mét ba cy t6i tng ho cho Thien Nhan 50
ngan. Ba néi réng: “Ngdy mai t6i lén
ban mé réi, khong biét séng chét thé
ndo, nén 1di phdi tranh tho 16i dé gti cho
chau chit tién”. O phén cudi bo phim,
t6i danh khé nhiéu thei luong dé néi vé
quy Thién Nhén va hon 1.000 trudng
hop khéc dé tim dén quy nay dé duoc
giop d&. Déng thai, chi Mai Anh thudng
xuyén nhan duoc sy hé trg cla nhiéu
Manh Thuéng Quéan. Cé nhing ngudi
déng goép vai trém triéu nhung ciing cé
nhing ngudi lao déng quén do lém lem
déu ma, budi t&i mudn, trén dudng tré vé
nha lién tat qua gui vao quy Thién Nhan
100 ngan déng.

% Trong suét khodng thor gian deo bém
dé lam phim, én tuong cia anh vé me Mai
Anh va “chd linh chi” Thién Nhén, hai nhan
vét trung tém cua bé phim, nhu thé nao?

Thién Nhan mang lai cho t8i rét nhiéu
cung bdc cdm xic, yéu thuong, khém
phyc nhung déi luc cing hoi byc minh vi
cdu bé rat hiéu dong, nghich ngom va
nhiéu khi t6 ra vong nganh. Con Mai
Anh la mét ngusi phy no ma téi that sy
rét kham phyc. An cha sau than hinh
mdnh dé dy la mét nghi lyc phi thuong,
tri théng minh va tinh céch rét quyét liet.
Trong phim, Mai Anh chi chia s¢ mot
phén thai. Ngay khi dén Thien Nhan vé,
c6 &y da két hop véi me minh dé ké mot
cdu chuyén... ¢8 tich: “Mét con thu dir da
bét Nhan di va me Mai Anh dé xéng vao
dé ctu Nhan...” Véi mot cau bé chi méi 3

tudi thi cau chuyén cé tich nhu thé rét
dep, khi Ién hon ti nda thi Mai Anh lai
nhén, me chinh la ngudi lam cho con bi
thé nay... Nhiing théng tin vé Thién Nhéan
qué nhiéu, khéng thé gidu duoc nén co
&y 0 “céi” dén ra. Nhan phén 16i vé
minh nhung lai |8y tinh thuong, sy chém
séc tan tinh cho Thién Nhan dé bu dép
lqi khién céu bé tiép nhén hoan canh mét
céch nhe nhang va khéng cé bét co sy
han thu ndo. Sau xa hon, Mai Anh muén
khi Thign Nhan lén len c6 thé yéu thuong
me dé cba minh vi mét c6 gdi méi 17 tudi

khéng duoc trang bi déy do kién thoc dé
ty bdo vé& minh, vdp nga, l&m 18i la diéu
kho tranh khi.

% Sau khi phét hanh trén céc cum rap,
anh cé y dinh qudng bé trén céc kénh
truyén hinh khéng vi c6 rét nhiéu khén gié
trén cd nuéc mong muén duoc xem phim
nhung lai khéng cé diéu kién dén rap hodic
noi ho & khéng c6 rap chiéu phim?

Hién tai, t6i chua tinh dén phuong én
ndy, diéu ma 16 dang mudn thyc hién
nhét la dem L&a Thién Nhéan ra chiéu &
Trudng Sa.

% Sau bs phim ndy, anh cé dv én gi
tigp theo khéng?

Toi dang lam mét bé phim, cng lai la
mét cdu chuyén t& t€. Nhiéu ngusi néi,
x& héi bay gid ngdy cang vé cdm, nhung
t6i khéng nghi thé. Xa hoi khong hé vé
cdm ma nguoc lai, con rét nhiéu nhing
cdu chuyén dep. Mét ngay ndo do,
khong xa lém dau, toi sé lai khién khén
gié bdt ngo.

% Xin cém on anh!

THU TRANG (Thuc hién)
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Hen phéng vin & noi... Khéng gidng ai.

Khéc vdi nhiéu ngudi, téi hen gap anh & mét khéng
gian hét stic dic biét: Phong dién thuyét. Trudc khi
dén, toi dién thoai cho anh, ngd y muén phdng van
thi nhan ngay dudc ciu tra 1&i: “Dén ngdi nghe anh
“Giang dai”di (Cudi), anh khong cé thei gian gap riéng
em dau, théng cdm cho anh nhé. Vdi lai, em clng nén
dén dé biét thé nao la nghé dién gi3, chic chan em sé
cam thady phan khich, tang nang luong va thém yéu
cude séng nay khinghe anh chia sé day”.Tha thuc, du
con do du nhung can phai cé nhiing théng tin chan
that nén bat budc t6i phai xam nhap thuc té, cing
mot lan mudn trai nghiém céi nghé dang trd nén rat
hét & Viét Nam hién nay.

Viia dat chan dén dia diém nghe anh dién thuyét, toi
da giat minh béi nhimg tiéng hé vang, cudi néi gion
gia phat ra tir héi trudng tang 3 cla khach san Kim
Lién, Béng Pa, Ha Néi. Khéng dé dnh huding dén moi
ngudi, téi lang |& tim mét géc dé ngdi. Qua that, hiém
khi téi gap mét khéng gian vai hang tram con ngudi
ma lai trat tu nghe mdt ngudi chia sé dén thé. Chi khi
can, nhiing con ngudi dé méi hoat ndo vui vé. Trong
sudt budi dién thuyét, bau khéng khi ¢é lic nhu ruc
Itfa, cé ltic lang im, hudng con ngudi dén nhiing diéu
tét dep nhat. Chang phai ai khéc, ngusi tao ra méi
trudng dé chinh la dién gid Dao Ngoc Cudng, mot
trong nhiing chuyén gia dao tao hang diu Viét Nam
vé phét trién con ngudi. Trude khi ndéi vé cong viéc
clia anh, toi da tim hiéu déi chit vé doi tu, tudi tré va
nhiing ndm thang buon ba kiém tién dé dinh vi cho
minh mét cai nghé gitp d&i, gitp ngudi, ngap tran
cam xtc nhu nghé dién gia.

Tir nghéo khé tré thanh mot dién gia tuyét voi

Sinh ra trong mét gia dinh thudn néng, tif nhé anh
da tham giot mé héi man chat cla b, anh mat u
buén ctia me méi buéi chiéu vé vi cdi nghéo, céi déi.
Khé han, bé me anh con thudng xuyén dau ém, bénh
tat lién mién, cing vi 1& d6 ma tudi tho cda anh oén
oai tréi qua, anh phai gitp bé me, chdm lo cho gia
dinh, lam moi viéc tif nhé. €6 luc, anh mudn guc nga
trudc s6 phan bdi cude doi gap qud nhiéu bién cé. Tuy
nhién, nhiing thang ngay cay dang va khé cuc chinh
la déng luc ndng d& anh diing day, chi cho anh con
duding sang dé di. Hon 10 ndm trudc, trong nhiing
thang ngay tam t6i nhat cda cudc doi, anh van hy

Truyén hinh

Khuén mat hién hau, nu cudi dé mén
va c6 mét su than thién, gan gdi ky la
Ia 4n tuong diu tién cha toi vé dién
gid Pao Ngoc Cudng, ngudi c6 céng
rat Ién trong dao tao tiém nang con

ngudi. Nhiing bai dién thuyét cda anh,
ca trong ly thuyét va trén thuc té luén
6 stic hut dac biét, giap thay déi quan
niém va cuéc déi ctia nhiéu con ngudi.

vong va c6 gang tu lam, tu hoc, tu déng vién ban than
khéng duogc danh mat niém tin. Nhing trai nghiém
tif cube sdng, trong sach vd, trén internet chinh 12 bai
hoe quy gia khai m& tadm hén anh. Véi tinh than hoc
hai rat cao, thém vao dé la su quyét tim vuot khé da
dua anh dén nguén tri thic bat tan, anh hoc héi &
moi noi, moi ltic. Khong biét tu Itic nao, anh mé nghé
dién gia du khi dy cai nghé nay con kha méi meé & Vit
Nam. Anh ké: “Nhé& nhat la thai diém cach day gan 10
nam, toi hop tac vai tap doan Chau Au vé dinh dudng
tré em va sau d6 hop tac véi nhiéu tép doan clia cac
nudc My, Han Quéc, Phép. T su hop tac nay, cd hoi
clia toi dén nhiéu hon, téi bt dau dao tao, chia sé cho
hang chuc ngan ngudi gém nhiéu déi tugng trong
ca nudc. Cac chuong trinh ma téi dao tao nhu: Tuyét
chiéu nuéi day con thanh tai; Pep dé hanh phuc;
S6ng udc mo va khat vong; Su hy sinh cda bé me;
Con dudng thanh céng; Panh thic tiém nang, khai
nguén cdm xtc... Cha téi ludn thu hit rat déng ngudi
tham du”.

Vi 16i dién thuyét than thién, gan gui, day chiéu sau
va cham dén tan day tam hén con ngudi, Pao Ngoc
Cuding da khién nhiéu ngudi bing tinh, biét tran trong
cudc song, biét phan dau nhiéu hon. Lép hoc ctia anh,
khéng chi gitip con ngudi cé dugc diéu minh mudn,
¢6 thir quy gia minh can ma con khai mé cudce séng,
tao nén nhiing diéu mdi mé, tich cuc va trin trong gia
tri ma ban than méi ngudi cé dugc. Théng qua céc
chuong trinh dao tao, mdi ca nhan déu nhan vé cho
minh nhiing bai hoc Ién vé nhan cich séng, vé hanh
phiic cta ban than va nhifng ngudi xung quanh.

Cho di la hanh phiic

Khéng chi thuc hién cac chuong trinh dao tao & nhiéu
tinh nhut Ha Néi, Thanh Héa, Nghé An,Ha Tinh... Dién
gia Pao Ngoc Cudng con tim dén nhiing noi... Khéng
ai mudn dén |a cac trai giam dé gidng gidi, chia sé,
trao déi véi cic pham nhan vé cudc séng ¢6 ¥ nghia
thé nao, tuci dep ra sao va diéu can nhét la ho phai cai
tao tét dé nhanh chong trd vé, doan tu vdi gia dinh,
hoa nhap vao céng déng. Bén canh dé, anh clng rat
uu 3i thé hé hoc sinh, sinh vién béi ho 1a mam non clia
dat nudc, khéng cé ngudi dinh hudng, diu dat cacem
sé rat dé di sai dudng, pham vao nhing 16i khong thé
tha thur. Viéc anh 1am, c6 thé néi da cham tdi tréi tim
clia nhiéu ngudi, dugc xa hdi déng tinh Ging hé.

Vi khat vong:”Cho di la hanh phic”udc mong sé dem
dén hanh phiic cho that nhiéu ngudi, anh da né luc
khéng ngling trong nghé nghiép, di nhiéu noi, dén
nhiéu viing dat, ban su tét dep cho ngudi dan, day lui
dau khé, anh da lam dugc nhiéu diéu cho dat nudc,
gitip dugc nhiéu ngudi cé cudc séng tét dep. Khéng
chi chia s&, truyén dat trong pham vi nhé hep, anh du
kién trong ndm nam sé chia sé cho mét triéu ngudi
Viét Nam va cac nudc khic trén thé gidgi. Dé lam duac
diéu nay, anh luén tich cuc hoc tap, phan diu niang
cao trinh dé hon niia, gitip nhiéu ngudi hon nita.

Pi qua nhitng ndm théng tudi tha nhoc nhan, cay
déng va day cdm ddng, dién gid Dao Duy Cudng gid
day da c6 thé mim cudi bdi anh da va dang c6é tat ca.
Nhu chia sé cta anh: “Trong cudc ddi, quan trong
nhit |2 phai biét cach vuot qua chinh minh, ké ¢ lic
vap nga, ltic dau khé dén tan cling thé gian, néu khao
khat tin tudng, khao khat chién thang thi moi tré ngai
cling sé nhudng budc....

Pén khéng 6n ao, di cling tinh lidng, téi hiéu ring:
Chi thé théi la dd, khéng can phai gap anh nia,
nhiing gi muén hiéu téi da hiéu, mudn nghe téi da
nghe hét, muon hdi riéng anh, téi cing da hoi. Va,
khi budc ra khéi héi truding dy, chac chan mot diéu:
Bat ddu tir hém nay, téi sé la chinh téi, sé s6ng xing
dang vdi nhiing gi dang c6, cdm on anh - Dién gia
Bao Ngoc Cudng.

oPham Nga



Théng tin

Qgggn V7727 Tham My Vien Uy Tin Cho Nhitug “Not Ruoi Cuge Doi”

Nhic t6i TP Pa Nang, nguoi ta
lién tuéng ngay t6i mot ving dat
du lich mong mo véi bai bién xanh
ngit dai vo tan va nhimg con nguoi
than thién, hién hoa. Tat ca tao nén
mot ban nhac ca lam rung dong tat
ca trai tim con nguoi. Cling ¢ noi
do6, khi nhic t6i “Tham My Vién
Quyén Thanh” thi ai ai ciing déu
biét dén chi Thanh - mét nguoi phu
nt phac hau, moét nr chuyén gia
tham my da thanh dat bang ca chir
“Tam” cao quy. Boi Quyén Thanh
luén giir duoc uy tin bing mot didu
twong chung gian don nhung
khéng phai thAm m¥ vién nao cling
lam dugc: Lam dep cho tat ca moi
ngudi bang ca cai “Tam” va luén
luon dat loi ich cua khach hang lén
hang dau.

~ Chi Thanh - mot chuyén gia
Tham my da timg lam viéc tai Thai
Lan. Véi kha ning va tay nghé cao
cua chi, viing dat véi bé day hang
tram nam trong linh vuc tham my
da dé nghi chi o lai Vol v s6 diéu
kién dai ngd qua tot ddi voi mot
ngudi phu nir. Néu o lai, chi sé
duoc chu cép nha, xe hot ¢o6 tai xé
dua doén, tat ca chi phi ca nhan va
cong thém luong hang thang la 100
triéu dong tién Viét Nam. Nhung
v6i tinh yéu qué huong déat nudc,
mubén gép cong sic nho bé cua
minh cho qué huong nén chi Thanh
da quyét dinh chia tay noi xir nguoi
du d6 la manh dat mau md cua nén
tham my. Chi tro vé noi “chén rau
cat ron” cua minh dé phuc vu va
gitp d& nhing ngudi dang c6 hoan
canh khé khan, gép nhiéu rui ro
hay thiéu may mén trong cudc séng
khi trén khuon mat ho dang co
nhiing n6t rudi bi an .

B‘fmg kinh nghiém sy rén luyén
két hop véi kha nang troi phi nén
chi ludn di dau trong linh vye tham
my tai Viét Nam.Vai doi ban tay
Kim Cuong tro1 pha chi da giap do

hang ngan nguol co
cudc Séng hanh phuc va
may man hon. Vi
nhiéu nam kinh nghiém
trong nghé chi da nhan
dugc nhiéu giai thuong
cao quy cua Pang, Nha
nude cung nhiéu chimg
nhan va danh hiéu duoc
nhiéu nguoi binh chon
tai Viét Nam.

Diéu ddc biét tai cira
hang tham my cua chi
Thanh chi lam nhimmg gs
lién quan té1 “not ruot”
tréen khuon mat cha
khong hé dao kéo hay
mo xe gi trén co thé.
N6t rudi trén khudn mét
tuy nho nhung mang
nhiéu y nghia, anh
huéng khong nho dén

van ménh cuoc doi, do
véy, viéc tham mj'/ cho
not ruoi khong hé don gian nhu
nhiéu nguoi van nghi...

Bit cit clra hang tham my nao
ciing hoan toan c6 thé téy duoc,
nhung nhiing cura hang tham  my do
khong thé nao biét duge rang ho
dang x6a bo di nhirng ndt rudi may
man, hay nhimng n6t rudi thanh dat
ctia khach hang ...C6 thé khi tay di
nét rudi nao dé ngudi khach hang
s€ b1 xu1 xéo ca doi, lam gi cung
that bai, om dau bénh tat lién
mién... Hode ¢o n ung no6t rudi no
¢6 thé di theo khuén mat ching ta
ca cude doi kfﬁ“ﬂg duoc phep tay
di, hodc c6 nhimg not rum can phai
tay di cang sdm cang tot.

Vay nén nhimg ai muén tay
hodc khong biét c6 nén tay not rudi
& trén mat hay khong thi hay dén
vo1 Chi Thanh cac ban sé duoc tu
van cuc ky ding danva chinh xac.

Vi sao nén 16i va lang nghe fir
van tir chi Thanh ?

Boi ¢6 hang tram, tham chi hang

GD: LE THI THANH_ TRUNG TAM THAM MY QUYEN THANH

ngan nguot sau khi tay not rum tai
Quyén Thanh, ho da gap rat nhiéu
may man, thanh cong trong moi
linh vue, lam viéc gi cung hiéu qua
.. Ho da quay lai cam on va biét
on chi rat nhiéu vi chi di giap ho
thay doi van ménh ca cude doi. Ho
rat hanh phic va may man khi gip
duoc chi.... Nhirng lan nhu thé, chi
Thanh lai vui vé cuol va noi: “To1
mudn gitp tat ca moi ngudi trén
dat nude Viét Nam khi gap duoc toi,
duoe toi tu van va giup do...thay
ho séng hanh phuc va thanh dat
nhu vdy la to1 cling hanh phuc
gidng nhu ho rdi .

Moi Théng Tin Chi Tiét Vui Long
Lién Hé: _

Trung Tam Tham My Quyén

Thanh
Pia Chi: T6 77,Khoai Tay 1 Hoang
Quy, Ngii Hanh Son, TP. Da Nang

‘Dién Thoai:

0913 497 835 - 0905 028 098
Th_Thanh Long

N
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WITHOUT A TRACE

Without a Trace

Sy kién kénh truyén hinh ESPN
danh mét gan 3 triéu thué bao trong
vong mét ndm qua da tré thanh méi

lo chung cua truyén hinh My. Mac dv,
thi truong truyén hinh tra tién tai My
dang ching kién nhimg cuéc dua
giam cudc 6 at cla cdc nha cung cdp
dich vy théng qua viéc khuyén mai,
giam gia thiét bi, thué bao..., song cac
hang truyén hinh van khéng thé
khéng c6 nhimg tinh todn riéng.

6 thé ndi, thi trudng truyén hinh

My néi chung va truyén hinh

tr& tién néi riéng dang trdi qua

giai doan canh tranh khéc ligt
chua tung thély khi cac doanh nghigp
truyén thong tap trung déy manh phét
trién doanh s& béng nhing géi dich vy
gid ré két hop gita Internet bang rong va
truyén hinh. Trong cuéc dua nay, véi tiém
lyc tai chinh manh mé, ho sén sang c6
nhiing chinh sdch cung cdp dich vy dudi
gié thanh dé canh tranh va phdt trién
thué bao. Cudc canh tranh cang tré nén
gay cén hon khi ngay cang cé nhiéu
nhan 16 méi nhu: Facebook, YouTube,
Google, Apple TV, Amazon Premium,
Netflix, céc trang mang xem truyén hinh
mién phi khéng cé bén quyén..
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Adventure Time

Minh ching ré nét nhét vé nguy co
céc kénh truyén hinh tra tién lén tai My
sut gidm doanh thu nghiém trong la sy
kien “céy dai thy” thé thao ESPN bi mét
khodng 3 triéu thué bao trong ném vira
qua (theo s6 ligu Nielsen), li do lai, xuéit
phat ti viec khach hang cét bé thué bao
truyén hinh cép. Hai quy cudi nam 2015
la quéing thoi gian hén loan déi véi céc
céng ti truyén théng kinh doanh dich vy
truyén hinh tré fién tai My. Déu thang 8
vira qua, & phiéu cla hang logt dai gia
nhu: Disney, Viacom, Time Warner tut
déc thé thém. Céc nha déu tu déu 16 ra
quan ngai v& chung mét méi lo vé sy
thét thé cda cdc géi truyén hinh cép cao
cép trong tuong lai.

Khach hang ngay cang 16 ra de
dét véi héa don truyén hinh cap, nhét
la trong béi cénh c6 nhiéu “mén &n”
thay thé, ngon, b8, ré khac nhu:
Netflix, Hulu, Amazon... cung cdp goi
dich vy phong phu véi gia thanh hop
li hon rét nhiéu.

Giém déc diéu hanh cda kénh CBS -
Leslie Moonves nhan dinh: “Thai ki cda
500 kénh truyén hinh tai gia d& thay déi
nhanh chéng. Khén gid My dang c6 xu
huéng fim dén nhing nhu céu thuéng

thoc truyén hinh khéc nhau”. Ném
ngodi, ngudi dung Internet dé xem 38,2
fi video tryc tuyén mién phi chi trong
vong quy 2, tang 43% so véi cung ki
nam 2013; trong dé, gén 3/4 video
duoc xem tr smartphone (Theo s& ligu
cba Adobe Digital Index).

Mét thap ki truéce déry, khi truyén hinh
cép dang & thoi ki dinh cao, céc nha
cung cdp dich vy c6 thé dé& dang mim
cudi véi doanh thu cda minh bsi khéng
c6 mét dai truyén hinh quang ba ndo c6
thé cung céip s6 luong kénh nhiéu nhu
véy. Nhung nay, ho bét déu phéi dau
déu véi bai todn lam sao c6 thé cung
céip s6 luong kénh nhiéu nhung phdi véi
chi phi thép hon truéc kia.

Trong méi lo chung dé, cét gidm
cuée thué bao la cach lva chon 16i vu
ma céic nha cung céip cé thé ép dung &
thoi diém nay va giai doan sép t6i. Tuy
nhién, diéu nay c6 kha néng dén téi
nhiéu hé lyy, cung cép géi thué bao ré
s& di lién véi sy sut gidm chét luong,
déng thoi lam mét can bdng hé sinh
théi cia méi trudng truyén hinh tré tién.
bong nhu céu chém ngén ngusi doi
vén néi: “Tién ndo cba ndy”. Chéng thé
ma, dich vy Sling méi ¢ gia thué bao



la 20USD/ théng, nhung di kém géi dich
v la s8 luong kénh it 8i. Va hang loat
nhing dich vy gié ré khac dang duoc yéu
thich nhu: Netflix (8 USD/thang), HBO
Now (15 USD/théng), hay Amazon
Prime (8,25 USD/thang).. déu tiém &n
nhing nhuoc diém ca rigng minh.
Ngay cé cdc dich vy truyén hinh tryc
tuyén cing chua chéc da ndm chéc
phdn théng. Céc chuyén gia cho réng,
cho du khéch hang tiét kiém duoc chi phi
thué bao héing thang t truyén hinh cép,
khong c6 gi dém béo réing phdn tién tiét
kiém s& dugc dS vao HBO, Netflix hay
Hulu, béi ho c6 thé dé danh dé huéng
thy phuong thuc giéi tri khac nhu choi

House of Cards

i 2 TV-MA

Netflix dang chiém nhiéu vy thé

game, hay biét déu trong tuong lai, dé
tré thanh mét ngdi sao trén YouTube,
ngusdi dung phdi trd mét chi phi nhét
dinh nao dé.

Viéc gidm cuée thué bao cing khéng
hé dé dang va don giégn chit neo.
Théng 4 ném nay, kénh ESPN da kién
héng Verizon vi phé gid thi fruong khi
cung cdp goi cudc 55 USD c6 tn goi
FIOS Custom TV, véi gid khuyén mai
thép hon muc gig san. ESPN con nhén
duoc sy Gng hd clia mét s& cong ti truyén
thong khéc nhu: NBCUniversal, Fox...,
ho cung déng loat cho réing Verizon
domg vi phqm cam két kinh doanh truyén
hinh tra tién khi cung céip géi dich vy trén
mét nén tang riéng. Tuy nhién, theo nhiéu
chuyén gia, FIOS Custom TV thyc chét
chi la mét hinh thoc dénh lva cdm giéc
cla ngudi tieu dung, bdi frong trudng

hop khach hang muén thuéng thic thém
nhiéu noi dung thi€u nhi hogc ém nhac
thi ho sé bi tinh them phi,

Céc hang truyén hinh tr& tién dang
nd lyc chay dua gidm gié cuéc dé dua
muc thué bao xudng dudi mat béng
chung hién nay la: 92 - 100 USD/
théng. Péu ném nay, hang Sony
Computer Entertainment d& chao hang
dich vy truyén hinh tryc tuyén mang tén
PlayStation Vue trén nén tdng “dém
mdy” va mdy PlayStation hoat déng nhu
mot thiét bi déu phdt, the nghiém dau
fién tai thanh phé New York va dén mé
réng ra cdc thanh phé khéc tai My, véi
gid thue bao 50 USD/thang. Ngudi
dung mdy PlayStation 3 (PS3) va
PlayStation 4 (PS4) c6 thé truy cap vao
dich vy PlayStation Vue qua mang
Infernet béing théng rong dé xem céc
kenh nhu: CBS, Fox Sports 1 (khéng

gdbm Fox News), NBCUniversal,
Discovery Communications (Discovery,
Animal Planet, TLC..), hay Viacom ma
khéng cén dén hop déng st dung dai
han. Méac dau vay, Sony véan chua
gianh dugc cdi gat ddu tir Disney, ESPN,
CNN. C¢ thé ndi, day la mét busc di
canh tranh dang ké gita céc nha kinh
doanh dich vy gidi tri véi cac cong ti
cung cdp dich vy truyén hinh cép va
truyén hinh vé tinh.

Theo nghién cGu Sector & Sovereign
Research gan déy, 8 cong ti truyén
théng khéng 16 tai My hién nay da danh
mdt khodng 46,2 f USD trong ném qua
vi bi cdt gidm thué bao tir khéch hang.
Trong khi d¢, thué bao coa Netflix li
taing 17% trong quy gén day, ti le ngusi
truy céip YouTube cda Google ciing téng
40% trong nam. Cé thé néi, khéng chi
truyén hinh fruyén théng ma ca truyén
hinh tré fién cting dang lao dao trong xu
huéng phdt trién méi cda céng nghé
truyén hinh. Chéng thé ma, gén day cé
héing TWX va CBS déu dén théan veo thi
truong tryc tuyén véi 3 kénh truyén hinh
méi, tuy nhién, moc gid ho ap dung hién
nay chua dG dé canh tranh véi truyén
hinh trd tién. Viéc cac dich vy truyén hinh
tryc tuyé'n n& rd hién nay nhu: Showtime,
HBO, Hulu va mét vai dich vu OTT
khdc... da khién céc nha cung cép dich
vy fruyén hinh cép phdi ding ngéi
khong yén. Trong tuong lai, ngudi xem
s& phdi dau dau vé viéc lya chon mén
hang nao cho phu hop i tién.

AN KHE
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TiNH BEN TRE THUC HIEN
LUAT PHONG, CHONG TAC HAI CUA THUOC LA

h&m néng cao nhén thic vé téc
hai cGa thude 1&, giop thay déi

hanh vi hot thudc trong cong
déng, thyc hién ké hoach s6 190/KH
UBND ngay 12/10 /2015 ciia Uy ban
nhén déan thanh phé Bén Tre, ngay
16/10/2015, tqi cong vien Déng Khai,
Uy ban Nhan dén thanh phé Bén Tre
phdi hop cung Trung tam Truyén thong
gido dyc stc khde 16 chic [& mit tinh xéay
dyng méi truong khéng khoi thuéc.

Tham dy |& mit finh c6 6ng Bui Minh
Quéc, Phé Bi thu thuong tryc Thanh oy
Bén Tre; Ong Nguyén Van Thuong, Uy
vién Ban thuong vy Thanh 0y - Phé chd
tich Uy ban Nhan dan thanh phd Bén
Tre; Ong L& Ngoc Sy, Phé chy tich Uy
ban Mgt tran T8 quéc Viet Nam thanh
phd Bén Tre.

Ngodi ra, con c6 tham dy cda dai
dién cac co quan ban nganh, doan thé
thanh phd, ban chi dao cham séc sic
khée ban déu cla 17 xa, phudng; dai
dién cac khéi: gido dyc, y t&, thanh doan
Bén Tre.

Phat biéu tai 1& mit tinh, 8ng Nguyén
Vén Thuong nhdn manh: “Tang cusng
viéc thyc thi Luat phong, chéng téc hai
cla thuéc 14, ting buéc xay dyng méi
truong khong khéi thudc la nhiem vy
khéng chi déi véi thanh phé Bén Tre ma
phdi duoc trién khai trén toan tinh.
Tang cudng cde chuong trinh gido duc
ndng cao nhén thic cia cong déng vé
tac hai cba thuée 14, loi ich cda viéc xay
dyng méi truang khéng khéi thuée, cho
trong gido dyc ngén ngua thanh thiéu
nién hot thudc”.

Ban chi dao chuong trinh phong,
chéng téc hai cOa thuéc la finh Bén
Tre duoc thanh lap ngay 13/3/2015
theo Quyét dinh s6 419/QD-UBND do
Ph6 chd tich Uy ban nhén dén tinh lam
Trudng ban véi sy tham gia cta lénh
dao cac S&: Y 1€, Théng tin va truyén
théng, Vén héa - Thé thao va Du lich,
Tai nguyén va Méi trusng; Sé Tai chinh;
bai Phat thanh - truyén hinh finh va dai
dién cdc 18 chie chinh tri xa héi trén dia
ban tinh.

.. ! AHONG cﬁﬂﬂﬁ TAGHM (= : _.‘ THUGE LA ' '
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K& hoach hogt déng phong, chéng
tac hai thuéc 1d coa tinh nam 2015
duoc ban hanh t& ngay 13/4/2015
véi myc fiéu tdng cusong xdy dyng méi
truong khong khéi thuée tai céc 8,
ban, nganh, doan thé, co quan, don
vi; Giém sdt viéc quang cdo, trung bay
thudc 14 tai diém ban.

Riéng nganh y 1€, véi sy chi dao cda
léinh dao S8, tiéu chi khang hat thuéc la
noi lam viéc chiém 10 diém trong téng
s6 950 diém trong bang diém dang ki
thi dua ném 2015 cla khéi thi dua y &
tuyén finh.

NAM PHONG

TAP HUAN VE CAI NGHIEN THUOC LA

gdy 22 - 23/10, Vien
‘ \‘ Nghién cGu Y - Xa héi hoc
phéi hop véi Van phong

chuong trinh phong, chéng tac hai
thudc 16 - B Y & 18 chic 16p tép hudn
tu véin cai nghién thuéc la cho 70 cén
bo y té tai huyén Phi Luong - tinh Théi
Nguyén. Cac cdn bo y 1€ tai day
duoc truyén dat ni dung tac hai coa
hut thudc 16, loi ich coa viéc cai thuéc,
ki néng tu véin, quy frinh va phuong
phdp tu vdn diéu fri cai nghién
thudc lé.

Lép tap huén nay thuéc dy éan “Phat
trién va phé bién chuong trinh ddio tao vé
diéu tri cai nghién thuéc la cho cén bo y

té tai Viéet Nam”, véi sy tai tro coa Vién

Stc khoe -

Bo Y & Hoa Ky, do Vien
Nghién cou Y - Xa héi hoc phéi hop véi

Véan phong chuong trinh phong chéng
téc hai thudc |6 - B Y 1€ trién khai. Dy én
s& duoc thuc hién tai 5 huyén, thanh p|'16

cba tinh Thai Nguyén, bao gém:

béng Hy, Pho Luong, Pho Binh, V&
Nhai va thanh phé Séng Céng trong
. thoi gian 2 ném, tu théng 1/2015
. dén thang 01/2017. Myc tiéu cla
dy én la phét trién va phd bién
chuong trinh ddo tgo vé diéu tri cai
§ nghién thuéc Ié cho céin bo y t& trong
hé théng y t& co s&.

Viéc trién khai hogt déng tu vén
va diéu tri cai nghién thudc 14 tai céc
co s&y &, bénh nhan ht thuéc la s&
c6 thém co héi cai thuéc thanh céng, diéu
ndy s& goép phén gidm céc bénh lign
quan 16 thude 1g, téng cudng stc khde
cda ban than ngudi nghién thude, gia
dinh va cong déng.

HAM NGHI
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Loe Chiow nt bye

PHONG CHONG TAC HAI CUA THUOC LA

voc sy huéng dén cla Quy
Dphéng, chéng tac hai thuée la -

B& Y t&, tinh Lai Chau da thanh
lap Ban chi dao chuong trinh “Phong,
chéng téc hai cla thuée 16" do déng chi
Phé Cha fich tinh lam Truéng ban, déng
chi Giém déc S& Y t& lam Pho Trudng
ban thuong tryc d& chi dao cdc s&, ban,
nganh, UBND céc huyén, thanh phé
trién khai k& hoach va thyc hién déng bo
céc hogt déng phong, chéng téc hai
thudc la.

Nganh Y & finh d& chd déng tham
muu véi Ban chi dao trién khai nhiéu bién
phdp phong chéng téc hai coa thuée l&
nhu: Phéi hop véi céc nganh, don vi lign
quan 18 chic mit tinh, diéu hanh, treo
bang rén khéu higu hudng tng “Ngay
thé gisi khong hot thuse la 31/5” va
“Tudn & Quéc gia khong thude la t
25 - 31/5/2015”; 18 chic céc budi mit
finh 6 déng, tuyén truyén phong chéng
tac hai coa thuéc la véi dong déo hoc
sinh va doan vién thanh nién tham gia.
T8 chic 2 lép tap huén Luat phong
chéng tac hai thuéce & cho 150 can bg,
CCVC, lyc luong v trang va céng an
finh; 16 chic 15 budi néi chuyén chuyén
dé Luat phong chéng téc hai thuée lé
cho 3.000 ngusi nghe la can b, bénh
nhan va Nguoi nha bénh nhan tai cdc
bénh vién va hoc sinh, sinh vién céc
truong hoc trén dia ban thanh phé Lai
Chéu. Nganh y t& con phéi két hop véi
Bai Phat thanh va Truyén hinh tinh phat
séng 3 phéng su, phat séng nhiéu clip,

phéi hop véi Béo Lai Chau déang 10 bai,
é@nh va 6 fin tuyén truyén Ludt, sén xuét
74 pano gico cho cdc don vi quéng ba
réng réi vé téc hai cta thuéc la.

Ong Nguyén Céng Hudn - Giam
déc S& Y t&, Phé Trudng Ban thuong
tryc Chuong frinh phong chéng téc hai
thuéc la tinh cho biét: “Thoi gian qua,
Ban chi dao da trién khai k& hoach
PCTHTL tai céic don vi trong todn finh, 18
chic tuyén truyén khéng hot thuéc,
khéng ban thuédc l& béng nhiéu hinh
thoc va xay dyng céc diém
c6 bién céim hit thudc 4, tién
t6i xdy dyng co s& khong
khéi thusc dua vao figu chi
danh gié thi dua hang néam.
Déng thei, taing cudng kiém

tra, gidm sét thuong xuyén, dét xudt, dé
cao tréch nhiém cla ngudi dong déu
don vi, dua ra céc quy dinh va guong
mau thyc hién; t6 chic cam két xay
dyng: “Co s&y t& khéng hot thusc”, ép
dung céc bién phép phat cd nhén va co
s&'y & vi pham céc quy dinh”.

Nganh Y # con tham muu cho
UBND finh thanh lép doan thanh tra lién
nganh tién hanh thanh, kiém tra viéc
thyc hién Luat Phong chéng tac hai
thuéc 1& tai noi lam viéc, co s& y 1, co
s& gido duc va cac dia diém khac do
Luét quy dinh; chi dao Trung tam Truyén
théng GDSK phéi hop véi céc co quan

théng tin dai ching cda finh, huyén 8
chic tuyén truyén vé Lugt phong chéng
téac hai thudc l&, huéng dén viec xay
dung noi lam viéc, frueng hoc, co sy 1€
khang khoi thuéc.

Tuy nhién, cong téc tuyén truyén
phong, chéng tac hai thudc 1& véin con
géip nhiéu khé khain do méi chi tép trung
fuyén truyén trén mot s& kénh truyén
théng cta tinh, thai luong va 58 luong
khiem tén, y thic tuan tho Luat PCTHTL
cia mot bod ph(f]n can bo, céng chie,
vién chic va ngusi dan, dac bigt la ba
con cdc dan tc thiéu s6 vung séu, vung
xa con han ché, tinh trang vi phqm quy
dinh cém hat thuéc |4 tai noi lam viéc va
céng cong van xdy ra; fi lé s dung
thuéc |& trong nam giéi con cao. Mét s6

ENEHUYEN o
ChNG ey '

co quan, don vi chua thyc sy quan tam
dén hoat déng nay, tham chi, nhiéu léinh
dao con hot thude nén viée thyc hién cdc
quy dinh chua nghiém. Céc diém ban 1é
thuéc la con phd bién.

Thei gian t6i, Lai Chéau tiép tuc cho
trong céng téc truyén théng, gido duc
vé Luat PCTHTL trong céng déng. T6
chic cac budi néi chuyén chuyén dé,
phdi hop véi cac don vi liéen quan dé
clng ¢ va mé réng céc mé hinh diém
vé méi trudng khéng khéi thuée 1& tai
noi lam viéc, ddy manh nhiéu hon céc
hoat dong PCTH thuéc lé trong thai
gian 16i.

HONG THOM
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ZIN /1N I/

N, TOC

I NOHYTTAP HU}‘ -~
NG, CHONG TAC HAI CU s

phé Vi Thanh, finh Hau Giang, Uy

ban Dan toc (UBDT) da 18 chic héi
nghi tép huén vé Luat phong, chéng téc
hai cba thuéc la. Dong chi Trieu Hong
Son, Vy truéng Vy Téng hop chi tri
hai nghi.

Song ngay 21/]0/20]5 tai thqnh

Tham dy héi nghi tap huén c6 dai
dién céc Sé: Y 1€, Tai nguyén va Mai
trudng tinh Hau Giang va hon 100 dai
biéu la doi ngt can b lam cong tac déan
t6c thudc mét s finh, thanh phé khu vyc
Téty Nom bé: An Giang, Kién Giang,
Séc Tréng, Tra Vinh, Bac Liéu, Ca Mau,
Vinh Long, Cén Tho, Hau Giang. Bdo
cdo vién tai hdi nghi la béc s Nguyén
Van Chét, cong téc tai Quy phong,
chéng téc hai thuéc la cta Bs Y 1.

Thuéc & dang la véin dé thach thoc
nghiém trong, tac hai dén suc khde, kinh
t& cOa tung gia dinh, x& hoi va dét nuéc.
Truéce nhing téc hai fo 1én do thuée I
gédy ra, ngay 11/11/2004, Chinh pho
Viet Nam dé phé chuén Céng uvéc
khung vé Kiém sodt thuéc 1& coa T6 chie
Y t& thé gidi, Cong uéc da c6 hiéu lyc tai
Viét Nam ti ngay 17/3/2005; tigp do,
Lugt phong chéng téc hai cla thuée lé
da duoc Quéc hoi khéa Xill theng qua
ngay 18/6/2012, c6 higu lyc thi hanh
tr ngay 01/5/2013 vé chién luoc quéc
gia phong, chéng téc hai cia thusc la
dén nam 2020 va hang loat véin ban
phdp quy duoc ban hanh.

&4 - Truyén Hinh

%7 W@mﬁo

TAP HUAN LUAT PHONG CHONG TAC HAI CUA THUOC LA

Ong Triéu Hong Sori

Hién nay, i 1& hot thuéc la, thudc lao
& nudc ta (tr 15 téi tré lén) chiém
23,8%, tvong duong 15,3 triéu ngudi;
trong do, fi lé hit thuée la dang diéu la
19,9% (khodng 12,8 trigu ngusi), 1 l&
hit thuéc lao la 6,4% (khodng 4,1 trigu
ngudi), con lai la 17 le s&r dung cdc dqng
thuéc la khéc. Trong sé ngudi trudng
thanh, i 1& hot thuée la & nam gisi la
47 ,4%, ni la 1,4%. Ti lé hot thude la &
nong thén cao hon so véi thanh thi,
ngudi nghéo cao hon ngudi gidu.
Thanh thigu nién s& dyng thuéc lé sém
va dé dang tiép can véi thuée la hon.
Dac biét, ti | thanh thiéu nién ngusi
dan téc thiéu s6 hit thude rét cao. Theo
két qua cdc cude diéu tra cia T8 chic
diéu tra quéc gia vé vi thanh nién va
thanh nién Viet Nam (SAVY - Survey
Assessment  of  Vietnamese
Youth), nhém dan toc thiu s6
hat thudc 6 xu huéng téing nhe
tr 29% len 31%.

Phét bigu khai mac hsi nghi,
déng chi Triéu Hong Son nhén
manh t&m quan trong cda viéc
tuyén truyén, phong chéng tac
hai coa thuée la, dac bigt dsi véi
déng bao dan téc thiéu sé.
Trong nhiing ném gén day,
cdng téc nay da duoc
UBDT tdng cudng
trién  khai, tuy
nhién, vén con gép

nhiéu khé khan do déng

Vu trusng Vu Téng hop
phét biéu khai mac N

bdio séng chd yéu & vung séu, vung xa,
phong tuc t&p quén cda dia phuong va
nhan thic cia ngudi dan con han ché
nén viéc tuyén truyén gdp nhiéu tré
ngai, chua dat duoc két qua nhu mong
mudn. Déng chi mong muén, théng qua
tép hudn, cdc cén bd lam cong tac dan
t6c & dia phuong s& la nhing tuyén
truyén vién fich cyc déi véi dong bao
dén toc thiéu s8, gép phan dua Ludt
phong, chéng téc hai thudc lé di vao
cudc séng, huéng dén méi trudng khéng
khai thuse.

Tai hoi nghi, cac dai biéu da nghe
bdo cdo vién gidi thiéu mét sé noi dung
co ban cOa Luét phong, chéng téc hai
cta thuée ld, bao gdm céic néi dung cho
yéu: Tinh hinh st dung thudc la tai Viet
Nam; Luat phong, chéng téc hai cla

thuéc l& va thyc trang trién khai;
Nghi dinh s6 176/2013/Nb-CP
~ ca Chinh phd quy dinh x¢ phat
~ hanh chinh trong finh vuc y t&.

. Qua lép tap hudn, can bs lam
. cong fac dan téc tré vé dia
phuong s& c6 them kién thic dé
| tuyén truyén nham gidm dan fi lé
| ngudi s& dyng thuéc 1&, giam fi le
ngudi méc bénh va chét do thuéc
l& gay ra, béo vé sic khée cong
déng, déic biét la déng bao cac
. dan téc & ving sau, vung
* % xa,ving déic biet khé khan.

GIANG NAM



Thong tin

PHONG TRAO TOAN DAN BOAN KET XAY DUNG BG1 SONG VAN HOA

GAN V01 XAY DUNG NONG THON MGI TAI TiNH HA GIANG

c7170/n‘g nhirng nam qua, phong trao
toan dan doan két xdy dung doi song
vin hoa gin voi xay dung néng thon
mai tal tinh Ha Giang ngay cang dugc
cung cb va phat trién manh mé.

Trong chién luge xdy dung néng thén
méi cia Ha Giang dat ra yéu cau quan
trong la phat trién du lich cong dong
phai gin véi gin giir ban sic van hoa ban
dia, v6i hy vong day sé 1a diém nhén thu
hut du khach, tao cong an viéc lam va
nang cao thu nhap cho nguoi dan.

Xay dung va phat trién nén vin hod
Viét Nam tién tién, dam da ban sdc dan
toc, Ha Giang chu trong tiép tuc xay
dung cac lang vin hoa, t6 khu phd van
ho4, co quan, don vi van hoa dé gép
phan giir gin va phat huy nhimg gia tri
van hoa truyén théng, bao ton nhimg
phong tuc, tap quan dep cua cac dan toc.
D6i v6i nhitng tap quan mdi hinh thanh,
tinh tao diéu kién phét huy nhung trén
tinh than “chon loc” theo céc tiéu chi
dugc quy dinh, dong thoi phét huy tinh
than doan két, giup nhau xoa doi giam
nghéo, nang cao trinh d6 déan tri, phan
dau xdy dung Ha Giang ngay cang giau
dep, van minh./.

Nhiéu huyén tai Ha Giang da thanh
lap Ho1 Nghé nhdn déan gian tuyén
truyén xay dung doi song van hoa ¢ khu
dan cur gan véi chuong trinh NTM, hoi
vién la nhirng thiy cing, thay mo c6 uy
tin tai cac ban lang. Tir mét nam nay,
hinh anh nhirng 6ng thay mo tay cam
chai ruou, tai keo di dén ting ho gia
dinh tuyén truyén van dong nguoi dan di
chuyén chuong trau, chudng bo ra khoi
san nha, van dong ba con an ¢ vé sinh
ngan nap hay nhac doi vo chong da co
hai con khong dugc sinh dia tht 3 da
tro nén quen thude

Thém vao do, Ban Tuyén gido tinh
Ha Giang dang phoi hop voi So Xay
dung lap kién tric mau nha cua 22 dan
toc sinh song trén dia ban tinh dé tien tGi

ap dung triét dé t&i tat ca cac dia phuong
khi tién hanh xdy dung nha cira, dac biét
tai cac LVHDL cong dong gan véi
chuong trinh xdy dung NTM. Néu Ha
Giang thanh céng trong dé 4n nay, d6 sé
la mot budc dot pha khong chi trong
viée gin giit ban sic van héa dé phat
trién du lich ma con gitp tinh nay gat hai
dugce thanh cong tiéu chi nha ¢ trong bo
tiéu chi NTM.

Tinh dén nay, tinh Ha Giang da phuc
trang duoc hang chuc 1& hoi, phong tuc,
tap quan nhu 1& hoi cap sic cua ngudi
Dao, cac 1& hoi choi dé Hoang Su Phi,
choi bd Bic Quang, choi trau Vi
Xuyén... Tinh cung lién hé vadi lang
nghé truyén théng ¢ nhiéu noi véi y dinh
du nhap nghe thu cong my nghé vao dia
phuong nhim tao ra cac san pham luu
niém mang mau sac dic trung, phuc vu
du lich.

Pé dat duoc muc dich cao hon m‘ra
trong chang duong tlep theo vin dé mau
chét va quan trong van la su vao cudc
tich cuc, quyet liét cua cap uy, chinh
quyen tir cap tinh dén co so, tuyén
truyén van dong nhan dan mot cach
“thau tinh dat 1y" va dat quyén loi cua
tap the lén hang dau. Tiép tuc phat huy
nhirng mat manh, khac phuc nhirng mat
con yéu kém, it kinh nghiém tir thue
tién tin twong rang xday dung nong thon
mdi ¢ Ha Giang trong thoi gian té1 du
gian kho dén may cing sé thanh cong
hon ntra.

C6 thé khang dinh phong trao toan
dan doan két xay dung doi song van hoa
gan vG1 xdy dung néng thon mai gop
phan quan trong vao su nghlep phat
trién chung, cua toan tinh, doi song vat
chat tinh than cua dong bao cac dan toc
ngay cang dugc nang lén nhan dan cac
dén toc luén doan két yéu thuong dum
boc lan nhau va tin tuong tuyét doi vao
duong 161 cia Dang phéap lut cua nha
nudce.

Truyén hinh
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Tho hai - 16/11

02h10
02h30
03h10
03h30
07h30
11h15
13h05
17h10
17h25
17h45
18h30
20h15
20h38
20h40
21h55
22h04
22h25

Chuyeén bay gio méi ké

Su kién va binh luan

Guong séng frong cudc sdng

Chinh séch kinh & var cudce séng

Ky sy

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép H6 Digp — Tap 2
Phéng sy

Caii céch hanh chinh

Cubdc séng thueng ngay

Chuyén dong 24h

Quéc héi véi ci tri

Danh ngén va cudce séng: Puoc mét
Phim truyén VN: D&i tho ky phung - Tap 13
Haio khi ngain nam

Vén dé hém nay

Phéng sy

22h35 Cia sé ASEAN

23h40 Thé gisi 24h chuyén dong

Thé Ba - 17/11

02h10
02h30
03h10
07h30
11h15
13h05
14h15
15h00
15h30
15h45
16h30
17h10
17h25
17h45
18h30
20h15
20h38
20h40
21h55
22h04
22h25

Tdc phém méi

MV ca nhac

Phim truyén VN: D&i tha ky phung - Tap 13
Ky sy

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép Hé Digp — Tép 3
60 phit mé

Phim tai ligu

Vi ngudi nghéo

Vi cong déng

Chinh séch kinh & var cuéce séng
Phéng sy

Lao déng vér cong doan

Cubc séng thusng ngay
Chuyén dong 24h

Ddng trong cudc séng hém nay
Danh ngén va cuée séng

Phim truyén VN: D&i tho ky phung - tap 14
Haio khi ngan nam

Vén dé hém nay

Phéng sy

22h35 Dién dan van hoc nghé thuat
23h40  Thé gidi 24h chuyén dong

Tho Tu - 18/11

02h10
03h10
07h30
08h05
08h45
0%h30
0%h50
10h30
11h15
13h05
14h15
15h00
15h30
16h30
17h10
17h25
17h45
18h30

Dién dan van hoc nghé thuat

Phim truyén VN: Déi tht ky phung - tap 14
Ky sy

Dién dan vén hoc nghé thuat
Guong séng trong cudc séng

Bang trong cudc séng hém nay
VTV két néi

Ca s6 ASEAN

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép Hé Digp — Tap 4

Toa tuyén dn

Phim tai ligu

Vén dé doanh nghiép - doanh nhéan
T/c dén téc va phét trién

Phéng sy

Vi sy tién bo phy ni

Cudc séng thuong ngay

Chuyén dong 24h

46 - Truyén hinh

20h38
20h40
21h55
22h04
22h25

Danh ngén va cudce séng

Phim truyén VN: L&i ru mua dong — Tép 10
Haio khi ngain nam

Vén dé hém nay

Phéng sy

22h35 Déi thoai chinh sach

23h40  Thé gisi 24h chuyén dong

The Ném - 19/11

02h10 60 phot mé

03h10  Phim truyén VN: L&i ru mua déng — Tép 10
07h30 Ky sy

08h05 Déi thoai chinh sach

08h45  Khém phé Viet Nam

0%h30 Mai truong

10h30 MV ca nhac

11h15  Chuyén dong 24h

13h05  Phim TQ: Kip Hé Bigp — Tap 5
14h10  San khé&u: Nha hat truyén hinh
16h30 Vi an ninh 18 quéc

17h10  Phéng sy

17h25 Dai doan két

17h45  Cubc séng thuong ngay
18h30 Chuyén déng 24h

20h38 Danh ngén va cude séng
20h40  Phim truyén VN: Loi ru mua déng — Tap 11
21h55  Hao khi ngan nam

22h04 Vén dé hém nay

22h25 Phéng sy

22h35 Céu chuyén vén héa

23h40 Thé gisi 24h chuyén déng

Tho Séu - 20/11

02h10
03h10
07h30
08h05
08h45
0%h30
10h30
11h15
13h05
14h10
16h30
17h25
17h45
18h30
20h38
20h40
21h55
22h04
22h25

Phim tai ligu

Phim truyén VN: L&i ru mua déng — Tép 11
Ky su

Cau chuyén van héa

Kham phé Viét Nam

Céng nghé - doi séng

Van hoc nghé thuat

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép Hé Diep — Tap 6
Phim cuéi tuéin: Li thodt

Sinh ra ti lang

Chuyeén bay gio méi ké

Cudc s6ng thudng ngay
Chuyén dong 24h

Danh ngén va cudce séng

Phim truyén VN: L&i ru mua déng — Tép 12
Haio khi ngain néim

Vén dé hém nay

Phéng sy

22h35  Phim fai lieu

23h40 Thé giéi 24h chuyén dong

Tho Bay - 21/11

02h10
02h45
03h10
07h00
07h30
08h05
08h30
11h15
12h35
13h05

Céu chuyeén vén héa

Tdc phém méi

Phim truyén VN: L&i ru mua déng — tép 12
Trang dia phuong

Vén hoc nghé thuat

Méi fruong

Tap chi kinh t& cudi tuén

Chuyén dong 24h

Néng thén méi

Phim TQ: Kiép Hé Digp — Tap 7

14h10
16h30
17h10
17h30

17h45
18h30
20h10
21h15
21h45
22h05
23h40

02h10
02h30
03h10
03h30
07h00
07h30
08h05
08h30
0%h30
10h00
10h45
11h15
12h35
13h05
14h10
16h30
17h10
17h25
17h45
18h30
20h10
20h50
21h35
23h40

02h10
02h30
03h10
03h30
07h30
0%h30
11h30
13h05
15h30
17h10
17h25
17h45
18h30
20h15
20h38
20h40
21h55
22h05
22h25
22h35
23h40

02h10
02h30
03h10

Giai diéu ty hao

Khuyén caong

Kham phd Viét Nam

Chéng buén lau, hang gié - béo vé ngudi
tiéu dung

Cudc séng thudng ngaly
Chuyén dong 24h

Nhu chua hé ¢6 cusc chia ly...
Phim tai ligu

Hai nhap

Nghé si thang

Thé gisi 24h chuyén dong

Cho Nhat - 22/11

Vi ngusi nghéo

Trang dia phuong

Phéng sy: G&

Tap chi kinh t& cudi tuén

Bdo chi toan cénh

Danh nhan dét viet

Céng nghé - doi séng

Chinh séch kinh t& va cude séng
Todn cdnh thé gisi

Chia khod thanh céng

Vi céng déng

Chuyén déng 24h

An tuong thé thao 7 ngay
Phim TQ: Kiép H6 Digp — Tép 8
Giai diéu ty hao

Hoép thu truyén hinh

Khém phd Viét Nam

Guong sding frong cudc séng
Cudc s6ng thudng ngay
Chuyén dong 24h

Truyén hinh quan dai

Luc lac vang

Phim cuéi tuéin: Long thanh cém gié ca
Thé giéi 24h chuyén dong

Tho Hai - 23/11

Chuyén bay gio méi ké

Su kién va binh luan

Guong séng trong cudc séng
Chinh séch kinh & var cudce séng
Ky sy

Néng thén méi

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép Hé Digp — Tap 9
Hép thu truyén hinh

Phéng sy

Caii céch hanh chinh

Cuéc séng thusng ngay
Chuyén dong 24h

Quéc hai véi ¢ tri

Danh ngén va cude séng: Duoc mét
Phim truyén VN: Déi tht ky phung - Tép 15
Hao khi ngain ném

Vén dé hém nay

Phéng sy

Cla s8 ASEAN

Thé gisi 24h chuyén dong

Tho Ba - 24/11

Téc phém méi
MV ca nhac
Phim truyén VN: Béi tht ky phung - Tép 15



07h30
0%h30
11h30
13h05
14h15
15h00
15h30
15h45
16h30
17h10
17h25
17h45
18h30
20h15
20h38
20h40
21h55
22h05
22h25

Ky sy

Qudc héi véi cb tri

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép Hé Bigp — Tap 10
60 phot m&

Phim tai ligu

Vi ngudi nghéo

Vi céng déng

Chinh séch kinh t& va cuéc séng
Phéng sy

Lao déng va cong doan

Cubc sdng thusng ngay
Chuyén dong 24h

Dang trong cudc séng hém nay
Danh ngén va cude séng

Phim truyén VN: Dai tht ky phung - tap 16
Haio khi ngéin néim

Vén dé hom nay

Phéng sy

22h35 Dién dan van hoc nghé thuat
23h40 Thé giéi 24h chuyén déng

The Tu - 25/11

02h10
03h10

Dién dan vén hoc nghé thuat

Phim truyén VN: Déi thd ky phung -
Tap 16

Ky sy

Dién dan van hoc nghé thuat
Guong sding trong cudc séng
Ddng trong cuéc séng hém nay
VTV két néi

Clra s8 ASEAN

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép Hé Diep — Tap 11
Tod tuyén én v1

Phim tai ligu

Vén dé doanh nghiép - doanh nhan
T/c dan toc va phdt trién

Phéng sy

Vi sy fién bo phy ni

Cudc s6ng thudng ngdly

Chuyén dong 24h

Danh ngén va cude séng

Phim truyén VN: L&i ru mua déng —
Tap 13

Haio khi ngain nam

Vén dé hém nay

Phong sy

22h35 Déi thoai chinh séch

23h40 Thé gisi 24h chuyén dong

Tho Nam - 26/11

02h10 60 phot m&

03h10  Phim truyén VN: D&i tht ky phung -
Tap 17

Ky sy

Déi thoai chinh sach

Khém pha Vigt Nam

Méi trudng

MV ca nhac

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép Hé Diep — Tap 12
San khdu: Nha hat truyén hinh
Vi an ninh 8 quéc

Phéng sy

Dai doain két

07h30
08h05
08h45
0%h30
0%h50
10h30
11h30
13h05
14h15
5h00

15h30
16h30
17h10
17h25
17h45
18h30
20h38
20h40

21h55
22h05
22h25

07h30
08h05
08h45
0%h30
10h30
11h30
13h05
14h10
16h30
17h10
17h25

i

o

17h45
18h30
20h38
20h40

Cuéc séng thuong ngay

Chuyén déng 24h

Danh ngén va cude séng

Phim truyén VN: Li ru mua déng —
Tap 14

Haio khi ngain néim

Vén dé hom nay

Phéng sy

22h35 Cau chuyén van héa

23h40 Thé gisi 24h chuyén dong

The Séu - 27/11

02h10  Phim tai ligu

03h10  Phim truyén VN: Déi tho ky phung -
Tap 18

Ky su

Céau chuyén van héa

Khém phé Viet Nam

Céng nghé - doi séng

Vén hoc nghé thuat

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép Hé Digp — Tap 13
Phim cui tuén: L&i thodt

Sinh ra r lang

Phéng su

Chuyén bay gio méi ké

Cuéc séng thuong ngay

Chuyén déng 24h

Danh ngén va cudce séng

Phim truyén VN: Lsi ru mua déng —
Tép 15

Haio khi ngéin ném

Vén dé hém nay

Phéng sy

22h35  Phim tai ligu

23h40 Thé gisi 24h chuyén dong

Tho Bay - 28/11

02h10
02h45
03h10

21h55
22h05
22h25

07h30
08h05
08h45
0%h30
10h30
11h30
13h05
14h15
16h30
17h10
17h25
17h45
18h30
20h38
20h40

21h55
22h05
22h25

Céau chuyén van héa

Téc phém méi

Phim truyén VN: Béi th ky phung -
Tap 19

Trang dia phuong

Van hoc nghé thuat

Méi truong

Tap chi kinh t& cudi tudn

Chuyén dong 24h

Néng thén msi

Phim TQ: Kiép Hé Digp — Tap 14
Bang xép hang bai hét yéu thich
Giai diéu ty hao

Khuyén céng

Khé&m phé Viét Nam

Chéng buén lau, hang gia - béo vé ngusi
tieu dung

Cuéc séng thuong ngay

Chuyén déng 24h

Nhu chua hé cé cude chia ly...
Hai nhéap

22h15 Ngheé si thang

23h40 Thé gisi 24h chuyén dong

Cho Nhat - 29/11

02h10 Vi ngudi nghéo
02h30 Trang dia phuong
03h10 Phéng su

07h00
07h30
08h05
08h30
11h30
12h35
13h05
14h04
14h10
16h30
17h10
17h30

17h45
18h30
20h10
21h45

03h30
07h00
07h30
08h05
08h30
0%h30
10h00
10h45
11h30
12h35
13h05
14h10
16h30
17h10
17h25
17h45
18h30
20h10
20h50
21h35
23h40

02h30
03h10
03h30
07h30
0%h30
11h30
13h05
15h45
17h10
17h25
17h45
18h30
20h15
20h38
20h40

21h55
22h05
22h25
22h35
23h40

Tap chi kinh t& cudi tuén

Bédio chi toan cénh

Danh nhéan dét viet

Céng nghé - dsi séng

Chinh séch kinh t& va cude séng
Toan canh thé gisi

Chia khod thanh céng

Vi céng déng

Chuyén dong 24h

An tuong thé thao 7 ngay
Phim TQ: Kiép Ho Digp — Tap 15
Giai diéu ty hao

Hép thu truyén hinh

Kham phé Viét Nam

Guong séng frong cudc sdng
Cubc séng thusng ngay
Chuyén dong 24h

Truyén hinh quéan dai

Lyc lac vaing

Phim cusi tuéin: Ky én con bo
Thé gisi 24h chuyén déng

Su kién va binh luan

Guong séng frong cudc sdng
Chinh séch kinh & vai cuéce séng
Ky su

Néng thén méi

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Kiép hé digp — tap 16
Hép thu truyén hinh

Phéng sy

Caii céch hanh chinh

Cubc séng thusng ngay
Chuyén dong 24h

Quéc héi véi ci tri

Danh ngén va cude séng: Puoc mét
Phim truyén VN: Déi tht ky phung -
tap 17

Hao khi ngain nam

Vén dé hém nay

Phéng sy

Clra s8 ASEAN

Thé gidi 24h chuyén dong

Truyén hinh - 47



07h00

08h30
0%h10

10h30
11h10
12h15

14h30
15h00
16h45
18h05

18h30
19h00

19h50
20h35
20h55
21h30
22h45

Tho Ba - 17/11

07h00
08h30
0%h10
10h30
11h10

12h15

14h30
15h00
16h45
18h05
18h30
19h00

19h50
20h35
20h55
21h30
21h30
22h45

Tho Ty - 18/11

07h00
08h30
0%h10
10h30
11h10

14h30
15h00
16h45
18h05

18h30

Tho Hai - 16/11

jS‘x gia dinh: Len k& hoach cho cuéc
song

Kién thic cong déng: Busc di méi coa
mét ving qué l6a

Ky néing thodt hiém: Nguy hiém tir d&
choi

Ban cta nha néng

Phim HQ: Yéu lén nga nhé em - Tép 20
Séng khde méi ngay - dac bigt: Thodi
héa dét séng c8 - Nhing hé lyy khén
ludng

Ban cOa nha néng

Phéng sy: Céng lang ty truyén - Tap 43
Ban cta nha néng

S8ng khée méi ngay: Déi théo dusng va
bién ching

Chuyén déng 24 gia

Phim TQ: Tuy Dudng dién nghia -

Tap 90

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 75

Gio gia dinh: Ré c6 phéi la khach?
Budc chan hanh phic

7 ngay céng nghé s& 137

Phong tyc Viét

Gio gia dinh: Ré c6 phdi la khach
KHGD quéc phong: Binh Vén

Tap chi KHXH va NV

Ban cta nha néng

Phim HQ: Yéu ldn nga nhé em -

Tap 21/26

Séng khée méi ngay: Ddi thdo dudng va
bién ching

Ban cla nha néng

Phéng sy: Céng lang ty truyén - Tap 44
Ban cta nha néng

St khée va cudc séng

Chuyén déng 24 gio

Phim TQ: Tuy Buéng dién nghia -
Tap 91

Phim TQ: Tay Du Ky - Tép 76

Gi& gia dinh: Nhing buéc bén con
Budc chéan hanh phuc

Séng kién - gidi phdp: S& 20- vét lidu
7 ngdly cong nghé sé 137

Hanh trinh khém phé: Khém phé am
nhac & Tokyo

Gio gia dinh: Nhong buéc bén con

Y hoc bén phuong - S6 41

Phong tyc Viét

Ban ca nha néng

Phim HQ: Yéu lén nga nhé em -

Tap 22/26

Ban cta nha néng

Phéng su: Céng lang tu truyén - Tap 45
Ban cda nha néng

Séng khde méi ngay: Phuong phép méi
trong diéu tri dot quy

Chuyén déng 24 gio

48 - Truyén hHinh

19h00

19h50
20h35
20h55
21h30
21h30
22h45

The Ném - 19/11

07h00
08h30
0%h10
10h30
11h10

12h15

14h30
15h00
16h45
18h05
18h30
19h00

19h50
20h35
20h45
20h55
21h30
22h45

Tho Séu - 20/11

07h00
08h30
0%h10
10h30
11h10

14h30
15h00
16h45
18h05

18h30
19h00

19h50
20h35

20h55
21h30
21h30
22h45

Tho Bay - 21/11

07h00

08h15
08h30
10h30

Phim TQ: Tuy Budng dién nghia -
Tap 92

Phim TQ: Tay Du Ky - Tép 77
BSn mua yéu thuong

Dep 24/7

Bén con méi ngay

7 ngdy cong nghé s6 138

Nhét Ban déng hanh

B&n mua yéu thuong

Séc mau céc dan toc

Khém phé am nhac & Tokyo

Ban cta nha néng

Phim HQ: Yéu lén na nhé em -
Tap 23/26

Séng khde méi ngay: Phuong phdp méi
trong diéu tri dot quy

Ban cta nha ndng

Phéng sy: Céng lang ty truyén - Tap 46
Ban cGa nha néng

St khde va cude séng

Chuyén déng 24 gio

Phim TQ: Tuy Dudng dién nghia -
Tap 93

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 78
Nhip céu khuyén néng

Hanh phic dén moi nha

Dep 24/7

7 ngdy cong nghé sé 138

Phét trién bén ving

Hanh phic dén moi nha

Séc mau khéng gian: Than thien
Nhat Ban déng hanh

Ban cGa nha néng

Phim HQ: Yéu lén nga nhé em -
Tap 24/26

Ban cda nha néng

Phéng su: C8ng lang tu truyén - Tap 47
Ban cOa nha néng

Séng khde méi ngay:

Viém déy thanh quén

Chuyén déng 24 gic

Phim TQ: Tuy Dudng dién nghia -
Tap 94

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 95
Haiy chia sé cing ching téi: Tim hiéu
ching huyét hu

Pep 24/7

Bén con méi ngay

7 ngdy céng nghé s6 139

Nhat Ban déng hanh: S6 16/50

Hay chia sé cing ching t6i: Tim hiéu
ching huyét hu

Phét trién bén ving

An ninh va cudce séng

Nhén tim déng dai

11h10

12h15

15h00
16h45
18h05
18h30
19h00

19h50
20h35
20h55
21h30
21h30
22h45

Phim HQ: Yéu lén nga nhé em -

Tap 25/26

Séng khée méi ngay: Viem déay thanh
qudn

Phéng sy: Céng lang tu truyén - Tap 48
Ban cva nha néng

Quy hon vang

Chuyén déng 24 gic

Phim TQ: Tuy Dusng dién nghia -

Tap 95

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 80

Gio gia dinh: Ré c6 phéi la khach?

Pep 24/7

Ho dang lam gi 2

7 ngay céng nghé s& 139

Ky néing thodt hiém: Tai nan trong hang
déng

Chi Nhat - 22/11

07h00
08h15
08h30
0%h10
10h30
11h10

12h15

14h30
16h45

17h30

18h30
19h00

19h50
20h35
20h55
21h30
21h30
22h45

Gi& gia dinh: Ré c6 phdi la khach?
Hanh phoc dén moi nha

Di fim déng doi

Géc nhin moéi truong

Ky néing tham gia gico théng

Phim HQ: Yéu lan nia nhé em -
Tap 26/26

Quy hon vang: Chéng oi dua vo di
khém phy khoa

Nhang ménh ghép cia cude séng
An sinh x& héi: an toan lao aéng tai cac
khu céng nghigp

Séng khée méi ngay - dac biet: Stc
khde tusi mén kirﬁ\

Chuyén déng 24 gic

Phim TQ: Tuy Dusng dién nghia -
Tap 96

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 81

Gio gia dinh: Nhang buéc bén con
Pep 24/7

Khém phé

7 ngay céng nghé s& 139

Tap chi KHXH va NV

Thé Hai - 23/11

07h00
08h30

0%h10

10h30
11h10
12h00
14h30
15h00
15h15
16h15
16h45
18h05
18h30
19h00

19h50
20h35

Gio gia dinh: Nhing buéc bén con
Kién thoc cong déng: Céng téc khuyén
cong tai Théi Binh

Ky néing thodt hiém: Tai nan trong hang
dong

Ban cva nha néng

Phim TQ: Cénh béo xdu — Tép 1

7 ngdly céng nghé s& 139

Ban ca nha néng

Phéng sy

Tap chi KHXH va NV

Y hoc bén phuong - S6 42

Ban cda nha néng

Séng khde méi ngay

Chuyén déng 24 gi

Phim TQ: Tuy Buéng dién nghia -

Tap 97

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 82

Gi& gia dinh: Vo xudt khdu lao déng



21h05
22h30
22h45

Tho Ba - 24/11

07h00
08h30

0%h10
10h30
11h10
12h00
12h45

14h30
15h00
15h15
16h15
16h45
18h05
18h30
19h00
19h50
20h35
21h05

21h30

22h30
22h45

Tho Tu - 25/11

07h00
08h30
0%h10
10h30
11h10

12h00
12h45

14h30
15h00
15h15

16h15
16h45
18h05

18h30
19h00
19h50
20h35
21h05

21h30
22h30
22h45

Tho Ném - 26/11

07h00
08h30
0%h10
10h30
11h10

Nhét Ban ngay nay - Tap 134
7 ngdy céng nghé s& 140
Phong tyc Viét

Gio gia dinh: Vo xudt khdu lao déng
KHGD quéc phong: Théng tin KHCNQS
T.11.2

Tap chi KHXH va NV

Ban cta nha néng

Phim TQ: Cénh béo xdu — Téap 2

7 ngdy céng nghé s& 140

Nhing manh ghép cta cude séng: Két
c&u hodn héo tap 2

Ban cOa nha néng

Phéng sy

Phong tyc Viét

Séc maw céc dan toc

Ban ca nha néng

St khée va cuée séng

Chuyén déng 24 gio

Phim TQ: Tuy Dudng dién nghia - Tap 98
Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 83

Gi& gia dinh: Me 16i

Nhing mdnh ghép cia cude sdng: Két
c&u hoan héo tép 5

Sang kién - gidi phdp: S6 21- san phdm
chta chay

7 ngdy cdng nghé s6 141

Hanh trinh khém pha: Mét ngay lam tho
mé

Gio gia dinh: Me 18i

Y hoc bén phuong - S6 42

Phong tuc Viét

Ban cta nha néng

Phim TQ: Canh bdo xdu - Tép 3

7 ngdy céng nghé s& 140

Nhing manh ghép cta cude séng: Két
c&u hodn héo tap 3

Ban cGa nha néng

Phéng sy

Hanh trinh khédm phé: Mét ngay lam tho
mé

Séc mau khéng gian

Ban ca nha néng

Séng khée méi ngay: Tang huyét ép va
céch phong chéng

Chuyén déng 24 gio

Phim TQ: Tuy Dudng dién nghia - Tap 99
Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 84

BSn mua yéu thuong

Nhing manh ghép cta cude séng: Két
c&u hodn héo tap 6

Bén con méi ngay

7 ngdy céng nghé s& 142

Nhat Ban déng hanh

BSn mua yéu thuong

Séc maw céc dan toc

Hanh frinh khém pha: Mét ngary lém tho mé
Ban cta nha néng

Phim TQ: Canh bdo x&u - Tap 4

12h00
12h45

14h30
15h00
15h15
16h15
16h45
18h05
18h30
19h00

19h50
20h00

20h35
20h45
21h05
22h30
22h45

Tho Séu - 27/11

07h00
07h15
08h30
0%h10
10h30
11h10
12h00
12h45
14h30
15h00
15h15
16h15
16h45
18h05
18h30
19h00

19h50
20h35
21h05
21h30
22h30
22h45

Tho Bay - 28/11

07h00

08h30
10h30
11h10
12h00
12h45
14h30
15h00
15h15
16h15

16h45
18h05
18h30
19h00

Il f&
@

Ve

7 ngdy céng nghé sé 141

Dién énh - két ndi dam mé: Mét canh
cta vao dién anh Thdéi Lan.

Ban cla nha néng

Phéng su

Nhat Bén déng hanh

An ninh v& cudc séng

Ban cOa nha néng

Stc khde va cude sdng

Chuyén déng 24 gio

Phim TQ: Tuy Buéng dién nghia -
Tap 100

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 85

Truyén hinh tryc tiép sy kién: Festival tra
Théi Nguyén lén tho Il

Nhip céu khuyén néng

Hanh phic dén moi nha

Chét luong cuée séng

7 ngdly céng nghé s6 143

Phét trién bén ving

Hanh phic dén moi nha

Nhip céu khuyén néng

Séc mau khéng gian

Nhat Ban déng hanh

Ban cta nha néng

Phim TQ: Cénh béo xdu — Tép 5

7 ngay cdng nghé s& 141

Khém phé

Ban cva nha néng

Phong sy

Den giao thong: Phét trién bén viing
KHGD Quéc phong: Quan y doi séng
Ban cGa nha néng

Séng khée méi ngery: Ung thu c8 & cung
Chuyén déng 24 gis

Phim TQ: Tuy Buéng dién nghia -
Tap 101

Phim TQ: Téay Du Ky - Tap 86

Hay chia sé cing ching 16i

Nhang ngusi dan éng ty fin

Bén con méi ngay

7 ngdy céng nghé s& 144

Nhat Bén déng hanh - S8 17/50

Héiy chia sé cung chung 18i: Cham séc
lan da tudi 30

An ninh v& cudc séng

Nhén tim déng dai

Phim TQ: Cénh béo xdu — Tép 6

7 ngay cdéng nghé s& 142

Séng xanh: Ai la chuyén gia 2

Ban ca nha néng

Phong sy

Nhat Ban déng hanh - S8 17/50
Kién thic cong déng: U’ng dung céng
nghé méi fai lang nghé My Déng

Ban cla nha néng

Quy hon vaing

Chuyén déng 24 gi

Phim TQ: Tuy Buéng dién nghia -
Tap 102

19h50
20h35
21h05

21h30
21h35

22h30
22h45

07h00
08h30
0%h10
10h30
11h10
12h00
12h45
14h30

15h00
15h15

16h15

16h45
18h05

18h30
19h00

19h50
20h35
21h05
21h30
22h30
22h45

07h00
08h30

0%h10

10h30
11h10
12h15

15h00
15h15

16h15
16h45
18h05

18h30
19h00

19h50
20h35
21h05
22h30

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 87

Gio gia dinh

Nhng ménh ghép cGa cudc séng: Két
cdu hoan héo tap 7

Ho dang lam gi 2

Dién &nh - két ndi dam mé: Mua phim
halloween.

7 ngdy coéng nghé sé 145

Ky néing thodt hidm: X& ly khi gép ngusi
ngdo dé

Chu Nhat - 29/11

Gi& gia dinh: Vo xudt khdu lao déng

i tim déng doi

Géc nhin méi truong

Den giao thong

Phim TQ: Canh bdo xdu — Tép 7

7 ngay cdéng nghé s& 142

Chéit luong cudce séng

Nhing mdnh ghép cia cude séng: Két
c&u hoan héo tap 7

Phéng sy

Ky nang thodt hiém: X& ly khi gaip ngusi
ngdo dé

Nghién ctu va ong dyng: Thu hot déu tv
phét trién cac khu céng nghé cao tai Viet
Nam

An sinh xa hai sinh k& bén ving cho
ngudi dén vung téi dinh cu

Séng khée méi ngay - dac bigt: Cau TH
phéu thuat khép goi

Chuyén déng 24 gio

Phim TQ: Tuy Dudng dién nghia -

Tap 103

Phim TQ: Tay Du Ky - Tap 88

Gio gia dinh me tai

S&ng xanh - Ai la chuyén gia? s6 12
Khém pha

7 ngdy céng nghé s& 146

Tap chi KHXH va NV:Sy héi nhép coa
Viét Nam tr géc d lich s& van minh

Tho Hai - 30/11

Gi& gia dinh: Me i

Kién thoc cong déng: Ung dung céng
nghé méi tai lang nghé My Déng

Ky nang thodt hiém: X& ly khi gaip ngusi
ngdo dé

Ban cGa nha néng

Phim TQ: Canh béo xdu — Tap 8

Séng khée méi ngay - dac bigt: Cau TH
phéu thuat khép goi

Phéng sy

Tap chi KHXH va NV: Sy hsi nhép coa
Viét Nam tr géc do lich s& véin minh

Y hoc bén phuong - S6 43

Ban cGa nha néng

S&ng khde méi ngay: Hai chung rust
kichgthich S Jin
Chuyén déng 24 gi»

Phim TQ: Tuy Dudng dién nghia -

Tap 104

Phim TQ: Long mén phi giép — Tap 2
Gid gia dinh: Vo chéng khéic khdu
Nhat Ban ngay nay - Tap 135

7 ngdy céng nghé sé 143

Truyén hinh - 49



VIS

Tho hai 16/11 10h00 Vi ban xing ddn 21h15 Guong mat than quen nhi
9 9 ) q
00h00 Phim TQ: Ranh gidi sinh 1 - Tap 2 11h00 thm VN: Séng ngémﬂ- Tap 15 22h30 Chuyén dém muodn
03h00 Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép: 12h00  Phim HQ: T|~nh e R Tho béy 21/11
Tap 36 — 37 13h00 Vui séng méi ngey
ap P 00hOO Phim TQ: Ranh giéi sinh t& - Tép 7
o4 0l 2 14h00 Vua déu bép

06h00  Nhip dép 360° thé thao 03h00 Phim HQ: Trdi tim bi dénh cp:

3 (LA o2 15h00 Guong méit than quen nhi ) i p:
07h00 Ca phé séng . Tao 46 -47
08h00 Xa xi chét 17h00 Phim HQ: Tréi tim bi dénh cép: i )

ClzdEny Tao 42- 43 06h00 Nhip dap 360° thé thao
08h30 Séng tao viet P 07h00 Ca phé séng

20h00 Tro choi dm nhac

10h00 Hay chon gié ding T
21h00 Séc méu phi dep

08h00 Ky nang séng
11h00 Phim VN: Séng ngém - Tap 13

10h00 Chiéc nén ky dieu

12h00 Phim HQ: Tinh me - Tép 32 R © - Top 29 11h00" Siew sao gk ngoai hang
13h00 Vui s8ng méi ngary R < - Top 47 12h00 B3 oil Minh di day thé
14h00 100 trigu 1 phot 2ty Gy ol 13h00 Diéu uéce the 7
15h00 Phim truyén lé 100 - Réng chiéu 14h00 Rubic: Phim: Bach mé& hoang & -
R 10 o ocnh cdp: 00h00 Phim TQ: Ranh giéi sinh 1 - Tép 5 Tap 11

Tﬁxp 38 — 39 03h00 Phim HQ: Tréi fim bi dénh cép: 17h00 Phim HQ: Tréii tim bi dénh cép:
20h00 D?U trt:ong 1 90 Tap 42 -43 Tap 48 -49

o 07h00 Ca pheé séng o i ™

~ 08h00 X& xi chét 30 Chuyén dém muon

22h30 Phim HQ: Tinh cha - Tép 45

) Bl s Lt
22h30 Chuyén dém muén SEID 2 Ve gy Chg nhat 22/11

10h00 B8 oil Minh di dau thé

Tho ba 17/11 X " ) N i 00hOO Phim TQ: Ranh giéi sinh t& - Tép 8
ISR ticiingcm - Top 16 03h00 Phim HQ: Tréii tim bi dénh cép:

00hOO Phim TQ: Ranh giéi sinh t& - Tép 3 12h00 Phim HQ: My nhén - Tap 1 Tap 48 -49

03h00 Phim HQ: Tri tim bi danh cép: 13h00 Vui séng méi ngay 06h00 Nhip dap 3600 thé thao
Tap 38- 39 14h00 Hodin déi 08h00 Ky naing séng

06h00 Nhip dap 360° thé thao 15h00 Oh gioi cqu day réi 10h00 Gidi thudng chim xanh

07h00 Ca phé sang 17h00 Phim HQ: Tréi tim bi dénh cép: 11h00 100 triu 1 phot

08h00 Xa xi chét Tap 44- 45 12h00 Hay chon gig ding

08h30 Van héa — sy kién va nhan vét 20h00  Chinh phyc uéc mo 13h00 DBudng lén dinh Olympia

10h00 Chong téi la chién st 21h00  Séc méu phdi dep 14h00 Rubsic: Phim: Bach mé& hoang & -

11h00 Phim VN: Séng ngém - Tap 14 21h15 Phim VN: Cau hi s6 5 - Tap 30 Tap 12

12h00 Phim HQ: Tinh me - Tap 33 22h30 Phim HQ: Tinh cha - Tap 48 15h00 Chuén com me néu

13h00 Vui séng méi ngdry 22h30 Chuyén dém muon 16h00 Vi ban xting déng

14h00 Déu truong 100 The sdu 20/11 17h00 Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép:

17h00 Phim HQ: Trdi tim bi ddnh cdp: Ta -51
: 00h00 Phim TQ: Ranh gidi sinh 1 - Tap 6 &p 50 -5

Tap 40- 41 ) A . 20h00 Hodn déi
20h00 Al la trigu pho EE i b cnh cdp: 21h15 Budc nhdy ngan can
Tap 44 -45

21h00 Sdc méu phai de 22h30 Bi mét cia fao hé
S 06h00 Nhip dép 360° thé thao S——

21h15 Phim VN: Ngusi ding trong gié - DL
Top 28 . e 07h00 Ca phé séng Thy hai 23/11

22h30 Phim HQ: Tinh cha - Tap 46 08h00 Ky nang séng 00h0O Phim TQ: Ranh giéi sinh t& - Tap 9
22h30 Chuyén dém musn 08h30 Gidi thuong chim xanh 03h00 Phim HQ: Tri tim bi danh cép:
. 10h00 Busdng lén dinh olympia Tap 50 - 51

11h00 Phim VN: Séng ngém - Tép 17 06h00 Nhip dép 360° thé thao
00h00 Phim TQ: Ranh giéi sinh t& - Tép 4 12h00 Phim HQ: My nhén - Tap 2 07h00 Ca phé séng
03h00 Phim HQ: Trdii tim bi dénh cép: 13h00 Vui séng méi ngcry 08h00 X& xi chét

Tap 40 - 41 15h00 Buéc nhdy ngan cén 08h30 Sdng tao viét
06h00 Nhip dap 360° thé thao 17h00 Phim HQx: Tréi tim bi dénh cép: 10h00 Hay chon gié dong
07h00 Ca phé séng Tap 46- 47 11h00 Phim VN: Séng ngém - Tép 18
08h00 Xa xi chét 20h00 Chong t6i la chign st 12h00 Phim HQ: My nhén - Tép 3
08h30 Ddu trudng 100 21h00 Séc méu phdi dep 14h00 100 trigu 1 phot
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THUONG HIEU NOI TIENG BINH CHON

hé dde quyén s 856 . thict 45
00 Tz,

pang +49

Hotline:
Ludn co: 0933 888 888
#*Vang xép kidu qua swéng - 2 loai - 3 c& % Gia phoi db xép - 2 kiéu 0934 888 888

% Gia phoi khan + Mé&c o - 3 loai 0903 03 03 03

% Ghé + Giwong xép kiéu cling swéng 2 trong 1 - 2 loai - 3 c& )
hay chi can goi

10801081

Déng xép kiéu qud sudng

Thigt k&: Ldm Tan Lgi
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4+ HA NOI: (giao hang tdn nha, mién phi ngi thanh)
CONG TY TN HH SAN XUAT DUY LOI 576 Thuyy khué, Phudng Bgé‘i, Quan Tay Hé - BT: (04) 3753 0011 - 3753 0033

L6 2, Budng Tan Tao, KCN Tan Tao, P. Tan Tao A, Quan Binh Tan, Sai Gon + SAI GON: (giao hang tan nha, mién phi ngi thanh)
933 Nguyén Kiém, P.3, Quan Go V&p - DT: (08) 3894 0011 - 3894 0077

bT: (08) 3754 5011 Fax: (08) 3754 5208 462 Ngb Gia Ty, P.4, Quan 10 - DT: (08) 3834 6888 - 3834 6999

. . . . . 318 Bién Bién Phii, P.11, Q.10 (Canh nga ba Bién Bién Phi - Vuén Chudi)
Website: www.d uyIOI.com - Email: loi@ duyIOI.com DT: (08) 3834 3810 - 3832 8990

571 Trudng Chinh (Ngay nga ba Ba Queo) - BT: (08) 38 10 10 31- 01299 150 450

NHAN CAC DA' LY’ TREN TOAN QU6C + BIEN HOA: 96/476 Pham Van Thuan, P. Tan Mai, TP. Bién Hoa - DT: (061) 3813 542 - 3912 088
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17h00

20h00
21h00
21h15

22h30
23h30

00h00
03h00

06h00
07h00
08h00
08h30
10h00
11h00
12h00
14h00
17h00

20h00
21h00
21h15

22h30
23h30

Tho tv 25/11

00h00
03h00

06h00
07h00
08h00
08h30
10h00
11h00
12h00
14h00
15h00
17h00

20h00
21h00
21h15
22h30
23h30

Phim truyén:

Long thanh cém gié ca

Phim HQ: Trdii tim bi dénh cép:
Tap 52— 53

Bé&u truang 100

Sdc méu phdi dep

Phim VN: Ngusi ding trong gié -
Tap 29

Phim HQ: Tinh cha - Tap 49
Chuyén dém muén

Phim TQ: Ranh giéi sinh t& - Tap 10
Phim HQ: Trdii tim bi dénh cép:
Tap 52 -53

Nhip déap 360° thé thao

Ca pheé sang

Xé& xi chét

Van héa - sy kién va nhan véat
Ching 16i & chién st

Phim VN: Séng ngém - Tép 19
Phim HQ: My nhén - Tép 4

Béu truang 100

Phim HQ: Trdii tim bi dénh cép:
Tap 54 -55

Al la trigu pho

Séc mdu phai dep

Phim VN: Ngudi ding trong gié -
Tap 30

Phim HQ: Tinh cha - Tap 50
Chuyén dém muén

Phim TQ: Ranh gii sinh t& - Tap 11
Phim HQ: Trdi tim bi dénh cdp:
Téap 54 -55

Nhip dép 3600 thé thao

Ca phé séng

Xé& xi chét

Béu truéng 100

Vi ban xtng déng

Phim VN: Séng ngém - Tép 20
Phim HQ: My nhén - Tép 5

Vua déu bép

Guong mdt théin quen nhi

Phim HQ: Trdi tim bi dénh cdp:
Tap 56 -57

Tro choi dm nhac

Séc mdu phdi dep

Phim VN: Khic hét mét troi -- Tap 1
Phim HQ: Tinh cha - Tap 51

Chuyén dém muon
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Tho squ 27/11

00h00
03h00

06h00
07h00
08h00
08h30
10h00
11h00
12h00
15h00
17h00

20h00
21h00
21h15
23h30

Tho béy 28/11

00h00
03h00

06h00
07h00
08h00
08h45
10h00
11h00
12h00
13h00
14h00

Phim TQ: Ranh gii sinh t& - Tép 12
Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép:

Tap 561257

Nhip dép 360° thé thao

Ca phé séng

Xé& xi chét

biéu uéc the 7

B& oi minh di dau

Phim VN: Séng ngém - Tép 21
Phim HQ: My nhén - Tap 6

Hodn déi

Oh gidi cdu day roi

Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép:

Tap 58 -59

Chinh phyc véc mo

Séc méu phdi dep

Phim VN: Khic hét mét troi -- Tap 2
Phim HQ: Tinh cha - Tap 52
Chuyén dém muén

Phim TQ: Ranh gii sinh t& - Tép 13
Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép:
Tap 58- 59

Nhip dép 360° thé thao

Ca phé séng

Ky néng séng

Gigi thuéng chim xanh

Duong lén dinh olympia

Phim VN: Séng ngém - Tap 22
Phim HQ: My nhén - Tap 7
Buéc nhdy ngan cén

Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép:
Tap 60- 61

Chong i la chién st

Séc méu phai dep

Guong mét than quen nhi

Chuyén dém muon

Phim TQ: Ranh giéi sinh t& - Tap 14
Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép:
Tap 60- 61

Nhip dap 3600 thé thao

Ca phé séng

Ky néng séng

VH — SK & nhén vat

Chiéc nén ky digu

Siéu sao gidi ngoai hang

B3 cil Minh di déu thé?

Diéu uéc the 7

Rubsic: Phim: Bach mé& hodng & -
Tap 13

17h00

20h00
21h15
23h30

A £ ) /]

Phim HQ: Tréii tim bi dénh cép:
Tap 62- 63

Vua déu bép

Oh gisi cau day roi

Chuyén dém muon

Chd nhat 29/11

00h00
03h00

06h00
08h00
0%h30
10h00
11h00
12h00
13h00
14h00

15h00
16h00
17h00

20h00
21h15
23h30

Phim TQ: Ranh gii sinh t& - Tap 15
Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép:
i GO

Nhip dap 360° thé thao

Ky néng séng

Séng tao Viét

Gigi thuéng chim xanh

100 trigu 1 phat

Hay chon gia dung

Buong lén dinh Olympia

Rubsic: Phim: Bach ma hodng & -
Tap 14

Chuén com me ndu

Vi ban xtng déng

Phim HQ: Tréi tim bi dénh cép:
Tap 64 - 65

Hodn déi

Buéc nhdy ngan cén

Bi mat tao héa

00h00
03h00

06h00
07h00
08h00
08h30
10h00
11h00
12h00
14h00
15h00
17h00

20h00
21h00
21h15

22h30

23h30

Phim TQ: Ranh gii sinh t& - Tap 16
Phim HQ: Trdi tim bi dénh cép:
T e = (5

Nhip dép 360° thé thao

Ca phé séng

Xé& xi chét

Séng tao viét

Héy chon gia dung

Phim VN: Séng ngém - Tép 23
Phim HQ: My nhén - Tép 8

100 trigu 1 phot

Phim truyén: Ky én con bo

Phim HQ: Tréii tim bi dénh cép:
Tap 66— 67

Déu truong 100

Séc méu phdi dep

Phim VN: Ngusi ding trong gié -
Tap 31

Phim HQ: Chuyén &m 1& Chon
Dam Déng - Tép 1

Chuyén dém muon
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PHIM GIO VANG TREN Q7 7

THUONG HAI NHONG NGAY CU
(Phim Trung Quéc - 35 tép)
huong Héi nhiing ném 30 cia e
thé ki truéc la mot thanh phé B8
som uédt, nganh gidi tri rdt phat 3
trién. C& bé budng binh Téng Vinh
Phuong la sinh vién coa mét trueng
dai hoc néi tiéng, ban dém ¢ la ca
sT cOa céu lac bo Bach Lac Mén ndi §
danh. C6 é@n méc sang frong, hat
nhiing bai néi tiéng va cing dém di |
chan dét dé hat truéc mat éng cho

GIO PHAT
SONG

M/

LICH PHIM

TEN PHIM

Néu con cé ngdy mai
(Phim Han Quéc - 72 tép)

RUYEN PAI PT-TH QUANG NINH
-30/11/2015

THOI GIAN
PHAT SONG

Tap 62 - 72/72
(T ngay 16 - 26/11)

NG hoang thang Nam
(Phim Han Quéc - 57 tép)

N& hoang khéng tan ca
(Phim Trung Quéc - 23 tdp)

Tap 1 - 4/57
(T ngay 27 - 30/1)

Tap 15 - 23/23
(Tirngay 16 - 24/11)

Tinh muén
(Phim Han Quéc - 37 tap)

Dai Dusng du hiép fruyén
(Phim Trung Quéc - 31 tdp)

Tap 1-6/37
(Torngay 25 - 30/11)

Tap 27 - 31/31
(Tongay 16 - 20/11)

96 do ca phe
(Phim Singapore - 22 tdp)

Doan Thiéu Vinh. Dém yéu, dém
han, hai ngudi va cing bi nguoi . |
hai, ai ciing nght Vinh Phuong la mét ¢ géi xéu xa, nhung
khéng ai biét réing, cd & ngudi duy nhét trong mét gia dinh
cdn sdng sét sau mét vy dn thdm khéce khi cé méi 10 tudi.
Vi muén fim ké thu, mét minh cé dén Thuong Hai, nhe giong
hat troi ph va ban finh cda minh, ¢6 da lay long duoc 6ng
trum Doan Thiéu Vinh, tr dé bét déu ké hoach tra thu...
Phim phét séng 20h50, tr ngay 21/11.

PHIM DAC SAC TREN QW3

BUOC QUA BONG TOI
(Phim Viet Nam - 30 tap)

GIO PHAT
SONG

han “”

la mot
gd giang hé
com cdn Vvoi
qué kho vao
tu ra 16
Nhung tréi
2 qua khodng
thoi gian tam
t6i noi trai
giam, anh quyét tam lam lai cude doi. Sau khi mén han tv,
Nhén géip va quen biét cd ca s cé hoan cdnh déng thuong,
gita hai ngusi dé nay sinh tinh yéu. Ding luc nay, cha
Nhan gép bao bénh, can mét s6 tién rét lon dé choa tri.
Khéng con cach nao khac, Nhéan danh phai nhéan 1si giét
ngudi theo hop déng dé cé tién chiia bénh cho cha. Giga
dong doi xé déy, lieu Nhan c6 thé buéc qua nhiing lam 16i
va tim lai cude séng binh yén va hanh phic cho minh2
Phim phét séng 19h00, t- ngay 26/11.

CU lao l6a
(Phim Viét Nam - 41 tdp)

Phia Déng vuon dia dang
(Phim Han Quéc - 86 tép)

Nam ngén tay
(Phim Han Quéc - 45 tap)

Tep 1-10/
(Torngay 21 - 30/11)

Tap 7 - 21/41
(T ngaiy 16 - 30/11)

Tap 22 - 36/86
(Tirngay 16 - 30/11)

Tap 41 - 45/45
(Tirngay 16 - 20/11)

Thuong Héi nhiing ngay co
(Phim Trung Quéc - 35 tdp)

TEN PHIM
Thién dusng véng em
(Phim Philipin - 30 tép)

Lép lénh véc mo
(Phim Trung Quéc - 55 tap)

Nghiét oan
(Phim Viét Nam - 26 tap)

Tap 1-10/35

(Torngay 21 - 30/11)

THOI GIAN
PHAT SONG

Tep 8 - 22/30
(T ngaiy 16 - 30/11)

Tep 20 - 34/55
(Tongaiy 16 - 30/11)

Tep 25 - 26/26
(T ngey 16 - 17/11)

Sao d8i ngoi
(Phim Viét Nam - 31 tap)

Con yéu cia me
(Phim Han Quéc - 110 tép)

Béng héng cho tuéng cudp
(Phim Viét Nam - 36 tap)

Tap 1-13/31
(T ngay 18 - 30/1)

Tap 57 - 71/110
(Tirngay 16 - 30/11)

Tap 27 - 36/36
(Tongay 16 - 25/11)

Budc qua béng i
(Phim Viet Nam - 30 tép)

Tinh ngdy dai
(Phim Han Quéc - 78 tép)

Tap 1-5/30
(Tir ngay 26 - 30/11)

Tap 54 - 68/78

(Torngay 16 - 30/11)
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LICH PHAT SONG CAC DAI DIA PHUONG
(T ngay 16 dén 30/11/2015)

HA NAM NAM DINH

Budi sang (07h00) Buéi Oh0O Buéi 18h00
Phim VN: Mua déu mua
Budi sang (8h00)

Phim HQ: Tham vong va quyén lue  phim VN Vung ha chuyén minh

T 16-25/11 .

Phim HQ: Gidic mo triéu pho Bugi 2h00 Buéi 21h10

Ty 26 - 30/11 Phim VN: Vé dét Thang Long .

Phim TQ: Binh phép tinh y&u N Phim An Da: Trdi tim mi nhén
Budi trua (11h10) Buéi 4h20

Phim TQ: Tu dé phd én

Buéi chiéu (17h00)

Phim TQ: Tham vong v quyén lyc
Budi t8i (20h20)

Ty 16 - 17/11: Phim VN: Bén chic thu
To 18 - 30/11: Phim TQ: Tinh ngay dai

T 16-17/11: Phim HQ: Bikich 10 Béy: Ngay 21/11:

nghiét nga Phim My: B& vuong dudng phé

Ty 18 - 30/11: Phim HQ: Manh  Ngay 28/11: Phim My:

Busi 15i (21h40)

Phim cuéi tuén (21h20)
Ngay 21/11

Dai thty chién - Phéan 1/2
Ngay 22/11

Dai thoy chién - Phan 2/2
Ngay 28/11

Dyt diém - Phan 1/2
Ngay 29/11

Dyt diém - Phén 2/2

Phim HQ: Cuéc chién cdc ba vo

méi cudi cung
Budi 8h10
Phim HQ: Vi vua tht tu

Két thic cda thé gisi

Busi 22h20

Ty 16 - 26/11: Phim VN:

Buéi 10h05

Au o vi ddu

Phim HQ: Nguai ké vi
Budi 12h30
Phim DL: Ngudi me hanh phuc

Ty 27 - 30/11: Phim VN:

Sao déi ngoi

HAI DUONG

Budi Sang (7h00)
Tr16-17/1

Phim HK: Danh gia vong toc
Tu 18- 28/11

Phim HK: N& cdnh téc chién
T 29 - 30/11

Phim HQ: Ké truy dudi

Buéi trua (11h15)

(Phat lai vao 7h00 ngay
hém sau)

Ngay 16/11

Phim HK: Danh gia vong toc
Te17 -27/1

Phim HK: N cdnh téc chién
T 28 - 30/11

Phim HQ: Ké truy dudi

Buéi chiéu (14h30)

Ngay 16/11

Phim My: Nhing ké pha réi
hén 1&

Ngay 17 -18/11

Phim TQ: Béy tinh

T 19 -22/11, 24 - 29/11
Phim TL: Ngon l¢a kiéu hanh
Ngay 23/11

Phim My: Ngudi dich chuyén

Ngay 30/11

Phim My: Nha ga FRUITVALE
Buéi chiéu t8i (17h45)

Phim VN: Nhing con mua
tinh yéu.

Busi 15i (20h45)

(Phat lai vao 14h30 ngay
hém sau)

Tr16/11-17/1

Phim Trung Quéc: Béy tinh
Tv 18/11 - 21/1, 23/11 -
28/11, 30/11

Phim Thdi Lan:

Ngon lva kieu hanh

Ngay 22/11

Phim My:

Nguai dich chuyén

Ngay 29/1

Phim My:

Nha ga FRUITVALE

Cusi ngay (23h15)

Ty 16/11-30/11

Phim Han Quéc: Thuong gia

KHANH HOA

Budi OhOO

Phim HQ:

Béing ching ngoai finh
Busi 2h00

Phim VN: Mét béo

Busi 5h00

Phim TQ: Dai chién ¢ kim
Buéi 7h05 (Phim VN

Ty 16- 25/11: Mét béao
Ty 26 - 30/11:

Dai gia khéng chéng
Budi 11h00

Phim HQ: Tréi tim gién don
Budi 12h00

Phim TQ:

Vé ngya thdo nguyén
Budi 14h00 (Thy hai, ba,
tv, sau, bay)

Ty 16-27/11:
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Phim HQ: Bén finh nang dau
T 28- 30/11:

Phim HQ: Hoding t& géic méi
Buéi 17h30

T 16-22/11:

Phim HQ: L&a héan tinh thu
To 23- 30/11:

Phim PLP: Huong dém

Bugi 20h10 (tv thi hai dén
th sau)

Phim HQ: Loi néi déi vé t6i
Buéi 21h10

T 16-22/11:

Phim VN: Chay trén finh yéu
To 23-30/11:

Phim VN: Cha roi

Budi 22h05:
Tr16-17/11:

Phim TQ: Phi Thién than ki
To 18- 30/11:

Phim TQ: B6 bé kinh tam
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Phia sau man hinh

% La phéng vién tré, duoc lénh dao
Hinh anh chiéc micro gén thuong fin tudng giao nhiém vy I& phéng vién
SER AN TE L | thuong 1 fai Vuong quée Anh, chéc hdn
diém néng thong tin trén toan Phuong Huyén réit ty hao?
cdu da tré nén quen thuéc véi Téi van ludn ty nhan minh la mot
khan gia. Thoi gian gén day, phéng vién tré, so véi cdc anh, chi
VTV tiép tuc m& réng mang luéi phéng vién thuong 1o di truéc thi t6i con
co quan thuong tro tai Vuong non |&m, ca vé tudi doi va tudi nghé. Thé
quéc Anh. To xir s& suong mu, nén, i can phéi né lyc nhiéu hon, ké c&
phéng vién tré Phuong Huyén hoan thign bdn than. Nhan nhiem vy
cho biét, nhan trong trach nay sang Anh la buéc ngodt 16n nhét trong
giéng nhv viéc cé6 dang treo lén 7 nam lam béo cla t6i, mét sy thay déi
mét ngon nui cao va cé géng vé cudc séng, cong viéc & mot dét nuée
buéc chéc tong buéc mot. xa lg, ty minh xoay x& moi th¢. Nhung
trén hét, 16i y thic dugc trong
trach dat [én vai minh, ap lyc s&
khéng chi cho t6i ma véi chinh
nhing ngudi da dét niém fin &
t6i. Néu coi mdi buéc ngodt
trong doi la thém mét th thach,
lén nay, i cadm théy rd minh
dang tréo mét ngon nii cao
nhét ti trude dén gio va méi chi
la nhing buéc ngén déu tien. 4
thang qua, trong dau téi chi
chay di chay lai “cusn bang”:

“Phéi 6 gdng, khéng phai chi tir nhiing
th minh 6, ma c& gding vuot qua chinh
con ngudi minh truéce kia”. Chi hdi cé ty
hao khéng? chéc i loc méi leo nui cing
& buéc chéc timg buéc mét chi khong
dém nhin xuéng va cusi ngay, thé thi
ngd mat.

% Sau mét thoi gian lom quen, ban
da bat nhip duoc véi méi truong lam viéc
hodn toan méi mé?

Truée khi sang Anh, trong theéi gian
lam viéc & Trung tam fin t6c VTV24, toi
timg c6 co hoi duoc di cong tac, hoc tap
& Han Quéc va My. Khéng dém néi la
nhiéu tréi nghiém, nhung co xdt thi cé.
Téi coi d6 la nhing co héi quy dé nhin
ngdm, quan sat va cédm nhéan mét cuéce
séng khéc, mét méi truong khac. Dau

P _ dé cé nhing ngudi dang séng trong
N mét gudng quay vén dong rét khac
minh. Téi thich nhin ngém nhing guéng

A \
B . S A
R . | k = quay dé, ty héi: Ho dang nghi giz Mot

XU SO SUONG MU
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ngdy cda ho tréi qua thé nao? Néu la
minh thi s& ra sao? T6i mang déi mét
hiu ki vé6i moi th xung quanh sang
Anh nén thich nghi khd nhanh véi cuéc
séng & day. Nhiéu dé tai cong dén chi
tu viéc quan sdt va cdm nhén nhu thé.
Mét nha bao ma t6i coi la ngusi thay
trong nghé ting néi: “Lam béo thi khéng
duoc vé cam”. Téi ludn nhé ném long
diéu nay.

Céc ban chuyén mén va ban chic
nang & Dai THYN cing hé tro t6i rét
nhiéu trong viéc 6n dinh hoat déng cta
Vén phong Co quan thuong trg Anh
cing nhu trong téc nghiép thoi gian
déu. Cung véi gia dinh, sy hé trg nay la
mét ngudn déng vién tinh thén rét lén
véi t6i. Thai gian 3 ném nhiém ki xa nha
khéng phai ngdn, nhung t6i tin phia sau
con rét nhiéu ngudi vén dang déng
hanh cung minh. Tinh thén loc ndo cing
200%, c6 géng tich luy kinh nghiém,
trudng thanh hon qua méi ngay.

% Thuong o & Vwong quéc Anh cé
nghia lo Phuong Huyén phéi chiv tréch
nhiém bao quét va téc nghiép trén mot
vong lénh thé réng Ién bao gém: nudc
Anh, x Wales, Scotland va Béc Ai-len
(tao thanh Lién higp Anh). Ban 6 gdp
nhiéu khé khéin khi téc nghiép@ Deic biét,
ngudi Anh vén duoc coi la khé lanh long?

O Anh, phuong tién gico théng céng
cdng rdt tién loi, nhiéu khi con dém bdo
thei gian chinh xéc hon la di xe riéng.
Pudng phé & day hep mét cach déng
ngac nhién, lai hay téc, khé tim ché dé

xe. Nhiéu ngudi Anh c6 xe hoi nhung
chi dé di cuéi tuéin théi, con nhing ngay
trong tudn di lam thi cht yéu dung tau
dién. Téi cing cho yéu di tau dién, méi
ldan di quay minh tinh todn bé tri thoi
gian di lai sao cho hop li thi cing &n thai.

Thei gian 18i & Anh chua léu nhung
c&m nhén la ngudi Anh cing déu qua
lanh lung nhu nhiing gi moi ngusi nghi.
Téi tin la, chi can minh chan thanh, m&
long thi nguai khéc cing khéng hep hoi
gi. O dau cing thé, ngusi Anh cing
khong khéc. Chi céan hiéu myc dich cta
minh, ho s& chdng tiéc vai phot tra 1o,
vai ny cudi, tham chi con muén git ban
lai chia s& néi chuyén lau hon khi gap
dong cht dé tam déc. Nhing ngudi
Anh t6i ting g&p, céc chuyén gia i
tung phdng vén déu rét than thién, gén
gUi. Nhiéu ngusi tham chi la nhiong
ngudi thay tu véin tuyét voi ma 6i c6 thé
hoi y kién khi gdp chG dé néng vé tai
chinh chéng han.

% Vuong quéc Anh cé nhing lugt lé
rigng biét danh cho phéng vién nudc
ngodi khi téc nghiép hay khéng?

Nuéc Anh la noi bdo chi hoat dong
ty do, tham chi khéng yéu céu céc co
quan bdo chi nuéc ngodi dang ki hoat
dong véi Chinh phd. Nhung nhu vay
khéng c6 nghia I minh muén dén dau,
quay phim ché ndo cing duoc. Anh
clng nhu nhiéu nuéc phuorng Tay quy
dinh rét ré rang vé khu vyc rigng tu va
khu vyc cong cong. K& cé mudn quay &
céc diém du lich, cac nha ga tau dign

hay sénh bén ngodi cdc tod nha vén
phong ciing phéi xin phép bé phan an
ninh cba cac noi dé. Téi da nhiéu lén
géip céc truong hop dé khéc dé cusi, khi
dang chuén bi lam tryc tiép & mét noi
cdng cdng, chi con 2- 3 phit nia la len
séng thi dét nhién c6 nhan vién an ninh
xudt hign, néi day la khu vyc riéng
khéng duoc quay phim, du minh dang &
gia quang trudng va tim méi quanh dé
cing khong thdy cdi bién dé khu vyc
rigng ndo. Chi can dé y hon dé nhing
lén tac nghiép sau khéng & vi tri bi tuyt
cdi (cudi).

% Nhing dn tuong déau tién ma
Phuong Huyén c6 duoc khi téc nghiép &
Vuong quéc Anh la gi2 Ban c6 gdp
nhing cu “séc véin héa” khi séng frong
mét nén van héa méi véi rét nhiéu lugt I
mdi phdi lom quen, hoc hdi2

“Séc vén hod” theo ding nghia cia
tr van hod thi t6i khéng gap phai. Téi
thich duoc & gira va cdm nhan mét nén
vén hod méi. Nhung “séc luat” thi cé.
Thei gian déu t6i gap kha nhiéu kho
khan trong viéc hoan tét cac tho tuc thué
vén phong, mé tai khodn ngéan hang,
mua sdm thiét bi vi moi th quy dinh, luat
le ddu khac & Viet Nam. An tuong khi
téc nghiép thi nhiéu lém, nhung é@n
tuong nhéit ¢6 l& la con ngudi & day. Tai
thich nhét sy lich 1hiép, tén trong ngudi
déi dien ma dai khi bi cho la lanh lung
dé. Them mét chi tiét nda khién 16 dn
tuong di kém ngac nhién, dé la & Anh
c6 nhiing hé théng quy trinh hién dai va
truyén théng van hanh song song véi
nhau. Mét xa hoi hién dai, chd yéu si
dung thé thanh todn lai van duy tri moi
hoat déng lien lac ’rhéng qua buu dién.

Té6i & London, day la thanh phé da
sdc toc, nhidu céng déng nhap cu. O
nhiéu noi khac trén nuéc Anh ciing véy.
Cé trung tém tai chinh nhan vién ngén
hang di lai tép nép, nhung lai cé nhiing
khu cém giéc nhu lac vao mét thanh
phé & chau Phi, hay Trung Déng ndo
dé. Dén méi khu vyc lai c6 nhing cdm
nhén khéc nhau, cé nhfrng cdu chuyén
khéac nhau.

% Cém on Phuong Huyén!

CAM HA (Thuc hign)
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Lén séng tryc tiép tr

5h30, Chao buéi sang
Béng lua la méi truong thir
thach cing nhu ren luyén
ban linh nghé nghiép danh
cho céc ban tré néi riéng
va cac phéng vién, BTV,
MC néi chung. La ni phéng
vién tré, khéng ngai xén
quan 16i ruéng cung ba con
néng dan va déng hanh
cung chuong frinh ngay tr
nhing ngay déau tién, véi
I6i dan dung di, gan goi,
BTV - MC Thy Nga duoc
khan gié triv mén goi tén la
“Nga béng lua”.
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Thy Nga c6 thé bat mi déi chit vé
céng viéc thic khuya ddy sém phyc vy ba
con néng dén cia minh2

Chao buéi séng Béng loa & 30 phot
déu cda chuong trinh Chao buéi séng
mang dén cho ba con nhing théng fin
thiét thyc bd ich vé doi séng néng
nghiép, néng thén trén c& nuéc. Chuong
trinh | co hoi cho 16i duoc hoc hai, rén
luyén, khéng chi frong nghé nghigp ma
cdn vé moi mét trong cude séng. Cing
nhu nhing BTV khac cda Chdo budi
séng, 16i phéi lam viéc cho yéu vé dem
va sdng sém nén sinh hogt hoi ddo 16n,
khi moi ngudi két thuc ngay lam viéc coa
minh dé vé nha thi t6i lai dén co quan,
nhung may mdn la 18i c6 duoc sy chia
s& déng vién tron ven cla gia dinh nén
yén tém, todn

tdm, todn )'/ \ y Nga :_frén
cho cong viéc quy
minh yéu thich. ) lfyon séng
I ga
Céng viéc Beng
cua nha néng \ s

vén vét vd, phéng
vién mdng néng
nghiép cing vét F ’
vé khéng kém. Ban &
cé nhing ki niém
déng nhé nco khi dén tai hign truong?

Dén véi nghé phéng vién la ban da
chon mét cuée séng cé nhiéu kham pha
va trdi nghiém. M&i mét lan ra hién
trudng déu cho 18i nhiéu cam xuc, hiéu
thém vé doi séng cba ngudi dan. Ki niém
ndo cing déng nhé va cé y nghia véi
t6i. Téi x0c dong khi bac nang dan khéc
vé viéc con cdi minh 8m dau nhiéu nam
vi 6 nhiém cda thuéc tri séu, hay nhing
qud &i dao ngusi dan hdi véi & vuon
chay theo dii vao tay t6i... Qua qud
trinh lam viéc, t6i da léng nghe nhiéu
hon nhing diéu ba con chia sé nhu
duqc mua mét gid, hodc ban khoan vé
viéc hoi nhap dén gén anh huéng gi dén
nha néng, ba con phéi hop téc véi nhau
nhu thé ndo dé lam gié néng san... Qua
dé, t6i thély cude séng coa minh c6 thém
nhiéu mau séc, y nghia hon khi gép
phdn dua dén cho ngudi dan nhing
théng tin hgu ich.

Hai that, Thy Nga cé gdp nhing

réo can, vi nhu ngudi néng dan cam théy
khodng céch va khéng sén long chia sé

véi mét nguor thi thanh nhu ban2 Céch
ma Thy Nga xéa khodng céch vé hinh dé
la gi?

Téi sinh ra va l6n lén t néng thén
nén nhing hinh &nh déng dng va chan
nudi cla ba con ciing gén gii va than
thudc. Thé nhung, lam
thé nao dé ba con
cing thdy t6i than 55
quen l& mét thi thach

khong nhé. Trong %ﬂ

cudc sbng, ngodi
viéc frang bi them £
kién thoc, toi <&
géng tap cho minh
16i séng gién di,
hoa déng, nén
méi lén ra

hién truong, t6i khéng
kho khan dé <6 duoc

sy chia sé cda ba

con. Téi ludn duoc
dan rdng, minh
| dang néi cho ai
! - nghe, ba con cén
_ nhong diéu g,
théng tin ndo sé&
mang lai loi ich
cho cudc séng ngudi dan. Tai
tin, khi minh c6 sy quan tam ,
chan thanh, sén long chia sé
thi s& c6 thé hoa nhap, du &
mdi trudng ndo.

Duing la khi phén énh
bét co vén dé gi doi héi
phéng vién cing nhu
ngudi dén chuong trinh
phdi c6 kién thuc, am
hiéu vé linh wuc minh
théng tin. Véi Thy Nga,
viéc theo dbi, cdp nhdt
nhing vén dé néng vy
chdc hdn khéng don
gién. Ban dé nap kién thic vé

nha néng nhu thé ndo dé cé thé néi ding

v tring trong méi chuong trinh?2

Diéu ma t6i thich thu la duoc lam viec
trong mét tap thé manh, cé nhiéu ngudi
gidi dé hoc héi. Hoc ti kién thic, céch
lam viéc chuyén nghiép trong moét méi
truong doi hai tinh ki luat cao, hoc haéi
hoa nhép nhung vén gi nét riéng.

Téi cing doc thém, nghe thém nhing
théng tin vé néng nghiép, vé dsi séng
cda ba con tir nhiéu nguén... Trudc méi

chuong trinh, 16i xem di xem lai kich
bén, tham khéo théng fin, kién thic tr
céc déng nghiép, c& géng dé sao cho
loi dén cGa minh dung di, d& hiéu, lam
sao cho phong céch minh than thién, fin
cdy ma van fuoi méi, phu hop véi
chuong trinh.

Déng  hanh
.. cong Chao
~ budi  sang

* Bong lua ngay
Sow’ tr khi lén séng,

v v_j: ley Nga da kip
= gdy dn tuong
- duoc khén gid
goi lo “Nga Béng
loa”, ban cém
thdy thé nco khi cé

1

nick name ndy?

Tén minh duoc goi cung véi chuong
trinh la mét sy khich lé. La BTV dén, tai
duoc dén gén hon véi khan gia, dédy la
niém vui nhung cing & mot ap lyc, bai
ngudi dén phai thé hién duoc finh than
lam viec cla ca mét tap thé. Téi chi so
néu sy chuén bi cda minh khéng ki cang
thi s& lam dnh huéng dén bao cong sic

ca c&d mét doi ngd phl’q sau hau
truong.

Truéce
khi  quyét
dinh lom ban

" V&1 nha néng,
céng viéc cua

Thy Nga la gi2

Sau mét  thoi
gian gan  bé,
Nga cé thdy rdng

day lo céng viéc
yéu thich cua minh2
- Téi da tung lam
viec & Dai THVN tu
khi méi ra trudng, sau
dé cing trai qua
nhing dich chuyén trong céng viéc, do
dé biét réing, minh muén quay vé frong
guéng quay tin toc cta VTV. Dam mé
cta 16i la duoc hoan thién ban than,
duoc rén luyén minh véi nhing tho
thach, dp lyc. Coéng viéc tai Chao budi
séng bay gio dem dén cho toi tét ca
nhing diéu &y.
HA ANH (Thuc hién)
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Phéng vién Hodi Dam

MC Hoai Pam
trong ban tin
thoi su cda VTV5

Vui buon theo dong su kién

K Xin chao Hodi Bém, c6 thé

va cdc déng nghigp trong

phong gdn lién véi hai chi “tin
toc”. T viéc lén k& hoach néi dung cho
bdn tin, tryc tiép di ldy fin hodc lien he
véi phéng vién, cong téc vien & dia
phuong dé cép nhat, bign tap x li tin
bai gdi vé, budc cudi cung la lén hinh.
Hién nay, mét ngay VTV5 ¢6 hai ban tin
Thai sy (11h45 va 18h00), sép t6i la ba
bén tin, (bdn tin sang cda VTV5 dy kién
s& len séng vao ngay 1/1/2016).
Chong t6i rét ty hao khi lien tyc duoc
chuyén 1&i nhiing théng tin cép nhat vé
moi mdt cOa doi séng xa hai i dong
bao céc dan téc anh em, ciing nhu cap
nhét nhiing hinh &nh chan thyc nhét vé
cude séng, sy ddi thay hay khé khan
cOa ngudi dén ving séu, ving xa, ving
dan toc thiéu s6 i khan gia truyén hinh

cd nudc.

60 - Truyén hHinh

** Nguoi dén chuong trinh luén

hinh dung mét ngdy lom ing nes wi buén cung sy kién, véi
ca > . a Y . ga <. > e . 2
viec cia phong vién - hang gi céle ) HOCZI Danl, th gion gan
MC kénh truyén hinh NG tin g o hét Jay‘ ,nhung fin e ndo
VIV5 ra sao? tré ng xa, bién 9i6 9 sdu,  khién ban bi ém dnh va
Cong nhu bét c¢ da‘: fong vrys -, - Middo  tran 6 nhdt va tin tic
phéng vién, ngusi thigy ;6"."0 6 \ At""!én ndo Yé ba con khién
dén chuong trinh tin  Dgp, Chlo < . Iliéa: t6c  ban ém long nhét?
toc ndo frén cac kénh  egp 9 nh ?’et, anh | ‘,!"Oai Cudc s6ng cba déng
séng VTV, méi ngay bud ie 213 bao véi bao vui budn va
S o A Uon cijg ga. MO . 1y ppa L
lam viéc cda Hodi Dém e dén ca khé khan luon khign
do,

nhing ngudi lam truyén hinh

néi chung, fruyén hinh déan t6c néi
riéng phdi tréin trd. Va Hodi Déam cing
khéng ngoai le. Co thé t8i dén chua
hay, chua séc séo, nhung chéc chén toi
khéng phéi la ngusi dén vé cém. biéu
khién t6i am dnh nhdt trong nhiing ngay
gén day la ny cudi coa mét phy ni Thi
& huyén Mudng Ang, tinh Dién Bién. Chi
thude dién hé nghéo, nha cta xiéu veo,
tudng chimg nhu sép ngay, c& 5 miéng
&n chi tréng che vao khodng 1.000 cay
ca phé dang vao vy chin. Thé ma, troi
mua, ba con khéng thu hoach dugc va
thu hoach ciing khéng biét ban cho ai vi
ca phé hién dang rét gia thédm hai. Bia
com cla gia dinh chi khéng cé thic an,
gao ciing gén hét, song chi van cudi rét
tuoi va chia sé raing: “Phdi tin chd, vi tivi
va cdn b déu ndi, ca phé la cay thodat



nghéo & Musng Ang nay”. Lic do, 16i
chi mong sao c6 mét phép mau cho troi
dung mua, cé doanh nghiép thu mua ca
phé dé gia dinh chi c6 thém chit rau,
chdt thit trong bga com.

Con wui thi cing cé nhiéu ldm.
Nhung niém wui cla ba con thi nhe
nhang dung di thai, niém vui cda ching
t6i cng véy. Hodi Dam thyc sy dé hon
mét 1&n cudi trén séng. Trong ban fin
20/10 khi duoc ching kién niém hanh
phic giégn di cta nhing ngudi phy ni
dén t6c Méng trén dinh déo Pha Din. D6
la noi ma hang chyc ném qua chua mét
lén c6 dién, néu troi mua thi khé long ma
véo bdn duogc, song céc chi em lai c6
duoc diéu ma rdt nhiéu ngusi khac mo
uéc, dé la sy yéu thuong, chia sé tu
nhimg ngusi chéng véi viec nha, bép
ndc, nudi day con cdi, hay don gién la
mét bira tiéc cho phy ni c& bén, do chinh
céc 6ng chéng di chg, ndu nuéng va 6
chie. Nhin ny cusi pha chit xdu hé coa
cée chi khi duoc chéng téng nhing bo
hoa du do rung, i nghi, hanh phuc dai
khi gién di va gén [ém! V& hanh phic véi

ngusi dén fin tic truyén hinh dan toc
ching t6i la duoc chia sé that nhiéu hinh
&nh, cdm xdc nhu véy.

* Hoai Dém c6 do “phu séng” trén
VIV5 khé deay déc. Véi déng boo dén téc
thiéu s6 thi ban da la guong mgit thén
quen. Diéu ndy han da mang dén nhiéu
ki niém?2

Hién tai, phong Tin toc cla VTV5 c6
3 bén tin hang ngay (2 ban fin Thai sy
Dén toc, 1 bén tin Thi trudng ving cao)
va kha nhiéu chuyén myc phat séng
thuong xuyén. Hodi Dam lai may médn
duoc léinh dao Ban, lénh dao Phong tin
tuédng, tao diéu kién cho th sic lén hinh
& tdt cd cée ban tin, chuyén myc.

Diéu déu tien ma Hodi Pédm hoc
duoc la: "VTV5 la tiéng néi cla dong
bao, phéng vién - dén chuong trinh cla
VIV5 truéc hét phéi la ban cia déng
bao”. Nhing ngusi dén tré nhu ching téi
vén dang né lyc hét minh dé tré thanh
mét ngudi ban thyc sy, ding nghia frén
séng truyén hinh cda cac dan téc néi
riéng, khén gi& néi chung. Khi lén vung
cao, dugc déng bao déi luc néi réng:
“Anh nay quen thé”, “Ngusi dan toc thi
phdi xem VTV5 ch(”, 18i rét vui.

* Ving cao véi vé dep quyén ri cia
thién nhién va sy hén héu cia con ngusi
luén tao cho moi ngudi nhiéu cdm xdc va
én tuong, con Hodi Bém thi sao?

Tét nghiép chuyén nganh béo hinh,
truée khi lam viéc tai VIV5, Hodi Ddm
ciing ¢6 co hdi thi stc & mét s6 kénh, dai
tryyén hinh khac. Tuy nhién, phéi dén khi

- i

lam truyén hinh dan toc, Hodi Ddm méi
thyc sy dugc di nhiéu, tréi nghiém va sén
xuét nhiéu, dac biét la tin bai vé vung
DTTS. Téi cho rdng, dé la may mén khi
va duoc dén & truong quay, via tryc
tiép lam nhing cong viéc cla phéng vién
& hién truong, diéu ma 18i dugc ddo tao
va ludn mo uéc. Viéc di dén tan noi déng
bdo séng, tan mét thdy déng bao lam,
t&in tai nghe déng bao néi var ty minh cdm
nhén nhing gi ba con chia sé, thyc sy
gitp ich cho Hodi Bam rét nhiéu khi dén
cdc ban tin. Ngodi nhing sén phém phat
séng, nhimg méi quan hé méi, ban mdi,
nhiing ngudi anh em khac tiéng néi, thi
méi chuyén di t6i vung sau, ving xa déu
chta dyng nhing tréi nghiém tuyét voi
véi mdt ngusi “tré ma khéng con tré”
nhu t6i.

Hodi Dém la ngudi kha nhay cam
nén lén nao lén ving cao néu khéng bi
hat hén béi cdi nay thi cing luyén tiéc
bsi céi khac. Khi thi cdnh séc hung vi
cUa thién nhién, khi thi huong vi dam da
cOa nhiing mén an, loc la mét nét sinh
hoat nao dé rét déc trung cla déng
boo... Nhung c6 l&, én tuong nhét,
ngay tU lan déu vé véi VTV5 céch day
hon mét ném rudi con nguyén ven
trong Hodi Dam la sy chan thét va finh
nghia cda déng bao anh em. Ho séng
mdc mac, chan chat, hdn hau nhu noi
rung, tinh nghia thi dam da, néng
duom nhu ruou men l& ring vay. Say
va khé quén Iém!

MAI CHI (Thyc hién)
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NHIEU DIEM TUONG DONG VO
THAN TUONG

Ki niém dep nhét déi véi Hong Minh
trong sudt qud trinh tham gia Giong hét
Viét nhi la duoc song ca véi thén tuong
cda minh. Ngay tor nhd, Héng Minh da
hém mé ca st My Tam vi “c6 &y hat réit
hay va chiv khé di lam tr thien”. Dac
biét, tan Qudn quéan va thén tuong cla
minh cé rét nhing diém tuong déng:
sinh cung ngdly, cung théng, cung con
gidp; cung qué Ba Néng; cung hoc mét
thdy gido day thanh nhac - nhac si
Pham Quang Trung. Ngodi ra, My Téam
c6 biét danh la “Hoa mi téc ndu”, con
Héng Minh la “Céng chia téc may”.

Trinh Nguyén Hong Minh, c6 bé 9
tuoi dén tir Pa Nang da gianh ngoi
vi cao nhat tai cudc thi Giong hét
Viét nhi 2015. “Cong chia téc
may” ciing 1a Quan quan nho tudi
nhat cia chuong trinh suét 3 mua
vira qua. Khong chi ¢é ngoai hinh
xinh xan, giong hat ngot ngao, tan
Quan quan con ¢6 thanh tich hoc
tap dang né va rat nhieu dieu tha
vi nira.

Trong khi My Tém ré&t chém chi lom t
thién thi ngay ti nhd, Héng Minh da bigt
nght cho nguai khéc. Véi 300 trigu tién
fhuérng, tan Qudn quan bat mi, sé chia
mét nda cho cdc ban cé hoan canh khé
khan dé mua séach v&, quén do..., con
mét na dé mua nha cho bé me.

Puoc song ca véi than tuong la niém
hanh phoc rét lén cda Héng Minh
nhung ciing dem lai cho ¢ bé khé nhiéu
diéu fiéng. Nhiéu ngudi cho réng,
Héng Minh chién théng la nhe c6 sy
hé tro cda nhing ngusdi ham mé My
Tam. Tuy nhién, “Hoa mi téc ndu” lai
cho réng: “Héng Minh la mét bé rat
théng minh va nhanh nhay trong ém

nhac. Cé thé néi, Héng Minh nhd tudi
nhung rét xudt séc”.
SINH RA VOI CAI LUGI DAI

Me Héng Minh ké, vg chéng chi hiém
mudn nén phéi dén nam 41 tusi chi méi
sinh dugc bé Héng Minh. Lic méi sinh,
c6 ho sinh phdf hién ra ¢ bé c6 mét cdi
luai rét dai. Nhiéu ngudi béo réng, c6
céi luai dai nay, Hong Minh s& sém biét
ndi va hat rét hay. Nghe moi ngusi néi,
anh chi théiy U nhung clng khéng dém
tin dé la sy that. Qua nhién, khong chi
biét néi tir rét sém, 2 tudi Hong Minh da
bdc |6 rd néing khiéu @m nhac cda minh.
Cb bé khéng chi thuéc rét nhiéu bai hat
ma ¢6 gido day & trudng ma con hét

_Nhimg dieu

tha vi ve

Qudn qudn

Giong hét

3t nhi 2015



duoc rét nhiéu bai hat cia cée ca si khi
xem tivi. Hong Minh phat trién néang
khiéu ca hat mét phén coing nhe ¢6 chy
cOa em déng vién chy bé me cing
chéng biét gi nhiéu dé chi cho
bé. Nhiéu khi bé hat, bé me
chi biét khen hay, vé tay
déng vién con 8 géng.
€O BE PA TAI

Yéu thich va béc 16
khé nang ca hét tr nhd,
Héng Minh bét déu biéu
dién ban chuyén nghiép
tir l0c méi lén 5. Dén 8 tudi
em da gianh giéi Nhét cude

thi Ca hét 24 tinh thanh cung hang loat
chién thdng khdc tai cac cudc thi cép
trudng, cép thanh phé va dé cé co hoi
ding chung sén khéu véi nhiéu danh ca
nhu: NSND Thy Hién, Phi Nhung,
Huong Lan, Hodi Linh... Ngodi ca hdt,
“Céng chia téc may” con choi duoc
dan organ, dan tranh va piano. Héng
Minh cing da gianh gigi Nhét Piano
thanh phé Do Néing.

DU dam mé ca hét nhung chua bao
gio Hong Minh dé mét vi tri dong déu
l6p. Ném hoc vira qua, ¢ bé con dat
danh hiéu hoc sinh tiéu biéu toan truong.
Hiéen dang hoc 1ép 4 truong Huynh
Ngoc Hug, thanh phé Ba Néng, bdng
thanh tich hoc tép cOa tén Quan quén
Giong hét Viét nhi 2015 khéng thua kém
gi so véi ém nhac. C8 bé ting doat céc
gidi thudng: V& sach chtr dep céip quéc

gia; An foan gioo théng
quéc gia; Gidi Nhét Tin
hoc tré, phdn mém sdng
tao céip thanh phé...

THICH AN CHAY TRUONG

VA HAT NHAC PHAT GIAO
Trong mét hai HLV H Hodi Anh va
Luu Huong Giang, ngodi néing khiéu ém
nhac, H6ng Minh con la ¢6 hoc tro finh
c@m, rdt quan tam dén nhing ngudi
xung quanh va cé nhing suy nghi gia
d&n. Ngay cé gu thsi trang cda c6 bé
ciing rét trang nhé, nhe nhang va don
gian cho khéng qua céu ki, séc s6... BS
me Héng Minh cho biét, bé cé duoc sy
chin chén va diém finh nhu vay la nhe
thém nhuén nhing gido li nha Phat.
Ngay U khi con rét nhé, Héng Minh da
thuong xuyén theo me lén chua. Co bé

~ trong dém chung két

Hong Minh hat cung ca sT am |

‘ P
rét thich &n chay va c6 thé an chay
trudng nhung vi so con khéng do sic
khée dé hoc hanh va
top luyén nén bd
me chi déng y
cho an chqy
vao mét b
ngay trong
théng.

Khéng
chi  thich
hat  nhac
nhe giéng

c6 My Tam
ma Héng Minh
con dac bigt yéu
thich nhing ca khuc
Phat gido. Co bé thuong
xuyén biéu dién nhing ca khic nhac
Phat gido trong cac chuong trinh t thién
gitp d& bénh nhan, ngusi gia neo don.
Ném ngodi, Héng Minh vinh dy duoc
dai dién Viet Nam tham gia biéu dién
trong Dai [é Phét dén Lién Higp Quéc -
Vesak 2014 t8 chic tai chua Bdi Dinh,
Ninh Binh. C6 bé hi vong, trong tuong
lai minh c6 thé gigi thigu nhing ca khic
Phat gido 16i tét cd moi ngudi vi “nhiing
gido li nha Phat huéng con ngudi dén
chan - thién - mi, day ching ta séng véi
nhau béng nhing t&m long”.
BAO ANH
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ANH SANG CUOI NGAY

@&gémfm @W

Anh séng cuéi ngdy (dao dién Nguyén Danh Ding) thuyét phuc khén gia man éanh nhé khéng chi bang
céu chuyén day nhan van ma con béi dién xuét coa cac dién vien: NSUT Quéc Tri, NSUT Céng Ly,
NSUT Hoang Lan... Cam xuc sau khi xem bé phim la sy tin yéu hon, biét séng t6t hon vi nhimg nguoi

than trong gia dinh va xung quanh minh.
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CAU CHUYEN CUA TINH YEU THUONG

Pé tai hqu chién luén la ménh dat
réng cho cdc nha lam phim khai théc,
nhét la cude séng cda ngudi linh trong
thoi binh, khi ho tré vé véi cudc séng
thuong nhét cung ganh ndng com édo
goo tién, déi mét véi nhing déi thay
trong xé& héi hién dai. Kich ban Anh sang
cuéi ngay duoc dénh gid la c6 nhiéu chét
ligu cude séng chan thyc va séng dong,
phdn énh vén dé mét cach gai géc
nhung vén thédm dém tinh nhan van.
Phim l& céu chuyén cla mét cyu chién
binh anh ding noi chién trueng va séng
chuén myc trong thsi binh. Odi oam la
éng géip phéi finh canh éo le véi Hung -
dda con nghién ngdp, <& bac, dang dén
bién chét. Bi kich lén dén dinh diém khi vo
Hung qua doi, dé lai dia con gdi tho dai
mdc ching trém cdm sau khi mét me.
Mét cdi két ém ap la diéu khan gia mong
doi hon cd sau nhiing dot séng dir d6 ap
xudng ngdi nha cla ngudi linh gia va
dta chéu tho. DU réng, Hung dé quay
lai con dudng séng luong thién, tuy nhién
céi gid ma anh phai tré cong rét dét khi
bigt minh nhiém HIV. Anh sang cuéi ngay
d& chon mét véin dé néng trong x& hai
dé khai théc, thong diép dong lai trong
khan gié la tho dnh sang cOa long tét,
cda finh yéu thuong du muédn mang cudi
ngdy nhung vén mang dén sy &m dp va
hanh phuc.

Hoi déng thém dinh phim B&i THVN
cho réing: Anh séng cuéi ngay déy tinh
nhén van, dm anh va sau sdc khi khai
théc dén tan cung nhing sé phén, du
chi goi gon trong 90 phot. Khéng chi
dién viéen dién xudt t6t ma bd phim
duoc lam trau chuét, quay phim ki

—-
T
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lusng ting khuén hinh céng véi sy hoa
quyén cba &m nhac dé géy xic dong
cho ngusi xem.

Nhéan xét vé dan dién vién trong
phim, dao dién Nguyén Danh Ding cho
réng, vai éng bé da dugc NSUT Quéc
Tri dién rét ngot ngdo, NSUT Céng Ly
lam 16t hon cé mong doi cta anh. Dac
biét, vai déa con do dién vién nhi An
Khanh (tén thuong goi la bé Ong) da
mang dén nhiéu cdm xdc cho khén gid.
Phim quay trong vong 12 ngay véi
nhiing cénh quay dién ra chd yéu & Ha
Noi. Dao dién Nguyén Danh Ding chia

s&, finh chinh luén trong Anh séng cusi

ngdy la nguyén <& dé anh thdy hao
hing va tin tuéng khi cing & kip séing tao
nén bé phim nay.
 NSUT CONG LY

TIEP TUC TOA SANG VO VAI BI

Khan gi@ man dnh nhd vén thuong
nhé dén dién vien Céng Ly véi nhing vai
hai, vai dién bam tron... Khodng 3 ném

loi day, anh thyc sy 16t xdc trong mét
hinh &nh mai, dién mao méi. D6 la vai
Dan - mét ngusi nong dan hién lanh,
chét phac trong phim Bdo qua lang, dé
la 8ng Lam - ngudi bé véi ny cusi hién
héu va hét long vi con céi trong Khi nguoi
dan éng géa vo bét khéc. Sy thay déi tir
dién hai sang bi & tuéi 40 cGa doi dién
vién, nhu chia sé coa anh, l& vi: “Téi ciing
gia rdi, lam sao lam luu manh, ldc céc
duoc. Tai khéng muén minh loc ndo xuét
hién cting chi dé choc cusi thién ha nia”.
Hinh @nh la 1&m cGa dién vién hai Cong
Ly trong vai Dén hay éng Lam déu khién
khan gié bét nge. Hoan toan khéng con

:
/

béng dang c6 Déu yéu diéu trong Gap
nhau cuéi ném hay nhing vai dién hai
téu tdo ma hién dién trén man anh la
nhén vat méi véi nhiing dién bién néi tam
&n chia nhiéu bao giéng, vét va.

Dao dién Nguyén Danh Ding chia
sé&: “Co thé néi, trong Anh sang cudi
ngdy vai dién Hung duoc do ni déng
giay cho Céng Ly, bai t6i nghi, anh dy s&
biéu dat duoc nhan vét nay mét cach 16t
nhé&t”. Hung l& mét vai dién da chiéu, bé
ndi la mét ngudi nghién hat, bi bé tr mét
nhung séu thdm trong con ngudi anh
van le 16i énh sang cda finh ngudi. Tuy
nhién, dé tao duoc sy thuong cam ti
phia khén gid, nhan vat Hung da <6
nhing sy chuyén déi tung ndc thang
mét, tung lén héi hén quyét dinh lam lai,
réi lai bi ma tGy, ban nghién 16i kéo. Vai
dién nay thém mét lan khéng dinh khé
nang dién xudt & nhing dang nhéan vét
tréi nguoc nhau cda nghé si Céng Ly.

SONG PAO
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KE KHO CHUYEN LAM PHIM HiNH SU

Cruw he:56 5

Dong phim hinh sy dé thu hot khan
gia béi nhimg yéu 16 bt ngo nén
viéc xudt hién series phim nay trén
man anh nhé la diéu dé hiéu. Song,
lam sao dé phim hinh sy diung chdt
hinh sy, dé khan gia - dac biét la
nhing chién si cong an khéng
nguong khi xem hinh énh cda minh
trén phim la cau chuyén vé cong
vét va coa é kip san xuét theé loai
phim nay.

W E

him hinh sy thu hot khéan gia
khéng chi dé cap dén nhing
véin dé nhic nhéi trong xé& hai
nhu: tham nhiong, ma toy..
ma con hép dén, 16i cudn cho yéu &
cac pha vé thuét, tinh huéng mao
hiém. Cung véi sy tham gia, tro giop
cla céc vé su tao ra sy da dang trong
don thé cda céc nhan vat. Theo chia
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s& c0a mot vé su ting lam ¢6 vén cho
doan lam phim thi, thyc & khi thi déu
déi khang hodic nhing canh dudi bét
that gita cong an va t6i pham chi cén
mét dén hai don & mét trong hai bén
s& gyc. Cé nhing loc dénh nhanh
dén muc khéng kip nhin ra la don gi.
Con trong dién énh, dé c6 nhing
cénh hép dén, doan lam phim phdi

“bai binh bé tran”. Ai danh don gi
truée, d& nhu thé ndo, tdt ca déu
phai chuén bi, néu khéng s& xdy ra
nguy hiém cho nhl“mg nguoi tham
gia. Hau hét canh dién vien danh vé
déu phdi c6 ngusi déng thé. Chon
ngudi déng thé céc dién vien la diéu
hét stc gian nan, béi dugc diém nay
thi mét diém kia.



Khan gié yéu phim truyén hinh Viét
doi khi van dua ra nhan xét, cénh vé
thuéit chua héip dén, chua gidng. Thyc t&
la,, diéu kien lam phim coa Viet Nam con
thi€u qué nhiéu th. Du dao dién va & kip
rét muén lam 16t nhung phuong tién ki
thuat con han ché nén chua hép déan.
Céch day khodng 10 ném, khén gié vén
ché nhing cénh v& thuat don diéu,
khong dep mét. Bsi héi do, chi c6 mét
mdy quay thi khéng thé doi héi hon
duogc. Nhiéu nam tré lai day, véi né lyc
céi thién va néng cao chét luong, cac
phim dé& duoc déu tu va cho trong hon.
Trong Céu hai s 5, nhing cdnh dénh vé
duoc phéi hop nhiéu may quay, cé cac
chuyén gia v& su trg gidp nén da tgo ra
duoc nhiéu cénh chét luong, dep mét.

Mét quy téc trong viéc quay nhiing
cénh c6 v thuat la phéi dan dyng ki
lusng, chudn bi cdn than dé dién vien,
ngudi déng thé déu biét diém dung dé
don dénh via dep, vua khéng gay
nguy hiém cho déi phuong - ban dién.
Tuy nhién, dai lc cing khéng trénh khai
viéc xdy ra nhiong chén thuong nhe,
hoic nang hon la bong gén, chay mau
trén phim trudng. Cé nhing canh khi
len hinh chi vai chyc gigy nhung dién
vién, ngudi déng thé phdi tap va quay
mét cé budi.

Céu héi s8 5, duoc coi la cé nhiéu
thay dé&i, lam méi so véi cac bo phim
cung thé logi truéc dé. Khong phai dao
dién, bién kich nao ciing am hiéu nghiép

Dién vién Tién Loc
su huéng dén c

vy canh sdt, cong an dé xay dyng céc
tinh huéng cho b phim. Vi thé, & bo
phim nay, dé tranh nhing so sudt
khong dang cé vé nghigp vy, é kip lam
phim d& méi céc déng chi cong an tu
vén trong subt qud trinh thuc hién, tu
kich ban, loc quay phim dén khau hau
ki. Kich ban Céu héi s6 5 duoc danh gid
¢6 nhiéu mau séc, khai théc chi fiét sau,
tao dugc nhing tinh huéng bét ngs,
gy sy t& mo. Déc biét, trong cac phdn
vé thuat hay canh bét t6i pham, kham
nghiém hién truong vy én, déu do lyc
|ang cdbng an thyc hién, nhédm dém
béo tinh chéan that trong phim.

Dao dién Bui Quéc Viét chia sé viéc
lam phim Céu héi s6 5, khé khan nhét

la béi canh, vi ¢6 nhiing tinh huéng khi
xdy dyng kich ban thi hép dén nhung
béi canh va dao cy khong cho phép nén
khi ra hién truong, kich tinh gigm di rét
nhiéu. Yéu t6 khach quan la diéu khong
tréinh khi vi chi phi lam phim chua dép
Ung mong muén va khd néng séng tao
ca nhiing ngudi lam phim truyén hinh.
Phim hinh sy la thé logi hdp dén
ngudi xem nhung khé lam. Néu dé tai
ghen tuéng, ngoai finh va nhing céu
chuyén gia dinh cuén hot nhe gén véi
doi thueng thi thé logi hinh sy, t6i pham
lai danh vao sy hiéu ki, t6 mo cta khén
gié vé thé gisi cla i dc, muu mé. Déc
tho cda nhing phim nay la fiét tau
nhanh, finh tiét cang thdng, gay cdn,
luon két thic & cao trao, khién khan gid
s6t rudt. Nhiéu phim hinh sy hién nay
déu dya trén nhiing vy én cé that nén
stc hot cba céc phim nay cang tré nén
déic biet.
banh gié vé Cau héi s6 5, bd phim
dang phat séng trén kénh VTV3, mét
khan gié cho rdng, so véi céc bo phim
khéc trong series Canh sét hinh sy truéc
day, Céu hdi s6 5 cé nhiéu cdi méi frong
céch ké chuyén, tao ra nhiéu nit thét,
kich tinh, x& li tinh huéng mang finh
nghiép vy, it méc 16i ngd nghe, nhiéu
cénh quay cé sy tham gia tryc tiép cda
cén bd chién si cdng an trong céc tinh
huéng tiép can hién truong nén dé tao
ra duoc su chan thuc va sinh dc}ng.
THANH PHUONG

Truyénhinh - 67



Phia sau man hinh .

La guong mét quen thuée coa
VTV két néi, Café sang véi
VTV3 va phién ban dac biéet
Ca phé sang cuéi tvan, Dic
Bdo tiét 16, anh vira chinh thic
duoc “nhap ngid” cung MC
Hoang Linh trong Chung téi la
chién si. Pay la mét niém vinh
dy vé cung lén véi Dic Béo.

CH ANG JJ\JrJ\ EN

HOA

T
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% PV: Xuét phét diém la mét sinh vién
truong Dai hoc Béch khoa nhung Duc Bdo
lai #r& thanh mét MC truyén hinh. Sy tréi
nghé nay c6 khién Béo geip khé khén thor
gian dau nhdp cudc & VIVe

MC Dic Béo: Tho that la nghé
truyén hinh dén véi t6i mét céch tinh co,
xuét phdt tr nhu céu di lam thém cda
mét sinh vién nhu bao ngudi khac ma
thai. Chinh vi thé ma finh yéu véi cong
viec dén tu tr nén toi khéng gdp qué
nhiéu khé khan hay bét ng nao.

% Ngudi ta thuong néi, lom nghé lién
quan dén ki thut thuong khé — khé — khé,
liu c6 phéi vi I do nayy ma Béo chuyén
hén sang lom MC2

Téi hoc khd cdc mén ty nhién nén
nghi thi véio Dai hoc Béch khoa, hoc
nganh ndo “hot” la s& co viéc lam tét.
Chi khi gén tét nghigp méi thdy hét
hodng vi héa ra minh khong biét gi
nhiéu vé nghé vién théng minh dinh lam
sau nay. Con véi cdng viec MC, 18i chi
thuc sy lam khi buéc vao nam tha 4 dai
hoc. Chinh tir nhfmg cdng viéc nho nhd,
nhing sy kién déu tien dy da giop toi
nhan ra minh rét thich duoc néi truéc
dém déng, duoc mang t6i tiéng cudi cho
khan gid, hay don gién la chia sé nhing
théng tin thg vi cho ban bé cta minh.

% Gidi nhét tai cuéce thi En vang 2013
c6 phdi I bét ngo Ién véi ban? Dé hién
thyc héa mong muén #é thanh nguoi dén
chuong trinh chuyén nghiép, Duc Béo da
trdi qua qud trinh rén gida va ty hoc hdi
thé ndo?

Gigi nhét cudc thi Nguoi
dén chuong frinh (En vang)
2013 la mét cot mée kho
quén trong sy nghiép “cém
micro” cOa téi. N6i né la mét
bét ng thi khong phéi, vi toi
luén huéng 16i ngdi vi cao
nhét khi tham gia cuéc thi. Téi
da the stc 2 nam truée dé.

tiép tU trudng quay nén kich bén chi c6
truée gio ghi hinh vai tiéng déng hé la
chuyén binh thusng, dé la né lyc dang
tréin trong cOa c& mét & kip bién tap.
Chinh vi thé, véi cd nhan 16i, s& that la
thiu trach nhiém néu khéng thé truyén
t&i nhing théng fin tho vi dé 16i quy vi
khan gia mét cach hay nhét cé thé. Cuéi
cung la mét chot gi dé nghich ngom,
hém hinh, tvong téc véi ban dén. Téi
nghi, nhiing nét duyén dang nho nhé dé
cla cdc MC Ca phé séng cing gop
phén kéo khan gid ngdi truéc may thu

2 =¥
S MC; Due]Bdo frong, ¢
“chuong, rinhIChingjioi

Lan déu t6i bi logi ngay &

vong “gli xe”. Lan 2 vaio duoc ban két
nhung gia dinh c6 chuyén buén, téi
danh géc lai. Dén lén the 3 thi van may
da mim cudi.

Pé duoc dén chuong trinh la mét
may mén vé cung l6n lao. Vi thé, toi
luén tran day sy phén khai, cho du dén
tryc tiép hay ghi hinh phét séng. Téi
thuong doc béo, xem fin tic, theo dai
nhing chd dé minh yéu thich va c& géng
léng nghe ngudi khéc chia sé dé c6 mot
vén hiéu biét t18ng hop. Con vé ki néing
lam MC, 18i nghi nghé nay doi héi méi
ngudi phéi ty tao ra mét phong cach
riéng, tU ngoaqi hinh dén c chi, chdc
ciing khé dé c6 thé chia sé hét duoc.

% Diéu gi & Ca phé sang véi VTV3
khién Puc Bdo muén gén bé2

Ca phé séng véi VIV3 la noi rén
luyén tuyét voi cho mot MC. Déu tién la
déy sém! Véi nhing ngusi tré hay thic
dém nhu tai thi viec day tr 5h30 séng la
mét thi théach vé cung khé khén. Nhung
vai lén réi thanh quen, né khéng con
khé nda. Sau dé la ki nang doc kich bén
va chG déng fim thém théng tin. Vi day
la chuong trinh hang ngay, lai dén tryc

hinh loc 7h hang ngay dé xem
chuong trinh.

% S& hou khé néng nghe néi tiéng
Anh t6t, déy Ia loi thé Ién coa mét nguoi
dén chuong trinh. Bdo trau doi khd néng
ngoai ngd cia minh béng céch ndo?

- Qud that, vén tiéng Anh va khé
néing giao fiép cing nhu dich tiéng Anh
da givp tdi rét nhiéu trong céng viéc, mé
ra nhiéu co hdi hop téc. Vén la ngudi rét
thich xem phim, t6i xem va doc rdt nhiéu
béng tiéng Anh, vi véy tiéng Anh ngém
vaéio ngudi minh léc ndo khéng hay. Di
nhién khéng thé phd nhéan nang khiéu
ngogi ngt cing la mét diéu kien cén,
nhung théi quen hang ngay méi la tho
giUp t6i duy tri va phét huy né hon nia.

% Bdo la nguoi thé ndo trong mét gia
dinh, ban be?

Trong mét ban be, gia dinh, t6i la
nguoi vui tinh, hay dua, thich nhfrng Nnoi
déng vui, 6n do. Nhung thi thét, véi lich
cdng viéc day déic & VTV, khi duoc nghi
ngoi, t6i chi mudn yén finh ma thai.

LE HOA (Thuc hién)
Anh: HAI HUNG
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Tai Giong hét Vigt (GHV) 2015,
méi tuan thi Yén Lé déu trinh long céc ca
khic méi ty séng tac. Tuy nhién, c6 khi
ndo ban nghi réng minh qué dém duéi,
say mé véi viéc viét ca khic ma chua chd
trong dau t véo nhing yéu 16 phy tro
khéc nén chua dogt gidi cao?

- Truéc day, t6i khéng dém nghi dén
viéc hét nhiing ca khioc do chinh minh
viét trén mot san khéu lén trong cac
dém thi nhu véy nhung khi duyén dén,
c&m xUc Ua t6i va duoc khuyén khich,
déng vién thi moi thi ¢y ty nhién
nhu vay dé. Téi cing hiéu %
rang, khi da chon déu tu
vao séng téc thi s&
khong con nhiéu thei
gian, t&m stc cho viéc
khdac nta vi lich trinh
dién qué gdp gdp,
ép lyc. Téi coi méi
déem thi la lén cusi
cung duoc hét ca khic
cda minh trén san khéu
GHV. Néu tinh todn dé hon
thua, c6 18 cdm xdc trong bai
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hat khong dé t6i, cang khong dé lan téa
dén ngudi nghe. Néu c6 diéu gi phai
luyén tiéc thi toi chi tiéc sao chuong
trinh... ngén qud, vi t6i van con nhiéu
sang tac dé thuong muén duoc gui 16
khan gié coa Giong hét Viét.

C6 phdi vi con tiéc nuéi nén Yén Lé
lai héo hie muén dy thi mét chuong trinh
vé séng tc?

Hién tai, t6i chua c6 quyét dinh vi

cing c6 nhiéu 16i khuyén khac nhau.

Méi chuong trinh c6 sic hép

dén riéng, c6 y nghia

riéng nén cho t6i khat

cau tré lsi vao thoi
gian téi.

MV déu
tay Quay lung
ra mét chua léu
| ¥ thi Yén Lé da 6
thém Cho con
duoc thqy cha
duoc lom vén ven
chi 2 ngay quay, 2
ngay phéi khi, thu ém.

. W
Cho co héi“LOT X&

Yén Lé dang ting téc dé bu cho cd
khodng thoi gian khé lén dén, chat vat
loc méi vao nghé?

ba c6 luc t6i cdm théy rét sét rudt vi
mdi chdng but phd, ci loay hoay & céc
cudc thi. GHV cho 16i thély da tim duoc
thei diém phu hop va khéng thé bé 16 co
hoi. Rat may mdn s& phan da cho t6i vé
véi déi coa théy Tudin Hung dé c6 co hoi
ty do khém phda khd nang, tiép dé la
hat lén cau chuyén vé cudc doi, cédm xuc
ca chinh minh. Khi dang duoc yéu thi
déu thé phy long khan gig duoc.

Ca t trong nhiing séng téc cua
Yén Lé muot ma, gidu cdm xdc duoc cée
ban tré trich dén, chia sé khé nhiéu. Yén
Lé ¢6 chiv énh hudng cda tréo luu truyén
ngén tinh hay khéng?

Cé & cude séng cda 16i tir nhd dé co
nhiéu chét liéu, lai la con gdi cung Thién
Binh vén bay béng, léng man nén cém
xUc dén rét ty nhién théi chi khong can
phdi c6 ngén tinh hay hinh méu nao dé
khoi nguén. Thai gian & trong déi thay
Tudn Hung c6 diéu rét tuyét voi la moi



ngudi tao diéu kién cho t6i duogc ty do,
c6 khéng gian riéng tép trung sang tac.
Nhing céu chuyén cuée séng, tinh cém
cG thé trao t6i véi géc nhin, tam tu cda
chinh téi. Khi di hoc, t8i ciing la mét hoc
sinh gidi Vén nén khong théy khé khan
lém véi nhiing cau tu.

Qua nhiing séng téc, tam sy, Yén
Lé da chia sé nhiéu vé cudc séng thigu
thén finh thuong cda cha, nhing vét vé
muu sinh, ty Igp tr sém. Ban ¢6 tréng doi
budc ngogit mdi trong cudc séng mé ra ké
fo GHV ¢

TU céch déy 6 nam, t6i da <8 géng
ty lap vé kinh t& dé bét di nhing nhoc
nhén, lo toan cho me. Nhung t6i nghT
rang, diéu khéng kém phén quan trong
véi nhiing ngudi me la sy yén tam, tin
tudng, ty hdo vé con cdi. Néi vé tién
bac, i chua dém khéng dinh da d&
dén duoc nhiéu cho me ma méi givp me
ving hon vé tinh thén, cé nhiéu niém tin
hon vao con dusng é@m nhac cla con
gai. Véi 16i, chém séc, lo ldng cho me la
viéc cé doi va t6i sé ludn nd luc hét sic
nhu 1&i hira cGa minh gdi trong ca khoc
Cho con duoc thay cha.

Khéng it nghé si Viét tin nhiém me
lém nguoi quén I céng viéc, Yén Lé ligu
c6 nhu vay khéng?

Sép 16i, t6i c& gding thu xép dé dua
me vaio TPHCM & cung. Téi chi mong ¢6
me & nha ndu com, ché minh sau nhing
budi dién vé cung &n thai.

So Vi nhiéu nghé si tré dang néi,
Yén Lé c6 vé la mét c6 nong khé “lanh”
trén mang xda héi, phdi chéng dé la céch
dé ban né nhing scandal, va miéng?

Méi ngudi c6 cach s& dung mang
xé héi theo cach rigng. Téi muén dé la
noi dé chia sé théng fin, két néi moi
ngudi véi minh, nhét la nhing ngudi
chua c6 dip gap g, dé biét, dé yeu
quy nhau hon. “Lanh” cé thé hiéu
theo nghia t6i s& khéng phdat ngon
dung cham, géy tranh céi trén mang
xa hoi. Téi da nd luc, che doi mét thoi
gian khé dai méi tim duoc hinh énh
phU hqp, vi tri nhét dinh trong |6ng
khan gi& nén s& rét tran trong thanh
qua ay.

Tréo lwu ca 7 lén sén déng phim
ligu c6 ghi tén Yén Lé hay khéng?

Téi rét thich déng phim va s& th
stc néu cé co hoi phu hop. Truée mét,
t6i mong cé nhing vai dién gén gui véi
phong céch hién tai cda minh nhung
néu c6 vai that hay ma dao dién fin
tudng thi 16 cing déam 16t xac déy!

Xin cém on Yén Lé!
HUONG HUYEN
(Thyc hién)
Anh: NGO MINH ANH
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Bén canh vai tro ca si, Ngoc Khué hién la giang
vién Thanh nhac, truong Pai hoc Van héa. Tuy it
xudt hién truéc cong ching so véi thoi gian trudc,

nhung giai Nhi Sao Mai 2003 khéng hé sao nhang

KHONG SAO NHANG

TINH YEU AM NHAC

% Thoi gian qua Khué c6 vé kha im
léng, I do la gi véy?

Khué hign la giéng vién Thanh
nhac cda truong Dai hoc Vén hod Ha
Nai nén cong viéc chi yéu la gidng
day. Phia sau anh dén san khéu, ca
sT Ngoc Khué cing giéng bao gidng
vién khac, cdn mén lén l6p cung céc
em sinh vien dam mé nghé thuét,
yéu ca hat. Tuy thoi khéa biéu kha
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day déc nhung ngodi gio lén lép,
Khué vén tham gia nhiéu chuong
trinh...

% Mdi day, khén gié thay Ngoc
Khué bét ngo xuét hién lién fiép trong
chuong trinh truyén hinh Hoc vién ngéi
sao va Tudi 20 hat trén kénh VIVG.
Ngoc Khué c6 thé chia sé véi khén gid
vé vai trd cua minh trong hai chuong
trinh ny?

tinh yéu éam nhac.

Thyc ra, vai trd giém khéo hay
huén luyén vien déu khéng qué xa la
véi Khué vi minh véin thuong di chém
thi tai nhiéu céc héi dién chuyén
nghiép cing nhu bén chuyén nghiép.
Nhung véi Tuéi 20 hét va Hoc vién
ngéi sao 2015 thi khac, minh vua
phéi lam chuyén gia via ngéi ghé
néng dé quyét dinh ai di ai &. Va thyc
sy chuyén nay rét khé.. Ngoadi ra,
phdn viéc coa Khué duoc giao & hai
chuong trinh duoc ghi hinh & TP H6
Chi Minh va Da Néng nén Khué phai
sdp xép thsi gian hop li cho vigc di lai
déng thoi vén dam béo lich gidng
day & truong.

% Hoc vién ngdi sao va Tuéi 20
hat dév o chuong trinh é6m nhac
nhung mang phong céch va tiéu chi
hodn todn khéc nhau. Trong qué trinh
thuc hién hai chuong trinh ndy, Ngoc
Khué c6 géip khé khén gi khéng?

Hai chuong trinh déu c6 mét diém
chung la lam viéc véi cac ban cé tudi
doi rét tré. Méi ban lai c6 tu duy
cing nhu céch cdm nhén éam nhac
khéc nhau. Tuy céc ban hiéu nhing
diéu Khué néi va rét cé géng nhung
chi moét s& ban lam duoc theo, 6
khéc vén rét loay hoay. Céc ban tré
dén véi cudce thi déu rét vo tu nhung
cing c6 ban mang theo nhing tam
su coa tudi méi lon. Nhiéu khi Khué
phai tiép can céc ban dy dé hiéu va
déng c&m véi ho trong cd nhing
chuyén rét rieng tu. Vi vay, Khué
khéng chi la cd gido ma con la ban
cla cdc thi sinh.

% Khi doi dién véi nhing ban tré
dang tran day khao khét thuc hién
nhing gidc mo, hodi bdo trén con
duong am nhac, c6 giéo Ngoc Khué
c6 loi khuyén gi cho ho?



Khi lam viéc ciing nhu trong cuédc
s6éng doi thuong, Khué luén c& géng
xéa bd khodng cach dé cé thé gan
gUi hon véi céc ban tré, dac biét voi
nhing ban sinh vién. Khué muén cac
ban dy phai that thodi méi khi lam
viéc cung minh vi chi khi tam trang
thodi mdi, céng viéc méi dat duoc
hiéu qué cao nhét. Khué chi khuyén
céc ban |, néu yéu thich va dam mé
ca hat thi khi cé co héi, cac ban hay
thé hién minh. Hay chay hét minh trén
sén khé&u va hét nhu chua bao gie
duoc hdt.

% La ca si'thanh danh va dinh hinh
thuong hiéu & dong nhac Dén gian
duong dai, Ngoc Khué c6 cém thdy
buén khi thoi gian qua, nhac si Lé
Minh Son gén nhu khéng cé séng tac
méi cho dong nhac nay?

Cé rdt nhiéu nhac st bac cha cho
chi c6 mét dén hai tac phém dé doi
nén véi anh L& Minh Son, Khué
nghi nhu vay da la thanh cong ldm
réi. Khué vén luén muén anh Son

c6 nhiong tac phdm méi dé Khue
duoc hét...

% Bén canh hai chuong trinh truyén
hinh néi trén, k¥ nay dén cuéi nam,
Ngoc Khué con ¢é dv dinh ndo khéc?

Hai chuong trinh truyén hinh Tusi
20 hét va Hoc vién ngéi sao tiép ndi
nhau tU gi& dén hét nam nén cac dy
dinh cda Khué phdi tam thai gac lai.

&0 W0 0K Phdu thuat hay chung song hoa binh?

Va néu cé nhiéu thsi gian hon noa,
c6 thé cudi nam Khué sé trinh lang
mét CD méi. Hi vong moi ngudi sé
luén Gng hd va yéu mén nhing dy én
cOa Khue.
% Cém on va chic Ngoc Khué cé
thém nhiéu dy &n méi thanh céng!
NGUYEN TRANG
(Thuc hién)

Lé Giang

Nhiéu nghién ciu cho thdy viéc lam dung cét bé toi mét khi chuc néng tii mat van con, cé thé

gay nhiéu réi loan trén duong tiéu hod nhu tiéu chdy kéo dai, dau do gian éng mét chu va céc

bién chung, bao gém: tén thvong éng mat chu, ro vét mé...
g, g g ong

cham ftiéu, o hoi, budn nén da
hdn. Sau 6 thang udng lign tyc,
bun séi tr Imm con 5mm; udng

Phau thuat hay chung séng
hoa binh véi séi mat?

Muc fiéu trong diéu tri la giam
dau, giédm viém, gitp dich mét
lvu théng nhém giém cac trigu
ching, bién ching do séi géy ra.
Cét b t6i mat la gigi phép cho
céc truong hop sdi bién ching
hogic viém téi dién, hay khi soi
chiém 2/3 dién tich t6i mat lam
mdt kha néng co bép, t8ng xudt
dich mét. Bén canh loi ich, phdu
thudt coing boc 16 nhong van dé
bét cap véi ngudi bénh nhy di

lng thuong xuyén, dau do gidn
éng mat ch, cham tigu khi &n
chét béo... Day chinh la vén dé
mdu chét dé ho phai ban khodn
khi diong truéc lya chon phéu
thuat hay chung séng hoa binh.

Vai tro tich cuc coa dong
duoc véi séi mat

Chi T- Q. Binh Chénh thuong
xuyén bi déy truéng, kho tieu,
cham tiéu va dau sau méi ba an
gidu chét béo, ng& bi viem da
day, nhung két qua kham lai la
s&i bun mat 9mm. Sau khdm, chi

T duoc tu vén séng chung Véi si,
chi quay lai phdu thuat khi co
bién chong. Béi kich thusc sdi
lén, thude héa duoc kém hiéu
qué va dé gép phén ong phy
trén duong tiéu héa.

Méc du biét phéi chung séng
hoa binh véi s8i, nhung t&m trang
chi T luén béit an vi lo bién ching.
Khi biét dén mét logi thyc phém
chic néing gém c6 8 vi théo duoc
qui, t8t cho gan mat, chi rét
ming. Méi sau tudn déu so
dyng, cac biéu hien day truéng,

TPCN KIM POM KHANG duoc bao ché tir 8 vi duoc ligu qui, trong dé c6 Udt kim, Chi 10,
Kim tién thdo, Nhéan trén béc, giop hé tro diéu tri va phong ngua:
S&i mat (sdi vien, séi bun), viem duong mat, t0i mat, dy phong téi phét sdi méat sau phéu

thuat lgy sdi, tan séi.

Viém gan, t&ing men gan, xo gan, gan nhiém m&, &n udng khé tiéu do gan kém.
San phém duoc phén phéi béi Cong ty Déng Téay - s6 19A/126 Khuét Duy Tién, Thanh Xuén, Ha Noi
San phém ndy khéng phdi la thudc, khéng c6 téc dung thay thé thuéc chia bénh.

thém 6 thang thi séi da khéng
con.

Céc chuyén gia gan mét cho
biét, nguyén nhan hinh thanh va
két tu sdi lien quan nhiéu dén yéu
t6 co dia. Loi thé coa dong dugc
lo tac dong toan dign trén hé
thdng gan mat va huéng 16i can
baéng chic nang dé co thé ty
diéu chinh céc réi logn. Do vy,
su két hop Udt kim, Chi t& véi
Kim fién thdo, Nhan trén bdc, ...
tir xua t6i nay ludn la gidi phap
hau hiéu cho bénh sdi mét.

DT: 04.3540.6478 - 08.3977.1349
GPQC: 689/2014/XNQC - ATTP
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CHU DONG LAM QUEN
V&I TRUYEN HINH

Véi chang trai dén tr manh dét
phuong Nam ndng é@m, truyén hinh va
VIV giéng nhu mét méi duyén fién
dinh. Vinh Trong tam sy, di va viét la
nhu cdu khéng thé thigu trong cudc
séng cba anh. Trong sudt nhiing ném
déu dai hoc, ngodi gid hoc trén lép,
anh thich duoc du lich déy dé va viét vé
nhing tréi nghiém cda minh. D& c6 tién
di du lich, anh céng téc véi céc béo,
tham gia dén céc chuong trinh sinh
vién, thé nhung, chua bao gi& Vinh
Trong nghi s& c6 mét ngay minh
tr& thanh MC chuyén nghiép.

Ném 2009, trong mét lan
finh c&, Vinh Trong may mdn
duoc chon lam cong tac vién
dén hau truong cho chuong #
trinh Chat@V6 nhan dip VTVé
ki niém 2 nam phdt séng. Tron
mét ngdy dugc lan 16n cung
é-kip, tim hiéu vé céng viéc
truyén hinh, Vinh Trong da -
thyc sy bi cudn hot bdi nhing
tréi nghiém méi mé dé. Va
chinh lan lén hinh déu tién trong doi da
nhen nhém uéc mo lam béo trong anh.
Méi duyén véi VTV tiép tyc dén véi
Trong khi ném the ba dai hoc, anh
duoc thyc t&p va sau dé lam cong tac
vién cho ban tin Thé giéi cap nhat cOa
VTV9. Ngay nhéan bang t6t nghiép
cing la ngay anh lén duong tham gia
mét chuong trinh trao di véin hod tai
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Can nhieu'ap luc
de truong thanh

My dé thod uéc
nguyén dugc di va
kham phd cudc séng.
Sau khi vé nuéc, Vinh
Trong fiép tuc thi sic
véi nhiéu cong viéc lién
quan dén bédo chi nhu lam
phat thanh vién cho mét kénh

phdt thanh danh cho giéi tré, lam bién
tap, phéng vién cho mét s& chuong
trinh truyén hinh, dich bai cho béo...
Sau gén mét ndm ém thém theo dai
céc chuong trinh cda Trung tam tin tic
VTV24, Vinh Trong dé chd déng gui

e-mail ty ong c& véi nha béo Lé Binh.
Thé la mét tudn sau anh c6 mat & Ha
N6i va c6 thém mét tuén nda cung
tham gia vao cdc nhém phéng vien dé
tim hiéu truéc khi dua ra quyét dinh
cudi cung. Trong vén con nhé nhy in
cdm gidc vua lo léng, vua phén khich
trong suét tuén 1& dé. Va bay gio, anh

Tot nghi¢p
chuyén nganh ngoai
ngi, yéu thich cudc séng
xé dich va viét vé nhimg trai
nghiém cia minh, MC Vinh
Trong luén muén kham pha
ban than trong nhimmg cong
viéc méi mé. Pé ciing chinh
1a li do da dua anh dén

da thyc sy duoc hoa
minh trong ngdi nha
l6n VTV. Anh luén
cém thdy may mén vi
c6 duoc co hai tho vi va
nhiéu tréi nghiém khéc
bigt tai VTV24.

Chinh thic bét dau lam viéc
tai VIV24 t déu théng 9, ngay ding
dip tat bat nhét cia VTV va Trung tém
Tin toc 24h khi thyc hién cac chuong
trinh ki niém 45 ném Ngay phdt séng
chuong trinh ddu tién, Vinh Trong
nhanh chéng bi cuén vao guéng quay
céng viéc. Hién tai, anh dam nhiém vi tri

@ coa mot phéng vién Chuyén déng 24h
! va bién tap vien dén cia ban tin Tai

chinh Tiéu dung va chuong trinh Chéng
buén lgu, hang gié - Bdo vé nguoi tiéu
dung cuéi tan. Véi Vinh Trong, duoc
tht stc trong mdt méi truong tré va
nang doéng nhu VIV24 la co hoi dé
kham pha va thé nghiém bdn than. Bai
hoc v& long déi véi mét phéng vien tré
nhu anh la khéng ngung séng tao, tich
oy kinh nghiém va luén ghi nhé “phai
lam béo béng céi tam”.

HAY CU' LA CHINH MINH
Cham ngé VIV24 véi déy kho
khan, b& ngé nhung may mén la Vinh
Trong luén duoc cac déng nghiep hé
tro, dinh huérng cho tung ban tin,
phéng sy. Vinh Trong tém sy, trong
nhing tuén dau, khén gié thuong



xuyén goi dién nhan xét vé khuyét diém
cOa anh khi len hinh. Anh luén tigp
nhén, léng nghe mét cach nghiém tic
nhing 18 gép y mang tinh xéy dyng
nhédm diéu chinh cho phu hop hon véi
dai da s& khan gid.

Vinh Trong con nhé méi sy ¢6 trong
mét lan tac nghigp tai TP.HCM. Hém
dé, anh thuc hién phéng sy vé nét déc
déo cda nhiing con diéu khéng 16. Hinh
anh ghi duoc rét dep va é@n tuong, Vinh
Trong chdc mém s& cé mét bai phéng
sy tho vi. Thé nhung, khéng nge khi
gén két thic, chinh con diéu dy da gay
ra tai nan thuorng tadm cho mét chdau bé,

MC Vinh Trong sinh ném 1989, tét
nghiép Ci nhén chuyén nganh Tiéng
Anh - DBai hoc Véin Lang TPHCM. Hién
tai, anh dang tam bdo lw chuong
trinh Vén béng 2 nganh Béo chi -
Truyén théng tai DH KHXH&NV
TPHCM. Nam 2014, anh lot vio Top
8 cuéc thi Nguoi dén chuong trinh do
HIV 15 chic. S6 thich cia Vinh Trong
la duoc di va viét, hoa minh vao cuéc
séng dia phuong dé hiéu hon vé con
nguoi va vong dét do.

—

éng kinh cda nhém -00/7‘7’7 duo

phéng vién da tinh co: 'e”m nh v

ghi lai duoc. Vinh Trong 1 //70)’50,45 IZO
ngay lap toc phai thay * 9 dbg, theo
/60]7" V h

déi huéng lam bai, tac
nghiép trong hoan cénh rét
hén loan va réi boi cdm xuc.
Theo Vinh Trong, ¢4 muén van
diéu bét ngd c6 thé xdy ra cho phéng
vién khi ra hién trudng téc nghiép. Bai
hoc x¥ li cdm xuc dé tinh tdo khi tac
nghiép la diéu khé nh&t ma anh vén
dang c& géng khéc phyc.

Khi dugc héi vé nhiing khé khan dé
tao ra ddu @n riéng trong lc ngay
cang nhiéu MC néi giong Nam bé xuét
hién trén séng VTV, Vinh Trong cho
biét, diéu quan trong nhét véi mét MC
lai, héy <6 la chinh minh. Véi mét ngusi
dén chucng trinh, sy khdac biét khéng
chi dén tu chét giong, guong mat ma
con ndm & vén kién thoc dua vao phén
trinh bay cda minh. Trong suét 5 ném
qua, méi ngay Vinh Trong vén luén fim
thdly nhiéu diéu méi mé, tho vi tr céng
viéc dang lam du & bét cd vai trd nao.
Hién tai, la mét mét xich trong “cé
mdy” VTV24, anh cém thdy cén cé
trach nhiém sang vai bét phén nao khéi

~ Y L ép lyc ma ca
C°’7 Trung tam tin
toc dang mang
trong minh, dé
khan gid cé
nuéc ludn  cdm
thédy hai long khi
cung VTV24 chuyén
déng tung ngay, timg gio.

f' Ong

Chia sé vé cudc séng hién tai & Ha
Nai, Vinh Trong cho biét, that tho vi khi
duoc séng & mét thanh phé khéc dé
lam viéc. Khi anh quyét dinh gac lai moi
viéc & TP.HCM dé Béc tién, ban be va
ngudi than déu rét ngac nhién, chi co
ba me Trong l& &m tham ing hé vi luon
hiéu ré tinh cach cta con trai. Hau hét
quy thai gian cta anh dugc danh cho
céng viéc, nhing loc ranh réi, anh
tranh tho di dao loanh quanh dé tim
hiéu thém vé Tho dé. L6i séng va cach
sinh hoat & hai thanh phé tuy khac
nhau nhung do vén dé thich nghi nén
Vinh Trong khéng qué khé khan dé
hoa nh(jp. Cubc sdng va cong viéc fai
Ha Néi gidng nhu cénh cia én choa
nhiéu co héi va trai nghiém méi ma
chang MC phuong Nam dang ¢é géng
tung ngay mad ra.

AN KHE

Truyénhinh-75



P Ve Y AN
hia sau man hinh .

HANHTRINH
CCHINH PHUC NUGC MY

Simon Cowell luén biét cach tr&
thanh tam diém cba dv lvan, du vé
tinh hay hdu y. Thé nén, that chéng
kho hiéu khi théng tin “6ng trom”
truyén thong lan dau tién ngéi “ghé
néng” chuong trinh America’s Got
Talent vao mua he ném sau da khién
truyén théng phai déay séng. Liéu
Cowell sé théi luéng gié méi khi
chuong trinh da buéc sang tuéi the
11 hay dé€ chuong trinh chim nghim
giéng nhu The X-Factor timg thét bai
sau mua ba lén séng trén ddt My?
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NUGC MY DA DEM LAI Gi
CHO SIMON COWELL?

Simon Cowell ttng dugc ménh danh
lo “c6 may kiém tién” trong nganh gidi
tri tai qué huong Anh quéc cla minh.
“Ong trom” truyén thong c6 tai sén véc
tinh khodng 200 triéu bang Anh, xé&p vi
tri th¢ 6 trong danh sach nhing ngusi
giau nhét trong nén céng nghiép ém
nhac Anh. Ong s& hou nhidu bat deng
s@n c6 gid tri nhu ngdi nha tri gid 9 triéu
béng Anh tai Holland Park, Tay London,
hay ngéi nha gia 13,7 triéu bang Anh &
khu Beverly Hills, Los Angeles... Hang
ndm, Cowell van kiém bon tién tir cdc
hop déng tri gié nhiéu trigu bang Anh
véi kénh ITV dé duoc khai théc céc
chuong trinh nhu: The X Factor hay
Grease is the Word...

Simon Cowell ting cay déng chép nhén
thét bai cua The X Factor trén dat My

Nam 2002, Simon Cowell tao lap
mot fhuong hiéu kinh doanh riéng cé tén
Syco Music, nay mét phdn tryc thuéc
héng Columbia Records va dai gia Sony
BMG Music Entertainment. Cowell ciing
tré thanh “éng bau” cda nhiéu n tudi
ndi tiéng nhu: Leona Lewis, Il Divo va mét
s6 thi sinh tai néng tU cudc thi The X
Factor cing nhu America’s Got Talent..
Tieu biéu la nhém One Direction ding
th 3 The X Factor tai Anh dé ki hop
déng véi Cowell vaio ném 2011, hién tré
thanh mét trong nhitng nhém nhac nam
thanh céng nhét trén thé gii.

Khéng chi thanh céng tai Anh quéc,
vén khi cia Simon Cowell cing lén nhu
diéu gdp gié tai nuéc My. Nam 2006,
Cowell ki hai hop déng pha ki lyc la: lam
giam khéo chuong trinh American Idol dé



nhén 20 triéu bang Anh méi mua frong
5 nam va hop tac véi hdng Fox dé céng
fi san xudt cda minh phét séng chuong
trinh Got Talentvai American Inventor trén
hé théng cac kénh cia héng nay. Tu
nam 2005 dén 2010, éng ki cac hop
déng lam viéc véi tap doan Sony Music
Entertainment. Cudi thang 9/2011,
phién bén The X Factor My ra doi nhe
m&i quan hé nay.

Simon Cowell dugc gico cho vai tro
giam khéo cda Pop Idol mua the nhét
tai Anh réi lam giém kh&o American
Idol mua th nhét (2002) tai My. Méic
du vao thang 1/2010, Cowell chinh

thic roi khdi American Idol nhung “dé  F &
yé

ché” Idol coa 6ng da duoc “cém chat”
tai My, tr& thanh mét phén tat yéu
trong cdc cudc thi am nhac &
Hollywood.

SIMON COWELL SE THAY POI
KHAN GIA MY?
la cha

de cla
America’s
Got  Talent
nhung  chua
bao gi& Simon
Cowell ngdi “ghé
néng” cla chuong
trinh nay. Béi vay,
khi thong tin Cowell
s& thay thé vi tri cla
ngdi sao fruyén hinh
Howard Stern & mua gidi t6i  trén
kénh NBC duoc cong b, du luan khéng
khdi hdo huc va to6 mo. Mac du, danh
sach giém khdo coa America’s Got Talent
mua thd 11 hién vén dang trong vong bi
mat nhung mét s6 y kién dy dodn réing
Mel B sé tiép tyc ngdi “ghé néng” &
chuong trinh mua méi. N ca si tung c6
kinh nghiém lam viéc cung Simon khi cé
hai tham gia lam giém khéo & cuéc thi
The X Factor Anh nam 2014. Va c6 thé
Cowell — Mel B s& tr& thanh mét “bo déi
hoan hdo” méi trong America’s Got
Talent.

Méc déu Simon Cowell chia sé phén
lén quy thai gian gita London (Anh) va
Los Angeles (My) nhung nhing chuong
trinh cda 6ng vén duoc xem la mang linh
hén cla mét ngusi nuéc Anh. Nhiéu

Amen’can-ldol = M
c&a}@o‘we// thanh &

chuong trinh do Simon Cowell khai sinh
da thanh céng ryc r& trén dét My ma
fieu biéu la American Ido/ nhung ciing
khéng phai vi thé ma éng chua ting ném
tréi thét bai & x¢ s& c& hoa. Vi du, dién
hinh nhét la vao thang 2/2014, phién
ban My cuéc thi The X Factor dé bi déng
cba sau ba mua lén séng. Vao thai diém
do, The X Factor My dé& khong duoc long
khan gid nhu nhing chuong trinh The
Voice hay American Idol, fi suét ngudi
xem ngay
T [
oo MRt

g

cang di xuéng, du réng trudc
dé, dé tao suc hot cho The X Factor My,
nha sén xuét khéng ngéan ngai bé nhiéu
tién dé moi Britney Spears va Demi
Lovato vao ghé giém khdo. Tréi long vé
thét bai nay, Simon Cowell chi con biét
nhon vai cudi trir: “Céc cudc thi téi ndng
trén truyén hinh My hién nay ché&ng khac
ndo mét tro dua”.

Khi Cowell quyét dinh “ngang chan”
American Idol cda Fox nam 2011, The X
Factor My dé& duoc ki vong sé& la gia vi
méi cho khan gid truyén hinh My trong
béi canh cdc cude thi ém nhac truyén
hinh dang moc lén nhu ném sau mua.
Viéc mua bén quyén san xudt va phat
séng The X Factor My ciing duoc coi &
mot bude di chién luoc cia Fox khi
American Idol dang dén tr& nén nham
chan. Tuy nhién, The X Factor My vén
khéng lam nén chuyén. Cé rét nhiéu li do

dén dén sy thét bai nay, format chuong
trinh cOng nhu nhiing guong mét gidm
khéo quen thuc khién né giéng nhu mét
bdn sao cia American Idol; tiép dé la
nhiing rdc réi vé ban quyén khién The X
Factor du ra mét tai Anh t& nam 2004
nhung 16 nam 2010 The X Factor méi
duoc du nhép vao My. D6 cing la ném
Dai NBC ra mét The Voice, véi yéu 6
ghé xoay hdp dén cung nhiéu céi tién
duoc coi la sang tao nhdt trong thi
trudng céic cude thi am nhac néi chung.
Khi mua thd 3 ra mdt, The X -
Factor My lien tyc rét ratings
thédm hai. Chua ké nhing sy c&
ngodi mong muén nhu 16i ki thuat
trong mua thi 3 khién céc thi sinh
phdi biéu dién lai ca khic coa
minh dé phdt séng, con ngudi
xem phéi binh chon thém lén niq,
da khién khan gig déng loat quay
lung véi chuong trinh nay. Ban tay
“phu thdy” cba Simon Cowell da
khong thé lam gi hon dé
cu “déa con
cung”  cla
minh khéng
bi lac digu véi
. khan gia My.
4% -
¢ N goa i
, nhing nhan 16
2UR¢) khéch quan dén
tr nha san xuét,
Simon Cowell vén
lun ty tin & kha
ndng thu hot khén gié
nhd bdan séc “khéng
giéng ai” cba minh. Chéng thé ma, cho
du 18 ra 16 méng va thusng xuyén chi
trich nhu tat nuéc vao mat, tham chi s
nhuc va cham biém thi sinh, Cowell véan
duoc nang tadm tré thanh mét guong
md@t cé tinh trong linh vyc gidi tri - truyén
hinh. V& chdc chén, éng s& khéng c6 y
dinh thoy déi trong mua thi America’s
Got Talent sp 16i.

Gén day nhét, khi chia sé véi phong
vién USA Today, Simon Cowell cho biét,
ng hi vong s& duoc ngdi ghé néng vong
chung két American Idol véo mua xuén
nam sau. Cé vé nhu, Simon Cowell dang
lén chién luoc lay long khén gig My, con
hiéu qua dén dau thi can phéi che thsi
gian tré |l

.“!
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T'HE ABOMINABLE BRIDE’

_* SHERLOCK

Mr Robot, méfongm
nhing phim duoc Jdnh
" cao nhdt nam 2015

MR. ROBOT

78 - Truyén hinh

PHIM TRUYEN HINH
DANG O THOI
HOANG KIM~

Ngéi sao dién anh néi tiéng coa bom tén Spider Man - Kirsten
Dunst dang dén chuyén huéng sang man énh nhé vi theo 6, & do,
manh dét sang tao dang day hioa hen. Nhiéu chuyén gia phan tich
cing dang can nhdc cau héi: phim truyén hinh va phim rap, phia

nao hay hon?

rong nhing thang cuéi
cung cta nam 2015, sy
cht y cda ngudi yéu phim
khéng chi dén vao céc
bom t&n ra rap nhu Spectre (Digp
vién 007 — Béng ma) hay Star Wars
(Chién tranh céc vi sao) cung cudc
dua dén dép cia céc ong b vién
Oscar ma con chia sé cho nhing
théng tin vé tap déic biét cla series
phim Sherlock. Héng truyén hinh
Anh BBC khéng chi c6 cong mang
dén dién mao hién dai, méi mé cho
b truyén trinh thém ndi tiéng nhét
thé giéi ma con tao duoc stc hot ki
la cho méi mua phim. Mua the ba
két thoc tr ddu nam 2014 va phai
doi dén ngay déu tién cla ném
2016, mét tap phim déc biet 90
phit méi chiv ra mét khéan gid.
Khong chi dam béo sé tao nén ki
luc ngusi xem trong ngay ra mét,
tép phim Sherlock méi mang tén The
Abominable Bride (Tam dich: Co
dau gém ghiéc) c6 thé con gay bét
ngo khi duc;c chiéu tai nhiéu rap
trén nuéc Anh va mét s6 quéc gia
khéc trong dé ¢ Trung Quéc - noi
Sherlock duoc dac biet yéu thich.
Pa c6 khéng it phién ban dien
énh, truyén hinh l&y cam hong, y
tudng vé cdc vy dén cing nhu hinh
tuong thém 10 lung danh Sherlock
Holmes nhung sén phém cta héng
BBC duoc danh gid cao nhét vé
chét lvong, stc séng tao. Céch
chuyén toan bo bdi cdnh, cau
chuyén 1 thé ki 19 qua thsi hién
dai véi sy véin dung vira phdi, hop
li coa cac yéu 16 cong nghé khién
Sherlock tré nén gén gii hon hén

cong véi dién xuét déng cép cla
hai dién vien chinh Benedict
Cumberbatch va Martin Freeman
da dua series phim nay tré thanh
tuong dai trong lich s& truyén hinh
thé giéi, xéc lép vi tri ving chéc
trong Top 10 phim c6 diém sé cao
nhét trén trang danh gig vy tin
IMDb. Khi da thanh céng vang doi
véi phién bén hién dai cho Sherlock,
BBC lai téo bao chuyén nguoc vé
thé ki 19 trong tap phim dac biéet
chuén bi ra mét. Quyét dinh liéu
finh nay mét mét giop ngudi hém
mé duoc thudng thoc dung khéng
khi ma téc gia@ Conan Doyle ting
xdy dyng cing nhu hinh tuong vi
tham t& mét cach kinh dién, mat
khac, cing khéng dinh sy ty fin cta
céc nha lam phim khi dém sdang
tao, dém lam khéc nhing gi da
quen thuée, cho du, su quen thuéc
&y van dang mé hogic ngusi xem.
Séng tao cing la li do mét ngbi
sao da tung chinh chién qua do ca
bom té&n thuong mai, phim nghé
thuét nhu Kirsten Dunst bi thu hot
bsi céc dy an phim truyén hinh, cy
thé & mua th¢ hai cba Fargo (Di
qué xa). Theo nhén dinh cda Kirsten
Dunst trong cudc phdng vdn véi tap
chi The Guardian (Anh), phim &nh
gio duoc san xuét do do va bi chi
phdi bsi qua nhiéu yéu t6 thay vi
huéng 16i céc gia tri nghé thudt.
Kirsten Dunst ciing cho rdng, ngudi
ta dang tung qué nhiéu fién cho cac
boé phim ma khéng phéi lic nao
cing mang lai hiéu qua thyc sy.
Trong khi dé, véi truyén hinh, moi
thi chat ché hon rét nhiéu, phai finh



toan chi tiét cho tung ngay
quay va phy thuéc vao sy
dén nhan o khan gia. Khi
buéc vao lam phim truyén
hinh, Kirsten Dunst c6 thém
nhiéu tréi nghiém méi, vi dy
nhu phai thogi nhiéu hon va
hét soc tap trung cho ting
canh quay, béi s& khong
duoc phép quay lai qua
nhiéu lén.

Trén day chi la quan diém
riéng cla Kirsten Dunst nhung
cd khong néi qua vé thyc
trang cOa Hollywood, khi cac
nha sén xudt cG madi miét
chay theo nhing bd phim
hoanh tréng vé ki xdo, béi
cénh ngén hang trém trigu
USD ma chét luong, gia tri
nghé thudt vén con géy tranh
céi nhu dong phim siéu anh
hung. Véi céc dién vien da
gdy dung tén tudi viing chéc,
ho khéng con nhiéu hing tho
khi déin buéc vao phim thuong
mai, thay vao dé, finh vyc

truyén hinh lai dang tré nén
hdp dén khi ngay cang cé
nhiéu kich ban méi mé. Hang
|oqt ngdi sao hqng A chQn
man é&nh nhé dé phét trién sy
nghiép kéo theo hiéu Ung fich
cyc la luong khén gié quan
tém déng déo hon. S& di
Sherlock duoc san xudt nhd
giot mét phén vi céc dién vien
cba ho d& vyt séng tré thanh
cdc tai 1o duoc san dudi rdo
riét nhét, mét phén vi nha sén
xuét phdi rét cén trong, trau
chuét cho da con tinh thén
da lam rang danh cho truyén
hinh Anh quéc.

Theo nhan dinh cia mét
s6 chuyén gia, néu nhu cac
rap chiéu phim toan céu dang
vuot qua thdi ki lam &n ém
dam dé vuon 16 doanh thu
kh& quan, téng dén déu thi &
man anh nhd, mét thoi ki
hoang kim cing dang hién
hién véi déu én séng tao, dot
pha cta doi ngt dgo dién,

bien kich, dién vién.. Trong
danh sadch 100 bé phim
truyén hinh xuét séc nhét moi
thoi dai do Hollywood
Reporter binh chon m¢i day,
qudén quén la Friends (Nhing
nguoi ban), khé nhiéu vi tri
trong danh sach thuéc vé
phim nhing ném 1990, déu
nhing ném 2000 - thsi ki
thuong duoc nhin nhéan nhu
hoang kim cda phim truyén
hinh My. Tuy nhién, trong
khoang 5 nam tré lai day,
cude dua dinh cao méi lai
dang tréi ra véi nhiing cdi tén
chéc chén s& luén cé vi tri
ving vang & cdc danh sach
binh chon, dé la The Breaking
Bad (Tap lam nguoi xdu),
Game of Thrones (Tro choi
wong quyén). Mét s6 phim
méi tuy chua duoc cho y
dong mic nhung ludn khién
gi6i chuyén mén phéi tén
thuéng nhiét liet nhu Mr Robot
(Tin tic siéu pham) khai théc

mét 18i cGa mang x& hai, thé
giéi cong nghé, The Affair
khai théc chuyén ngoai finh
mot cach hét sic dac sdc,
chuyén chinh tri véi House of
Cards (Séng gié chinh truong)...
Lam nén stc bat mdi cho
phim truyén hinh Au - My,
phén khéng nhé la nhe tai
nang dang thdi né rd cda cac
téc gid, nhing nha sén xuét
nhu Shonda Rhimes (véi
Grey’s Anatomy, Scandal, How
to Get away with Murder) -
ngudi cé cong néng tam cho
céc dién vién da mau, Ryan
Murphy (Glee, American
Horror Story) — béc thdy cda
céc chiéu PR, ngudi mang lai
mau séc méi cho phim kinh di,
bo déi tac gid David Benioff
va D.B. Weiss da hién thuc
héa thé giéi si thi gia tuéng
v6 cing hoanh tréng cla
Game of Thrones...

THUY AN

Khan tiéng la déu hiéu cua nhiéu bénh lién quan t6i vung héu hong,
phé bién nhét la viém thanh quan. Néu nguoi bénh chu quan, dé tinh
trang khan tiéng kéo dai sé gay ra nhiéu bién ching nguy hiém nhv

KHAN TIENG CO THE LA DAU HIEU CUA UNG THU THANH QUAN

Gia Bao

madt tiéng, tham chi cé thé la ung thv thanh quan.

KHAN TIENG - NGUYEN NHAN VA THUC
TRANG

Theo PGS. TS. Luong Thi Minh Huong, khoa Ngi
soi, bénh vién Tai Mai Hong Trung uong, hién tuong
khén tiéng chiém dén 60% la & nir gisi, nhung &
nam giéi thuong nguy hiém hon vi c6 thé la ddu higu
cba ung thu thanh quén.

Cé nhidu nguyén nhan géy ra hién tuong khdn
tiéng nhu: viém hong, viém thanh quan, néi qud to
va qué nhiéu trong thai gian dai. Vi vay, khi ngusi
bénh c6 nhing déu higu nhu: viem mi, khén tiéng,
mdt tiéng, nudt khé... nén di khém sém dé duoc didu
tri kip thoi. )

PIEU TRI KHAN TIENG - PHONG NGUA
UNG THU THANH QUAN

Né&u bi khdn tiéng do siéu vi tring lam viém hong
thi ngudi bénh c6 thé ty diéu tri béing céc bign phap
don gién nhu: han ché ding dé udng c6 cén, khéng
hut thuée, vé sinh khoang miéng thuérng xuyén;
khéng nén néi qué to, qua nhiéu; khéng nén &n dé
qué cay, qud lanh.

Diéu tri khan tiéng theo Déng y

Truéce day, cay ré quat — mét vi thude dén gian
dugc nhiéu ngudi xem nhu “thude khang sinh” déc

tri céc bénh viém nhiém & dueng hé hép trén nhu:
viém amidan, viém thanh qudn, viém hong hat, khan
tiéng, mat tiéng, cdm com...

Dé hé tro 18i da viéc phong ngia va diéu tri
benh vé hong, thanh quan, cay ré quat duoc két
hop véi mét s6 loai thdo duoc khéc nhu: cay bd
cdng anh, cay séi rimg, ban bién lién... tao nén
céng thic hoan héo ¢ trong mét logi thyc phdm
choc nang. San phém gidp ngén ngua va gidm
céc trigu ching viem dudng hé hép trén man tinh
nhu viém thanh quédn, viém amidan, khén tiéng,

\ e
Khén tiéng kéo dai can duoc kiém tra
va diéu fri sém
mdt tiéng, hé tro cac bign phap diéu tri figu viem,
gilp gidm sung, gidm viém thanh quan, giop lam
trong séng giong néi.

THUC PHAM CHUC NANG VIEN NEN TIEU KHIET THANH - GIUP GIONG NOI TRONG SANG HON

Viém thanh quan man thuéng dua téi khan tiéng, mét tiéng do nhiéu nguyén nhan phuc tap nhu:
nghé nghigp hay phai néi nhiéu, néi o, néi lién tuc nhu gido vién, ca si, phét thanh vién, ngudi dén
chuong trinh, nguoi ban hdng, dién gid, ¢ déng vién...; do viém mai, viém xoang man, viém phé
quén; nhiing ngudi lém viéc lau trong méi trusng & nhiém, nhiéu bui, hoi khi kich thich...

Tieu Khiét Thanh l& thyc phém chic néing véi thanh phén thign nhién nhu: ré quat, ban bién lign,
bé céng anh, séi ring cé tac dung gilp ngdn ngira va gidm cdc trigu ching viém dusng hé hdp
trén man tinh nhu viém thanh quén, viém amidan, khén tiéng, mét tiéng, hé trg céc bién phap didu

tri iéu viém, gilp giam sung, giam viém thanh quén, gitp lam trong sang giong néi.
Dé dat higu qué, nén st dung Tigu Khiét Thanh theo timg dot lién tyc tir 3 dén 6 thang.
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Kénh truyén hinh CNN binh luan
rang, véi su xudt hién coa chuong trinh
méi mang tén Sex in Public (Chuyén
tinh duc chén céng céng), truyén hinh
thyc té da thém mét budc i khi di sau
khai thac nhimg chu dé nhay cam bang
hinh thic gay tranh cai.

THEM MOT BUGC LUI

bi chudng canh béo vé viec

céc nha s&n xuét truyén hinh

thyc # dang di qua xa giéi

han cho phép da duoc givng
lén ti vai ném nay véi céc chuong trinh
vé viéc séng, hen ho khéa than. Dén
déu nam 2015, sy xudt hién cda Sex
Box khién cong ching sing sét. Ding
nhu tén goi theo nghia den, cac cap doi
tham gia chuong trinh va “lam chuyén
dy” trong cén phong thiét ké dac bigt
nhu chiéc hép dét trén san khdu. Sau dé
ho s& tro chuyén, trao ddi véi cdc
chuyén gia vé vén dé finh dyc. Tuy trong
cén phong khéng lép camera nhung
cing do dé dua Sex Box vao danh séch
chuong trinh truyén hinh géay tranh céi
nhét cda nam 2015 mdc cho chy tich
cOa héng WE - don vi thyc hién Sex
Box, ra sic ca ngoi day la y tuéng tuyét
voi dé moi ngudi ¢ thé cdi mé chia s&,
mang t6i tréi nghiém hiém c6 ma cdc
c&ip déi déu hao hing. Khéng ngoai dy
dodn, do gép phdi phan tng gay gét tr
khan gid, nhdt la Hiép hai Phy huynh,
Sex Box dé nhanh chéng bi dL‘mg sdin
xudt khi chi duoc vai tap. Truée do
khéng l&w, tai nuée Anh, noi khéi xudéng
cho y tudng Sex Box, chuong trinh ciing
nhéan dugc diém sé rat thép trén cac
kénh danh gig, s6 luong ngudi xem
clng khéng nhu mong doi, bét ké ban
déu ai cing cho réing, khi chon cho dé
nhay cdm va gdy séc nhu vay thi rét d&
cdu khdch, théi thuc sy t6 mo.
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Nam 2015 la mét nam khé vét vé
cba Higp hoi phy huynh chuyén lo viéc
gidm sat chat |ang, dé an todan cdc
chuong trinh trén man @nh nhé. Ho phai
quyét ligt déi phé véi véin nan “réc
truyén hinh thyc t&” nhém dua thé logi
&n khach nay tré vé véi y nghia fich cyc,
huéng t6i nhing gid tri nhét dinh cho
cudc séng chi khéng phai chay theo thi
hiéu tdm thudng, cau khéch ré tién. Khi
céc phy huynh vira thé phao nhe nhém
bi Sex Box bi hiy thi Sex in
Public lqi duoc héng TLC
tung ra, cing khai
théc céc cau chuyén,
quan diém tinh dyc
mét  cach céng
khai. Chuong trinh
khéng logi trir viéc
mai méi, lam quen
cho cdc nhan vat
duoc coi la c6 nhing
khic méc vé tam sinh i,
Méc du nédi dung chuong
trinh khéng qué nhay c&m nhu #n goi,
ciing khéng cé céc hinh énh dé gay lien
tudng dén dong phim den ma chi la cac
cude o chuyén gita Jill Dictrow -
chuyén gia néi tiéng vé hén nhan va finh
duc véi nhan vat nhung khéng vi thé ma
Sex in Pulic né dugc sy phan déi. Hiep
hoi phy huynh da len tiéng kéu goi tdy
chay hoan toan chuong trinh nay ciing
nhu mét s6 bd phim géy nhic nhéi thei
gian gén day khi di qua gi¢i han cho

Chuyén gia
Jill Dictrow

phép, dé cap dén khia canh finh dyc ma
tisu biéu la Scream Queens (Sét nhan
hoc duong). Theo Higp hoi, ding vé
quan diém cta phy huynh, nhing sén
phdm nhu Sex in Public khién tiéu chi
ban déu cta kénh truyén hinh nhy TLC
vén thién vé gido dyc tré nén léch lac va
c6 thé “dau déc” déi tuong khén gid
chua dén tuéi truéng thanh. Nhing
ngudi lén ciing khéng hoc hdi duoc gi
thd vi t nhiing chuong trinh &y sex lam
tr khéa cau khéch trong khi noi
dung, hinh thoc thé hién bi
. danh gig thép. Cing ndm
trong tém tranh céi gay
gét xung quanh céc san
phdm mang néng yéu 18
finh dyc cing do kénh
TLC sé&n xudt ngm 2015
con cé talkshow néi théng
néi that, khéng ngai dung
cham mang tén All about
Sex (Tét tan tét vé chuyén dy).
Con ngudi ngdy cang céi mé vé
chd dé tinh dyc khong c6 nghia la c6 thé
g8 bd nhing giéi han cén thiét khi cong
khai lén séng truyén hinh. Céc chuong
trinh khi néi vé finh dyc la phéi c6 céch
thoc truyén tai phu hop, khéng gay
phdn cdm. Néu khan gia dé quay lung,
c6 thai dé phan tng quyét liét thi nhing
sdn phdm kéo Ivi sy phdt trién cda
truyén hinh thyc t& coing sé khéng c6 co
hai tén tai.
TUAN PHONG
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Khac véi vé bé ngoai vé tv va cé
phdn hoi loe loet, Dinh Ngoc
Diép la mét cé6 gai théng minh,
sau sdc va rat chiv khé hoc héi.
Khéng qua néi bat & mét linh vyc
ndo nhung duong nhv “khéng cé
diéu gi la khong thé” déi véi c6
gdi xinh dep nay. La mét guong
mat gidi tri an khach nhung Dinh
Ngoc Diép cing khéng ngan ngai
&n tranh hao quang dé lam an
long nguoi dan éng coa minh.

% Sau mét thoi gian déng hanh cung
chuong trinh Buéc nhéy ngan cén trong
vai 1ré dan chuong trinh, chi cam thdy
thé nao?

Téi cé@m théy khodng thai gian duoc
déng hanh véi Budc nhdy ngan cén rét
tho vi va bé ich. Ca nhén t6i ciing hoc
héi va “ngé” ra nhiéu diéu trong cudc
séng. Nhing né lyc cda céc thi sinh
khién cho minh kham phyc. Cé ban mét
tuéin gidm U 5 - 7 kg va sau mét thang
gidm duoc 20kg, dé la mét né lyc phi
thuong. Khéng ban dén mat gidi tri,
chuong trinh cé finh nhan véan cao,
déng vién méi ngusi khéng ngiing vuon
len, vuot qua chinh minh.

% Chdc chdn Dinh Ngoc Diép c6
nhiéu chiéu dé truyén lai cho cdc thi sinh,
béi ban cé than hinh rét chudn?

Khéng ai hoan héo cd, i nght minh
chi chuén hon cdc ban thi sinh hogc
cung lém la chuén hon cac anh Hoai
Linh, Truong Giang chot xiu théi
(cudi). Néi vé kinh nghiém va quyét
tam thi chdc t6i con phdi hoc céc
ban thi sinh nhiéu. Diéu 16i c6 thé
lam la dong vién, khich lé ho. Chi
cho ho thdy nhing vu diém cla
minh, to dé cé dong lyc dé & gdng.
Nhin cdc thi sinh cyc khé dé gidm céan
méi théy minh may mén. Cé nhing diéu
minh cam thdy rét binh thuong, chéng
han nhu duoc sinh ra véi mét hinh hai
lanh lan, véc déng can déi, nhung khi
nhin thély nhiing ngudi kém may mén
hon minh, loc d6 méi nhan ra gid tri cda
nhing thi duoc xem la hién nhién dy.

% V& mét ngusi lam nghé  thudt,
ngoai hinh chiém ti 50%, thém chi con
cao hon nia, 1 6 thanh céng. Chi ¢6 gép
ép lyc trong viéc git gin véc déng?

Déi véi t6i, mbi lan buéc ra san
kh&u, méi lén gap g& khan gié la mot
lé&n thély ép lyc. Nhung dé la ép lyc tich
cyc, né giop minh bigt cach chém séc
bén than, sinh hoat diéu d6 va khéng
bao gio duoc phép dé cho “co thé phai
len tiéng”. DSi véi nghé si, cham chot
cho ngogi hinh cGa minh la mét phan
ca cdng viéc. Trong Budc nhdy ngan
cén, ngodi vai trd MC 16i con la dai dign
hinh &nh cho chuong trinh nén luén lo
léng minh s& mac gi, than théi thé ndo...
dé c6 thé tr& thanh hinh méu cho céc

ban thi sinh.

Khi nhén loi lam MC céa
Buéc nhday ngan can,
day la linh vuc t6i khéng

gidi nhung cém gidc lo
lang cho méi tvén lén séng lai la
déng luc va sv hung thu giop minh
c6 gang d¢ lam tét hon.

% Duong nhu ném nay Binh Ngoc
Digp chi tham gia mét b phim dién énh
Bdo médu siéu quay?

Thét ra, tét c& cdc cdng viéc ma t6i
lam, du & bét ¢ finh vyc nao: phéng

vién, ngudi méu, MC hay viét sach...déu
lien quan dén nghé thuat. Cé nhing
ngudi sinh ra chi dé lam mét cong viéc
ndo dé, ho thuc sy tai ndng va chéc
chén s& thanh cong rédt sém. Con 16i lai
thich cam giac chinh phyc nhing tho
thach méi, khé khan méi tao cho minh
hing tho. Khém phé nhing gi¢i han
mdi cda bén than la cach tao ra su
hing khai dé sang tao.

% Ong ba ta thuong néi:"Mat nghé
cho chin con hon chin nghé”, dé thanh
céng can rét nhiéu thoi gian va suc luc.
Chi dé xéc dinh duoc céng viéc ndo minh
sé gan bé lau dai chua?

Toi nghi, thanh céng hay khéng la
do méi ngudi cdm nhén, nhiéu ngudi
ndi t8i may mén vi tay ngang buéc sang
dién anh nhung c6 nhiéu vai dién lén,
duoc khén gid yéu thich, trong khi dé,
¢ nhiing ngusi dugc ddo tao bai bén
lai khong c6 duoc co héi nhy thé nén
phdi biét tran trong. Téi la ngudi qua dé
cao cdm xuc va lam nghé thuat theo
cdm tinh. Cé nhfrng lya chon trong cudc
doi phai cén i tri, cdn déu éc va sy tinh
toan nhung cé nhiing céi don gién chivi
minh thich. Tét cd moi viéc t6i lam déu
lien quan dén nghé thuat ma trong nghé
thuat thi cach t6t nhét la lédng nghe trai
tim minh.

% Sau khi Buéc nhdy ngan can két
thic, chi ¢6 y dinh & lai phim fruong?

Ngodi Budc nhdy ngén cén, i dang
lam MC cho chuong trinh Hanh phic
quanh ta kéo dai t6i hét nam nay, bén
canh dé cing phéi lo mét s& viec ca
nhén, nén chéc c6 l& phai sang ném
2016 méi nhan dy én méi.

% Chuyén tinh cia Dinh Ngoc Digp
va dao dién Victor Vi ¢é I€ o chu dé
néng nhét showbiz hién nay, chi cé thé
chia sé doéi chut véi khén gi?2

Ching 16i cam thdy rét biét on vi
duoc moi ngusi yéu mén va quan tam.
Hanh phoc la diéu khéng thé gidu
nhung béy gi& chua phai la thei diém
thich hop dé chia sé vé chuyén tinh cdm
nén cho phép 16i duoc im lang.

% Cém on chi!

THU TRANG (Thuc hién)
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KHONG CAN NGON, CHi CAN DEP
Viéc chyp énh cdc mén én dé dang
téi trén cdc trang mang xa héi nhu:
Facebook, Twitter, Instagram... hién dé
tr& thanh viéc lam phé bién coa nhiéu
ngudi. Vao céc nha hang sang
trong, thudng thoc nhing
mén déc san doéc ddo,
truée khi an phéi bém
mdy kiéu é&nh réi dua
len Facebook dé
ngudi ta con biét
minh déng cép c&
ndo. Di sinh nhat, dy
tiec,.. truéc khi an
phai chyp ting mén, réi
“déy” len Facebook dé
ban beé biét néi dung cla ba
tisc gém nhing tho gil
Khi dugc hdi vé trao luu nay, chi
Minh Huong (TPHCM) cho biét, chyp
mét vai tm aénh thi khéng sao, déng
ndy, thdy nhiéu ngudi qué ham mé viéc
chyp énh mén &n ma thdy meét. Chi ké:
“Pi &n KFC, minh gdp hai ban tré, méi

84 - Truyén hinh

Dién thogi thong
minh (smartphone) dang
ting ngay thay déi cuéc
séng cua chong ta. Trong thoi
dai smartphone, rét nhiéu trao
lvu @n uéng khéc la duoc hinh

thanh: vao nha hang dét d6
réi chyp anh dé an, tung
lén Facebook cho oai.

ban mét cay kem phd socola ma mét
gén 10 phot chyp hinh: xoay ngang,
xoay doc, chyp chan dung méi ngusi
cung céy kem... Chéc chi thiéu kigu op
nguoc cdy kem la chua chyp!). Tieu
chuén chon quan an thsi nay
ciing khdc: khéng cén ngon,
chi cén dep. Nhing quén
“sang chanh” ¢ khung
cénh dep, gid ca dét
mét ti cing duoc, db
&n khéng duoc ngon
ldm cong khéng sao,
chi cén dep dé chyp
hinh déing lén Facebook.
Néu khéng cé nhiéu fién
dé thuong xuyén dén nhing
noi sang chénh thi sao? “C¢
mén ndo thai thuong nhét ma @n, quén
ndo hot nhé&t ma dén la sanh” -
Tuén Anh (sinh vien dai hoc Céng
nghé) mach nuéc.
Dong dia chi “check-in” la mét the
“trang soc” déy én y dénh gid mic do
sanh sdi cda ngudi dung Facebook.

Quén ndo dang la trao luu néng trén
mang x& hoi, nhét dinh phéi di béng
duoc!. DU chét luong khéng xing véi loi
dén nhung chi cén chyp mét t&m hinh
dang len Facebook ching t8 sy sanh
diéu cda minh la do.
CHON QUAN AN THEO PANH GIA
TREN MANG XA HOI

Truéc déy, ngudi Viét véan chon quan
&n theo hinh thoc mach nhau nhung
ngdy nay lai chd yéu dya vao nhing
théng tin frén mang xa héi. Muén t6i mét
qudn la, ngusi ta c6 thé d& dang lya
chon gita v& van dusng dén trén
Internet, trén Facebook chir khéng phai
theo nhan xét cia mét ngudi thén quen
dé tung &n. Di &n vi quén ngusi ta déng
khach, ngudi ta quéng cdo trén mang
xd héi duoc nhiéu luot thich ché chua
hén d& hop véi khdu vi cia minh.

Mét nghién cu cba Harvard Business
School cho théy, chi s6 danh gig cla
ung dung (s6 luong sao) cé thé tao nén
dé hép dén véi ngusi dung va gitp gia
ting doanh thu khodng 9%. Cho du



mudn hay khéng, nhimg ngusi quén li
phdi thra nhén téc déng cda viec dénh
gid tryc tuyén déng vai rd quan trong
dén doanh s& cia nha hang. Theo
nghién cOu cba Brightlocal, 88% ngudi
dung doc céc binh luan, dénh gia dé
xdc dinh chét luong coa nha hang hay
dia diém an uéng, trong dé, 92% ngudi
dL‘mg sé sU dung dich vy néu thu hgng
dat 4 sao.

Theo 6 ligu cOa Higp héi Internet Viét
Nam, nuéc ta hién c6 36 friéu ngudi s
dung Internet, chiém 39% dan s6, trong
dé c6 97% phuyc vy cho viéc tra cu, tim
kiém théng tin. Day duoc danh gid la thi

trudng déy fiém nang véi sé luong ngudi
dung Infernet ngdly cang gia téing. Hang
logt ong dung fim kiém, danh gié dia
diém &n uéng da ra doi dusi dang
website  hay ong dung nhu
Diadiemanuong, Place, Dendau, Foodly,
Onone, Lenken... Bé&t ki cong ti & linh vyc
ndo, tham chi la cac co quan nha nuéc,
déu s& dung mang x& hoi dé tiép can
ngudi fieu dung, phdt trién céc chién
lvoc markefing bém sat phuong tién
nay. Déc biét, mang xa hoi phét huy
higu qua rét lén déi véi viec kinh doanh
dd &n tryc tuyén béi hdu hét ngusi Viét
déu mua hang online qua Facebook.

Bén canh nhing trang web, cta
hang cé vy tin, mét s6 trang web, ngudi
bén hang nhd 1@ da va dang cung cép
nhiéu logi thyc phdm “ba khéng”:
khéng han st dung, khéng ré nguén
géc, khéng dang ki chét luong vé sinh
an toan thyc phém. Bén canh d¢, tinh
trang “treo déu dé, ban thit ché”, tao
“like” gid... duoc rét nhiéu ngusi ban
hang s dung dé lva gat ngudi tigu
dung. Viéc dnh quang cdo mét déing
con thyc t& chét lugng dé an mét néo,
can thiéu, gidm luong dé &n... khéng
con xa la.

BAO ANH
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Thoi trang

Xu huéng thoi trang thu -

. ‘déng nam'nay néi bat véi
. nhong trang phuc day sé¢ mav

" rucro'nhy: vang, xanh nhat,

* " héng, pastel..

nhiéu gié cho céc ¢ nang thod

sic xuéng phé dao choi véi véy
do diu ddng, nhé nhe bay, dé them yéu
nhiing ngay dep troi.

Véo bét c¢ mua ndo trong ném, trang
phuc mang nhing gam mau tuoi tré nhu:
héng, vang, xanh nhat... vén la nhing gam
mau vUa mang lai cdm gide céng tran sic
séng vua tgo nét dang yéu. Mua thu cing
vay. Sy két hop gitra vang va den hay vang
va tréng cing rét hop i, hop xu huéng thoi
trang. Hodic don gidn nhét, ban cé thé mac
mét set d6 don séc mau vang hodic héng két
hqp véi phu kién tone nhe nhdng, trung tinh

, va thu ném nay dueng nhy dai
R | ‘.‘ - Mhorn, c6 thém that nhiéu ndng,
-

ANH THU

Ngusi méu: NGUYEN NGOC DAO
Nhiép anh: TUAN ANH

Thai trang: MAY
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“BO AO BIEN"

Marie Galante c6 nhiéu
bai bién dep nhdt vung
Guadeloupe, nhing béii bién
dai fit tp, cat vang min mang
va nuéc trong xanh ém dém.
Duéi énh néng gét dau gio
chiéu, bién cang lép léanh
xanh biéc, nhing rang dua
nghiéng nghiéng nhin than
thuong nhu nhiing ving bién
Viét Nam. Diéu lam t6i thich
tho la cam giée bién gan sat
chan minh khi chay xe ti thi
tréin trung tém Grand Bourg
vé thi trdn Capastere phia
Tay Nom cOa déo, gén dén
ndi, néu di b trén duong cdi,
chi can qud chan la cham
mdat nuéc. Thuong thi, nhing
con dudng ven bién phai cé
ke da chéc chén dém béo
khoang céch an toan nhét
dinh, nhung & day, bién lai

Marie Galante
la dao léon thir ba
trong vung Antilles (gom
quan dao Guadeloupe va
dao Martinque) thuéc lanh
thé Phap & khu vuc bién
Caribe. Toi da yeu Marie
Ganlante tu cai nhin
dau tién...

mdp mé ngay vé dudng, nhin
hién nhu b& ao nha minh chg
khéng chét chda nhing con
gian du bét ngd ¢ thé cudn
phéng tét ca khién moi ngusi
ludn phai dé phong. That ra,
ngudi ta khéng lam ke vi
nuéc gan b rét néng, chua
t6i nda mét, hon noa lai &
phia duoc day nui che chén
nén hiém khi béo 16.

Bién nén tho vay nhung
mui bién lai tanh théi ki quéic
do dém tdo chét gay ra.

Ngusi dan & déy néi réng,
khéng hiéu sao nam nay dac
biét nhiéu tdo hon moi nam,
don khéng xué, ting mdng
déy tréi vé phia nam déo réi
tdp lai c6 ngon ven bs. Ché
ndio ¢6 tdo chét thi phéi chay
nhanh, khéng thé duoc va
cang khéng tém duoc, tdo
cGa vao ngudi nhe thi gy
ngGa, nang thi di tng ndi
muyn mat vai ngdy.

Théng 6 dén thang 9 la
mua véng khach du lich nén
bai bién vdng hoe, khach
san, nha hang cing div hiu
theo. Thé nhung, di choi
nguoc véi dém déng c6 cdi
tho tha hé tan hudéng thién
nhién kiéu "mét minh mét
giang son". Bing & béi bién
dai méi canh héi éu bay, ngé
nguoc ngéd xudi chdng thdy
ai, & ban ngusi Guadeloupe

cla 18i cudi ric rich: "Té thich
di bién mua nay, tédm fién
thodi mai khéng phién ai c&".
MOT TRAM €Ol XAY GIO

"Mét tram cdi xay gid" la
#n goi khéc cda Marie
Galante thoi thuéc dia thé ki
19 bi thsi ki nay c6 106 céi
xay gié duoc xdy dung phyc
vy cho sdn xudt mia dusng.
70 c8i xay gié con lai dén
ngdy nay ndm réi rac khdp
déo, phén lén bé hoang
trong dém céy cé t6t um tim,
mot vai cdi duoc bdo 6n
thanh khu di tich lich s0.
L'habitation Murat la mét
diém tham quan khéng nén
bd qua véi quan thé lau dai
c8, cdi xay gié va nha sén
xudt dudng ném trén doi cd
xanh muét, lau dai thai thude
dia nay duoc céi tao thanh
bdo tang nghé thuat va
truyén théng.

Marie Galante c6 3 thi
tréin: Grand Bourg, Capastere
va Saint Loius. Grand Bourg




la trung tam hanh chinh va
thuong mai, nhén nhip nhét
déo, bén tau cing ném &
day. Dac trung phé thi ving
ndy l& nhing ngéi nha gé
truyén théng nhé nhén, gién
di. T trua dén 4h chiéu phé
xd mang vé hoang véng,
khong i ra duong luc ndng
néng nhyu thigu dét nay,
nhing ngéi nha gé déng cia
im im, budn budn nhu thé tr
lau da véng béng nguoi.
UONG BIA &

“TAN CUNG THE GIOI"

Trong dénh chiéu ta gita
nii ring, ching t6i di theo

Tép thé due dudi nudéc
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bién chi duong ghi "Tan cung
thé gi¢i" xem noi dé ra sao.
Hod ra dé la tén mét quan
bar, tén that la hqp canh,
qudn mé cia ma khong thay
béng ngusi. Téi hdi vong vao
xem ¢6 ai khéng, duoc uéng
mét chai bia & "Téan cung thé
gi¢i" thi qua tuyét. Mét cho
ché dém lao ra ming cuéng
quyt, lat sau ba cho di ra...
Chung t6i nhém nhi bia,
ngém nhin xung quanh mét
mau xanh muét, cdm gidc
nhu théi gian ngung lai,
(Xem tiép trang 90)

T




(Tiép theo trang 89)

khéng gian qua déi trong tréo va thanh binh, ngodi dusng
ndo dé, ga, vit, ngéng chay quanh... Noi day la gitc mo
déi véi ngusi dén ti thanh phé ndo nhiét, nhip séng gdp
gép méi ngdy nhung ba chd quén da séng ca doi & day
thi béo, 6 luc chan 6m vi véng vé.
Marie Galante c6 dién tich 158km2, hé théng
dueng sé rét thuan loi cho luu théng gita céc
vung. D& di chuyén trén ddo nhét dinh phai thue
_ khé mep 6 16 hodic xe mdy. C6 thé di chuyén béing xe
Guadebug' bay A aris - bus néu ban du thua thoi gian vi xe buyt
bén toy g chéng bao gie ding gio.

. Pe réy
thank phs Po/nfe/f, . i
Guao’e/oupe d s 7/,- '?/frec} Téi d?c bigt dn tuong véi cach lai xe vé
ddo More G:/ Uy dén  cing tir 18n & vung Antilles néi chung, trong do
/ ante. c6 Marie Galante. Ho ldi xe con cdn than hon
c& & chau Au. O chau Au don gian la ngusi ta
tuan tho lugt, con & day, di nhién ho cing tuan theo
lugt nhung c6 vé khéng c6 gi dé phéi voi. Khéng cé dén
gico théng, ¢t nhin nhau, nhusng nhau ma di, ¢6 loc con
dua tay lam déu mai nhau di truéc. Nhiéu khi 18i vén quen
théi véi vang & Ha N&i réi nhan thdy minh vé cung ki quéc
trén duong.
RHUM: CHi NHIN CONG DU SAY
Ving Antilles ¢6 ruou Rhum néi tiéng. Rhum nguyén
chét nging 50 do, vi thé khé ma uéng ludn dugc, ngusi ta
thuong ngam Rhum véi hoa qua, nuéc va duong, cocktail
ndy tiéng dia phuong goi & Ti punch. Rhum déc sén &
Marie Galante con néing hon nia, lén t6i 59 do, pha loding
dén mdy cing dé say. Gita trua néng di frong phé c mét
chéc lai gap bién s& 59 do, nhin théi cing dé say roi.
Nhing canh déng mia bét ngét khép déo chinh la nguyén
ligu dé lam Rhum. Mét s6 nha mdy sdn xudt Rhum cing la
diém tham quan cho khéch du lich, giéi thieu quy trinh sén
xudt va giéi thieu sén phém.



ViV digital®

XEM TRUYEN HINH CHAT LU'ONG HD
& HOAN TOAN MIEN PHi

Video Téng Hop¥

The Remix - Hba Am Anh Séng

THE REMIX - HOA AM
ANH SANG: TAP 9 FULL..

VTV Showbiz
145210 lugt xem

THE REMIX - HOA AM
ANH SANG TAP 9: GIAN...

VTV Showbiz
27093 lugt xem

THE REMIX - HOA AM
ANH SANG TAP 9: TOC...

hu céu gigi tri trén thiét bi di déng
‘ \‘ cla ngudi dén ngdy cang cao.

Mét trong nhiing nhu céu dé la
xem tivi. Ban cé thé xem fivi & bét co dau,
bét c¢ khi ndo ban muén trén thiét bi c6
két ndi mang (wifi, 3g, 4g).
Péu naém 2015, VIV cho ra mét ong
dung OTT da nén tang, hoan toan mién
phi c6 tén goi VTVGo danh riéng cho
ngudi dung di déng tai Viet Nam. Day la
sdn phém cOa Trung tam Sén xudt va
Kinh doanh néi dung s& Dai Truyén hinh
Viét Nam - VTV Digital nghién cou va
phat trién.

NHUNG TiNH NANG, TIEN iCH
DANH CHO NGUOI DUNG:

*Xem tryc ti€p cdc kénh truyén hinh cda
\40%
Xem lai céc chuong trinh d& phat séng
trong vong 30 ngay
*Cap nhat day do lich phat séng céc
kenh truyén hinh
*Hen gi& xem céc chuong trinh yéu thich
*Xem lai céc chuong trinh hot trén VTV

VTVGO -

(Sasuke, Giong hét Viét, Buéc nhay hoan
v nhi, D6 Ré Mi, Ai la trigu phu, Duong
lén dinh Olympia...)

Hién nay, sén phdm da c6 mat déy do
trén nén web, wap, apps (iOs, Android,
windows phone) va tuong thich véi céc
sd@n phém sau:

*Céc dong mdy chay iOs 6 tré lén

*Cdc dong may chay Android 4.0 tré lén
*Cdc dong may Windows phone

Hién nay, VTVGo dé c6 hang trém nghin
luot tai trén cac kho Ung dung va nhéan

duoc phan héi t8t tr phia khan gig.
VTVGo la mét sén phdm c6 nhiéu tinh
ndng hou ich va d& s& dung nén fi le
khan gié dung thusng xuyén dé xem cac
chuong trinh cda VTV la réit cao.

Theo mét s6 khdo sat, VIVGo duoc nhiéu
ngudi dung danh gié la mot san phdm
xem truyén hinh véi chét luong cao, hinh
anh, am thanh séc nét, t6c do tai kénh
nhanh, khéng bi giét hay diong hinh khi
xem. Day & mét tin higu t6t, phu hop véi
xu thé truyén hinh moi lc, moi noi, trén
moi thiét bi.

Android

Cac ban cé6 thé download dng dung qua trang web
http://vtvgo.vn/apps hoac cai dat ngay qua ma QR code.

Windows Phone

TRUYEN HINH TREN TAY, XEM NGAY MOI LUC!
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1 Vién/Ngay SINH LUC THOI TRAI TRE

Hop 2 vix 10 vién nang

$am Hgoc Linh 7

(Panax vietnamensis)

Cong dung:

- Giup tdng cudng sinh luc, stic bén cho céc hoat ddong thé
luc va tri 6¢, gidm cang thang, mét moi.

- Gilp co thé san sinh ndi tiét t& nam (testosterone) mot
cach tu nhién, duy tri phong d6 cudng trang, giup lam
cham qua trinh man dug, tang cudng sinh ly nam gidi.

Hotline:; 04.7305 6199/ 08,7305 6199 - www.tangsinhluc.vn
San pham nay khéng phii 1a thudc, khéng ¢6 tic dung thay thé thude chiia bénh / Gidy phép HSPKQC s6 2076/2015/XNQC-ATTP



