aﬁnauvﬁu HINH wsrﬂmsﬁ 381 Ki 1 THANG 8/2018

PHIM MOl
Lich PStly ey

aén 317712018 PHIM Ml
Lich PS ti

! ]/8 dén 15/8/2018

Nhin thang
— /5 1151 U1
BAN ANH HUI | ‘ DIENNIIG
béng Loc - . .
gid tri mudn adi P ?NGBAKN

0l et no|
zac the'hé

-
Gidi bong chuyén nit quéc t&
ViV 0up on g nhua Hoa Sen 2018

LU HEN KCa map” méi,
lfitnG BATIGL. . :

Ben'le fac nghiép tai
WORLD GUP 2018 ‘
Bliong vien VTV N
NG rIG

TU'.'ET U[II ..
THE[I BHT NGA HANG RUC MON

CO MOT KHUGNG NGOC

TiM...

"GIA VI'4
Bliekiitic Ui ve

EHU'.'E




. CAN EANG NOl TIET
ﬁ/) }mz nel zudn

BAO XUAN DA TOT

—'l-.-f.

[
o "'.l::'“';;-
( B N

NAY CON TOT HON

Dep da
gidm nam
sam

Giam _

!Iguy CO’ l!l > B sung 9
lodng xwong | _ Vitl‘i“’r': E }
. - . Collagen
Cﬂ{! thlﬁn Tir o4 bidin s4u ..
= ’{ > _. """" .

. boc hoa
\ matngu

SAN PHAM PUGC CAC
CHUYEN GIA KHUYEN DUNG

& 024. ?3(}'561' 99 ()28 ??056! 99 @ baﬂxmn Vi @ facebﬂak camfbaaxuan Vi

. ng THay ird thiude a bbb, SBK i‘bl; :-r ||
v TN 1AM DU ,-_ r-‘ L r-'. 3.(C4.9) - KGN Hoa x4 .4 X, Tp, Mo :. IT' am Enh
IOC PHAM ICH NHAN | BC: La A& 18/07 KBTM Cdu Gidy, r HVang: Cau Giay Hey NGT BT: 0243797 4041



THONG =
TIN >

CONG TY TNHH XAY DUNG CONG TRINH HOANG HA

BUGC CHUYEN MINH MANH ME

hanh lap thang 12 nam 1992, Céong ty TNHH

Xay dung cong trinh Hoang Ha da trai qua 26

hinh thanh va phat trién. Thoi gian dau thanh

1ap, Cong ty gap kha nhiéu kho khan. S6 can bo
va cong nhan lam viéc chi 25 nguoi, chii yéu lam thué cho
cac cong trinh xay dung. Tu nam 1994, do Nha nudc bo
ché d6 bao cép nha &, chuyén sang ché d6 kinh doanh nén
Cong ty da chuyén huéng sang dau tu xay dung nha & dé
ban. Cong ty da phdi hop (Lién doanh lién két) 1ap du an,
dé trinh ho so xin cac cdp chinh quyén mé mot khu db thi
mdi voi mot Cong ty cia Nha nude thudc huyén Thanh Tri
(Khu d6 thi méi Pai Kim - Pinh Céng) véi dién tich dat
la 24 ha.

Tu nhitng kinh nghiém cua dy an khu d6 thi Pai Kim -
Dinh Céng, Cong ty tiép tuc phdi hop vai mot s don vi
khaéc, trién khai nhiéu du an nhu Dy 4n Dich Vong - Cau
Gidy (22 ha); Dy 4an mo rong phia Bic va Tay Béc Dai
Kim - Pinh Cong (100,9 ha); Dy an duong vanh dai 2,5

(Pam Hong quc 16 1A thudc quan Hoang Mai). Khong
chi vy, Cong ty con la Chu dau tu ciia cc du 4n nhu: Nha
& can bo chién sy cong an quan Hoang Mai, du 4n nha &
25 tang phuong Thanh Xuan Bic, quan Thanh Xuén, du
an BOT duong 70 nbi Song Hoa Binh ra Lién Ninh thudc
huyén Thanh Tri v6i tong chiéu dai tuyén duong 27 km.

Trai qua 26 ndm hoat dong, v&i duong 16i kinh doanh
dung dan, chinh sach ché do quan 1y phu hogp, Cong ty
TNHH xay dung cong trinh Hoang Ha trd thanh nong cdt
trong viéc thanh 1ap Tap doan Hoang Ha. Tép doan Hoang
Ha 1a nhitng doanh nghiép c6 phan c6 tu cach phap nhan,
trong d6 Cong ty TNHH xay dung cong trinh Hoang Ha
nam giit 60% von cb phan tai cac cong ty. VSi muc tiéu
ban tron goi san phdm cho ngudi tiéu dung, Tap doan
Hoang Ha noi chung va Cong ty TNHH xay dung cong
trinh Hoang Ha noi riéng di va dang timg budc phat trién
va hoan thién duong 16i kinh doanh, chinh sach quan Iy
ctia minh.

..................................................................

: TRU SO: LO SO 2 KHU DTM DAI KIM - DINH CONG, :
: P. DAI KIM, Q. HOANG MAI, HA NOI :
: Phong Giao Dich: 79 duong Thanh Pam, P. Thanh T, :
Q. Hoang Mai, Ha Noi. :
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L oiEw NHAN S
Pong Loc Qid tri mudn ddi

BAN ANH HUNG CA

® Chic han anh da réat trin tr&
viéc chon cédch khai thdc dé tai dé
mang dén nhieng diéu méi mé cho
bé phim cda minh?

Ki NIEM 50 NAM CHIEN THANG PONG LOC, DAO DIEN NGHIEM NHAN VA
EKIP TRUNG TAM PHIM TAI LIEU - PHONG SU DA THUC HIEN PTL
DPONG LOC - GIA TRI MUON DOI. THUC TE, DAY LA MOT BE TAI LICH SU
DA PUGC RAT NHIEU DAO DIEN CAY X8I NHUNG V31 GOC NHIN MG,
BO PHIM NHU MOT BAN ANH HUNG CA MANG DEN CHO NGUGI XEM
NHIEU CAM XUC, SUY NGHI.

T6i mat nhiéu thdi gian suy nght va
tim chia khéa d& mé& phim nay. Cudi
cung t6i da tim ra, c6 rat nhiéu nhan
chirng séng, cac cu déu xap xi trén
dwdi 70 tudi rdi. Phim phai d& cap
dwoc cac lwc lwgng cung tham gia tai
chdo Ira Pdng Loc. 6 la lwc lwong
TNXP, cong binh, b déi cao xa, lai xe
van tai, cong an giao théng, ngwdi dan
Ddng Loc va cac xa lan can cta huyén
Can Loc - Ha Tinh. Toi dwa rai rac cau
chuyén mot sb thanh vién cia doi 10
TNXP Béng Loc truwdc khi dén truong
doan cao trao la sy hi sinh anh hung
clia ho vao luc 16h ngay 24/7/1968. Cac
nhan chirng tw k& va két ndi mach phim.
Phim dung thd phap khong I&i binh va
¢6 161 binh dan xen. Bang hwéng di nhw

DD Nghiém Nhan cung AHLD La Thj Tam

thé, phim tai liéu Béng Léc - gia tri mudn
doi da co cai nhin téng thé, khai quat
kha day da khong khi, dién mao, con
ngwoi, cac binh chidng... tham gia trén
mat tran Béng Loc thdi chéng MY trong
thoi lwgng 50 phat.

@ Bén canh nhitng thwéc phim
tw liéu thi nhitng khuén hinh dac ta

(Xem tiép trang 6) Dai twéng niém liét ST cta nganh GTVT
NGOC MAI
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Pong Loc - gid fri mudn doi

BAIN ANH HUNG CA

(Tiép theo trang 5)

cdc nhan vat da gay xuc déng manh
cho khan gia. Hau trwdong lam phim
da dién ra nhw thé nao, thwa anh?
Nga ba Bdng Ldc co vi tri rat quan
trong trong mang lwéi giao théng chién
lwgc Béc - Nam qua dia ban Ha Tinh,
la giao diém cia duong 15 va cac
dudng lién tinh. Tl day c6 thé mé rong
ra cac huéng phuc vu tét cho nhu cau
giao théng van tai khi cac tuyén giao
thong & dong bang da bi cat dut. Toan
bé khu virc Nga ba Ddng Loc nam trén
mot khu doi hep, Iong chao thuéc pham
vi clia 4 x&: Pong Léc, Trung Loc, My
Loc va Thwong Léc clda huyén Can Léc.
Noi day da tré thanh trong diém danh
pha &c liét nhat cia khéng quan My. Twr
dau thang 5/1968 dén thang 10/1968,
Nga ba DBdng Loc tré thanh toa do chét,
tbng s6 lan may bay My danh vao day
hang ngan lan véi hang chuc ngan qua
bom c&c loai. Thé nhwng, v&i tinh than
“Dét d4 la chién truong. Cudc xéng 1a vii
khi. TNXP la chién si. Hay vion minh
diing cdm xéng Ién”, quan va dan Béng
L6éc da lam nén nhirng ki tich. Nhirng ki
trc hao hung dé con in dam trong tam tri
clia cac nhan chirng, nhirng con nguoi
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@ Cau chuyén nao gdy an twong
manh nhat véi anh?

Sw thuc ludn hdp dan. Cau chuyén
cla cac anh hung nhw La Thi Tam
(dém bom), Boan Minh Nguyét (lai xe),
Udng Xuan Ly (Gi bom ) va sy hi sinh
ctia 10 cd gai TNXP Béng Loc déu rat
xtc dong. Khi nghe ké lai vé nhiéu tdm
guong hi sinh khién ca cac nhan chirng
va khan gid déu ra nwéc mat. Vi nhw,
c6 ddng chi bi thw ddi pha bom cam to
tinh nguyén xung phong di pha bom nd
cham chi vi ddng chi ¢ con trai nbi doi
rdi con cac dong chi khac 19 - 20 tudi
chwa cé gia dinh thi & lai. Thé r6i, 1an
4y dong chi hi sinh vi mét qua bom nb

da vao sinh ra t&r cia qué FRiE TN

hwong Bdng Loc. Nhiém vu
cla t6i la lam séng day ki
trc do.

Khi dwgc xem lai nhirng
tAm anh, hién vat tai nha
trwung bay TNXP, cac nhéan
ching rat xuc dong. Mot [
cwu TNXP cdm lai cudn
Iwu bat cdia minh trong dé
c6 Iwu bat cia 10 c6 TNXP
ghi tdng hdi cung tiéu doi
V6 Thi Tan, trwéc khi o chuyén cong
tac sang dia ban khac. Gio doc lai tai
mo cac cd, ba da khoc nlrc nd, cam
thay ki niem 50 nam rdéi ma nhw mai
vira ngay hém qua. Chuyén AHLLVT
Uoéng Xuan Ly lai may Gi dng canh
chiéc xe clia minh ndm xwa va ké lai
ki tich pha bom huyén thoai ctia minh
rat xic dong. D6 1a 14n 6ng dung xe Ui
qua bom né cham ra khdi tim dudng
20m. Réi nhirng ddng doi ctia 6ng noi
vé 6ng ngay canh hién vat lich sir.
Géan nhan chirng véi hién vat dé gay
nén xuc déng cho ho va thuyét phuc
ngudi xem vé dd chan that.

cham. Nhiéu, nhiéu I&m sy hi sinh &
Dong Lac khién nhan chirng khi ké con
day dut, nwéc mét lwng trong.

¢ bong Léc - gia tri muén doi
cing chinh la théng diép ma nhing
ngwoi lam phim giri téi thé hé tré,
mai mai khéng dwoc quén qua kho
hao hung cuda cha anh, dao dién thé
hién diéu nay trong bé phim nhw
thé nao?

Do la gia tri clda long yéu nuwéc, sw
hi sinh, céng hién. Gia tri ctia tudi xuan,
tinh yéu va long diing cadm, tri thong
minh, gi4 tri cla niém lac quan, cla
tinh quan dan va chd nghia anh hung
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cach mang trong khang chién chéng
M§. D& nh&n manh nhitng gia tri nay,
t6i da dwa nhirng hinh anh cua cac lyc
lwong chién d4u tai Nga ba Bong Léc
bén canh canh twong bom dan khéc

liét cGa chién tranh qua nhiing thuwédc i

phim tw liéu nhdm dién ta khong khi
chién d4u va chién thdng bom dan My
tai Nga ba Déng Loc. Phim két hop |&i
ké cla nhirng nhan ching véi tw liéu
chién tranh nham tai hién lai cudc chién
d4u anh diing clia quan va dan ta trén
mat tran Ddng Loc trong nam 1968.

@ Trwéc PTL nay, anh cé lam
nhiéu phim vé dé tai chién tranh?

Cuodc khang chién chéng My voi
mirc d6 tan khdc va sw hay diét vwot ra
khéi gi¢i han cGa nhiéu cudc chién
trong thé ki XX. Bén chién thang lai la
mot qudc gia vira non tré, bé nhd va
nghéo déi... da la ngudn cdm hirng cho
cac nha lam phim tai liéu trong nwéc
ciing nhuw québc té, du cudc chién da Iui
xa. Cac nha lam phim van luén muén
gidi ma diéu gi da lam nén chién thang
cta Viét Nam trwéc hai dé& qudc 16n
cta thé ki XX la Phap va My... La dao
dién phim tai liéu nén téi cling khong
phai la ngoai lé. T6i yéu lich str va yéu
thich d@é tai chién tranh cach mang. Toi
da lam hon chuc phim vé dé tai chién
tranh cach mang ké tr Cach mang
thang Tam dén khang chién chéng
Phap va khang chién chéng My. C6 thé
ké ra day phim: Cudc ban giao lich st,

Cudc gdp go lich st¥, Pha vay, M6t ndm
nén céng hoa séng gié, Puong dén
ATK, Cho b&u troi méai xanh, Binh doan
Tay Tién, Binh doan sinh vién, Nhing
co hdi cho hoa binh va bay gi¢ la phim:
Péng Léc - gia tri muén doi.

¢ Theo anh, dé vwot qua dwoc
nhing “cdy da cay dé”, gay dau an
véi khén gia qua cdc bé phim chién
tranh la gi?

Phim tai liéu lich st phai day tw
liéu, nhan ching, y kién cac nha st
hoc, binh luan gia, khai thac duoc
nhiéu tw liéu mai. Phai c6 géc nhin
phat hién m&i trén nhirng sw kién ci.
Phim phai c6 tinh téng hop va doc dao
trong cach ké&, cach thé hién. Dyng

Péng Léc, noi chi nghia anh hung
cach mang duwgc téa sang, noi lwu
gitr cho mubn doi sau nhirng gia tri
clia long yéu nudc, tinh thdn anh
hung cach mang; gia tri cia s hi
sinh, céng hién, gia tri cta tudi tré
TNXP hét long vi Té quéc; gia trj cla
long ding cam, muwu tri, sang tao
vurot moi khé khan khdc nghiét dé
dép tan y chi cta gidac My; gia tri ca
tinh déng doi, tinh quan dan, sw hi
sinh cua 10 c¢6 TNXP tai nga ba
DPéng Loc; gid tri cua tri tué cé nhan
anh hung, tap thé anh hung. Péng
Léc dé lai nhitng gia tri muén doi, dé
chinh la théng diép cta by phim giri

téi nguoi xem.

phim phai c6 tiét thu, két ndi cac mach
chuyén phai lién tuc khéng dé dut gay.
Tinh h&p dan phai tang dan, vi thé dao
dién phai biét phan chia chat liéu tao
sy hap dan ngay tir dau va tang dan
cho t&i két thac. Phai luén ludn tao
dwoc sw 16i cubn va bat ngd trong cach
x |i chat liéu ngay ca dén phut cudi
phim. Quan trong hon hét, dao dién
phai c6 tri tué téng hop, biét phan tich,
md x& van dé va rat can 16i ké chuyén
mach lac, sang sta dé khan giad dé
xem, dé linh hoi ndi dung va y twdng
cua phim.
& Cam on anh!
NGOC MAI (Thuc hién)
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Gidi bong chuyén N qudc &
VTV Cup 6ng nhua Hoa Sen 2018

HUA HEN NHUNG BAT NGU...

PA THANH THONG LE SUOT 14 NAM
QUA, GIAI BONG CHUYEN NI/
Quoc TE vrv CUP DA TR THANH
MON AN TINH THAN KHONG THE
THIEU POI V61 NGUSI HAM MO
MON BONG CHUYEN CA NUGC.
NAM 2018, GIAI PAU BUSC SANG
TUd1 15 VA PUGC TS CHUC TAI
HA TINH V31 SU GOP MAT CUA 6
pOI KHACH MOI eudc TE CUNG
HAI DOI TUYEN CUA CHU NHA VIET
NAM TU NGAY 04/8 DEN NGAY
11/8 HUA HEN SE MANG TGI
NHUNG NGAY HOI THE THAO
PANG NHG.

Gidi béng chuyén VTV Cup la co héi dé Béi tuyén tré VN

co séat va néng cao ban linh thi dau

HOAN THANH CONG TAC TO CHUC

VTV Cup la gidi dau Ién da tao thanh
thwong hiéu trong nhiéu ndm qua nén
tir rdt som Ban San xuét cac chwong
trinh thé thao - Pai THVN da lén ké
hoach, phwong an t6 chirc, dau tw vé
cobng nghé dd hoa va thiét bj dé giai dau
lan ther 15 c6 thé thanh cong & mirc cao
nhat. Trao déi v&i chung t6i, nha bao

Phan Ngoc Tién, Trwdng Ban San xuét
cac chuwong trinh Thé thao cho biét,
ngay tlr thang 5/2018, Ban da phai
chudn bi hai sw kién I&n 1a Gidi vé dich
béng da thé gici FIFA World Cup 2018
va Giadi béng chuyén ni¥ Quéc té VTV
Cup 6ng nhya Hoa Sen 2018. “Chinh vi
hai sw kién 1&n, lai dién ra sat nhau nén
tr d4u ndm, ching toi da xac dinh day
la giai doan then chét. Viéc xay dung ké
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Céc khan gia nhiét thanh cda giai dau

hoach, nhan sw, phwong tién da dwoc
nghién clru, ban bac va phan cong ki dé
c6 dugc sy chd dong cao nhat. Nam
nay, Giai béng chuyén nir quéc té VTV
Cup 6ng nhwa Hoa Sen tiép tuc moi
nhirtng ddi béng québc té dén tir nhirng
nén boéng chuyén hang dau chau A
tham dw, diéu nay hira hen sé& dem dén
cho khan gia nhitng tran ddu co chéat
lwong chuyén mén cao, qua dé mang



téi mot ngay hoi bong chuyén cho
ngwdi dan Ha Tinh néi riéng va nguwoi
ham mo thé thao Viét Nam néi chung.
C6 thé noi, dén thdi diém nay tat ca da
sén sang”.

Trwdc do, khi cd ké hoach cho Giai
béng chuyén ni¥ Quéc té VTV Cup
2018, bai THVN va UBND tinh Ha Tinh
da c6 nhivng bubi kiém tra chat ché hé
thédng nha thi d4u, dap ng moi tiéu
chuan ctia mét giai dau québc té co uy
tin. “Tw khi VTV quyét dinh lya chon Ha
Tinh la dia phwong dang cai giai, ching
t6i da c6 nhiéu cudc hop ban va lén ké
hoach dé& gidi dau dwoc dién ra mot
cach tét nhat. Toi biét giai d4u 1a mot sy
kién thé thao I&n va uy tin, cé rat nhiéu
dia phwong déng ki té chirc gidi, nhwng
niém vui d3 dén véi ngwdi dan Ha
Tinh”, éng B&ng Quéc Vinh - Phé Cha
tich UBND tinh Ha Tinh, Trwéng BTC
dia phwong cho biét. Van dé& dwoc quan
tam nhat 1a dy an cai tao stra chira nha
thi d4u dén nay da co ban hoan thanh.
Ong Bui XUan Thap; Giam dbc S& Van
héa Thé thao & Du lich Ha Tinh chia sé:
“Hién nay, toan bd co s& vat chat da
dwoc trang bi hoan thién va hién dai
nhuw: hé théng diéu hoa trung tam, cac
phong chirc ndng, hé théng dién, bang
dién t&r, anh sang, am thanh, noi thét,
thiét bj théng tin lién lac, thdm déu

Céng tac Binh luan duwoc
thuc hién truec tiép tai nha thi dau

—_—
i

Nha béo Phan Ngoc Tién

chuyén dung dam bao yéu ciu chéat
lwong cao trong viéc td chirc tap luyén
va thi d4u”. Ciing theo BTC dia phuwong,
cong tac don tiép, &n &, tap luyén cia
cac van dong vién ciling nhw trong tai va
quan khach déu dwoc quan tam.

HU’A HEN NHIPNG BAT NGO

Danh dau 15 nam gidi dau ra doi,
Gidi béng chuyén nir Quéc té VTV Cup
éng nhwa Hoa Sen 2018 hira hen dua
dén cho khan gid nhiéu diéu méi mé.

DPay la ndm thir hai lién tiép nwéc cha
nha c6 2 ddi béong tham dw. Ngoai Doi
tuyén Quéc gia, bong chuyén Viét Nam
tiép tuc clr Doi tuyén Tré tham gia tranh
tai. “Toi cho rang, day la co hoi Ién cho
cac em & ca hai doi tuyén. V&i Doi tuyén
Quéc gia thi d6 la sy chuan bij tét nhat
cho cac giai d4u qudc té trwdc mat, cu
thé 1a ASIAD 18. Con véi doi tuyén Tré
la sy tap dwot va thir sirc tai mot giai
déu Ion voi nhiéu d@bi thd manh co
phong céach thi dau da dang. Nhw cac
ban da biét, VTV Cup la noi da phat
hién va wom mam cho rat nhidu tai
néng béng chuyén nuwéc nha. Chinh vi
vay, voi doi tré tham dy 1an nay, toi rat
hi vong sé phat hién va nudi dudng
nhiéu tai nang béng chuyén trong twong
lai. Mot diéu thu vi danh dau 15 nam giai
dau dién ra, dé 1a sé c6 budi I1& khai mac
va bé mac that riéng biét, d&c sac, thda
man sy mong doi cla khan gia yéu
béng chuyén c& nwéc”, nha bao Phan
Ngoc Tién khang dinh.

DPéi v&i mbi ki VTV Cup, mét trong
nhitng diéu khan gid chd doi nhét la
thanh phan cac doi bong khach moi.
Giai d4u Ian thir 15 nay ghi nhan sy gop
mat clia 8 ddi bong. Ngoai hai ddi bong
cht nha Viét Nam con c6 6 ddi bong dén

HA HUONG PHUC
(Xem tiép trang 10)
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HUA HEN NHUNG BAT NGU...

tr nhidu nén béng chuyén phat trién
nhw: Doi nk CHDCND Triéu Tién, Niv
Altay (Kazakhstan), Dai hoc Hokkaido
(Nhat Ban), Tuyén n&r Van Nam (Trung
Quéc), Tuyén nir Te Xuyén (Trung
Quéc), Pai hoc Pai Bac (Pai Loan -
Trung Quéc). Theo giG¢i chuyén mén,
nhitng d6i béng khach moi déu la
nhitng d6i bong chat lwong, s& hiru
nhitng thé manh, 16i danh khac nhau,
trong d6 da cé nhirng déi da tieng vd
dich VTV Cup ki trwé¢c nhw: CHDCND
Triéu Tién, Doi ni T& Xuyén... Bén canh
do, viéc cé hai d6i tuyén Viét Nam tham
dw dwa sb tran dau vong bang lén tdi 4
tran/ngay, dac biét, ngay nao ciing co
ddi tuyén Viét Nam thi d4u. Véi tinh yéu
va long ham mé thé thao clia nguwdi dan

Doi tuyen ong chuyén niWN.giae .

Ha Tinh, VTV Cup lan th 15 hra hen
sé 1a mot giai dau day kich tinh s6i ndi.

Pé phuc vu khan gid yéu bong
chuyén ca nuéc, Gidi bong chuyén niv
Quéc té VTV Cup 6ng nhwa Hoa Sen
2018 dwgc phat séng truc tiép trén kénh
VTV6 va VTV6HD cla Pai THVN. Bén

;: . cu%&iot bong chuyen dia Eph!!wong

(Tiép theo trang 9)

- ] - - A
VIV Cup da ti6 thanh moén an tinhythan khong the
thiéu cua ngwoi ham mé bong.chuyén ca nwog

canh truyén tai cac tran diu, nhirng
nguwoi lam thé thao VTV sé cé thém cac
chwong trinh Nhat ki VTV Cup 2018,
S&c mau VTV Cup 2018. Trong do6, Sdc
mau VTV Cup 2018 c6 thdi lwgng 60
phat 1a chwong trinh dac biét voi rat
nhiéu hoat dong bén 1& séi ndi. O dé, cd

cac cudc giao lwu, cac cudc thi tai nang,
nhirng budi ngoai khéa mang dam tinh
giao lwu va tinh doan két. Va khong chi
khan gia Ha Tinh ma nhirng nguwoi yéu
béng chuyén ca nwéc sé dwoc thu
hwéng gidi ddu mot cach tron ven va
day da nhat. Ngoai ra, Ban San xuét cac
chwong trinh thé thao tiép tuc té chirc
nhirng cudc trién 1am anh, cac poster vé
cac ki VTV Cup trwdce. Théng tin, hinh
anh cta cau tha, con ngudi va van hoa
ctia manh d4t Ha Tinh ciing duwgc BTC
gidi thiéu qua cac bubi trién Iam. Bén
canh do6 sé 1a cac chudi hoat dong du
lich tai manh dat mang dam nhirng dau
4n van hoa. “Ki niém 15 ndm giai d4u ra
doi, véi kinh nghiém t6 chirc da co va
chét lwgng cac ddi tuyén tham du, téi tin
twéng rang, Giai bong chuyén nir Quéc
té VTV Cup éng nhwa Hoa Sen 2018 sé
la mot gidi d4u séi ndi va kich tinh, hira
hen rat nhiéu b4t ngd”, Nha bao Phan
Ngoc Tién chia sé.
HA HWONG PHUC
Anh: HAIl HUNG



LICH THI BAU

GIAI BONG CHUYEN NU QUOC TE
VTV CUP ONG NHUA HOA SEN 2018

DANH SACH 2 BANG DAU TAI VTV CUP 2018:

Bang A: Doi tuyén Viét Nam, CLB Altay (Kazakhstan), CLB Van Nam (Trung Quéc)
va DPai hoc Hokkaido (Nhat Ban).

Bang B: Doi tuyén tré Viet Nam, Pai hoc Dai Bic - Trung Quéc, CLB T Xuyén
(Trung Quéc) va CHDCND Triéu Tién.

Véng

Lwot tran 1

18h00| Chung két
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DAI PAT MIEN TRUNG TRAI DAI VEN BIEN, NGUSI MIEN TRUNG AN SONG NOI
G16. BIEN CA LA MACH NGUON VAN HOA, LA NOI MUU SINH BAO P31 CUA CU
DAN MIEN TRUNG. LEN SONG VAO TOI THU BA HANG TUAN TREN KENH VTVS,
CHUYEN BIEN, CHUYEN NGUGI DA DPUA KHAN GIA KHAM PHA NHUNG LANG
CHAI VEN BIEN, TiM HIEU cudC SONG CUA CAC NGU DAN, NGHE CAU CHUYEN
cUA NHUNG CON NGUSI SUST D3I GAN BO VGI BIEN.

NHO’'NG CAU CHUYEN
CUA BIEN

Khi hau mién Trung quanh nam
khac nghiét nhwng thién nhién lai bu
dép cho vung dat nay rat nhiéu ki
quan, thdng canh hung vi. Ca nwéc cd
28 tinh ¢ b bién, thi ca 14 tinh, thanh
phd, duyén hai mién Trung déu cé
bién. Vung dat nay co rat nhidu bai
bién va dao 16n nhd, mdi noi mang mot
dac thu, mét cau chuyén khac nhau.

Pha Tam Giang la vung séng nuwéc
ménh mang dwgc xac 1ap ki luc la vung
dam pha 16n nhat Bong Nam A. Vung
dam pha thudc tinh Thira Thién - Hué
nay duoc biét dén véi vé dep binh yén
hoang so va lwgng san vat, ca tom
phong phu, da dang. Pha Tam Giang

tw 1au da tré thanh noi cw tra cla réat
nhiéu cw dan, hinh thanh nén nhirng
xém trai trén vung dam pha, nhiéu
phong tuc tap quan cla cw dan ban dia
van con rat nguyén so, mang ban sic
van hoa doc dao riéng biét. Co6 mét
cho céa da tén tai trén Pha Tam Giang,
goi la chg N&i vi moi trao d6i, mua ban
déu dién ra trén mat nuwéc, dwoc phan
anh trong tap c6 tén Cho néi trén Phé
Tam Giang. Khéng déng duc va da
dang nhw cac cho ndi & mién Tay Nam
bd, cho Néi trén Pha Tam Giang chi
mua ban cac loai thuy hai san & vung
dam pha. Cho hop tir 4h sang dén khi
mat troi 1én, vé&i khéng khi vui vé, méc
mac, |&i néi tiéng cwdi gitra ngudi ban,
ngwoi mua chi di cho hai bén nghe
dwoc. O day, nguwoi ta khong gianh

méi clia nhau, khéng néi thach va ciing
khong trd gia, tat ca dién ra choéng
vanh dé tém, ca kip vé& cho cac phién
cho sang khap tinh.

O dam Thi Nai (Tuy Phuwéc - Binh
Binh) cling c6 mot cho ca hop vé dém
nhw thé (trong tap Cho cé dém bén
dam Thj Nai). Cho bét dau tir 3h sang,
nhwng rat tAp nap ngwdi mua, nguoi
ban. Chuyén cla bién luén gan lién véi
ngudn tai nguyén vo gia ma dai dwong
mang lai cho con nguoi. Pdo Tam Hai
(Nui Thanh - Quang Nam) hoa c6 lang
chai tho modng, dep nhw mdét blrc
tranh. Nguwoi dan noi day cho réng, ho
dwoc thién nhiéu wu &i. Ho sbng bang
rat nhidu nghé tir bién. Néu nhuw thang
Tw Am lich 1a mua khai thac rong mo,
ca chubn thi tlr thang Chap cho dén



Trong chuang trinh, bign mign
Trung khéng chi mén Ién v
nhitng bé cit trdng. ndng vang
md con cd nhitng nét vén hod
tao nén Khi chét ban dia cho
con ngu ving bign.
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thang Hai Am lich lai ro 1&n mua s&n
tdm nhi, hay con goi la khai thac tém
hum gidng dé cung cap cho céac tinh
Nam Trung bé (trong tap Mua sén tém
nhi). Néu dén eo bién Xuan Hai (Xuan
Cau - Phu Yén) vao 7h sang hang
ngay, ban sé thay rat nhidu vong tron
dd mau sac phd kin mét bién. Vong
tron &y chinh la thuyén thang, mot
phuwong tién hanh nghé bién cla nguoi
dan noi day. Khoang 500 thuyén thang
lam nghé lwdi ca trich da gitup ba con
c6 cudc sdng 4m no trong nhiéu ndm
qua (trong tap Lang thuyén thing)

RAt nhiéu dia danh la da dwoc ekip
dén khan gid, chdng han nhw nghia
dia tu d&m & eo bién Viing Tau (Binh
Chau - Quang Ngai). Ba co6 hang chuc
xac tau duoc tim thay & day, véi hang
ngan cd vat co gia tri, thudc nhiéu
nién dai khac nhau. Nhwng cho dén
tan bay gi®, cac nha khoa hoc van
chwa gidi ma dwoc cac bi an dudi
Ibng dai duwong...

LENH PENH PHAN NGUO!

Di bién vbn dwoc xem la nghé nguy
hiém, nhiéu séng gi6 va ngay cang khé

khan, khac nghiét hon.
Ngay xwa, c& nhiéu, chi
' can danh bat quanh vung.
Gio khé khan, phai ra tan
! vung bién gidi, giap ranh
véi nwdc ngoai dé danh
bat. DU biét nguy hiém,
tham chi phai béd mang,
nhwng vi mwu sinh, ho
khéng con Iya chon nao khac... Co
nhi*ng ngw dan khoéng tré vé, ngdi mo
gi6 nadm trén mién cat, nhung rdi
nhi*ng ngw dan khac van tiép tuc ra
khoi (trong tap Nhitng ngw dan khéng
tr& vé). Tham chi c6 noi, dan ba phai
lam tru cot trén nhitng chiéc thuyén
lénh dénh trén bién. Nhirtng ngudi phu
n® 4y van ngay dém ra khoi, buéng
lwdi bam bién (trong tap Nguw ni# noi
dau soéng). VAt va, lo toan khién cho
nhitng ngwdi phu nik ving bién mién
Trung thuwong hay gia trudc tudi. Tam
sw clia mot cd bé 14 tudi sinh ra va lon
lén & lang Léc (Nghé An) da gilp ngudi
xem cdm nhan dwoc rd nhéat diéu nay:
“T6i chwa thdy khi nao anh mat clia ba,
cla me va nhitng ngwoi phu nir lang
Léc voi bét lo au. Ngay ca nhivng ngay
trdi yén bién l&ng, niém vui danh bét
dwoc nhiéu tdm ca cling chi dong lai
trong chéc lat, b&i dém ho lai chuén bj
cho chuyén ra khoi cGia ngay hém sau.
Doéi mét lai phap phéng lo au hwéng vé
phia bién” (tap Lang Léc).

Cudc sdng muwu sinh VAt va, an
chtva nhiéu rai ro da khién nguoi dan
mién bién yéu thwong, dum boc nhau
nhiéu hon. Ho s&n sang gitp d& nguoi
khac mét cach vo tw va nhiét thanh.

g

i

“Pénh cé vao ban dém

Ong Sau Hay & lang chai Hoa Hiép,
tinh Phu Yén dwogc ngudi dan coi nhw
“con méat bién” vi khéng it lan ctu
mang ngw dan trong luc séng to gié
I&n (Ong Sau Hay). Chi Ut Diép (Binh
Son - Quang Ngai) van hang ngay vao
mang tra ctu théng tin dw bao thoi tiét
tr cac ngudn dé thong bao cho ngw
dan trén bién. Nhirng ngay bzo gid, chi
ngdi truéc may ca ngay, tham chi dén
nira dém dé cap nhat thong tin rdi bao
cho moi ngu&i (Pai chi Diép). Hay cau
chuyén vé& nhitng nguwoi dan da tao
dwng twong lai cho ddo Bé (Ly Son -
Quang Ngai) theo cach ho yéu va hiéu
qué hwong minh.

Ekip thwc hién chwong trinh cho
biét, Chuyén bién, chuyén nguoi cb
gang ké nhirtng cau chuyén chan
thwe, gén bé véi cudc sébng nuong
nhd vao bién ca. Nhirng cau chuyén
nay sé giup khan gia hinh dung ra cac
bién dong trén bién sé tac dong thé
nao, gay tén thwong nhw thé nao dén
tam hdn va cudc doi cta nhivng cw
dan ven bién. M6i trwdng bién dang bi
6 nhiém nghiém trong céng vé&i nhirng
tranh chap chd quyén chua cé hoi két
da day cudc sbng cla nhirtng ngudi
dan lang chai ven bién 1am vao canh
lao dao. “Hi vong nhirng gi chung téi
dang thwc hién s& phan nao dé tac
dong t&i cach hanh x(r clia con nguwoi
v&i bién ca, con nguoi véi con ngudi,
con nguoi trwdc nhitng van dé hé
trong cla dan téc minh” - nha bao
Hoéng Lién, ngwoi tham gia san xuét
chwong trinh cho biét.

THU TRANG
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Ong bd 16

NOI KET NOI CAC THE HE

LEN SONG TU 22/7, ONG BA TOI NAM TRONG KHUNG SONG GIG GIA
DINH T61 CHU NHAT HANG TUAN TREN KENH VTV6. ONG BA TOI PA MG
RA NHUNG CAU CHUYEN iT DUGC CHIA SE TREN TRUYEN HINH TRONG
MOI QUAN HE ONG BA - CHAU VGI NHUNG THONG DIEP GIAN DI
NHUNG CHUA PUNG VO VAN TiNH CAM GIA DINH.

ONG BA T0I O Gi PAC BIET?

Viét Nam cé hon 30 triéu ngudi
trong d6 tudi tlr 15 dén 30, gan twong
dwong hon 5 triéu 6ng ba clia ho & do
tudi 64 tudi tré 1én. Ho co nhu cau
dwoc cham séc, hoc hdi va quan tam
dén 6ng ba minh. Ong ba toi ra doi voi
muc dich & noi két ndi thé hé gitra
o6ng, ba va chau. Théng qua nhirng
cau chuyén duoc k&, chwong trinh
mong mudn tao co hoi dé cac ban tré

duwoc tiép can, hoc héi tinh than lac
quan va trai tim tré trung cla nhirng
ngwdi cao tudi gan gii nhat véi minh.
M&i chwong trinh ¢ c6 mot cap ong
(ba) va chau, trong dé chau coé cau
chuyén d&c biét can “gidi ma” vé 6ng
ba minh. Chwong trinh dwgc lam dwéi
hinh thirc talk show va dwoc chia lam
ba phan. Phan 1 1 cau chuyén cla
6ng ba khién chau b&n khoan , Phan 2
danh cho chau tré chuyén véi nhan vat

cung tao ra cau chuyén clia 6ng ba;
v&i ngudi quan sat cau chuyén cla
6ng ba; v&i chinh 6ng ba minh. Va
phan 3 la mén qua cla chau, hoac la
phan thé hién tai nang cGa 6ng ba
hoac chau.

La ngui viét kich ban kiém MC clia
Ong ba t6i, BTV Hoang Trang chia sé:
“T rat lau, t6i da 4p U lam chuong
trinh cho nguoi cao tudi dwéi goc nhin
cla nguwoi tré va bai hat Ong ba anh



H_
fng bd tor hugng dén thé hé I cia
kénh UTUB, la nhitng nquan chéu cé dd
tuds tit 15, ki d6 ho dd bt dau cd suy
nghi. s cam nhan, hiu biét rd rang
han vé gia dinh. Theo nhitng nqud thuc
hién. do1 tugng dng ba va chdu ld cach
dc biét dé khdc hoa tinh cam qia dinh,
bé1 nd ldn hon hinh anh gia dinh hat
nhan thudng thay la bd me véh con cé.

cla nhac si Lé Thién Hiéu da tao nén
mot goc nhin rat hay dé toi va cac dong
nghiép bat tay viét kich ban va thuc
hién chwong trinh nay. T6i muédn di tim
cau tra 1&i cho cau héi, con chau nhin
thay gi & dng ba minh, & thé hé truec?
Nhirng nguoi tré
thudc “thé hé sb”
c6 bat gdp minh &
6ng ba minh vai #
chuc nam truwdc?
Ong ba t6i 1a mot
cau chuyén do
nguoi tré ké vé thé 155
hé di trwac, ong ba M
dwéi goéc nhin cla
cac chau. Trén tat | =
ca 1a suw thau hiéu, ;
chia sé, va nhirng |
bat ngd ma hai thé i
hé danh cho nhau”.

NHNG CAU CHUYEN XUC BPONG

Cai khé nhét ctia chwong trinh nay
la tim kién nhan vat. B&i khi cac chau
& dd tudi 15 tré 1&n thi cac 6ng ba
thwong & vao nguwdng ctra hon 70
tudi. Nghia la sirc khde va sy minh
man cling khéng con nhiéu. Nhiéu 6ng
ba c6 cau chuyén hay nhwng vi & xa,
tudi cao, sirc khde yéu nén danh I1&
hen v&i chwong trinh. Tuy vay, ngay tw
nhirng sb dau tién, ekip thyc hién da
tim dwoc nhirng nhan vat kha tam dac
cung cau chuyén xuc dong. BTV
Hoang Trang cho biét: “Téi nhan ra la
c6 nhirng cau chuyén nhd quanh ta,
binh di va dang yéu biét méy. Khi tiép
xUc v&i nhan vat 70 - 90 tudi, méi théy,
hod ra cac cu vui, tré, 1am khi dang yéu
hon c& chinh nhitng ngudi tré nhw
minh. Chung téi ciing thdy, cac cap

nhan vat dwoc moi tham gia déu coi
day la mén qua dé tang 6ng ba minh.
La co hdi chia sé cdm xuc yéu thwong
ma thwdng ngay ban ron, mudn Idm
ma c6 khi khéng lam dwoc”.

Trong chuong trinh th(r nhat 1a sw
xuét hién cia ba Phong va chau la
BTV Hoang Linh dang lam viéc tai
VTV4. Ekip thwe hién chwong trinh bat
mi, khi quay canh hai chau dat tay ba
di dao trong cbng vién, ngudi con trai
Ut cGa ba ra strc “chdm chut” béi canh
dé hinh anh cla me minh sé dep va
rung déng nhat. Pang sau 6ng kinh
may quay, ngwdi con trai Ut vor ndm 14
vang, rdi tha xubng dwong, dé quay
phim “lam tho”. Mét gia dinh v&i niém
hanh phuc that binh di, 1a nhirng
khoanh kh&c ma tét ca con, chau, chét

cung huéng vé ngudi ba cé voc dang
nhd nhan, gay go nhwng 1a “linh hén”
clia gia dinh, that vi dai trong méat chau
con. V&i nhirng ngudi thyc hién
chwong trinh, khéng chi cé nhan vat
chinh ma ngay ca nhitng nhan vat
phu khoéng xuét hién trong Ong ba téi
lai khién ho xtc déng va cé thém dong
lwc dé& 1am tét hon. BTV Hoang Trang
chia sé: “Nhin ngwoi dan 6ng da bac
dau, 1a con cd cha ba, cung kinh,
nang niu trng chén nwdéc, bat com
mo&i me, chay dén chay dao lay 4o lay
quan, goi xém giéng t&i cho me vui,
mat dé hoe khi nhac t&i ngudi cha da
khuét, t6i hiéu vi sao nhivng dra chau
cla ba lai yéu thwong kinh trong ba
minh nhw thé”.
THU HUE
Anh: CHUONG TRINH CUNG CAP
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Hen ngay di

COHOI BEN GAN udi THAN TUONG

CUNG TRAI NGHIEM MOT NGAY VGI THAN TUGNG CUA MiNH LA
MON QUA DANH CHO THi SINH CHIEN THANG TRONG CHUONG
TRINH HEN NGAY DI SE LEN SONG VTV3 VAO LUC

20H THU BAY HANG TUAN TU 4/8.

en ngay di la co hdi dé cac ban
tré cé dip tim hiéu ré hon, hiéu
hon vé than twong cta minh.
Mbi tap gdm bbn khach moi
dén tw nhiéu linh viec khac nhau nhu:
dién vién Anh Blrc, Huynh Anh, Quynh
Anh Shyn, ca si Si Thanh, Gin Tuén
Kiét... Ho sé& cung chon nguwdi chién
théng trong 12 thi sinh tlr 18 tudi - 35
tudi, chwa két hon dén tir nhidu nganh
nghé khac nhau. Cac thi sinh nay yéu
thich mét trong bdn vi khach moi va
mong mudn trai nghiém mot ngay cung
than twong. Tiéu chuan cla thi sinh
khéng can cé ngoai hinh qua xinh dep
nhwng tai nang, ca tinh. Chwong trinh
hen ho néi tiéng nay ra mat 1an dau
tién trén kénh Fox ciia My nam 2012
va tieng rat thanh cong véi phién ban
Thai Lan.
O médi tap, bén thi sinh chién thang
twong &ng vé&i bdn vi khach moi sau

[P
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khi vt trén nhirng nguwdi khac sau ba
vong thi cang thang. Vong mét la thé
hién tai nang trong vong 45 gidy nhw
hat, trinh dién thoi trang, 4o thuat,

nhdy mua... d& thu hut sy ¢ vii cla
khan gia va khién cac khach moi phai
quay ghé lai. Néu dwoc nhiéu hon moét
khach m&i chon thi thi sinh sé la nguwdi
c6 quyén chon vé ddi nao. Mbi khach
moi chi dwgc chon téi da ba thi sinh.
Sau khi da c6 da thanh vién trong doi
thi khach moi khéng can quay ghé

nguoc lai ma tiép tuc thwéng thire cac
tiét muc cta nhirng thi sinh khac.
Bwoc sang vong hai, mdi khach
moi sé& cd mot phut dé 1an lwot hoi dap
tirng thanh vién cGa d6i minh dé tim
ngwoi phu hop va loai hai ngudi.
Trong vong ba, khach mdi cung hai
ngwoi con lai phai tham gia vao cac
ther thach nhw: ba nguwoi cung tra 10i
mot cau hoi xem ai c6 cau tra 1&i trung
y v&i than twong nhat hay nhay cung

than twong... Sau khi thwe hién nhiém
vy, khach moi sé lwa chon ngudi cudi
cung & lai d& cung minh trai nghiém
mot budi nhw di xem phim, mua sém,
lam viéc...

Ca si Trinh Thang Binh va dién vién
Puka gilr vai tro MC trong chwong
trinh. Trwéc day, ca si ho Trinh tirng
lam giam khao chwong trinh am nhac
két hop hen ho |a Giai diéu chung doi
(VTV3) nén anh cé kha nhiéu kinh
nghiém va dwoc nha san xuét tin
twédng giao cho nhiém vu “é6ng To”.
Trong khi d6, c6 nang Puka lan dau
tién xuat hién véi vai tro dan chwong
trinh nén ha hen sé mang lai nhiéu
diéu méi mé, vui vé cho khan gia nho
nét duyén hai.

PHUONG MY



Goc khudt hdn nhdn

BIEM HEN CUA HANH PHUC

TUY MGI1 LEN SONG CHUA LAU NHUNG GOC KHUAT HON NHAN (PHAT SONG
VAO LUC 20H15, THU SAU HANG TUAN) DA TR THANH NGUGI BAN QUEN
THUOC CUA NHIEU KHAN GIA KENH VTV9. CAU CHUYEN CUA NHUNG CAP

VG CHONG TRONG CHUONG TRINH MANG LAI NHIEU CAM XUC VA BAI HOC

BS iCH CHO CA NGUSI TRONG CUOC LAN NGOAI cudC.

TRONG NGU'OlI MA NGAM BEN TA

Géc khuét hén nhan la chuwong
trinh tw van tam li vé nhitng van dé
khic méc trong ddi séng vo chong.
Cap dbi la nghé si hoac ngwoi binh
thworng chia sé nhirng diéu minh chuwa
hai 1ong v&i ngudi ban doi, tr tw liéu
dé ma Goéc khuat hén nhédn dung
thanh nhirng tiéu phdm nhé, hai huwéc
dé khan gia dé hinh dung. Ban cbé van
bao gdm dién vién Cat Twéng trong vai
trd MC, mét chuyén gia tdm |i giau kinh
nghiém, c6 duyén an néi va mot nghé
sT, hodc nguoi ndi tiéng 1a khach mai
s& c6 nhirng y kién déng goép, giup hai
nhan vat chinh thdo g& goc khuét hén
nhan cda minh. Nhirng cap vo chf‘:ng
ndi tiéng 1a nghé si da lap gia dinh, c6
nhidu hoat déng nghé thuat gia tri,
dwoc cong ching yéu mén va khong
vwdng bé bbi vé doi tw. Nhirng nghé si
tham gia ban cb van cé thé 1a nguoi
doc than nhwng co kién thire, am hidu
tam |i va quan tdm dén doi séng hoén
nhan gia dinh.

NHO’NG CHUYEN iT BIET
Nghé si 1a nhirtng nguoi rat
than trong thong tin vé doi tw dé
gitr hinh anh trong sang, tich
cwc vOi khan gia. Do vay, khi
dén voi chwong trinh ddng
nghia v&i viéc ho chap nhan
phoi bay diéu chuwa hay cla ca
nhan minh ciing nhw doi séng
gia dinh. Thé nhwng, chwong trinh
khoéng st dung “chiéu trd” gi dé nghé si
“rat rudét rat gan” tdm sy ma chi cé
hwéng goi mé d& moi chuyén dién ra
theo dung thuwc té. Twr d6, khi xem xong
chuwong trinh, khan gia méi thay duoc
nhivrng bai hoc y nghia cé thé ap dung
vao cudc sdng hén nhan ciia ban than
minh. C&p nghé si 4n twong nhét véi
nhirng ngui thwe hién chwong trinh a
Linh Ty - Bich Tram. Thyc t& hoén nhan
clia cap vo chdng nay kha nhiéu chi tiét
phong phu nén ekip san xuat da phai
can nhac cach khai thac dé vira git
hinh anh nghé s trong mé&t céng chung
ma van gitp ho 16t t& dwoc nhitng an
khac riéng trong long. Linh Ty va

Bich Tram da cé nhirng gidy phut trai
long xuc dong, chan that nén mang lai
hiéu &ng tét cho chwong trinh.

Tiéu phdm trong chuong trinh tai
hién lai mét phan mau thuan hodc
nhitng diéu khoéng hai long trong doi
sbng clia cdp vo chéng tham gia. Dwa
trén thuc té d6, bién tap va dao dién sé
trao ddi, lén y twdng dé viét kich ban.
Lac ra hién trwong, dao dién sé trao
déi voi dién vién dé ho hiéu thém vé

tinh huéng nham tai hién sinh déng
nhat. Phan chuén bj twong déi cau ki
va trau chuét. Tuy nhién thuc té 1a cac
dién vién chi c6 khodng mot tiéng dé
tap v&i nhau truéde khi quay hinh.

Sau mdi ki phat séng, ekip san xuét
déu theo séat binh luan, gop y cla khan
gid. Cé nhirng van dé cla cac cap vo
chéng d&c biét nhung cling c6 nhirng
van dé dé& gap trong ddi séng hang
ngay nén lwgng chia sé thong tin cla
chuwong trinh trén cac phwong tién
thong tin kha cao. Pay la dong luc dé
é kip hoan thién chwong trinh ngay
mot tét hon

L.P
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Giong hat Viet nhi 2018 ,_,
BUNG NO NHUNG THAY BOI

THANG 9 161, MUA THI THU 6 CUA GIONG HAT VIET NHi (GHVN)
SE KHUAY PAO SONG TRUYEN HINH NHUNG NGAY TU BAY GIG CAC
THONG TIN VE CHUONG TRINH DA THU HUT SU CHU Y VGI NHIEU

pAI MOI BAT NGO.

hwa khi nao GHVN c6 déng nghé

sT trén hang ghé dé HLV dén vay.

Thay vi chi c6 mét cap doi gilr

chiéc ghé trung tam, trong mua thi
6 sé co toi ba cap doi dwoc két hop tir
nhirng y twéng tha vi. Dang chi y nhét &
sy tré lai cia vo chéng HS Hoai Anh -
Lwu Hwong Giang sau hai nam véng
mat. Strc hut tir khd nang an néi, huan
luyén thi sinh cGia c&p d6i nay vén rat ndi
bat nhwng vi qua ban ron véi cong viéc
gia dinh va nhirng dw an @m nhac riéng
nén ca hai khong thu xép duoc thoi gian
cung nhau ddng hanh véi thi sinh nhi.
“Nguw&i nha” ctia cap HLV trén la nhac st
Lwu Thién Hwong sé dam nhan vai tro
Giam déc am nhac cta chwong trinh.
Piéu nay day lén cau hdi, lieu co6 hay
khéng sy “thién vi’ nhat dinh? Va liéu
nhirng thi sinh nhi tiém nang, xuét sac
nhéat cé vi |i do nay ma d6 dén vé phia
chiéc ghé dé cta H6 Hoai Anh - Luu
Huwong Giang? Xét vé dién bién thuc té
tlr cac nam trwédce, doi hinh cta cap HLV
nay ludbn manh véi hai 1an gianh ngdi
Quan quan.

Tuy nhién v&i nhirng gi khan gia ttrng
biét & GHVN, céc thi sinh nhi tuy van con
ngay tho, hén nhién nhung khong it bé té
ra ca tinh, déc lap trong cach lya chon
doi. Sy da dang séc mau tr hang ghé
HLV sé giup cac em tim dwoc dung noi
gitip nang khiéu &m nhac dwoc khoi day
va ton vinh. Theo tiét 16 tir phia ban t&
chivc, hai cadp doi con lai cia GHVN
khong hé thua kém vé tén tudi, dong thoi
ho lai c¢6 strc hit rat riéng dé chiéu du thi
sinh. Trong sb nay sé cé su tré lai cla
HLV mua trwdc va nhirng cai tén hoan
toan méi dang gay sét trong lang nhac.

Ngoai sy chud y danh cho cac HLV,
GHVN 2018 ciing hiva hen sé& hap dan
hon véi khdng gian am nhac réng mé so
v&i cac mua trwde. Da cé mot sé ludng y
kién cho rang thoi gian gan day chwong
trinh ¢6 dinh huwéng han ché phan nao
dong nhac mang am hwéng dan gian va
bolero dé tranh tinh trang thi sinh nhi rap
khudn theo hinh mau Phwong My Chi
ho&c sa da vao cac ca khic u sdu khéng
phu hop véi Ira tudi. Theo ban té chirc,
t4t c& nhirng rao can nhét dinh, néu co,

sé duoc g& b & mua thr sau, dé cho thi
sinh thodi mai theo dudi, thé hién nhirng
gi cac em yéu thich.

Qua vong so tuyén GHVN tai cac
ving mién trén ca nudc, nhiéu thi sinh té
ra kha chuyén nghiép, do dwoc séng
trong méi trwdng am nhac tét nén sém cé
tw duy, cach hat virng vang, hién dai.
Ngoai ra, khéng thiéu cac em nhé dén véi
chuong trinh va gay thién cdm bang su
trong tréo, ngay tho véi cach hat ban
nang nhwng van hira hen nhiéu diéu dé
kham pha, dao tao. GHVN 2018 ciing
chirng kién sy tré lai tim kiém co' hoi cia
mét sb “chién binh nhi” tir cac mua trwéce.

Twong tw nhw khéng khi déi moi &
Giong héat Viét, phién ban nhi cla chwong
trinh nam 2018 cling sé ghi nhan bwéc
dot pha moi & vong Gidu mét hira hen sé
khién cho cac man chiéu du cta HLV v&i
thi sinh thém phan kich tinh, hai hwéc.

Vong Gidu mat va Dbi dau Giong hat
Viét nhi 2018 sé& dwgc ghi hinh vao dau
thang 8, chwong trinh bat dau 1&n séng
luc 21h10 ngay 8/9 trén VTV3.

HUONG HUYEN
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Cung dudng toi 101
NHUNG NGA RE THU THACH LONG NEGUTI

CUNG PUONG TOI LOI LA CAU CHUYEN KICH TiNH VSI NHIEU AN
OAN, AM MUU QUA CAC THE HE. TRONG CUOC CHIEN GIUA TINH
CAM, TIEN BAC VA DANH VONG, NHIEU BUSC NGOAT BAT NGO SE
HAP DAN KHAN GIA SUGT 43 TAP (LEN SONG VTV3 VAO LUC 14H

THU BAY, CHU NHAT HANG TUAN).

da (Huynh Tuédn Anh déng) va
Tuyét (Than Thay Ha dong) yéu

nhau say dam nhwng bi cha me

ngan can. Tuyét phai ldy nguoi
chdng giau co tén Hai trong nwéc mét vi
van con van vwong ngudi yéu ci. Dé bu
dap cho Hoa, Tuyét da trao sy trong
trdng cho anh trwéc ngdy cwéi. Trong
dém tan hén, phat hién ra diéu nay nén
Hai rat that vong. Trong khi d6, Hoa bd
x& ra di bdi qua dau khd. Sau khi vé& lam
dau, Tuyét quyét tam chinh phuc chdng
vi thay gia dinh anh qua gidu cé. Thé
nhwng, lic nay trai tim Hai da thuoc vé
Tam - tro |i ctia minh. Tham chi anh con
mudn li hén dé dén voi ngudi yéu. Bang
lic @6, Tuyét phat hién minh da mang
thai nén Hai khéng thé chia tay. Nao nge
Tam cling dang mang trong minh giot
mau cta Hai. Cé bi me Hai ép budc vé
qué dé gi® gin hanh phuc cta con trai.
Khi vé nha, gia dinh Tam s¢ dw luan ché
cwoi nén da bat cd l1ay anh hang x6m tén
Bay. Hai dlra tré sinh ra trong hoan canh
éo le cho dén khi dva con trai ciia Tam
mac bénh tim can phau thuat thi s that
-

T ER

dan bi hé 16. S con trai minh mét vi tri
nén Tuyét da tiét 16 sw that cho nguoi
yéu cli la Hoa, khi nay dang lam tro li cho
Hai. Tuyét nhiéu 1an tim cach ham hai me
con Tam khién c6 mat mang, con dira
con may man dwoc clru sbéng. Hoa
chirng kién sw nhan tam cla Tuyét nén
tim cach ngan can nhwng khéng dwoc.

Hai mwoi nam sau, Phu Thinh
(Trong Nhan déng) con trai ctia Tuyét
la thiéu gia giau cé nhwng nhu nhuworc,
bat tai. Trong khi d& Quan (Quéc
Trwong déng) 16n 1én trong khu 6
chudt véi éong Bay. Ong Hai da tré
thanh moét nguwdi thanh dat, loi dung
Pht Thinh dé tra thu ba Tuyét da ddi
xt t& bac v&i minh. Ong da dung con
gai nudi Lan Khanh lam nao loan tinh
cam gilra Quan va Minh Chau (Bella
Mai dong) khi biét Quan c6 y dinh ctru
tap doan gia dinh khdi bo vwc pha
san...

Tuy dé tai cta phim khéng méi mé
nhwng nhitng dién bién tdm i phic
tap, sw thay ddi tinh cach nhan vat tuy

theo hoan canh sbng la nét hap dan va
cling la th& thach déi voi dao dién
cling nhw dan dién vién quen thudc
trong phim. B6 ba Than Thuy Ha, Bella
Mai, Quéc Truwéng tng dugc yéu
thich qua phim Néu con cé ngay mai
sé tiép tuc tai ngd khan gia trong phim
mé&i nay véi s phan hoan toan maoi.
Vén da quen v&i phong cach lam viéc
cla nhau nén cd ba khoéng gap kho
khan trong nhirng phén doan cao trao.
Than Thuy Ha tiép tuc dam nhan vai
phan dién nhwng thr thach 1an nay cla
chi Ia héa than thanh mét ngudi phu
niv giau cd, quyén thé. Tuy bé ngoai
cac nhan vat cla chj luén khién nguoi
khac phai e de nhwng chi khdng ngai bj
khan gid ghét, bdi goc khuat cua
nhirng ngwdi phu n nay chinh la trai
tim yéu thwong vé bd bén danh cho
con cla ho. Pay chinh la nguyén nhan
cta nhiéu quyét dinh sai ldam trong
cudc séng ma nhirng ngwoi khéng ban
[inh khé vwot qua dugc.

PHUONG PHUONG




N TIN TUC TRUYEN HINH

Kh&i dong LIEN HOAN
TRUYEN HINH TOAN QUOC lan thir 38

ién hoan Truyén hinh
toan quéc lan thir 38,
dv kién dién ra ter 19 -
22/12/2018 tai Lam
DPdng, van gilr nguyén
cobng tac cham thi va

SASUKE VIET NAM mua 4
Do mao hiém ting dan

suke Viét Nam mua 3 da té chirc vong so loai tai ba dia
diém: Ha Noi, Pa Nang, TPHCM. Trong ba dot thi tuyén, cé
hon 600 thi sinh thir stb)c. Sau vong so tuyén, Sasuke Viét
Nam mua 4 da lwa chon dwoc hon 160 thi sinh bwéc vao cac
chang thi chinh thirc ctia vong chung két dwoc t6 chire tai Binh

Dwong. Tai vong chung két, cac
mwﬁwm g g chung

xép hang cla 9 thé &
loai. Piém mai 1a phim

tai liéu dy thi c6 thé glri cac tac pham dai tap (tir 2 -
15 tap). O thé loai phim truyén truyén hinh ch4p nhan
phim tham dw dwa hodc phéng theo kich ban nuwéc
ngoai. Dy kién, cac hoat dong chinh clia Lién hoan sé
dworc td chire tai Khach san Palace va Nha Van héa
Lao déng. Bang chu y sé c6 mot Hoi thdo vé ki thuat
san xuét chwong trinh, 1a co hdi dé cac dai dia
phwong hoc hdi kinh nghiém, st dung thiét bj san
xuét don gian trong bdi cdnh dang dan chuyén sang
san xuét sb. Cac don vi phai d&ng ki tac phdm trudc
ngay 09/11. Riéng thé loai phim truyén truyén hinh,
phim tai liéu nhiéu ki dang ki trwéc ngay 19/10.

..........................................................

hwong trinh Dam dai dat nuéc sé gisi thiéu

cac diém dén thu vi khadp dat nuwéc theo
hanh trinh trén tuyén dwong sat Bac - Nam,
mot trong nhitng tuyén dwong sat cb nhét thé
gi¢i, dwoc xay dung vao cudi thé ki XIX. Théng
gua cau chuyén cla cac nhan vat trai nghiém
va khach meoi la cac nha van, nha tho, nha van
hod, chwong trinh khéc hoa nhitng nét dac trwng van hoa vung mién noi
nhirng chuyén tau dirng chan. 52 tap phim phat séng hang tuan 1a nhirng
cau chuyén lich st - van hoa hap dan.

Chuong trinh phéat séng vao 20h05 thir Hai hang tuén trén VTV1 va 6h50,
thir Ba hang tuén trén VTV3 tor 16/7.

TH

Netflix bi chi trich vi phat séng ndéi dung nhay cam véi tré em

&i day, Hang dich vu truyén hinh tryc tuyén
Netflix bi chi trich gay gét vi phat séng mét
§ b6 phim cé ndi dung nhay cam v&i tré em.
Theo t& New York Post, cdnh mé dau cua bd
" phim Desire (Khat khao) cé hinh anh hai c6 bé
& do tudi lén 10 dang vat 16n véi nhivng chiéc
g6i, khién ngwoi xem dé lién twdng dén nhirng
hanh déng nhay cdm. Mét sb kién nghi da dwoc givi dén Cuc Diéu tra Lién
bang My FBI va B6 Tw Phap, tuy nhién ca hai don vi nay déu twv chéi tién
hanh diéu tra vu viéc trén. Tuy vay, diéu nay van khéng ngén can dwoc lan
séng chi trich dir d6i trén mang xa hoi.

A.K (Theo Deadline)

thi sinh tiép tuc vwot qua thor

; m ¢ thach & 4 chang thi v&i do kho

va sy mao hiém tang dan. Nam
nay, Sasuke Viét Nam mua 4
dwoc dy bao sé& cé nhiéu hinh
l thire thi hdp dan, nhung tro choi
méi va dac biét mudn lan truyén

tinh than thé duc thé thao nang cao strc khoé dén véi nhiéu
ngwoi hon nira. Thém vao do, khung gio phat séng Sasuke
Viét Nam mua 4 ciing sé thay dbi.

Chuwong trinh duw kién 1én séng luc 12h trwa thir Bdy hang
tuén trén VTV3, tir ngay 18/8.

LH

....................

VTV dac biét
HANH TRINH BAT TAN

Bc} phim tai liéu Hanh trinh bét tan do
cac bién tap vién thudc Ban Truyén
hinh D&i ngoai, Dai THVN thuc hién
mang t&i cho khan gia cau chuyén vé
hanh trinh tim lai cong li cla cac nan
nhan da cam & Viét Nam va My. Dé tai
nay da dwgc cac thanh vién trong ekip
BTV Hoai An, BTV Nguyén Yén va
quay phim Quang Toan theo duéi trong
gan 2 nadm. Ekip da c6 hanh trinh tac
nghiép tai 5 bang & bo Bong nwéc My,
phdng van cac cwu binh My, luat sw,
nha st hoc, cac nha nghién ctru, ddng
thoi thu thép tw liéu tai cac trung tadm
lwu trr tai My... M&i day, phim da xuét
séc lot vao danh sach cac phim tiéu
biéu nhat clia cac dai truyén hinh céng
tai H6i nghi Truyén hinh céng Thé gii
2018 dién ra tai My.
Phim 1én séng luc 22h45 phut ngay
2/8.
PV



Comcast gap sw ¢ hi hiru

hang 6 vira qua, Comcast Corp - hang
truyén hinh tra tién dwoc xép hang hai trén

THE GOOD DOCTOR c6 thém phién ban Nhat

eries phim truyén hinh Han Quéc &n khach The Good Doctor
(B&c si nhan &i) dwoc danh gia la mot trong nhivng s&n pham

toan ciu - da gap sw ¢b hi hivu khi dich vu cung
cép cudc goi clia hdng nay doét ngét bi gian
doan tai nhidu khu vuc trén nwéc My. Thong
tin tir hang Bloomberg cho hay, théi gian qua,
doanh thu thué bao truyén hinh céap cla
Comcast dang sut gidm nghiém trong. Tinh
hinh kinh doanh xudng déc cia Comcast |a
mot vi du dién hinh phan anh tinh canh chung
cta nganh truyén hinh cap. Chinh vi vay, cac
hang truyén hinh cap déu dang chuyén huéng
dau tw phat trién dich vu truyén hinh OTT va
internet tbc dd cao.

CHI DIEP (Theo NBC)

........................................

Oprah Winfrey quyét dinh
khéng tranh ctr Téng théng My

@ hoang truyén hinh Oprah

Winfrey da quyét dinh khéng
tham gia cudc chay dua vao chiéc
ghé Nha Trang ndm 2020. Tra 1o
trén Tap chi Vogue mai day, Oprah
phan tran i do: “Méi trwéng chinh
tri v&i nhirng 161 néi déi, phirc tap
va nhitrng tAm man bi &n khéng phu
hop vé&i tdi. Néu budc phai séng
trong méi trwong do, tdi sé cdm thay ngdt ngat”. Hoéi dau
ndm nay, trong bai phat biéu tai 1& trao gidi Qua cau
Vang, Oprah Winfrey 1am rd 1&én dén doan ba sé tranh ctr
tbng théng My vao ndm 2020. Hién tai, ba dang tich cuc
Gng hd phong trao #metoo chéng quéy réi va bao hanh
tinh duc déi v&i phu ni.

AN KHE (Theo Vogue)

.......................................

xuét khdu thanh céng nhét. Phién

bdn My trinh lang hdi thang 5 “Pon
9/2017}‘:r6’ thanh pf?im an khéCﬁ %"‘h—.ﬁf’ Qﬁm.uuctﬂ
hang dau véi Dai ABC va duoc '

gia han tiép mua the hai. M&i
day, The Good Doctor lai |én
séng phién ban Nhat Ban v&i vai
chinh thuéc vé nam dién vién
Yamazaki Kento. Ekip lam phim
cho biét, ho s& khong thay déi qua nhiéu dworng day kich ban da
lam nén thwong hiéu cho The Good Doctor ma dau tw vao dién
xuét cling nhw nhirng chi tiét tinh t& dé ndi bat cac gia tri nhan van.

K.M

......................................

Phim tai liéu vé Paul Walker:
Cau chuyén xuc dong

Iam Paul Walker 1a bd phim tai liéu dac biét vé cudc doi
va cai chét cta tai t&r ndi danh cung chudi phim téc do
Fast and Furious. Khdng c6 mét sy nghiép lng lay
nhwng cau chuyén vé Paul
Walker gay rat nhiéu xuc
dong cho cdng chung khi
=~ anh dot ngot ra di & tudi 40
= trong mét vu tai nan xe hoi
tham khéc. Paul qua doi
khi dang d& dang vai dién
trong loat phim Fast and
Furious. Cai chét trén dwdng dua mang tinh dinh ménh
ctia Paul cung nhitng gi chwa dwoc biét nhiéu vé gia dinh
cla anh sé la ndi dung bé phim tai liéu dwoc hang
Paramount gi&i thiéu.
Phim Ién séng vao 11/8.

.......................................

NHONG NGU'O'l KHON KHO
phién ban truyén hinh chuan bj ra mat

idu thuyét lrng danh Nhing
Tngwo"i khén khé da tieng nhiéu
lan dwoc dwng thanh kich, phim
dién anh, truyén hinh. Lan nay,
hang BBC sé mang t&i cho cong
chung mét phién ban phim mé&i dai
6 tap voi mot dan dién vién danh
tiéng. N dién vién xinh dep Lily
Collins ddm nhan vai nang Fantine
bt hanh, ngdi sao truyén hinh

va Javert.

Dominic West vao vai Jean Valjean
trong khi nam dién vién da mau
David Oyelowo b4t nge» dworc chon -
vao vai phan dién Javert. 6 tap
phim s& xody sdu vao nhirng van
dé gai goc cua bo tiéu thuyét, tap |

trung xay dwng méi quan hé phtrc
tap, cang thang gitra Jean Valjean

L"."l

K.M



Phong vien VIV

NHUNG NGAY TUYET Ul
TREN BAT NGA

TAI WORLD CUP 2018 VUA QUA, PAI
THVN CO SO LUONG PHONG VIEN
TAC NGHIEP KHONG NHIEU (CHi c6
HAI BIEN TAP VIEN CUNG 2 QUAY
PHIM) SO VGI CAC GIAI THE THAO
QuocC TE LON CUA NHUNG NAM
TRUGC. TUY NHIEN, BANG SU N6 LUC
CUNG KHA NANG TAC NGHIEP POC
LAP CAO, NGAY HOI BONG PA LON
NHAT HANH TINH VAN BUGC PHAN
ANH TRON VEN, NHIEU MAU SAC VA
DAY PU TREN CAC KENH SONG VTV...

CHU bONG
TRONG MOl HOAN CANH

“Du qué trinh dam phan ban quyén
phat séng cac tran diu dién ra kho
khan, dén sat ngay giai dau dién ra van
chwa di dén quyét dinh nhwng diéu dé
cling khdng anh hwéng nhiéu dén ké
hoach tac nghiép tai World Cup 2018
clia chung t6i.”- BTV Minh Tan, phéng
vién c6 gan bén muwoi ngay tac nghiép
trén dat Nga chia s&. Theo Minh Tan,
cé dwoc didu dé 1a nhd kinh nghiém,
sy chd dong cla lanh dao Ban San
xuét cac chwong trinh thé thao, cu
thé la nha bao Phan Ngoc Tién. V&i
kinh nghiém da t6 chirc va thuc hién
khéng it cac giai thé thao tdm c& nhw
World Cup, EURO, OLYMPIC... cung
trach nhiém déi voi ngu®i ham md
cad nwéc, ngay tv nhirtng ngay dau,
nhitng nguwdi lam thé thao VTV da

tw dat minh vao hoan canh khd khan
nhat dé tac nghiép v&i tam niém “cod
ban quyén hay khéng thi van phai ¢
nhirng thong tin, nhirng chwong trinh
dac séc nhat cho ngay hoi béng da lén
nhat hanh tinh.”

BTV Hoang Cuwdng chia sé: “Du
lubn xac dinh chd dong trwéc moi
hoan canh nhwng viéc VTV mua duoc
ban quyén phat séng World Cup 2018
da cho chung t6éi thém sirc manh, sy
hing khéii dé hoan thanh tét nhiém vu
cla minh”. V&i Hoang Cuwong, day la
lan thir hai anh dworc tac nghiép tai mot
giai d4u bong da tAm c& thé gisi (1an
dau 14 tai EURO 2016). Con v&i Minh
Tan, day la 1an dau tién. “Nwéc Nga vi
dai hon nhirng gi t6i twdng twong. DU
trwde khi di, t6i da doc khéng it sach
béo tai liéu vé dat nwdc nay nhwng khi
cdm nhan tryc tiép, minh khong khai

BTV Minh Tan tac nghiép §
tai World Cup 2018 ¢4

ng® ngang. Tdi thuc sw an twong véi
cbd dong vién cac nwoéc, trong dé cod
ca nhitng cb6 dong vién dén tir Viét
Nam. Ho da giup d& chang toi rat
nhiéu tlr an &, di lai va tham chi l1a ca
phién dich. Nhiéu lan, chinh cac cb
dong vién da phién dich giup chung
t6i khi mudn phéng van hoac lam mét
phéng sw nao dé & World Cup 2018.
Diéu nay gép mot phan khéng nhé dé
chung t6i ¢ thé hoan thanh tét cong
viéc cia minh trong nhirng ngay tac
nghiép tai Nga.”

Tai World Cup 2018, sb lwong
phéng vién VTV tac nghiép khong
nhiéu nhwng moét World Cup tron ven,
day dd moi s&c mau van duoc thé
hién trén cac kénh song VTV. Theo
BTV Hoang Cuéng, dé la nhe sy phéi
hop nhip nhang, an y gilra hai ekip &
Nga véi “bd tébng tham muu” |a Ban



Hoang Cwong tac nghiép
tai World Cup 2018

BTV Minh Tén va PV Hoang Cwdng da cé nhikng trai nghiém khé quén
trong gén bén muoi ngay tac nghiép trén dét Nga

San xuét cac chuwong trinh thé thao.
“Trwdc mbi tran d4u, trudc méi phéng
sw, mbi y twéng, ké hoach, ching toi
déu trao déi va ban bac ky lwéng voi
anh chi em & nha dé c6 géng lam sao
tao ra dwoc mot san pham tét nhét,
wng y va hiéu qua nhét.”

NHPNG CAU CHUYEN THU VI

Vé&i cd Minh Tan va Hoang
Cuwong, khé khan, tré ngai Ién nhét
trong qua trinh tac nghiép tai Nga la
viéc di chuyén. World Cup 2018 dwoc
t6 chirc trén 11 thanh phd khac nhau,
c6 nhitng thanh phé cach nhau ca
nghin cay sb nén chung ho da phai
¢6 nhirng sy tinh toan va phdi hop ki
lwdng. Theo BTV Minh Tén, ngay khi
xac dinh chi cé hai ekip tac nghiép,
anh va BTV Hoang Cwong da ban

bac va chia ra lam hai khu vwc Nam -
Béc dé tac nghiép. Dé cé thé tiét kiem
t6i da thoi gian, cach tét nhat dé cac
anh lwa chon I3 di chuyén vao ban
dém, va tranh tha an, ngu trong thoi
gian d6. “Nhwng khdng phai khong co
nhirng thuan lgi. Chung t6i may man
nhan dwoc sw gilp d& ratIén cta anh
Duy Nghia, phéng vién thwédng tri Dai
THVN tai Nga. V&i nang lwc, uy tin
va hiéu biét ctia nha bao Duy Nghia
tai Nga, nhitng khé khan vat va cla
chung t6i da dwoc san sé rat nhiéu.
T dang ky xin thé tac nghiép, tim tw
liéu, lien hé nhan vat d& phong véan...
T6i luén nght, néu khdng cé anh Duy
Nghia thi céng viéc cla chung toi sé
gép khé khan hon rat nhiéu” - Hoang
Cuong chia sé.

Bbn muoi ngay tai Nga da co hang
tram cac phéng sw bén 1& dwoc Hoang
Cuwong va Minh Tan thyc hién dé
chuyén tai dén ngwdi ham mé ca nuéc.
Mbi phéng sy déu ghi d4u nd lwc, cd
géng clia nhitng nguoi lam thé thao
VTV. Nhiéu ngwdi hAm mé van nhéc
nhé& phong sw bén & Cau chuyén vé
nhikng bire tranh turong & Kazan do BTV
Minh Tan there hién. Do la nhirng thudc
phim ké lai cau chuyén Messi va doi
tuyén Argentina dén & mot khach san
tai Kazan va tai khach san do, mét birc
tranh twong clia cau tht Ronaldo da
co tir trwére dé mot nam. O World Cup
2018, hai cau tht ndi tiéng dwoc demra
so sanh. Sy xuét hién clia mot cau tha
tai mét khach san cé tranh twong cla
cau tha déi trong lam nhen nhém trong
dau BTV Minh Tan y twéng lam phéng
s vé& sy tinh c& tha vi nay. Vay la ngay
trong dém, anh da tim nhirng tw liéu
can thiét. Ciing that b4t ngd, ngay trong
dém 4y, thi trwéng thanh phé ciing da
cho hoa sf tién hanh viéc vé chan dung
Messi tai khach san... Sy viéc nay cho
thay kha nang chép thdi co, sy séc sdo
clia cac phong vién VTV tai World Cup
2018. Khong chi béng da, nhirng phéng
sy Twong dai Bac gitra long Maxcova,
Tham Hoc vién H6 Chi Minh tai Xanh
Petecbua clia BTV Hoang Cwéng cling
l& nhirng cau chuyén giau gia tri nhan
van, dem dén cho khan gia nhiéu théng
tin gia tri.

Chivéi hai ekip gdm 4 nguwdi nhung
cac phéng vién VTV da chuyén tai day
da tron ven mot World Cup 2018 day
cam xuc dén véi khan gia cac nuoc.
Néi nhw BTV Hoang Cudng: “Pay la
mét World Cup dang nh&, moét co hoi
tac nghiép va rén gilia chuyén mdén
tuyét v&i cla tat ca chung téi. Chung
t6i trwdng thanh rat nhiéu tlr nhirng
chuyén di nhw thé nay...”

HA HUONG
Anh: HAI HUNG
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Phong vien Ngoc Phuong

& HANH TRINH BUA TIN
GIAI CUU BOI BONG THAI LAN
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@ Ekip VTV thwong tra tai Lao da
c6 nhing ngay dém bam hién
trirdng giai ctru doi bong Thai Lan
ra sao, thwa anh Ngoc Phwong?

- Ngay khi dweec tin Iwc lvgng clru
hé théng bao da tim théy 12 thanh vién
ddi bong Moo Pa (Lgn Rung) trong
hang Tham Luang, ngay 7/7, t6i duwgc
lanh dao Ban Thoi sy dé& nghi thu xép
cong viéc dé sang dwa tin vé cong tac
giai ctru. Thoi didm do, Viet Nam ciing
da quyét dinh cir mot d6i clru hd sang
gitp ban. Ban d4u, chung t6i du kién
sé di chuyén bang 6 t6 to Vientiane
qua Chieng Rai nhwng quang dwong
khodng 1.000km nén sé khéng c6 mat
trwdc thdi diém doan cong tac sang.
Mat khac, 1anh dao Ban Thoi sy cling
dé nghi co quan thuong tra (CQTT)
Lao sang sém dé& lam cac phong sw
khac. D& dam bao tién d9, chung toi da
quyét dinh di 6 t6 sang Udon Thani roi
bay lén Bangkok, sau doé bay tiép t&i
Chieng Rai. C6 &, chiing t6i may man
hon nhiéu déng nghiép khac bdi khi
cho chuyén tiép chuyén bay & san bay
Don Mueang thi dwoc tin lyc lwong
clru ho da tién hanh dot mot chién dich

3 ) v
I ) 5
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HANH TRINH CHAY PUA V31 THOI GIAN BE GIAI cUU
pOI BONG DA THIEU NIEN THAI LAN Bl MAC KET TAI
HANG THAM LUANG DA PUGC DU LUAN KHAP NOI

TREN THE GIG1 CUNG NHU NGUGI DAN VIET NAM QUAN
TAM. HANG TRAM PHONG VIEN @UOC TE PA CO MAT,
TRONG PO CO EKIP CUA PHONG VIEN NGOC PHUONG,
QUAY PHIM PHAN ANH TU LAO BAY SANG.

dwa cac thanh vién ddi béng ra ngoai.
Vi thé, ching t6i ngbi tai san bay va
chuén bi s8n ndi dung dé co thé tac
nghiép ngay khi c6 mat tai Chieng Rai.
Khi dén huyén Mea Sai, chung toi da
nhanh choéng trao dbi véi Phong Québc
té, ddu mdi diéu phdi cong viéc cua
cac CQTT tai Ban Thoi sw va két néi
dién thoai dé dwa nhirng thong tin dau
tién vé& chién dich gidi ctu d6i bong
trong ban tin Th&i sw 19h, ngay 8/7.
Lac do, théng tin vé sb lwong thanh
vién dwoc gidi ciu déu khong duogc
cung cap mot cach chinh thiérc nén con
sd thanh vién da dwoc dwa ra khdi
hang lién tuc thay déi va déu khong
chinh xac. Phai dén 21h00, éng
Narongsak Osottanakorn, chi huy
chién dich ctru ho tb chirc hop bao méi
coéng bd chinh thirc con sb nan nhan
da dwoc dwa ra trong ngay dau tién.
Sau do, chung t6i da cap nhat tin tic
cho ban tin 22h30 rbi tré vé khach san
chuan bi ndi dung cho phéng sw va tra
I&i dién thoai tir trwdng quay Chao
bubi séng. Cung tac nghiép v&i nhom
phéng vién CQTT VTV tai Lao con co
anh em phéng vién ctia TTXVN va bai
Tiéng noi Viét Nam tai Bangkok. Chting

t6i d& hd tro nhau trong qua trinh tac
nghiép, chia sé théng tin, gitp nhau
dich phédng van... Hang ngay, chung
t6i déu tap trung tai Trung tdm bao chi
chién dich ctu hd che doi hop bao dé
c6 théng tin chinh thirc nhét vé chién
dich gidi ctu hodc di chuyén t&i bénh
vién Chieng Rai d& ndm tinh hinh vé
strc khoé clia cac em. Do tat ca cac
cudc hop bdo déu dién ra rat muon,
thwong tr 21h00 dén 21h30 mdi bat
dau nén dém nao chung tdi cling phai
thirc khuya dé xtv li tin, bai, thwong di
ngu lic 2h30 sang. Co luc dang hop
bao thi tr&i mwa nén két thic hop bao
déu bj wét hét...

¢ Duoc biét, trwéc cira hang
Tham Luang luén c6 khoang 1.000
ngwoi tham gia ctru hd, tir quan déi,
canh sat, cac nhan vién ki thuat va
hang tram phdéng vién tuc truec ngay
dém, hé tro’ lwc lwong nay la doi
nga tinh nguyén vién. Ekip caa VTV
c6 nhan dwoc sw tro giup tir ho?

CQTT Lao da tirng dwa tin vé thién
tai & Thai Lan va cling nhan dwoc sy
hé tro rat nhiéu tir cac co quan va tinh
nguyén vién. Trong sudt nhirng ngay
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tham gia dwa tin & chién dich giai ctru
12 thanh vién d6i béong Moo Pa va
huén luyén vién, tt ca cac phéng vién
c6é mat tai Trung tdm bao chi dat tai
huyén Mae Sai déu nhan dwoc sy hd
tro clia cac tinh nguyén vién. Ho chuén
bi @& an, nuwéc udng, thubée chdng mubi
phat mién phi cho phéng vién. Déi khi,
cac tinh nguyén vién con mang dd &n,
nwéc udng va thubéc chdng mudi dén
tirng ban lam viéc cho cac phong vién.
To6i c6 cam giac la cac tinh nguyén vién
da nd lwc hét strc dé cac phong vién cé
thoi gian tac nghiép, thdng tin nhanh
nhét vé& chién dich ctru ho.

¢ Duwa tin vé mét sw kién néng,
dwoc mong cho tieng dién bién,
chéac han cdc anh rat cang thang va
¢4 hoi hép nira?

Chung tdi thdy cang thdng nhét 1a
lam sao c6 dwoc thong tin dé& cap nhat
t&i cho khan gid. C6 nhirng luc sap
dén gid 1&n ban tin réi ma chwa cap
nhat dwoc thong tin  khién ching toi
cam thay bat lwc. Vi thé, phai lam thé
nao co théng tin chinh thirc, cap nhat
dé cung cép cho khan gia khién ching
t6i gép nhiéu ap lwc.

by

& Trong suét qud trinh téc
nghiép, c6 cdu chuyén, con ngwoi
nao ma ban da gdp g&, phéng van
khién ban nhé mai?

- Tai sw kién lan nay, viéc phéng
van ngudi nha hay lwc lwong ciu hd
c6 thé noi la bat kha thi voi tat ca cac
phéng vién. Chi c6 nhirng nguwoi chi
huy lyc lwgng cru hd méi duoc tra 1
phdng van. Tuy nhién, c6 mot sé diéu
chang to6i thay rat &n twong voi cach
lam viéc cua lyc lwgng cru hd. Do la
tlr ddu cho dén cudi chién dich, moi
théng tin vé cach thirc dwa cac cau
tha va huén luyén vién ra ngoai déu
dwoc gitr kin. Chinh vi thé, nhiéu bao
da dwa tin sai vé danh tinh ai dwoc
gidi clru, ai con & trong hang. Diéu
khién tdi cling cdm thay that sy 4an
twong khi tac nghiép tai day l1a méi khi
cd moét chuyén truc thang bay tw
hwéng hang Tham Luang vé phia
bénh vién Chieng Rai la t&t ca moi
ngudi déu vd tay, phan khai khi biét
c6 thém mot thanh vién clia déi bong
dwoc dwa khoi hang an toan. Doc hai
bén dwéng gan bénh vién ciing thé.
T chuyén xe ché thanh vién dau tién

o
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dén thanh vién cudi cung ctia méi dot
gidi cru dugc xe clru thwong ché dén
bénh vién déu duwoc ngwoi dan ding
hai bén dwong ho reo, vé tay. Du
khéng quen nhwng ai ciing vui mirng
khi cac em dwoc dwa ra khdi hang.

#® Tédc nghiép trong diéu kién khé
khan, ekip da phai xoay x& ra sao
dé kip truyén tin bai mét cdch
nhanh nhét?

- Trwéc khi dén Mae Sai, ching toi
nght & d6 moi diéu kién tac nghiép han
khé khan. Nhwng khi dén noi thi moi
viéc khéng nhv minh hinh dung. Du &
giap bién gi¢i Myanmar nhwng & day
giao thong thuan lgi, cé mang Internet.
Tuy vay, do c6 rat déng phéng vién tac
nghiép tai cung mot dia diém nén
mang dién thoai va Internet khéng 6n
dinh. Vi thé, chang téi thwéng lwa chon
thoi diém dé chuyén hinh anh vé. Dén
ngay thir hai cia chién dich da c6 thém
moét tram chuyén song 4G dugc duwa
dén Trung tdm bao chi nén cong viéc
clia chung t6i kha thuan lgi.

@ Cam on Ngoc Phuong!

THAO GIANG (Thurc hién)
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MOT TRONG NHUNG DIA PIEM QUAY PHIM KONG: SKULL ISLAND NAM 2017
3 QUANG BINH LA PIEM KHAM PHA MG1 CUA CHUGNG TRINH X - SHOW

TRONG THANG 8/2018. QUA TRINH KHAM PHA HANG RUC MON TRONG BO
5 TAP KHAM PHA HANG PONG QUANG BiNH SE LEN SONG TRONG KHUNG
GIG QUEN THUOC 19H10 THU BAY HANG TUAN TREN KENH VTV9.

PHIM TRUONG TU NHIEN CUA
“BOM TAN HOLLYWOOD”

Hang Ruc Mén nam trong quan
thé rirng nhiét déi cda tinh Quéng
Binh, noi dwoc st dung lam dia diém
quay cla bd phim Kong: Skull Island
nam 2017. Ki quan thién nhién nay
dwoc phat hién vao nam 2016 da cho
nhirng ngudi wa thich mao hiém co
héi dwoc trai nghiém nhirng cam giac
m&i mé va ki tha. Pay 1a hé théng
hang déng I&n th& hai trong khu vc,
tdng chiéu dai hang Ién dén 16km va
van gilr nguyén vé hoang so. Hang
Ruc Mdn cé hai 16i vao, méi clra hang
dan dén nhirng trai nghiém khac biét,
hiém c6 hang ddngnao trén thé gioi
co duoc.

Ping & clra s6 1 cla hang, nguoi
ta co thé chiém nguwdng dwoc khoéng
gian bao la v&i nhirng canh déng trong

ngd, bai cd ménh moéng v&i nhirng dan
trau rirng cling nhw cac ngbi nha cla
dan toc thiéu sb &n hién dwdi tan cay
rirng, rai rac & nhiéu swon déi. Trong
ldbng hang Ruc Mon la mot thé gidi
khac la v&i mai vom cao dén 400m,
nhitng di chi thach nhi tao thanh vé
van hinh thu khac nhau dwoc xem la
cung dién trAm tich nguy nga dau vét
cla vung bién chét. Pia hinh trong
hang rat thich hop dé tan hwéng
nhirng hoat déng thé thao nhu leo

Mhitng trdr nghigm thuc té& nay dd quip
doan phim c6 thémnhiéu kinh nghiém kham
phd hang dong chia sé cing khdn gid va
nhiing kién thitc hifu ich kb tham gia vao
nhiing chuyén du hch tréi nghiém.

Cua hang Ruc Mon

tréo, boi 16i nén tao cdm giac thu vi cho
ngwoi kham pha.

Trong hai t&p chinh phuc hang Ruc
Mon, thtr thach clia chwong trinh & tap
1 |a kham pha 4 tAng hang kho véi
chiéu dai khoang 4 km. D4u tién nguoi
choi sé& di 200m gap giéng troi, sau d6
leo 30m thang day cé bao hiém lén
tang 2 cta hang dong. Tiép d6 la leo
20m thang day khéng bao hiém lén
tang ba dé kham pha vé dep cla hang
dong cé chiéu dai 500m véi cung dién
thach nhii cung cac loai bo sat hoa
thach. Ké& tiép, ngudi choi du day
thirng that nat 1én tAng 4 cé hé théng
nhi khac la so v&i nhitng tdng duéi
va 1a noi sinh séng cla hang ngan
chu doi.

Dén tap 2 la hanh trinh boi 8 km
qua dong séng ngadm trong long hang
tdi v&i do sau tr 1,5m cho dén 3m.



Sau khi boi trong hang nwéc va nhay
xudng nuéc tr dd cao 5m thi téi dia
diém hang swong mu ndm & km thir 8
tinh tlr clra hang 1 di vao. Hang swong
mu cé dd cao 300 - 400m twong
dwong véi tda nha 10 tang. Noi day c6
hai khéi thach nhi linga sirng sirng,
hai bd xwong héa thach cha ran va
nhiéu may mu nén dwéng di rat vat va,
cheo leo. Sau khi Ién dén néc cla
hang thi hanh trinh van chwa dirng lai
ma con tiép tuc leo xubng phia dwdi va
boi tiép 4 km dé dén clra hang sb 2.

V&i 12 km chiéu dai hang chim
trong béng tdi, hanh trinh kham pha rét
gian nan, b&i mot khi da tién vao cra
hang thi sé khdong c6 dwdng quay lai,
chi cé thé tién I1&n va tim dwong ra.
Sau khi hoan thanh th&r thach, phan
thwdng clia ngudi choi la dwoc chiém
ngwdng khung canh hung vi bén trong
hang v&i bdn tAng cheo leo.

DPé& c6 thé chinh phuc hang Mén
Ruc, chwong trinh da cé cudc tuyén
chon nguwoi choi vé clng gét gao vi
ngwoi tham gia phai cé strc khde va ki
nang leo tréo tét. Nhom ngudi trai
nghiém gdm 7 nguoi, trong d6 c6 2
ngudi nwdc ngoai va 1 nir. Ban tb
chtrc ludn chuan bi chu dao moi vat
dung bdo hd can thiét nhu mi, 4o
phao, day kéo bao hiém, dén pha cong
suat Ion cling dwoc st dung & nhirng
diém can thiét dé& dam bao chét lwong
qua trinh ghi hinh.

CHUYEN KHONG LEN HINH

Dé ghi lai nhitng hinh anh kham
pha hang Ruc Mon clia cac nhan vat
trdi nghiém, nhém thwc hién chuwong
trinh X - show phai di chuyén bang xe
thi trAn Phong Nha dén ctra hang gan

bién gi¢i Lao khoang 2 tiéng,
sau do di bd 2 km méi dén
duwogc clra hang. Do dia hinh
hiém tré nén doan da thué 19
thanh nién dia phwong di theo
gui may moéc, thirc an, nwéc
udng subt hanh trinh. Toan bo
thanh vién trong doan gém 16
ngudi, bao gdm 8 nhan vat trai
nghiém va 8 nguwoi trong doan
phim cung nhém thanh nién
dia phwong phéi di bd subt
qua trinh ghi hinh la xuyén

hang 12km tir ctva s6 1 sang clra s 2,
trong d6 cé 6 km phai boi trong hang
t6i mit véi dong nwéc sau chay xiét va
nhitng déc da tron trwot. O nhirng
doan hang kho ciing dai khoang 6 km.
Bé&t dau chinh phuc tir clra hang s6 1
tlr 8h sang dén 4h30 chiéu ma&i chuira
dwoc clra sb 2. Vi trong hang &m wot
nén khong thé thu tiéng dwoc. Ciing
may cac may quay phim dwogc bao boc
cén than nén da ghi lai nhirng hinh anh
tuyét dep clia canh quan ki tha nay.
BTV Thu Ba cho biét, thanh tich I&n
nhét ctia doan la chi trong vong 8 tiéng
da hoan thanh hanh trinh 12 km bao
gdbm 4 km trong long hang la 4 tang
hang khé va 8 km duwdng nuwdc. Tw
trwéc dén nay chwa cé doan tham

hiém nao c6 thé di xuyén hang trong
mét ngay ma co thé chinh phuc dwoc
nhitng th&r thach nay. Mén qua Ién
nhét dbi véi doan la ghi dwoc hinh anh
nhi thach tuyét dep va di chi héa thach
cia mot con ran rat Ion.

Quay phim Thai Hau cho biét, thiy
thach ciia nhém quay phim la phai
leo thang day theo nguwdi choi va vac
theo chiéc may quay rat nang. Vi di
phia sau nguw®i choi nén cac quay
phim phai ddm bao ghi hinh dep va
bdo vé an toan cho may quay phim
l&n chinh minh. Quay phim Do&n Lwu
khéng thé quén luc boi trong dong
nuwédc lanh ngét sau 3m. Dao dién
cla chuwong trinh da suyt bi lac vi
hang tbi va dong nudc chay xiét.
Cidng may nh& kinh nghiém lau nam
cla cac chuyén gia nén khong xay ra
sw cb dang tiéc. Nhirtng thanh vién
n& cta chwong trinh nhw BTV Thu
Ba, BTV Thuy Linh... khién cac déng
nghiép nam phai né phuc bé&i ho
khéng ngai khé khan dé cé mét subt
chuyén kham pha.

PHUONG PHUONG
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VUGT QUA 24 THi SINH
PEN TU CAC QudC GIA
TREN THE GIGI, DUONG
THUY LINH PA GIANH
VUGNG MIEN CAO NHAT
TRONG DEM CHUNG KET
CUOC THI MRS
WORLDWIDE 2018 - HOA
HAU PHU NU TOAN THE
GIGI 2018 DIEN RA TAI
SINGAPORE. NGOAI RA,
CO CON DPAT THEM HAI
GIAI PHU: PEOPLE
CHOICE, VA SPECIAL
QUEEN AWARDS. CHUNG
161 PA c6 cudC TRO
CHUYEN KHI CHI VUA TRG
VE VIET NAM TRONG NIEM
HANH PHUC CUA NGUGI
CHIEN THANG.




@& Tré& thanh Hoa hdu Phu ni
toan thé giéi 2018, chi da khién
nhiéu ngwdi ngwéng mé. Cam gidac
cta chj lic nay thé nao?

Noi thie, t6i khdng chuan bi khodnh
khac nay vi nhém thi sinh dén tlr chau
Au rat dep. Trong dém chung két, Ban
giam khao cdéng bd Top 10 réi lap tirc
xwéng tén Top 3. Khi A hau 1 va A
hau 2 16 dién, tdi hoan toan that vong
nén khi ho goi tén Mrs Viét Nam chién
théng, toi rat sbc. Dén bay gid t6i van
néi véi chdng minh & khéng hiéu
chuyén gi da xay ra va phai lam sao
rng xt¢ cho dung. Sau cudc thi, toi
lang tang dén néi khéng viét ndi mot
cau cadm on danh cho Ban té chirc, du
binh thwéng téi rat tw tin. Téi khoéng
chuan bj ki tam i cho danh hiéu nay
va cling cdm thay ban than can phai
can than hon trong hanh déng l1an |oi
an tiéng noi.

# O'tuéi 35, chi da hién thwc hod
gidc mo tré thanh Hoa hdu Phu ni
toan thé gioi 2018. Vay diéu gi khién
chi tw tin dé dén véi cuéc thi nay?

DBiém manh cua t6i chinh |4 trinh do
hoc van, sw hiéu biét rong & kha nhiéu
linh vwc khac nhau. Téi ¢ diéu kién
sinh séng va hoc tap tai nwéc ngoai tw
nhd nén vén tiéng Anh cla t6i kha
thanh thao, cong v&i sy trau dbéi vé
kién thirc giao tiép, thuyét trinh, kinh
nghiém ma toi tich luy sau nhiéu nam
lam MC truyén hinh, hoat déng
showbiz. Quyét dinh di thi 1an nay nhw
la liéu thudc dé t6i 1am lanh vét thuwong
trong qua khr. Cho du la khéng dwoc
gidi gi toi cling khdng ay nay vi sw non
nét cta minh khi xwa.

® D&y la Ian déu tién Viét Nam cé
dai dién tham gia dau trwong nhan
sdc nay nhwng bat ngé gianh chién
thdng ngéi vi cao nhat. Vay phan thi
nao c6 yéu té quyét dinh giap chij
dirng trén buc vinh quang?

Thé hién tét phan thi trang phuc, t6i
Iot vao top 10 chung cuéc va bwéc vao
phan thi &ng x&. Nhan dwoc cau hoi
clia Ban tb chirc: “Diéu gi khién cd gai
tré thanh ngwdi phu nv?”, toi trd 10i
bang tiéng Anh: “Mét cd gai tré thanh
ngwoi phu ni trwdng thanh chinh la
ltc ¢ 4y sbng cé trach nhiém véi ban

than va biét yéu thwong, quan tam dén
nhrng ngwdi xung quanh. V&i ca nhan
t6i, t6i nhan théy minh tr& thanh phu
ni trwdng thanh khi t6i lam me cach
day 7 nam. D6 la luc t6i cdm nhan
duoc thé ndo l1a tinh yéu vo didu kién.
T6i biét, khéng phai ngwdi phu niv nao
cling may man cé con va hiéu dwoc
niém hanh phuc tron ven khi

dwa mot thién thdn nhd dén voi thé
gi&i nay”. Chinh suy nghi d6 da thuyét
phuc dwgc ban giam khao.

¢ Duoc biét, cach day 14 nam, chj
da teng dai dién Viét Nam duw thi Hoa
hau Du lich quéc té. Nay quay tré lai
dau truong quéc té sau mét thoi gian
dai, chj c6 gdp khoé khan gi?

Déi véi t6i, khod khan trwdce khi di
thi nhiéu hon. Cu thé, khau chuan bi
la khodng thoi gian lo 1ang nhét, vi chi
c6 chwa day mét thang. Thoi diém dé
t6i c6 kha nhiéu hop déng lam MC da
ki két va khong thé hdy. Tham chi,
ngay téi trwdc khi lén dwdng sang
Singapore, t6i vAn & Sam Son dé lam
chwong trinh.

@ Mét trong nhieng “gia vi” quan
trong gép phan thuc day giup chij

chién thing, thém tw tin toa sdng
trén san khau Ia sy dong vién, khich
1é cua gia dinh?

Ban dau t6i khdng mudn di thi vi so
tén tién. Khi nhan dwoc thw moi, toi
chia s& v&i chéng minh 1a khéng nén
thi, ton tién va chwa biét dwoc giai gi
va cd giai thi cling khong giai quyét gi.
Nhwng chéng toi da dong vién, day la
vinh dw khéng xuét hién nhiéu lan
trong doi, hay di thi d& ching té ban
than. Nguwoi ther hai cling luén dong
hanh v&i toi la me t6i, ba da & bén con
gai trong subt 4 ngay tham gia cudc
thi. Me gan nhu thirc trdng va theo ddi
cu thé lich trinh cho téi. Va t6i da khoc
khi dang quang khi nhin thdy dudi
hang ghé khan gia la chdng, me va
con trai minh.

@ La mét trong nhiltng Hoa hau
c6 doi tw khéng vwréng phai scandal,
1oi khuyén caa chi danh cho 16p tré
la gi?

T6i mubn khuyén cac em rang:
DPung vi trwdc mat ma bé di twong lai
lau dai. Dén tam tudi nao day, cac em
sé thay niém vui I&n nhét 14 t 4m va
nhirtng dra con minh. Nhan sé&c l1a thir
khong thé tén tai mai mai, chinh vi thé,
hay luén tu dwdng ban than, trang bi
kién thirc d& cé nén tang virng chac.

® Xin cam on va chidc chi
thanh céng!

VAN HUONG (Thuc hién)



S SUKEN

“BAICAT™

TiM... HOA HAU

LAl MOT MUA HOA HAU VIET NAM NUA BEN V31 SU MENH TON VINH
NHAN SAC VIET. BEN CANH GIA TRI THUC, VE HAO NHOANG CUA CHIEC
VUONG MIEN HOA HAU PA KEO THEO KHONG iT HE LUY KHIEN CAC NHA
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POI POI NHO DANH HIEU

Hoa hau ludn Ia danh hiéu cao quy
ma bét ki c6 gai dep ndo ciing mudn
c6 dwoc. Anh hao quang l4p lanh ma
chiéc vrong mién tda ra luén cé sirc
hap dan ki la, kéo theo vo van cudc thi
sac dep tir I&n dén nhd, tir trong nwéc
dén ngoai nwéc dugc td chirc 6 at,
tham chi dai tra. Trén d4u trwdng sac
dep A&y, tr nhing sinh vién, gido
vién... dén cac nir doanh nhan, quy
ba..., @i moi nganh nghé déu sén long
va hao htrc dan than dé khang dinh
danh vi cho minh. Ngay sau dém
chung két clia mot cudc thi sac dep
nao d6 duwgc té chire tai Viét Nam,
hinh &nh nhitng c6 gai dat thr hang
cao lap trc dwoc pha day trén cac
trang bao. Va nhirng ngu¢i dep voi
danh xwng Hoa héau, A hau luén duoc
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san don trong cac s kién hay chwong
trinh thoi trang. T mét ¢ gai cudc
sébng binh lang, bdng nhién danh
phan, danh xwng cla hg nhanh chéng
dwoc thay dbi, ho ban rdn hon vai lich
trinh hoat déng day dic, cudc sbng
“mot bwdce [én tién”.

Tiéng vang, strc hap dan cla cac
danh hiéu Hoa hau, Hoa khoéi da kéo
theo nhirng bat cap khéng dang cé khi
trong nhirtng nam vtra qua khong it
cudc thi sdc dep... moc l1én nhw nAdm
sau mwa. Qua nhiéu cudc thi, qua
nhiéu danh hiéu Hoa hau, N hoang,
Hoa khdi... danh cho cac ngudi dep
khién cbng chung bi “bdi thyc” v&i cac
cudc thi sdc dep. M&i nam, hang
nghin c6 gai tré van ra strc tim kiém
cho minh mét danh hiéu trong rat
nhiéu cudc thi trong nwéc, rdi cong

ddng nguoi Viét & nwdc ngoai, hodc
chwong trinh truyén hinh thuc té...
Hau qua nhan tién, thay vi xay dung
mot biéu twong nhan séc di cing véi
cac quy chuan dao dic, loi ich vi
cong doéng, gép phan truyén cadm
hng, 16i séng tich cuwc cho xa hoi, cé
nhirng chiéc viweong mién chwa yén vi
dwoc bao lau da gay ra nhiéu tranh
cai tiéu cuc trong dw luan. Lé Au
Ngan Anh - tdn Hoa hau DPai duwong
2017 da lién tiép g&p khong it séng
gié vé tin ddn mua gidi, phau thuat
thdm mi va thiéu ton trong véi cuu
Hoa hau Bang Thu Thao... khién c6 bi
nhiéu khan gia doi twdc danh hiéu. Va
ngay 12/01/2018, Cuc Nghé thuat
biéu dién da céng bd van ban dé nghi
hay két qud cudc thi Hoa hau Pai
dwong 2017, déng thoi thu héi lai



vwong mién cta Lé Au Ngan Anh. M¢&i
day nhét, tan Hoa hau Bién Viét Nam
toan cau 2018 Nguyén Thi Kim Ngoc
cling bi vuéng tin ddn bang tbt nghiép
THPT chuwa minh bach ngay sau khi
dang quang. Tuy nhién, Kim Ngoc
khang dinh d6 la nguén tin sai va cho
biét cd hoc tai trwong THPT Déc Binh
Kiéu & Tién Giang.

Tai tiéng, tham chi bi dw luan doi
twdc vwong mién ngay sau khi dang
quang... nhirng két cuc dang budn &y
chinh 14 cai gia dat “phai trd” tir hé luy
trong gudng quay “loan nhan s&c” thi
ct nhw ngay nay. Sw dé dai trong to
chtrc cac cudc thi nhan sic da khién
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nhiéu cudc thi bj bién thanh “cho”. Va
trong cai cho' 4y, ngwoi ganh chiu tai
tiéng nhiéu nhét chinh |1a nhirng co gai
tré dep day hoai bdo, von rat dang
thwong hon dang trach.

TiM KIEM NHAN SAC VIET

Lai mét mua Hoa hau Viét Nam
nira dén v&i sk ménh 30 ndam mét
hanh trinh ton vinh nhan séc Viét. 30
nam, thoi gian di dai dé khang dinh
gia tri da vuot qua thé thach, khang
dinh la cudc thi nhan séc uy tin,
chuyén nghiép va lau doi nhat nwéc
ta, “dai cat’ tim gwong mét dd sic tai
Ién ngdi vi Hoa hau Viét Nam. Ra doi
tr nam 1988, trai qua nhiéu lan thay
ddi tén goi va cubi cung ghi dau 4n
trong long céng chung véi cai tén Hoa
hau Viét Nam, cudc thi nay da tim ra
dwoc 15 Hoa hau xinh dep, hdi tu
dwoc nhiéu wu diém can cdé cia mot
nhan sic dai dién cho vé dep clia phu
nd nwdc nha.

Gilra sy ra d&i va canh tranh cua

nhiéu “d6i thd” khac, Hoa hau Viét
Nam nam 2018 van gi®» dwoc stre hat
va nét riéng biét cla minh. V&i tiéu chi
dé cao vé dep truyén thdng, diu dang
cung dire tinh tét dep clia nguwdi phu
nir, Hoa hau Viét Nam theo th&i gian
da phat trién va tiép thu, dung hoa
duwoc nhiéu yéu td can cé cla thoi dai
méi nhwng van gitv dwoc ban séc
riéng, mang thwong hiéu “Hoa héau
Viét Nam”. Vi thé, &p lwc ngay cang
I&n véi cac thi sinh va Ban td chic
cudc thi, nhat 1a khi sy phat trién cta
cac trang mang, chi can moét so' suét
nhd, céc thi sinh c6 thé bj dwa Ién ban
can so sanh, danh gia va bi lan séng
dw luan tay chay. Tuy nhién, khach
quan ma néi, chuyén ki vong mét Hoa
hau khéng ti vét tir khi ding quang

cho dén mai vé sau dwong nhu la
diéu khoéng dé dang... Khong ai mudn
minh tr& thanh mén mdi cho dw luan
md xé nhwng vi nhirng tai nan nao dé
trong cudc séng ma ho tré nén khéng
hoan hao trong mat moi ngwdi. Suy
cho cung, Hoa hau cling la ngwdi binh
thwong, cé cudc sbéng binh thwéng
nhuw bao ngwdi khac nén khoé tranh
khéi nhirtng va vap trong cudc sbng,
dac biét v&i nhirng c6 gai tré, con
thiéu ki nang séng. Ngay ca véi van
dé nhan s&c ciing ludn |a dé tai gay
tranh cai trong cac cudc thi sac dep.
Quan diém vé& cai dep cla méi
ngwdi khac nhau, cé thé dep véi nguoi
nay nhwng lai thiéu hai hoa véi nguoi
khac nén tranh cai sau cac cudc thi la
van dé muédn thud. Véi nhivng tai tiéng
clia mot sé Hoa hau gan day, Ban t6
chirc Hoa hau Viét Nam 2018 dang nbé
lwe, cb géng cé cai nhin, cach danh gia
cong tam, chinh xac dé tim ra thi sinh
ban linh, xi*ng dang nhat cho danh
hiéu Hoa hau hdi tu vé dep vé tri tué va
hinh thé.
NT




NSUTThuHa
NOT RUOILAM NEN
“THUONG HIEU™

3 TUGI TRUNG NIEN, DU KHONG QUA NOI TIENG NHUNG THU HA VAN LUON VuI VE VA
HAI LONG VSI cuOC SONG CUA MINH. CHI CHANG NE HA CHAY SHOW DIEN TiNH,
CUNG CHANG NGAI PONG NHUNG VAI NHA QUE NANH NOC. B3I VGI CHI, Pl DIEN
KHONG PHAI CHi BE KIEM TIEN MA CON LA NIEM VUI, LA CACH BE PUGC SONG VGiI

PAM ME NGHE THUAT.

¢ Tinh dén thoi diém nay, chij
gadn bé véi Nha hat Cai lwong da
gan 40 nam. Vay diéu gi lam chi man
nguyén nhat trwéc khi ré nhdanh
sang mét con dwong khac?

N6i nébm na, & thdi khac nay toi sép
“ha canh” nhwng thwe sy thay rat hanh
phuc, van con dam dubi véi nghé. Toi
muén tat cd moi ngudi, dic biét véi 16p
tré, hay quan tam t&i cai lwong. Day la
mot bd moén nghé thuat truyén thdng
can gil gin. T6i cling yén tam khi nhin
thdy thé hé ké& can co tinh yéu nghé,
ham hoc hai.

® Ngoai nhikng vai dién trén san
kh&u céi lwong, chi con dwoc khan
gia rat yéu quy qua rat nhiéu vai
dién trén truyén hinh. Vay co’ duyén
nao dwa chj dén véi loai hinh nay?

Ngay xwa t6i chi chuyén dién trén
san khau cai lwong nhung cé 1an di
dién chung véi chi Hwong Dung, chi da
phat hién va khuyén khich tai thtr 1an
san sang phim anh. Chwong trinh dau
tién toi tham gia l1a G&p nhau cudi tuén
phat séng trén kénh VTV3. Tw do toi
bwédc chan vao linh vye gidi tri va ludn
dat show...

@ Nhin 16i dién caa chj trong céc
tiéu pham hai hay cdc bé phim
truyén hinh, chang ai nghi chi tieng
la mét dao thwong xinh dep. May
chuc nam gan bé véi b6 mén nghé
thuat nay, chi c6 gdp nhiéu khé
khdn dé tich minh ra khéi sw
anh hwdéng cada cai lwong va
chuyén sang linh viec méi - phim
truyén hinh?

Khi b&t dau chuyén sang linh vuc
mai, toi bi ché nhiéu 1dm. Vi du nhw ct
chi, dang di, toi van di kiéu thuot tha
nhw dang dién cai lwong trén san



NSUT Thu Ha trong vé céi lwong Vua Phat

khau. Pé stra dwoc dang di cho dung
chét phim, t6i bi dao dién nan khing
khiép. Va t6i cb6 gang tap méi ngay dé
khdng pha tap cac loai hinh v&i nhau.
Loi thé cua tdi la co thé tham gia dwoc
cac loai hinh nghé thuat khac, con khi
ban chi dwoc dao tao chi dé déng phim
truyén hinh thi rat khé cé thé hoa than
la mét dién vién cai lwong.

® Dé hod than vao nhiéu vai dién
an twong trén man anh, trén séan
kh&u, ngoai yéu té troi cho cong véi
loi thé vé ngoai hinh, theo chi, con
nhing diéu lam nén thanh céng
trong méi vai dién?

Dé hoa than vao céac vai dién gay
4n twong v&i nguwdi xem, bén canh
nhirng yéu tb sdn cé, t6i cling khong
ngai hoc hdi. Bi cho thi d& y céach
nguwdi ta ban rau, néi nang, hanh déng,
ra sao khi gap khach hang khéng vira
y. Thém niva, chéng téi, NSND Hoang
Pat, da hét long yéu thwong va gop y
cho t6i nhitng diém dwoc va chua
duwoc qua tirng vai dién dé lam tét hon
cho nhirng 1an ké tiép.

@ Bj dong dinh trong nhieng vai
dién chua ngoa, danh d4, cé Ié chinh
chi ciing khéng thé Ii giai néi vi
sao? Chj da nhan dwoc phéan héi thé
nao sau méi vai dién?

Nhirng vai dién clGa t6i hdu nhuw
khong lay duoc thién cdm cla khan
gid. Bj ghét & trén phim nén & ngoai
doi khéng tranh khadi phién phirc. Nhe
nhang thi di trén dwdng bi ngudi la
bdng dwng véo cho mét cai xem co
phai cai ba ghé gém trén phim hém no

“Ha “rudr” 1a bigt danh ma moi
nquan danh cho t61 d phan bigt
v cdc nghé si Thu Ha khdc. ot
rudi dy no dd dem dén cho tr
may man nhung ciing nhiéu phién
tod. Tit chd vua khdng bigt mét.
chia khang biét tén bang nhén
tdi cd nhitng var dién ciing kha
dinh dam. Ciing c6 lan t b nham
|a ké trdn ng. vu d rét ndi ting
trong qidh nghé si day". NSUT
ThuHa.

khéng? Nang hon cé lan t6i suyt bi
rach mét vi twdng nham ké trén no...
Co6 khan gid héi thdng: Nguwdi dau
doéng phim chanh chua thé. Nhuwng t6i
cdm thay vui 1dm, thuc sy biét on
ngwdi hdm mo. Giai doan san khau
gap kho khan, cai lwong ciing giéng
nhw kich néi, tudng chéo déu lao dao
trwdc sw chuyén dbi cla co ché thi
trwdng, thi hiéu thuwédng thire ctia khan
gid thi t6i van c6 viéc déu nho co
duyén véi truyén hinh va lam phim.

¢ Chi da tham gia kha nhiéu vai
dién trong cdc dw an phim cua Dai
THVN. V&y vai dién nao dé lai cho
chi nhiéu an twong séu sdc nhat?

Trong sbé rat nhiéu vai dién, t6i an
twong nhét véi vai Ha trong phim Khi
dan chim tré vé cua dao dién Québc
Trong. Téi dwoc khan gid nhé nhiéu
cing nho vai dién dé.

NSUT Thu Ha trong tiéu phdm Hai trai tim vang

¢ Khén gia thay chij it khi chia sé
vé t6 4m cda minh?

Vo choéng tdi cung lam nghé thuat,
lai 14 nghé thuat truyén théng nén kho
khan sé& gap d6i so v&i cac cap vo
chdng khac nhwng bu lai rat am hiéu
vé cach sbng va tam li ctia nhau. Bu
lai, chung toi it nhiéu da thanh cong
qua nhi*rng danh hiéu do Nha nwéc
phong tang, t6i hién tai la NSUT, con
chéng tdi la NSND. Téi may mén cé td
nghé dai nén cé nhidu & moi, lai dwoc
Nha hat tao diéu kién nén cudc sbng
cting khéng dén ndi nao. Vo chdng toi
chi c6 mét cau con trai nhwng chau
khéng néi nghiép cta cha me. Sau
nhirtng budi chay show héi ha, téi lai
tré vé doi thwong, cling ¢b con dau lo
toan cho quan bun dau, bép nuc trong
gia dinh. Chanh chua trén man anh la
vay nhwng téi thudbc mau ngudi me
nguwdi vo truyén théng. Néu phai xa
nha, t6i thwdng xuyén lam san thirc &n
cho chéng, hodc viét ra gidy nhirng
mon &n ma chéng thich dé con dau di
cho’ ndu nwéng. Quan diém cla toi la
lam nghé gi cling vay, mién |a thu nhap
chan chinh thi déu dwoc tran quy.

@ Nhirng dw dinh caa chi trong
twong lai?

Toi rat mudn ra mot hai dia hai dé
tang cho cac kiéu bao séng & nuéc
ngoai véi day nhirng diéu méi mé. Dy
dinh d6 da c6 nhwng chwa thyc hién
dwoc, hi vong trong nam téi, wéc mo
doé sé thanh hién thuec.

€ Xin cam on va chuac chi
thanh céng!

HA HUONG (Thuc hién)



A héu Loan Vuong

THAI BO SONG LAM NEN GIA TRI

PA cO MOT SO NU TIEP VIEN HANG KHONG, SAU KHI DAT BUGC THANH TiCH CAO
TRONG CAC CUOC THI NHAN SAC HOAC CO DAU AN V6I NGHE THUAT CHON CON
DPUGNG CHIA TAY VGI CAC CHUYEN BAY. NHUNG VGI LOAN VUGNG, DU PA LA A HAU
CUOC THI HOA HAU QUY TOC THE GIGI NAM 2017, CO KHANG PINH KHONG DE BI

HAO QUANG LOI KEO DE RSGI XA CONG VIEC MA MiNH DAM ME.

® Cho dén gi¢, Loan Vwong da tham dw 3
dau trrrong nhan sdc uy tin cé trong nwéc va
quéc té (Hoa hau du lich ndm 2008, Ni¥ hoang
Doanh nhan nam 2015, Hoa hau Quy téc thé
giéi 2017) va déu gianh cdc thd hang cao, cé
strc hat nao tie nhieng cuéc thi d6 khién chij
muén the sirc?

M®i cudc thi nhw nhirng trai nghiém dang quy
ma t6i khéng mubn bd 1& trong cudc sbng cla
minh. Du lich |& dam mé cla t6i, nghé tiép vién
hang khong lai chon t6i tir khi m&i 19 tudi nén voi
t6i, mdi dip thi nhan séc 1a co hoi d& gép phan
quang ba vé dat nwéc, con ngudi Viét Nam. Tai hi
vong, nhirng né lwc clia minh trong cac hoat dong
giao lwvu quéc té sé mang dén cai nhin khac hon
vé mot Viet Nam nang déng, tw tin, than thién.

Sau khi gianh ngéi A hau Quy toc thé gidi, toi
dwogc chon lam dai dién hinh anh cho sy kién
Nhirng ngay Viét Nam tai Myanmar, nhirng hoat
doéng y nghia nhw vay véi téi la phan thuéng dang
gia mang vé tlr cac dau trwdng nhan séc. Ngoai
ra, tr nhibng cudc thi, tdi cang cam thay tran trong
hon nhirng gia tri ma minh da tich Iy dwgc bao
nam qua cung cong viéc tiép vién hang khéng.

® Nhan sac, kha nang ngoai ngi tét, von
liéng séng cung cdc ki ning mém phong
phd... phai chdng chinh Ia Igi thé caa chi?

Chung t6i thwéng néi vui véi nhau rang, thi
tuyén vao tiép vién hang khong ciing khé nhu thi
hoa hau. Phai vwot qua dwoc ca bdn vong cing
thdng v&i cach danh gia, nhiéu tiéu chi khat khe
thi m&i ¢6 co' hoi tré thanh tiép vién. Téi cé thé st
dung thanh thao 3 th tiéng: Anh, Phap, Hoa.
Nghé ciing cho t6i kha ndng tw xoay s& linh hoat
khi bwédc vao cac mdi trwdng mai, tr viéc don
gian nhuw sap xép hanh Ii cho dén nhirng yéu cau
hét strc co ban nhw luén dung gid, ludn chd dong
trong moi tinh hudng. Nhirng viéc dé dét trong cac



cudc thi, dac biét & dau trworng quéc té
rat hiru ich dé ghi diém véi ban giam
khao. V& dep tdm hén ma cac cudc thi
thworng tim kiém khong phai diéu gi dé
mo hd, chung chung ma rat cu thé,
nam & nhan cach, thai do va tdm long
ma ban thé hién.

® Thédi dé quyét dinh sw thanh
céng, han nhan dinh nay dung vé&i
Loan Vwong?

D6 la diéu toi ludn tam niém. Thai
do sbéng lam nén gia tri. Vi thé, véi
cudc thi Hoa hau Quy toc thé gidi
2017, vwong mién A hau du rat quy gia
nhwng danh hiéu phu N hoang Nhéan
4i, sy yéu mén ctia moi nguoi lai 1a sy
ghi nhan rd rang nhat dau &n ctia Loan
Vwong, cda con ngudi Viét Nam voi
ban bé qudc té. Trong cudc canh tranh
gay gat dé gianh ngéi the, moi ngudi
déu ngac nhién khi thay tdi s8n sang
chia s& d4 dung, dd &n nhe, thubc
men, hd tro cac thi sinh khac khi gap
sw cb. Chiéc vali cua t6i dwoc vi nhw
“ngudn nang lwong séng”, khi & do
lubn c6 nhirtng gi cac
ban khac can. Toi tin, ctr g
mé& long, chan thanh véi
moi nguwoi thi tw trai tim
sé dén va & lai trong trai
tim ngu&i khac.

©® Chi c6 dw dinh
tham dw mét cuébc thi
nao khéc hodc dan than
vao hoat déng giai tri
nhw nhiéu nguwoi dep ¢6
danh hiéu?

Toi can nhac rat ki
trwéc khi quyét dinh dang ki tham gia
mot cudc thi, phai tim hiéu vé mirc do
phu hgp v&i cdng viéc va ban than chi
khéng phai vi khat khao cé duwoc
vwong mién. Da thi 1a phai chuén b,
dau tw ki lwéng tr ngoai hinh, trang
phuc dén kién thirc, tinh than. T ngay
dau ghi danh Hoa hau Du lich 10 ndm
trwde, téi da dinh hwdng cho minh
tham dw nhirng cudc thi thich hop dé
quang ba van hoa, du lich, cho thay
hinh @anh m&i vé tam hén, phadm chét
phu nir Viét Nam ch& khéng chi tap
trung vao nhan sac. Dién xuét cling la
mot [inh vwe téi mudn trau déi thém va
mong dwoc thir stec néu diéu kién thoi

“Udh to1, nhitng chuyén bay d 1a mém
dam mé it nhé, nghe d chon t6 mu@
mdy nim qua nén di co vuong mién, tr
ciing vdn nhanh chéng trd lai, gdn bo
cung cong wiéc thudng ngay. That long,
toi cd su yéu thich nghé thudt, ting
theo hoc miamot thér gian nhung chua
cdm thdy 6 “lia” nhu doi véi nghe hang
khng’. A hdu Loan Uuang chia sé.

gian cho phép. Hinh mau nhan vat
ma téi yéu thich la nhirng ngudi
phu ni¥ teng trai, va vap va ding
day tir that bai.

@ Nhin tir céng viéc, cubce
séng thuan Iloi, ddng mo’ wéc
cua Loan Vwonng thi nhikng trai
nghiém &4y cé vé khéng thwc
sw quen thuéc?

Nhiéu ngwdi nght réng toi 1a
ngwdi may méan, cé nhan séc,
cé danh hiéu, cudc séng toan
mau hong... Thuc té toi da
phai nd lyc rat nhidu dé
vt qua nhirng ap
lwe tr cbng viéc,
gia dinh, tinh
cdm. Theo

danh gia, nghé tiép vién
hang khéng thudc nhém
cong viéc cd mirc dd6 doc
hai cao, doi héi sy danh dbi, hi sinh
vé slrc khde, thiéu sy 6n dinh dé
cham lo cho t6 &m... Nghé cua chung
téi du vé ngoai c6 sang trong, lich
thiép dwoc di khap noi trén thé gidi
thi ban chét van Ia phuc vu, ddm bao
an toan cho hanh khach.

¢ Loan Vwong cé thé chia sé
mét sé dw dinh cuda chi?

Hién tai t6i dang hoc tap, tich lGy
nhirng Ki nang sw pham v&i mong
mubn tré thanh mét gido vién hwdng

dan, d3o tao tiép vién hang khéng, dac
biét vé mang xay dwng hinh anh va
giao tiép. Bén canh dé, v&i tw cach va
kinh nghiém ctia mét A hau, téi ciing
thwdng xuyén duwoc moi dong hanh,
truyén Itra cho thi sinh ctia nhiéu cudc
thi nhan sac khac nhau. Con mét sb
b4t ngd nira vé Loan Vwong trén man
anh nho, khan gid hay don xem thoi
gian t&i nhé!
@ Xin cam on chij!
HOANG HUONG (Thyc hién)



 \Q/ VAN HOA & GIAI TRI

Co Mot Khudng Ngoc

RAT MA QuA

v61 ANH MAT PAM MAU MA QUAI VA VE MAT BiNH THAN NHUNG TIEM AN
NOI TAM PHUC TAP, VAI DIEN MG1 NHAT CUA KHUGNG NGOC TRONG ONG
KiNH SAT NHAN DA KHIEN RAT NHIEU KHAN GIA B AM ANH. NAM DIEN
VIEN CHIA SE, VAI DIEN TRONG PHIM NAY DAC BIET TAO RA NHIEU HUNG
THU, ANH PA PHAI DANH RAT NHIEU THOI GIAN PE CO THE PAO SAU TAM

Li, HOA THAN MOT CACH TRON VEN.

ng kinh sat nhan xoay quanh
hanh trinh pha an cla thanh tra
K v&i rat nhiéu vu bat coc tré
em va vo van bi an khong thé
gidi dap. Trong hanh trinh vén Ién bic
man cua s that, thanh tra K da phai
dung dd véi nhiéu nhan vat dac biét
khac nhau, mdi nguwdi déu khoac 1én
minh moét vé ngoai bi n véi nhirng
hanh déng kha nghi va ki la. Hanh trinh
pha an, do dé cling 1a hanh trinh khdm
pha nhirng ndi tam u téi, géc khuat day

kinh hoang ctia mdi nhan vat. Hoa than
thanh mét tén bat coc, giét ngudi bién
thai trong bé phim, Khwong Ngoc da
khéng dinh tai nang va thuc lwc cla
ban than khi mang dén man anh réng
hinh anh ctia moét ké bat én tam i trAm
trong. Ngay tir khi doc kich ban,
Khuwong Ngoc da nhan ra Ong kinh sat
nhén la mot bd phim khéng dé thuc
hién. B&i dong phim tam li té6i pham la
mot thé loai chwa phat trién & Viét
Nam. Phan 16n khan gid chi cé lua

chon it & vé& thé loai nhu: hai, ngén
tinh, hanh dong pha kinh dj hay tinh
cam. Nhuwng cé 1€ cling chinh vi cai
khé 4y ma Khwong Ngoc lai cang hao
h&c hon khi tham gia tac phdm nay.
Anh luén mudn minh phai cé dwoc
nhirng vai dién méi mé, ddc dao, co
thé khién ngudi xem vira t6 mo vira s¢
hai, vira nghi ngo vira tin twdng, vira
yéu mén vira ghét bd. Va day co 1é
chinh I& mét trong nhirng vai di&n hiém
hoi gip anh dat dwoc diéu dé.



Du da lwdng trwéc d6 phire tap clia
nhan vat ma minh d&m nhiém trong
phim nhwng cang di sdu cang kham
pha vé& nhan vat nay, Khwong Ngoc
cang chiém nghiém ra nhiéu tha vi va
nhan ra nhirtng thlr thach ma ban than
phai vwot qua. Anh chia sé: “Diéu quan
trong la phai lam sao hoa minh vao
nhan vat do, khéng con mang géc nhin
phan xét, chd quan ma phai thuc sw
cadm nhan va thau subt dwoc véi nhan
vat. Bé l1am dwoc diéu do, chi co mot
cach la toi phai hoa than mét cach tron
tria, hét minh nhat cé thé. Subt nhiéu
thang troi toi da tw xem chinh minh 1a
nhan vat 4y”. Khwong Ngoc cé quyét
dinh kha tao bao, tham chi nguy hiém
khi ép minh tré& thanh mét ngudi tw ki
ngay ca nhirng lic & ngoai trwong
quay. “T6i sap xép lai phong minh sao
cho khéng c6 anh sang lot vao, han
ché di ra ngoai va tiép xuc véi moi

ngudi. Toi da tw cd lap minh dé hiéu
nhan vat hon. Gan nhw moi hoat déng
va viéc riéng trong cudc sbng t6i déu
bd hét. Dén ca khi ra trwdng quay toi
ciing ludn & mét ché tach biét véi moi
ngwi, vi chi cé nhw thé t6i méi co thé
thue sy duwgc sdng nhu cudc doi cla
nhan vat 4y”.

Khi xem phim, khan gia khéng con
nhan ra mot Khwong Ngoc hai hudérc,
IAm trd niva, ma that sw da tré thanh
tén t6i pham gay am anh, tlr anh mét,
nu cwdi, giong noi va thai do lam Ii,
“lanh ngat” trong cau chir dbi thoai...
Khwong Ngoc da khién nguwoi xem
khong it 14n lanh nguwoi, sén da ga vi
hanh tung bi hiém va nhing 1an thoét
4n thoat hién cha anh trong phim.
Khwong Ngoc cho biét, anh da tham
khao, hoc héi va tim hiéu nhiéu cach
thé hién tam li théng qua 16i dién cuta
nhitng dién vién Hollywood nhw

Anthony Hopkins va Javier Bardem.
Vé&i Anthony Hopkins, Khwong Ngoc
hoc dwoc cach x li co mat, sir dung
doéi mat dé thé hién ndi tam ciing nhw
16i dién day ma quai nhwng ciing cuc
ki binh than, lanh lung. V&i Javier
Bardem, Khuwong Ngoc lai thém kinh
nghiém trong cach thé hién than thai,
x@ Ii cach di chuyén, dang di va toan
bod hinh thé sao cho khi khan gid nhin
vao nhan vat clia minh, ho sé ngay lap
tirc nhin thdy dwoc ca mot doi séng,
ca mot lich st ctia nhan vat dé chw
khéng can phai dién ta bang I&i. Anh
da nd lwc khong ngirng dé thé hién vai
dién moét cach tét nhat, khéng sao
chép hoan toan nhirng gi minh hoc hadi
duwgc ma chat loc d& mang dén cai
riéng cho ban than. V&i anh, khi nhan
vai thi nghé thuat va viéc hda than tron
ven ludn 1a diéu quan trong nhét.
PUC LE
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So d6 vin chuyén hang héa FUTA Express

CONG TY CO PHAN DICH VU CHUYEN PHAT NHANH PHUONG TRANG FUTA

FUTA EXPRESS

o

" FUTA Express

PHUONG TRANG  CHUYEN PHAT NHANH THU TiN - HANG HOA - BPBK

CHUYEN PHATNA
wWww.futaexpre:

“CHAT LUGNG LA UU TIEN”, VUGN MINH PHAT TRIEN

am 2006, tan dung uu thé nguén

nhan lyc va phuong tién van tai

hanh khach hung hau cia FUTA
Bus Lines, Cong ty C6 Phan Dich Vu
Chuyén Phat Nhanh Phuong Trang FUTA -
FUTA Express da dugc thanh lap véi
nhiém vy chuyén cung cap dich vu Buu
chinh Chuyén Phét nhanh thu tin, buu
pham buu kién cho khach hang tai Viét
Nam

Trai qua hon 10 ndm sng, 1am viéc va
phuc vu véi “CHAT LUQNG LA DANH
DU”, FUTA Express da dugc khach hang
trao su tin cay cho cac dich vu Giao Hang
Tan Noi, Héa Téc, Chuyén Phat Tiét
Kiém dugc phuc vu xuyén sudt tir cac tinh
ddng bang Séng Ctru Long dén Ha Noi va
c4c tinh phia Béc.

Két ndi hang ngan luot xe mdi ngay, trung

binh tir 02 dén 05 phit/ chuyén xe xuét bén
cung v6i hé thong khai thac phan phdi hang
hoa, 28 chi nhanh va 110 buu cuc trén ca
nudc FUTA Express tu tin cam két cung
cép dich vu chuyén phat “Nhanh Nhat” va
gi4 cude “Hop Ly Nhét “cho khach hang
cua minh.

Hoa minh véi sy phat trién téc do cua
cong ngh¢ thong tin thoi dai, FUTA
Express da phat trién hé thong cong nghé
quan ly va xur ly thong tin hang héa chuyén
biét voi nhitng cong cu ti€n tién, than thién
va tién ich giup khach hang dinh vi, truy
soat buu pham buu kién dong thoi kiém tra
hoa don cude va két qua thu ho tién hang
trong thuong mai dién ti chi can voi mot
cai cham nhe trén man hinh dién thoai
thong minh hoac mot nh?ip chudt trén may
tinh dén www.futaexpress.com

Ngoai viéc khong ngimg cai tién va nang
cao chat luwong phuc vy; ludn tai dau tu
trang thiét bi va co so vat chit ha tang,
FUTA Express con uu tién dao tao cling
nhu tao moi truong lam viéc nang dong,
linh hoat, than thién dé nhan vién thoa
niém dam mé va cong hién.

Ton chi va st ménh cua FUTA Express la
phuc vu khach hang “ludn thanh tin,
cung hgp tac, cung vinh danh cing
sung tic” ludn phat trién nang cao chat
lugng dich vu dé mang lai loi ich cao nhét
cho cong dong xa hoi va dong gop phdn
thinh cho dat nuéc.

Céng ty CP Dich vu Chuyén Phét Nhanh Phiong Trang
FUTA rat han hanh duoc lam déi tac phadt hanh lau dai véi
Tap Chi Truyén Hinh VIV, Quy doc gid c6 thé theo déi
nhitng thong tin méi nhdt vé FUTA Express théng qua kénh
tap chi nay.

Téng dai nhan don hang va CSKH 24/7: 1900 6067

Website: www.futaexpress.vn




Naomi Watanabe

TU TIN LA CHINH MIiNH

rén khdp thé gidi, quan niém

truyén théng vé véc dang chuén

mwc cla ngwoi phu n* da tao

nén mot ap lwc vé hinh, dac biét
la & cac nwédc chau A. Than hinh manh
khanh ludn la dwoc xem la chuan muc
clia vé dep ni gi¢i. Theo thdng ké cla
Té chirc Y té thé gisi, chi cé chuwa t6i
3% phu nir Nhat dwoc xép loai béo
phi, mot con sb qua nhd so v&i 34,9%
cla My. Trong khi d6, cé t&i 22% phu
nr Nhat & d6 tudi 20 bj danh gia 1a suy
dinh dwdng. Cac ctra hang thoi trang &
dat nwéc mét tréi moc hau nhw ciing
chi cé dén size M. Naomi Watanabe da
xuét hién va lam dao 16n nhirng chuan
muc 4y. C6 dung khiéu hai hudc dé
khuyén khich moi nguéi luén séng that
véi ban than.

Sinh nam 1987, Naomi da trai qua
tudi tho day ty ti vi than hinh qua khé
cling nhw nd lwc gidm can bét thanh.
Nam 2008, c6 kh&i nghiép v&i vai tro
mot dién vién hai. V&i ngoai hinh mim
mim, Naomi dé dang choc cwdi khan
gid v&i nhitng man bat chudc ca si
Beyonce va con dwgc ménh danh la
“Beyonce phién ban Nhat”. Nam 2014,
ni di&n vién hai bat ddu chuyén hwéng
thanh ngwdi mau anh cho tap chi danh
cho ngudi béo La Farfa. Co ciing bét
dau thr stee vai vai trd nha thiét ké thoi
trang va nhanh chéng dwoc danh gia
cao vé&i thuwong hiéu thdi trang Punyus.
Ngay nay, Punyus ndi tiéng toan cau

DU KHONG €6 MOT POI CHAN DAI, VONG EO THON, THAM CHi THAN
HINH HOI QUA KHO, BAN VAN CO THE TRG THANH BIEU TUGNG THOI
TRANG. KHONG Al CO THE NGAN CAN $G THICH VA USC MO CUA BAN
NEU BAN QUYET TAM. PO CHINH LA THONG DIEP MA NAOMI WATANARBE,
DIEN VIEN HAI KIEM NHA THIET KE THOI TRANG NOI TIENG NHAT BAN
MUGN TRUYEN T61 MOI NGUSI. THEO TAP CHi TIME NHAN XET, WATANABE
DA THACH THUC NHUNG CHUAN MUC LUON GO BO PHU NU NHAT
TRONG SUGT NHIEU NAM QUA.




Ugr hon 8 trigu nquer theo ddi trén
Instagram. laom dugc TIME binh chon
|a mét trong nhitng nhan vdt cd tam
anh hudng ldn nhat trén Internet. Cd
dang dan thay doi nhan thiic cia phu
nit Thdt. thdm chi cta hang triéu phu
nit trén the gid.

v&i nhirng thiét ké twoi tré, tinh té, dac
biét 1a c6 nhirng kich ¢c& danh cho
nguwdi béo. “O’ Nhat Ban, nhirtng ngudi
phu ni qua khd chi biét gidu minh sau
nhirng bo d6 den, kin mit va don gian.
Du c6 muén mac dep thi cling khéng
c6 clra hang nao ban trang phuc danh
cho chung téi” - ni¥ dién vién cho biét.
Punyus ra d&i da giup cho nhirng
ngwdi phu niv qua khd trd nén hép
dan, tw tin hon. Bat chap than hinh
nang né hon 80kg, Naomi lic nao
cling xinh dep, rang ng&i, dac biét la
lubn cé phong cach thoi trang day
mau sac va vo cung khac biét. “Moi
nguwoi thwong cé xu hwédng chay
theo trao lwu, nhuwng ciing chang cé
gi sai trai néu ban di ngwoc lai trao
lwu Ay. Tt nhién, doi khi sé& bi dém
pha, ki thi. Blrng dé y t&i. Hay ci lam
nhi*ng gi minh thich. Cudc séng sé dé
dang hon nhiéu néu chang ta khéng
quéa lo lang vé nhitng gi ngudi khac
nght” - Naomi khuyén.

Naomi trong BST Logo Remix ctda thwong hiéu Gap

Naomi toa séang tai tuén I8 thoi trang Paris

Khé c6 thé dién td dwoc strc hat
clla Watanabe & dat nwéc mat troi
moc, hinh anh cla c6 ngap tran trén
cac bang quang cao, trén cac san
phdm hang hoa va trén trang bia cla
cac to bao Ién. Naomi da ching té
dwoc tai nang va src hat cha minh
trong céa vai trd dién vién, ngudi mau,
MC hay cb van cho nhitng chwong
trinh truyén hinh &n khach. Trong vai
nam gan day, tén tudi ciia cd da vuwot
ra khéi bién gi¢i Nhat, tr& thanh mét
biéu twong thdi trang mang dang cap
quéc té. Khong chi xuét hién lién tuc
trong cac su kién thdi trang danh gia
nhw: Gucci Spring/Summer show,
Milan Fashion Week... Naomi con

dwoc Iwa chon tham gia chién dich
quang cdo toan cau cho bd swu tap
Logo Remix cla Gap - thwong hiéu
thoi trang ndi tiéng ctia My. Béng hanh
cung c6 trong chién dich nay Ia nhirng
ngdi sao hang dau thé gi¢i. Sy xuét
hién clia Naomi Watanabe nhw mot
thong diép dén tr thwong hiéu livng
danh nay: “Thoi trang 1a danh cho tat
céd moi ngwoi. Du ban béo hay gay, hay
c thoai mai dién nhirtng bd canh ma
minh yéu thich”.

Nam 2016, Naomi da lot vao danh
sach nhirng gwong mét tiéu biéu do
tap chi Vogue binh chon, tréd thanh
ngudn cdm hing cho hang triéu phu
ni trén thé gidi. Ngoi sao 30 tudi cho
biét, khi con nhé cb da tirng rét tw ti vi
ngoai hinh cta minh, tham chi khong
dam mac nhirng trang phuc yéu thich
vi so bi ban bé ché nhao. Tuy nhién,
khi bat dau tré thanh dién vién hai, suy
nght trong c6 da bat dau thay dbi. “Tai
sao minh lai phai quan tam dén viéc
ngudi khac néi gi, day 1a cudc séng
ctia minh va minh c6 quyén lam nhirng
gi minh muén. Téi d& m&c nhirng gi
minh thich va réi n6é da tré thanh xu
huwéng” - Naomi nhé lai. Théng diép
cua Naomi Wantanabe khong phai la
chuyén béo hay gay ma cai quan trong
nhét 1a hanh phuc. Hay hai long véi co
thé clta minh va hoc cach lam cho
minh hanh phuc.

TRUC CHI (Theo Vogue)



CUNG LA NHUNG GIONG CA HANG
DAU THE GIGI, THE NHUNG, $6
PONG KHAN GIA GOI HO LA NHUNG
NGUOI LAP DI VA Ki QUAI. KHONG
iT LAN, HO KHIEN CA THE GIGI PHAI
NAO LOAN. LADY GAGA, AMY
WINEHOUSE VA NICKI MINAJ CO LE
LA BA NGOI SAO PUGC NHAC DEN
NHIEU HON CA.

& dén ngay 23/7 hang nam,

nguwdi ham md lai nhé dén Amy

Winehouse, mot ngdi sao bang

vut sang trén bau trdi am nhac
dé rdi vinh vién lyi tat vao mot mua hé
clia 7 ndm vé trwde. Sy ra di ctia cd da
dé lai trong long ngwdi ham moé vé van
nudi tiéc cho mét tai nang doan ménh.
O khia canh am nhac, nguoi ta nhac
dén cod véi thanh tich cia mét ca si
ngwdi Anh dau tién tirng pha vé ki luc
thang nhiéu giai Grammy nhét (5 giai)
lai 1& trao gidi Grammy l&n tht 50 cho
album Back to Black (2006). Hang
BBC tham chi con goi cb la “giong ca
xuét chung cla thé he”.

Ngoai tai nang thién phu, danh
tiéng ciia Amy Winehouse c6 duoc
phan I&n nhd vao phong cach lap di
chang giéng ai. X&m tré kin nguoi, 16i
trang diém ki di v&i d6i mat ké khong

CHUYEN VE

NhUNg NU ca st ki qudc

thé dam hon va kéo xéch Ién, mai toc
td qua... cla cd khién ai trong thay
cling phai lac dau chao thua. Amy
ciing da “vinh du” dwoc xép hang the
hai trong danh sach “10 ngu&i phu nir
&n méc tbi nhat” clia Richard Blackwell.
Sau san dién, Amy con néi tiéng véi 16i
séng budng tha. Nghién ma tay néng,
ubng rwou nhw nuéc 1a 1a thu vui
thuwong ngay cla co.

Néu nhw trong am nhac, Amy
Winehouse tré thanh mét biéu twong
cho sw hdi sinh dong nhac Jazz Soul
ma sau dé c6 nhiéu giong hat nir theo
dudi nhw: Duffy, Adele, Lily Allen..., thi
gu thoi trang khac ngwoi cta cd cling
dwoc cho 1a da truyén cam hing cho
rat nhidu ca si khac, trong d6 c6 Lady
Gaga va Nicki Minaj. Ca ba giong ca
nay déu cé mot diém chung la cé thé

~ Amy Winehouse c6
i ndng thién phu va
%
F

khién ca thé gi¢i nao loan vi phong
cach cla ho.

N6i lén tv ca khac Just Dance
(2008), cb ca si sinh nam 1986 nguoi
My gbéc Y - Lady Gaga ngoai viéc
khuynh ddo cac bang xép hang am
nhac tai nhiéu qudc gia trén toan thé
gi¢i cling gay an twong béi phong
cach ndi loan va quai dan ngoai doi 1an
trén san khdu khéng kém Amy
Winehouse. Gaga tirng tiét 16, c¢6 chinh
la nguoi thiét ké hau hét nhirvng bo dd
mac trén ngwdi va ludn mudn tao nén
mot phong cach thdi trang ddc nhét
vo nhi.

Lady Gaga thueng biéu dién trude
hang nghin khan gid v&i mai téc tét
thanh hai bui to nhw té chim trén dau,
déi mat thuwdng dwoc che kin bang cap
kinh den to hay mat na, cung nhirng bd



<
i -
o/
_—
-

trang phuc... chi c6 & Lady Gaga. O
bat ki noi dau cé sw xuat hién cla
Gaga la ngudi ta co thé biét trudc sé
bat gap “bd canh” c6 mot khong hai:
chiéc vay bong béng, bd quan 4o vay
day mau, chiéc mi 14 co to hon cai
mam... Lady Gaga luc thi giébng nhw
mu phu thly, ldc lai nhv mét nguoi
ngoai hanh tinh. C6 tham chi trng mac
mot chiéc vay lam tir thit bo téi 18 trao
gidi MTV Video Music 2010. Khong chi
lam nhiéu ngwdi cam thay dang so,
chiéc vay nay con khién Hiép hoi bao
vé dong vat PETA phai lén tiéng chi
trich. C6 1an, trong budi biéu dién tai
mot quan bar ddng tinh & London,
Gaga con céi chiéc vay trang dang
mac, pho bay co thé minh véi khan
gid. V&i phong cach an mac va trang
diém khac nguoi, Gaga dwoc bao gidi
phong tang danh hiéu N@& ca si co
phong céch thoi trang ki dj nhét.

Ciing gibng nhw vay, Nicki Minaj
khéng chi ndi tiéng vé tai nang ca hat
ma con gay an twong véi gu &n méc
doc dao khong kém. Véi vong 3 to dd
s6, Minaj lubn cham cham thé hién ban
sac ca nhan bang nhirng trang phuc
day thach thirc. C6 cd con mat thdm
mi kha dac biét khi thwong xuyén két
hop m6t cach lai tap dd moi mau séac,
khoéng ro theo trwdng phai gi. Ngay ca
mai téc Minaj cling bién héa khon
lwdng, luc héng rwe r&, khi lai bach kim
hay xanh Iét... Phong cach loe loet, lai

i #
NMnaj gay én
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twong voi phong cach
thoi trang loe loet

[ vGi b6 canh’—
1am tie thit b~ -

tap va quai di ctia Nicki Minaj nhiéu luc
khién céng ching giat minh, hodng so
nhw vira gép ma. Tudi tho dir doi dwoc
cho a can nguyén tryc tiép anh huéng
dén am nhac va tinh cach da nhan
cach cla ni¥ rapper nay. Cé thé thay ré
sy dién loan cla Nicki Minaj nhat qua
mau thudn ndy Ira voi diva Mariah
Carey trén ghé gidam khdo cuéc thi
American Idol 2012, dén do6 Nicki
Minah con cong khai tuyén bd sé triy
khtr Mariah Carey.

N&i loan, lap di va ki quai la vay
nhwng van con mét géc khuét khac ma
nguwdi ta nhin thdy & nhirng ngéi sao
dién loan nay, d6 la long tréc an. Amy
Winehouse tirng hang hai c&i d6 lam
ttr thién va chup anh nude dé canh bao
vé bénh ung thuv nguc trong gisi tré.
Lady Gaga ciing lam rat nhiéu coéng
viéc tr thién. C6 da ding Ién quyén
gop rat nhiéu tién cho cac td chirc
thién nguyén khac nhau trén khap thé
gi¢i. Gaga thuwong td chirc biéu dién
quyén tién cho nhitng nguwoi nghéo
khé va 1a mdt ngwdi ang hé tich cuc
phong trao LGBT (hdi nhirng nguwoi
ddng tinh, song tinh va chuyén gisi).
Trong mot chuyén thdm t&i trung tam
bao tro thanh nién LGBT tai Harlem,
New york nam 2016, Lady Gaga tirng
thdng thdn k& v& chuyén minh bj
cwdng hiép nam 19 tudi trén séng
truyén hinh. “Chinh tén thuwong trong
cudc doi da giup tdi thau hiéu duoc
nhitng hoan canh khén khé”, Lady
Gaga bay t6 mong mudn cau chuyén
clia minh sé& truyén Itra cho nhiéu sb
phan khéng may méan trong cuéc séng.

N hoang nhac rap Nicki Minaj
cling la mét danh ca 1ap di khéng tiéc
tién lam tw thién gidp d& ngudi kho
khan. Dang sau tinh cach dién khing
twdng nhw ai cung la ké thu, c6 da
nhiéu lan thwc hién nhirng nghia cir
cao dep. Co tirng danh tang nhiéu
suat hoc bdng cho cac tAm guwong
hoc sinh vuwot khé hoc gidi. Tham chi
Minaj con khuyén khich nhirng thanh
thiéu nién hiéu hoc gép kho khan co
thé tham gia chuwong trinh t&r thién
cta co dé tiép tuc viéc hoc, bang cach
dang dong tweet v&i Hashtag Student
Of the Game. Nam 2016, Nicki
Minaj danh nhiéu thdi gian va tién
bac, 1an 16i dén tan noi giup d& mot
ngdi lang nhé tai An Do. Co6 da giup
nhirng dra tré trong lang cé diéu kién
hoc hanh va giup cho dan lang cé
dwoc ngudn nwéc sach st dung.

DIEP CHI
(Theo Straitstimes, eonline)
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Cao Van Tuong va Pham Bang Bang
‘ trong/phim Théng thién ha

P31 DIEN VIEN TRONG QUA TRINH LAM PHIM LA DIEU MA CAC NHA LAM PHIM
KHONG MUGN XAY RA. TUY VAY, TRONG NHIEU TRUSGNG HOP, NGUGI TRONG
cudc BUOC PHAI NG XU NHANH NHAY PE TAC PHAM CUA

MINH THUAN PUGNG DEN VGl CONG CHUNG.

ANH HUNG cU’'U MT NHAN

Mét trong nhirng van dé dang duoc
khan gida phim Hoa ngir quan tam la
phim Thédng thién ha cia Pham Bang
Bang dén thdi diém hién tai van chua
thé 1én séng bdi vo sé nguyén nhan
chd quan lan khach quan. Pay la dy an
dwoc dau tw kinh phi 500 triéu t& véi
sy gép mat cha nhiéu dién vién ndi
tiéng nhw: Pham Bang Bang, Cao Van
Twong, Trwong Quéc Lap, Ma Té...
Ban dau, phim anh hwéng bdi Ma T6
bi thiét hai danh tiéng trong chuyén

ngoai tinh cda c6 ban than Ly Tiéu LO.
Sau dé, phim phai di tén t Ba Thanh
truyén thanh Thdng thién ha do con
chau cla nguyén mau khéng déng y
v&i nhirng diém hw cau trong phim. Khi
phim dwa ra doan gidi thiéu ngén thi
ngay lap tirc bi Cuc Phét thanh truyén
hinh Trung Quéc yéu cau chinh sia
ndi dung, nhét la canh Tan Thay Hoang
cwdng hiép qud phu Ba Thanh anh
hwéng néng né dén nhan vat lich st
ndi tiéng nay. Day khong phai la 1an
dau tién phim do Pham Bang Bang

Phim Nguwoi tinh kim cwong

dau tw vap phai I6i nay. Bo phim truyén
hinh ndi tiéng cla cd trwdc day la V6
Mi Nuong truyén ki ciing tirng phai
chinh stra do sai Iéch véi lich st qua
nhiéu. Ngoai ra, mét sé chuyén gia st
hoc nghién cru vé doi Tan con chira
I6i trong trang phuc, kién truc cua
phim. Ho cho rang déi ngi phuc trang,
mi thuat da 14y chéat liéu tv Nhat Ban la
khoéng chinh xac véi giai doan doi
nha Tan.

Sau nhiéu thang sra phim theo
ding yéu cau Thang thién ha lai gap



nan khac. Nam dién vién chinh Cao
Van Tuwdng bi tda an Australia truy td
do nghi ng& xam hai mét ngwoi phu nir
36 tudi. Anh d3 bij triéu tap va vu an sé
con kéo dai chwa cé hdi két. Néu Cao
Van Twong that sy cé tdi thi chac chan
phim sé khéng dwoc Ién séng. Con
néu anh vo t6i thi phim sé& phai xép
trong kho ch& dén ngay toa an két thuc
ma&i hi vong dwoc phat séng. Trwéc
tinh thé khong thé kéo dai thoi gian ton
dong vén dau tw, Pham Bang Bang da
chon phuong an tim ngwoi thay thé
Cao Van Twdng. May mén cho ¢ la
ban trai Ly Than s8n sang ra tay ciru
mi nhan. Nhirng hinh anh hau trwdng
m&i dwoc hé 16 gan day cho thay, doan
phim da s dung phéng xanh lam ki
x&0 trong cac canh quay ctia Ly Than
dé tiét kiém chi phi. Bay dwoc xem la
nhitng né lwc khdng mét méi cla
Pham Bang Bang dbi véi du an nhiéu
séng gi6 nay. Du viéc tim duwgc ngay
ngudi nha gidp stc nhwng e réng
phim van phai kéo dai thém mot thoi
gian bdi vi vai dién cia Cao Van
Twong chiém kha nhiéu thoi lwong
trong phim, la nhan vat chinh lién quan
dén nhiéu dién vién, bdi canh khac.
Sau khi quay xong phan dién xuét thi
nhém hau ki con phai thwe hién ki xao
cho phu hgp. Céng doan nay ciing sé
tbn kha nhiéu thoi gian nén cw dan
mang dy doan rang phim sé phai doi
lich chiéu dén cudi nam hodc sang
nam 2019.

NHO’NG LAN THAY VAI HI HO’U
Trong sb cac dw an phim truyén
hinh Hoa ngtr gan day c6 kha nhiéu
phim gap phai séng gié v&i dién vién

nén phai thay dbi kich ban ban dau.
Phim Pai tan dé quéc 3 da hoan
thanh phan ghi hinh va xép hang
chuén bj Ién song thi xay ra sy cb dién
vién Vwong Hoc Binh bi bat do sw
dung va tang trir ma tay. Vi thé, dao
dién phai nhanh chéng nho dién vién
Hinh Giai Déng thay vai. Dé tranh tha
thoi gian, anh chi quay nhi*ng canh
can cé khuén méat trén man hinh xanh.
Sau d6 doan phim sé dung ki xao dé
ghép nhirng canh toan than hoac phia

sau cla Vwong Hoc Binh. Nhirng canh
chién d4u can cé nhidu nguoi thi doan
phim danh phai thay thé bang cach
dung thoi thoai dé thuat lai. Didu nay
da anh hwdng rat nhiéu dén chéat
lwong cha bd phim. Vén di day la phim
cb trang c6 nhiéu yéu té6 hanh dong
nhwng vi sy cd dién vién ma tudt déc
tham hai. Phim bj kéo dai phat séng
mudn hai ndm so véi dw kién.

Doan phim Ngudi tinh kim cuong
lai gap réc rbi khac. B6 phim phai
chuyén hwéng nhan vat gitra chirng vi
dién vién chinh Bi Rain bd vai. San
pham hop tac Trung - Han vén c6 nha
tai trog la mét thwong hiéu kim cwong
ndi tiéng. Do co sy xuét hién cta dién
vien Puong Yén nén Bi Rain chap
nhan tham gia dy an véi mong mudn
tiép can nhiéu hon véi khan gia Trung
Quéc. Tuy vay, ban dau phim chi cé 40
tap nhung sau d6 nha san xuat lai kéo
dai thém tinh tiét va dinh quay dén 90
tap dé thu nhiéu tién quang cao hon.
Chuyén nay khién thei gian quay phim
kéo dai, anh hwéng t&i lich trinh tiép
theo cla Bi Rain nén anh khéng déng
y va bd vé nuwéc sau khi da két thuc
phan ghi hinh ctia minh theo nhw hop
ddng ban diu. Phia san xuét bén chon
gidi phap dén La Tan tlr vai phu lén
thanh vai chinh va sanh dbéi véi Bwong
Yén. Thoi lwgng phim dirng lai & tap
68 v&i két thuc ni dién vién chinh
DPuwdng Yén hanh phic véi La Tan, con
nhan vat do Bi Rain hoan toan bién

Phim Ha chi chwa toi

[femty o 2l

mat. Chuyén truc tréc nodi bd nay khién
khan gia chi con biét than troi va tir d6
vé sau phim Nguoi tinh kim cuong |a
san phdm ma cac thanh vién trong
doan phim déu khéng mudn nhéc dén.
Trwong hop phim Ha chi chua toi
kha dac biét khi hai dién vién chinh
Tran Hoc Bong, Trinh Sang béat ng® bi
day xudng lam nhan vat phu vi dién
xuét qua té. Du la giai doan thdi hoc
sinh hay khi da trwdng thanh thi nét
biéu cdm cla hai dién vién van chi cé
mot mau va thwong gay khé hidu cho
ngudi xem. Tran Hoc Dong khéng thay
dbi sdc mat trong tat ca cac phan canh
xuét hién, con Trinh Sang thi dung mai
cach phiing ma, tron mat dé& thé hién
moi cdm xuc cta minh. Tuy Tran Hoc
bong la con cwng clia nha van kiém
tac gia kich ban cda phim nhwng anh
da gay that vong cho ekip san xuét. Vi
da |& quay hinh nén bién kich danh
déy hai dién vién phu 1a Bach Kinh
Dinh va Trinh Hogp Hué T& Ién thanh
tuyén chinh. Va diéu tring hop la nhan
vat Luc Chi Ngang va Nhan Mat do ho
thé hién trén phim ciing cé hanh phuc
vién man so v&i cdp doi chinh den nhét
nam 2017” la Lap Ha (Trinh Sang),
Phé Tiéu Tw (TrAn Hoc Béng). Ciing
may la dao dién, bién kich, nha san
xuét da co quyét dinh ding dén nén
me&i cru dwoc Ha chi chuwa toi mot ban
thua trong thay la luén git lwong

nguwdi xem 6n dinh.
G. TRUC



-VN HO SG TRUYEN HINH

Bé&n & chuyén tac nghiép tai

LWORLD CUP 2018

WOLRD CUP 2018 LA SU KIEN TRUYEN THONG NONG HOI NHAT TRONG MUA HE
NAM NAY. VAI NGAN NHA BAO TU KHAP CAC HANG TRUYEN THONG, THONG TAN
TREN THE GIGI PA CO MAT TAI NGA PHAN ANH SU KIEN NAY. CO KHONG iT
CHUYEN BEN LE THU VI XUNG QUANH VIEC TAC NGHIEP CUA CAC PHONG VIEN.

Céac PV nu’ déi mat véi nh/eu nguy co trwéc cac CDV qua khich

tai World Cup 2018

0 v6&i cac dong nghiép nam, ni
phong vién cé nguy co gap nhiéu

méi de doa hon & World Cup khi

phai dbi mat véi cac dam dong cd

dong vién qua khich, cuong loan va
tham chi la say xin. Chwa c6 mét ki
World Cup nao ma cum tir “cw&ng hén”
lai dwoc nhéc nhiéu dén nhw n&m nay.
Trong ldc dang twdng thuat khdng
khi sau khi tran thang lich siv cGa doi
tuyén Nga danh bai tuyén Tay Ban
Nha, gianh duwgc vé vao vong tir két
vao dém 1/7, nir phdéng vién nguwdi Tay
Ban Nha - Maria Gomez bét ngd bi
mot cb ddng vién ghé vao hén ma, sau
dé ngudi nay da tau thoat that nhanh
va cudi khodi chi. Qua bat ngd, Maria
Gomez chi kip hét 1én theo phan xa:
“Dirng lai ngay! Nghiém tuc di”. Maria
Gomez la phéng vién dac trach cla
bai Mediaset chiu trach nhiém bao
quat vé cac dién bién sau tran dau
trong khudn khé vong chung két World
Cup théng qua viéc phdng van nguoi
ham mod. Ngay sau sy viéc, Maria
Gomez da dang tai doan clip ghi lai

hanh déng bét lich sw nay 1én mang xa
hoéi nhw mét 16 nhac nhé nhitng cb
dong vién qua khich, déng thoi canh
bao cac ddéng nghiép: “Toi khong thay
c6 gi hai hwéc & day ca, tham chi dé
I& mot hanh déng bat binh thuéng. Toi
mong cac ¢d doéng vién hay ton trong
cac nha bao khi dang tac nghiép”.
Maria Gomez khong phai la trwong
hop duy nhét bi cd dong vién cuéng

Phéng vién Kwon Qwal Yel bji hai cé déng vién ni lién tiép hén vao ma

hén, tham chi, hanh déng cé phan
khiém nha nay tré nén kha pho bién tai
ki World Cup nam nay. Ngay 18/6, nir
phéng vién Thuy DBién Mahlin Wahlberg
cling bat ngd tré thanh nan nhan
twong tw. Khi c6 dang dwa tin truc tiép
cho ké&nh Sport Bladet vé tran ra quan
clia ddi nha Thuy Dién déi dau voi
tuyén Han Quéc, moét cd dong vién da
b4t ngd 6m vai va hén [én ma co khién
c6 khong kip phan ng.

Phéng vién Julia Guimaraes né nu hén cta ngwoi dan 6ng la mat



Chi mét ngay sau dd, tai thanh phé
Saransk, n® phoéong vién nguoi
Colombia la Julieth Gonzalez Theran
cling gap phai tinh hubng tuwong tw khi
dang quay phéng sw cho kénh truyén
hinh Bc - Deutsche Welle (DW).
Ngay trén séng truyén hinh truc tiép,
mot ¢ dong vién da tién dén, cham tay
lén ngwc Theran rdi hén lén ma co.
Gonzalez Theran chwa kip dinh than
th| ch dong vién kia da bién mét.
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Maria Gomez, Julieth Gonzalez | i
Theran hay Mahlin Wahlberg déu c6 g

nhirtng phdn (rng twong ddi binh tinh
trwdc nhivng tinh huéng kho xt nhwng
cling c6 nhirng phéng vién khac nhw
Julia Guimaraes lai hét strc gay gét khi
gap phai hoan canh twong tw. HOm
26/6, trong luc dang dan chwong trinh
truc tiép cho kénh truyén hinh SporTV
bén ngoai san van déng Ekaterinburg
trwéc khi tran dau gitba Nhat Ban va
Senegal & bang H, nlr phong vién
ngwdi Brazil 1a Julia Guimaraes cling
bi mot cé dong vién lai gan va dinh
cwdng hoén. Tuy nhién, Julia da phan
xa kip thoi va né dwoc nu hén cla
ngudi dan 6ng la mat trén. Khdéng
dirng lai & d6, Julia Guimaraes con
quay sang trach mang ngudi dan éng
la mé&t kia, khién anh ta sau dé phai
quay lai xin 16i. “Anh khéng dwoc lam
nhw vay va dirng bao gi® lam diéu doé
l&n niva. Anh can phai tén trong phu
n”, Julia I&n tiéng véi ngwdi dan ong
la mat. Phadn (rng gay gat cua Julia
khién nguoi dan dng da phai néi vong
lai “T&i rat xin 16i”. Toan bod sw viéc da
lot vdo may quay va lén séng truyén
hinh tryc tiép. Julia Guimaraes sau dé
da chia sé doan clip 1én trang Twitter
ca nhan cGa minh. C6 khéng ngan
ngai tiét 1&: “Tdi chwa bao gi gap phai
tinh hudng twong tw khi tac nghiép tai
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Hanh déng khiém nha ctia moét cé dong vién véi
phéng vién Julieth Gonzalez Theran

Brazil. Thé nhung, tai World Cup nadm
nay, t6i da bi hai l&n nhw vay roi’.

Tai giai World Cup 2018 dién ra tai
Nga, khéng chi c6 cac phong vién nir
bi Iam phién b&i nhitng nu hén bat nge
cla cb6 dong vién ma dén ca phong
vién nam cling khong tranh khaéi. Trong
luc dang tac nghiép cho chwong trinh
trwc tiép vé van dé bén |1& World Cup
hém 4/7, nam phong vién Kwon Qwal
Yel ctia kénh MBN (Han Quéc) da bi
hai cb6 dong vién ni lién tiép hon vao
ma. Sau nu hén dau tién, Kwon Qwal
Yel cb t6 ra nghiém tuc vi khéong mubn
anh hwéng dén viéc 1én séng. Thé
nhwng, sau khi két thuc viéc dua tin,
trong lic dang cudi trir vi khong biét
lam gi hon thi mét ¢ dong vién ni th
hai lai tiép tuc chay lai va hén vao ma
anh. Lac nay, Kwon khéng nhin dwoc
cwoi nlra. Anh chira then cho hanh
dong cla hai cd gai bang cach goi d6
la sy tréu dua dang yéu.

Néu hanh déng clia hai co gai

khong bi “nan nha&n” Kwon trach méc

Phoéng vién Maria Gomez v&i nu hén khéng
mong doi

thi viéc cac nlr phong vién bj cac cd
dong vién nam lam phién trong ltc tac
nghiép lai nhan dwoc nhiéu s chi trich
tr dw luén.

Nhin lai gidi World Cup 2018, da co
hang chuc doan video vé tinh trang c6
déng vién quéy rdi nha bao tac nghiép
lan truyén nhanh chéng trén Internet.
Nhirng hanh déng 1én an viéc thiéu tén
trong cac phong vién nir nhan dugc sy
ang ho nhiét tinh clia cong déng mang
nhat la khi phong trao #metoo chéng lai
cac hanh vi quay réi va xam hai phu ni
dang lan tda manh mé khap noi trén thé
gi¢i. Loi nhdn nhi cla ni phéng vién
Maria Gomez chéc han sé 1a I6i canh
bao cho nhitng ai c6 y dinh thiéu ton
trong cac nlr nha bdo: “Chung téi la
nhirng nha bao, khéng phai la binh hoa.
Chung téi khéng mong dgi nhirvng nu
hon vo duyén vi chung t6i khong phai la
bup bé trén dwong phd. Phong vién la
nhirng chuyén gia va can moi nguoi cd
sw ton trong toi thiéu”.

DIEP CHI
(Theo Dailymail, thesun)



HuU3dNg di m&i cho cac chuang frinh

KHOA HOC = GIAD DUC

TRUYEN HiNH HIEN DAI DANG CO NHUNG SU DICH CHUYEN MANH ME VE NOI
DUNG VA CACH THUC PHAT SONG TREN TRUYEN HiNH TRUYEN THONG VA
CAC NEN TANG $6. CAC CHUONG TRINH KHOA HOC, GIAO DUC PHAI TiNH
161 VIEC NANG CAO GIA TRI GIA TANG CUA SAN PHAM.

TAO THEM GIA
TRI GIA TANG

Hon 30 nam
trwde, cac chwong
trinh  khoa hoc,
giao duc trén VTV
san xuét xuét chi
véi muc dich “phd
bién kién thic’.
Hién nay, néu cac chwong trinh khoa
gido chi dirng & mirc phd bién kién
thirc don thuén sé& bat loi so v&i nhiéu
chwong trinh mang tinh giai tri, tin trc.
Khan gia bay gi® mudn xem mot
chuwong trinh khoa hoc gido duc “hap
dan, bé ich va thiét thuc”. Dé thay dbi
dwgc diéu nay nham ting gia tri gia
tdng cho san pham truyén hinh, can
phai xay dwng quy trinh san xuét maoi.
Trong quy trinh do, phong vién khéng
thé hoan toan quyét dinh dwoc, néu
khéng cé hé théng ddu mi chuwong
trinh mang tinh hé théng va lién két.
Néu cac dau mii chwong trinh ¢6 tinh
nhat quan, giao thoa thi viéc tao dinh
hwéng san xuat dé khai thac va ting
gia tri str dung tw liéu dé tai ma phéng
vién san xuat mai kha thi. Ngwoc lai,
néu cac dau mi chwong trinh mang
tinh 1& t&, r&i rac, thiéu lién két thi sé

Tac nghiép @
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kho c6 thé tan dung tw liéu san xuét va
tao “gia tri gia tang” khi cac phéng vién
di sadn xuat. Cung mét lwong cong
stre, thoi gian cling nhw chi phi sén
xuét, chung ta co thé khai thac va tao
ra nhiéu s&n phdm. Cung moét dé tai,
phéng vién co6 thé cha dong tiép can
dwéi nhiéu géc d6, chon nhiéu céach
thé hién dé co thé lam ra nhiéu san
pham trén nén tang s khac nhw cla
VTV nhu: fanpage, vtv.vn, vtvgo...

NANG CAO “TUOI THO”
CUA CHUONG TRINH
C6 thé thay r6, mot chwong trinh
c6 tn suat phat séng cao sé tiét kiém
dwoc chi phi san xuét. Ngwoc lai, mot
chwong trinh sau khi san xuét chi
dwoc phat séng mot vai 1an sé lang
phi nhan lwc va chi phi té chirc thuc
hién khau tién ki. Trén thyc té, nhirng

kién thirc vé& khoa
hoc tw nhién, khoa
hoc xa hoi... la
nhitng kién thirc
khéng bién déng,
hodc it thay dbi
theo th&i gian. Vi
du, nhirng kién
thec  vé  thién
nhién, thdm hoa thién tai nhw bao,
[G... va cac ki nang rng phé la nhirng
chuwong trinh ¢c6 thé dwoc phat di phat
lai trong nhiéu n&m. Thé loai dé truyén
tai chinh cho dang chwong trinh nay
Ia: phim tai liéu khoa hoc, phim tai liéu
cubc séng, video clip khoa hoc... Nam
2015 - 2016, ti 1&é phat séng cac
chwong trinh nay trén kénh VTV2
khoang 8 dén 10%. Néu so sanh voi
cac kénh truyén hinh twong dong vé
chrc nang nhw trén kénh Discovery
thi day la ti 1& kha khiém tén.
TiNH CHAN THUC -
THUOC PO DO HAP DAN

Theo két qua khédo sat véi 1.481
khan gia trén ca nudc, trong dé tai
khoa hoc dugc VTV2 thyc hién: “Nang
cao chat lwong san xuét va hiéu qua
phat cac chwong trinh Khoa hoc Giao


http://vtv.vn/

T8) S iepiCT RoBoEeN

Theo hét qué mdt cudc khdo sdt do
UTUZ thuc hién tha gian gan day, diém
han ché nhét cia cac chuang trinh
khoa hoc © gido duc trén UTUndi chung
va UTU2 nér méng chinh la hinh thic
thé hién (334%). sau 46 mé1 dén thon
gian phdt song va ndr dung chuong
trinh (23.2%).

duc ctia Pai THVN” cho thay, quan
diém cla khan gid vé diém han ché
nhét cla cac chwong trinh khoa hoc,
giao duc trén VTV chinh la hinh thic
thé hién (37,4%), sau d6 méi dén thoi
gian phat séng va néi dung chuwong
trinh (27,2%). Qua nghién ctru, co 4
yéu tb cbt 16i dé duy tri sy h&p dan cta
thé loai chuwong trinh khoa hoc, giao
duc, bao gdm:

- Tinh th&i sw

- Tinh chan thuc

- Sy maéi la trong cach khai thac va
thé hién cau chuyén

- Hinh &nh d6c dao, dep

Trong 4 yéu t6 trén, tinh “thdi sw va
chan thye” 1a thwée do gia tri do hap
dan cta mét chwong trinh khoa hoc
giao duc. Trén cac kénh National
Geographic, Discovery, BBC..., khan
gia thwong xuyén dwoc cap nhéat
nhirtng bd phim vé cac dé tai thoi sy
nhw: sy kién va nhan vat dwong dai cé

tdm &nh huwéng, hién twong thién
nhién ki thu vira xay ra; cong trinh kién
trac hay nhitng trén thién tai; sy
chuyén bién trong doi séng hang
ngay... Sy nhanh nhay trong viéc xt
li, phdn anh thong tin va thiét lap vy
twdng cho mot bd phim tai liéu khoa
hoc doi hdi cac nha lam phim phai cé
kién thirc chuyén sau va géc nhin da
chiéu d& mang t¢i khan gia nhirng tac
pham vira mang tinh thdi sy viva dam
bao tinh chan thwc cta van dé.

Bén canh d6, cach khai thac cau
chuyén, nhan vat va dac biét la cach
ké chuyén trong cac chwong trinh
khoa gi4o ciing can phai thay dbi. Vi
du, & Viét Nam, khi lam vé mot nhan
vat thwong lam theo kiéu chan dung.
Nhwng v&i Discovery, phim phai la
mét cau chuyén xau chudi cac nhan
vat v&i nhau. Gia s, khi mudn néi

vé nhan vat A, dao dién phai cé cau
chuyén vé& nhan vat dé va xoay
quanh A c6 vai nhan vat khac niva dé
bb sung.

SU’ DUNG MANG XA HOQI BE NANG
CAO HIEU QUA PHAT SONG
Hién nay, quy thoi gian nguwoi tré
danh cho mang xa hdi ngay cang tang,
tham chi con nhidu hon théi gian xem
truyén hinh. Nhirtng chwong trinh hay,
d&c sac phai dwoc gidi thiéu, quang
ba trén cac mang xa héi nhw: Youtube,
Facebook, Instagram, Zalo... dé nhiéu
ngwdi biét va don xem.
Ciing theo két qua khao sat néi trén
cta Ban Khoa gido, 71% sb khan gia
mong muén cac chuwong trinh khoa

w

hoc - giao duc nén phat trén VTV va
dwa Ién mang x& héi cho nhiéu nguoi
tiép can. Tuy nhién, khi thyc hién viéc
nay phai xac dinh, mang xa hdi c6 vai
trd bd tro va xay dwng mdi quan hé
gitra khan gia va kénh truyén hinh, la
mdt cdng cu manh trong viéc tiép thi
va xay dwng thwong hiéu. Dé cé dwoc
sw trung thanh, niém tin cha khan gia,
phai ddm bdo ban chét bén trong
thwong hiéu dé ludn tot, d6 la viéc san
xuét ra nhirng ndi dung chwong trinh
khoa hoc - gido duc hay, hap dan, déc
dao. Vi vay, dé str dung cdng cu mang
xa hdi mot cach hiéu qua, khdng nén
chi dwa vao viéc tang sé lwong khan
gid két ndi v&i kénh mang xa hoi, ma
phai cé chién lvgc xay dung phat trién
ndi dung trén ti vi truyén thng tét.
TRINH QUOC BONG
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GIA TANG TiNH TUONG TAC
VOl KHAN GIA

Buéc sang nam 2018, BTVV da
thwc sy 16t xac voi sy thay déi ttr hinh
hiéu, trwong quay dén nodi dung
chwong trinh. Myc dich cla sy thay
ddi nay la 1am thé nao dé chuwong trinh
két néi v&i mang xa hoi nhiéu hon, déc
biét gén bé véi Facebook dé co thé
nang cao tinh twong tac voi khan gia.
Theo td chirc san xuét, nha bao Quang
Minh, dé& c6 dwoc diéu nay,j5 chuong
trinh phai nhe dén nhirng chuyén gia
céng nghé dé tao ra mot giao dién bat
méat trén man hinh TV. Thay vi man
hinh thong thwong, khi xem BTVYV,
khan gia sé& thay giao dién gibng hét
v6i chiéc may tinh, & phia bén phai
hién thi dong twong tac cta khan gia,
d&c biét tht c& nhirng trang thai cam

San khdu méi cia BTVV

BUA TRUA VUI VE (BTVV), LEN SONG VTV6 LUC 12 GIG TRUA HANG NGAY TU
NAM 2014, PUGC XAY DUNG VOI TiNH TUGNG TAC CAO, GIUP KHAN GIA
CO THE GAP GO, GIAO LUU, NHAN QUA TU CAC KHACH M3I1, DPONG THOI
GIUP KHACH MG3I CO DIP CHIA SE, GIAI PAP NHUNG CAU HOI CUA KHAN

GIA VA THAM GIA CAC THU THACH THU VI CUA CHUONG TRINH. NAM 2018,

NHUNG “PAU BEP” CUA BTVV DA “GIA GIAM” THEM NHIEU “GIA V|* DE
CHUONG TRINH NGAY CANG HAP DAN HON.

xtc hodc binh luan truc tiép déu duoc
nhin thay ngay. &' phia day cia man
hinh ti vi hién thi top 5 nhitng khan gia
thich va chia sé vé chwong trinh nhiéu
nhét, dwgc tinh toan chinh xac béi hé
thdng bang tinh ctia chwong trinh. Véi
nhirng thay déi nay, khan gia cam thay
hao hirng hon khi xem BTVV, béi
chinh ho dwgc “can thiép” vao ndi
dung chwong trinh. Néu nhu trwéc day

nhirng ngwdi lam chwong trinh tw lwa
chon nhirng cau hdi cia khan gia trén
fanpage (trang yéu thich cda khan
gia) d& khach moi trd Ioi thi format
2018, nhitng cau héi cua khan gia
hién thi ngay trén man hinh ti vi va
khach m&i la ngwdi chd dong lwa
chon dé tra I&i. Didu nay giup két ndi
trwc tiép khan gid véi khach moi,
déng th&i tao ra cdm xudc hon. Theo



nhirng ngudi thwe hién chwong trinh,
thay déi nay da ting dang ké luong
khan gia xem chwong trinh.

KHAN GIA BUQC NHAN QUA
NHIEU HON

V& ndi dung, BTVV da chia tach
lam ba format trong mét tudn. O céac
ngay tw thir Hai - Tw - Sau, khach moi
s& dua ra tir khoa vé ban than dé khan
gid di tim cau tra loi. Chwong trinh
dwa trén thuat toan cla Facebook,
nhirng binh luan cé hién thi thoi gian
dé tim ra nguoi tra 1 sém va dang
nhat dé trao phan thwéng cho khan
gid. Vi sy thay déi nay, khan gia vo
cung hao hing vi khi xem chwong
trinh dwoc nhan nhiéu mén qua tha vi,
con khach mdi cling cdm thay dwoc
hiéu sau hon. B&i néu mudn la nguoi
tim ra nhitng tr khéa lién quan dén
khach m&i, khan gid phai cé nhirng
hiéu biét vé khach moi va phai tim hiéu
sau hon thay vi chi nghe nhirng thong
tin va chuwong trinh néi dén.

Ngwoc lai, trong format cac ngay
th Ba - Nam - Bay, BTVV van gi
nhi*tng cudéc trd6 chuyén mang tinh
chiéu sau, khéng ¢ trd choi, khéng cé
qua ma la noi dé khach maoi thé hién
nhiéu hon vé ban than, hay 1a noi dé
khach maoi gi6i thiéu nhirtng sédn pham
nghé thuat. Trong sy thay déi lan nay
clia BTVV, ngay Chl nhat mang dén
mau sac thu vi riéng, d6 1a mét cude
hen thd vi danh cho khan gid. Khac véi
nhirng chwong trinh hen ho, day khong
phai la cudc hen dé& yéu. Nha bao
Quang Minh cho biét: “Chung t6i muébn
nhirng ngwoi ban rén, khép kin minh
trong cudc sdng co6 thé dén véi BTVV
va trai long, trd chuyén hay két ban véi
nhirng ngudi ban khac dau, ciing nhau

di an trwva & nha hang va chup anh gwi
cho chwong trinh. Nhiém vu cla
chwong trinh 1a mang dén niém vui
nho nhé trong nhirtng ngay cudi tuan.
Con viéc ho cé tinh cdm v&i nhau hay
khoéng la chuyén sau doé”.

NHI’'NG CAM XUC KHO QUEN

V6i tiéu chi vui vé va tan xuét lén
song hang ngay nén nhirng nguoi
thwec hién chwong trinh mudn mang
dén mot “bra trwa” nhe nhang, khéng
khai thac nhitng nhan vat hay van dé
qua phtrc tap. Tuy nhién, BTVV clng
c6é nhitng ltc mang dén nhirtng cau
chuyén chiéu sau, chang han nhirng
nhan vat xuét hién trong sw kién thang.
Buwéc sang nam 2018, BTVV khéng t6
chirc sw kién hang thang, b&i viéc tim
nhan vat dd tdm dé lam sw kién thang
khéng phai d& dang, phai la nhan vat
dac biét, co tam, co6 lwong ngudi ham
mo, cé chuyén hay dé k& méi duoc
chon. Nha bao Quang Minh chia sé:
“Chuang t6i rat khat khe trong viéc lya
chon nhan vat, khéng phai vi chay lam
da sb lwgng ma phai cb. Tl trwde dén
nay, nhitng khach mé&i cla sw kién
thang déu dé lai nhirtng d4u 4n 16n v&i
khan gia nhw sy xuét hién cta: Son
Tung, My Tam, Dam Vinh Hwng, Tuan
Hwng... va chinh nhitng khach moi
ciing coi chwong trinh 1a noi dé ho g
gam nhirng cau chuyén cuta ho’.

’4

h moi

Vé&i ekip thyce h|en, méi chwong
trinh 1én song la vo van ki niém va cam
xuc thu vij riéng. D6 la nhirtng BTVV voi
nhirng em nhé dén tir nhiéu nwéc xuét
hién tai nha hang BTVV nhan dip cac
em dén Viét Nam tham dy Lién hoan
thiéu nhi qudc té VTV. Cac em vé cuing
phan khich khi dwgc giao lwu trén
truyén hinh. Hay bira trwa “tram” hon
khi khach mé&i la nhitng ngw dan &
Nghé An hay cdp vo chdng gia cé bod
anh ndi tiéng & bai gitra song Hong va
chuwong trinh nhirng nguwdi phu niv gia
c6 hoan canh khéng may man trong
ngay 8/3. Dbi v&i nhitng nguwoi thuc
hién, tat ca déu la ki niem kho quén.

Theo nhirng nguwdi thuwe hién, thoi
gian t6¢i chwong trinh sé két ndi véi cac
chién si cdng an, b&i vi ho ciing rat
mong muén tham gia vao nhirng hoat
dong nhw BTVV dé thé hién tai ndng
cla minh. Doi khi, sy xuat hién cia ho
trong chwong trinh con mang lai nhiéu
sy vui v& hon la nhitng ngudi ndi
tiéng vi & ho c6 sw mdc mac, hén
nhién. V&i tiéu chi BTVV phai binh
dan nhét cé thé, chwong trinh mubn
hwéng dén sw da dang khan gia va
mong mudbn khéng dé ai phai an trwa
mot minh.

TH
Anh: Chwong trinh cung cap
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Nhin thdng

TRUC DIEN UAD BIEM NONG

SAU GAN 8 THANG LEN SONG, CHUONG TRINH NHIN THANG DO KHOI TIN TGC CUA
VIV8 THUC HIEN PA TAO PUGC NIEM TIN VSI KHAN GIA KHU VUC MIEN TRUNG - TAY
NGUYEN. GIU PUNG THEO TON CHi BAN PAU, CHUONG TRINH DA CO CAI NHiN TRUC
DIEN VAO NHUNG DIEM “NONG” NHAT DANG LAM CHAM BUGC PHAT TRIEN CUA XA

HOI, ANH HUGNG TRUC TIEP DEN cUOC SONG CUA NGUSI DAN, THAM CHi ANH
HUGNG PEN KINH TE - XA HOI CUA CA DIA PHUONG.

Céc phodng vién tac nghiép tai rieng Tay Nguyén

THAY LOI MUON NOI

Hang loat nhirng sai pham, bat cap va ndi birc xtc
clia ngwdi dan khu vec mién Trung - Tay Nguyén da
dwoc chwong trinh Nhin théng phan anh moét cach truc
dién, khéng hé né tranh. Bén canh quan diém cla
phéng vién con cé y kién clia cac chuyén gia va nhirng
ngwoi phan bién chinh sach d& ngudi dan cé thé nhin
nhan ré hon nhirng gi lién quan dén doi séng ctia minh.
Ngay tir s6 dau tién - Khodng téi trong céng tac cén bé,
chwong trinh da thdng than dé cap dén nhirng khuét tat
trong viéc b nhiém than téc, bé nhiém sai quy trinh...
dwoc khoac chiéc 4o dot pha trong coéng tac can bo,
nhwng sy that lai la nhirng toan tinh, vun vén cho gia
dinh cGia moét sb quan chirc chii chét. Tl d6 cho théy,
viéc ddi méi cong tac can bo & doi hdi cap thiét nhat
trong thoi diém hién nay. Khan gid con chua hét cam
giac “swéng cai bung” vi chwong trinh da “thay oi
muén noéi” nhirng bire xuic clia nguwdi dan, thi nhivng bét
céap trong quy hoach d6 thi & Da Nang lai tiép tuc dwoc
cho 1&n séng. Nhitng khu dét cong san dac dia dwoc
phu phép thanh dat &, tai san qudc gia bi mot sb ca
nhan va doanh nghiép thau téom, truc lgi (Quan Ii nha
va dét céng sén - trdch nhiém thudc vé ai?). Cau hdi ma

-._
Uér muc dich néng cao chat lugng cudc sdng
cla nguer dan, sau hon 1 thang lén séng.
nhiing higu qué tich cuc ma chuang trinh
mang lai | khang thé phi nhan. Nhin thang
dd tac ddng dugc vao tu duy cia nhiing nguar
|dm chinh sach, tao duge mém tin vdi cing
ching. Bay la mgt trong nhiing chuang trinh
hiém hoi trong the diém hignnay dm néu ra
vdn dé mt cach thang thdn va ciing duoc
chinh quyén dia phuang tiép nhan mét cach
cau th.
[ |
|



chwong trinh dat ra 1a, dwa vao dau ma
chinh quyén thanh phd Ba N&ng ban
nhidu khu dat vang, nhiéu ngdi nha
cobng san, tru s& lam viéc, & vi tri dac
dia v6&i gia thap hon rat nhiéu, tham chi
chi bang 1/10 so v&i gia thi trwdng, gay
that thoat hang ngan ti ddng clia nha
nwéc? Trach nhiém thudc vé ai, x Ii
nhw thé nao, dé 1a van dé ma dv luan
dac biét quan tam.

Xac dinh l1a mét chwong trinh chinh
ludn mdi nhon cta kénh, Nhin thang
luébn nhan dwgc sw chi dao chat ché
cla lanh dao kénh VTV8, cac nhém san
xuét ciing lién tuc bam sat, kip thoi
phan anh nhitng van dé thiét thuc, ndi
cdm dang xay ra trong khu vuc mién
Trung - Tay Nguyén. M&i day nhat 1a vy
viéc lang chai truyén théng 700 nam
tudi cia ngwoi dan Nam O (Lién Chiéu,
Da N&ng) c6 nguy co bi xoa sb bdi dw
an biét thy chuan 5 sao. Sy viéc nay da
khién nguoi dan hét strc phan no. Vi
muc dich phat trién ma thdi gian qua,
IaZnh dao TP Da Néng da giao gan tron
ven vung b& bién cho cac doanh nghiép
dé phat trién co s& lwu trd du lich va
toan tinh chia 16 ban nén biét thw. Hién

PV tac nghiép

hét 16i di cla ngwdi dan. Bén canh do,
cling c6 nhirng dw an treo, nhirng khu
dat bd hoang nhidu ndm lam &nh
hwéng dén mi quan cla thanh phd va
sinh ké cGa nguwoi dan dia phuwong.
Chuwong trinh kéu goi chinh quyén Ba
N8ng xem xét lai nhitng dy an quy
hoach dé co thé hai hoa gitra phat trién
du lich nhuwng van gitr dwoc hdn cét
cta lang chai ven bién va khéng gian
séng cho ngwdi dan. Sau khi chwong
trinh M& 16i phét trién cho thuén long

(Xem tiép trang 54)
THU TRANG

Ong Bang Xudn Thu - Gidm ddc kénh VTV8

NHIN THANG SE
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® La ngwoi giip vai tro diéu hanh
Kénh VTV8 va chwong trinh Nhin
thang, sau 7 thdng lén séng, éng
nhan xét thé nao vé hiéu wng cua
chwong trinh?

Nhin thdng dang di dung theo tiéu
chi ma chung téi dat ra ban dau, nhin
thdng vao nhirng van dé& néi com cua
khu virc mién Trung - Tay Nguyén. Bén
canh viéc phé phan, chung téi cling
khéng quén ghi nhan nhirtng mat tich
cuc, nhitng diém sang dé co thé nhan
rong thém nhirng diéu tét dep. Nhin
thdng hién la chwong trinh c6 ti 1é
ngwoi xem cao cla khéi chinh luan,
nhan dwoc nhidu y kién phan hdi clta
chinh quyén dia phwong ciing nhw cac
don vi. Hau nhw cac co quan hivu trach
déu ldng nghe y kién tam huyét ti
nhirng ngwdi lam bao, chdp nhan van
dé chuong trinh néu ra 1a dung, c6 co
s, c6 luan diém, trén tinh than xay
dung, gop .

‘6OC CANH™ HON

& Méi sé6 phdt séng déu it
nhiéu anh hwéng dén loi ich
ctia mét nhém ngwdéi nao doé.
Ong cé6 gap ép lwc gi khéng?

Chéc chan la co. T6i da nhan
dwoc rat nhidu cudc dién thoai,
tin nhan v&i muc dich nho va,
tham chi ho con nhéd ca nhivrng
ngwdi cé chirc c6 quyén goi
dién dén. Tuy nhién, t6i ludn
quyét dinh dwa trén tinh than ton
trong sw that, tin twéng, khuyén
khich nhirng nd lwc clia anh em
phong vién va ekip thwc hién
chuwong trinh. Bén canh do,
ciing phai can nhéc téi tac dong
cla van dé dén loi ich cong
ddng. Ciing vi da can nhac ki
lwdng nén sau mbi sé phat
séng, ching tdi hadu nhw khéng
vap phai nhitng phan Gng trai
chiéu vé& van d& da néu ra. Néu
cé y kién phan bac thi chang toi
san sang dbi thoai dé 1am rd thong tin
trwéde cong luan.

® Sap téi, Nhin thang cé6 thay déi
gi vé cédch thirc thwe hién hay mé
réng thém nhiéu van dé dé chwong
trinh hap din va di sat hon véi
doi sébng cua ngwoi dan khéng,
thwa 6ng?

Hién gi¢, Nhin thdng dang dwoc
thwe hién dwéi hinh thiec phdéng su,
chinh luan, nhwng trong thoi gian tdi,
ching t6i s& diéu chinh gia tang sw
twong tac cla khan gia 1an déi twong
phan anh dé& cho chinh nguoi trong
cudc lén tiéng, hodc lay y kién cua
nhirng nguwoi xung quanh nhan vat
chinh, ch® khéng chi la 1&i binh cla
bién tap. Chang toi s& cb géng lam mai
hon, nang cao chét lwong dé chuong
trinh “gdéc canh” hon.

@ Xin cdm on éng!
TT (Thuc hién)
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:.‘Wgﬁ-'ch_'qug trinh phéng ,vé;; kién tric sw
_Ho Duy Diém ve céc viéc can doi gitrabdo ton van
hod va phat trién bén vikng (M& loi-phat’trién)

dan 1&n séng, chinh quyén Pa N&ng da
c6 nhirng diéu chinh kip thoi dé git lai
lang chai Nam O va gitr lai khéng gian
sbng cho nguoi dan. Nhirng mau thuan
am i, tham chi dan dén nhirng hau qua
dau long lam 5 nguoi chét, hang chuc
nguwoi bi thwong, 150.000 ha rirng bién
mat & Tay Nguyén ciing duoc céac
phong vién VTV8 dwa ra anh sang
(Béng téi reeng Tay Nguyén). Chia sé
v6i nhitng mét mat vé vat chéat, tinh
than, danh duw... cGa nhi*ng ngudi bi
két an oan, déng thdi kéu goi nhirng cai
cach manh mé hon nira clia nganh tw
phap (Oan sai va nhiing hé luy)...

SAN PHAM CUA TAP THE

Do tinh chét cta chwong trinh 1a
phan anh nhirng van dé néng, nhirng
van dé cap thiét dwoc dw luan quan
tam nén doi hdi thong tin phai co tinh
xac thwec va tinh phan bién cao. Theo
nha bao Hoang Thai, trwdng phong Tin
tirc clia VTV8, ngudi té chirc san xuat
Nhin thdng thi, tinh phan bién dwoc
xem nhu tiéu chi hang dau. Bé c6 10
phat 1én séng vao méi tbi Cha nhat
hang tuan, ekip thwc hién phai mat rat
nhiéu thdi gian dé thu thap va xa i
thong tin, dac biét la phdi cé dwoc
thong tin gbc. “Théng tin gbc phai duwoc

- ¥ n
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l4y tr cac co quan nha nuwéc, ma voi
nhirng van dé “ndng” nhw vay thi khéng
phai Itc nao nguwdi ta cling dé dang hop
tac, tham chi can tré bang cach nay hay
cach khac. Trong qua trinh tac nghiép,
anh em phéng vién da st dung rat
nhidu bién phap nghiép vu, phai tiép
nhan nhiéu huéng thong tin khac nhau,
sau do6 sang loc tim ra cét 16i van dé va
tap trung md xé véi s tro gilp clia cac
chuyén gia phap li hoac cac nha nghién
clru uy tin; do vay, Nhin thdng mang
béng dang ctia mét cudc diéu tra khdo
sat, nhan dién nhirng “goéc téi” 1an khuét
dau d6 va glri cdnh bao dén co quan
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(Tiép theo trang 53)

chrc nang”, nha bao Hoang Thai cho
biét. Chadng han, chwong trinh Mé& 16
phét trién cho thuan long dan kéu goi
tra lai 16i di ra bién cho ngudi dan, ekip
chwong trinh da phai thuyét phuc nguoi
cung cép théng tin rang, loi ich cua
doanh nghiép phai dat sau lgi ich cla
cw dan, cla sw bao tén van hoa, thi ho
méi déng y hop tac. Tuy thoi lwong chi
10 phat nhung Nhin thdng doi héi mot
khéi lwong théng tin rét Ion, van dé cua
dia phwong nay cé thé dung cham dén
nhidu dia phwong khac trong khu vuc
mién Trung - Tay Nguyén. Chuwong

Leenalnhieulpan
¢ Fé}y INguyents
1 ".1

Ny =
iéUnkhugquydhoa

nay; .

trinh 1a san phdm cla tap thé, 1a sw
phdi hop clia cac Trung tam truyén hinh
Viet Nam tai Pa Nang, Hué, Nha
Trang..., du dau méi kha phan tan
nhwng ho lai rat théng nhat vé mat tw
twdng trong tirng tac phdm. Ngoai viéc
chon dung, tring van d& phan anh thi
thoi lwgng ciing la ap lwc Ien. 10 phat
c6 thé 1a qua ngén néu nhu van dé
danh dong duwgc dw ludn quan tam,
nhwng sé qua dai néu ekip chon khéng
dung thoi diém hodc van dé lan man,
thiéu thong tin.
THU TRANG
(Thwe hién)



THONG 2
TINS

TOP CAC THUC PHAM QUEN THUOC
LAM SHCH DONG MACH

Tai bién mach mdu néo hay con goi la dt quy la nguy co gay tw vong ditng thir ba trén thé gidi, chi
sau bénh Iy tim mach va ung thw. Trén thé gi6i, nguwoi ta da thong ké rang cwr 6 nguwoi thi sé co 1 nguoi
trdi qua it nhdt 1 con dpt quy trong doi (Héi nghi Pot quy quéc té thang 10.2013 tai Hawaii, My).

é duy tri mot trai tim khée manh, tri lyc minh man

viém mach mau va sy hinh thanh cac cuc mau dong trong

gilip ngan ngira dot quy(tai bién mach méau nio), dong mach.
long dong mach can duoc lam sach cac mang viia 7. Curcumin trong nghé gitip lam giam viém trong long
X0 “mang bam”, ngdn ngua lam hep mach mau mach.

khién han ché mau luu thong.

8. Dau olive giau axit olein don bao hoa, mot axit béo thiét

L. Q“{“ bo . _ ; Gl yéu lam giam cholesterol x4u va lam ting cholesterol t6t.
Bo lam giam LDL (lipoprotein phén tir thap) — cholesterol 9 Tr4i cam gitip giam huydt 4p vi n6 o chira chét chéng
c6 hai va lam ting cho.lesterol HDL (lipoprotein cao phan oxy hoa gitip cai thién chitc nang ciia mach méau. Vitamin

5 tg) —li:holesterol c6 loi. C co trong cam giup tang cuong cac dong mach va khong

g G ay tic nghén.
Ca chua c6 chua lycopene gitp giam cholesterol x4u tir 10. %’&yxa xui danh y Bién Thusc (491/= 310 tnréc CN) da
g;?g iﬁ‘:ﬁi E:r];ga fla“ cht xo gitp loai bo tic nghdn tir "y ¢} 5 Vi thube Newu Hodng c6 tinh han théu toi tim

3. Hgnh nhan giau chét béo khong bao hoa don, vitamin E, ﬁz?’liz?”the U, (UGG o, Gl i o it
chat xo va protein. Magnesium c6 trong hanh nhan ngan * i . = R
ngira sy hinh thanh mang bam va 1am gidm huyét ép. j ongiihEensymofnancironst i uAih SbRioiidaticon

4. Duwa hiu chira cac axit amin thiét yéu giup giam huyét ap ti} bicn macAh ma}l neio, dac biét ty I¢ turvoTlAg ¢ lan d‘()t qu’}{
trong co thé. N6 ciing lam tang san xuat oxit nitric trong tiép theo ludn 1}1_011 tang cao hon. Do d6 viéc dy p}.long Ll
co thé, 1am cho dong mach thu gian, giam viém, lgi tiéu phat & nhiing doi twong da qua con dot quy la dac bict quan
va ciing gitp ha huyét ap. trong.

5. Béng cai xanh c6 thé ngin ngira cac dong mach bj tic ~ SU dung Nguu Hoang Thanh Tam Liquid dang long véi
nghén, ngan ngira mang bam tich tu trong dong mach do lif::u 1 chai/l lan/ 1 ngay x 3.4 lan/1 tuan gitp Vira cong vua
chira nhidu vitamin K, ngan ngira ton thuong cic dong b0, thich hop cho viéc du phong tich cuc va ho trg tri ligu
mach. Bong cai xanh cling lam gidm huyét 4p va giam nhimg truong hop dot quy ndo voi cac biéu hign nhu khi
cing thing ciing nhu ngin ngira qué trinh oxy hoa huyét bat tac, dam nhiét tro tré, than tri hu phién, nguc bung
cholesterol. btrc boi, dau choang mat hoa, miéng mat méo xéch, ban than

6. Ca thu, ca hoi va ca nglr giau axit béo omega-3. Axit bét toai, khong néi dugce hodc noéi kho, dom rai nhiéu..., dic

béo omega-3 gitp ting cholesterol tot va giam chung

biét trong giai doan ban cip va hdi phuc chirc ning.

Thye pham bao vé siic khoe

NGUU HOANG THANH TAM -

Thanh phin: Nguu hoang , nhan sdm, Xa huong. ...
Cong dung; )
- Ho tro diéu hoa khi huyét , manh tim

- Tang cuong luu théng mau, dic biét 1a luu luong mau néo, giap sy tudn hoan khong bj dinh

tré, tac nghén
- HOo trg cing c0 strc khoe h¢ tim mach, phong xo vira dong mach
Doi twong sir dung:

- Dy phong cho ngudi ¢6 nguy co cao méc tai bién mach mau ndo, hoi chimg mach vanh.
- Dung cho ngudi 16n sau tai bién mach mau nio, mat can bang van dong.

- Dung cho nguoi bi hoi chimg tién dinh: dau dAu, hoa mit, chéng mat
SO PT TU VAN: 0888.28.98.28

Sén phim dwoc nhap khéu truce tiép tir Hain Qudc va dwoc phan phdi boi CN cong ty CP

Duwoc Phim Nam Ha

Sdn pham nay khong phdi la thuéc va khong cé tac dung thay thé thudc chita bénh

NHAP KHAU TU HAN QUOC

86 chitng nhdn tiéu chudn: 15410/2016/ATTP-XNCB. Gidy tiép nhdn qudng cdo: 02171/2016/XNQC-ATTP
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@ La dao dién hinh &nh cuda phim,
anh cho biét sy khdc biét & bé phim
nay so v&i cac dw an phim trwwéc anh
da tham gia, nhét la vé mat hinh anh?

bay la bd phim cé kich ban dwoc
lam lai ciia Han Quéc dau tién ma toi
tham gia. Ngay &y minh da yéu la mot
cau chuyén tinh yéu dep, thu vi nhung
kha phtrc tap cla nhirtng nguoi tré
tudi. Dao dién Nguyén Khai Anh da
khuyén t6i nén xem ban phim ctia Han
Québc nhung téi khéng mudn bi &nh
hwéng bdi cach lam cla ban gbc. Toi
mubén ké lai cau
chuyén bang hinh |
anh theo cdm nhan
cla minh cho phu
hop véi dién vién,
bdi canh, van héa |
cta Viét Nam. Cho
dén bay gid t6i van
thay quyét dinh cta
minh |a hop Ii.

& DPuoc biét, khi quay tai Phu
Yén, vi mé mai cédc boi canh & day
ma doan lam phim da cé gang ngay
dém dé c6 nhiéu géc mdy, hinh anh?

Quay phim Dtidng Tudn Anh
NGUOI KE CHUYEN
BANG HINH ANH

NGAY TU KHI NHUNG HiNH ANH, CLIP DAU TIEN CUA NGAY AY MiNH DA
YEU RO Ri DA THU HUT SU THEO DOI CUA PONG PAO KHAN GIA. NGUGI
PUNG SAU NHUNG THUGC PHIM PEP PO - DOP DUGNG ANH TUAN CHIA SE
NHUNG THONG TIN HAU TRUGNG THU VI.

Phu Yén co vo
s6 nhirng canh
dep con rat hoang
so. Khi di khdo
sat, chung t6i da mudn quay tir 10 dén
12 ngay nhuwng vi theo ké hoach san
xuét, chang téi chi ¢6 1 tuan & day. V&i
sb lwong canh quay twong ddi nhiéu
va cac bdi canh ciing khéng gan nhau

_Canhitrong phimNgay-ay/minhida yéu

nén chung t6i ludn s¢ khéng kip thoi
gian. Thoi diém dé, Phu Yén vira trai
qua moét con bao Ién, mét trong nhirng
bdi canh da chon la Cau Ong Cop bi
sap. Khi doan lam phim dén, cau dang
dwoc lam lai va chwa hoan thién nén
bdi canh cling mét di phan nao vé dep.
Thoi tiét tai Pha Yén lac dé cé dén 3
ngay tréi mua va mwa nhé. Anh em trong

THANH XUAN UEU O TRO LAI?

HIFU SONO QUEEN

sé frdlai cho ban
10 nam tudi thanh xuan

chisau 1 liéu trinh

gD Kirre Junihl



doan van ndi dua véi nhau 1a mot tudn
& Pha Yén mét strc bang 3 thang quay
tai TP H6 Chi Minh.

¢ Nhieng thiét bi, mdy méc da hé
tro anh ra sao trong viéc sang tao
hinh énh & bé phim Ngay ay minh
da yéu?

B6 phim dwoc ghi hinh bang may
quay RED Dragon va éng kinh ARRI
Ultra Prime. Day 1a nhirng thiét bi
thwong dwoc dung dé lam phim dién
anh. C6 thé néi, v&i phim truyén hinh
thi day la nhirng thiét bi khong thé tot
hon. Viéc dwoc st dung thiét bi nay
gitp hinh anh cta bd phim dwgc nang
Ién rat nhiéu. N6 giup ngwdi quay phim
tai tao lai mau sac, khoéng gian, anh
sang... mot cach chan thyc va hiéu
qua nhét.

¢ Néu dit vj tri cia mét khan gia
thi anh tha vi diéu gi nhat & bé
phim nay?

Diéu thu vi nhéat ctia bé phim ndm &
cai két. Moi ngudi hay cung dén xem,
né day bat ngo...

¢ Vay diéu gi ding tiéc anh
van chwa thwe hién dwoc & dw én
phim nay?

Didu dang tiéc chwa thwc hién
duwoc thi nhiéu I1&m. Gia nhw thoi tiét &
Phu Yén tét hon, gia nhw c6 nhiéu thoi
gian hon... Nhung t6i hai long v&i
nhirng diéu minh va ekip da lam dwoc
& phim nay.

& M6t cénh quay tuyét dep va an
twong, xic dong trén man anh
c6 thé la két qud cua vo sé lan
quay hdéng, ekip cé6 gap chuyén
nay khéng?

“Phim truyen hinh Uit Nam n1 chung, phim
cta UFC ndi riéng, dang tung budc chuyén
nghép hda trong cdc khdu. cép nhét cdc
cdng nghé lam phim mah, thiét by méi dé tao
racdc bd phim tat hon. Toinghi’ trong
tuong la gan. phim truyén hinh cia ta sé
theo kip va phat trién ngang véh Han Qudc
va lIhit Ban’. quay phim Dutang Tudn Anh.

Hau hét nhitng canh quay déu
dworc ekip tinh toan va tap dwot ki. Tuy
nhién, do nhiéu yéu tb tac dong nén cé
nhi*rng canh phai quay lai rat nhiéu. Tai
Pha Yén, ching toi rat vat va dé
chuyén bo Crane (cau) 1én nai. Hom do
gié qua lén, chang téi phai quay lai 6 -
7 1an van khong duoc nhw y. Sau khi
ngbi “rinh” lic ngdt gid, phai dén 1an
thir 10 canh quay nay méi hoan thanh
nhw y muén. Rat may la subt ca qua
trinh khéng cé sw ¢d nguy hiém nao
xay ra.

¢ Khi c6 mét bé phim truyén
hinh Viét Nam dworc trau chubt vé
mdt hinh anh, ngwoi ta hay vi von
“dep nhw phim Han”. Anh nghi sao
vé diéu nay?

Tbi nghi, sy vi von dé la chuwa
chuadn xac véi nhitng nguoi lam

nghé. Béng y la phim Han dep nhung
ca nhan t6i va nhiéu anh em lam
nghé déu biét d6 khong phai chuan
dé huwéng dén. Toi da tivng lam mot
phim hop tac véi Nhat va thdy ho
chuyén nghiép, rat dang dé chung ta
hoc héi.

& C6 ngwoi da néi rang “Chon
nghé quay phim, anh phai xac dinh
trwoc la khéng giau dwoc dau.
Nhwng bu lai, anh sé dwoc choi ca

- doi véi ong kinh”, Anh cé nghi thé
M

khéng? Méi duyén dén véi nghé

' quay phim cua Anh Tudn nhw

thé nao?
B& t6i von 1a chi nhiém phim nén

- t6i dwoc tiép xdc véi doan phim tr rat

sém. Khi hoc xong 16p 12, t6i rat thich

. hoc di&n vién nhung b t6i khéng déng
y nén t6i hoc vé ngoai ngtr. Puoc mot

nam thi téi bé vi bi hoc lai qua nhiéu
moén! Sau do, téi di theo cac doan
phim, lam da vj tri trong doan. Tlr anh
sang, lam trwc canh cho t6 thiét k&, lam
thw ki dao dién... va cudi cung la lam
phu quay phim. Th&i gian lam phu
quay la théi gian t6i phat hién ra minh
rat thich nghé quay phim. Thé la di
hoc... rdi lam nghé.

& Giira thoi dai ki thuat sé, céng
nghé lam phim thay déi tirng ngay,
nhing ngwoi dirng sau éng kinh
nhw anh mong méi diéu gi?

T6i mong ludn dwoc tiép can va hoc
hdi nhirng cong nghé lam phim va thiét
bi m&i nhat. Mot diéu niva, chang téi
mong catse lam phim sé& cao hon...

@ Cam on anh!

HIEN THU (Thuc hién)

THANH XUAN UEU CO TRO LAI?

HIFU SONO QUEEN

sé trdlci cho ban

10 nédm tudi thanh xuan

chisau 1 liéu frinh
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BEN CANH BA NHA DAU TU VON PA
RAT QUEN THUOC POI V3I CAC
KHAN GIA HAM MO, MUA 2 SHARK
TANK VIET NAM - THUONG VU BAC TV
PA CO THEM SU GOP MAT CUA HAI
“CA MAP” HOAN TOAN MGI. PO LA
NGUYEN MANH DUNG (HAY DZUNG
NGUYEN) VA LOUIS NGUYEN.

NHPNG AN SO DANG MONG CHO
Puwoc biét dén voi tw cach Giam
déc Quy dau tu CyberAgent Viét Nam
va Thai Lan, Dzung Nguyén la nha dau
tw chuyén nghiép v&i 11 nam trong linh
virc dau tw mao hiém da dan dat gan
30 doanh nghiép kh&i nghiép thanh
cong. Ong dwoc coi la “ngudi d& dau”
cho cac cébng ty m&i thanh 1ap nhuw:
Tiki, Vatgia, NhacCuaTui, Batdongsan,
Vicare, Jupviec, Topica, Vexere,
CleverAds, Luxstay... va tham gia sang
l8p Foody. Ttr 2/2013, 6ng la ngwoi
tién phong khai pha thi trwdng Thai

9 7% KHACH HANG

THAY HIEU QUA

SAU 42 NGAY

SU DUNG!

“CAMAP” mMal.
HO LA AI?

[ —
™

Lan va dau tw vao Priceza,
Acommerce... Khdng chi dau tw vé vén
ma Dzung Nguyén con gan bé nhw
nhirtng ngwdi “ban than”, chinh sy cb
van vé mat chuyén mén cia 6ng da
gop phan khéng nhd trong sw thanh
cong cua cac doanh nghiép méi thanh
l&p nhw ngay hém nay. Ngoai ra, 6ng
con 1a ngudi cd van day kinh nghiém
cta nhiéu cong ty thanh cong va goi
dwoc vbén nhu: Jamja, Canavi,
Homedy.... Xuét than tr mét gia dinh
nghéo kho & dai dat mién Trung, sau
khi tét nghiép Pai hoc Ngoai thuwong
Ha Noi v&i tdm bang C& nhan kinh

Cdi thien
bdc hoa

Bao Xuén - Can bdng ndi tiét - Gin giir Nét Xuan

Shark:Nguyén
~ Manh:Diing

doanh quéc té, Dzung Nguyén da trai
qua cac cong ty véi cac linh vye va vi
tri khac nhau trwédc khi qua Nhat du
hoc va lam viéc. Chinh sw né lwc
khéng ngirng nay da giGp nha dau tw
8X s&m lot vao “mét xanh” cla Quy
CyberAgent, tré thanh nguwoi Viét duy
nhét gitr chirc vu Giam dbéc Quy tai
Quy dau tv mao hiém néi tiéng cla
Nhat. Véi kinh nghiém dau tw mao
hidm cta minh, chac chan Dzung
Nguyén sé& mang lai nhiéu diéu bt
ng® cho cac cong ty khé&i nghiép tré
cling nhw khan gia trong Thuwong vu
bac ty mua thi 2.

S0 phddm iting phde Mudc Bhdng My M Moo chia bdnh

Hotline: 0911.330.156



Khan gia con cé dip gap g& thém
moét “ca map” tai chinh lao luyén véi
phong cach dau tw dam chat My la
Louis Nguyén - Chu tich HDQT & TGP
coéng ty quan li Quy dau tw Saigon
Asset Management (SAM). La mét “ca
map” 130 luyén trong linh virc Quy dau
tw, Louis Nguyén da cé hon 20 nam
“chinh chién” trong nganh dau tw va
diéu hanh quy & cd My va Viét Nam.
Tét nghiép C& nhan Tai chinh cuta Dai
hoc San Jose State, California, 6ng
tiyng ddm nhan nhidu vi tri quan i
trong cac tap doan I&n tai My nhuw:
KPMG, Apple, Qujy dau tw mao hiém
Osprey Ventures, Ngan hang dau tw
Intelligent Capital va quan li cac quy
dau tw tai Viét Nam nhw: DFJ
VinaCapital, Viét Nam Equity Holding
(VEH), va Vietnam Property Holding
(VPH). Louis Nguyén ciing la nguoi
sang lap Cong ty quan |i Quy dau tw
Saigon Asset Management (SAM)
thwe hién nhiéu thwong vu dau tw hon

Q@796 visonsie

THAY HIEU QUA

SAU 42 NGAY

sU DUNG

“Shark
Louis-Nguyén

300 triéu d6 la My vao cac cong ty ndi
danh nhw: Vinamilk, FPT, Sabeco,
Ngan hang Quan dgi, Vietcombank,
Sacombank, Khang Dién, Tap doan
DAt xanh... Dén v&i Shark Tank Viét
Nam mua 2 trong vai trd nha dau tw
khach maoi, Louis chia sé, day la co héi
tbt d& 6ng cé thé giup d& cac doanh
nghiép khéi nghiép tiém nang tai Viét
Nam, giup ho c6 co hdi vieon xa ngoai
I&nh thé. V&i nhivng “ngdn nghé” diéu
luyén trong linh vwc dau tw, Louis
Nguy&n sé mang t&i nhitng diéu bét
ng® cho cac khan gia.

VA MAN RA MAT AN TUONG

Ngay tlr luic m& man, Thuong vu
bac ty mua 2 gay an twong véi mot
thwong vu mang dam chéat “tré”, ca vé
tudi doi ctia doanh nghiép khéi nghiép
I&n d6 m&i mé clia san pham trong linh
vwe cong nghé. Bén chuong trinh dé
kéu goi 50 nghin USD dbi lay 5% cb
phan cong ty, nha sang lap Viralworks

Cadi thien
bochoa
mit ngi

Bao Xuén - Can bdng ndi tiét - Gin giir Nét Xuan

Lé Hbéng Thdo Quyén bat dau voi
nhitng sé liéu théng ké an twong vé
lwvong ngwdi dung Internet. Dy an
Viralworks da ra d&i d& dap (rng nhu
cau thi trwong cla cac Influencer
Marketing Viét Nam (phwong thire tiép
thi qua nhirng nguwoi cé slrc anh
hwéng trong xa hoi dén khach hang
muc tiéu). Co ché hoat dong cla
Viralworks chinh la thu thap théng tin
tr cac Influencer (ngwdi c6 tdm anh
hwéng trong mét linh vwee nao do), sau
do dé xuat dir lieu dén cac nhan hang
dé tim nguoi quang ba phu hop. Vi “ca
map” m&i toanh Dzung Nguyén ngay
lap tire tuyén bd dau tw 150 nghin USD
cho 20% cb phan cua Viralworks va
b4t ng® nang mirc dau tw 1én gap 2 1an
la 300 nghin USD chi dé lay 15% cb
phan cuta Viralworks. Loi d& nghi hap
dan nay cta Dzung Nguyén da nhan
duwoc quyét dinh bat tay cia Thao
Quyén dé cung nhau thyc hién tham
vong xay dung Viralworks tré thanh dé
ché méi trong linh vwc céng nghé
Digital Marketing. Vwra quay lai,
Thuong vu bac ty mua 2 da lap ki luc
mé&i khi cdé doanh nghiép kh&i nghiép
dwoc nhan dau tw gip 6 1an sé tién
mong mudn ban dau.

Duwong nhw da theo doéi ki lwéng
mua 1 v&i nhiéu bai hoc rat ra nén cac
cong ty kh&i nghiép tré tham gia mua 2
nay tr& nén chac chan hon. Sy xuét
hién cla hai gwong mat ca map maoi
Dzung Nguyén va Louis Nguyén voi
nhirng man xubng tién day quyét doan
ciing khién khong khi da va dang néng
hon bao gi® hét.

NGUYEN TRAN

S0 phddm iting phde Mudc Bhdng My M Moo chia bdnh

Hotline: 0911.330.156



4 PHIA SAU MAN HINH

Gian nan hanh rinh i

TiM V0OC MUI HECH

10 NGAY RONG RUGI NOI NUI CAO, DEO SAU, TRUNG BINH MOI NGAY Lot
BANG RUNG HON 10KM BE LAN THEO DAU VET CUA DAN VOOC - PAO
DIEN TAI VAN (PHONG MOI TRUGNG - BAN KHOA GIAO) CHIA SE VE
CHUYEN TAC NGHIEP LAM SERIES PHIM TAI LIEU KHOA HOC

CUNG voOC MUI HECH KHAM PHA RUNG KHAU CA.

& That kho cé thé hinh dung vé
sw vat va cua ekip khi thwc hién
series phim nay, dao dién Tai Van
c6 thé chia sé déi chut?

- Vooc miii héch la loai linh trwdng
dac hiru 1&n nhat cta Viét Nam da va
dang bi de doa tuyét ching. Hién nay,
loai nay dwoc xép hang cuc ki nguy
clp trong Sach D6 Viét Nam (2007) va
Danh sach B4 IUCN (2014). Vooc mii
héch ciing dwoc xép hang 1a mét trong
s 25 loai linh trwéng nguy cap nhéat
trén thé gioi va la mot trong s 100 loai
sinh vat dang bi de doa nhat hanh tinh.
Cac nha bao ton cho réng, néu khéng
¢6 nhirng bién phap bao tén khan cap
va hiéu qua, Vooc mii héch cé thé bj
tuyét ching trong vong 50 nam. Khu

rieng Khau Ca la vang bdo vé nghiém
ngét cia Khu Bao ton Loai va Sinh
cénh Vooc mii héch Khau Ca, tinh Ha
Giang, la noi dang nuéi dwdng khodng
250 ca thé Vooc miii héch. Khau Ca
cling la khu rirng ¢6 tinh da dang sinh
hoc cao. Cho dén nay, da ghi nhan
duwoc hon 470 loai thwc vat bac cao,
33 loai thu, 153 loai chim, 12 loai bo
sat va 10 loai éch nhai.

Cho dén nay t6i da c6 3 chuyén ghi
hinh tai Khau Ca vao cac mua khac
nhau dé lam sao ghi hinh dwoc toan
b6 canh quan va tinh da dang sinh hoc
dang ton tai noi day. Mia mua thi tron
trwot, mua khd thi ndng néng nhwng vi
khéng c6 song sudi, lai & xa khu dan
cw nén chung doan ching téi phai &

= # :!!'I;
Dao dién kiém quay phim Tai V&n

tam lan cta doi tuan rirng, noi tap két
dd va &n nghi clia doan cach chan nui
khoang 4 tiéng di bo.

V6i sb lwong thiét bi ghi hinh
chuyén nghiép va hién dai, dé ghi hinh
cac phim tai liéu vé thé gi¢i dong vat,
t6i phai can dén 10 ngudi dé hé tro thd
thiét bi 1&n lan tap két va hd tro doan
trong viéc tac nghiép hang ngay. Ngoai
ra, chiing t6i con dwoc Tién si Lé Khac
Quyét, chuyén gia vé& Vooc miii héch
cung anh em té tuan rirng & Khau Ca
hé tro. Poan lam phim chang t6i ¢6 5
ngudi, gdm quay phim, dao dién va lai
xe, |én Khau Ca trong chuyén cong tac
dai ngay gilra thang 6 vira qua.

¢ Vooc thwong sinh séng &
nhirng noi sadu xa nhéat, it dau tich




cua con ngwoi, vay chuyén san tim
dé ghi hinh vooc da dién ra nhw thé
nao?

Nhw da néi, ching t6i méat 4 tiéng di
bd mang vac trang thiét bi va thuc
phdm, quan tw trang lén lan cha cac
can bd tuan rrng Khau Ca - noi ma
doan chung téi tam tri subt 10 ngay dé
tac nghiép cho chuyén ghi hinh nay.
Hang ngay, doan day t 5h sang dé
chuén bi cho bira sang cuing trang thiét

bi dé di rung, vi rLPng nui da voi khéng
c6 sbng sudi, nguon nwéce, lan trai
dirng chan nén mdi ca nhan déu phai
tw mang cho minh nguén nwéc dd
dung cho ca ngay, dé &n trwa. Ngay
nao ciling vay, khoang 5h30 sang
ching t6i xuat phat va bang rivng tir 6
cho t&i khi tat ndng mai lai tré vé lan.
Theo kinh nghiém -l
cla cac chuyén
gia nghién cuu,
Vooc mii héch
khoéng & cb dinh,
ching di chuyén
theo ngudn thic
an tuy theo mua.
Thé nén, viéc lan
theo dau vét cda
chung 1a rat khé
khan, lai cdng
theo cd mot khéi
lwgng may moc,
thiét bi, dng kinh chuyén nghiép nhw
vay trong diéu kién khac nghiét, thiéu
thdn vé moi th& qua 1a thir thach. Ban
clr twédng twong voi dia hinh da tai
meéo s&c nhon, chi cAn mot so sdy nhé
la c6 thé dan dén nhirng tai nan dang
tiéc, nhe thi trdy xwéc, bong gan, chua

dién Ta V.

“Mic divét vd. gian nan, dor dignvdr vt va
dd nhung nhiing thudc phim ma toi thu
dugc hivong sé manglai chokhdn gid nhiing
phit gidy thu gidn va cam nhdn tuyét van
vé thién nhién ciing nhu con ngu@ noi viing
dat da dau Ha Giang. U ddc san chicd mdy
v nir dd nhung vén ton ta nhiing lod vit
ddc bigt song cong smh trén da nhu lod
Imh truéng qui him Vooc miii héch”, dao

Bwa an dam bac trong rirng

néi dén trwdng hop xau hon. D4 cé thé
roi bét ki khi nao néu nhw nhirng budc
chan cta minh khéng virng. Dé cac
thanh vién di chuyén duwoc an toan, lic
nao chung téi cling
¢6 10 nguw&i dan dia
phuwong chuyén di
rieng hé tro khiéng
vac d6 dac. Tuy
nhién, cac thiét bj
dac biét nhw may
quay va éng kinh thi
phai do chinh céac
thanh vién cua doan
mang vac. Bat ngan
rirng, bat ngan nui
da da day gian nan
v&i doan ma chwa
tim dwoc Vooc miii
héch. Hang ngay, cr sang lén rirng téi
lai quay lai lan, tinh dén quang dwéng
di bd, bang rirng, tréo déo dbc trén
10km tiép theo ca doan déu nan chi.
Nhwng nghi dén viéc ghi hinh dwoc
loai Vooc mii héch quy hiém nén sau
mdi dém nam nghi 4y lai strc, ching

Ekip lam phim Cung Vooc mii héch
kham pha rirng Khau Ca.

toi lai tiép tuc
*" hanh trinh hang
4 say cGa minh.

Sau 3 ngay di
# rivng khong gap
- dwoc Vooc mii
2 héch, cac chuyén
4 gia nghién cuwu
B linh trwdong da tw

Cho doi sw xudt hién caa Van cho chung toi

dan vooc chia thanh cac

hwéng khac nhau dé di tim Vooc mii
héch sé& vé khu vwc nao kiém an va
dung bd dam dé thédng bao cho cac
nhém ghi hinh tiép can. Qué dang nhw
dw tinh, dén ngay th& 5 cha chuyén
cbng tac nay, doan chung t6i da gap va
ghi hinh dwoc loai Vooc miii héch quy
hiém nay.

¢ Nhw vay, chac han Tai Van va
ekip da rat hai long véi nhirng
thwéc phim ghi dwoc?

Ba lan quan thdo & rivng Khau Ca
va lan nay Ia t6i hai long nhét vi da thu
duwoc nhirvng chét liéu quan trong nhat
cho series phim cuda t6i. B6 la ghi dwoc
tat ca cac hoat ddng ctia bay Vooc mii
héch co cac thé hé trong mot quan thé
Vooc miii héch con duc, cai va cac ca
thé con non. C6 |8 day ciing la dan I6n
nhét tlr trwdc dén nay ma cac chuyén
gia bat gap. Cung v6i chét liéu trong
cac dot ghi hinh, t6i dw kién sé dung
thanh 3 tap phim tai liéu khoa hoc va
duw kién phat séng vao thang 8 t6i.

& Cam on dao dién Tai Van!

THAO GIANG (Thuc hién)
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BTV - MC Phuong Thco

&I]HUI]G 'MON QUA
TU HA NOI

TiINH DEN NAY, NU' MC CO CHAT GIONG MIEN TAY DUY NHAT TREN VTV1 VA

VIV4 DA CO HAI NAM CANH SONG CAC CHUONG TRINH, BAN TIN THOI SU.

HAI NAM PU DE MC XINH DEP NAY GAY DAU AN V31 KHAN GlA BSI GIONG
POC PAM CHAT VUNG MIEN VA PHONG CACH LEN HINH CHUNG CHAC

NHUNG VAN TRE TRUNG.

& Phuwong Thao tirng chia sé
rang, ban da thdy “dubi” khi thoi
gian dau c6 ngay Ién séng t&i 7 ban
tin. Con hién tai, c6 vé strc lam viéc
con “cang” hon?

Qué that, nhitng ngay dau duwoc
dadm nhan dan ban tin cta Ban Thoi
sw, doi luc t6i cam thdy dubi voi
gudng quay cong viéc lién tuc, mot
ngay lén hinh truc tiép 7 ban tin, trong
khi trwéc d6, & VTV Can Tho, toi chi

[ B

Vi sw tré trung
& doi thuong lj

phai lam truc tiép mot ngay mot ban
tin. Nhwng ciing chinh tir guéng quay
do da giup toi trwdng thanh hon, lam
viéc v&i tinh than tap trung 200%. Dén
khi dwgc lanh dao tin twdng, giao
thém nhiém vy & chwong trinh Chao
bubi sang Béng lua va tiép dé la

_—

Chao budi séng, hai ban tin truc tiép
sém nhat cta VTV1 va ciing la
nhirng chwong trinh dai hoi hon, toéi
cam thay rat vui, du chac chan ciing
c6 khéng it ap lwc. Téi vui vi nhirng
cb géng ctia minh da dwoc ghi nhan,
da dwoc trao cho nhirng céng viéc
nang hon. Pay la nhirng chuong
trinh c6 thdi gian lam viéc khac
nghiét. Dém hom trwdc phai cap nhat
ban tin lién tuc, c6 khi dén 1 gi®» sang
la chuyén binh thwdng, sang hom
sau phai thirc day véi tinh than tinh
tdo nhat dé tiép tuc cap nhat nhirng
tin trc clia sang sém va sau d6 chuan
bi phan hinh dé 1&én song.

& Véi Phwong Thao, 2 nam la
quéng thoi gian da du dé do dé bén
vé kha nédng thich trng?

V&i ca nhan t6i, hai nam qua,
nhirng thr thach, tr& ngai budéc minh
phai thich nghi va vwot qua la khéng
hé it. Co dai luc, sw khac biét van hoa
ving mién trong cach &ng x& cling
lam t6i cam théy khé khan trong viéc
hoa hgp. Nhung co 1€, may man, tinh
t6i twong dbi don gian nén t6i tw nha
phai cb géng lam tt nhiém vu minh
duwogc giao, hoc hdéi anh chj di trwéc
v&i tinh than ciu thi nhat, 1am quen va
két ndi v&i ddng nghiép bang nhirng
gi that nhat ctia minh. Nén dan dan toi



ciing da coé duoc
nhi*rng nguwoi ban
hiéu va hoa hop tinh
cach voi toi.

& Ngoai Ién
soéng cdp nhat tin
tiec phuc vu khan
gia trong nwéc va
ca ba con Viét kiéu
& khap noi trén thé
gi®i, Phwong Thao
con tham gia dan Trang dia phwong
réi xuéat hién ca trén hé théng
VTVcab, c6 vé nhw cang béan rén,
ban cang thay hanh phtc?

Phong céach Ién hin
chiing chac

g

That sy, thoi gian dau & day, ngoai
cbng viéc, t6i cling rat it ban, lai khéng
c6 gia dinh & bén nén t6i chi mong
muén tim niém vui noi cdng viéc, cang
nhiéu viéc, cang it thoi gian trong trai,
tdi lai cang thay thich thu. Hon nira,
t6i cling mudén minh dwoc hop tac,
thtr strc & cang nhiéu linh vwc cang
tot. D6 chinh 1a co hoi dé minh tién
bd, trwdng thanh va hoan thién hon.
Cac ban c6 thé thay toi xuét hién &
ngoai kénh chinh la VTV1, thi con &
cac ban tin thoi sy 12 gio va 21 gio
cla VTV4...

@ Khan gia yéu quy MC Phuwong
Théo cidng da rat vui khi biét rang
ban da chinh thiec “nhap hé khau”
lam céng dan Thua dé. Thao co
nhan dworc sw ung ho tir 6ng xa khi
v thwwong xuyén phai thiec khuya
“cay” kich ban réi di lam tir to mo
sdng nhw vay?

Sau 2 nam, Ha N&i da cho toi
nhiéu hon nhirng gi t6i mong doi. Mot
moi trvong cong viéc tuyét voi va gio
la gia dinh th hai hon ca diéu tuyét
voi. Pay 1a mén qua bat ng ma sb
phan da qua wu ai khi mang dén cho
t6i. Chong téi la ché dwa tinh thAn ma
t6i khong thé tim kiém noi dau tét
hon. Chac cé |8 anh 4y thwong téi xa

h

Ut va., khdc nghigt va co ddr lic ndn vi
¢l phai ngt ngdy, cay dém. hh sinh hoat
ddo lon. Nhung néu dugc chon . téivén
mong mudn minh dugc tiép tuc gdn b
v cdc ban tin Chdo budi sang. Cam gidc
dugc I nhiing nqueh dau tign truyén ta
nhitng tin titc méinhat. ndng nhét trong
ngay dén vdr quj khdn gid cd nudc la
nhiém vy ma toi cam thdy rdt turhdo.

nha, xa qué, séng & noi cé nhiéu
khac biét nén ng x& c6 phan nhe
nhang va kha chiéu t6i. Anh Ay luc
nao cling tng h6é cbng viéc co thoi
gian biéu khéng gibng ai cla vo.
Nhirng dém tbi phai lam viéc mudn &
DPai, anh van kién nhan chd dé don
vé. Sau ban tin luc 7 gi& sang, t6i vé
dén nha va hoan toan cé thoi gian
nghi ngoi dé tai tao ndng lwgng cho
ngay lam viéc tiép theo.

@ Héi nhé, sw khac biét vé van
héa vang mién cé la mét tré ngai
v&i Thao khi lam dau Ha Néi?

Téi tirng nghe nhiéu vé nhirtng kho
khan khi lam dau mién B&c, ngay ca
v&i nhirtng cé gai Ha N&i chinh hiéu.
Phai té gia ndi trg, chu toan ndi ngoai,
me chéng thi kho tinh, xét nét, chdng
thi gia trwéng... Tham chi, khi t6i chia
sé sé lap gia dinh & Ha Néi, sé & cung
nha chdng thi tr nguwdi than dén ban
bé déu ra strc ngan can. Vi ho lo téi la

nguw®i mién Nam,
quen kiéu sbng don
gian, thoai mai, kho
ma thich nghi, roi sé
khd. Nhung toi
khéng thay nhirng
diéu do6 noi gia dinh
chdng. Diéu t6i cam
nhan rd nhét 1a tinh
yéu thwong vo diéu

b

- T, e Rhlony k-
-Thaotvia:ongPai

kién va sy théng cdm hét mirc. Me
chéng t6i la ngudi sdng tinh cam, ba
khoéng yéu ciu tdi phai lo toan trong
ngoai, phai com nuwéc twom tat cho
ca nha. Ba co6 thé mot minh lo tat c3,
nhu trude khi co tdi trong gia dinh. Me
gan nhu tao moi diéu kién cho téi lam
viéc. Mong méi I&n nhét cia me ma
t6i cdm nhan dwoc chi la con chau
khde manh, cong viéc tét va cudi ngay
danh th&i gian quay quan dung com
vGi nhau. Chi c6 déi luc, toi cam thay
hoi kho chiu... véi chinh minh khi ma
con vung qua, khoéng cé nhiéu thoi
gian dé 1am tron trach nhiém cda mot
ngwdi dau trwdng. T6i nghi, minh can
cb géng va hoan thién hon nhiém vu
nay, bén canh cong viéc ctia minh.
@ Cam on Phwong Thao!
NGOC MAI (Thuc hién)
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BTV Thu Hién

THAY BOI LA BIEU CAN THIET

SAU 9 NAM GAN BO VGI BAN THANH THIEU NIEN, BTV THU HIEN c6
MOT QUYET DINH XIN CHUYEN SANG TRUNG TAM TIN TUC VIV24. TRG
VE VACH XUAT PHAT & TUGI 30, THU HIEN CO THEM CG HOI KHAM
PHA NANG LUC BAN THAN VA NHIEU TRAI NGHIEM MGI ME TAI

NGOI NHA MOI VIv24.

am viéc tai Ban Thanh thiéu nién
chin nam ké tir khi ra trwdng,
Thw Hién da gén bd v&i nhiéu
chwong trinh quen thuéc nhu:
Vitamin C, Néi mang y tuwéng, Thuw vién
cudc séng, Téi Ién tiéng, Ban tin Cua...
Thé nhuwng, tinh cach manh mé véi
ngudn nang lwong déi dao, ludn muén
kham pha nang Iwc ban than da thoi
thuc c6 khong thé dirng chan mét chd.
D6 chinh 1a khéi nguén cho quyét dinh
r&i khéi noi cd da gén bé 1au nam dé

diu quan sang VTV24: “9 nam tai
VTV6, nhirng chwong trinh ctr chay
déu hang tuan. Téi nghi da dén luc can
c6 sy thay ddi. T6i khong mudn tré nén
chai Ii qué lau trong mét guéng may”.

Thw Hién b&t dau cong viéc tai
Phong xa hoi, nong cbt chinh cla ban
tin Chuyén déng 24h. “Ngay lam viéc
diu tién, t6i cam thay kha choang
ngop khi khdong khi trong phong hop
luc nao ciling “sung suc”, ngudi ngudi
di lai nhv mac cli. Lién tuc, nhirng

cuéc hop truc tuyén Bac - Trung -
Nam, tin t&rc lién tiép db vé. Chwa bao
gio tdi co thé twdng twong ra gudng
quay tin tic lai kinh khing dén nhw
vay”, Thw Hidn k& lai. Ki luat gio> gidc Ia
mét trong nhitng diéu dau tién Thuw
Hién phai bat nhip khi mé&i chuyén
sang VTV24. Céac cudc hop bubi sang
dién ra vao lic 7h. Chi can dén muén
sau phut th 6 1a cé thé bj khién trach
hay bi phat. Khdng nhirng vay, cb cling
phai quen v&i thoi gian bidu “truc



chién” buéi ti. C6 khi phai lam viéc ca
dém dé diém bao cho ban tin Tai chinh
kinh doanh dé kip co kich ban vao 6h
sang hém sau.

Lam tin tdc chinh ludn doi hoi do
chinh xac tuyét dbi va yéu cau ngudn

kiém chirng chat ché. Thw Hién vén
chwa bat nhip dwoc véi diéu nay, bdi
c6 da cd quang thdi gian kha dai chi
chuyén mang van hoa giai tri tai VTV6.
Do théi quen nén trong thoi gian dau,
doi khi co con dé xen ké nhiéu cam xuc
ca nhan vao ban tin. Tham chi ¢6 lan,
vi muén ché mét tin trc theo phong
cach hai hwéc nén cb6 da vb tinh gay
nén moét sy cé ngoai mong mudn.

Tw céng viéc lam diém bao cla
Chuyén déng 24h, sau khodng nira
nam, Thw Hién dwoc phan cong lam td
chirc sdn xuét cho chwong trinh nay.
Nhiém vu ctia ¢ 1a tbng hop nhirng sw
kién ndi bat trén bao chi dé lén noi
dung ban tin trwa va chiéu. Nh¢ lai
ngay dau tién trong vai tro t& chirc san
xuét, Thw Hién kha bdi réi vi khong biét
cach sap xép “vd” ban tin. Lam thé nao
dé phan anh tin ttrc mot cach chinh xac
nhuwng khéng dwgc nham chan, va
cling khéng dwoc dé 1an nhiéu cam
xuc? Vi qua cau toan ma khoéng it 1an,

phai sat gio phat séng, c6 méi kip ™

hoan thanh khung ban tin.

M6i trwdng lam viéc tai VTV24 rat
nang dong. Cac phdéng vién déu rat tré,
tran day nang lwong lam viéc. Ho sdn
sang deo bam hién trwdng hang thang
troi, 1&n 16n didu tra dé thwe hién phong
sw. Thw Hién thira nhan, co con han
ché & mang phéng sy diéu tra do
khong c6 nhirng ki nang va kinh

nghiém can thiét. Tlr chd chi quen lam
viéc trong trwong quay, nhe Chuyén
dong 24h, Thu Hién c6 co hoi trai
nghiém lam tin tc hién trwdng nhiéu
hon. Mac du phong cach lam chuwong
trinh cia VTV6 va VTV24 hoan toan
khac biét nhwng Thw Hién luén cam
thdy may mén vi da cé dwoc nhiéu
kinh nghiém Iam nghé quy bau trong 9
nam lam viéc tai VTV6. C6 gia nhap
VTV6 tr nhitng ngay dau ra mat kénh,
khi moi th& con chwa dwoc day da,
nhét 1a vé thiét bi, phong dung. Chinh
sy thiéu thén Ay da dao tao ra mot thé

Nhin lai chdng dudng hai ndm gén bo
v6i VTV24, Thw Hién chuwa khi ndo héi
han vé quyét dinh thay déi cda minh.
Gio day, khi moi viéc da di vao quy dao
tron tru, c6 da rut ra dwoc bai hoc cho
riéng minh: “Sw thay déi khéng bao gicr
la qua muén. Chi cdn ban than cé sw
quyét tdm va tréch nhiém véi cong viéc
thi chung ta sé luén gét hai dwoc nhirng
thanh tich, bat ké & vj tri céng viéc nao”.

hé phoéng vién, bién tap vién
B da nang, co thé ty viét kich
==~ —4 ban, vira quay phim, vira I&én
hinh dan chuwong trinh va
lam cd hau ki. “Mét trong
nhirng déng nghiép da dé lai
cho t6i nhiéu bai hoc quy gia
vé nghé la BTV Bach Duwong.

Dé hoan thanh mét kich ban, chj c6 thé
danh thoi gian tim hiéu, trd chuyén
nhiéu 1&n cung nhan vat cho dén khi
nao nam da thong tin, chi maéi bat dau
thwc hién sdn phdm cta minh. Diéu
nay da gitp cho téi hoc hdi dwoc rat
nhiéu trong cach khai thac théng tin tw
nhan vat’, Thu Hién tam sw.

Sau mét thoi gian dai débng hanh
cung ban tin Chuyén déng 24h, ban tin
Tai chinh tiéu dang, Vi Tam véc Viét. ..,
méi day, Thuw Hién nhan nhiém vu tb
chtrc sdn xuét cho chwong trinh Quéc
gia khéi nghiép (VTV1). V&i mét format
hoan toan méi mé, Quéc gia khéi
nghiép nam 2018 giébng nhw mét ban
tron dé& nhirng doanh nhan thanh dat
chia sé kinh nghiém, mé hinh, y twéng
kh&i nghiép sang tao. “Khong dé& dé
lam mét chwong trinh v&i nhiéu van dé
vé kinh t& mot cach hap dan. Nhung
cbng viéc nay thyc sy thdi thiuc mot
ngwdi ludn thich sw thay ddi va lam
m&i ban than nhw t6i”, Thw Hién hao
hirng chia sé vé vai trd mai ciia minh.

AN KHE
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BTV Hydng Li?n \
& MOl “THAM TiNH"
UOI DU BAD THOI TIET

i —~— RAMAT BAN TIN DUYBAO THO'I TIET
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= 19H PAC BIET

@ Dang lam viéc tai Ban Khoa
gido, ndm 2011, Hwong Lién bat ngo
— chuyén sang Trung tdm Dw bdo thoi
l; . tiét va Canh bdo thién tai, diéu gi
T khién ban quyét dinh thay déi céng

&
S
-

——— d

w4 viéc?
! . ‘ ' s A ~ by X . n
!. e T6i hoc chuyén nganh dao dién dién
~ | 3 A

anh nén viéc thay dbi cong viéc tir Ban
E. Khoa gido sang lam & Trung tam Dw
bao thoi tiét 1am cho t6i thay béi réi vi
lic dau chwa c6 chuyén mén vé khi
twgng thay van nhwng khi dé con tré,
thich kham pha ban than, vi thé toi da
chuyén cong viéc. Thyc té a sau 7 ndm
lam viéc tai Trung tam Dy béo thoi tiét
va Canh bao thién tai, t6i thay day 1a moi
trwdng lam viéc phu hop nhét.

@ Bay nam lam ban tin Dw bdo
thoi tiét, nhieng bai hoc ma Hwong
Lién thu thap dwoc?

- O bét ctr vi tri ndo, BTV cling phai
luén trau dodi kién thirc cho chinh minh,
phai tw hoc hdi d& dap (rng nhu cau
cobng viéc clha twng vi tri minh dam
nhan. Trong qua trinh [am nghé, toi da
c6 rat nhiéu ki niém dep nhw chuyén di
dén khéng khi lanh & dinh Fanxipan dau
nam nay. Ngay khi nhan dwgc théng tin
khong khi lanh manh nhét tir ddu mua
sé Ua vé cac tinh vung nui phia Béc, toi
lap tlre xin di quay phong sw. Luc do, toi
chi nghi & thanh thj lanh 10 - 13 d6 da
khong chiu réi, hudng gi dot khong khi
lanh 1&n d6 & Sa Pa, Cao Bang con
SINH NAM 1986, HUGNG LIEN HIEN LA NGUGI “CUNG TUSI” NHAT TRONG  XU6ng &m d6. T6i mudn di thyrc té dé tim

NHOM BTV - MC DAN THOI TIET, DONG NGHIA VOI VIEC KINH NGHIEM ~ Nieu nguoi dan noi d6 chong choi voi

TRONG CONG VIEC CUNG DAY DAN HON. SAU 7 NAM LAM VIEC TAI cai rét nhu thé nao va muon duge cam
TRUNG TAM DU BAO THOI TIET VA CANH BAO THIEN TAI, HUONG LIEN CHIA N cal rét cat da cat thit. Ngay ngay

SE, CONG VIEC TRUYEN HINH DA CHO CO NHIEU TRAI NGHIEM TOT pgp. O™ Sau, toi lén duong. Khi dén noi, 1o
) ) ) ma&i thay ngudi dan khdng hé so cai rét




nhw minh nghi, thdm chi, nhiéu nguoi
con tim ra nhitng cach dbi pho vai gia
rét nhw dét cui, ca gia dinh ngdi quay
quan bén bép Itra rt &m cing. Sau do,
t6i 1én dinh Fanxipan, noi nhiét dé gidm
thap nhét va cé bang gia. Cl tuwdng rét
nhw vay Ién d4y chi c6 cé cay héo ri. Ai
ngd thay rat déng du khach dén tham
qguan, chup anh, tham chi cé ca tré em.
Hau hét déu la ngwdi mién Nam mudn
tan hwédng cai rét & Bac bo, that Ii thu.

®M6i day, Ban tin thoi tiét 19h dac
biét da ra mat khdn gia. Biém gi khién
Hwong Lién tw tin véi bén tin thoi tiét
mé&i nay?

Cac ban tin Dw bao thoi tiét cla
Trung tdm Dy bao thoi tiét va Canh bao
thién tai - VTV luén c6 ndi dung va dd
hoa coéng phu, ti mi. Trong d6 ban tin Dy
bao thoi tiét 19h déc biét phat song Itc
19h45 trén VTV dwoc xay dwng &
trwong quay méi, nhidu may quay hon,
ndi dung dw bao dai han. Db hoa 3 man
hinh khéng phai mét man hinh va co
thém dd hoa md phéng &o. Thoi gian
chuén bi cho ban tin nay ciing lau hon.
Néu ban tin Dw béo thoi tiét 19h binh
thwerng chi mét 2 tiéng chudn bi thi ban
Duw béo thoi tiét 19h déc biét nay lai mét
dén 5 ngay chuan bj ca néi dung va hinh
anh. Chinh sy dau tw ki lwéng nhw vay
sé thu hut khan gia hon.

BA DU'A CON LA BONG LUC

PE PHAN PAU
& Trung tam Dw bdo thoi tiét va
Canh bdo thién tai thoi gian qua réat
c6 gdng xdy dwng cdc format khdc

Sw khac nhau gika mot
BTV - MC thoi tiét véi mét
BTV - MC cua chuong trinh
khéc la phéi c6 sw twong tac
v&i céc hinh dd hoa thoi tiét.
Vi thé, BTV - MC thoi tiét
phai am hiéu it nhiéu vé khi
tuwong, céc hinh thé chi phdi
thoi tiét ttr d6 méi hiu dé
hoa dé thé hién trén hinh.
Bén canh céc tiéu chi can va
dua cia mét MC nhw &n néi
lweu loat, hoat ngén, tw tin,
thé hién duoc tinh chuyén
nghiép khi 1én hinh, BTV -
MC thoi tiét cdn phéi co kién
thire vé céc hinh thé, quy
luét cda thoi tiét.

nhau dé phuc vu cdc déi twong khan
gia. Viéc xdy dwng cac format ban tin
thoi tiét c6 ngén nhiéu thoi gian?
Dé xay dwng cac format Ban tin thoi
tiét khac nhau doi hai rat nhiéu thdi gian
va cong strc cla lanh dao Trung tam va
ekip lam viéc. Chi riéng chia cac ban tin
phuc vu nhiéu déi twong khan giad khac
nhau ciing da phai tinh toan, lam demo
nhidu 1&n mé&i théng nhat duwoc format
hop li. T nam 2013, khi thanh 1ap trung
tam dén nay, sb lwong cac ban tin da
tang dang k&, tdng cong 1a 16 ban tin,
chwa ké 2 chuwong trinh Thoi tiét vui va
Di choi ngai gi mwa roi phuc vu cho cac

khan gia tré tudi. Lam truyén hinh ciing
nhw 1am dau trdm ho, chic chan co 1oi
khen, 1&i ché. Trwédc nhirng 161 khen, toi
cling nhw ekip lam viéc ctia Trung tdm
déu phén khéi va lay do lam dong luc
dé& phat huy hon nira. Con néu 1a oi
nhan xét chua tét, ching toi ludn tiép
thu dé hoan thién.

@ Huwong Lién nghi thé nao vé cau
néi: “Ndng mwa la chuyén cua troi/
Chung téi dw bdo tam thoi thé théi”?

Trach nhiém ctia BTV - MC Ban tin
thoi tiét 1a dwa théng tin chinh xac,
nhanh nhét dén nguwdi dan. Tuy nhién,
c6 nhirng luc chwa thé cap nhat kip. Vi
du nhw ban tin phat séng lic 6h sang
thi ching t6i phai cap nhat tredc do.
Thé nhung, khi dang 1&én séng thi thuc
té thoi tiét da cé sy thay dbi. Vi thé,
chung t6i luén phai cap nhat tinh hinh
thoi tiét trong cac ban tin tiép theo.

@ Phu nd Iam truyén hinh vén da
gap nhiéu khé khan. Lam me cuda 3
dira tré nhw Hwong Lién chdc khé
khan 4y con nhan Ién nhiéu lan?

Véi nhidu ngudi, co thé do 1a kho
khan, nhwng v&i t6i, cé 3 dlra con la
dong lwc dé phan d4u, lam viéc, cbng
hién va thanh cong. B&i & tudi nay, toi
thdy minh phai cé trach nhiém véi gia
dinh, do d6 lam gi cling phai tinh toan.
T6i ludn tw nhi phai lam viéc that can
than vi day la cn cau com dé nudi con.
Déi luc t6i nght, néu khéng cé 3 dura
con, t6i khdng can phai c¢b gang nhiéu.
Va c6 18 t6i sé khong dd kién nhan dé
dat dwoc két qua nhw hém nay.

¢ Ong xa cua ban néi gi vé céng
viéc cua vo khi 3/4 quy thoi gian
trong ngay ban danh cho céng viéc?

RAt may 14 t6i dwoc gia dinh bé me
hai bén hau thuan céng viéc. Téi dwoc
Ong ba hai bén trobng coi va cham séc
con cai dé yén tam lam viéc. Chong toi
ciing lam viéc lién quan dén truyén hinh
nén rat théng cdm va hiéu dwoc tinh
chét cong viéc cta vo, ludn tng ho va
hd tro toi rat nhidu.

©Cam on Hwong Lién!

LE HOA (Thuc hién)



4 PHIA SAU MAN HINH

TRAI NGHIEM AM THUC BAC KAN
cung Fine Cuisine

NHUNG NGAY NANG NONG Ki LUC & MIEN BAC, EKIP SAN XUAT CHUONG TRINH AM
THUC FINE CUISINE (VTV4) CUA BTV THOY HANG CUNG PHONG VIEN TRE NGUSI ANH
GERRY FLYNN PA CO TRAI NGHIEM PANG NHG VG1 NHUNG HUGNG VI NUI RUNG
POC PAO CUA BA CON CAC DAN TOC TAY, DAO, MONG NOI PAY.

iém dén dau tién, la hd Ba Bé

ndm & dod cao 1.200m so v&i mét

nwdc bién va dwoc bao boc bdi

nhirng day nui da véi cao toi
1.754m. Nguoi ta cho rang, n6é duoc
hinh thanh cach day 200 triéu nam.
Mang tén Ba Bé la do 3 cai hd thong voi
nhau véi tdng chiéu dai 8km, rong 3km.
Chinh vi dién tich ctia hé Ba Bé nhw
vay ma ba con cac dan toc Tay, Nung,
Dao va Méng coi hé nhw bién cta ho.
Phong tuc va van héa truyén thdng cla
cac dan toc nay da thu hat rat nhiéu du
khéch tir khdp céc noi trong nwéc ciing
nhw khach quéc té. B&i du khach khéng
nhi*ng c6 co hdi tham quan khung canh
thién nhién tuyét dep ma con duwoc
thwdng thirc cac loai dac san mang
dam ban séc clia déng bao dan téc noi
day. Gerry Flynn la phéng vién cua tap
chi Hot Table, trong chuyén di nay anh
vtra la nhan vat trai nghiém nhwng ciing
kiém ludn viéc tac nghiép dé cé nhirng
bai viét vé dm thwc da dang ki véi ban
bién tap tap chi ctia minh. Chinh vi vay,
anh rat hdo hirc va tam dac véi nhiing
ndi dung ma ekip san xuét Fine Cuisine

Q@796 visonsie

THAY HIEU QUA

dwa ra. BPugc ddng hanh cung ekip san
xuat chuyén nghiép - nhitng dong
nghiép la thd dan khién Gerry c6 mot
hanh trinh vé cung an twong.

Theo chan ngw dan Triéu Van Ngu,
Gerry da c6 trai nghiém an twong trén
chiéc thuyén doc maoc di danh bét ca trén
hd Ba Bé&. Nhin canh bac ngw dan ngbi
vat véo & dau thuyén tha lwdi véi vé mat
v6 cung than nhién, Gerry rét kinh ngac
va thwe sy kham phuc. Ca trong hd Ba
Bé c6 rat nhiéu, thuong dwoc ngudi
dan danh bét thd céng nhu Gerry da
dwoc trai nghiém, sb lwong ca khong
nhiéu nhung chét lwong thi tuyét voi vi
thit ca trdng, chéc va cé vi ngot. Nguoi

Nhan vt trai hghiém Gerry
@ di bat cua da trong dém toi
ta chon l4y loai c& chi nhé béng ngén
tay cai, loai ca nay vira gibng nhu ca
bdng, vira gidng con ca nep & xudi dé
[am moén ca nwédng. Va, déc dao hon
ca 1a mon tém chua, ca chua truyén
thdng. Gerry da dwoc ngw dan Triéu
Van Nguw moi dén thuwéng thirc chién
loi phdm ctia mot ngay cau ca trén hd
Ba Bé. Tai gia dinh ngwdi Tay nay, anh
con duwgc kham pha cach cac cong
doan lam ca chua.

Chia tay gia dinh ngw dan Triéu Van
Ngw, ekip sadn xudt cung Gerry lén
dwong dén Yén Lac, Na Ri. Noi day
dang vao vu thu hoach lta mua. Nhirng
thira ruéng bac thang ruc 1&n sdc mau

Bao Xuén - Can bdng ndi tiét - Gin giir Nét Xuan

S0 phdm iting phde Mudc Bhdng oy M Moo chia bdnh

Hotline: 0911.330.156



cua lta va khong khi thu hoach vé cung
nhon nhip. Ba con thu hoach lua nép
bang tan kh4u, hai trng bong va xép so
le nhau. Bay la cach thu hoach tha
cong, cach thu hai nay da dwoc truyén
lai tlr rat lau va dén nay nguoi dan Bac

Kan van con gilr
||

dwoc nét truyén m_ s

“Rhéng quan trong ban dd di bao xa. ma
hon hét la su thau higu 6 mdi nor ta qua.
Cudc din la mgt hanh trinh lon ma gifa
nhitng quang dtn duac két ndi bang nhiing
chuyen d1. Ua mdi chuyén d las mang mét
thong diép méng. mét | nghia riéng ma
o1 nguan phar ty kham phd vd g ddp’
nhdn vdt tra nghiém Gerry dd co
nhiing i dén nhu thé vé hanh trinh dn
tugng cia minh trong chuang trinh
Fine Cuisine © UTUY,

thébng do. Khi thu
hoach xong Iua
mua, ngudi dan an
tét lua moi, nép
vang dwoc dung
lam x6i, lam banh
day cung td tién,
cam on troi dat da
ban cho mua mang
béi thu. Gerry dugc
tham dw mot budi 1&
mirng lua maoi vo
cung doc dao cla
mot gia dinh ngwdi Dao. O day anh lai
dwoc ném san phdm &m thuyc truyén
thdng clia ngwdi Dao la mon thit mudi
chua, mén an thwdng dwoc mang ra
thwéng thirc vao dip 18, tét, cudi xin
ho&c moi khach quy dén nha. Lan dau
tién Gerry biét dén tuc chia lam hai
mam trong khi @n ctia ngwdi Dao. Gian

Q@796 visonsie

THAY HIEU QUA

SAU 42 NGAY

sU DUNG

Mén cua da hédp dan

trwdc ban the dwoce bd tri ban an cho
nam gi¢i va khach. N gi¢i an & gian
bén trong va thworng dwoc bd tri ngdi &
mot chiéc ban thap...
Trong rat nhiéu trdi nghiém dang
nhé & Béc Kan thi chuyén di san cua
da ban dém doc
theo con subi chay
trong rivng Na Ri la
ki niém khong thé
quén cua ekip san
xuat. Ngbi sau xe
may cla ngwoi dan
6ng mang tén
Hoang H@ru Van, di
trong dém trén con
dudng mon nhiéu 6
voi, 6 ga ven song,
B Gerry da khéng tin
minh c6 thé sbng
s6t dé& an chinh nhirng con cua do minh
bét dwoc. Cudi cung, anh va ekip ciing
dén dwoc dong subi cé nhiéu cua da.
Puoc trao déi Gng, chiéc xd va chiéc
dén pin gén trén tran, Gerry nhap cudc
hao hirng. Tuy nhién, viéc tim kiém va
phat hién dwgc nhitng chu cua cé kha
ndng cai trang, c6 mau sac giébng hét

Bao Xuén - Can bdng ndi tiét - Gin giir Nét Xuan
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Iékcting ldalmoi.cu

nhirng vién séi dudi subi 1a mot thiy
thach. Phat hién ra muc tiéu roi thi viéc
vo dwoc cua cling chang dé dang gi.
Trong khi d6, viéc nay v&i 6ng Hoang
Hru Van nhe nhang nhw lat ban tay.
Gerry da hét sirc ngudng mo sw
nhanh nhay, diéu luyén cla nguwoi dan
ong Tay ca doi gan bé véi nui rirng
nay. Anh vi 6ng c6 ki nang ctia mét con
dé nui va nang lwgng clia moét con sw
tlr. Chi trong mot gi®& ddng hé, chiéc xo
cla ho da day cua. V&i chiéc ndéi mang
theo, ho dirng chan bén dong sudi, ndi
Ika va ndu ludn chién lgi pham
clia minh.

Ekip san xuét ctia phéng vién Thay
Hé&ng da phai vuot qua nhivng khoé khin
nhw: ndng néng, vat va con trung, mubi
tan cong... réi nhirng chang dwong dai
bi nhdi nhét trong chiéc 6 t6 khach xap
x&, sau do lai leo rirng, 16i sudi bé hoi
tai nhwng bu lai d& ghi hinh duwoc
nhirng dac san &m thuc doc dao & Béc
Kan dé gi&i thiéu cung khan gia. Ngoai
nhirng chuyén da k& thi ho con c6 trai
nghiém & ban ngudi Méng, di ldy mang
rizng, bat nhdng méc...

MAI CHI
Anh: EKIP SAN XUAT CUNG CAP

S0 phddm iting phde Mudc Bhdng My M Moo chia bdnh

Hotline: 0911.330.156



HUVEN THOAL
CHUR KET THOC

Biéu turong quen thuge cda
tap phim Gamelof ThieneS
= .

GAME OF THRONES (GOT - TRO CHOI VUONG QUYEN) VUA TRAI QUA NHUNG
CANH QUAY cUGI CUNG, DANH DAU HOI KET CUA SERIES PHIM SU THI THANH
CONG BAC NHAT TRONG LICH SU TRUYEN HIiNH. CAC DIEN VIEN CHiNH CUNG

LAN LUGT GU1 L3I CHIA TAY TG1 NHAN VAT LAM NEN TEN TUI,

PUA HO VUT SANG THANH SAO.

ap hop théng tin t nhiéu ngudn
du doan, mua thr 8 - mua cudi
cla ban trwong ca GoT sé vo
cung dir doi, kich tinh kém theo
khong it mat mat, dau thwong déi voi
cac nhan vat. Tuy nhién, sb phan thuc
té clia GoT cling dan sao trong phim lai
rat sang lan, khong roi vao canh “ldn
mat tdm” nhuw mot sb series phim kinh
dién tirng vwéng phai.
CAC NGOI SAO NGAY MOT PAT SO
C6 thé khang dinh, GoT la bé phéng
lang x& sao thanh cong nhét hién nay khi
dién vién chinh, thi chinh, k& ca phu déu
dat dwoc sw thang hoa trong sy nghiép.
Boi thu nhat khéng ai khac ngoai cap
déi duyén ng trén phim, Kit Harington
(vai Jon Snow) va Emilia Clarke (vai
Daenerys Targaryen). Du xét vé nang luc

di&n xuét, ca hai chwa hoan toan thuyét
phuc nhitng khan gid khoé tinh nhwng
ngoai hinh dic biét cuén hut, dam chét
cb dién ctia ho da chinh phuc dwoc doi
ngi lam phim Hollywood. Emilia Clarke
lién tiép dwoc giao cac vai quan trong
trong khi Kit Harington dirng trwé'c co hoi
gianh nhirng gidi thwéng 16n vé chuyén
moén khi d@m nhan vai nam chinh trong
bd phim m&i The Death and Life of John
F.Donovan (Cudc ddi va cai chét cla
John F.Donovan) cla dao dién Xavier
Dolan. Nguw&i yéu bac ménh trong phim,
ddéng thoi 1a vo méi cwdi cua Kit
Harington ngoai doi thyc - Leslie Rose -
ciing c6 dang vai dién mé&i xuét sic trong
loat phim truy&n hinh @& tai phap luat an
khach The Good Fight (Té tung). Theo
sat nut vé mic do dat s6 la Sophie

Turner - bidu twong nhan sac thé hé maoi
trén man anh. C6 sé gilr vai trung tdm
clia bom tdn Dark Phoenix (Phwong
hoang den) ra méat ddu nam 2019 cling
nhiéu dy an phim khac.

Nicolaj Coster - Waldau, anh chang
vbn ban dau thwong dwoc ca ngoi vé vé
dién trai khi vao vai Jaime Lannister
nhwng ngay cang bdc 16 dwoc kha nang
dién nodi tdm sau sac. Buoc tién trén
phim cling giip cho nam dién vién ngudi
Pan Mach cé dwgc vai chinh trong dy an
phim t6i pham sap ra mét cta dao dién
Brian De Palma mang tén Domino.

Ngdi sao thanh céng vé mat giai
thwédng nhat ctia GoT - Peter Dinklage
(v&i hai twong vang Emmy cho vai dién
“quy lun” Tyrion Lannister), bat chép
ngoai hinh di biét, chiéu cao vén ven



Emilia Clarke lién tiép dwoc giao
cac vai quan trong

1,35m tiép tuc 1a cai tén duoc yéu thich
tai kinh d6 dién anh. Sé phan mang dén
cho Peter Dinklage nhiéu thiét thoi nhung
dé lai cling 1a co hoéi dé 6ng duoc dip
hoa than vao cac nhan vat dang nhé cé
cling canh ngd. Mét trong s6 d6 Ia vai
dién hoa si, dién vién ndi tiéng Hervé
Villechaize trong bd phim méi dwgc HBO
dau tw san xuét.

Ciing gap it nhiéu han ché vé ngoai
hinh do nét tré con khong chiu I&n va
tam voc khoéng coé nhiéu thay ddi so voi
vai c6 bé Arya nha Stark, nir dién vién
Maisie Williams dang ch& doi vai dién
cung phim The New Mutants (Di nhan
thé hé mai) mang dén an twong mai.

Xuét hién trong 10 tap phim GoT,
Jason Momoa v&i vé dep co bap hoang
dai dam chét chién binh con may mén
hon ca cac ban dién khac khi chuén bj co
moét bd phim siéu anh hung riéng mang
tén Aquaman (Hai vwong) ma anh thu
vai chinh. Phim ra mat vao dip cubi nam
2018 va&i ki vong sé tao nén dworc diém
sang & dong phim nay khi khai thac chi
dé doc dao: thé gidi nwéc voi khong chi
cudc chién dau quyén lyc, si'c manh
quen thudc ma con khéo Iéo Idng ghép
nhitng théng diép néng béng vé& moi
trwéorng, bién dbi khi hau.

MOT “VU TRU VWONG QUYEN”

DANG DAN DINH HINH

Dung nhw dw doan va mong maéi clia

cong dong ham md GoT, thé gidi giad

Kit Harington dam nhan nam chinh trong bd
phim The Death and Life of John F.Donovan

U wige trién khai loat phim ngoan
truyén. cd i do @& tm rdng, phan
cudi cia GoT thay vi hudng tar su
tronven. nhiéu khd ning s van con
cdu héi ngo. nhitng bi dn dé 161 kéo su
quan tam, tim kiém & cdc san pham
phim tiép nd1 tuang tu nhu nhiing gi
cdc vii tru dién dnh dang rot rdo
xdy dung. Du kién. GoT muia thi 8 s&
|én song vao nita dau ndm 2019 con
phdn ngoar truyén sé khang the
sdm hon nam 2020.

twéng vé& 7 vwong qudc sé dwoc mé
rong, phat trién thém véi cac loat phim
ngoai truyén (bao gbém tién truyén, hau
truyén...). Mét trong nhirng chi d& sém
dwoc cac nha lam phim cong bd la
ngudn gbéc clia nhitng ngwoi hung da
gay dwng nén céc gia toc, khéi dau cla
cac cudc chién quyén lwc. Vén di day da
I& nhitng cht & dwoc ban luan rat soéi
ndi trén cac dién dan, la manh dat pho
di&n strc sang tao, kha nang hw ciu cta
nguwdi ham md dua trén nén tang dd so
trng dwoc tac gid bo truyén gbc khoi
goi. V&i mbce thoi gian IUi lai rat xa so voi
nhirtng gi khan gid tirng dwgc xem &
GoT, cac nha 1am phim c6 thé thoai mai
chiéu duy, lang xé dan dién vién méi, tao
dwng cac bbi cdnh méi qua d6 hoan toan
c6 quyén hi vong tiép tuc da thanh coéng
vang déi tirng dat dworc.

Peter Dinklage tirng gianh 2 twong vang
Emmy cho vai Tyrion Lannister

Khan gia cé thé hoan toan yén tam
réng phan ngoai truyén sé dwoc cham
chat khéng thua kém gi cac mua phim
GoT khi quy tu dan bién kich tén tubi
cung su tryc tiép tham gia sang tao, cb
van cua tiéu thuyét gia George R.R
Martin. Bon vi san xuat GoT hang HBO
ciing tiép tuc xac dinh choi 1&n cung
loat phim ngoai truyén khi day kinh phi
thwe hién méi mua vwot qua nguwéng 50
triéu USD.

T4t ca cac thong tin lién quan dén
phan ngoai truyén GoT duoc tiét 16 kha
dé dat béi 18 HBO mudn danh hoan
toan sy tap trung cuda khan gia vao
mua phim cudi cung cta GoT. Chi vé&i
6 tap trong khi con qua nhiéu van dé
ngdn ngang, bao cau hdi chua cé 1oi
giai dap, GoT mua thir 8 |1a sy thach db
rat Ion dbi véi ngwdi xem va ca nhirng
nguoi trye tiép thuc hién. Nhirng chia
sé, hé 10 tr phim trwong hay tir cac
dién vién nhv nhirng chiéu tung hda
mu khién cac dién bién sau clung tw
GoT khéng hé dé bj 16 nhw nhirng gi
tirng xay ra v&i mua the 7. Co thong tin
cho rang nhiéu cai két khac nhau, dién
bién khac nhau dwgc quay dé ngay ca
ngudi trong cudc ciing khong thé biét
chinh xac “mén” nao sé chinh thirc xuét
hién trén “mam cd thinh soan”.

TUAN PHONG
(Theo harpersbazaar.com)
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Q7 XEM &SUY NGAM

MY NHAN SAI THANH KHONG PHAI
CAU CHUYEN MANG TiNH THOI SU,
YEU 76 LAM NEN VE HAP DAN CUA
PHIM LA SU KICH TINH. BEN CANH
PO, LONG YEU NUGC CUA NGUOI
PHU NU XUA CUNG LA MOT
THONG PIEP VO CUNG Y NGHIA
TOAT RA TU PHIM.

au chuyén phim My nhan Sai

thanh xoay quanh ba ngu&i dep

Sai Gon gébm: Thanh Tra, Héng

Tra va Bach Tra vao nhirng
nam 1950. Cung mang tén Tra, nhwng
ba mi nhan s& hivu vé dep rét riéng,
néu Hong Tra (Khanh My) la tiéu thw
dai cac, da day cong, dung, ngén,
hanh thi Bach Tra (Dwong My Linh)
gay an twong bdéi ngoai hinh twoi
sang, trang nha va céi mé. Trong khi
do, Thanh Tra do Ngan Khanh thé
hién lam ngwdi xem chd y nhd stc
hat ki la, cd vira xinh dep, e de, lai
vira manh mé va cé phan cirng dau.
Théng qua cudc doi cla ho, bd phim
chuyén tai cau chuyén long yéu nwéc.
Du & hoan cénh nao, mdi ngudi déu
hwéng vé Td qubc.

|

Phim I\/IV NhAN Sai thanh
& I]HUI]G THI]I]G DIEP
pANG SUY NGAM

Thoi gian gan day, cac tac phdm
trén man anh dang chuéng xu hwéng
cb xua, c6 thé k& dén nhirng tac pham
dién anh: Me chéng, Co6 Ba Sai Gon,
Théng ndm ruc ré. Phim truyén hinh
My nhan Sai thanh ciing ké vé nhirng
ngwoi phu nir xwa va mang mau séc
cb nhwng van gay bat ngd bdi la phim
dai tap chin chu va coéng phu.

Puoc dat trong bdi canh lich st
nhiéu bién dong tai mién Nam Viét
Nam nhing nam 1950, dao dién
NSUT Lé Cung Béc da dwa trén
nhirng chét liéu day dan, can déi hoan
hdo gilra tinh nghé thuat va tinh lich
st¢r mang dén mot bo phim hap dan
truyén cam. Cudc sbng ctia Sai Gon -
hon ngoc Vién Béng mét thdi, trong
phim vira phu hoa dbé hdi song cling c6

' -

canh tr him
¥ nh'énB anh

mat tbi nhung trén hét da l6e sang
nhirng con ngudi biét sdng vi li twéng
cao dep, vi qué hwong dat nudec.
Xem phim thay dwoc ekip san xuét da
dwng béi cadnh va quay phim moét
cach khéo Iéo dé tranh lot khuén hinh
nhitng yéu t6 hién dai nhw nha cao
tang, ang ten, day dién... Phim tai
hién canh dworng phd noi chiéu chiéu
c6 ngwdi ngdi ngoai ban céng danh
co twdng, trén con dwdng vira cé ca
xe bo, 6t6, xe ngwa... day la bai toan
khé. B phim cling phuc dwng kha ki
cbng tlr ngdi nha khang trang, sap gu,
ti ché cta 6ng Ly Tac, 6ng Phu
Cuwong, dén manh vai lua, ta 4o dai
truyén théng...

Mét yéu td ddc séc khac khong
thé bd qua trong My nhén Sai thanh



chinh la nhitng ta 4o dai thwédt tha
cla cac mi nhan trong phim. B¢ la ta
4o dai tron, hodc cé nhirng hoa tiét
ndi bat ¢& I&n cung 16i trang diém phu
hop, tat ca lam nén hinh anh kiéu sa
cla nguwdi phu nir Sai Gon ngay xwa.
Céach trang diém clia ba nhan vat
chinh kha nhat, khéng dam son phén
nhw nhitng phim khac. Diéu do rat
dung véi yéu t6 lich sir vi thoi dé cong
nghé trang diém mi phadm chua phat
trién nén viéc t6 diém dung nhan dam
la khoéng thé. Dién vién Khanh My,
ngwdi thd vai mi nhan bac nhat dat
Sai thanh, du s& hiru gwong mat co
chut lai Tay nhwng khi khoac 1én minh
nhirng bd trang phuc truyén théng, vé
dep clia Khanh My béng dam chat A
déng thanh ta, phu hop véi than thai
mé dam clia cac co gai Sai Gon xua.

N6i bat hon ca la tinh yéu nwéc
cla ngwoi Viét Nam néi chung va
nhirng ngudi phu nik da vang thap bé,
nhd con ndi riéng. Trong béi canh tinh
hinh chinh tri cdng thang gitra hai
mién Nam - Béc, trwéc sw can thiép
cua thyc dan Phap, nhirng ngudi phu
n twdng nhu e dé, khong cé tiéng néi
4y chinh 1a quan bai chién lvoc cwc ki
quan trong. Nguwoi chi két nghia Bach
Tra do Dwong My Linh thd vai la hinh
anh c6 gai thanh lich, trang nha, xinh
dep, mau hinh ngudi phu nir Viét Nam
quyén ri, bat khuét trong hanh trinh
chéng lai thwc dan va dé québc. Voi
nhan sac va tri théng minh vuwot trdi,
Bach Tra sén sang hi sinh mdi tinh tri
ki d& lam ngwdi tinh phong nhi cua
nhi*ng quan chirc cip cao trong bd
may cam quyén cla Phap tai Sai Gon
hong moi théng tin cho cach mang.

Bén canh do, cach chon mau phim
hoi ngd mau, cii héa trong phan I&n
cac phan canh gilp My nhén Sai
thanh mang lai cdm giac that cho
khan gia. Nguwoi xem nhw dang
thwdng thirc mét phim kinh dién xua
ctia Viét Nam lam sdng lai nhirng cam
giac xuwa cu.

Nhiéu ngudi cho réng, My nhan Sai
thanh c6 nhip dé cham, khéng hop gu
thwdng thirc cla khan gid tré. Tuy
nhién, nhip diéu nay lai kha phu hop
véi mot bé phim vé dé tai xwa. Bang
viéc xay dwng cac tuyén nhan vat rat
thwe té, gan gii, doi thudong cung
cach khai thac cham sau vao xic cam
clia ngudi xem, My nhédn Sai thanh
khién ngudi xem phai thdn thirc va
suy ngam veé tinh yéu dat nuwéc.

SONG PAO
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14:15
16:15
17:20

Ther Tw - 01/08

Talk Vietnam
Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 20
Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 37
Ky sy
Cét canh
Doanh nghiép v&i trach nhiém xa hoi
Lao déng va cdng doan
Dang trong cudc séng hém nay
Ctra sb asean
Chuyén dong 24h
Ca phé kh&i nghiép
Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 21
Khéng gian van héa nghé thuat
Thanh nién
Tiéng néi phu niv
Cubc sbng thudng ngay
Chuyén dong 24h
Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 38
Van dé hom nay
Viéc i té
Thé gi6i 24h chuyén déng
Thir Nam - 02/08
Phim tai liéu
Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 21
Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 38
Néo vé ngudn cdi
Cau chuyén van hoa
Cuu chién binh Viét Nam
Tiéng néi phu ni
Noéng thén méi
Thanh am cuéc sbng
Chuyén dong 24h
Ca phé khéi nghiép
Phim TQ: B4 la tru cot - Tap 22
Tap chi am nhac
An twong thé thao 7 ngay
Vi tré em
Phat huy vai tro ctia mat tran
Cudc sbng thudng ngay
Chuyén dong 24h
Vi an ninh t6 quéc
Phim VN: Hanh phtic khéng c6 & cubi
con dwong - Téap 6
Van d& hom nay
Thé gi¢i 24h chuyén ddng
Thr Sau - 03/08
Dan tdc va phat trién
Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 22
Phim VN: Hanh phtc khéng cé & cubi
con dwong - Tap 6
Phim tai liéu
Giai diéu két n6i: GDKN_danlé
S Viét Nam
Phat huy vai tro ctia mat tran
Dan toc va phat trién
Van hoc nghé thuat
Chuyén dong 24h
Ca phé khdi nghiép
Phim TQ: BS 1a tru cot- Tap 23
Nha hat truyén hinh
Cuu chién binh viét nam
Chuyén nha néng véi néng nghiép
Cubc séng thudng ngay
Chuyén dong 24h
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01:10
02:10

Quéc gia khai nghiép
Phim VN: Hanh phtc khong cé & cubi
con dwong-Tép 7
V4n d& hom nay
Cau chuyén van hoa
Thé gi6i 24h chuyén dong
Thir Bay - 04/08
Quéc gia khéi nghiép
Phim TQ: B 1a tru cot- Tap 23
Phim VN: Hanh phtc khéng cé & cubi
con dwong-Tap 7
Trang dia phwong
Van hoc nghé thuat
Mbi treong
Tap chi kinh té cudi tuan
Sy kién va binh luan
Dién dan van hoc nghé thuat
Giai diéu két néi
Chuyén dong 24h
Noéng thén méi
Phim TQ: Bé la tru cot - Tap 24
Cétcanhsb 5
Van hoa CAND
Quéc gia khéi nghiép
Tudi cao gwong sang
Chéng bubdn lau, hang gia - bao vé
ngwoi tiéu dung
Cubdc séng thudng ngay
Chuyén dong 24h
Hanh trinh truyén cadm hirng
Tac phdm méi
An sinh cudc séng
VTV két ndi
Van hoc nghé thuat
Thé gi¢i 24h chuyén dong
Chu Nhat - 05/08
Mbi treong
Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 24
Nghé si thang
Bao chi toan canh
Chuyén xwa tich ci
90 phut dé hiéu
Toan canh thé gici
Chia khoa thanh céng
Cap la yéu thuwong
Chuyén dong 24h
An twong thé thao 7 ngay
Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 25
Cau chuyén van hoa
Van hoa QBND
Doanh nhéan va hoi nhap
Doanh nghiép v&i trach nhiém xa hoi
Chuyén d6 thi
Cubc séng thudng ngay
Chuyén dong 24h
Truyén hinh quan ddi
Hanh trinh di san
Nha hat truyén hinh
Cam on cudc doi
Dan ca nhac cd
Thé gi¢i 24h chuyén dong

Thi Hai - 6/8

Chia khoa thanh cong
Phim TQ: Bé la tru cot - Tap 25

.
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08:00
08:45
09:15
09:30
10:25
11:15
13:05
13:10
14:15
15:30
16:15
17:20
17:45
18:30

Khéng gian van héa nghé thuat
Né&o v& ngudn coi

Chia khoa thanh cong

Vi cong dong

Chuyén nha néng véi néng nghiép
Mbi truong

Toan canh thé gidi

Chuyén dong 24h

Ca phé khdi nghiép

Phim TQ: Bé la tru cot - Tap 26
Viéc i té

Phim tai lieu

Nhan dao

Cai cach hanh chinh

Cubc sbng thudng ngay
Chuyén dong 24h

Quéc hoi véi cl tri

Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 39
V4n d& hom nay

Thé gi6i goc nhin

Thé gi6i 24h chuyén dong
Thir Ba - 7/8

Di&n dan van hoc nghé thuat
Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 26
Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 39
Ky sy

Khéng gian van héa nghé thuat
Tudi cao gwong séng

Cai cach hanh chinh

Quéc hoi véi cl tri

Suv kién va binh luan

Chuyén dong 24h

Ca phé khai nghiép

Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 27
90 phut dé hiéu

Phim tai liéu

Truyén hinh céng thwong

Lao déng va cong doan

Cudc sbng thudng ngay
Chuyén dong 24h

Dang trong cudc sdng hém nay
Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 40
VTV két ndi

Van d& hom nay

Thé gi¢i 24h chuyén dong

The Tw - 8/8

Talk vietnam

Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 27
Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 40
Ky sy

Cét canh

Doanh nghiép v&i trach nhiém xa hoi
Lao dong va cong doan

Dang trong cudc sdng hém nay

Ctra sb asean

Chuyén dong 24h

Ca phé khai nghiép

Phim TQ: B 1a tru cot- Tap 28

Khéng gian van héa nghé thuat

Phim tai liéu

Thanh nién

Tiéng néi phu niv

Cudc sbng thudng ngay

Chuyén dong 24h

Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 41



At 15:00 Vén hoa CAND 0730 Kysw
23:30 Tlr?‘c U’ '924h v d 15:30 Quéc gia khdi nghiép 08:00 thng gian van h(?a nghé thuat
i € gi0i chuyén dong 16:15 Tubi cao guong sang 08:45 Tu’('nl gapigwangisang
Thee Nam - 9/08 17:25 Chéng buén l4u, hang gia - béo vé ?g-;g ga'lg?C“ ':‘at?h:*l"’]h
02:10 Phim TQ: B la try cot - Tap 28 _ hguoi tiéu dung ) s C‘:U;Z: \égnénz 4; a0
03:10 Phim VN: M§ nhan Sai Thanh - Tap 41 7:45  Cudc song thuong ngay : A e s
07:30 Néo v& nguén coi 18:30  Chuyén dong 24h e LI
. A i 20:10 Hanh trinh truy&n cam hd 13:10 Phim TQ: B la tru cot - Tap 34
08:00 Cau chuyén van hoa b WEin i Inding) . iz s
AT N . . 2 i 14:15 90 phut dé hiéu
08:45 Cuu chién binh Viét Nam 21:10  Téc pham méi
: % i 21:30 An sinh cudc sén 15:30  Phim tai ligu
09:15 Tiéng ndi phu ni : 1 cuc 9 . B (ol 62
o U . At ndi 16:15 Truyén hinh céng thwong
09:30 Néng thén méi L T b
i 9 ) . , 5 thua 17:20 Lao dong va cong doan
10:25 Thanh am cuc sén A IR e 4
s T e & 23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong 17:45  Cugc song thuong ngay
: nuyen dong 24n s n 18:30 Chuyén dong 24h
13:05 Ca. phé khmﬂnghlep o Chu Nhat - 12/08 20:10 Dang trong cudc séng hom nay
13:10° Phim TQ: Bola try cot - Tap 29 02:10 Phim TQ: B Ia tru cot - Tap 31 20:45 Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 43
14:15  Tap chi am r:hac ) 03:10 Nghé si thang 21:30 VTV két néi
15:30 Ap iy thé thao 7 ngay 07:00 Bao chi toan canh 22:10 VAn d& hém nay
16:15 Vitéem 07:30 Chuyén xua tich cd 22:45  Phim tai liéu
17:20  Phat huy vai tro clia mat trén 08:00 90 phut dé hiéu 23:30 Thé gidi 24h chuyén dong
17:45 Cubc song thuwong ngay 09:30 Toan canh thé gici -
PR : Tho Tw - 15/8
18:30 Chuyen dong 24h 10:45 Cap |4 yéu thwong :
20:10 Vi an ninh t& quéc ) 11:15  Chuyén dong 24h 01:40° Talk Vietham o
20:45 Phim VN: Hanh phuc khéng c6 & cubi 12:35 An twong thé thao 7 ngay 02310 Phim TQE Bolatrucot-Tap 34
con duong - Tap 8 13:10  Phim TQ: Bé la try cot - Tap 32 03:10 ~ Phim VN: My nhén Sai Thanh - Tap 43
22110 VAn d& hom nay 15:00 Van hoa QDND eI LG ED
23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong 15:30 Doanh nhan va héi nhap JERU - Geteln
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09:15 Pijat tjuy Ya| trf) Cl..lf:l mat trén 22:45 Cam on cudc doi 14:15 thng g|ap van hoéa nghé thuat
09:30 D'fan toc va pljat trLen 23:00 Dan ca nhac cb 15:30 P.rllm tal'!leu )
10:25 Van h:,)c nghé thuat 23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong 17:20 Tiéng noi phu ni»
11:15  Chuyén dong 24h ) ) 17:45 Cudc song thuwong ngay
13:05 Ca phé khai nghiép Thir Hai - 13/8 18:30 Chuyén dong 24h
13:10 Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 30 01:10 Chia khoa tr)énh cong 20:10 Phim tai liéu
14:15 Nha hat truyén hinh 02:10 Phim TQ: BO la tru cot - Tap 32 20:45 Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 44
16:15 Cuwu chién binh Viét Nam 03:10  Khdng gian van hoa nghé thuat 22:10  Vén @& hom nay
17:20 Chuyén nha néng véi ndng nghiép 07:30 Néo ve nguon cdi 22:45 Vié9 ter té
17:45 Cubéc sbng thudng ngay 08:00 Chia khoél thanh céng 23:30 Thé gi¢i 24h chuyén dong
18:30 Chuyén dong 24h 08:45 Vi cong dong
20:10 Quéc gia khéi nghiép 09:15  Chuy&n nha néng v6i ndng nghiép
20:45 Phim VN: Hanh phtic khong c6 & cudi 09:30 Moitruong
con duong - Tap 9 10:25 Toan Sénh thé gidi "
22:10 Vén d& hom nay 11:15  Chuyen djng 24h
23:30 Thé gii 24h chuyén dong 13:05  Ca phé khai nghigp Ud
Th Bay - 11/08 13:10 Phim TQ: BO Ia tru cot - Tap 33 NHm D c
AR 14:15  Vigc o té Ty hao thusc Nam ngudi Vit
01:10 Quoc gia khéi nghiép 15:30 Phim tai liéu
02:10 Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 30 16:15 Nhan dao
03:10 Phim VN: Hanh phtc khong co6 & cudi 17:20 Cai cach hanh chinh
con dwong - Tap 9 17:45 Cudc sdng thudng ngay
07:00 Trang dia phwong 18:30 Chuyén dong 24h
07:30 Van hoc nghé thuat 20:10 Québc hdi véi ci tri
08:00 M@i trwong 20:45 Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 42 Ngu’u Hoéng
08:30 Tap chi kinh té& cudi tudn 22:10 VAn dé hém nay g
09:15 S kién va binh luan 22:45 Thé gi6i goc nhin Thanh Tam
09:45 Dién dan van hoc nghé thuat 23:30 Thé gii 24h chuyén dong k y
o g, .
: en don " -
1235 Nég o o 01:10 Dién dan vén hoc nghé thuat TRAOSEESR AN VU
: . A o A A 02:10 Phim TQ: B6 la tru cot - Tap 33
— 13:10 Phim TQ: Bo la tru cét - Tap 31 : . N LA QA T o
"" 14:15 CAt canh sé 5 03:10 Phim VN: My nhan Sai Thanh - Tap 42

Mét s6 chuong trinh c6 thé thay déi vao gi¢ chét. Kinh mong ban doc théng cam! Tét cé co tai www.vivgo.vn
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The Tw -

Ban cuia nha néng

Khée that don gian: Canh giac voi viém
gan virut

T6i la ngwdi dong hanh

Nhirng manh ghép clia cudc sbng: Gi6i
han nao cho co thé con nguwoi - Tap 5
VISA toan cau

Ky nang tham gia giao théng

Ban cta nha néng

Phim HQ: Chij ca - Tap 39

Nha nong vui vé

Chuyén xe buyt ky th:

Hwong bién Ctra Lo

Phoéng sw

360 do Nhat Ban - Tap 3 “Kyocera Viét
nam dong gép trach nhiém xa hoi & dia
phwong”

Nha nong vui vé

Khuyén cong Pht Yén - bwéc di méi
Chuyén dong 24 gioy

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 7
Phim TQ: Tay du ky - Tap 16

Bbn mua yéu thwong

Vi strc khée nguoi Viét

Hiéu dung bénh, chira ding cach

Thi Nam - 02/08

Bbn mua yéu thwong

T6i 1a nguwoi ddng hanh

S&c mau cac dan toc

Cung ban chira bénh

Ban cta nha néng

Phim HQ: Chi ca - tap 40

Nha nong vui vé

Phoéng sw

An ninh va cudc séng

Ban cutia nha néng

Phap luat va cudc song

Chuyén dong 24 gidy

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 8
Phim TQ: Tay du ky - Tap 17

Chét lvong cudc sbng

Dep 24/7

Nhirng manh ghép ctia cudc séng: Gii
han nao cho co thé con nguoi - tap 6
Viét Nam - dat nwédc - con nguoi

Thir Sau - 03/08

Ban cta nha néng
Thay ddi cudc séng
Hiéu ddng bénh, chira diing cach

Vi strc khée nguoi Biét

360 do Nhat Ban - Tap 3 “Kyocera Viét
Nam déng gop trach nhiém xa hoi & dia
phuwong”

Tap chi xa hoi

Ban ctia nha néng

Phim HQ: Chj ca - Tap 41

15:00
16:15
17:30
18:00
18:30
19:00
19:50
20:35
21:05

Phong sw

KHGD quéc phong
Nha néng vui vé
Cung ban chira bénh

Chuyén dong 24 gidy

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 9
Phim TQ: Tay du ky - Tap 18

Hay chia sé cung chung téi

Di dau? An gi?: Ha Nai phé (phan 4)
21:30 Chan troi khoa hoc

22:40 Hanh trinh kham pha

Thr Bay - 04/08

06:45 Hay chia sé cung chung t6i

07:10 Hanh trinh kham pha

08:00 Nhi*rng manh ghép clia cudc séng: Gi6i
han nao cho co thé con nguwoi - tap 6
An ninh va cuéc séng

Kinh doanh va phap luat

Phim HQ: Chj ca - Tap 42

Phoéng sw

Beén giao thong

Sang kién - giai phap

N&ng lwong - sw chuyé&n héa ky diéu
Quy hon vang

Chuyén dong 24 gidy

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 10
Phim TQ: Tay du ky - Tap 19

Sbéng khde méi ngay

21:05 Kinh doanh, dé& hay kh6?

22:40 Phat trién bén virng

Chu Nhét - 05/08

06:00 Chan troi khoa hoc

06:45 Sbng khée méi ngay

07:10 Viét Nam - dat nwéc - con nguoi

08:00 Bidau ? An gi ?: Ha Noi phd (phan 4)

08:30 Di tim ddng doi

09:00 Cung ban chira bénh

11:30 Phim HQ: Chj ca - Tap 43

15:00 Phéng sw

16:15 HO tro san xuat cat nhan tao

17:00 Nguwoinéng dan hién dai

17:45 Sbng khée mbi ngay - dic biét

18:30 Chuyén déng 24 gi®»

19:00 Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 11

19:50 Phim TQ: Tay du ky - Tap 20

20:35 Cau chuyén s& hibu tri tué sb 10

21:05 Phu ni 1a dé yéu thwong: Tinh yéu
thoi hién dai

21:30 Séng nhw nhitng déa hoa

22:40 Nghién clru va &ng dung sb 14

Thir Hai - 06/08

06:00 Ngwoi ndng dan hién dai
06:45 Sb6ng khée mdi ngay - dac biét
08:00 Kinh doanh, dé hay kh6?
09:00 Trai tim cho em

10:20 Ban cla nha néng

11:30 Phim HQ: Chj ca - Tap 44

08:30
09:00
11:30
15:00
16:15
17:15
17:45
18:00
18:30
19:00
19:50
20:35
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12:15
14:00
15:00
16:45
17:00
17:30
18:30
19:00
19:50
20:35
21:15

Hay chia sé cung chung toi
Di tim ddng doi
Phoéng sw
Phat trién bén virng

Ban cta nha néng

Nha nong vui vé

Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 12
Phim TQ: Tay du ky - Tap 21

Sbéng khde méi ngay

Tap chi xa héi

21:30 Phim tai liéu

22:40 Néng lwong - sw chuyén héa ky diéu

Thi Ba - 07/08

06:00 Ban cua nha néng

06:45 Sbéng khée mdi ngay

07:10 Phat trién bén virng

08:00 Vao bép kho gi

09:00 Hanh trinh kham pha

10:20 Ban cla nha néng

11:30 Phim HQ: Chj ca - Tap 45

12:15 Séng khde mdi ngay

14:00 Ban cla nha néng

15:00 Phéng sw

16:45 Giai ma téc do

17:00 Ban cuta nha nong

17:30 Nha noéng vui vé

18:30 Chuyén dong 24 gi¥

19:00 Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 13

19:50 Phim TQ: Tay du ky - Tap 22

20:35 Khoe that don gian: Réi loan tudn hoan
nao

21:15 Cau chuyén s& hibu tri tué sb 10

22:40 Tap chi xa hoi

Tho Tw - 08/08

06:00 Ban cta nha néng
06:45 Khoe that don gian: Réi loan tuan hoan

nao

T6i la ngwoi dong hanh

Sbng nhw nhitng déa hoa

Ky nang tham gia giao théng

Ban cta nha néng

Phim HQ: Chj ca - Tap 46

Phu nir 1a dé yéu thwong: Tinh yéu
thoi hién dai

Phoéng sw

Viét Nam - dat nwéc - con ngudi
Ban cta nha néng

Nha néng vui vé

Chuyén dong 24 gidy

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 14
Phim TQ: Tay du ky - Tap 23

Bbn mua yéu thwong

Vi strc khée nguoi Viét

Hiéu dung bénh, chira ding cach
Giai ma téc do

07:10
08:00
09:00
10:20
11:30
12:15

15:00
16:45
17:00
17:30
18:30
19:00
19:50
20:35
21:05
21:20
22:40
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Thir Nam - 8

06:00
06:45
07:10
09:00
10:20
11:30
12:15
14:00
15:00
16:45
17:00
17:30
18:30
19:00
19:50
20:35
21:15
21:20

Ban cuia nha néng

Bbn mua yéu thwong

T6i l1a nguwoi dong hanh

Cung ban chira bénh

Ban ctia nha néng

Phim HQ: Chj ca - Tap 47

Séng khée mbi ngay

Ban ctia nha néng

Phéng sw

Hidu ding bénh, chira ding cach
Ban cta nha nong

Nha néng vui vé

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 15
Phim TQ: Tay du ky - Tap 24

Chét lvong cudc sbng

Dep 24/7

Nhirng manh ghép ctia cudc séng: Gigi
han nao cho co thé con nguwoi - tap 7
22:40 Viét Nam - dat nuéc - con nguoi

Th Sau - 10/08

06:45 Kinh doanh, dé& hay kho ?

07:10 Hiéu dung bénh, chira ding cach
08:00 Vi strc khde nguoi Viét

09:00 Tap chi xa hoi

10:20 Ban cla nha néng

11:30 Phim HQ: Chi ca - Tap 48

12:15 Khde that don gian: Réi loan tudn hoan
nao

Phoéng sw

Khoa hoc va thuc tién

Ban cua nha néng

Nha nong vui vé

Chuyén dong 24 gi&»

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 16
Phim TQ: Tay du ky - Tap 25

Hay chia sé cung chung toi

Di dau ? An gi ?: Trén canh déng
Mwdng Thanh

21:30 Chan troi khoa hoc

22:40 Hanh trinh kham pha

Thir Bay - 11/08

06:00 Ban clia nha néng

06:45 Hay chia sé cung chung toi

07:10 Hanh trinh kham pha

08:00 Nhi*rng manh ghép clia cudc séng: Gi6i
han nao cho co thé con nguwoi - tap 7
Kinh doanh va phap luat

Phim HQ: Chi ca - Tap 49

B6n mua yéu thwong

Ban cua nha néng

Phoéng sw

Chan troi khoa hoc

Sang kién - giai phap

N&ng lwong - s chuyén héa ky diéu
Chuyén dong 24 gio»

15:00
16:45
17:00
17:30
18:30
19:00
19:50
20:35
21:05

09:00
11:30
12:15
14:00
15:00
16:45
17:15
17:45
18:30

Mét s6 chuong trinh c6 thé thay déi vao gicr chét. Kinh mong ban doc théng cam! Tét cé cé tai www.vivgo.vn

19:00
19:50
20:35
21:05

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 17
Phim TQ: Tay du ky - Tap 26

Sbng khée méi ngay

Thay dbi cudc sdng

21:30 Giai ma téc do

22:40 Phat trién bén virng

Chu Nhat - 12/08

06:00 Chan troi khoa hoc

06:45 Sb6ng khée mdi ngay

07:10 Viét Nam - d4t nwéc - con ngudi
08:00 Bidau ? An gi ?: Trén canh déng
Mwéng Thanh

Cung ban chira bénh

Phim HQ: Chi ca - Tap 50

Chét lwgng cudc séng

Kinh doanh va phap luat

Phoéng sw

Goc nhin méi trwong

Ngwoi néng dan hién dai

Sbng khée méi ngay - dac biét
Chuyén dong 24 gidy

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 18
Phim TQ: Tay du ky - Tap 27
Cau chuyén s& hivu tri tué

Vao bép kho gi

Phu ni 1a dé yéu thuong:

Nguwoi gitk Itra

21:30 Séng nhw nhitng déa hoa

22:40 Khoa hoc va thuc tién

Thir Hai - 13/08

06:00 Ngwoi ndng dan hién dai

06:45 Sb6ng khée mdi ngay - dac biét
07:30 Kham pha thé giéi

08:00 Thay déi cudc song

08:30 Kinh doanh va phap luat

09:05 Quy hon vang

10:20 Ban cua nha nong

10:45 Giai m4 toc do

11:30  Phim HQ: Chij ca - Tap 51/81

12:15 Hay chia sé cling chung toi

12:45 Nha néng vui vé

13:00 360 do Nhat Ban - Tap 4 “Dién mat troi
Ngudn néng lwong clia twong lai”
Di tim ddng doi

Phong sw

Phat trién bén virng

Nha nong vui vé

Cau chuyén S& htru tri tué s6 11
Chuyén dong 24 gidy

Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 19
Phim TQ: Tay du ky - Tap 28

Séng khée méi ngay

Khoa hoc va thuc tién

Tap chi xa héi

Phim tai liéu

Na&ng luong - sw chuyé&n héa ky diéu

09:00
11:30
12:15
14:00
15:00
16:45
17:00
17:45
18:30
19:00
19:50
20:35
20:45
21:05

14:00
15:00
16:45
17:30
18:00
18:30
19:00
19:50
20:35
21:00
21:15
21:30
22:40

Thir Ba - 14/08

06:00 Ban cta nha néng

06:45 Sb6ng khée mdi ngay

07:30 Kham pha thé gi6i

08:00 Vao bép kho gi

08:30 KHGD quéc phong

10:20 Ban clia nha néng

10:45 Hiéu ding bénh, chiva ding cach
11:30 Phim HQ: Chj ca - Tap 52/81
12:15 Sdng khde méi ngay

12:45 Nha néng vui vé

13:00 An ninh va cuéc séng

14:00 Ban cua nha nong

15:00 Phéng sw

16:45 Giai ma téc do

17:00 Ban clia nha néng

17:30 Nha nong vui vé

18:00 Cung ban chira bénh

18:30 Chuyén déng 24 gi&»

19:00 Phim TQ: My Ly cach cach - Tap 20
9:50 Phim TQ: Tay du ky - Tap 29
20:32 Pdng tién khon

20:35 Khoe that don gian: Nhirng nguyén
nhan dan t&i suy than

Viét Nam - d4t nwéc - con nguoi
Cau chuyén s& htvu tri tué: Cau
chuyén sé& hivu tri tué sb 11
21:30 Phim tai liéu

22:40 Tap chi xa hoi

Thtr Tw - 15/08

06:00 Ban clia nha néng o
06:45 Khoe that don gian: Nhirng nguyén
nhan dan t&i suy than

Kham pha thé gi6i

Séng nhw nhitng déa hoa

VISA toan cau

Ban cta nha néng

Phat trién bén virng

Phim HQ: Chi ca - Tap 53/81

Phu ni¥ [a dé yéu thwong:

Nguwoi gite Itra

Chuyén xe buyt ky thu

Ban cua nha nong

Phoéng sw

Viét Nam - dat nudc - con nguoi
Nha néng vui vé

Kién thirc cong ddng: Khuyén cong
Cao Bang hé tro san xuét gach khong
nung

Chuyén dong 24 gidy

Phim TQ: My Ly cach céach - Tap 21
Phim TQ: Tay du ky - Tap 30

Sach hay ban: S6 33-2018: tdi nilon
sinh hoc

B6n mua yéu thwong

Dep 24/7

Vi strc khoe nguoi Viét

Hiéu dang bénh, chira ding cach
Kham phé: Giai ma téc do

21:00
21:15

d

07:30
08:00
08:30
10:20
10:45
11:30
12:15

12:55
14:00
15:00
16:45
17:30
18:00

18:30
19:00
9:50

20:32

20:35
21:00
21:05
21:20
22:40
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00:00
03:00

05:10
06:00
07:00
08:00
09:30
10:20
11:20
12:00
13:45
|_ 14:40
16:20
17:15

20:00
20:30
21:30
21:40
22:40

23:30

Thir Nam - 02/08

00:00
01:20
03:00

05:10
06:00
07:00
08:00
09:30
10:20
11:20
12:00
13:45
16:20
17:15

20:00
20:30
21:30
21:40

22:40

23:30

00:20
01:20
03:00

05:10
06:00
07:00

The Tw -

Phim truyén

Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 17, 18

Vi ban xtrng dang

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Al la triéu phu

Vi ban xrng dang

Phim HQ: Ngwoi me khong tén - Tap 73
Phim HQ: Con tau y dtrc - Tap 22
Phim TBN: Bi mat cay ciu cii - Tap 278
Giong hat viét

Ca phé véi VTV3

Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 19, 20

Xin chao hanh phuc - Tap 220/265
Thwong vu bac ty

Séc mau phai dep

Phim VN: Ca mot doi an oan -

Tap 65/72

Phim HQ: Bém trang & Ap-gu-chong -
Tap 50

Chuyén dém mudn

Phim truyén

Hwong vu bac ty

Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 20, 21

Diéu wéc thy 7

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Diéu wéc thir 7

B6 oil Minh di dau thé?

Phim HQ: Ngwoi me khong tén - Tap 74
Phim HQ: Con tau y dtrc - Tap 23
Phim TBN: Bi mat cay cau cii - Tap 279
Ca phé véi VTV3

Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 21, 22

Xin chao hanh phuc - Tap 221/265
Khi dan éng mang bau

Sé&c mau phai dep

Phim VN: Ca mot doi an oan -

Tap 66/72

Phim HQ: Bém trang & Ap-gu-chong -
Tap 51

Chuyén dém mudn

Thi Sau - 03/08

Phim truyén

Buong Ién dinh Olympia

Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 22, 23

Thwong vu bac ty

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

08:10
09:30
10:20
11:20

12:00
13:45

15:30
16:25
17:15

20:00

21:00
22:40

23:30

Thir Bay - 04/08

00:00
01:20
03:00

06:00
07:00
07:50
08:50
09:40
10:50
11:00
11:50
12:10
13:10
14:10
15:10
17:15

20:00
21:15
23:10

Chu Nhét - 05/08

00:00
01:20
03:00

05:10
06:00
06:50
07:50
08:50
09:50
11:50
12:10
13:10
14:00

17:15
20:00
21:15
23:10

Xa xi chét

Thwong vu bac ty

Buong Ién dinh Olympia

Phim HQ: Nguwdi me khéng tén -
Tap 75

Phim HQ: Con tau y dirc - Tap 24
Phim TBN: Bi mat cay cau ci -
Tap 280

Quy 6ng dai chién

Ca phé véi VTV3

Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 23, 24

Chung t6i la chién st

Séc mau phai dep

Muén mau showbiz

Chuyén dém muodn

Phim truyén

Chuan com me nau

Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 24, 25

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Vui - khoé - cé ich

Van hoa - sy kién va nhan vat
CAm nang vang cho strc khde
Nét xanh trong kién tric nay

Mot nira hoan my

Gia dinh vui vé

B6 oil Minh di dau thé?

Hay chon gia dung

Phim VN: Cung dwong t6i 16i - tap 5/43
Tién khéo tién khon

Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 25, 26

Hen ngay di

Guong mat than quen

Chuyén dém mudn

Phim truyén

Van hoa - sy kién va nhan vat
Phim HQ: Tinh ban tudi xé chiéu -
Tap 26, 27

B6 oil Minh di dau thé?

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang cudi tuan

Lang nghe con yéu

Strc nwéc ngan nam

Ban [inh nhéc ty

Gia dinh vui vé

Tri lwc sanh doi

Buong Ién dinh olympia

Phim VN: Cung dudng t6i I6i -
Tap 6/43

Phim HQ: Ki trc - Tap 1, 2
Hoc vién me chéng

Giong hat Viét

Bi mat cua tao hoa

LW

Thir Hai - 06/08

00:00
01:20
03:00
04:40
06:00
07:00
08:00
09:30
10:30
11:20
12:00
13:45

14:40
16:20
17:15
20:00
20:30
21:30
21:40
22:50

23:30

Phim truyén

B4 oi! Minh di dau thé?

Phim HQ: Ki rc - Tap 1, 2

Hay chon gia dung

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Strc nwdc ngan nam

Hay chon gia dung

Phim HQ: Ngwoi me khong tén - tap 76
Phim HQ: Con tau y dtrc - Tap 25
Phim TBN: Bi mat cay cau cii -

Tap 281

Guong mat than quen

Ca phé véi VTV3

Phim HQ: Ki t/c - Tap 3, 4

Xin chao hanh phuc - Tap 222/265
Siéu sao am thuc

Séc mau phai dep

Phim VN: Ngay &y minh da yéu 17/24
Phim HQ: Bém tréng & Ap-gu-chong -
Tap 52

Chuyén dém mudn

Thtr Ba - 07/08

00:00
01:20
03:00
04:30
06:00
07:00
08:00
09:30
10:20
11:20
12:00
13:45

14:40
15:30
16:20
17:15
20:00
20:30
21:30
21:40
22:50

23:30

Phim truyén

Vi ban xrng dang

Phim HQ: Ki &rc - Tap 3, 4

Siéu sao am thuc

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Siéu sao am thyc

Chung t6i la chién st

Phim HQ: Nguwoi me khong tén - tap 77
Phim HQ: Con tau y dirc - Tap 26
Phim TBN: Bi mat cay cau cii -

Tap 282

Lang nghe con yéu

Khi dan éng mang bau

Ca phé véi VTV3

Phim HQ: Ki tc - Tap 5, 6

Xin chao hanh phuc - Tap 223/265
Al la triéu phu

Sé&c mau phai dep

Phim VN: Ngay &y minh da yéu 18/24
Phim HQ: Bém trdng & &p-gu-chong -
tap 53

Chuyén dém mudn

Tho Tw - 08/08

00:00
01:20
03:00
04:30
06:00
07:00
08:00
09:30

Phim truyén

Vui - khoé - cd ich

Phim HQ: Ki trc - Tap 5, 6
Ao thuat siéu pham

Nhip dap 360° thé thao
Ca phé sang

Xa xi chét

Al la triéu phu
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21:10 Dwéansb1 14:40 Guong mét than quen
11:20 Phim HQ: Ngwoi me khong tén - tap 78 22:40 Mubn mau showbiz 16:20 Ca phé v&i VTV3
12:00 Phim HQ: Con tau y dtrc - Tap 257 23:30 Chuyén dém muén 17:15 Phim HQ: Ki trc - Tap 17, 18

13:45 Phim TBN: Bi mat cay cau cii - Tho Béy -1 20:00 Xin chao hanh phuc - Tap 226/265

Tap 283 00:00 Phim travén 20:30 Siéu sao am thyc
14:40 Giong hat viét : 1 fruye ’ 21:30 Séc mau phai dep
A 01:20 Chuan com me nau . L. L.
16:20 Ca phé voi VTV3 ) ., N 21:40 Phim VN: Ngay ay minh da yéu 19/24
. ., A 03:00 Phim HQ: Ki &c - Tap 11, 12 . > S . o«
17:15 PhimHQ: Kitc-Tap 7, 8 N . . 22:50 Phim HQ: Bém trang & Ap-gu-chong -
) X . o 04:30 Buwong Ién dinh Olympia A
20:00 Xin chao hanh phuc - Tap 224/265 o o oA Tap 56
, 06:00 Nhip dap 360° thé thao . P o
20:30 Thwong vy bac ty 07:00 Ca phé sang 23:30 Chuyén dém mudn
. o 07:50 Vui - khoé - c6 ich Thir Ba - 14/08

21:50 Phim VN: Ca mét doi an oan- 67/72

. . 08:50 Diéu woc thir 7 00:00 Phim truyén
22:50 Prjim HQ: Bém trang & Ap-gu-chong - 09:50 Bt tai tf hon 01:20 Viban x}’lu’ng déng s 270
T 11:00 Mbt nira hoan my 03:00 Phim HQ: Ki trc - Tap 17, 18
22 OGNy Cldomine 11:50  Gia dinh vui vé 04:30  Siéu sao am thuc
Tha Nam - 09/08 12:10 B& oi! Minh di dau thé? 06:00 Nhip dap 360° thé thao
00:00 Phim truyén 13:00 Hay chon gia dting JELYCE s ey
01:20 Thuong vy bac ty 14:00 Phim VN: Cung duong t0i I6i - Tap 7 DEILL T e
03:00 Phim HQ: Ki tc - Tap 7, 8 15:10  Tién khéo tién khon 09330 Siéu saoam thifc
06:00 Nhip dap 360° thd thao 17:15  Phim HQ: Ki trc - Tap 13, 14 1?_—58 ‘Ff:_””?_l th| '3 g‘ﬁ” 8 o
07:00 Ca phé sang 20:00 Hen ngay di : Télms o E R
08:00 Xa xi chét 21:15 Guong mat than quen P , o
X A an o 12:00 Phim TQ: Ha chi chwa t¢i - Tap 4
09:30 Van hod - sy kién va nhan vat 23:30 - Chuy$nidom muon 13:45 Phim TBN: B mat cay cAu cd -
10:20 B4 oil Minh di dau thé? Chu Nhat - 12/08  Tap2er
11:20 Phim HQ: Nguwoi me khong tén - tap 79 00:00 Phim truyén 14:40 L&ng nghe con yéu
12:00 Phim HQ: Ha chi chua ts')fi -Tap1 01:20 Didu uéc thir 7 16:20 Ca phé v&i VTV3
13:45 Phim TBN: Bi mat cay cau cii - 03:00 Phim HQ: Ki tc - Tap 13, 14 17:15 Phim HQ: Ki &rc - Tap 19, 20 .
Tap 284 04:30 VUi - khod - ¢6 ich 20:00 Xin chao hanh phic - Tap 227/265
14:40 Dy anso 1 06:00 Nhip dap 360° thé thao 20:30  Aila triéu phu
16:20 Ca phé v&i VTV3 06:50 Ca phé sang cudi tuan 21:30 Sac mau phai de’p
17:15 Phim HQ: Kitrc-Tap 9, 10 07:50 Léng nghe con y&u 21:40 Phim VN: Ngay é}'/ minh'dé yéu 20/24
20:00 Xin chao hanh phuc - Tap 225/265 09:50 Ban finh nhéc ty 22:50 Phim HQ: Bém trang & Ap-gu-chong -
20:30 Khidan 6ng mang béu 11:00 100 triéu 1 phl.']t Tép 57
21:40  S&c mau phai dep 11:50 Gia dinh vui vé 23:30  Chuyén dém muon
21:50 Phim VN: Ca mot doi an oan- 68/72 12:10  Tri lwc sanh doi The Tw - 15/08
22:50 Phim HQ: Bém trang & Ap-gu-chong - 13:10 Dwong lén dinh olympia 00:00 Phim truyén
Tap 55 14:00 Phim VN: Cung dwéng t6i 16i - Tap 8 01:20 VUi - khoé - ¢6 ich
23:30 Chuyén dém mudn 15:10 Chuén com me nau 03:00 Phim HQ: Ki trc - Tap 19, 20
The Sau - 10/08 16:10 Vi ban xi*ng dang 04:30 Hoc vién me chéng
00:20 Phim truyén 17:15 Phim HQ: Ki L'I’C)- Tap 15, 16 06:00 NI:\jp d?p '360° thé thao
01:20 Budng Ién dinh Olympia 20:00 H9c wen’ mgﬂchong 07:00 C'fa p‘he s'ang
03:00 Phim HQ: Ki trc - Tap 9, 10 21:15 G'lon? ha}t Viét ' 08:00 X‘a ?(I Tet ;
. 2 £ 23:10 Bi mat cla tao héa 09:30 Ai la triéu phu
04:30 Chuan com me nxau The Hai - 13/08 10:20 Vi ban xtmg déng
06:00  Nhip dap 3607 the thao e 1120 Phim HQ: HQ: Ngudi me khéng tén -
07:00 Ca phé sang 00:00 Phim truyén Tap 83
U0 e et 01:20  BS il Minh di dau thé? 12:00  Phim TQ: Ha chi chua t6i - Tap 5
09:30  Thuong vy bac ty 03:00 Phim HQ: Ki trc - Tap 15, 16 13:45 Phim TBN: Bi mat cay ciu i -
10:20 PBuwong lén dinh Olympia 04:30 Hay chon gia ding Tap 288
11:20 Phim HQ: Ngwoi me khong tén - tap 80 06:00 Nhip dap 360° thé thao 14:40 Giong hat viét
12:00 Phim HQ: Ha chi chwa t6i - Tap 2 07:00 Ca phé sang 16:20 Ca phé véi VTV3
13:45 Phim TBN: Bi mat cay cAu cii - 08:00 Xa xi chét 17:15 Phim HQ: Ki trc - Tap 21, 22
Tap 285 09:30 Strc nwdc ngan nam 20:00 Xin chao hanh phuc - Tap 228/265
14:40 Hen ngay di 10:20 Hay chon gia dung 20:30 Thwong vu bac ty
15:30 Quy 6ng dai chién 11:20  Phim HQ: Ngudi me khong tén - 21:40 Sac mau phai dep
16:20 Ca phé véi VTV3 Tap 81 21:50 Phim VN: ca mét doi an oan 69/72
17:15 Phim HQ: Ki &rc - Tap 11, 12 12:00 Phim TQ: Ha chi chwa t&i- Tap 3 22:50 Phim HQ: Bém tréng & Ap-gu-chong -
20:00 Chung t6i la chién st 13:45 Phim TBN: Bi mat cay cau ci - Tap 58
21:00 SAc mau phai dep Tap 286 23:30 Chuyén dém mudn

Mét s6 chuong trinh ¢6 thé thay déi vao gi chét. Kinh mong ban doc théng cam! Tét ¢a co tai www.vivgo.vn



http://www.vtvgo.vn/

LICH PHAT SONG CAC DAI BIA PHUONG

(T NGAY 1 DEN NGAY 15/8/2018)

BAC GIANG

Budi sang (6h45’)
Phim VN: Oan trai tinh doi
Budi sang (9h00’)

Phim HQ: Buw&c t¢i ngay mai

Budi trwa (11h45’)

* Th hai, ba, tw, nam, sau

Phim HQ: N&r hoang Insoo

Buéi trwa (13h45).

* Th hai, ba, tw, nam, sau.
Phim VN: Tinh mudn

Budi chiéu (16h30°)

Phim HQ: Con I6¢ han thu

Budi t6i (20h45’)

* Thir hai, ba, tw, nam, sau, bay

Phim TQ: Nam &y hoa né trang vira tron

* Chu nhat.

Ngay 5, 12/8: Phim nwé&c ngoai

Budi téi ( 22h45’)
*Th& hai, ba, tw, nam, sau
Phim TQ: C6 kiém ky dam

Budi 0h00

Phim HQ: Lo lem thanh phé

Buéi 2h00

Ter 1 - 12/8: Phim VN: Diép khtc tinh

T 13 - 15/8: Phim VN: Thir thach cudc séng
Budi 4h20

Phim HQ: Di san thira ké

Budi 8h10

Phim HQ: Nwé&c mét phu nie

Budi 10h05

Phim TQ: Canh sat dac nhiém

Buéi 12h30

Tw 16 - 29/7: Phim Singapore: Nguoc dong
T 30 - 31/7: Phim HQ: Gidc mo hanh phuc
Budi 18h00

Phim VN: Vuot 1&n sé phan

Budi 21h10

Tt 1 - 7/8: Phim TQ: Néu nhw yéu

T 8 - 15/8: Phim HQ: Con l6c han thu

Th Bay: Phim cudi tun:

Ngay 4/8: Phim M§: Budi hoa nhac kinh hoang
Ngay 11/8: Phim My: Cau nhéc bé nhé
Budi 21h45

Phim TQ: Nguei thira ké gia nghiép

Budi 0h00

Tw 1 - 8/8: Phim TQ: B6
meéo, me hd

Tt 8 - 15/8: Phim TQ: Tan
tieu ngao giang ho

Bubi 2h00

Ter 1 - 13/8: Phim VN: Vong
vay hoa hong

Tw 14 - 15/8: Phim VN: Ban
[inh cong t&r

Budi 5h00

Phim HQ: Ngay mai chién
thang

Bubi 7h05

Phim VN: Con gai 6ng trum
Budi 11h00

Tir 1 - 6/8: Phim TQ: B6
méo, me ho

Tw 7 - 15/8: Phim TQ: Thda
thuan li hén

Bubi 12h00

Ter 1 - 3/8: Phim HQ: Ngay
mai chién thang

Tw 4 - 15/8: Phim HQ: Trai
tim bj danh cap

Budi 14h00 (Tht hai, ba,
tw, sau, bay)

Phim TQ: Bich huyét kiém
Budi 14h45

T 1 - 8/8: Phim VN: Géc
khuét sb phan

T 9 - 15/8: Phim VN: Ni
budn cé mat

Budi 17h30

Phim HQ: Tt ca s& 6n
Bubi 20h10 (tir thir hai dén
thir sau)

Phim TQ: Nam &y trang tron
hoa vira né

Budi 21h10

T 1 - 7/8: Phim VN: Géc
khuét s6 phan

T 8 - 15/8: Phim VN: Nai
budn cé mét

Budi 22h05:

T 1 - 14/8: Phim TQ: Bich
huyét kiém

Ngay 15/8: Phim HQ: Can
vé hoang gia

HAI DUONG

Bubi sang (7h00)
Phim HQ: Thir thach tinh doi

Budi trwa (11h15)

(Phat lai vao 7h00 ngay hom sau)
Phim HQ: Thir thach tinh doi

Budi chiéu (14h30)

Tw1-7/8

Phim HQ: Danh tinh sy that

Tw 8 - 15/8

Phim truyén nwéc ngoai.:

Budi chiéu t6i (17h00)

Phim HQ: Di san thira ké

Budi chiéu t6i (18h00)

Phim Viét Nam: Ty phu Twng

Budi t6i (20h40)

(Phat lai vao 14h30 ngay hom sau)
Tir 1/8 - 6/8

Phim HQ: Danh tinh sy that
Tw7-15/8

Phim truyén nwéc ngoai

Cudi ngay (23h30)

(Phat lai vao 17h00 ngay hém sau)
Phim HQ: Di san thira ké




CHUONG TRINH PHIM TRUVEN DAI PT-TH QUANG NINH

BAN LINH CONG TU
(PHIM VIET NAM - 31 TAP)

NHO’NG KHUC SONG DAY SONG
(PHIM VIET NAM - 22 TAP)
N
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ng Vinh la d6i trwdng doi
canh sat dwong song,
- ngwoi dan 6ng anh

hung, trung thuwc va gia
trwdng. Lan, con gai dau
long ctia dng cé cudc sdng
hanh phuc véi chdng va hai con géi. Thuyét phuc vo sinh
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gia dinh giau c6 noéi

tiéng & phé nui, dep : g

trai, thong minh

nhung cé 16i sbdng

buéng tha. Anh dem

Iong yéu cd gai xinh

dep tén Mai. Cong Séu ciing thich Mai nén Hung va Céng
Séu ludn déi du nhau. Cudc dbi dau 1én dén cao trao khi
Hung bi Céng Séu ép trong cudc dua xe lam mot bé gai gap
nan. Két qua, Hung bj ba dudi ra khéi nha. Hung vé cuing
hdi han va quyét 1am lai cudc doi & dat Sai Gon nhwng vi i
lich c6 vét den nén rat khé dwoc déng ki hoc bd tic cp 3.
Khi tim dwgc ngdi tredng dé hoc nhwng hiéu trwdng lai la
c6 ctia Céng Séu nén anh tiép tuc bi trc hiép. Tinh c& Hung
quen va yéu Lan, mét gia sw I&6n hon anh hai tudi. Ban dau
Lan khwéc tir tinh cdm ctia Hung vi ¢ da cé ban trai nhwng
dan dan c6 cling nhan ra sw chan thanh clia chang trai tré...

Phat séng lac 19h00 trén kénh QTVS3, ttr ngay 15/8.

tinh, mau thuan gia dinh I&n t&i dinh diém... Con Nam, con
trai déc nhat ctia 6ng ba Vinh vén dwoc gia dinh dat nhiéu
ki vong nhat thi bj 16i kéo vao dwong day “cat tac”, tré
thanh ké an choi trac tang va gian tiép gay ra cai chét cta
cha minh. Mai, con gai Ut ctia ba Vinh la c6 gido day chir
x6a mu cho tré em nghéo c6 hoan canh khé khan. Co
cung ngudi yéu la Huy ludn nd lwc xay dwng va bao vé tai
nguyén méi trwdng cho qué hwong...

Phim phét séng lic 22h00 trén kénh QTV1, bat dau
ter 14/8.

DE NHAT PHU NHAN
(PHIM COLOMBIA - 95 TAP)

PINH MENH

eonardo la mét chinh tri gia thanh cong va cé gia dinh .
(PHIM ARGENTINA - 120 TAP)

hanh phuc v&i ngwdi vo 1a Ana Milena va hai con.

Leonardo ictoria
wéc mo tré UBandi
thanh téng a  co
thébng va tim gai théng
moi cach dé dat minh thao
duwoc wéc mo vat nén
dé khién vo 6ng duvoc
that sw roi vao ngudi cha

Ana
quyét

bé tic.
Milena

dinh tré lai trwéng dai hoc dé can béng cudc sdng, co thué
Paloma lam tro li riéng cho minh dé lo liéu céng viéc trong
gia dinh va cham so6c Leonardo. Paloma nhanh chong
chiém dwoc tinh cdm ciia Leonardo. Tuy nhién, vi tbng
thong twong lai khéng twéng twong dwoc rang, dang sau
khuén mat thién than cta Paloma la &m muwu phé hoai gia
dinh va nhirng ngwoi sé tng ho Leonardo...

Phim dang phat séng luc 20h30 trén kénh QTV1

qua cb giao trong trach tiép quan nha may banh keo cla
gia dinh. C6 c6 mét cudc sbng rat dang mo wéc véi mot
vi hén phu vira dep trai vira tai gidi va cé cad mét co ngoi
dd so. Tinh c&, Victoria thué tai xé riéng tén 1a Marcos. Hai
ngwoi da c6 cam tinh vé&i nhau tr cai nhin dau tién, chinh
didu nay da thay ddi cudc doi cua Victoria. Nho cod
Marcos, cudc séng vén té nhat clia ¢o tré nén ryc r& hon
bao gi& hét. Tuy nhién, cd phai d6i méat vai gia dinh va vi
hén phu ctia minh? Cung luc dé, bao nhiéu song gié ap
dén... Liéu cd co thé vuot qua moi chuyén.

Phat séng Iluc 16h00 trén kénh QTV3 bat dau tor
ngay 5/8.



I\/IC/Danh T/L]ng
HUONG TOI

SUBON GIAN.
THANH LICH

NHIEU KHAN GIA THAC MAC, TRUSC GIS GHI HINH,
CAC MC NAM CHUAN Bl RA SAO CHO NGOAI HiNH
cUA MiNH, LIEU HO C6 PHAI MAT HANG GISG PONG HO
DE HOA TRANG, LAM TOC, CHON TRANG PHUC NHU
CAC NU MC. MC DANH TUNG, GUGNG MAT QUEN
THUOC CUA NHIEU CHUGNG TRINH TREN VTV DA
“BAT Mi” VE CONG POAN CHUAN BI TRUGC KHI DUNG

TRUGC ONG KiNH MAY QUAY.

LICH PHAT SONG KENH TRUYEN HINH QUOC PHONG

VIET NAM

06h00

17h00

18h30

06h00:
09h00:
10h00:
10h30:
11h30:
12h00:
13h00:
13h05:
15h00:
16h00:
17h00:
17h15:
18h00:
18h30:
20h00:
20h45:
21h15:

Thir 2

: Ban tin Ngay méi
08h35:
09h00:
10h00:
10h30:
11h30:
12h00:
13h00:
13h05:
15h00:
16h00:

Loi Bac day ngay nay nam xua
Khoa hoc thuong thirc

Ban tin tiéng Trung

Phim truyén bé kinh dién

Ban tin trua

Phim truyén b Viét Nam

Ban tin C36

Phim truyén b hanh dong

Ban tin tiéng Anh

Ban tin tiéng Trung

: Ban tin Quéc té
17h15:
18h00:
: Rubik cudc séng
20h00: 5

20h45:
21h00:
21h15:
22h00:
22h05:

Su kién nhan chung
Ban tin C36

Thoi su Quoc phong
Déi ngoai Québc phong
N quan nhan
Phim truyén bo gia dinh
Tin cubi ngay
Phong su

Thir 3
Ban tin Ngay moi
Giai ma vii khi
Ban tin tiéng Trung
Phim truyén b kinh dién
Ban tin trua
Phim truyén b Viét Nam
Ban tin C36
Phim truyén b hanh dong
Ban tin tiéng Anh
Ban tin tiéng Trung
Ban tin Quéc té
Ngudi linh tro vé
Ban tin C36
Rubik cudc séng
Thoi sy Quéc phong
Bién ddo T6 quéc
Phim truyén bo gia dinh

22h00:
22h05:

06h00:
08h35:
09h00:
10h00:
10h30:
11h30:
12h00:
13h00:
13h05:
15h00:
16h00:
17h00:
17h15:
17h30:
18h00:
18h30:
20h00:
20h45:
21h15:
22h00:
22h05:

06h00:
09h00:

gioi

09h30:
10h00:
10h30:
11h30:
12h00:
13h00:
13h05:
15h00:
16h00:
17h00:
18h00:
18h30:

Tin cubi ngay
Phéng sy
Thir 4
Ban tin Ngay moi
Loi Bac day ngay nay nam xua
Hb so mat
Ban tin tiéng Trung
Phim truyén bé kinh dién
Ban tin trua
Phim truyén b Viét Nam
Ban tin C36
Phim truyén b hanh dong
Ban tin tiéng Anh
Ban tin tiéng Trung
Bin tin Quéc té
Nhén tim dng doi
Ky vat thiéng liéng
Ban tin C36
Rubik cudc séng
Thoi s Qudc phong
Bién cuong xanh
Phim truyén bo gia dinh
Tin cudi ngay
Phong sy
Thir 5
Ban tin Ngay moi
Nhirg phat minh 1am thay ddi thé

Xe va dam mé

Ban tin tiéng Trung

Phim truyén b¢ kinh dién
Ban tin trua

Phim truyén b Viét Nam
Ban tin C36

Phim truyén b hanh dong
Ban tin tiéng Anh

Ban tin tiéng Trung

Ban tin Quéc t&

Ban tin C36

Rubik cugc séng

20h00:
20h45:
21hl5:
22h00:
22h05:

06h00:
08h35:
09h00:
09h30:
10h00:
10h30:
11h30:
12h00:
13h00:
13h05:
15h00:
16h00:
17h00:
17h15:
18h00:
18h10:
18h30:
20h00:
20h40:
21h00:
21h15:
22h00:
22h05:
22h15:

06h00:
08h35:
09h00:
09h30:
10h00:
10h15:
10h30:
11h15:
11h30:
12h00:

Thoi sur Qudc phong
Di tim ddng doi
Phim truyén bd gia dinh
Tin cudi ngay
Phong su
Thir 6
Ban tin Ngay moi
Loi Bac day ngay nay nam xua
HO so chién tranh nhan dan
Thé gidi s6
Ban tin tiéng Trung
Phim truyén b kinh dién
Ban tin trua
Phim truyén b Viét Nam
Ban tin C36
Phim truyén b hanh dong
Ban tin tiéng Anh
Ban tin tiéng Trung
Ban tin Quéc té
Quan y va doi séng
Ban tin C36
Quéc phong dia phuong
Rubik cudc séng
Thoi sy Quéc phong
Nhén dién sy that
Tap chi Thé thao Quan doi
Phim truyén bd gia dinh
Tin cudi ngay
Phong su
Phim Tai liéu
Thir 7
Ban tin Ngay moi
Nhip cau khan gia
Sao nhap ngii
Dep Viét Nam
Ban tin tiéng Trung
Ky luc quan sy
Chiing t6i 1a chién st
8 phim
Ban tin trua
Xi - né cudi tuin

13h00:
13h05:
15h00:
16h00:
17h00:
17h15:
18h00:
18h10:
18h30:
20h00:
21h00:
21h15:
22h00:
22h05:
22h15:

06h00:
08h35:
09h00:
09h15:
10h00:
10h30:
11h00:
11h30:
12h00:
13h00:
13h05:
13h50:
15h00:
16h00:
17h00:
17h15:
18h00:
18h10:
18h30:
20h00:
20h45:
21h15:
22h00:
22h05:
22h15:

Ban tin C36
Phim truyén b hanh dong
Ban tin tiéng Anh
Ban tin tiéng Trung
Ban tin Quéc té
Ngoi sao dong diéu
Ban tin C36
Quéc phong dia phuong
Rubik cudc séng
Thoi sy Qudc phong
Hau phuong chién st
Phim truyén bo gia dinh
Tin cudi ngay
Phong su
Phim Tai liéu
Chii nhat
Ban tin Ngay méi
Ngudi quan sat
Mach ngudn van ho4 dan gian
Cau chuyén cudi thang
Ban tin tiéng Trung
Loi trai tim
Ban mudn hen ho
Ban tin trua
Xi - né cudi tudn
Ban tin C36
Phim truyén b hanh dong
Tap chi thé thao cudi tudn
Ban tin tiéng Anh
Ban tin tiéng Trung
Ban tin Quéc té
Tap chi Van hoa ngh¢ thudt Quéan doi
Ban tin C36
Quéc phong dia phuong
Rubik cudc séng
Thoi s Qudc phong
Tap chi Khoa hoc Quan sur
Phim truyén bd gia dinh
Tin cubi ngay
Phong su
Phim Tai liéu




goai 16i dan chuyén nghiép,
hoat ngén trong nhiéu chuong
trinh ca nhac trén VTV, Danh
Tung con gay &n tuwong boi
phong cach théi trang don gian, lich
Iam. Anh cho biét, trwdc mdi gio' ghi
hinh, dac biét Ia cac chuwong trinh
truyén hinh tryc tiép, diéu anh dac
biét chi trong & danh thoi gian dé
chuén bi vé néi dung, doc ki kich ban.
Bén canh dé, anh cling Iwu tam dén
viéc xuat hién sao cho chin chu, bdi
do la sy ton trong danh cho khan gia.
Danh Tung cho biét: “Chinh vi don
gian nén MC nam thwong khong céd
nhiéu sw lwa chon khi xuét hién trong
cac chuwong trinh v&i tinh chét khac
nhau. Thoi trang nam vén don gian,
vay lam thé nao dé co sw khac biét,
khong nham chan khi mac nhirng
trang phuc xuét hién trwéc khan gia
cling 1a diéu khién t6i dau dau”.
Trwéc day, khi méi bwdc vao nghé,
Danh Tung khdng bao gi¢ hda trang,
b&i anh quan niém, dan 6ng ai lai
trang diém. Nhwng gi®» day, khi truyén
hinh céng nghé 4K ra doi, hé théng
may quay c6 dd nét cao, Danh Tung
nhan ra viéc trang diém la can thiét,
giltp MC xuét hién tw tin hon trén
truyén hinh. Mét Ii do niva Ia khi xuat
hién canh nir MC cé khudén mat trang
diém rang r&, xinh twoi ma MC nam
dé mat mdc thi sé bj léch téng, 16 ro vé

I'| O e " 5 !.
bot bat, khéng c6 than séc, gay ra sw
phan cdm cho ngwoi xem. Danh Tung
cho biét, anh khéng qua cau ki trong
cbng doan hoda trang. Vi hay triec dém
nén mat dé bi tham, anh thwdng dung
chat phadn nén cho mau da mat déu
mau hon, giup khudn mat vui twoi
hon. Dac biét, khi xuét hién trong cac
chwong trinh ¢é nhiéu anh dén san
khau, Danh Tung sé& ké mét chut cho
Idng may. Danh Tung chia sé bi quyét
tw “lam dep” trwéc gid ghi hinh cla
minh: “Téi thwong “thd” sdn mot hop
phan va chi k& may dé co6 thé linh
doéng tw rng bién trwdc khi 1én hinh va
tiét kiém thoi gian, thay vi viéc nho
dén cac chuyén gia trang diém”.

Danh Tung con dac biét dau tw cho
phuc trang trong cac chwong trinh 1én
séng. Anh cho biét: “Trong thoi dai
ngay nay, viéc nam gi¢i quan tam toi
hinh thire la rét can thiét. Voi t6i, diéu
doé ngoai viéc thé hién sy tén trong
khan giad con la tén trong ban than,

cho minh moét sw tw tin va phong thai
lam viéc tét nhat. Mot vi du don gian
la khi ban mac bd d6 & nha, phong
thai chéc chan khoéng thé bang luc
ban mac mét bo vest. Ban sé di théng
hon, sé théy moi th trinh trong hon,
I&i néi ra cling s& nan nét hon”.

Mé&c du chwa cé chuyén gia tw van
thdi trang riéng, nhwng Danh Tung
gan bd v&i hai nha thiét ké “rudt” dé
tao phong cach, mot nguwdi cé phong
cach thiét k& don gian, sang trong,
lich 1am, mot ngudi thiét ké &n twong,
khu biét c6 tinh nghé thuat. Theo
Danh Tung: “Thoi trang cang don
gian thi cang thanh lich, divng dé thoi
trang lam maét di ca tinh cia minh. Bi
quyét cla toi I& mac nhirtng mau sac
tdi gian va nguyén tic 1a khéng qua ba
mau trén bd trang phuc clda minh.
biéu nay sé tao cho minh sy don gian
nhwng thanh lich, sang trong”.

TH
Anh: HAl HUNG



-VN TAN GAU
MC Thanh Huyen

UAn CHO ﬂ][IT
UAI DIEN CA TiNH

THANH HUYEN VUA LA MOT MC TRE HOAT NGON VA CO PHONG CACH
DAN RIENG LAI VUA LA MOT DIEN VIEN DIEN XUAT SAC SAO, CA TINH. cO
CHIA SE VE HAI NIEM PAM ME CUA MiNH: TRUYEN HINH VA DONG PHIM.

@ Thanh Huyén tirng c6 thoi gian
r&i méi nha VTV dé “Nam tién” réi
lai tré vé, quang thoi gian khéng
lam truyén hinh cho Huyén nhing
trai nghiém gi?

Thyce sy, day la thoi gian da mang
lai cho tdi rat nhiéu trai nghiém quy gia.
T6i da trwdng thanh hon, tr quan diém
sbng cho dén cach nhin nhan cuéc
sbng va ban than minh. Daéi khi con
nguwdi phdi c6 khoang thoi gian tam
gac lai moi thir dé di trén con dwéng
m&i, du biét 1a mao hiém. Diéu dé
giup ta thir thach ban than véi nhirng
diéu m&i mé va cé thé kham pha ban
than xem minh manh mé dén dau. Cé
thoi diém trong méi trwéng maéi, khéng
c6 ngudi than bén canh, ban bé than
ciing khong, toi da gap rat nhiéu kho
khan. Nhwng cling nhd d6, Thanh
Huyén cla bay gio du chwa dwoc tron
ven cho Iam nhwng trwédng thanh hon,
manh mé hon, diém tinh hon. Va c6
I8, sau nay, khi g&p béat ki bién cb nao
khac sé khong thé lam téi hoang
mang va bat ngd nira. T6i nhan ra cai
minh can la mét cudc sdng binh I&ng,
moi thr hao nhoang khéng con quan
trong nira.

¢ La mét dién vién dwoc dao tao
bai ban, sé hitu mét sé vai dién du
dé khan gia nhé t&i, vi sao Thanh
Huyén véan quyét dinh tr& lai véi
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céng viéc truyén hinh, céng viéc
dwoc xem la “tay ngang”’?

C6 nhiéu nguoi cling tivng hoi toi
cau héi nay. Thuc ra, nghé dién ciing
khéng phai la sw Iwa chon cha dich
cla t6i, n6 dén nhw mot co duyén.
Nam 2007 khi thtr vai trong Nhéat ki
Vang Anh, t6i chwa dwgc hoc qua mot
trwdng I&p nao dao tao vé nghé dién,
cang khéng nghi minh sé tré thanh
mot dién vién hay sé& theo nghiép dién.
Sau bdé phim nay, t6i hoc trwong Dai
hoc San khéu - Dién anh nhung van
khéng xac dinh sé di dwdng dai. Khdng
phai | t6i khdng c6 dam mé véi nghé
dién ma bdi téi biét nghé nay rat kho
dé tru virng lau dai. Ngay hém nay, khi
ma ban cé ngoai hinh, con kha nang
di&n xuét tbt thi cong viéc cta ban van
thadng hoa. Nhwng sé co luc, khi co
nhirng 1&6p dién vién tré tai nang, coé
nhan sac xuét hién, ban sé bj dao thai.

MC Thanh Huyén trong chwong trinh Biva trwa vui vé

Huyén cho rang khdng cd gi tot
han khila chinh minh, Udh tdt ca
su chan thanh v nd luc. to
mong mudn s& mang dén cho
khdn gid nhitng cam xic mé1.

Nghé dién la vay, khan gia luén c6 nhu
cau dwoc nhin thdy nhirtng gwong mat
m&i. Thém vao dé, khi gén bo véi
truyén hinh, tdi nhan ra rdng dam mé
thwc sy ctia minh la gi. Nghé truyén
hinh khéng d& dang va nhiéu anh hao
quang nhu moi ngudi thay, day la moi
trwdng gilp ban cé thé trudng thanh
hon trong nghé va trong ca cudc séng.
Mbi mét chwong trinh 1am ra la md hoi,
chét xam coéng strc cla rat nhiéu con
nguwdi. Khi tré thanh mot phan cla
nhitng chwong trinh do, t6i cdm thay
tran trong hon nhi*rng diéu minh dang
lam. Va day mdi la con dwdng lau dai
ma téi mubn di chr khéng phai 1a
nghé dién.

¢ Thanh Huyén cé hwéng dén
cho minh mét phong cach méi?

Bita trura vui vé c6 rét nhiéu ngudi
dan chwong trinh, la nhitng ban con
tré nhwng rét tai nang va hoat ngén va

méi ngudi déu c6 mot phong cach dan
riéng dé& thu hat khan gia. Nhung &
BTVV tat c& cac MC déu c6 mét suy
nght 1a khéng lay chwong trinh dé 1am
bé phong cho hinh anh cula riéng ai,
khong phai la noi tod sang cla riéng
ca nhan nao. Pay la noi tit ca déu
dwoc dan mac BTVV vi mot muc tiéu
chung 1a 1am chuwong trinh tét hon.

@ Trwére day, khi con béan rén voi
nghé lam truyén hinh, c6 vé Huyén
khéng qua “man ma” véi cdc vai
dién, gan day lai thay Thanh Huyén
tré lai, c6 sw thay déi nao chang?

N6i Thanh Huyén khéng man ma
v&i cac vai dién thi khéng dang dau.
Ma don gian, khi qua ban ron véi cong
viéc lam truyén hinh, téi khéng thé
tham gia vai di&n. M6t bd phim thuong
mat phai 4 thang 6 thang dé hoan
thanh nén viéc sap xép thoi gian gitra
hai cong viéc la khéng thé. Téi budc
phdi dwa ra Iwa chon la wu tién cho
truyén hinh b&i téi muén tap trung lam
t6t niém dam mé thir nhat. Thém mot Ii
do nira, t6i cling mubn chd mot vai
di&n cé tinh cach mai, thoat han nhirng
vai tiéu thw, danh da da tirng thé hién.

® Cam on Thanh Huyén!

THU HUE (Thuc hién)
Anh: NVCC
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Trdi nghiém bdn muio

TREN BINH BA NA

BA NA - VUNG NUI PHiA TAY CUA THANH PHS BIEN DA NANG LUON DAY QUYEN RU BGI
sU “BIEN HOA” Ki AO. TU KHi HAU V&I THOI TIET BON MUA XUAN - HA - THU - PONG
TRONG MOT NGAY DEN NHUNG NET KIEN TRUC PONG - TAY KET HOP VA CANH
QUAN QUA HAI THGI DIEM SANG - TO1 DEU CHUA AN MOT VE DEP KHO QUEN.

Ui Ba Na hay Ba Na Nui chua
thuéc xa Hoa Ninh, huyén Hoda
Vang, cach thanh phé Ba Nang
khodng 30 km vé hwéng Tay
Nam. Day la ngon nui cao nhat khu
vic mién Trung va ciing la moét trong
nhi*ng nui dep nhat Ba Néng, cung véi
Ngl Hanh Son va nui Son Tra. Khi
hau 6n hoa, mat mé v&i nhiét do trung
binh khoang 15 - 20°C, ndi rirng noi
day sé khién cho ban cé cdm nhan
giébng khong khi ctia nhivng ving nghi
mat khac nhw Da Lat, Tam Dao. Tuy
nhién, sw dac biét ctia nui Ba Na la mot
khu tich hgp nhiéu tinh nang vé&i wu
thé hon vé tdm nhin toan canh.
Do la cAm giac sang khoai khi lo
ICng trén hé théng cap treo hién dai dai
nhat thé gi¢i dé “bay” tir ddi Vong

Nguyét bang qua khu rirng nguyén
sinh d& dén vai khu du lich Ba Na. Du
nhiéu lan dwoc ngdm Ba Na qua man
&nh nhé nhwng tan mat trai nghiém, toi
van vo cung an twong. Cé chit so hai,
mot chat to mo nhwng tuyét voi hon ca
khi dwoc ngdm nhin toan canh thanh
phd bién tir trén cao, chiém nguéng
khéng gian ménh méng v&i may phd,
nhirng tan cay xanh rong Ién, sudi Mo,

thac Toéc Tién... vo cung dep. Hay tha
Ibng va hoa minh véi thién nhién, voi
thdi khac dang nhé do, bdi né sé gidp
ban lwu gitr nhirng ki tc tuyét voi.
Néu chi c6 mot ngay dé vui choi
trén dinh nui Ba Na, ban sé phai khéo
léo sdp xép dé cé dwoc nhing lwa
chon phu hgp. Khu du lich Ba Na tich
hop nhiéu chd vui choi, nghi ngoi, an
udng, trai nghiém... Nhiéu nguoi lya
chon dén khu Bao tang twong sap,
chup anh vé&i nhirng nhan vat néi tiéng
trén thé gidi. Cling c6 ngwdi chi nghi
ngoi & khu lang Phap va ch& dén xem
man trinh dién ndo nhiét va thu vi cla
nhirng nghé si nw&c ngoai ngay san
khau ngoai trdi. Ban ciing c6 thé téi
tham quan chua Linh 'ng, Thap Linh
Phong Tw... Va con rat nhiéu diém dén




tuyét dep & Ba Na ma co khi di ca ngay
cling chua thé kham pha hét.

Trong khodng thoi gian tlr 10h sang
dén 2h chiéu, thoi tiét & day thuong cod
néng dep. Day ciing & khodng thoi
gian chung téi tranh thu lang thang &
vuon hoa Le Jardin D’Amour bay bdng

\ )

va lang man, kham pha ham rwgu B

vang c6, ngdi lang Phap s6i dong. Dén
khu lang Phap, khung canh dau tién
thu vao tAm mét Ia nhirng lau dai mang

kién trac Phap vé&i gach ngéi réu
phong cla thoi gian. Cam giac luc
nay nhv dang di sang mot dat &
nwédc khac voi khéng khi nao
nhiét va nhiét d6 mat mé. Vira
tham quan vira tha hd danh dau
diém dén “sang chanh” v&i céac
cong trinh kién truc doc dao, ai
cling c6 nhirng blrc &nh khoé quén.

Chin khu vwdn tai Le Jardin
D’Amour la chin cadu chuyén thu vi
dwoc dat trong chin phong céch kién
tric doc dao khac nhau, tao ra mot
khéng gian dam chat tho va ngap tran
hwong sac. Thién dwong ryc ré sac
mau Le Jardin D’ Amour véi hon 100
loai hoa dang dua nhau khoe séc téa
hwong noi dinh Ba Na dwa noi nay tré
thanh thién dwdng hoa déc dao cua
mién Trung. O’ day, cdm tU ciu dua né&
quanh ndm va ty déi mau séc theo cac
giai doan sinh trwdng, pho dién vé dep
duyén dang khéng dau cé, rdéi hoa
Arapang (thanh anh) mang sac tim
xanh nhe diju, thu hai dwong, pensee
dodc dao cho dén loai phong I, mai dia
thao, tulip hay cac loai lan d4t di mau,
hoa lay on, cd lau, say, cay da t tra...

Nui Chua chinh thrc di vao hoat dong
dau thang 6 vira qua, lap tlc thu hat
sy quan tam clia dong dao du khach
dén day. Thiét ké cha cay cau duoc
gi¢i chuyén mén danh gia 1a déc dao
bac nhét Viet Nam dang tré thanh
diém dén héap dan. N&m & do cao
1.414m so v&i muc nwdc bién, Cau
Vang vé nén mét cung dwdng day mé
hodc gitra lwng chirng troi. Subt doc
cay cau dai 150m nay, hai bén 16i di la
day khém hoa khoe mau ryc r&. Khi
dirng gitra bién may va phéng tdm mat
ngdm nhi*rng canh rirng nguyén sinh
trai dai tit tp, ban nhw dwoc tiép thém
nang lwong xanh.

Trén vang nui Ba Na, cr khoang 3h
chiéu tré di thwong cé nhirng con muwa
kha to, c6 luc kéo dai dén 1 - 2 tiéng.
Fantasy Park - khu vui choi trong nha

c6 thé 1a mot lwa chon
hop li cho nhiéu Itra tudi
, & thdi diém nay. Dao

choi trong khu rirng
Than tién, tham hiém
Cong vién khidng long,
{ chinh phuc dinh cao véi
Thép roi ty do 29m cung
hé théng phim 2D, 3D,
5D hién dai... va hon 90 trd choi mién
phi chic chan s& mang dén nhiéu trai
nghiém tha vi cho méi nguoi.

Pém & Ba Na lai mang dén mot sy
khac biét rd rét cho nhirng ai chon
diédm dén nay dé nghi chan. Nhiét do
trung binh v& dém & day chi khoang
15 - 179C, cdm giac nhw cai rét ngot
clia mua déng da cham dén. Vé dep
huyén &o ctia khuén vién, 16i kién trac,
anh dén va sy yén tinh vé dém khién
cho cudc dao choi vung nui Ba Na vé
cung thi vi. Diém dén 4n twong tai phd
bién Da Nang nay ludn chra dyng
nhirng khoanh khéac thw gian tuyét voi
va sé 14 nhirtng hdi Grc tuyét dep ma
chung t6i s& mai khdng bao gid quén.

TUE QUAN
Anh: HAl HUNG



swu tap The Harmony clia NTK Ha
Duy dwoc trinh dién git)a mién
thién nhién thuan khiét cta khu dé thi

Vinhomes Riverside da dem dén cho

Léy cadm hng tir thién nhién, bod

khan gid mét khong gian nghé thuat
d&c séc. Phan dau la cac trang phuc

téng mau xanh, trdng véi hoa tiét hoa
la, cay cb. Ntra sau |a cac thiét ké da
hoi bang chét lieu lwéi, ren cung ki
thuat tha cong dinh két da, pha lé...
Dé tao hinh nhitng dudng nét
giébng nhuw ré cay trén tirng chiéc vay,
NTK Ha Duy da méat kha nhiéu thoi

SU HAI HOA GIUA THIEN NHIEN VA
KIEN TRUC CHINH LA NGUON CAM
HUNG DE NTK HA DUY TAO NEN
NHUNG BO TRANG PHUC DA HOI
CO TiNH UNG DUNG CAO,
QUY PHAI VA SANG TRONG.
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A\ THOITRANG

MIEN XANH

(Tiép theo trang 89)

gian, cdng strc, sw ti mi Iap rap va khau tay tirng soi day voi
vd van hat cwdm cung cac s¢i day da pha |Ié. Mau thién
thanh - sac luc thuy dwoc nha thiét ké wu i dwa vao Bo swu
tap. D6 1a sdc xanh clia may trdi, cta dong kénh uén quanh
cac ngdi biét thw trdng sang trong va mat hd bao la cta khu
dd thi. Sy thw thai ciia con ngudi gitra thién nhién, chéat liéu
t lwdi clrng, voan to, lua, chiffon dwoc phdi véi nhau cling
cac hoa tiét mé phéng hinh anh cay cé dan xen ki thuat dinh

B

két da, cwom, ngoc... trong cac thiét ké tao dwoc su thoai

mai nhat cho ngudi méc. Tinh than cla bd swu tap vé mot

mién xanh bao la, tran day strc sbng da dwoc cac ngudi
mau truyén tai chan thwc va séng dong trén san dién.

ANH THU

Trang phuc: HA DUY

Nhiép dnh: LEON LE MINH
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KSU I&HOFAAIRIA}

Nha s&n xudt: IKSU Pharmaceutical Co., Ltd
246-5, Sam-li, Silchon-eup, Kwangju-si, Kyungki-do, Korea

Thuc pham bao v¢ strc khoe

L L

Nguu Hoang Thanh Tam Liquid

1 hop x 10 chai 50ml. Dung dich mau niu dim, c6 mui thom dic trung.

THANH PHAN: POI TUONG SU DUNG:

Nguu hoang , nhan sam, Xa huong.... - Du phéng cho nguéi ¢6 nguy co cao mac tai
CONG DUNG: bién mach mau néo, héi chitng mach vanh.

- Ho trg diéu hoa khi huyét, manh tim - Duing cho ngu®i I6n sau tai bién mach mau
- Tang cuong luu thong mau, dac biét la luu lugng mau nao, nao, mat can bang van déng

giup su tuan hoan khéng bi dinh tré, tic nghén - Dung cho ngudi bi héi chiing tién dinh: dau
- Ho tro cling ¢6 stic khoe hé tim mach, phong xo vita déng mach dau, hoa mit, chéng mit.

Nhép khau va phéan pho: béi:
Il CONG TY CP DUGC PHAM NAM HA - CHI NHANH HA NOI
Pia chi: 96 Thai Ha - Pong Pa - Ha Nbi * Pién thoai: 0888289828
INAMEIAYRHARMA Website : www.nguuhoangthanhtam.vn

San pham nay khong phai 1a thube va khong c6 tac dung thay thé thude chira bénh
S6 chiing nhéan tiéu chuén: 15410/2016/ATTP - XNCB * Gidy tiép nhan QC: 02171/2016/XNQC-ATTP



