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"Bua tiec”
nhieu huang vi

VTV3 PANG VA SE TRINH BAY NHIEU MON AN TINH THAN PAC SAC MOI";
CHAO “THU'C KHACH” THUQC MOQI LUA TUOI, NGANH NGHE VA VUNG |
! MIEN KHAC NHAU. AI CUNG CO THE DE DANG TiM PUQC CHO MINH
i “MON AN” YRU THICH NHAT TRONG THUC PON GIAI TRi HAP DAN CUA

NAM 2018 TREN KENH SONG NAY.

“TRUYEN THONG” BUT PHA

Khéng thé khong nhic dén nhiing
“moén” truyén thong trén kénh VTV3
do Ban san xuat cac chwong trinh giai
tri thyc hién. Phai noi rang, dé lam
m&i mot chuong trinh truyén hinh c6
tudi doi lau nam 1a bai toan cye ki
kho. Chinh nhimng ngudi san xuét cac
chuong trinh gidi tri cling thira nhan
diéu nay. Nam 2018, ho mudn kham
pha ban than bang cach cai cach toan
dién ndi dung va hinh thirc. Nhitng mon
an tudng nhu da qua cii trén VITV3
da va s€ duogc thay ddi cach ché bién,
mang dén cho khan gia nhiing cam
nhan méi va ca su bat ngo.

"
CT Vuisdghoe ¢o ich
-

Dién hinh, Ca phé sang véi VIV3 da
va dang ngay cang méi mé, hién dai, than
thién, hitu dung hon. Chi can bat kénh
VTV3 lac 7h sang, khan gia s€ co dugc
nhiing tin tirc vé doi séng, van hoa, giai
tri, trach nhiém xa hoi, du lich, thé thao
thong qua cac phong sy, phong van tric
tiép hay cc chwong trinh budi sang. ..
Bén canh do, khan gia cling dugc gip gd
nhitng nghé si ndi tiéng dang duoc yéu
thich va thudng thirc nhiing mon qua
nghé thuat ma ho mang dén.

Dang ké nita 1a Chiing t6i la chién
s7 - san choi c6 tham nién 11 tudi, ndm
2018, 16t xac ngoan muc, thé hién su
hao hung, tinh ki lut va sttc manh cua

Quan d6i nhan dan Viét Nam, dong thoi
tuyén truyén yéu td tri tué, tinh nhug,
hién dai ctia quan dgi hién nay. Theo
d0, thao truong chinh 14 san khau ghi
hinh, noi cac nghé si dugc mé canh
cong don vi va trai nghiém, hiéu hon
vé cudc sdng quan ngil. Bbi canh ghi
hinh moi da dem lai cho ekip nhiing
cam xuc moi. Bén canh cac phan choi
Linh khée linh khéo, Nhdt ki chién si...,
khong thé thiéu phan dong dién - dic
san cua cac chién si tré biéu duong sirc
manh tap thé, tinh ki luat va vé dep oai
hung cua hinh anh anh bo doi cu Ho,
ton vinh tai nang cua cac ca nhan,

tap thé...




Vi mong mudn dem lai su hép
dan, cudn hat khan gia, ekip thuc hién
Vui - Khée - C6 ich ciing diéu chinh
ndi dung, cach thuc thé hién trong ndm
2018. Dbi tugng ngudi choi 1a ngudi
cao tudi va co thém su xuat hién cua
nhimg ngudi ndi tiéng. Cung véi do,
thtr thach cta chuong trinh la cac cau
hoi vé sirc khoe, kinh nghiém dén gian,
cudc séng va tro choi ghép tranh.

Nhom san xuat Ai la triéu phii ciing
mang dén nhimg huong vi méi la.

Viéc xuét hién hinh anh cua nguoi trg
giup qua dién thoai la nét méi. Ngoai

ra, khong ¢ phan thi bAm nhanh danh
cho 10 g vién nhu format cti. Nguoi

choi dugc ekip chon trudc khi bat dau
chuong trinh va khi ra mat tai truong
quay, ho 1ap tirc ngdi 1én ghé nong dé
bt dau cac thir thach. Diém méi nita

1a su xuat hién cuia MC Phan bang voi
cach dan nhe nhang, dﬁy chét tho d3 tao
nén mau sic méi cho Ai la triéu phii
sau 13 nam phat song.

Khong cé su thay d6i vé format
nhung cac ekip thuc hién Hay chon gia
dung, Duong lén dinh Olympia... cling
da c6 su ci tién vé hinh thic dé tao
nén di¢n mao madi cho chuong trinh.
Trai qua hon 3 nam phat song, nhitng
cau chuyén cam dong, chuyén vui, hang
tram diéu udc tir gian di dén phuec tap

CT Ai la triéu phu

trong Piéu woc thir 7 da lay di khong it
nuoc mét, nu cuodi cua khéan gid va ca
ekip thyc hién. Nam 2018, Piéu wéc
thir 7 s& tiép tuc hanh trinh hién thuc
hoéa nhimng wdc mo tir té cua nhitng con
nguoi tr té... Mot chuong trinh khac 1a
Tién khéo tién khén s& giup khan gia co
thém kién thirc vé tai chinh - ngan hang
bang cach ap dung cach xay dung trd
choi dé bién nhirng thong tin, kién thirc
tuong nhu kho khan tré nén gan gii
hon v6i khan gia. Bén canh cac chuong
trinh thuong nhat, Chung két Puong
lén dinh Olympia, Lé trao gidi VIV
Awards va cac chuong trinh sy kién
(Xem tiép trang 6)
LE HOA
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nhan céc dip 18 Tét... do Ban San xuit
cac chuong trinh giai tri thyc hién ludn
la cac mon an dac biét va nhan duoc su
quan tam Ion tir khan gia.
sU RO LAl QUEN MA LA

Su gbp mat cia cac chuong trinh xa
héi hoa da mang dén huong vi méi la,
tham chi bung nd trong thuc don giai tri
trén VTV3. Nhiéu chuong trinh xa hoi
héa sau sy thanh cong cua mua trudc
tiép tuc trd lai voi dién mao va ndi dung
hfip dan hon. Véi cic cip me - con hoic
bd - con, Chudn com me ndu mé ra cudc
chién am thyc giita hai d6i choi trong
mdi tap. Mot trong nhitng diém hap din
ctua chuong trinh chinh la sy tham gia
ctia nhidu nguoi ndi tiéng cling cha,
me cua ho. Khan gia dugc ching kién
nhitng tinh hudng hai hudc gitra nguoi
chi huy va nguoi thyc hién trong can
bép. Pdng thoi, chuong trinh con giup
cac thanh vién thudc hai thé hé hiéu

fiec”

nhau hon qua mdi tinh
hudng. Mét tram triéu
mét phiit ciing c6 nhiéu
d6i méi va cai tién nham
thu hut lugng

khan gia da dang hon vé
do tudi.

La game show theo
hinh thire “dat cau hoi -
tra 16i” truyén thong, tuy
nhién, Mot tram triéu mot |
phiit khong mang chu dé :
o rang hodc chuyén sau o

mot bd mon hay linh vuc kién thire nao.

Nhitng cau hdi danh cho nguoi choi
vira rat d& nhung d6i khi ciing rat
“kh6 nhan”.

Cudc thi tim kiém tai ning ca hat
danh cho nhiing thi sinh ¢6 niém dam
mé véi dong nhac trit tinh, qué hwong
va dan ca, Than twong Bolero da chinh
thirc tro lai voi nhimng thay d6i hoan

hucong vi

(Tiép theo trang 5)
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toan mdi. Bén canh dan thi sinh mai,
nam nay, chi con 3 HLV ngdi ghé
noéng la: Ngoc Son, Quang Lé va Nhu
Quynh, trong d6, Nhu Quynh 14 an sb
thll vi cua mua giai méi. Cling vay,
sau thanh cong cta mua 1, Sing My
Song - Bai hdt hay nhdt ciing quay tré
lai voi cac dot tuyén sinh trén ca nudc,
mang dén co hoi cho nhiéu ngudi yéu



am nhac thoa strc dam mé
va that sy téa sang. Sau
hai vong so tuyén, ban t&
chirc da chon ra nhiing thi
sinh wu t nhét dé budc vao
vong Ghi hinh. Theo do,
bd tr HLV da chinh thurc
16 dién gdm: Giang Son,
Lé Minh Son, Ptrc Tri va
Hd Hoai Anh. Sy ¢6 mit
ctia nhac s Hd Hoai Anh
thay thé vi tri ctia nhac si
Nguyén Hai Phong da khién khong khi
chuong trinh thém phan tha vi.

Quyén lywc ghé néng 1a game show
dau tién trén truyén hinh ma khan gia
dugc tham gia vao thanh phan Ban
giam khdo, duoc thé hién quan diém,
goc nhin ciia minh mot cach truc tiép
v6i chinh nghé si biéu dién. Thong qua
cudc thi, rat nhiéu loai hinh nghé thuat
da duoc giri dén khan gia, cung voi do
1a nhiéu thong diép ¥ nghia, nhan vin
dugce 16ng vao phan tranh luén cia cac
thi sinh, dua ra nhling géc nhin maéi cua
nhitng ngudi tré. Puoc biét, nim 2018,
Quyén lirc ghé néng s& ra mét phién
ban Nghé si va phat song trong khung
gid vang cua VTV3. Game show s&
danh cho ngh¢ si tham gia voi vai tro
Giam khao dé dwa ra chinh kién
ctia minh vé c4c tiét myc nghé thuat
duoc biéu dién trén san khiu cta
chuong trinh.

NHUNG HUONG VI MGI

Diém ndi bat trén VTV3 14 su xuét
hién cua nhiing chuong trinh hoan toan
mdi, mang dén su thich tha cho khan

tyénalic,ghémong:

gia, tham chi tao “hot” trong du luén.
Khong phai chuong trinh giai tri, cling
khong c6 nhitng guong mat ngdi sao,
nhung stc hut cua Thuong vu bac ty lai
khong hé thua kém cac game show dinh
dam. Chuong trinh d3 mang dén co

hoi tuyét voi cho cac doanh nhan khéi

nghiép dugc rot von tir nhitng nha dau
tw mao hiém. Chuong trinh truyén hinh
thue té vé am nhac két hop v6i hen ho
danh cho nhitng ban tré doc than mang
tén Giai diéu chung déi cing mang dén
nhiéu diéu hép dan, méi la. Cac ban tré
ddc than dam mé ca hat dugc ghép cip
nam - nir, cung thé hién mot ca khic va
khong duoc biét mat nhau cho dén khi
ho song ca trén san khau. “Ban ¢6 van”
khong chi 1a nhitng ngudi ngdi “ghé
néng” dua ra nhitng 161 nhan xét thu vi
ma con 13 “ong To ba Nguyét” dé chép
nbi “chiéc cau duyén phan” cho d6i ban
tré c6 co hoi dén gan véi nhau.

Thay thé Con biét tuét & khung gid
20h30 thir Hai hang tuan trén VTV3 1a
chwong trinh két hop giira talk show
va niu an co tén goi Cugc chién mi vi.
Puoc chon lua theo ti€u chi “Moén an

m—
g
. .

%

@

ngon - Dau bép dep” va hai truong phai
nau dn Chuyén nghiép va Home - Cook
(Nau an tai gia), chuong trinh da moi

4 vi dau bép: Hoang Nhan, Ngoc Anh,
Vii Dino va Si Toan. Trong d6 Hoang
Nhan va Ngoc Anh theo truong phai
Chuyén nghiép, Si Toan va Vii Dino

lai ¢6 so truong riéng, nam theo trudng
phai Home - Cook. Véi dan khach moi

1a nhimg nguoi ndi tiéng quen thudc,
Cudc chién mi vi mang dén cho khan
gia nhiing gidy phut thu gian khi nhiing
bi mat déng sau tu lanh cua ho duoc

hé 16. Dy kién bat dau tir thang 6, mot
chuong trinh hoan toan mai sé 1én song
VTV3 vao tdi thr Sau hang tuan mang
tén The Debut show - Dy an

s6 1. Chuong trinh mang dén mét goc
nhin chan thyc nhit cho khan gia vé
qua trinh tir s6 0 d&én lic duoc ra mat
cuia mot nghé si, nha san xuat, tim kiém
nhiing nhén t dot pha cho thi truong
giai tri Viét. V6i format thuan Viét,
chan thuc va nhiéu cam xuc, Dy dn

s6 1 htra hen dem dén cho khan gia
cach nhin vé mot thé gi6i giai tri dy
dam mé nhung ciing khong kém phan
khéc ligt.

C6 thé noi, trong nam 2018, nhiing
thue khach trung thanh cia VTV3 sé
duoc thudng thirc mot bira tiéc dﬁy
huong vi va mau sdc. Tét ca déu duoc
chon loc va ché bién ciu ki, sang tao
nhim mang dén cho khan gia nhiing
giay phut thyc sy thoai mai, xo6a tan ap
Iuc cua cudc séng thuong nhat.

LE HOA
Anh: HAI HUNG VA
CHUONG TRIiNH CUNG CAP
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Y t€ 24h

BAN TIN CHUYEN SAU
VE CAC VAN DE Y TE

BAN TIN Y TE 24H DO TRUNG TAM TIN TUC VTV24 THUC

41 tiéu chi moi,
néng, thiét thuc,
khach quan, gan
gili, dong thoi van
truyén cam himg va tuong tac
tt voi khan gia, ban tin Y 16
24h do Trung tam Tin tlrc
VTV24 san xuat sé tré thanh
mot nguoi ban dong hanh tin
cdy cho nhiing khan gia quan
tam dén cac thong tin lién
quan dén y té va stc khoe.
Y té 24h ra ddi nhim muc dich
cham soc strc khoé cong dong,
tuyén truyén va phd bién cac
kién thirc, nhitng cach xt li co
ban vé sirc khoé bénh tat va
sdc dep toan dién, tao co hoi
dé nguoi dan ¢6 nhu cau chim
soc, nang cao suc khoe cod co
hoi giao luu voi cac bac si va
chuyén gia ddu nganh vé
suc khde...
Trong khung gio tir thar Hai
dén thir Sau hang tuan, ban
tin ¥ #¢ 24h s& bao gdm bon
phan: Tin tirc y té trong nudrc,
Tiéu diém Y té trong nuoc, Y
hoc bon phwong, va 30s chia
sé. O phan Tin tirc Y 1é trong
nuoc, chuong trinh sé cap
nhat nhiing tin tic ndng lién
quan dén linh vuc y té dién ra trong
vong 24h, dugc du ludn quan tam. O
phan Tiéu diém Y té, nhing van dé du
luan quan tim trong linh vuc y té s&
duogc khai thac chuyén sau dudi dang
phéng su ngén hodc dai ki. D6 ¢6 thé 1a
vi€c phat hién va diéu tri cac loai bénh
thuong gap, nhitng bénh nan y nguy
hiém, nhitng tai bién, bién chimg c6
thé xay ra...; nhitng thu doan, hanh vi
Itra dao kham chita bénh tai cac bénh

HIEN LEN SONG PUNG NGAY 27/2/2018 - NGAY THAY
THUOC VIET NAM, THAY THE CHO BAN TIN HANH

TRINH 24H TREN KENH VTV1.
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vién; dién bién céc loai bénh dang vao
mua, dang bung phat thanh dich; nhiing
luu y va khuyén cdo phong bénh, chira
bénh; Cap nhat cac ki thuat y hoc hién
dai cua Viét Nam, hay cac vén dé lién
quan dén dugc pham... Trong muc Y hoc
bon phuwong, khan gia s& dugc tiép can
nhiéu ciu chuyén thoi sy hitu ich, tha vi
vé linh vuc y té, cham soc st khoe trén
toan thé gioi. O muc 30s chia sé, chuong
trinh s€ phat song nhiing video clip hitu
ich, tha vi v& cac bi quyét khoe dep duoc

suu tam, khai thac tir cac kénh
quéc té, mang xa hoi...

Vao thtr Bay hang tudn,

Y té 24h sé& phat song chuyén
dé phau thuat thAim mi. Khan
gia sé dugc cap nhat nhitng
cau chuyén xoay quanh linh
vuce ph?iu thuat thAm mi nhu:
canh bao hiém hoa c6 thé xay
ra khi lam dung phau thuat
thadm mi bura bai; chia sé
kinh nghiém lam dep an toan
thong qua 161 khuyén cta cac
chuyén gia, bac si, cac nhan
vat da timg phau thuat thim
mi, chuyén giéi; duoc gisi
thiéu céac dia chi lam dep uy
tin, chinh thong. ..

Vao Chii nhat hang tuan,
ban tin Y té 24h s& c6 chuyén
dé dinh dudng - tiép sirc cho
nguoi bénh thong qua hinh
thtre twong tac. Chuong trinh
giai dap nhitng cau hoi cia
khan gia thong qua duong
day nong, dé qua do, khan
gia c6 thé nhan biét dugc
nhitng nguy hai dén sirc khoe
khi str dung thuc pham khong
an toan, su dung sai cach; cac
ché d6 an udng tot cho nguoi
bénh va nhitng diéu nén
tranh, cach Iya chon str dung thuc pham
chic nang. ..

Y té 24h s& do hai gwong mit MC
ndi tiéng luan phién dan dat. Pac biét,
khan gia co thé tuong tac truc tuyén voi
chuong trinh thong qua fanpage Bdn tin
Y té 24h.

Y té 24h phat song lac 13h hang
ngay trén kénh VTV, tr ngay
27/2/2018.

KIM NGAN



Cap la yeu thuong 2018

THEM NHIEU NET MO

MC Hanh Phiic va ca st nhi Bao An

( j ap la yéu thuong la dyu an thién
nguyén do Trung tdm Tin tirc
VTV24 khéi xudng va ch tri,

phdi hop ciing Vin phong Bo Lao dong -

Thuong binh va Xa hoi cung Ngan hang

Chinh sach x3 hoi, nham tao cau ndi

gilta cac hoan canh khoé khan (1a

chua lanh) véi cac nha hao
tam (1a lanh) tao thanh cac

cap doi vuot kho (cdp 14

yéu thuong). Sau hon

hai nam lén song, du an

Cap la yéu thuong da

di qua gan 30 tinh thanh

trong ca nudc, giap do hon

2.500 em hoc sinh nghéo hoc

gidi v6i muc ho trg trung binh

400.000 dong/thang. Pong hanh ciing

chuong trinh 14 gan 8.000 “l4 lanh” hd

tro thuong xuyén cho cac em c6 hoan
canh kho khan, véi tong so tién 1én toi
trén 20 ti dong.

Nam 2017, Gala Cap ld yéu thuong
v6i chu d& Nhitng diva con ciia hoa binh
da tao hi€u ung tich cuc trong du luan
nho t6n vinh nhitng ngudi cyu chién
binh trong thdi binh véi nd lyc giup do
ddng doi va gop phan trg gitip cac em
nho sinh ra trong nhitng gia dinh c6

BAT PAU TU
NAM 2018, CHUONG
TRINH CAP LA YEU

THUONG SE CO THEM

NHIEU NET MOI TRONG

KHUNG GIO RIENG

VAO MOI CUOI

TUAN.

- ¥

Cip 14 yéu thwong dén véi tinh Cao Béing

cong voi Cach mang hién dang song
trong diéu kién kho khan. Sau khi ra mét
khung gio riéng vao thang 10/2017, bét
dau tir nam 2018, chuong trinh Cap ld
yéu thirong tiép tuc c6 thém nhiéu nét
méi nham gitp cac nha hao tim
dén gan hon nita voi nhitng
hoan canh khoé khan.
Theo ekip thuc hién
Cap la yéu thuong,
moi churong trinh phat
song vao thur Bay va
Chu nhat hang tuan
s& c6 mot chii dé riéng
theo hudng tang cuong
tuong tac voi khan gid, do
1a: Nghé si dong hanh cing Cap
la yéu thwong (thit Bay), va Cudc song
thay déi tir nhitng “ld chwa lanh” (Cha
nhat). Véi chu dé Nghé si dong hanh
cung Cap la yéu thuong, ngoai phong sy
gidi thiéu vé cau chuyén, hoan canh ctia
nhan vat 14 chua lanh s& c¢6 thém phan
trai nghiém thuc té cua nhitng nghé si
cung chuong trinh tham gia tim hiéu
hoan canh cua gia dinh cac “la chua
lanh”. Trong chii dé& Cudc song thay doi
cua nhitng “la chwa lanh”, chuong trinh
s€ ghé tham gia dinh nhitng em nho c6

hoan canh kho khan dé tim hiéu vé sy
thay ddi trong cudc séng cua cac em sau
khi nhan dugc hd tro tir cac “la lanh”.
Dic biét, chuwong trinh s& dem dén cho
khan gia nhiéu bat ngd théng qua cudc
gdp g0 gitra cac em v6i nha hdo tdm da
tryc tiép giup do.

Nhu vay, bén canh cac ban tin trong
chuong trinh Chuyén déng 24h vao thi
Ba va thir Nam, chuong trinh s€ dugc
phat song thém hai chi d& méi trong
khung gi¢ riéng vao 12h30 - 12h40 thir
Béy va Chu nhét hang tudn trén kénh
VTV1. Trong thoi gian qua, viéc ra mét
thém khung gid méi da gop phan gitp
chuong trinh Cap ld yéu thuong lan toa
tinh yéu thuong nhan 4i trong mdi c4
nhan, mdi gia dinh Viét, thip sang udc
mo dén truong ciia hang ngan hoc tro ¢6
hoan canh khé khan trén khip ca nude.
Thém mdt ndm mai, s& con rat nhiéu
nhitng “la chua lanh” dugc gitip do boi
nhing “14 lanh”. Cap ld yéu thuong van
dang bén bi timg ngay trén hanh trinh
hién thuc héa udc mo dén truong cua
cac em, ding nhu sit ménh cua chuong
trinh: “Trao co hdi di hoc, cho co hoi
doi doi”.

DIEP CHI
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PA THANH PIEM HEN QUEN THUQC,
THUONG TU THANG BA TRO PI LA
BUOC VAO GIAI POAN SOI PONG,
TANG TOC CUA CAC CHUONG TRINH
THI TAI TREN VTV3. TRONG SO
NHUNG PIEM HEN GIAI TRi AY, TROT
SINH MOT CAP MUA THU HAI VA MOQT
CHUONG TRiINH HOAN TOAN MOI
PUQC MUA BAN QUYEN TU PUC -
MAN O MAN SE LA LUA CHQON HAP
DAN DANH CHO KHAN GIA.

TROI SINH MOT CAP TAI XUAT
V31 DIEN MAO HOAN TOAN MO
Mua thi ddu tién ciia chuong trinh

kha thanh cong voi chién thing thuyét
phuc dén tir cip d6i HLV Duong Tri¢u
Vil va van dong vién Tan Pa dong thoi
gdy nhidu cht y voi nhitng cau chuyén
hau truong cia céc thi sinh, trong d6 co
cudc doi nhiéu nude mét cua nghé s L¢
Thi - con gai danh ca Ché Linh. Budc
sang mua 2, mot doi ngli giam khao va
HLV hoan toan méi s& “d6 bd” vao Troi
sinh m¢t cap. Trong d6, nhac si Huy
Tuén va ca s Hong Nhung s& nam vai tro
cdm can nay muc. Khong chi giau kinh
nghiém hoat dong nghé thuat, day con la
hai vi giam khao duogc danh gia cong tam
va c¢6 nhitng danh gia xac dang, mang
tinh chuyén mén cao.

TJang téc.

MUA THI

HLV Duong Triéu Vii va VDV Tan Pa la
qudn qudn miia dau tién cia Troi sinh mot cap

O cuong vi HLV, 3 guong mét dugc
chon mat gtri vang 1a Pham Anh Khoa,
Vin Mai Huong va Bui Anh Tuén. Ho
déu 1a nhimg tén tudi dugc phat hién
va tda sang nho cac cudc thi ca hat trén
truyén hinh nhu Sao Mai diém hen,
Giong hat Viét va T) han twong am nhac
Viét Nam. Vi thé, ho s& c6 su gﬁn g,
thau hiéu tam li thi sinh dong thoi co
nhitng “chién thuat” riéng phu hop véi
timg yéu cau cta cac dém thi. Puoc biét,
format ctia chwong trinh vé co ban van

Lé Thi - con gdi Ché Linh la mét trong
nhitng thi sinh gdy nhiéu chu y cua
Troi sinh mot cap mua dau tién

gilt nguyén nhu mua dau, v6i 3 vong thi
dau tién 1a co hoi thé hién cho timg thi
sinh va dé cac HLV chon ddi. Cac dém
thi loai trir theo chii dé khéc nhau s& lan
luot xac dinh nhitng cap doi xuét sic
nhét tranh tai trong tran chung két.

Véi mot mua thi duge day cao yéu
td 4m nhac, viéc chon lua thi sinh duoc
ban t6 chtre tién hanh rat ki ludng nham
mang dén nhitng man trinh dién cén
xtng, dung nghia “troi sinh mot cap” voi
cac HLV vén dugc danh gia cao vé giong
hét ciing nhu phong céch trinh dién.
Theo tiét 16 ban dau, nit dién vién Lan
Phuong s€ la mot trong nhitng thi sinh
cua chuong trinh.

Dy kién, chwong trinh sé tai ngé khdn
gia trngay 17/3 trén VTV3.

Nhac st Huy Tudn
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MAN O MAN: SAN CHOI MG
DANH CHO PHAI MANH

Man O Man (tam dich Nguwoi dan
ong Iy twong) 1a chuong trinh truyén
hinh an khéach c¢6 xut xt tir nude Dirc va
duogc phd bién rong rii tai nhiéu quéc gia
& chau Au, Australia. ..

Xuét hién trén song VTV3 trong bbi
canh cac chuong trinh danh cho phai
manh dang nhan duoc rat nhiéu sy quan
tam, Man O Man c6 két ciu hép dan, tao
cho cac thi sinh tham gia co hoi thé hién
nhiing pham chét, strc hat ndi tri clia
ban than nham chinh phuc dbi trong 1a
200 khan gia nlt c6 mat tai truong quay -
nhiing ngudi ndm quyén binh chon dé tim
ra chang trai 4n twong nhét trong s6 9 tng
clr vién tham gia mai tap.

V&i mong mudn kham pha sau hon
vé dep, strc hiit ndi tam, ¢ hai vong thi
dau tién, chuong trinh s& dé cho 9 chang
trai che giéu dung mao dudi l6p mat na.
Khan gia s& cham diém ho qua cam nhén

ViR
TUYEN SINH GAMESHOW M@l

MAN O MAN

= Mam déc thin i 1835 tudd. lam

wie & mhidu inhwire tén &4 panire,

- Wigoal hinh s4nq. bl hurtre, kha

nliregy glan tibp th.

- £t nding bldw dikn nghed thudt,
/' wh thudt, th theo,

Bl thirdng gla tri cho
ngirirl chidn thing méi wip

Sh00 ngay 27/01/2018
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vé cach noi chuyén, phong thai. Cac
vong thi tiép theo lan luot gitip cac tmg
vién boc 16 dan khong chi tai ning ma ca
thé luc, y chi, sy muu luge cling nhu tinh
than dong doi qua viéc hop tac thyc hién

.

i
-

. -

&

cac thir thach. Phan thi cubi ciing danh
cho 3 chang trai xuat sic dugc “thiét ké”
¢6 nhiéu diém tuong ddng vai cac thir
thach cia On gici, cdu ddy roi!. Nhitng
tinh huéng thuc té, 0ai oam duoc sép dat
dé mdi ngudi boc 16 13 rang tinh cach,
16i img xir ctia ban than. Cling mot cu
chuyén, cac chang trai s& co giai quyét
khac nhau, qua d6 khan gia nlt ¢ truong
quay sé& dua ra quyét dinh chon ra ngudi
dan 6ng 1i tuong nhat.

Puoc biét, ban té chirc Man O Man
dang trong qua trinh tuyén sinh qua hinh
thure truc tuyén dé chiéu mo cac thi sinh
nam phu hop vdi tiéu chi chuong trinh.
Ngoai hinh wa nhin dugc xem la uu thé,
tuy nhién, kha nang in noi, diém doc dao
trong phong cach, duyén ngam cia cac
chang trai ciing s& ghi nhiing diém cong
dang ké.

Du kién, Man O Man s& ra mit khan
gia trén VTV3 tir dau thang 5 trong
khung gid vang cubi tuan.

HUONG HUYEN

au thanh cong mua dau tién,

chwong trinh U 6a - Tro chuyén

Véi chii ché trang mua 2 da
chinh thtre trd lai voi cac em nho trén
song VTV7. V6i muc dich mang lai
cho céc khan gia nhi dudi 5 tubi mot
khéng gian vui choi va hoc tép chat
luong va vui nhdn hon nita, chuong
trinh ndm nay da chu trong bo sung
thém nhiéu yéu t6 sinh dong va méi la.

Ngoai hai nhan vat quen thugc 1a
Wan Wan va Meo Meo, trong mua hai
nay cac em nho con c6 co hoi giao luu
v61 mot nguoi ban hoan toan mai la
bé Na Na nhanh nhen va tinh nghich.
Na Na s& cung v&i cha ché tring khoe
manh Wan Wan va mé¢o Meo Meo vui
vé kham phé rat nhiéu nhimng diéu thu
vi ctia cude sdng xung quanh, dong
thoi s€ cung cac ban nhd tham gia that
nhiéu tro choi bé ich ciing nhu nhiing
bai hat sinh dong va vui tuoi.
Mot trong nhitng diém méi tha vi

nita ciia U oa mua 2 chinh 1a viéc mo

U OA MUA 2
Trd lal vo1 nhiéu mau sac moi

o

I

rong khong gian
vui choi gitra
Wan Wan va
Meo Meo.
Khong

con bo hep
trong pham

vi truong
quay, gio day
cac em nhd s¢
¢06 co hoi dugc

QY

Cdc bé vui ch’é'i__-:,.;‘
vui choi va giao  cung Wan Wan va
luu trye tiép voi Meo Meolg
Wan Wan va V
Meo Meo ngay tai truong hoc
ctia minh. Trong nhiéu phén
choi, hai nhan vat chinh s€ cuing
dén truong ca hat nhay mua cing
cac ban nho, déng thoi truc tiép trao
tang cho cac ban nhitng phan qua xinh
xdn va dé thuong. Trong thoi gian t6i,
U 6a - Tro chuyén véi chii ché trang
van s& tip trung xdy dung format

v6i tiéu chi khong chi 1a mot chuong

trinh giai tri don thuan ma con 1a mot
san choi bd ich 1a 1i thu, giup cac
em c6 duoc nhimg bai hoc dau
doi dé phat trién toan dién ca
\ v& thé chat 1an tinh than. Vao
ngay 3 va 4/3 t6i, tai Trung
tam thuong mai Aeon
Long Bién, Ha Ndi,
chuong trinh s&
td chirc su kién
giao luu tryc
tiép voi Wan
Wan va Meo
Meo. Day la
mot co hoi dé

=

khan gia nhi
tham gia vui choi
va giao luu véi hai nhan
vat chinh cua chuong trinh.
Chwong trinh phdat song vao 17h30
va 20h15 tir thir Hai dén thir Sau
hang tuan.

DPANG TRANG
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Pau truong am thuc

HAI HUSC, BAT NGO

DU CAC NGHE SI VA PAU BEP THAM GIA PAU TRUONG AM THUC PEU CHAC
CHAN CO PHAN THUONG MANG VE NHUNG CUQC PAU GIUA CAC PQI
KHONG Vi THE MA KEM HAP DAN. NGUQC LAIL, CHUONG TRINH MANG DPEN
RAT NHIEU GIAY PHUT GIAI TRi VUI NHON.

au khi 1én song VTVO tu

21/1/2018 vao lac 20h05 Chu

nhat hang tudn, chuong trinh
Ddu triong dm thire nhanh chong nhan
duoc nhiéu tinh cam yéu mén cua khan
gia. Mbi tap gdbm hai nghé si két hop
v6i hai dau bép chuyén nghiép dé lap
d6i thi dau. Cac du bép s& niu mon in
mau trude va sau d6 huéng dan nghé si
néu lai theo cach ctia minh. Ho chi duoc
dtmg bén canh va huéng dan qua 1oi noi
chtr khong dugce tryc tiép tham gia vao

-
o

qué trinh ndu nudng. Trong khoang thoi
gian quy dinh cua chuong trinh, cac d6i
dugc quyén chip nhan bi trir

1 diém dé dung chiéc nia vang mot lan
dé budc doi ban phai dung néu trong

30 gidy. Chudng ngai vat nay thuong
dugc cac doi dung khi biét ddi phuong
dang phi hanh, t6i hay thic an chién ran
sap chin. Chi can 30 gidy cham tré 1a
moén an s bi hong ngay, va nho vy co
hoi chién thing s& ting thém cho doi dat
cuoc chiée nia vang. Day 1a lut choi
kha thu vi giup cac d6i dao ngugce tinh
thé. Bén canh do, ho co thé thoai mai
tréu choc ddi phuong dé gay xao nhing
trong qué trinh nau an. Cac doi duoc
chdm diém theo tiéu chi trinh bay, thao

NN 12

tac va ndu an. Doi nhiéu diém
nhit gianh dugc phan thudng
10 triéu déng, ddi vé nhi mang
vé 5 triéu ddng. Vi mdi cudc
thi chi gdm hai d6i nén nguoi
di thi chic chin co giai. Tuy
biét trude két qua nhung Pdu
trieong dm thie 3 mang dén
nhiing gidy phut tha vi cho khan gia.
Chuong trinh quy tu nhiéu nghé si n6i
tiéng nhu: Thanh Trac, Hoa Hiép, Ha
Thuy Anh, Lé Duong Bao Lam...

Giam khao chuong trinh la chuyén gia
am thuc Tinh Hai va dién vién Dinh Toan.
Ho ciing giit vai tro 1a nguoi dan dit Pdu
truweong dm thiee. Hai giam khao nay von 1a
guong mit quen thudc ctia nhiéu chuong
trinh nau an nén c6 nhiéu cach dé khuay
dong khong khi vui nhdn tai truong quay
ciing nhu cung cip nhiéu kién thirc ndu in
b0 ich.

Dbi voi cac nghé si, cudc thi nay cod
nhiéu thir thach vi ho budc phai ndu ding
mén an do ddu bép dua ra. Trong qué trinh
nghe dau bép hudng dan, khong it nghé

sT toat mo hoi vi chua hiéu ¥ dong doi. Cac
dau bép xuét hién trong chuong trinh phai
trai qua cudc tuyén chon gay gat voi 300 thi
sinh dén tir nhidu nha hang, khach san ndi
tiéng tai TPHCM. Du dé quen véi chuyén
bép niic nhung huéng dan ngudi khac niu
an trén san khau 1a mot trai nghiém dang
nhé véi cac dau bép. Nhiéu nguoi da thé
hién ban linh ctia ddu bép chuyén nghiép
khi hudng dan nghé si kha cAn than, tir chi
tiét don gian nhat 14 rira sach tay trudc khi
ché bién thirc an, bi quyét tao nén huong vi
riéng cuia mon an minh dua ra... Nho khong
khi vui vé do hai giam khao cuing hai ngh¢
s mang lai nén nhiéu dau bép thoai mai boc
16 tinh cach cua minh. Béi luc ho cling tham
gia vao qué trinh “quéy rdi” doi ban rat
nhiét tinh.

Ngoai phan thi ndu an, Pdu truong dm
thire con mang dén nhitng tiét myc van
nghé hap din, vui nhon cua cic nghé si
1a thi sinh. Cac phan trinh din duoc ghi
hinh tai truong quay dé lam qua ting cho
khan gia trong dip cubi tuan.

L.P
Anh: HUY TUAN



Sing My Song
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Chdg dai ca tinh &dm nhac madi

MUA PAU TIEN CUA SING MY SONG
(BAI HAT HAY NHAT) PA TAO NEN
HIEN TUQONG KHONG CHI BANG
SUC HUT PAC BIET TU HANG
LOAT CA KHUC MOI, POI NGU
SANG TAC TRE TRIEN VONG MA
CON BANG GIAI AM NHAC CONG
HIEN 2017, VTV AWARDS. PHONG
VIEN TAP CHi TRUYEN HiNH DA
CO MAT O TRUONG QUAY
CHUONG TRINH NGAY TRONG
NGAY GHI HINH PAU TIEN PE
GIOI THIEU VOI PQC GIA CAC
THONG TIN MOL

NHAN TO DANG GOM TREN
HANG GHE QUYEN LUC

Su ¢6 mit cua nhac st HO Hoai
Anh & vi tri HLV thay cho Nguyén Hai
Phong htra hen s€ 1am nén mdt khong
khi méi cho Sing My Song. Du lan dau
tién dén v6i chuong trinh nhung véi
kinh nghiém day din tir viée ngdi ghé
noéng ciing nhu gitr vai tro Giam ddc am
nhac cta hang loat cudc thi khac nhau
nén HO Hoai Anh vao cudc rit nhanh.
Pay ciing 1a co hoi dé nhac si dugc
ménh danh Ia “chuyén gia tao hit”
boc 16 nhimng quan diém, nhan
xét khong chi thang thén, sic
sa0 ma con chia sé 101 khuyén
dt gia cho céc ca - nhac si tré
tudi trong viéc ndm bit, tao
xu huéng qua cic san phim
am nhac ciing nhu lam cach
nao dé tiép can nhanh chong
véi dong dao khan gid. Ping
vé quan diém chon lya cta thi
sinh, c6 thé du doan Hd Hoai
Anh sé 1a HLV nhan duoc
nhiéu sy quan tdm nhat. Tuy
nhién, véi mot format thi dau
rat cang thang, khic nghiét nhu
Sing My Song, thi kinh nghi¢m
dan dat, lam viéc cua 3 HLV
con lai cling dugc xem nhu 1gi
thé noi bat. Ngoai ra, thu hut
duogc nhiu thi sinh manh chi

1a sy khoi dau, phat huy t6 cht cia ho
nhu thé nao mai 1a bai toan khé ma cac
nhac si budc phai vit éc tinh toan,

can nhéc.

NHUNG CA KHUC MGI MANG
DPAM HOI THG CUOC SONG
Sau nhiing vong tuyén sinh s6i ndi &

cac khu vuc, dé t6i duoc voi vong Ghi
am & Sing My Song, cac thi sinh déu
it nhidu gy 4n twong vé kha
nang sang tac lan ca hat.
Bén canh mau séic tinh
yéu, tinh cam gia dinh
quen thudc va dé tao
cam hing cho cac sang
tac thi nhitng van dé xa
hoi néng bong ciing co
thé bit gap & rat nhiéu
ca khuc voi cac thong
diép y nghia. Méc du
vay, khi chon di theo
con duong
kho nay,
béan than
thi sinh phai
¢6 kha nang st dung ca tu,
giai diéu mot cach khéo 1éo
dé khong roi vao tinh
trang x40 mon, ho
hao khau hiéu. Céc
HLV tran trong y
nghia ma thi sinh
giri gam nhung ho
cling nghiém khic

cach cham vao trai

sang tac. Theo HLV
Giang Son, chi chi chon
khi nao c6 su rung dong
thuc su, bt ké thi sinh
hat vé dé tai gi. Nit nhac si
ciing cho biét, day 1a cude
thi sang tac va ca hat nén
néu hat chua hay chi ciing s&
kho long gat can moi vé doi.

danh gia chat nghé
thuat va do lan toa,

tim, cam xUc cua ting

CO CON KHONG NHUNG NGHI
VAN PAO NHAC?

Trong gia tai sang tac moi kha do
s6 duoc hinh thanh qua nhiéu thang thi
tai, 1én song, Sing My Song da vai lan
vuéng phai nghi van dao nhac. Theo
nhac si Giang Son, tir kinh nghiém cua
ban than chi, khi qua yéu thich, nghe
quéa nhiéu mot ca khic nao d6 thi viée
bi “ngém” din dén hoa thanh, giai di€u
trong sang tac vo thic bi anh hudng la

y

3 Song muay -

diéu hoan toan c6 thé

xay ra. Nhung ¢ cuong vi HLV, trudc
suc ép du luan, chi khong bao gio voi
vang danh gia hay rat ra két luan vé hoc
trd cia minh ma ludn quan sat, tim hiéu
dé biét dugc tinh cach thuc, thai do lam
vi€c cua tung nguoi. Tuy tung truong
hop cu thé chi s& c6 nhimg 151 khuyén
dé chinh sira, tham chi sin sang bo di dé
lam mot bai méi.

Thuec té cho thiy, hién nay, viéc phat
hién nhing nghi vin dao nhac khong
con qua kho khan. Vi vay nhiing nguoi
sang tac tré, néu mudn di xa, di chic
trén con duong am nhac can hét stc
than trong, tinh tdo va phai ty khit khe
v6i chinh minh trong viée chit chiu anh
hudng tir bén ngoai.

Sing My Song (Bai hat hay nhdt)
mua thtr hai 1én séng lac 21h Chu nhat
hang tuan trén VTV3 bit dau tir 4/3.

HOANG HUONG
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Budc tiép hanh trinh lan tda

trong tiet muc khai mac va ket thiic chwong trinh.

Guongandt rq 1901 hanh phuc ciia nhirng em nhé mo coi, bi bo roi
" S S

cung hod gio
s f / L

nhang viéc 10 té

GALA VIEC TU TE 2018 VOI
CHU PE KHONG DE AI BI BO
LAI PHIA SAU DO TRUNG
TAM TIN TUC VTV24 THUC
HIEN PANH DAU CHANG
PUONG BON NAM VOI
HANG NGAN TAM GUONG
VIEC TU TE. MOI HINH
ANH PANG NHO TRONG
CHUONG TRiNH KHONG
CHI KE MQT CAU CHUYEN
PEP VE LONG TOT MA
CON LA THONG PIEP
TRUYEN CAM HUNG VA
LAN TOA NHUNG PIEU TU
TE TRONG CUQC SONG.

N 14

L -
MC Son Lam giao heu cing éng Gian Tu Trung, nguwoi khéi xwéng dw an Sach cho Trai giam. Ong
da tang hang ngan cudn sdach cho cdc trai giam trong cd nude. Khi diwoe moi tham gia chuwong

trinh, 6ng ngac nhién vi khong nghf rang minh da lam mot viéc tir té.



Mon qua bat ngo
chwong trinh danh
tang gia dinh chi
Phuwong la cuoc hoi
ngo voi ba ngi

bé Pang.

: —t
Ba Trwong Thi Mai - Uy vién B6 Chinh tri, Bi thi Trung wong Pdng,
Truong Ban Dén vin Trung wong tin twong: “T6i tin rang, con rat nhiéu
diéu tir té dang dién ra tham ldng trén dit nude ciia ching ta. Piéu doé
mang lai cho chung ta mot niém tin, niém hi vong lon vé s lan toa
nhitng diéu tir té. Moi nguwoi gop mot chiit cong sire sé dem lai si phat
trién vitng bén cho dan téc, dat nuée”.

Vo chong chi Nguyén Thi Ngoc Phuong da lam nén cdu
chuyén “cé tich giita doi thwong” khi bé ¥ dinh mua

6 16, lan 16i tir TP H6 Chi Minh ra Muwong Lat - Thanh
Héa dé nhén bé Pang - mot bé gai bi di tat hai chan, 9
cha mat sém, me bi tam than vé nudi. Va gio day, chi
Phurong rat hanh phiic vi cd gia dinh ngi ngoai déu yéu
thwong bé Pang.

\

Chi Tran Mai Anh, nguoi
sdng ldp va diéu phoi
chuong trinh Thién

Nhan va nhiing nguoi
ban chia sé vé nhitng 5 | '
thanh céng ciia e 3
chirong trinh khi vieot ]! 'lfl B
MC Thuy Van giao lvu voi anh Nguyén Ba Luan,
nguoi diing cam dwa cano ra bién ciru gan 300 nguoi
trong con bdo s6 12 tai Khanh Hoa nam 2017

ra ranh gioi Viét Nam,
gitip dé dwoc nhiéu em
nhé trén thé gici cé di
tdt bo phan sinh duc nhu:
Campuchia, Ukraina....

La mot ngueoi khuyét tdt nhung anh Nguyén
Thanh Trung lai dam mé thé thao. Nghi lic phi
thwong da giup anh tro thanh mot van dong vién
boi I9i va mot vii cong hip hop. Anh hi vong,
cdu chuyén ciia minh sé gitip nhiéu nguoi khuyét
tdt vueot lén nghich canh, manh dan buoc di

trong cugc song.

HAI HUNG - MY QUY (Thuec hién)
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ZTRUYEN HINH
>D0O DAY @
THU 6 LA DE YEU TUYEN NGUGI CHOI

'Lt Tu» 6 dé yéu
la chuong

trinh két ndi nhiing
“trai tim tré” 1an dau
tién xudt hién trén
VTV6. Véi khau
hiéu: “It’s time to
love” (Tam dich: ba
dén lac yéu thuong),
chuong trinh nhu
mot 101 giue gia
nhiing trai tim con
dang ngép nglmg
khi tinh yéu g6 ctra, hdy mé rdng canh ctra trai tim va don
nhan yéu thuong cung véi Thir 6 dé yéu. Khong phai 1a mot
chwong trinh gip g& giao luu don thuan, dén véi Thir 6 dé
yéu, ngudi choi s& duge tuong tac truc tiép voi timg dbi
tuong tiém ning dé dan dan dwa ra quyét dinh cudi cung vé
ntra kia phit hop nhat. Quyén lya chon hoan toan 1a cia cac
ban. Cac ban tré do tudi tir 18 - 35; sinh séng hoac lam viéc
tai khu vire mién Béc va mién Nam; dang doc than, mong
mubn két ban, tim kiém nira kia c6 thé truy cap fanpage:
facebook.com/thu6ladeyeu dé hoan thanh ban dang ki theo
mau va giri vé chuong trinh theo dia chi email: thu6deyeu@
vtv.vn hodc theo duong buu dién: Phong

Nbi dung 4, Ban Thanh thiéu nién VTV6, Dai Truyén hinh
Viét Nam, 43 Nguyén Chi Thanh - Ha Noi.

Chuong trinh s€ nhan don dang ki tir ngay 09/02/2018.

LH

TOAN CANH 24H
“néng” hon nhé cdac ngudi dep

huong trinh Toan canh 24h trén VTV ghi nhan

nhiéu sy thay déi dang ké trong nam 2018 vé& noi
dung va hinh thirc thé hién dé ngay mot gan giii, hap
dan hon. Dic biét, sy xuit hién cua nhitng nguoi dep
budc ra tir cudc thi Hoa hau Viét Nam da lam tang suc
néng cho phan phong su hién truong. Hoa hau Bd My
Linh da thu hut sy cht y dac biét trong ban tin phat
song nhitng ngay dau thang Hai khi dan dit khan gia
dén voi khong khi don Tét ciia ngudi dan ving cao Yén

Bai. Pugc biét, dan chuong trinh cting 1a mot 1inh vuc
ma My Linh dang mong mudn thir sirc va theo dudi sau

khi c6 dugc nhirng phan héi tich cuc. Ngoai Hoa hau
My Linh, A hau Diém Trang va nguoi dep 4o dai Bui Nit
Kiéu V¥ ciing tham gia dan dit trong chuong trinh Toan
canh 24h.

H.H

Ekip BO Ol MiNH DI PAU THE?
“nhap ngu”

NN 16

huong trinh truyén hinh thuc té danh cho cac cap doi

bd con 1a nhitng nghé si ndi tiéng mua 4 da di duoc nira
chang duong. Nam nay, cac cudc ghi hinh ctia chuong trinh
chu yéu dién ra & mién Nam. Nhitng sb phat song vao thang
2 va 3/2018 cua Bo oi minh di ddu thé? da hoan tat viéc ghi
hinh sém tir cudi nam 2017 & céac dia danh: vinh Vinh Hy, Phan
Thiét, Lam Pdng... Sau khi nghi Tét Nguyén Pan, ekip thyuc
hién chwong trinh cting 4 cip bd con s& tiép tuc cudc hanh trinh
m&i. Chuyén di 1an nay kha dic biét v6i trai nghiém tai Binh
doan Tang thiét giap ¢ tinh Lam Pong. Day 14 1an “nhap ngii”
dau tién clia cdc khach moi 6 mua 4 B6 oi minh di ddu thé?,
trong khoang 5 - 7 ngay. Dy kién, chwong trinh nay s& duoc
phat song trong thang 5.

T.H


http://facebook.com/thu6ladeyeu
http://vtv.vn/

Cudc dua khéc liét cua
phim truyén hinh Han Quéc

am 2018 13 ndm canh tranh khéc liét
Nphim truyén hinh Han Quéc khi ¢
dén 6 dai gia cing gia nhap cudc choi
thay vi chi c6 ba 6ng 16n truyén hinh
la KBS, MBC va SBS nhu trudc kia.
Hién nay, ba kénh truyén hinh cép 1a
tvN, JTBC va OCN dang nd lyc dau tu
san xudt va tang thoi lugng phat séng phim
truyén hinh nham gianh giat khén gia. Cac
nha chuyén mon dy tinh, Han Qudc sé& san

Phim Hau dué mat troi

xuét khoang 150 bo phim truyén hinh trong nam 2018. Cudc canh tranh s&
con gay can hon khi mot loat kénh truyén hinh cap khac ciing dang 1én ké
hoach san xuit cdc phim truyén hinh riéng tai Han Qudc. Trong bbi canh
phim truyén hinh dang dugc san xudt 0 at, thi truong ndi dia Han Quéc
duoc cho 1a s& khong du 16n dé tiéu thy hét sb d6. Chinh vi vay, cac nha
san xuat Han Qudc s& ddy manh xuét khau phim ra thi truong quéc té trong
thoi gian téi.

7
¥ &

Bo doi sang tao va
cudc phiéu luu méi

Hai nha sang tao limg danh gép phan lam nén
thanh cong ngoan muc cua series phim st
thi Game of
Thrones -
David Benioff
va D.B.Weiss
chuén bj buée
vao cudc phiéu
luu ki vi méi

ngoai khong gian ciing du 4n phim truyén hinh Star
Wars (Chién tranh giira cac vi sao). Thong tin chinh
thirc tir hing Disney dé khién khan gia vo cung héo
htrc bai bo ddi sang tao ké trén da ching t6 kha ning
“ké chuyén”, dan dit bac thﬁy cua minh déng thoi co
biét tai trong viéc hién thuc hoa nhimg diéu tudng
nhu bat kha thi 1én man anh nho.

KM

Once Upon a Time sé khép Iai 8 mua tha 7

eries phim ¢ tich cai bién doc d4o ciia hing ABC di duoc quyét dinh sé

dirg lai & mua thir bay sau khoang hon 150 tap phim. Ban dau phim khong
nhan dugc nhidu ki vong nhung qua timg mua ngay mot hap dan voi nhiing sang
tao bt ngo, thi vi vé thé gigi than tién, cach xdy dung nhan vat nhu: Bach Tuyét,
Hoang tir, Hoang hau dc ac, Lo Lem, Aurora... va lién két ho trong nhiing mbi
quan h¢ hoan toan méi. Theo tiét 16, muia thir bay khong chi 1 mua phim chia
tay ma con dugc xay dung v6i ndi dung “tai khoi dong” nham chidu long ngudi
ham mo sau khi d3 dé qua nhiéu nhan vat duoc yéu thich 1an luot ra di dan dén su

giam sut ve so lugng khan gia trong mua phim trudec.

Budc ngodt bdt ngd cla
hai bom tén truyén hinh

ai series phim truyén

hinh dang rat an
khéch Scandal va How to
Get away with Murder s
chinh thire dugce két néi voi
nhau trong chudi sy kién
1én séng tir dau thang Ba. Lién két cac bo phim doc 1ap nhung
it nhiéu co lién quan (crossover) dang ndi 1én nhu mot trao luu
dugc yéu thich cua cac nha lam phim truyén hinh My nham
dap ung thi hiéu khan gia va bt kip xu huéng mé rong “vii tru
phim” tuong tu nhu dién anh. Vi Scandal va How to Get away
with Murder, do cing chung nha san xuat, cing mang khuynh
huéng nit quyén v6i dién xudt ndi bat cia hai nit dién vién Kerry
Washington va Viola Davis nén viéc lién két t6 ra kha thuan loi.

T.H

Discovery gdp tré ngai
trong viéc mua Scripps

bi cudi thang 7 nam ngodi, tap doan truyén thong

Discovery Communications da tuyén bd theo dubi vu
thau tom ong 16n truyén thong Scripps Networks Interactive
trong mot thuong vu tri gia 14,6 ti USD. Thé nhung, viéc mua
ban cua Discovery dudong nhu khong thuan budm xudi gié khi
méi day Uy ban chau Au EC d4 yéu cau hing nay phai thong
qua mot bén thir ba dé phan phdi kénh TVN24 hodc TVN24
BiS hodc ca hai tai Ba Lan thi mé&i dong ¥ dé thong qua
thuong vu nay tai thi truong chau Au. Dap lai yéu cau nay,
David Zaslav van bo ngé quyét dinh cudi cting. Scripps hién
s& hitu cac kénh truyén hinh nhu HGTV, Travel Channel va
Food Network..., trong khi Discovery ciing s& hiru mét loat
kénh an khach nhu Discovery Channel, Animal Planet, TLC,
OWN...

DIEP CHI (Theo Variety)
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Thuy thii tau ngam chdo co va
doc 10 [0 thé qudn nhdn méi ngay

PV Xudn Tung

KHAM PHA THE GIOI
CUA THUY THU

TAU NGAM KILO CUA HAI QUAN VIET NAM PUQC MENH DANH LA “HO
DPEN” TRONG PAI DUONG, VOI NHUNG SUC MANH LON VE QUAN SU. VAY
NHUNG NGUOI PUQC GANH TREN VAI SU MENH LAM CHU CON TAU
HIEN PAI NAY CO CUQC SONG RA SAO? PV XUAN TUNG, BAN THOI SU -
PAI THVN PA CO MQT TUAN AN O CUNG HQ VA CO NHUNG TRAI

NGHIEM DAC BIET.

% Dugc biét, Xuin Ting vira c6
chuyén tic nghiép vé ciing ddic bigt ma
rit it phong vién dwoc tiép cdn: kham
phd cugc séng ciia cdc thiiy thii tau
nga”‘m Kilo?

Day 1a mot dip may hiém c6, diing
hon phai n6i 1a niém tu hio ctia nghé
lam bao. Cling xin dinh chinh la nhom
phong vién chung t6i dugc lam viée
v6i it doan tau ngam 189 cin cir dong
tai Cam Ranh - Nha Trang. Chung t6i
khong chi dugc nhin ngim con tiu ma
con duoc tiép xtic v6i cac thily thu tau
ngam. Co thé noi, ho 1a nhitng ngudi vo
cung dic biét vé thé chat, nhung ciing
rat tinh cam, gén giii. Tai sao t6i lai noi
vé thé chat dic biét? D6 1a boi ho dugc
tuyén chon rat ki, c6 nhiing phan do tap

NN 18

luyén mang lai, nhung c6 nhitng
phan hoan toan phai do bam sinh.
Vi nhu viéc chiu dugce ap luc cua ap
suat, néu nguoi binh thuong nhu ching
ta, toi dam bao s& gap van dé vé stc
khoe, mang nhi s€ buc hodc rach, nhung
v6i ho thi gidi han chiu dung cao hon
ngudi binh thuong rat nhiéu.

% Mt tudn ban dwoc dn ¢ cing
cdc thiiy thii tau ngam, hdn la rét
thi vi?

Khi t6i 1am viéc & lir doan tau ngdm
189, t61 duoc cac can b c¢é trach nhiém
dan di tham quan khu tap luyén, khu
bénh x4 chira tri nhitng bénh danh riéng
cho thity thu tau ngam..., va thu that 13
t6i tir bo ngay y dinh mudn duoc tham
quan tau hay lan.

PV Xuan Tung va
quay phim Pirc Thing

Tur 4h30 pht sang, cac thiy thu da
thire giéc, ho phai hoan thanh viéc chay
quéing dudng 3.000m, dén chiéu thi boi
1061 khoang 2.000m nira, roi rat nhiéu bai
tap dé nang cao thé chit. Dic biét nhat
la trong bénh x4 cta 1t doan c6 nhiing
budng diéu ap, chuyén danh dé chira tri
mdi khi thity tht co van d& vé viéc thay
@i 4p sudt. Thir thach thi nhét cia ho 1a
phai cach li voi moi truong binh thuong
trong nhiéu tuan, lugng oxy ctia ho tho
it hon ching ta rat nhidu. Chiing ta thd
cd khoang 22% oxy trong khong khi
thi & moéi truong cua ho chi vao khoang



17%. Thiéu oxy trong nhidu ngay s& lam
ndo té liét va vo ciing budn ngi. Chi
mot chuyén d6 thoi cling da 1a thwr thach
khong nhiéu ngudi vuot qua dugc. Thir
thach thi hai 1a viéc thay dbi ap sudt dot
ngot tur vai tram mét dudi bién, 1én mat
nudc ngay lap tuc s€ lam oxy c6 trong
mach mau hay trong phdi dén né nhiéu
1an, chi can sai quy trinh, cac mach mau
s& v& va két cuc rat kinh khing. Tom

lai 1a phai cuc ki dac bigt méi c6 thé tré
thanh thuy tha tau ngm duoc.

% Nghe néi, tau ngam ciia Hai
quadn Viét Nam dwgc ménh danh la hé
den trong dai dwong voi nhitng dic
tinh vo cung lgi hai. La ngwoi da dugc
muc so thi va kham phda, ban sé dem
dén cho khdn gid nhitng ni dung
phong su gi?

Trudce khi dwoc nhin thdy tau ngdm
Kilo t6i da doc nhiéu bai bao viét vé no
nén rat td mo, khi duoc nhin théy no
t6i van khong khoi 4n tuong, gidng nhu
kiéu tré con duogc nhin théy mot mén dd
choi la. D6 1a cam giac thich thi pha 1an
so hai, kiéu so hai trude mot cai gi do
nguy hiém va huyén bi. Trong anh dudi
day chi 1 phan ndi cia con tau, thyc té
14 n6 chi ndi ¢ 1/4 trén mit nude thoi.
Phan con lai chim bén dudi. C6 nghia la
chidu dai cua con tau c¢& bang mot san
bong da.

Thuyc ra thi chuyén cong tac cia toi
khong lam vé ki thuét hay tinh ning ciia
con tau. Toi thuc hién cac phong su vé
cac thuy thii tau ngam dén Tét nhu thé
nao? Ho vira tré vé sau mot chuyén hai
hanh dai trén bién ra sao? Ho lam thé
nao dé san sé ndi nhé nha, dac biét la
khi khong duoc vé an Tét cung gia dinh.

Thuy thii hudn luyén khoa muc thodt hiém tir 6ng phong ngi 16i

>

% Viy, Xudn Ting cé in twong gi
nhit trong nhitng ngay lam viéc tai Liv
doan Tau ngiam 189?

T6i 4n tuong boi kha nang va tinh
than ctia cac thily thu tau ngam. Viét
Nam 14 1 trong 20 nudc trén thé gidi
sO hitu tau ngam. Toi nghi thé nay,
mua duogc con tau khong
phai 1a qua kho voi kha
nang tai chinh cua
nhiéu qudc gia, diém
kho 1a ndm & su
van hanh dong bo.
Va con sb cung
cép 6 trén cho
thay kha ning
cua Hai quan Vigt
Nam. O Lit doan
tau ngﬁm, can bd
chién si huan luyén
van hanh va tap luyén
12 thang/nam. Trong
nhitng ngay ¢ do, ngay
nao toi cling dugc ching
kién nhiitng budi giao
ban, 1én 16p trau ddi kién thirc, huén
luyén thé lyc ciing nhu nhiing ki ning
diéu khién con tau.

Vao dip 22/12, khi t6i thye hién mot
phong su vé Quan ching hai quan dugc
phat song trén kénh VTV, hang loat
to bdo nude ngoai trich dan va dua tin.
Tim hiéu ki méi biét, ho an tuong boi
viéc ta ¢6 thé van hanh va ban tén lira tir
tau ngﬁm KILO khi lan. Lam chu duoc
vii khi trang bi, dac biét 1a nhirng loai
vii khi nhu tau ngam Kilo khong phai la
diéu d& dang.

* Co vé nhw Xudn Tung c6 duyén
voi Hdi qudn Viét Nam. Con nha, cdach
day khong lau ban ciing da co mat tai
can cir Cam Ranh va co mot chuyén di
ciing rit dic biét?

Can bé tau ngam Tp HCM
trang tri phong don Tét

¥ &
@™

Céch day khoang hon mét thang t6i
cling toi can cir Cam Ranh dé thyc hién
chuong trinh vé& mot luc luong kha méi
cua Quan chung hai quan, do 1a khong
quén - hai quan. D6 1a mot chuyén di
thu vi, toi dugc di tham tau Gepard, loai

tau tén Itra hién dai nhit ciia Quan
T chiing hdi quan, dugc tro
chuyén va ching kién
» cdng viéc cua nhitng
{11, phi cong hai quén,
. & ho bay ra Truong
Sa hang ngay. Ho
cling luyén tap
' trén nhirng chiéc
may bay truc
thang chuyén dung
dé sin
tau ngam.

Lam nhiéu chuong
trinh vé Quéan chung Hai

quan, dugc di nhiéu can

ctt, nhiéu ving hai quan

cua ta trong sudt gén 20
nam qua, toi thuc sy 4n tuong boi sy
thay d6i vé lugng va chat. Tir nhimng
chuyén di dao dau tién vao nim 2002,
khi d¢ tai cac ddo, nudc ngot van con rat
hiém, tau chd chiing t6i ra dao tiét kiém
tung lit nudc ngot, dién thoai di dong &
d6 khong c6 song, thong tin tir dat lién
ra dao chi hoan toan trong vao nhiing
canh thu... thi nay moi viéc da thay d6i
nhiéu. Chung ta da c6 thé bay ra Truong
Sa hang ngay. Nhimg diéu d6 cho thay
su phat trién hoan toan khac. Va luc
lwong Hai quan di c6 du diéu kién dé
bao vé bién dao qué huong.

* Xin cim on anh!

CAM HA (Thyee hién)
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MC Lé Anh

HANh trinh gid Ita
Sac mau Nhat Ban 2018

MOQT HANH TRIiNH LIEN TUC 3 TUAN
TREN PAT NHAT, DI CHUYEN CA
NGAN KM MOI NGAY, KHAM PHA
CANH SAC THIEN NHIEN TUYET DEP
VA NHUNG CONG TRINH NHAN TAO
PUQC XEP HANG HANG PAU THE
GIOIL, PO LA NHUNG TRAI NGHIEM
PANG NHO CUA MC LE ANH TRONG
SERIES SAC MAU NHAT BAN 2018.

saki moi M@ e An

nhibong lanitruyenithongg
8 } U122

¥ That dé hiéu khi Lé Anh dwoc
“chdm” trong vai tro dén dit, trai
nghiém Sic mau Nhat Ban 2018 bgi
ban la ngwoi khd am hiéu vé dit nwéc
Nhit Bin. Li do gi khién Lé Anh di cé
tdi hon 10 lan ddt chan dén xir sé Mt
troi moc?

Khac v6i nhiéu diém dén khac trén
thé gii, Nhat Ban thu hut t6i boi tinh
than dan toc manh mé. Toi cling luén
nhin thiy sy twong dong vé van hoa va
con nguoi gitra Vi¢t Nam va Nhat Ban.
Do vay, dé biét vé mot dat nude, ban
¢6 thé dén 1 - 2 lan, nhung dé hiéu con
nguoi noi dy thi ban phai dén rat nhidu
lan. Hon 10 1an dén Nhat cua t6i dau c6
tham thia gi, cang di t6i cang mubn dén
thém nhiéu lan nita. Toi tw danh dum chi
phi dé di “phuot” Nhat Ban trong nhiing
lan dau va sau d6, khi c6 co hoi, toi
nhan 10i khong chut do dy chi vi diém
dén 1a Nhat Ban!

% La gidng vién khoa Du lich
truong Dai hoc Khoa hoc xd hgi va

N 20

Nhén van, DH Qmﬁ'c gia Ha Ngiva la
MC cé thwong hiéu, riéng vé ming du
lich thi ban c6é qud nhiéu kinh nghi¢m,
| Lé Anh ¢6 tw tin véi kién thirc vé Nhit
Badn ciia minh?

/8 Tbi rét tu tin rﬁng, minh c6 thé biéu
“ dat nhiing trai nghiém cua ban than tai
Nhat Ban mot cach tu nhién va don
gian. Piéu dang quy 1a nguoi Nhat trong
1& nghia nhung sng thuc té, khong mau
me nén tdi cam théy dugc tao dong luc
khi nhirng thu nhén cua minh khong bi
“sai” do “hiéu nham”. Giéng nhur mot
ngudi di hoc, khi luén duogc diém t6t
nguoi do s€ cang hung thi véi viée hoc
hon... Thém vao do, téi ciing ¢b ging
hiéu Nhat Ban dé quay vé hiéu Viét
Nam minh hon, hi vong, trong chia sé
ctia t61, khan gia co thé thiy nhitng cam
nhan mang tinh ddi sanh do.

*® Hanh trinh di quay 5 tinh:
Chiba, Shizuoka, Oita, Nagasaki,
Yamanashi voi hang loat cdac thanh
phé ciia Lé Anh hén la rit dn twong?

Mot chudi 4n tuong xép canh nhau
trong mdt hanh trinh lién tuc qua 6 tép
ctia mua 3 Sdc mau Nhdt Ban, nhiéu lac
t6i thot 1én v6i ekip lam phim: “O Nhat,
cai gi ho ciing c6 thé dua ra 1am du lich
dugc” hay “O Nhat, cai gi ciing 13 vin
héa”... Ban khong tin thi hay theo doi
hanh trinh cua t6i: 5 tinh cua mua 3

Séc mau Nhdt Ban 2018 khong phai 1a
nhitng tinh manh nhét Nhat Ban veé tai
nguyén du lich ty nhién va nhéan vin, 4y
vy ma diém dén nao ciing vo cung dic
sdc: dén nha vé sinh sach s&, tinh tuom
nhu mot noi sang trong; ni Phu ST thi
luén luén c¢6 tm hon, trong y niém cua
ngudi Nhat, nd con 1a ngudn séng ctia
ho; 4m thuc thi luon 1a kho tang cho su
kham pha; sy binh yén cua canh song,
sinh hoat cong dong duoc thing hoa
trong tham nhan cua du khach, tré thanh
nét hap din dic thu cua mdi diém dén...
*® Pay la chwong trinh hop tic ciia
VTV voi Dai TH TBS Nhdt Bdn, phia
ban c6 dit ra nhitng yéu cdu riéng
vdi MC trdai nghiém? Qua chuyén tac
nghiép nay, Lé Anh co rut dwgc nhitng
kinh nghiém quy vé viéc phoi hop tic
nghiép voi d&ng nghiép nwoc ngoai?
Su khit khe trong ki luat, gio gidc
va sy nghiém tlic trong cong viée la yéu

T6i khéng cé y dém cac diém dén
trén ho chiéu nita, vi con s6 di duoc
bao nhiéu nuoc khong chi don gian
la “dat chan”. Cach ddy vai nam,
hé chiéu cia t6i diém danh duoc

khodng 40 quoc gia va ving lanh

tho cac chau luc trén the gioi. Toi
con muon di nhiéu hon nira.




ciu cao, bit budc khi nhén 161 tham gia.

T6i di c6 kinh nghiém qua nhiéu hanh
trinh chinh thirc dén Nhat, ndm 2016
t6i 1a truong doan dai biéu Thanh nién
Viét Nam tham gia chuong trinh Tau
thanh nién Dong Nam A va Nhat Ban
(SSEAYP) tinh t& chtrc, sy tudn tha
nguyén tic, ton trong cac quyét dinh cua
1anh dao, nd luc hét minh cta ca nhan
cho mot tap thé... 1a nhitng diéu toi da
hoc va trai nghiém. Lam MC cua hanh
trinh lién tuc 3 tuan trén dat Nhat, di
chuyén ca ngan km mdi ngdy, ngay nao
chung t6i ciing day tir 5 - 6h sang bat
dau hanh trinh va chi déng méy quay lac
8 - 9h t6i. Riéng MC khong nhitng phai
ru” dugc vdi nhip lam viéce ap lyc cao

cuia cac dong nghiép Nhat Ban ma con
[udn phai “giir lira” cho nhling cam xtic
va thé hién cta minh trén phim dugc
that nhét va hiéu qua nhat. Toi hoc dugc
rat nhidu vé thai do va cach xir li cong
viéc. Tbi cling kién nhén, diém dam hon
khi phai trai qua nhitng khac biét van
hoa gitra hai bén trong qua trinh cung
lam viéc.

% Nhitng ki niém ding nhoé
nhit ciia Lé Anh trong chuyén tic
nghiép nay?

Doan lam phim tién hanh san xuat
vao mua thu 2017, thoi diém do6 ching
t61 gdp mot con bio trai mua, didu 60
nim qua & Nhat chua xay ra. Lan dau
tién to1 chiing kién va cam nhan ro rét

Trai nghiém mon
thé thao truot
bang skyboat o
Myoko

su khic nghiét cta thién tai & ving dat
Dong Béc A nay. Thu that, nhiéu anh
em trong doan s¢ hai, chir khong chi la
lo lng. .. nhung cach ngudi Nhat tng
XU v6i thién tai ciing 1a mot diéu tha vi
ma toi duoc chimg kién. Ho diém tinh,
16 rang, khan truong nhung khong hé
bbi rdi. Ho rat ton trong va tin tudng
14n nhau... That dang kham phuc! Phai
chang do 1a cach ho vuot qua nhiéu
khung hoang thién tai lau nay?

% Lé Anh c6 thé bat mi d@oi chiit
vé nhitng dw dinh (cd vé cong viéc va
cudc séng) trong nam 2018 ciia minh?

T6i dang trién khai va dy dinh s&
cam trich mot vai talk show c6 y nghia
x4 hoi sdu séc, toi ciing van xuét hién
nhu mot MC sy kién, mot nha nghién
ctru vé van hoa, tmyén thong, su kién
trén mang xa hdi va cac kénh truyén
thong dai chung. T6i da va dang lam
nhitng viéc ma minh yéu thich, c6 so
truorng Cong viéc d01 véi toi cling 1a
cudc sdng. Do vay, néu ban hen gip gd,
ban cong viéc vai t61, thi tuc la ban dang
sdng cuing vdi t6i, chia s¢ cudc song
voi toi.

* Xin cam on anh!

NGOC MAI (Thuee hién)
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STRANG BIA ©

BUGC RA TU CUQC THI
SAO MAI 2015, QUAN QUAN
DONG NHAC DAN GIAN
THU HANG VAN PANG
TUNG BUGC BEN BI
KHANG DINH MINH VOI
NHUNG SAN PHAM AM
NHAC CHAT LUQONG VA
CHIN CHU. VOI CO GAI 23
TUOI NAY, TUOI TRE LA DE
KHAM PHA BAN THAN VA
KHONG NGAN NGAI
TRUOC NHUNG THU
THACH CUA CUQC SONG.
CUNG LANG NGHE NHUNG
TAM SU CUA THU HANG PE
HIEU THEM VE DU PINH
MA CO PANG AP U...

Il Nee



*¥ Nhin lai ching dwong ca hdt
ké tir khi gianh giai Qudan qudn dong
nhac din gian Sao Mai 2015 dén nay,
Thu Hang cdm thdy nhw thé nao?

Thyec sy la ¢6 qua nhiéu cam xuc.
Dén gid, cam giac khi dugc xudng tén
trong dém Chung két Sao Mai 2015
van con nguyén ven trong toi. Do 14 cot
mdc quan trong ma t6i khong thé nao
quén trong sudt sy nghiép ca hat. Sau
khi bude ra tir cudc thi, dé dap lai sy tin
tuong va tinh yéu ma khan gia da danh
cho minh, toi ludn c¢b ging hoat dong
nghé thudt nghiém tac va bén bi, cin
trong va chin chu trong mdi san pham
am nhac.

% Thu Hang cé sivc tré va loi thé
vé ngoai hinh nhw viy, c6 khi nao ban
nghi rcing minh sé chuyén hudng sang
mét dong nhac khdc, phong cdch khac
gén giii vdi sé dong hon nhw Pop hay
R&B?

T6i nghi, moi thir dén v6i minh déu
tir mot chit “duyén”. Néu c6 duyén
dén gan hon voi nhimg dong nhac
khac chéc chan toi s& thir strc boi
to1 ludn y thirc minh con tre,
day 1a co hoi dé kham phé ban
than va khong ngai nhiing thir
thach. Biét dau mot ngay nao
day khan gia s& thdy mot
Thu Hang that khac véi
nhiing ban Pop ngot ngao.

% Conbaygiobgn L
vdn danh tron tinh yéu
cho nhac din gian?

Nhac dan gian 1 niém
dam mé va mdi duyén 16n
ddi voi toi. Sau khi duge NSND
Thu Hién phat hién c6 t6 chét trong
giong hat va duoc ¢d rén nin ting
nbt nhac, toi cam thdy duong nhu
dong nhac nay da ngdm vao mau
minh tir luc ndo. Ctr thé 13 yéu thoi,
yéu va hat bang ca trai tim. Nhac
dan gian c6 nhiing giai di¢u, cach
thé hién d6 sdu cua cam xuc ma
cac dong nhac khac khong
co duoc.

¥ Sau khi ra mt du an
Trong vao nam 2016, duwong
nhw nhitng budc tién ciia Thu
Hc%ng co phén cin trong va
tham ling hon?

bung l1a nhu vay, sau khi ra
mét album dau tay Trong thi

hoat dong ca hat ciia t6i co phan ling
xudng mot chut. Ngoai viée di dién tai
cac chuong trinh nghé thuat, nam 2017
hau nhu ti d3t tron tinh yéu vao viéc
thuc hién MV cho cac bai hat yéu thich
cua minh. Trong do, MV Thirong oi
long me 1a mot san pham rét y nghia vi
to1 da thuc hién cuing me. Diéu khién toi
that sy hanh phuc 1a mac du MV dugc
quay rat don gian nhung lai nhan duoc
su ung ho va khen

ngoi rat nhiéu
tur phia khan
gia. Viéc
c6 nhiing
—— budc tién
-

o

\ =

7
¥ &

can trong hon trong subt ndm 2017 cling @
da giup t6i tim duoc nhiéu ngudn cam

hing m&i va gom gop duogc kha nhidu

ca khiic hay dé c6 thé bung nd hon trong

nam 2018.

K Sw bing né ao la gi vay? Thu
Hang cé thé chia sé cu thé hon?

Pau tién, d6 s& 1a album nhac Phat.
Pay 1a dy dinh ma t6i da ap u tir rat lau
roi. Album gdm 9 bai hat va mot MV
thuc hién kém theo. Pay qua thuc la
mot thir thach kha 16n t61 dat ra cho ban
than. Hat nhac Phat da kho, lam ton 1én
cai hon va chat nhan van cta nhac Phat
& d6 tudi con kha tré nhu t6i qua that
khong dé dang. Sau khi thu 4m thir mot
s6 ca khuc, toi nhan duoc su ung ho rat
nhiéu tir ban bé, dic biét 1a sy ung ho tir
su thay Thich Minh Hién - try tri chua
Huong. Thay di tao diéu kién va giup
dd t6i rat nhiéu trong qua trinh quay
MV tai chua.

® 1 hwc hién mot album nhac
Phit theo niém dam mé ciia bén thin,
nhung cé khi nao ban nghi dén viéc sé
lwong khdn gid yéu thich né cé thé bi
han ché?

C6 thé nhac Phat khong phai dong
nhac hgp véi gu am nhac cua tat ca moi
nguoi. Toi thuc hién dy an nay chi voi

mot mong moéi, d6 13 ¢6 thé mang dén

cho khan gia mét khong gian cam xtic

that binh yén va thanh nhe vao nhiing

ngay dau nam méi, sau mot nam lao
dong vat va, déy lo toan, bon bé cudc
song. Nghe nhac Phat 1a dé thanh loc
tham hon, tim thdy sy yén tinh trong tim
tri, va biét dau khi khan gia dén nghe no,
tu nhién s€ nhu duoc nap thém nhiing
nang lugng tich cuc va tuoi madi hon.

¥ Ngoai album ké trén, Thu Hing
con cé san pham dm nhac nao khdc
gui tang khan gia?

Sau album nhac Phét, toi dé 1én ké
hoach cho ra mét cac MV ca nhac. D6
s& 1a mot chudi cac MV duoc thuc hién
chin chu va chira ddy tim huyét cua toi
cling nhu ekip gui dén khan gia trong
nam 2018. Trong ndm nay, khan gia
ciing s& dugc thidy mot Thu Hang tré
trung va nhiéu mau sic hon.

* Cim on ban vé cujc tro chuyén!

DANG TRANG (Thuec hién)
Anh: NHAN VAT CUNG CAP
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Cdau chuyén gia dinh
trong phim Viéet

YEU TO GIA PiNH LA NGUON CAM HUNG CHUA BAO GIO VOI CAN VOI CAC
NHA LAM PHIM VIET. PAY CUNG LA HUONG PI AN TOAN PE DE LAY LONG

KHAN GIA PHUONG PONG VON LUON COI TRONG NGUON COI. DO VAY, SO
LUQNG PHIM RA RAP TRONG NAM 2018 LIEN QUAN PEN CHU PE NAY CO

DONG CHAY NGAY
CANG MANH ME
C6 nhiéu phim khai thac
yéu td gia dinh rat thanh
cong trong nam 2017. Phim
Lé 16 khai thac dé tai cude
song troi séng lac cho cua
nhiing nguoi khac biét vé
gi6i tinh nhung gay xuc
dong trong phim lai la gia
dinh cta Hai Pyc. Cau
chuyén di tim cha ciia mot
c6 gai la cam hung chu dao
xuyén sudt va noi bat vé
phéan doi cua Hai Pyc - Lé
Liu. Gia dinh ludn 13 yéu
t6 quan trong trong nhiéu
bd phim Viét. Bo phim co
doanh thu hang dau nam
2017 1a Em chwa 18 ciing co
nhan vat nguoi cha hién dai,
tam 1i, luon tim cach gan giii,
chia sé vai con cai do nghé
sT Quang Minh thé hién rat
duogc cong chung yéu mén.
Nhing dau an dang ghi
nhan cta cac b phim dé tai
gia dinh nam 2017 nhu: Cha
cong con, Co can nha nam
nghe ndang miea, Nang 2...
da tao dong luc 16n dé cac
nha [am phim thyc hién dy
an phim Khi con la nha, O
ddy ¢é nang. Hai bd phim
ra mat dau ndm 2018 tinh
¢ déu ndi vé tinh phu tir.
Nhiing dira tré hon nhién
dugc nudi dudng bang tinh
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Hoai Linh trong phim
Pich ton doc décf

yéu thuong ctia cha me, du
ho khéng giau co.

Hai bo phim hai Tét ning
ki ndm nay 1a Vé qué dn Tét
va Dich tén déc dic déu
xoay quanh cau chuyén gia
dinh. Vé qué an Tét ké hanh
trinh chuyén xe doan ty day
tric trd ciia mot nhém hanh
khach tir Sai Gon vé Ca Mau
cua chi em Pau Xanh, Pau
Dé. Pao dién Nguyén Hoang
Anbh tung thanh cong véi
phim truyén hinh C6 Tham
vé lang 1, 2 véi cac chi tiét
vui nhon, tinh cam, thAm
duom khong khi gia dinh.
B6 phim danh diu lan dau
tién thay trd Ngo Thanh Van
va Jun Pham l4n san sang thé
loai phim hai Tét. Vi nhiing
san pham thanh cong trudc
d6 nhu Ngay nay ngay nay,
Tém Cém - chuyén chua ké,
Cé Ba Sai Gon thi Vé qué an
Tét hira hen sé hap dan khan

'

gia bdi dugce thye hién tir
ekip chuyén nghiép, dac biét
1a phan kich ban luén dugc
trau chudt ki ludng.

Trong khi do, su trd lai
ctia Hoai Linh trong thé loai
phim Tét da thanh thuong
hiéu nhiéu nim qua duoc
nhiéu khan gia chd don. Lau
nay, hinh anh Hoai Linh luén
gan voi nhitng cau chuyén
gia dinh gan giii, gian di, tir
Nha c6 nam nang tién, Nam
sau con lai vé, Quy tir bdt
diic di, Tia tui la cao thi.
Trong Pich tén djc ddic, nam
dién vién vao vai ong noi
giau c6 luon khao khat co
dura chat ndi ddi. Cau chuyén
di tim thé hé tiép theo cua
gia dinh da lam ndy sinh
nhiéu van dé ric rdi, nhung
cling tir d6 ma 6ng Hiru Phat
da giup dtra chdu Hru Phudce
nhan ra dugc y nghia cua
cudc sdng gia dinh va biét

song c6 trach nhi¢m hon voi
moi nguoi tur khi bat dau
lam cha.

BUGC CHUYEN TU
NGUOI TRONG CUOC

Mot trong nhitng dao
dién gay bt ngd trong nim
2017 la Victor Vii véi phim
Léi Bdo vi anh da ké cau
chuyén nhe nhang hon rat
nhiéu so véi cac tac pham
truge day. Nhan vat Tam von
la mdt hoa si truyén tranh
va bat ngo trd thanh nguoi
hing sau ca phiu thuat doi
dau v6i mot sat thu diéu
luyén. Tuy vay, diéu khién
Tam khac véi hinh anh Léi
Bao trong truyén tranh cua
anh chinh 1a sy hi sinh vi gia
dinh. Tuy b phim chua that
sw mang dén cam xuc ling
dong cho ngudi xem nhung
dao dién Victor Vi1 di dua
nhiéu chi tiét dé day nhan
vat phai boc 10 cam xtic va
san sang xa than dé ciru vo
con. Nhiéu khan gia nhan
xét, Victor Vii ngay cang
thuan Viét hon so v6i thoi
ki méi vé nuée lam phim.
Trudc day, cac b phim cia
anh thanh cong vi yéu t6 bét
ngo, logic trong tung tinh
tiét, khuon hinh nén tao himg
tha cho nguoi xem. Piéu
nay da tao nén thuong hiéu
gitp anh tré thanh mot trong



nhimng dao dién hiém hoi 1a
tén tudi bao chimg phong
vé. Nhung phim cta anh lai
khong miy khi mang dén su
xuc dong boi cai tinh vuong
van. Vi thé, budc chuyén bat
ngo tu dong phim kinh di,
hanh dong sang T6i thdy hoa
vang trén co xanh da thanh
cong ngoai dy doan. Sang
dén Léi Bdo thi thong diép
gia dinh lai cang dugc nhin
manh hon. Sy thay d6i nay
c6 tac dong khong nho baoi
cudc séng ca nhan cia Victor
Vii, nhat 1a budc ngoat lap
gia dinh v6i dién vién Dinh
Ngoc Diép. Cé thé thay, ho
la manh ghép vira van danh
cho nhau, tao thanh mét gia
dinh nho6 duogc nudi dudng
boi tinh yéu doi Itra va tinh
yéu 16n hon danh cho dién
anh, van hoc, lich str.

Phim Da cé hodi lang 12
mot trong nhirng tac pham
man bac liy nhiéu nudc mét
khan gia. Pay duoc xem la
bét ngd 16n cua dao dién
Nguyén Quang Diing vi b
phim duoc thyc hién kha am
thim va danh dau sy chuyén
bién 16n cua anh sau nhiing
phim co dé tai vui nhon, tré
trung nhu: Nhitng nu hon

Cdc canh trong phim V& qué an Tét

ryc ré, My nhdn ké... Bo
phim xoay quanh cudc sdng
ctia ngudi Viét & My. Ho dén
M§ v6i nhiéu li do nhung
qua trinh hoi nhap véi noi &
méi, nhitng ngudi 16n tudi
gdp khong it kho khan...

Bo phim O ddy c¢6 ndng
duoc thuc hién baoi dao dién
Viét Linh trong vai tro bién
kich sau nhiéu nim vang
bong. Vén 1a phu nir gioi
viéc nudc, dam viéc nha nén
chi c6 rat nhidu chit liéu
dé viét nén cau chuyén gia
dinh hién dai rat phong phu.
Phim da gay xtc dong cho
rat nhidu khan gia boi nhiing
cau chuyén than quen, xtic
dong va khong bao gio cii.

Trong khi do, by doi
Charlies Nguyén va Thai
Hoa ciing thuc hién bd phim
Chang vo ciia em dy dinh
khoi chiéu 20/4. Bo phim
chuyén thé tir tiéu thuyét
Busy Woman Seeks Wife cua
Annie Ashworth va Meg
Sander vé& mot nguoi phu nit
ban ron phai tim kiém ngudi
gitip viéc va gip kha nhiéu
bat ngd tir nhitng ngudi nay.
Céc dién vién tham gia la
Thai Hoa, Phuong Anh Dao,
Van Trang, Hra Vi Van,

Diém My, Trung Diing. ..

N6i dung phim néi vé nguoi
dan 6ng phia sau nguoi phu
nir thanh dat. Pay 1a van dé
dang rat dugc nhiéu khan gia
quan tAm vi nhimg méau thuan
trong binh ding gidi & xa hoi

13n gia dinh tré van chua thé
giai quyét thdu déo. Do vay,
phim hira hen s€ tao nén cai
nhin da chiéu vé cudc séng
14n tAm li ciia nhitng nguoi
phu nir thanh thi.

HAI LAM

Sd/van hoa thé thao du lich Lai Chau: _
MOT NAM SOI PONG, KHOI SAC

rong nam 2017, Nganh vin héa thé thao du lich tinh Lai Chau d trién

I khai thuc hién ké hoach kip thoi va hiéu qua. Cac van ban, Chi thi, Nghi

quyét ctia Tinh ty, HDND, UBND tinh, cia B van héa thé thao va Du

lich déi véi cong tac van hoa, thé thao, du lich va gia dinh dugc nganh chi dao

thuc hién bﬁng chuong trinh, ké hoach noi dung cu thé, tung budc nang cao
chét lwgng va hiéu qua cong tac quan Iy trén cac linh vuc ciia Nganh,

Cu thé, nganh VHTTDL tinh Lai Chau tich cuc tham muu va t6 chite thanh
cong cac sw kién VHTTDL nhéan ky niém céc ngay 18 16n cua dit nude va cua
tinh: Hoat dong mimg Pang, mimg xuan; huong img Nam du lich qudc gia Lao
Cai - Tay Béc 2017; Dai hoi Thé duc Thé thao cip co s, Ngay hoi VHTTDL
lan thtr I... Trong nam, S& VHTTDL t5 chirc théng tin luu dong 625 budi; lam
moi, la'ip dat, trang tri 417 cum pand, bang bién; thuc hién 61 cudc trién 1dm
tranh, anh, sach phuc vu cho 50.000 lugt nguoi xem. Cong tac suu tam, kiém
ké, bao quan, quan 1y di tich dugc trién khai co hiéu qua. Hién, S¢ dang tiép
tuc 1ap hd so khoa hoc di tich cdp tinh dong Hum Xanh (xd Binh Lu, huyén
Tam Pudng), di tich Thac Tim (x Sin Sudi H6, huyén Phong Thd); di san van
hoa phi vat thé cac dén toc Giay, Lao, Lu, Mang, Kho Mu.

Ngodi ra, cc doi chiéu bong luu dong o chirc chiéu phim phuc vu dong
bao dan toc vung cao, bién gidi dugc thuc hién voi nhiéu noi dung da dang:
tuyén truyén vé an toan giao thong, phong chdng t6i pham, ma tiy, vé sinh an
toan thuc phém, phong chong bao luc gia dinh... Phong trao thé duc thé thao
quin ching dugc duy tri, t chiic nhidu hoat dong thi dau, biéu din thé thao
phuc vu ngay 18, tét va cac su kién chinh tri cua dia phuong. Viéc quan ly san
bai, co s vat chat phuc vu nhu cau luyén tap thé thao luén quan tam, thyc hién
0 hiéu qua...

Niam 2018, S& VHTTDL tiép tuc dua ra 13 chi tiéu cu thé, 15 nhiém vu
trong tAm va 5 giai phap co ban trén 3 linh vyc: vin hoa, thé duc thé thao va du
lich. Cu thé, trong nam it nhét xdy dung 2 chuong trinh ngh¢ thudt moi; phéi
hop chit ché véi cac co quan don vi lién quan thyc hién t6t phong trao “Toan
dan doan két xdy dyng doi sbng van héa”; chi trong tuyén chon, tap huin doan
van dong vién di tham du cac giai trong khu vuc va toan quéc; trién khai D& 4n
Phat trién du lich giai doan 2016 - 2020
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’Hen Nié sinh nam 1992 tai

Dik Lik va la ngudi dan toc

thiéu s6 dau tién tai Viét Nam
gianh vuong mi¢n Hoa hau Hoan v,
v6i lan da nau va mai toc ngan. C6 1a
con thtr ba trong gia dinh c6 6 anh chi
em. Ca gia dinh sinh song chu yéu bang
nghé 1am noéng nén tir nhé H’Hen Nié
da thao cong viéc dong ang. Vi hoan
canh gia dinh khong c¢6 diéu kién lo cho
con cai di hoc nén me cua H’hen Nié
da khuyén con gai nghi hoc dé lap gia
dinh. Tuy nhién, H’hen Nié van quyét
tam theo con dudng hoc van va hoan
thanh xong thoi gian hoc tap tai Truong
Cao dang Kinh té d6i ngoai. Dé trang
trai cudc séng va chi phi hoc tap tai TP.
HCM, H’hen Nié di khong né ha bat cir
cong viéc nao nhu ngudi mau, gitp viée
theo gio, phuc vu ban, phat to roi, trang
tri cay thong Noel... Trude khi dén véi
d4u trudng nhan sic, H’Hen Nié da
tung 1a thi sinh cua Vietnam s Next Top
Model, nhung ding lai sém va chua dé
lai d4u 4n nao dic biét. Sau hai nam roi
khoi Vietnam s Next Top Model, H’hen
Nié da khong ngung rén luyén va hoan
thién ban than dé c6 thém tu tin dén véi
cudc thi Hoa hau Hoan vii Viét Nam.

Trong sudt cude thi, H’Hen Nié luén

c¢b gang hoan thanh xuit sic cac phan
thtr thach. Phong thai ty tin cung nu
cuoi ludn no trén moéi cung vé dep riéng
biét da gitp c6 danh bat nhitng ddi tha
dang gom trong cudc thi nhu Mau Thuy,
Hoang Thuy... Khi chiéc vuwong mién

Empower da tim dugc cht nhan sé hiru
sau hanh trinh dai tim kiém nguoi Kké vi,
nhiéu ludng y kién da nd ra. H’hen Nié
dep nhung vé dep cua c¢6 khong “thuan
Viét” nhu nhing tiéu chuin dénh gia
séc dep Viét tir trude dén nay. Than hinh
khoe khodn, lan da nau, mai toc tém
ngin, gwong mit goc canh, sic séo...,
¢6 ngudi cho rang, sic dep cia tan Hoa
hau Hoan vii 2017 chua thyc sy xting
dang. Nguoi lai lo ngai, liéu c6 gai dan
toc E-dé co du ban linh va tu tin dé hoan
thanh s ménh ma cudc thi Hoa hau tim
¢ qudc gia giao pho. Khong 1én tiéng
thanh minh vé nhiing dn 40 sau cudc thi,
H’hen Nié ngay 1ap trc dong hanh ciing
Ban t6 chtic trong cac hoat dong ¥ nghia
dé hoan thanh s ménh nhiém ki cua
minh va viét tiép cau chuyén ma cudc
thi Hoa hau Hoan vii Viét Nam hudng
t6i, sdc dep vi cong dong va truyén cam
htng tich cuyc cho xa hoi.

HOA HAU CUA CONG PONG

Nhiéu ngudi it han van nhé cau tra
101 vé “dy 4n cong ddng khi trg thanh
Hoa hau Hoan vii Viét Nam 2017 ctia
H’hen Nié khi ¢6 bay t6 mong mudn
gitp do tré em md cdi, hudng dén phu
nit va nhitng nguoi nhiém HIV. Néi 1a
lam, H’hen Nié da cung doan Hoa hau
Hoan vii Viét Nam 2017 dén thim Chua
Thanh Son, xa Cam Hai Pong, huyén
Cam Lam, tinh Khanh Hoa, noi dang
cuu mang 47 tré em md coi va 11 ngudi
gia neo don. Tai déy, doan trao phan qua
gém tién mat, gao va dd choi cho céc

SAU ANH

HAO QUANG

CHI CACH PAY VAI THANG, CAI TEN H’HEN NIE CON KHA MO NHAT VA XA
LA VOI NHIEU NGUOL CHO PEN KHI PUQC XUONG TEN VOINGOI VI CAO
NHAT TRONG CUQC THI HOA HAU HOAN VU VIET NAM 2017, CUQC SONG
CUA CO GAI E-PE H’HEN NIE PA CHINH THUC BUOC SANG TRANG MOI DAY
MAU SAC NHUNG CUNG VO VAN AP LUC.
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em nho. Co ciing tham gia chuong trinh
tinh nguyén giao luu va gy quy cho tré
em HIV thudc Trung tam Mai Hoa, Cu
Chi, dugc td chirc tai Phu Quéc. H’Hen
Nié tiép tuc tham gia chwong trinh tri 4n
cac nilt biét dong Sai Gon - Cho Lon -
Gia Pinh va chuong trinh Hat gao chia
d6i tai Nha thiéu nhi Quéan 4, TP. HCM,
nham gitp d va tng ho cac gia dinh bi
anh huong bdi HIV/AIDS c6 hoan canh
kho khan... Con rit nhidu hoat dong ¥
nghia khéc da dugc tan Hoa hdu Hoan
vii hao hing tham gia. Pac biét, hinh
anh H’hen Nié, hoa hau dau tién ngéi




Hoa hdu H’hen Nié giao luu
ciing dgi tuyén U23 Viét Nam

may cay trong dip vé qué huong Pk
Lak co6 1€ da boc 10 toan bd con nguoi
va tinh cach cua tan Hoa hau Hoan vii.
H’hen Nié chan thanh, gian di va ndng
hau ciing gidng nhu nhing ngudi dan &
buodn lang qué huong co.

Chua dung tai d6, Hoa hau Hoan vii
Viét Nam H’hen Nié dd tham gia budi
giao luu doi tuyén U23 Viét Nam, voi
su tham gia ctia huén luyén vién truong
Park Hang-seo, cac cau thu U23 va doan
doi tuyén Viét Nam. Chia sé vé 1an tham
gia nay, Hoa hau H hen Ni€ v6 cung hao
himg: “Hen nghi rang, khong chi Hen
ma tit ca cac co dong vién Viét Nam ai
ciing déu trong ngong doi tuyén U23.
Céc ban da chién dau hét minh, mang
vinh quang vé cho Viét Nam”. Ngudi
dep chia s¢ nhimng diém tuong dong
gitta minh va déi tuyén U23, vé ciu
chuyén truyén cam hung tich cuc dén
cdng df”)ng. Pac biét, Hoa hau H’hen
Nié va ddi trudng U23 Viét Nam - Xuan
Trudng déu truong thanh tir ving dat
Tay Nguyén nén thong qua budi giao
luu, Hoa hau H’hen Nié da danh nhiéu
101 dong vién dén cac ban tré. Ngay sau
cudc gip g& voi cac cau thu U23, Hoa
hau H’hen Nié va cac nguoi dep Hoa
héu Hoan vii Viét Nam lai c6 man xuét
hién dﬁy 4n tuong tai “Pém Gala vinh
danh va trao giai We Choice Awards
2017, THTT trén kénh VTV 1. Trong do,
H’hen Nié tham gia v6i vai tro khach
moi trao gidi thuong “Nhom nhan vat xa
hoi truyén cam himg dén cong dong”.
Thoi gian t6i, H’hen Nié s& tiép tuc
nhiéu hoat dong, du an méi dé phuc vu
cong dong.

Trong mét chuong trinh Café sdng
voi VTV3, H'Hen Nié da chia sé, ban
than chiéc vuong mién di co trong
luong rat 16n nén lic dang quang, cd
cam thay ap luc. Nhung cb tin cdu
chuyén cta minh di c6 mot phan khich
1¢ khén gia. H hen Nié thira nhan, khi
méi dang quang, c6 nghi rang, Hoa hau
con 1a nguoi theo dudi cac xu hudng
thoi trang, biét nhirng d6 hang hiéu
cao cip. Tuy nhién, hién tai ngudi dep
da thay d6i suy nghi: “T6i cho rang,
diéu quan trong t6i mudn hudng dén

M ——— = — =

A

chinh 1a hinh anh mot Hoa hau cua
cong déng, than thi¢n, tham gia céc
hoat dong tur thién”. Ping nhu 101 noi,
H’hen Nié dang am tham thuc hién
nhirng hoat ddng y nghia dé tra 10i cho
nhitng hoai nghi ciia mdt bd phéan cong
chung. Chic chin, thoi gian hai nim
nhiém ki s& gitip nguoi dep E-dé co du
thoi gian chung minh véi moi nguoi
rang, ¢6 xung dang v6i danh hiéu cao
quy nhét cia cudc thi Hoa hau Hoan vii
Viét Nam 2017.

NGUYEN TRAN

27 I



£ VAN HOA ry
>GIAI TRI

Cuoc dao chai
fréng am nhac

NHAC PEN KHANH HOA LA NHAC PEN GIONG CA GAN VOI NHUNG CA
KHUC VE TRUONG SA. BOI VAY, CO GAY BAT NGO VOI NHIEU KHAN GIA
KHI RE SANG HAT NHAC BOLERO. CUQC DAO CHOI TRONG AM NHAC NAY
PA MANG PEN MOQT SAC MAU MOI, PAY CAM XUC DANH CHO KHAN GIA.

% Khdanh Hoa cé s rang minh cé
mdt cujc dao choi ddy mao hiém?

Thoi diém nay, t6i van hat nhing bai
ngoi ca ngudi linh, vé mua xuan, vé tinh
yéu bén canh nhitng khtic hat bolero.
Duoc hét nhiéu thé loai va c6 nhiéu
khan gia ham mo 1a diéu khién t6i cam
thy thuc sw hanh phuic. Néu ai da timg
nghe Khanh Hoa véi nhitng khuc ca tha
thiét ma hao sang danh cho ngudi linh
nhu: Gan ldm Trieong Sa (album ra mat
nam 2012), Tinh bién cuong (2016), thi
album bolero Xin tra lai thoi gian lai la
mot diéu bat ngd 16n, hoan toan khong
mao hiém. Sau khi nghe Khanh Hoa
hét, nhac si Tran Manh Hung da néi,
anh nghe ra chét bolero & t6i tir 17 ndm
vé trude. Khan gia von di quen véi
hinh anh Khanh Hoa hét vé ngudi linh,
nhung khi hat bolero t6i lai dugc nhan
161 khen cta nhitng nguoi c6 uy tin
trong lang nhac khién Khanh Hoa cang
viing tdm va thém ty tin dé thé hién.

NN 28

®Vay diéu gi da thoi thiic Khinh
Hoa dén véi bolero?

Khanh Hoa mong rang minh c6
thé mo rong bién do dé c6 thém nhiéu
khan gia yéu quy minh hon. Vi nguoi
nghé¢ si, cang duoc nhiéu khan gia yéu
quy lai cang hanh phuc va nhiéu ning
lwong hon. Dong nhac bolero di rat dai
chung, ai ciing c6 thé hat dugc, nhung
khong phai ai hat ciing hay. Téi ¢b ging
1am sao hat tt nhat, ra mau nhit. Quan
trong nhét 1a phai ra chét, bi nhdm 13n
sang thé loai nhac khac 1a hong ludn.
Hat bolero tuong dé ma lai khong hé dé,
boi dong nhac nay doi hdi cach hat moc
mac, nhung rat tinh cam. Khanh Hoa da
nghién ctru rit ki ludng dé 1am sao hat
tu nhién nhat, dén nhiéu tinh cam nhét
vao tung 101 hat. B6 cling chinh 1a 1i do
vi sao t6i d3 mAt hon mot ndm dé hoan
thién album Xin tra lai thoi gian.

% Khdanh Hoa cé thé dwa ra li do
thuyé;t phuc rting minh khong chay
theo xu thé, theo “mét hat bolero”
hién nay?

Hat bolero chinh 1a su tré vé véi
con ngudi Khanh Hoa tir thud ban dau
boi cach day nhidu nam, khi méi di hat,
Khanh Hoa da hat bolero song ca cung
Quang Linh. Tuy nhién, sau d6 Khanh
Hoa thyc hién nhling giéc mo am nhac
ctia minh véi mot sé mang miéng am
nhac khac. Nhung, ngay tir album vol 1
Nguoi oi hdy vé vai nhing bai hat dan
ca ba mién, mau bolero da c6 & trong
nhiing ca khuc mang &m huong dan
ca Nam bd. Sau nay, khi hat Gan ldm
Truong Sa dugc khan gia yéu thich thi
theo t61, trong do cling da c6 “mau”
bolero roi. Ban dau Khanh Hoa ciing lo
lang 1a khi hat nhac bolero s& bi khan
gia “rudt” ciia minh 1a cac chién si
khong vui, nhung sau thir nghiém tham
do thi cac chién si da rat ung ho. Nhiéu
chuong trinh di hat cho cac chién si,
ngoai cac ca khiic vé ngudi linh, Khanh
Hoa van dugc yéu cAu hat nhac bolero.
Diéu nay gitip t6i thém ty tin vao lya
chon cta minh.



€ Khdnh Hoa cé thé chia sé déi chiit vé album Tra lai
thoi gian?

Album 7rd lgi thoi gian bao gdm 9 ca khuc audio: Chuyén
hop tan, Swong lanh chiéu déng, Pirng néi xa nhau, Bién tinh,
Xin tra lai thoi gian, Néu doi khéng cé anh, Kiép nghéo, Hoa
no vé dém, Pon xudn ndy téi nhé xudn xwa... Day 1a nhiing ca
khc ma Khanh Hoa da chon lya rat ki ludng va ciing 1a nhiing
ca khuc ma t6i rit yéu thich trong dong nhac bolero. Album ciing
dugc dau tu ghi hinh t6i 6 MV. Khanh Hoa khong in dia ma phat
hanh truc tuyén véi mong mudn album bolero dau tay s& dén
dugc voi nhidu khan gia nhét.

* Puoc biét, Khanh Hoa dau tw ki lwéng, toan bj phan
hoa am phéi khi, thu am va cd viéc quay hinh MV déu dwgc
thyc hign 6 TP HCM?

Dong nhac bolero von xuat phat tir Nam bo, nén t6i mudn
“chon mat giri vang” ¢ chinh noi ma dong nhac phat trién, thing
hoa nhét dé c¢6 san pham “dung mau” nhit. Va t6i hai long khi
minh da lam dugc mot san phém ding y. M4t ki niém nhé nhung
khién Khanh Hoa rat hanh phuc 1a khi t6i vao TP HCM ghi hinh,
nhiéu ngudi trong ekip quay ctr ngd minh 1a ngudi mién Nam,
ho bao t61 hat bolero nhu mdt nghé si mién Nam thuc su. D6 1a
su thanh cong nhét dinh ban dau dé ti c6 thé tin tudng album
ctia minh s& gop thém mot sic hoa trong “vudn hoa” bolero va sé
dan chinh phuc duoc khan gia yéu dong nhac nay.

*® Xin cim on chij!

CONG TV CO PHAN NUGC SACH VA VE SINH NONG THON TiNH HAI DUONG

(HAI DUONG RWSSJSC )

Try sé: S6 223 Nguyén Luvong Bang, thanh phé Hai Dvong, tinh Hai Duong
Dién thoai: 0220.3898040 * Fax: 0220.3895523
Giam déc: Vi Van Pai
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~ «“GIAC MO MY”
cho phim dién anh Viét

VUA TRO VE SAU CHUYEN CONG TAC DAI NGAY TAI MY VA
CANADA, NU DIEN VIEN KIEM NHA SAN XUAT PHIM MAI THU
HUYEN PA CHIA SE VOI PV TCTH VE HANH TRiNH PUA PHIM DPIEN
ANH VIET PEN VOI THI TRUONG QUOC TE SAU KHI BQ PHIM GIAC
MO MY CONG CHIEU THANH CONG TAI THI TRUONG BAC MY.

% B¢ phim GiAc mo My ra mit
khdn gid trong nwéc vao thoi diém
cubi nam 2017 @ nhin dwgc nhiéu y
kién da chiéu tiv dw lugn. Trong khi
phim di¢n anh Vigt Nam chiéu rap
dang bi lép vé truée phim ngoai nhdp
thi li do nao khién chi mao hiém véi
mot dw an lon nhu viy?

T6i quan niém, da lam phim la phai
chap nhan rui ro. Véi Gide mo My, ngay
tir khi bét tay vao san xuét, ching toi
da xac dinh ngoai viéc khai thac o Viét
Nam, phim s& nhim dén thi truong nude
ngoai, tai cac qudc gia c6 dong ngudi
Viét sinh séng. Chinh vi vay, ngay sau
khi bo phim cong chiéu tai Viét Nam,
ekip san xudt va toi da tryc tiép di
quang ba va trinh chiéu phim tai My
va Canada. BO phim d4 duoc rat nhidu
khén gia hai ngoai don nhan néng nhiét,
dic biét hai budi ra mat phim & Nam
California va Béc California (M¥) déu
“chay vé”.

N 30

% Sau khi phim cong chiéu,
chi da nhdn duoc nhitng phdan
héi nhw thé nao tiv dw luin
trong nudc ciing nhw tai My
va Canada?

V&i mbi tac pham nghé thut,
ngudi xem s€ cd cach cam nhan khac
nhau nén t6i ludn ton trong ¥ kién nhan
xét cua nhimng khan gia gép y trén tinh
than xay dung. Pay la bo phlm 6 cbt
truyén nhan van, noi vé cudc song ciia
ngudi Viét xa x{r nén hau hét khan gia
timg sinh sdng, hoc tdp & nudc ngoai
va dac biét 1a nhiing khan gia tai My va
Canada déu rit yéu thich bo phim nay
boi ho nhin thiy ¢ ddu d6 hinh anh cua
chinh minh théng qua nhiing tinh tiét
clia cac nhan vat trong phim. Rat nhiéu

khan gia di roi nude mat khi xem phim.

% Chi nghi sao vé y kién cho ring,
b phim miic san vé ki thudt, cu thé la

Budi ra mdt bé phim

viéc thé hién ki xdo dién anh cia phim
chwa du thuyét phuc?

Tbi thira nhan, mot s6 doan ki xao
di¢n anh trong phim thyc hi¢n chua
dugc tét 1am. D6 ciing chinh 1a diéu t6i
nudi tiéc nhit & dy 4n nay boi no da
phan nao anh hudng dén cam xac cta
khan gia khi xem phim. Do diéu kién
thuc hién ¢ nude ngoai vo cung kho
khin, chang t6i di c¢b ging hét strc dé
quay nhiéu nhét c6 thé nhitng bdi canh
that & My. Tuy nhién, trong mot s6 phén
canh, dac biét 1a nhiing canh lai xe, do
thiét bj may moc & nude ngoai khong du
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nén ching t6i1 budc phai quay font xanh
va lam ki xao0. Bén canh do, do strc ép
vé mit thoi gian, b phan ki xao xr 1i
chua that t6t. Pay ciing 1a mot bai hoc
kinh nghiém cho t6i ¢ cac dy an

phim sau.

% La mét dién vién cé nhiéu kinh
nghigm dién xudt nhwng nhan vit
Linh do chi thé hi¢n lai cé nhiéu phan
canh thé hign sw lac Iong qua nhiéu
doan tw doc suy nghi ndi tam Ié thé,
goi nhé dén 16i lam phim cii ki ciia
nhiéu thip nién trwéc. Phii ching,
nha sin xudt cé y do gi véi cach thé
hién nay?

Téc gia kich ban kiém dao dién
Davina Hong Ngan 1 ngudi chiu trach
nhiém toan b ndi dung va ngon ngir thé
hién trong phim. Téi ton trong y dd ciia
chi va luon ¢b géng ban bac dé chon ra
giai phap tot nhat. Voi thoi luong cia
mot bd phim chiéu rap c6 do dai 100
phat, rit kho dé ching t6i c6 thé truyén
tai hét noi dung cdt truyén, do d6 dao
dién phai xir 1i mot s6 chi tiét dé nhan
vat tu su va chuyén canh thanh cac mbc
thoi gian khac nhau. Thuc sy, toi rat
thich cach dao ngugc cau chuyén cia
dao dién Hong Ngan, dua hién tai 1én
trude rdi chuyén sang chi tiét nhan vat
Linh budc 1én may bay sang My gap
ngudi chong cii va bat dau hoi tuong vé
cudc doi ctia minh trong sudt 10 nim
v6i nhiéu bién c6... C6 thé mot s6 khan
gia cam thdy kho theo ddi cdu chuyén
v6i cach thé hién nay, tuy nhién, toi nghi
rang, néu ké xudi thi bo phim s& mat
di yéu t6 hap dan va bat ngd & két thic

ctia phim. Pic biét, tac gia mudn gidu
chuyén phim cho dén cubi phim méi
hoa giai tat ca nhitng mau thuan & phan
dau. Chi nhitng khan gia xem ki va chiu
kho tu duy, dé ¥ timg chi tiét nho cua
phim méi ¢ thé hiéu hét y dd dao dién.

% La bj phim mang dé tai y khoa
ddu tién ciia Vigt Nam c6 béi cinh
quay phan I6n tai My, chi cé thé chia
sé nhirng kho khan trong qua trinh
thwc hién tai My?

Trong s gan 15 bd phim t6i da timg
san xuat thi Gide mo My 1a by phim tiéu
t6n nhidu cong strc va tién bac nhat.
Phén 16n béi canh phim dugc quay tai
nude ngoai, lai khai thac vé dé tai y
khoa - mdt chuyén nganh khong hé dé
dang chut nao. Trudc khi dua doan qua
My thuc hién, t61 da sang do nhiéu lan
dé khao sat va nho nguoi than, ban beé
dang sinh song tai d6 giup tim kiém
bdi canh. Sau khi moi cong tac chuan
bi hoan tat, t6i méi bat dau dua céc
thanh phan chinh cta doan phim sang.
Viéc xin visa vao My ciing gip nhiéu
kho khan, mot sé thanh vién trong doan
khéng duoc cip visa nén t6i phai thué
thém nguoi tai My tham gia. Gan mot
thang quay tai My, chiing t6i lién tuc
phai di chuyén rat nhiéu thanh phé khac
nhau, vugt qua nhitng kho khan va sy
khac biét vé mui gio, thoi tiét, do an,
thirc udng, ngdn ngit, sy thiéu thon vé
nhan su va thiét bj may moc... Quay
phim & nudc ngoai vat va hon rat nhiéu
s0 v6i tai Viét Nam. T4t ca cac thanh
vién trong doan déu phai nd lyc dén
300% stc luc ctia minh méi 6 thé hoan
thanh dung tién do.

Cdc canh trong phim Gidc mo My

% Gan day, mét bp phim di¢n dnh
Viét da bj thit thodt doanh thu vi bi
quay lén trong rap. Véi Gidec mo My,
chi da lwong trudc va rut kinh nghiém
nhuw thé nao khi ra mat tgi Vigt Nam?

Dé ngin chin viée bi quay 1én va
live stream trong rap, ching t6i da l[am
viéc v6i don vi phat hanh dé co hé thong
ap thu theo doi, giam sat chat ché trong
cac cum rap. Bén canh d6, ching t61
cling ki hop dong véi cac don vi truc
tuyén dé bao vé ban quyén cho phim.

% Tir Lac giéi dén Gidc mo My,
theo chi, dé dwa phim dién dnh Viét
dén vdi thi truong nwéc ngodi can phii
vt qua nhirng rao cdn gi?

Hién nay, phim dién anh Viét Nam
da dugc san xuat theo ding tiéu chuan
qudc té vé ki thuat, do d6 c6 thé dap tmg
duoc cac didu kién cua cac rap chiéu
phim & nudc ngoai. V& mit ndi dung,
t6i cho rang, nhiing tic pham nghé
thuat mang yéu t6 nhan van véi thong
diép sau sac vé s6 phan con ngudi s&
dé& cham dén cam xuc cua khan gia hon
la nhitng bd phim hai hay gidi tri don
thuan. Khau vi phim cta khan gia trong
nu6e chua chic da phu hop voi khan gia
nude ngoai. Mic du cac tic phdm cia
t6i chua thé goi 13 hoan hao, nhung toi
van cam thiy rat ty hao khi bd phim Lac
gidi va Gide mo My di nhan duoc rat
nhiéu phan hoi tich cyc ciia khan gia khi
cong chiéu tai hai ngoai. Qua nhing gi
to1 quan sat, thong qua cac by phim, ho
hiéu hon vé dat nudc va con nguoi Viét
Nam ciing nhu quan tim nhiéu hon dén
dién anh Viét Nam.

* Xin cam on chi!

DIEP CHI (Thue hién)
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Margucrite Duras

ki Uc vé mdAnh ddt Nam Ky luc tinh

O THE Ki THU XIX VA SANG DEN THE Ki XX,
MOQT SO NHA VAN PHUONG TAY HUONG NGOI
BUT CUA MINH VE NHUNG MANH PAT THUQC

DPIA XA XOI VA PAT PUQC THANH CONG TREN
NHIEU PHUONG DIEN. KHI NOI PEN NHUNG
TRANG VIET VE PONG DUONG THOI Ki THUQC
PIA, NGUOI TA HAY NHAC PEN TEN TUOI CUA
NU VAN SI PHAP MARGUERITE DURAS, VOI BQ
BA TAC PHAM TIEU THUYET VIET VE PONG
DUONG NHU: NGUOI TINH, NGUOI TINH HOA
BAC,RAO CHAN THAI BINH DUONG.

arguerite Duras

(1914 - 1996)

duoc biét dén
va duoc yéu mén tai Viét
Nam tu 1au. Ngwoi tinh 1a
tac pham doat giai Goncourt
nim 1984 va gop phan dua
tén tudi cua nit van si 1én
mot tim cao m&i trén van
dan Phap. Dén nam 1991,
ba viét tiép tac pham Nguoi
tinh Hoa Bdc, ké tiép cau
chuyén tinh gitra ¢6 gai Phap nho bé va
anh chang nguoi Hoa sdng ¢ ving
Sa Déc.

C6t truyén cua Nguwoi tinh kha

don gian. Mot ¢6 gai da tring mudi
lam tudi rudi gdp mot chang trai Hoa
kiéu (nguyén méu 1a Huynh Thuy L&,
con trai Ut ctia dién chi Huynh Cam
Thuén & Sa Péc) trén mot chuyén pha
qua séng. Ho 1a sy twong phan, qua doi
tuong phan. Tir mau da, tudi tac, cung
cach séng. Nang 1a ngudi Phéap thudc vé
giai cip thdng tri dat nuéc nay, nhung
nang 1a mot Phap kiéu nghéo va chang,
nguoi dan 6ng da vang lai qua u giau
¢6. Va roi ho yéu nhau. Khong mot 10i
giai thich tai sao tinh yéu lai nay sinh.
Khéng mot 101 giai thich tai sao ho lai bi
cubn hut vao nhau khong thé cudng lai
dugc. Co thé vi dong séng Ctru Long cit
trdi ué odi, c6 thé vi bau trdi thudc dia oi
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bic, ¢6 thé vi lan gid xt nhiét doi ngodt
ngat, ¢ thé vi nhimg duong phd Sai
Gon hoa 1€ lam nguoi ta chot mat tu tin
va can tim mot ai d6 dé bam viu. Ciing
c6 thé vi chang cong tir Sa Déc vai vé
ngoai cua nguoi dan ong tung trai, giau
0, lich 1am that ra lai ¢ trai tim yéu
dudi va dé bi ton thuong.

Con hon 12 mot tiéu thuyét, Ngwoi
tinh chinh 13 151 tim su dep d&, mot hoi

V&i hai tac phdm Ngudi finh va& Ngudi finh
Hoa Bdc, finh yéu chi I& mot cdi ¢, mot
s khai ddu cho nhing ki Gc va ndi nhé
ménh méng vé& nhing con ngudi, vé ving
dét mién Nam xa xdi diéu vai, nhung cé
mot phdn dsi clia mét ngusi phy nd da
frdng, sau ndy 1& nhéd van ndi tiéng nudc
Phdp, da tréi qua & ddy. Dudi cdi nhin
cla Marguerite Duras, ki Uc vé mién dat
nay mai mai Id moét ki Gc dep va khd phai.

Ba Marguerite Du,

{ic cuia “tudi hoa”, mot manh doi ki la,
mdt tinh yéu khong thé quén cia nir vin
si Phap tai danh, nhu 101 cua chinh ba
trong mot cudc tra 16i phong van cua
tudn bao “Le Nouvel Observateur”: “T6i
khong thé giai thich dugc o rét tai sao,
chi cam thay noi chén chao doi ay, vai
tudi nho va tudi tré toi & do, cang vé
cudi doi cang tré thanh mot hién tai
sang rd trong t61, nhu d6 la ban ménh
t61, nhur chinh phan doi xa tham 4y tao
ra tit ca nhitng phan doi ctia t6i sau no.
Va diéu la ling, cu6n sach nay con nhu
mot chiéu sang, mot ct nghia cho tat ca
nhimng cudn sach t6i da viét ra”.

Nguoi tinh Sa Déc 1a hinh anh xuyén
sudt hai tic pham Ngwoi tinh va Nguwoi
tinh Hoa Bdc ciia Marguerite Duras.
Ngudi dan 6ng do 1a biéu tuong cho mot
Phuong Doéng xa x6i, huyén 4o, cuén
hat, du strc hip dan bat ki ngudi phu nit
nao. C6 thé noi, néu khong cé chut hiéu
biét vé manh dat Nam Ky thugc Phap
ngay xua thi s€ khong cam duoc Nguwroi
tinh ctia Marguerite Duras. S€ khong
hiéu dugc Nguwoi tinh néu khong co dip
di ngang qua nhiing chuyén pha trén
song Tién, song Hau. Ciing s& khong
hiéu dwoc Nguwoi tinh néu chua mot lan
dat chan dén nhiing thi xa hay thanh ph
nho nhén, xinh dep, yén binh cta mién
Tay, chua mot lan dat chan d&én nhitng
day phd c6 6n do trong khu Chg Lon.



Vao mot ngay dau xuan, toi im
vé manh dat Sa Déc thudc tinh Pong
Thap, tham lai ngdi nha cb cia dng
Huynh Thily Lé, nguyén mau nhan
vét nam chinh trong tac pham Nguwoi
tinh. Chuyén di nhu mét phan trong
hanh trinh tim vé& mot thoi qua kha cia
manh dat Nam Bo. Va khong chi co
t6i, rat nhidu du khach phuong Téy yéu
thich tic phdm Nguoi tinh ciing thyuc
hién nhitng chuyén di tim vé quéa khi
nhu vay. Thoi gian qua di, song ngoi

nha ¢6 ctia 6ng Huynh Thiy Lé van
con d6, nhu nhén chimg cho méi tinh
bat diét. Ng6i nha toa lac tai s6 255A
duong Nguyén Hug, phuong 2, thanh
phé Sa Péc, tinh Pong Thap. Ngoi nha
dugc xay dung nam 1895, dugc cong
nhan 1a di tich cap qudc gia nam 2009,
¢6 16i kién trac két hop hai hoa giita
Viét - Phap - Hoa rat dic biét, duge
tinh Pong Thap khai thac lam du lich
va ngay thudng van tip nap khach dén
viéng tham. Ngoai vi tri thuan loi, gén
duong, gan cho, nhin bén ngoai, ngdi
nha c6 kiéu kién trac La Ma phuc hung
thé ki XVII, bén trong nha lat bang gach
mang tir Phap sang. Nha lai ¢6 3 gian
gidng truyén thdng ctia ngudi Viét, song
trang tri, va ban tho trong nha lai theo
kiéu nguoi Hoa, ddc biét ngdi nha triing
& giita theo phong thity 1a dé cho tién
bac dong vé. Trén tudng nha treo chan
dung gia dinh 6ng Huynh Thuy L€ trong
nhiing b trang phuc lich 1am, ra dang
nha giau c6 hoi dau thé ki XX. Nguoi
dan 6ng nho nha, dep trai tu trén tudong
binh than nhin xudng khach tham viéng
ay, c6 ai ngo da timg 1a mot ngudi tinh
cudng nhiét.

Trong nhing cudc tra 161 phong
van, Marguerite Duras cho biét, trong

sudt thoi tho 4u ¢ Viét Nam, ba da séng
v6i nhitng dira tré da vang gay o, voi
nhitng ngudi phuc vu ban xt hién lanh.
Nhitng kho khan vé vat chit, hoan canh
thap kém, nguoi me chi di day nhiing
tré em ban xir, da khién cho gia dinh
Marguerite Duras song tach biét voi
nhing gia dinh da tring khac. Ho qua
nghéo so v6i nhitng chu don dién giau
c6, nhitng vién chtrc Phép phong luu,
nhung ho lai chua dén ndi doi an lam 1
nhu nhitng nguoi dan ban xa. Vi vay,
ho ton tai chénh vénh trén ranh gidi
giita hai cong dong. Nhung ciing chinh
vi vay, ho khong xa la voi doi séng cua
nguoi ban xr va ¢ mdt ching muc nao
d6, ho cam thiy xir s& nay 1a mot phan
trong doi song ctia ho.

Niam 1991, tic pham Ngwoi tinh Hoa
Bc ra doi. Mot 1an nira, tAm hon nguoi
dan ba da tring Marguerite Duras lai
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sdng ddy nhitng ki {rc c6 tir hon nira thé
ki qua. L6i viét c6 nhidu khac biét hon,
pha tron tinh chét kich ban phim, nhan
vat duoc xay dung voi ca tinh manh mé
hon. Thé nhung, vé dep ctia mién dat
Nam Ky lyc tinh van duogc tai hién ven
nguyén, tuéng nhu méi ngay hdm qua.
Do la nhiitng dém mua kho, nhiing con
gi6 muia, 4m thanh cua dém, tiéng nguoi
noi, tiéng goi trau, dong rudng ménh
mang, xom ghe thuyén...

Béng tac phim ctia minh, Marguerite
Duras da luu lai mot phﬁn du 4n van
hoéa ciia manh dat Nam Ky luc tinh
nhimng ndm dau thé ki XX. Khong ai biét
chic trong tic phdm cuia ba c6 bao nhiéu
phén tram ty truyén va tinh yéu véi
nguoi dan 6ng Sa Déc c6 that dén muc
nao. Nhung ¢6 mot diéu chic chin: tinh
yéu ctia Marguerite Duras dbi vi mién
dat nay 1a c6 that.

HA THANH VAN
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Viét Trinh

BINH AN VOI

% Trong budi chup hinh do dai, bén
canh céng viéc lam ngwoi mau, chi con
lién tuc nhic nhé tro i, ekip cén thin
khi di chuyén dé dac trong qudn café
chup ngoai cinh. Hinh dnh nay cé vé rit
khdc lg so véi twéng twong vé mét ngoi
sao man danh?

Day la thoi quen hinh thanh tir khi
t6i 1am dao dién. Khi dén muon bdi canh
ctia nguoi khac thi minh phai can than dé
khong gay ton that. Khan gia biét dén toi
nén cang phai can than, 1 ching may lam
hu d6 dac thi sau nay nghe tén Viét Trinh
khong ai mu6n cho muon béi canh nira.
Ngoai ra, trong quan café nay c6 nhiéu
tuwong Phat, to1 ludn luu y khi chup phai
tao dang dé khong bi cho 1a vo 18.

% Khi lam céng viéc dgo dién, viéc
muwgn boi cinh ciia doan phim cé dé
dang khi khan gid nghe tén Viét Trinh?

May mén 1 c¢6 duoc hd tro giam gia
hodc mién phi. Tuy nhién, ching t6i chi
dam muon bdi canh trong khoang tir nam
ngay d6 lai chir khong dam lau hon, boi vi
ban d4u 1a hAm mo nhung sau d6 s& thanh
phién. Mdi lan doan phim di qua khong
khéc gi con bao (cuoi).

% Tai sao gan ddy khéong con thiy
chi lam phim mdi nira?

Phim truyén hinh dang di xudng trong
khi phim dién anh c¢é tinh “hén xui” qua
nhiéu. Khong phai phim dién anh nao ra
rap cling théng, ma d6i lac viéc doan thi
hiéu khén gia rat vo chimg. Chang han it
ai ngd phim Em chwa 18 lai thanh cong
dén vay, nguoc lai, c6 nhiéu phim duoc
ki vong lai thit bai. Vi thé, nim qua toi
khong 1am gi vi néu doan khong tring
diém roi thi rt nguy hiém. Lam phim
cling 1a kinh doanh ma, c¢6 nguoi da tung
phai ban nha, ban xe dé 1am phim ma chua
chic da thanh cong.

% Nhung néu ai ciing cé tim li e dé
nhw chj thi dién anh nwéc nha rit khé
phat trién?

T6i va nhimg nguoi ban dang 4p 1 lam
phim dién anh nhung ciing rat can trong
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boi vi thdy mot s6 phim ra mat gay tiéng
vang 16n nhung doanh thu khong han

da kha quan. D6 1a nhitng bai hoc kinh
nghiém quy gia. Chac chan la nam 2018
t6i s& lam phim méi n6i vé nhitng van dé
cudc séng hién tai c6 hoi hudng kinh di,
nhung quan trong la chiing t6i phai nghién
ctru ki dé chinh stra kich ban cho phu hop
véi thi truong.

% Chij noi tiéng nhiéu nam qua
nhung su nghigp cé nhiéu liic b gidn
dogn vi nhiéu Ii do. M6i ldn tré lgi chj cé
gdp nhiéu khé khin khong? Diéu gi da
niu gii¥ chi voi nghé thudt, cho du phdi
hi sinh hanh phiic ca nhan?

Co nhirng lac roi vao hoan canh kho
khan nén toi phai tam roi xa nghé thuat,
nhung dung 1a nghé 1a nghiép, t6i khong
thé nao bo nghé dugc. Nhiing ltc tro lai
nghiép dién, t6i rit may mén khi duoc
khéan gia, anh em dong nghiép, bao chi
ung ho va cho t6i nhitng co hoi rat tét. Toi
mubn tang cho khan gia niém tin vé nghé
thuat. Chinh vi thé, mdi 1an tro lai t6i déu
¢ gang l1am ra nhiing tac pham that t6t
dé cong hién cho khan gia. Téi rit cam on
moi ngudi dd mé rong vong tay mdi lan
to1 trd lai voi nghé thuat.

% O'vai tro dién vién, khdn gia biét
chi qua nhiing vai dién nhiéu nwéc mit.
Liic chi lam dao dién lai thiy sw nhanh
nhen, xéc vdc ciia nam gidi. Nhitng diéu
nay c6 méau thudn trong con nguwoi
chi khong?

Khi 1a dién vién, t6i thuong duoc
nhiéu dao dién “do ni déng giay” cho
nhitng vai mém yéu, iy mi, nhung khi
chuyén sang lam dao dién thi toi phai thay
d6i nhiéu, phai c6 sw manh mé, cing rin,
x6c¢ véac thi méi quan 1i hét duoge doan
phim. T mot dién vién hay dong nhitng
vai bi kich chuyén sang vai tro dao dién
12 mot giai doan chuyén giao rat kho khan
d6i v6i toi. Nhung cudi ciing, t6i thiy sy
chuyén dbi nay rét t6t vi toi dwoc tro lai
véi con ngudi that cia minh. Khi lam dién

vién, lac nao ra duong t6i cling phai trang
diém ki cang, an mdc tuom tat, nhung khi
lam dao dién thi t6i c6 thé mang gidy moi,
dép 18, quan jeans, 4o thun... Chinh vi vay
t6i cam on T nghiép da cho t6i vai trd
méi. Nho vay, t6i dugc song thoai mai véi
chinh minh.

% C6 thong tin Viét Trinh tré lai
nghé thudt vi cdn kiém tién nuéi con?
Thoi gian dau lam me don théan cé nhiéu
kho khan khéng va chi da thich nghi voi
hoan canh nay chwa?

Thoi gian dau t6i nudi con rat kho
khan, vét va, nhung bay gido moi viéc da
6n dinh. Me con toi dang song rat binh an,
tuy khong giau co, kha gia nhung hanh
phtic. Con viéc toi trd lai phim truong
phan 16n 14 do yéu nghé va nhé nghé.

*® Viy trong thoi gian phim anh dang
chitng lai thi chi cé lam gi khac khong?

Niam 2018 t6i s& lam chudi café, trong
d6 c6 nhitng loai thirc udng bd dudng cho
suc khoe, lam tir rau cu khong ddc hai cho
co thé.

% Dit di ngoai 40 tuoi nhung chi vin
giit dwgc véc ding thanh ménh. Bi quyét
giit gin nhan sic ciia ba mg mt con la gi?

T6i an nhiéu rau, udng nhidu nudéc,
it an d nudng, chién, khong udng nudc
ngot c6 gas. Mdi ngay t6i danh mot tiéng
ddng hd dé tap thé duc. Dic biét nhét 1a
t6i ludn giit tinh than thoai mai, khong
san si, thu han vai ai ca. Nhitng nguoi nao
lam minh budn, minh khé thi chi 1a ho
dang cho minh nhing bai hoc tdt, chuyén
16n héa nho, chuyén nhé hoa khong dé
tam hon nhe nhang, dn ngon ngu tot. Toi
khong kiéng cir gi nhiéu nhung ciing
khong an nhitng thuc pham khong tét cho
stre khoe, nhat 1a strc khoe phu nir.

*® Xin cam on chi!

HAI LAM (Thue hién)

Anh: BAO LE

Trang phuc: AO DAI MINH CHAU
Trang diém: TUYET NHI



DPANG LA MOT PAO DIEN
TRE NANG PONG VOI
NHIEU PHIM TRUYEN :
HIiNH, PIEN ANH PUQC

NHIEU KHAN GIA YEU

MEN, VIET TRINH PQT

NGOQT IM HOI LANG

TIENG VA CHI THINH \
THOANG XUAT HIEN

TRONG MOQT SO CHUONG

TRINH TRUYEN HINH

VOI VAI TRO GIAM

KHAO, NGUOI DAN

CHUONG TRINH. “NGUOI

PEP TAY PO” BAT M,

KHOANG LANG NAY CHi

LA PE CHI QUAN SAT THI
TRUONG XUNG QUANH

CHO NHUNG DU AN THU

VI SE RA MAT TRONG

THOI GIAN TOI.
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thit tinh thi khéng cé nhac si Nguyén
Vin Chung. Béi téi biét, ban la mét cir
nhdn tin hoc va ngoai ngir?

chin s& khong c6 nhac si Nguyén Vin
Chung nhu ngay hom nay. Ngay xua,
Chung khong hé thich 4m nhac va ciing
nghi minh khong hé c6 ning khiéu gi vé
4m nhac. Mai dén khi hoc nam thr nhét
dai hoc, chia tay mdi tinh dau trong tiéc
nudi va dau khd, Chung méi tim dén am
nhac nhu mot lidu thude xoa diu tim hon
minh. Chung may mo ty hoc cach choi
dan rdi tiép tuc hoc sang tac. Viét bai thir
nhit, chua ung ¥, ¢b gang viét bai thu
hai, thir ba rdi thich luén viéc viét nhac
luc nao khong hay.

trong cdc sang tdc ciia ban déu bat
nguon tir ngwoi vo' ciia minh?

vo dén vdi nhau cling rat li ki, bat ngo
va day trac trd, nhiéu niém vui cling lam
noi budn, Iuc thi cuc ki hanh phuc, luc

TOI THUC SU AY NAY KHI NGUYEN
VAN CHUNG CHAP NHAN GAC LAI
NHIEU KE HOACH PE CO THE NGOI
CUNG TOI TRONG MQT NGAY CUOI
NAM PINH DAU. CUOI NAM AI CUNG
BAN, MOT NGUOI CO NHIEU DU AN VA

CAC KE HOACH AM NHAC NHU
CHUNG LAI CANG BAN. CHIA SE TAM
TU AY, CHUNG CUOI HIEN KHO: “THI
MINH BOT BAN MOT HOM. LAU LAM
ROI EM CHUA PUQC UONG CA PHE
GIUA MUA PONG HA NQI. MOQT CAM
GIAC THUC SU THU VI...”.

* C6 ngwoi néi vui rang, khéng co

Pung 1a khong co that tinh thi chéc

¢ Sau ki niém dy, nguyén mau

Ciing c6 thé noi nhur vay. Chung va

ciing khé dau vo ciing. Vi thé, nhitng ki
niém va cam xuc trong khoang thoi gian
4y luon khéc sau va 1a ngudn cam himg
v0 tan trong nhiing sang tac mai

cua Chung.

lwong cdac ca khuc kha lon. Cdc ca
khiic ma nhw loi nhan xét ciia mgt
nhac si tién béi: “Nhitng ca khiic di
sdu vao tam tri ngwoi nghe boi s hi
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*® La mot nhac si tré nhung ban c6

Viét nhac bdng
sy rung dong-



sinh cao thuwong”. Theo ban, vi sao co
dugc diéu d'y?

Chung lai thiy, néu so v&i cac nhac
sTndi tiéng thi luong bai hat ciia Chung
trén thi trudng 1a khong nhiéu 1am,
dudng nhu Chung may mén duoc cai
duyén nghé nén nhiing lan hop tac véi
cac ca sT moi déu thanh cong, gitp cac
ca si trd nén ndi tiéng hon va thanh
cong hon voi cac bai hat cia Chung.
Diéu do ciing gitip nhitng bai hat cua
Chung dugc phd bién rong rii hon, dugc
moi ngudi yéu thich, nén khi thong ké
lai, moi ngudi cam théy Chung c6 mét
luong ca khic kha 16n do moi ngudi déu
biét va nhd dén nhing bai hat do. Tat ca
nhiing bai hat Chung viét déu bit ngudn
tir cam xtic bang chinh nhitng cam nhan,
ki niém minh da trai qua vdi suy nghi va
quan diém cta minh.

*# Nhat ky cua me duwoc Trung tim
am nhac Casa Musica (Pvc) dwa vao
tuyén tdp nhiing ca khiic hay nhit thé
gioi. Day co phdi la bai hat ban wng y
nhit khéng? Tai sao ban lai cé dwoc
sw déng cdm va thiu hiéu ciia mot
nguwoi me nhw thé?

Day la bai hat ma Chung ty hao va
tam ddc nhét. Bai hat ban dau chi don
thudn 1a moén qua sinh nhat Chung mudn
danh tang me¢ minh. Khi viét xong, vi
bai hat qua dai nén Chung nghi n6 kho
¢6 kha ning ndi tiéng va phd bién rong
rdi, it c6 chuong trinh ca nhac nao co thé
danh cho no, va néu cé, chua chic ca si
da c6 thé nhé hét 1oi dé trinh dién. May
mén 12 bay gio n6 da trd thanh mot bai
héat duge nhiéu ba me yéu thich.

% Niam ngodi, bai hat Tét xa ciia
ban dd tao duoc in twong rit lon. Ban
6 thé néi mét chit vé ca khiic dy?

Tét xa 1a mot trong nhiing ca khiic
Chung rat thich, dic biét véi cam xuc
trong giong hat ciia Bao Uyén. D6 la
mot ca khic néi vé tdm trang ctia nhimg
nguoi con phai di lam, di hoc xa nha,
tranh thu nhitng ngay Tét dé lam thém
kiém tién sinh hoat hoac vi diéu kién ma
khong thé vé qué don Tét, sum vay cling
ong ba cha me. Khi nghe lai ca khic
nay, ban than Chung tuy khong phai
trong hoan canh d6 ciing cam thiy vo
cung xuc dong.

% Chii dé gia dinh va tinh yéu
chiém mot ti I¢ Ion trong cdc ca khuc
ciia ban nhung ban ciing rit hay lam
nhitng ca khiuc danh cho tré em? bé
lam tét dwgc nhiéu d@é tai, khéng phdi
nhac si nao ciing lam dwoc?

Nhu Chung d3 néi, tir trude dén gio,
Chung déu viét nhac bang cam xuc. Vi
thé, minh dang trong hoan canh nao,
dang c6 trai nghiém va cam xuc nao,
minh s& viét nhu thé. Khi Chung dii
truong thanh dé nhan ra duoc tinh yéu
thuong va sy hi sinh cua cha me minh,
Chung thich viét vé cha me. Khi lam
cha, Chung cam duoc niém vui va suy
nghi cia nhitng nguoi lam cha, [am
me, mong mudn con minh ¢6 mot moi
truong séng tot dep, nhat 1a moi trudng
4m nhac, vi thé, Chung viét nhitng bai
hat thiéu nhi dé chi bao con vé
thé gidi xung quanh, vé
cach cu xr va nhat
la con dugc nghe,
dugc hat nhiing
ca khuc ding véi
Itra tudi.

¥ Chinh vi
thé ma ban don
tém huyét dé
lam dw an 100
bai hdt cho thiéu
nhi do ban sang tac
va bién sogn?

Lan dau tién, Chung
liéu minh déc ca thoi
gian, tim s{rc va tién
bac dé hoan thanh “Quyén sach nhac
100 bai hat thiéu nhi” nay. Khi bat dau,
ai cling nghi rang Chung qua dai kho
khi dang thanh cong ryc r& véi nhac tinh
yéu lai dot ngdt chuyén qua dong nhac
thiéu nhi, nhung moi ngudi chua hiéu
hét nhiing suy nghi ciia Chung. Trong
am nhac, di mai mgt con duong quen
thudc khong gitip chung ta phat trién.
Vi lai, Chung mudn lam mot diéu gl
doé y nghia hon trong sy nghiép sang tac
ctia minh, mot didu gi d6 c6 thé khién
cha me, cac con tu hao vé minh, d6 chi
¢6 thé 1a diéu tich cuc cho moi nguoi,
cho xa hoi. Trong sudt 3 nam troi, dong
luc duy nhat gitip Chung kién tri thuc
hién chinh la nhitng khoang thoi gian

Vo chéng nhac st

Nguyén Van Chung
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Chung day céc hoc tro nhi, noi chuyén,
choi vé6i cac con. BS me cac bé déu

n6i rang: “Nho thdy ma céc con trudng
thanh hon trong ca giong hat va cach cu
xtr, thai do sdng”. Piéu d6 khién Chung
rt vui va tin rang diéu minh dang lam
1a ¢6 ¥ nghia. Phan hdi cia moi ngudi
danh cho cudn sach tot hon nhiing gi
Chung mong doi, ai ciing bat ngd, ngac
nhién va trim trd. Thay duoc cong sirc
cta minh dugc tran quy nhu vay, Chung
cam thy 3 nam vira qua khong co gi
phai tiéc nudi.

% Cic ca khiic thiéu nhi hién nay
viva thiéu va yéu, phan lon vin hdt ciia
cdc nhac si thoi trugc. Theo ban, vi sao
cé thuee trang nay? Muén sdng tic mot
bai hdt hay cho thiéu nhi, theo ban, phdi
c6 nhitng yéu t gi tir nguwoi nhac si?
Pon gian 1a vi kinh té. Céac
nhac si tré déu nghi rang viét
nhac thiéu nhi khong c6
tién, khong kiém duogc
tién va danh tiéng

nhu nhiing bai hat

vé tinh yéu. Trudc

kia, Chung nghi ring

mudn viét nhac thiéu
nhi can nhiéu yéu t6
14m, nao 1a phai hiéu
tam li tré con, phai hiéu
ciu tir cia tré con, phai viét
giai di€u sao cho nhi nhanh
d& nhé, phai ding véi thé
2161 xung quanh tré con.

Nhung that ra, muén sang

tac nhac thiéu nhi, hay nghi vé cac con
cua minh Ia du.

% Ké hoach trong ndam 2018 ciia
ban la gi?

Hién gid, Chung van dang trong ké
hoach quang ba cudn sach nhac thiéu
nhi cho 60 truong mam non va tiéu hoc
khu vyec TPHCM. Ngoai ra, Chung ciing
dang chuan bi phat hanh nhing ca khiic
m&i vé dé tai tinh yéu, gia dinh va lam
bién tap am nhac cho cac chuong trinh
ca nhac.

* Cdm on ban va chiic ban
thanh cong!

HA HUONG PHUC
(Thyec hién)
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¥ Nhin vao nhiing gi Bio
Anh da lam dwoc trong nam qua
ciing nhw suét chang dwong ca
hat vira qua, khong it nguwoi cam
thiy ghen ti véi chinh ban?

T61 Iudn nghi, khong phai ty
nhién minh c6 thé tdn tai duge dén
5 nam trong showbiz. Mdi ngay qua,
t6i ludn co lich chay show déu dan,
d6 1a két qua ctia ca mot qua trinh dai
phén dau. Téi khong phii nhan, may
mén 12 mot yéu 6 quan trong nhung
thir hoi, c6 ai may méan ca doi khong?

¥ Vay, véi nhitng gi da dat duoc,
Bdo Anh da hai long?

Trong su nghiép ca hat, c6 rat nhiéu
udc vong ma toi luon muén 1am duogc
va dugc lam khi minh con tré. Ngoai
s6 lugng nhitng bai hat dugc yéu thich
trong nhiing ndm qua, to6i nghi tai san
minh kiém dugc cling la mot cach

chiing minh sy thanh cdng cua ban than.

T6i dd mua dugce nha, xe hoi va ty trang
bi cudc séng kha day du. Toi con nhd
nhu in nhimng ngay dau chan uét chan
r4o 1én Sai thanh, nhin thiy dén duong
qué nhiéu ciing du khién toi choéng
ngop. Moi thir di thay ddi rat nhanh sau
5 nam. Do that su 1a bude dot pha 16n
va ciing 1a dong luc dé toi phai ¢ ging
nhiéu hon nira.

¥ Ciing cé tin don, Bio Anh c6
dai gia?

T61 nghi minh khong nén giai thich
vi nhitng ngudi ¢ gan minh nhat s& hiéu
Béo Anh c6 cdp dai gia hay khong.

* Trong nhitng nam qua, Bdo Anh
Pphdi chiu khong it thiét thoi, liim xum
ma nhitng ngwoi ngoadi cudc khong
biét bao nhiéu pht‘in tram trong do la
sw that?

Néu nhin bé ngoai, ai cling nghi toi
la nguoi manh mé, ciing cdi nhung thuc
chat, toi kha yéu dudi. T6i ludn cb tao
cho minh mét v6 boc, gidng nhu con
nhim san sang xu 16ng. Khi 16p hang
ra0 4y bi pha v, chinh minh 1a ngudi
phai chiu nhirng ton thuong. C4 nhan
t6i khong mudn giai thich, bao chita vi
nhitng nguoi than thiét & bén canh s&
hiéu minh nhat. Néu nhu cach day
5 nam, khi co chuyén xay ra, t6i ngdi &
nha va khéc mgt minh. Con bay gio to1

da ¢t manh me dé san sang doi dién voi
tat ca.

%8 C6 nghia la Bio Anh gio di dam
song thit vdi ban than minh?

T6i thudc tuyp ngudi sdng ban nang.
Nim niam vé trude, khi vudng vao
nhiing sy viéc khong mong mudn, toi
c6 thé dé moi nguoi mang chri, ding
nhitng 101 1€ khong hay ho ma khong
dam dbi dap lai. Tuy nhién, hién tai toi
nghi sy dap tra lai la binh thuong, quan
trong 1a cach minh dép tra nhur thé nao.
Dé6i khi viéc minh khong dam noi ra
moi 12 bat thuong.

¥ Nhung cho dén nay vin con
nhiing y kién nhin xét khong mday tich
cwe vé giong hit ciia Bio Anh?

T6i ludn ¢b gang chimg minh sy
chuyén nghiép trong cong viéc va chua
bao gio' cho phép minh dé dai. Moi ké
hoach, duong di nudc budc déu duoc
t6i tinh toan rat ki ludng va cb ging lam
tdt nhat. Mdi san phém am nhac, tur dia
don, MV cho dén album cua toi, tat ca
da noi 1én nhimg diéu do.

% N6i nhw viy, Bio Anh ciing la
ngwoi rit nghiém khdc véi ban thin?

Thoi gian ranh rdi toi tranh thi hoc
dan, hoc hat. Ngoai ra, toi ciing thich
tap gym va yoga boi d6 ciing 1a cach dé

minh rén luyén stc khoe va no rat tot
cho giong hat.

*¥ Nim qua, Bio Anh cé nhiing
thanh cong dang tw hao nhu: lién tuc
¢6 ca khiic dwoc yéu thich, té chivc hop
ngwoi him mé... Viy con ké hoach
16n hon nhw album vt Ii hay t6 chirc
liveshow?

Thu thuyc, 1a ca si, ai cling c6 mong
wde duoc td chire liveshow. Tuy nhién,
trong bdi canh thi trudng hién nay, dé 1a
diéu khong hé d& dang, nhét 1a véi mot
ca si tré nhu t6i. Nhung, minh ctr nu6i
hi vong boi dén mot thoi diém thich
hop, moi thir déu c6 thé xay ra.

¥ Con vé chuyen tinh cim trong
ndm, chuyén chia tay véi Ho Quang Hiéu
dnh hwéng nhw thé nao dén Bio Anh?

Thoi diém quyét dinh chia tay anh
Hiéu, t6i chuén bi ra ca khiic Séng xa
anh chdng dé dang va c6 ngudi noi rang
d6 thuc chét chi la chiéu PR. Tuy nhién,
quyét dinh chia tay sau 3 nim yéu nhau
dugc can nhic rat nhiéu chir khong phai
khoanh khic nht thoi. Téi ciing quan
niém, viéc quen nhau, yéu nhau va chia
tay moi thir déu dién ra trong ém dep,
vui v€ va van minh.

¥ Cim on Bio Anh!

TUE QUAN (Thuec hién)
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Hoa sT "Phucng g

THU GOM KI UC

HQA SI TRE NGUYEN PUC PHUONG, NGHE DANH PHUONG “GI0O” MOI
TRINH LANG TRIEN LAM MANG TEN NGAM GIAY HET SUC PQC PAO. PAY
LA TRIEN LAM CA NHAN PAU TIEN CUA ANH SAU MQT THOI GIAN DAI
THU NGHIEM TREN CAC CHAT LIEU TU NHIEN VA CAC CHUYEN DIEN
DA TiM HIEU VE VAN HOA TAY BAC VIET NAM.

uét than trong mot gia dinh

tai lang ngh¢é truyén thng

gio cha Udc Lé (Ha Noi), 16n
1én theo dudi va dam mé nghé thuat,
hoa s Phuong gio t6t nghiép Trudong
DPH My thuat Viét Nam nam 2007, sau
d6 quyét dinh theo dudi va tim toi vé
nghé thuat dan gian. Anh danh nhiéu
thoi gian di cac ving nui, vé cac lang
qué Béc bo dé tim cai hay, nét dep cua
dan gian. Pong thoi, anh ciing tim toi
cac chit liéu tu nhién tir co cay hoa
14. Trong gidi nghé thuét, nhiéu nguoi
biét dén Phurong gio khi anh tham gia
cac du an trong linh vuc xiéc, nhac
duong dai tai “Phusa lap”. Bén canh
d6, anh ciing tham gia du 4n phuc hoi
tranh dan gian Kim Hoang...

Ngdm gidy 14 hanh trinh thu gom
ki trc cia mot nén van minh da méat, 1a
su khai sinh moi cho nhitng gi da bi
pha huy boi thoi gian. Piém dic biét
1a nhitng birc tranh cua Nguyén Durc
Phuong dugc thanh hinh trén chinh
nhing vin ti ¢ ctia cac dan toc mién
nui Tay Béc, st dung mau ty nhién
lay tir dat, da hay cay co clia cac mién
dat anh timg qua. “Nhimg vin tu ¢d
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nay duoc viét bang tiéng Han Nom,

lai 1a phién ban cua nhirng ngén ngir
dia phuong. T6i phai tim dén Vién
Han Nom dé truy ngudn gbc sach. Tuy
nhién, c6 mot sb chir cac chuyén gia
Vién Han Nom doc dugc nhung khong
gidi nghia dugc”, hoa si Nguyén Dirc
Phuong chia sé.

Trong qua trinh thyc hién trién 1am
nay, Phuong “gio” da vuot ra ngoai
pham vi nhiing thtr nghiém véi chinh
bdi canh va khong gian anh song va
thuc hién nhimng chuyén di t6i nhitng
ving cao nguyén Tay Béc dé tim lai
nhiing cau chuyén truyén miéng dang
ngay mot mai mot. Trong toan bo tac
pham cua Nguyén Ptrc Phuong, thé
gidi ciia anh tuy tham ddm su hoai ¢,
suy vong, tiéc thwong cho nhiing gi da
qua nhung ciing tran day su an nhién
vui séng. Sy tan phd hay tan ra 1a tat
yéu trong chu trinh phat trién cua tu
nhién nhung ciing 1 niém hi vong cho
mot sy khoi sinh. Nhu trong chubi
tac pham diéu khic duoc tao tir gidy
va nhitng cu kién bi chay cta chiéc
nha san, dudong nhu Phuong khong
b6 qua tiém ning khoi sinh cho bat ki
chit liéu nao. Nguoi xem thiy dugc

su phi vat chat va phu du trong chinh
tinh vat chat trong cac tac pham cia
anh: sy twong phan giita su séng va
cai chét. Nhitng nhan vat trong cac
tac pham cua Dic Phuong tuy nho

bé nhung khong vo6 hinh. Ho hai hoa
xuét hién t6 diém mot cach tinh té cho

nhing chi tiét trong tranh. Nhiing tac
pham cuia anh vi thé khong hé mang
cam giac choang ngop vé khong gian
hay qué 4n tuong thi gidc ma 1a mot
su y nhi hét strc riéng tu”. Xem tranh
ctia anh, nhiép anh gia Lé Bich nhan
dinh: “Nhiing cudn sach truyén lai
qua bao nhiéu thé hé, van khan cua
dan toc mién ndi phia Bic 1a mot chat
liéu rat manh cong v&i suy tu, chiém
nghiém ctia hoa si Phuong vé van hoa
ctia Viét Nam d3 tao ra mau sic hoai
niém cho céc tac phdm. Nhing nét
vé& ctia Nguyén Dtic Phurong run ray,
hén nhién nhu mot dira tré, khong séic
sao nhu hoa si vé ta thuc nhung lai rat
dan gian. Péc biét toi thich thu phap
gidy che ciia Phuong tao nén cam giac
huyén bi, tdm linh cho birc tranh”.
MAI CHI



Nguu Hoang Thanh Tam Liquid -
GIAT'PHAP PHONG NGUA DOT OUY DIP TET

uan vé Tét dén 1a lac gia dinh,

ban bé doan tu, moi nguoi co6

thém nhiéu thoi gian nghi ngoi

thu gidn, vui choi, tiéc tung thoai
mai sau nhimg ngay lao dong vat va. Theo
thong 18, ké tir nhiing tudn 18 giap Tét hau hét
céc gia dinh déu mua sém, dy trir day dp do
an thuc uéng tu thit ¢4, cha gio, banh chung,
béanh tét, mut keo. .. dén rugu bia, nudc ngot.
Ché do6 an udng trong dip Tét c6 nhiéu thay
d6i nhur an udng khong diéu do, khong dung
bita, s§ bita dn nhidu hon, nhiéu moén hon,
trong do lai nhiéu dam, it rau hon so véi bita
an hang ngay dan dén khau phan mat can dbi.
Banh chung, banh tét khong thé thiéu trong
cac mam com dau nam lai cung cip luong
nang lugng 16n (100g banh chung tuong
dwong 200 kcal), kém v6i nhiéu cac moén an
giau dinh dudng khéc — khién khau phan ciia
mot ngudi mdi 1an an ting cao kho kiém soat.
Pdng hanh véi “thuc” 1a “tiru”, ké ca dd duoc
trang bi ¥ thirc han ché d6 ubng c6 con, co
gas, d6 uéng c6 nhiéu dudng nhung nhiéu khi
“can ly” lai dugc coi 1a mot phép lich sy, doi
khi khong thé tranh khoi “qua chén”. Va ciing
trong dip nay, do phai di lai nhidu trong thoi
tiét gia lanh kém véi ché do an udng, nghi
ngoi that thuong dan dén nhip sinh hoc cua
nhiéu nguoi bi dao 10n, gy ra nhiéu bénh tat.

Theo théng ké tai cac co s y té, lugng
ngudi nhap vién thudng ting cao sau Tét do
khoang thoi gian “xa lang” nay tiém 4n nhiéu
nguy co anh hudng x4u dén stc khoe néu
khong biét cach duy tri ché do sinh hoat hop
ly, ddc biét voi mot s6 ddi tuong dé bi anh
huéng nhu ngudi gia, ngudi mic cac bénh
man tinh (cao huyét ap, tim mach, mau nhiém
md, gout...) — chinh 14 cic yéu t6 nguy co
dan dén dot quy.

Viéc st dung bia, rugu, cac chét kich
thich thuong xuyén cung véi cac moén an xao
nau nhiéu gidu md, cic moén an ché bién sin
nhiéu mudi khién co thé tich tu mét lugng 16n
m& va ning luong thira, co thé ning né lai
kho thich ing v&i bién do nhiét thay doi gitra
trong nha 4m 4p va thoi tiét lanh gid ngoai
troi khoé tranh khéi cac con tang huyét ap kich
phat.

Khi ngudi bénh bi ting huyét ap s& kéo
theo vi€c tang 4p luc mau 1én thanh mach
khién cho thanh mach bi dan dan ra va xuét
hién nhimmg ton thuong. Trong trudng hop
con tang huyét ap 4c tinh, ap luc dong mau
dot ngdt tang cao co thé lam cho mach mau

bi vd ra gy xuat huyét ndo. Xuét huyét ndo
chiém khoang 15 — 20% sé bénh nhan dot
quy, tuy chiém ti 18 khéng 16n nhﬁ’ng thé xuét
huyét nio rét nguy hlem da s6 bénh nhan ti
vong trong thoi gian ngan Ddi vai cac truong
hop con lai, nhing ton thuong & thanh mach
¢6 thé han gén boi hé thong tiéu cau va cac
sgi fibrin s€ hinh thanh cidc cuc mau dong,
cong thém tinh trang 161 loan m& mau, thira
cholesterol thuong gap ¢ nhiing ngudi cao
huyét 4p, mau nhiém m& lam cho thanh mach
bi day 1én, dan dan dan dén bit tic cac mach
méu. Tinh trang nay dugc goi 14 nhdi méau
ndo do tic nghén cdc mach mau ndo lam
ngung tré vi€c cung cap mau, gay ra thiéu
mau cuc bd tai ndo va xuat hién nhiing triéu
chimg 1am sang cta tai bién mach méau nio
(d6t quy) thé nhdi mau nhu méo mat, yéu chi,
néi ngong, cham phan xa... sau d6 bénh tién
trién nang hon dan dén hén mé, mat y thirc
tham chi tir vong.

Bénh nhén tai bién mach méu ndo phai
duoc dua di cap ctru cang som cang tdt, theo
biéu d6 chudi cac dién bién cap phan tir ciia
“con thac thiéu mau ndo”, clr sau mdi 3 — 5
phit thiéu oxy do khéng duoc tudi mau té
bao than kinh s& chét — khong phuc hoi,
khong thé tii tao thém, mat vinh vién. Thoi
gian cip ctru t6t nhat 1a trong vong 3 gio du
tién xay ra dot quy, dé tranh cac di ching
nghiém trong sau nay. Tuy nhién vao dip
nghi 1&, viéc cap ctru doi khi ciing cham trd
hon thuong ngay 1a 1€ duong nhién.

Vi vdy dé phong ngira dot quy trong
nhitng ngay Tét, bén canh viéc kiém soat tot
huyét 4p thi viéc ngan chin sy hinh thanh va
lam tan cac cuc mau dong la diéu hét suc
quan trong. bé phong ngua dot quy mot cach
t6t nhat thi vao d1p Tét m01 ngudi dic bict 1a
nhitng ngudi ¢6 tién st vé cao huyét ap, tiéu
duong, xo vira dong mach hay da tirng bi dot
quy nén cé thoi quen dé san trong thi vai lo
Nguu Hoang Thanh Tam Liquid udng déu
dan. O noi c6 khi hau lanh gia khéc nghiét
quanh nam nhu Han Qudc, ngudi dén luén co
thoi quen sur dung Nguu Hoang Thanh Tam
Liquid mdi ngay, san phim vira d& ubng,
nhanh hip thu lai vira tién loi, lai khic phuc
duoc nhuge diém kho nubt, d& nghen cia
dang vién hoan. Chi tinh riéng tai Han Quéc,
Nguu Hoang Thanh Tam Liquid ctia Cong ty
duoc phém Iksu la san phém duoc tiéu thu
dung dau thi truong duge pham.

Loi khuyén cho ngudi ¢6 cac yéu td bénh

man tinh, nguoi gia trong nhimg ngay Tét 1
khong chi 1a han ché thic an giau ning
luong; tranh cac mén an ché bién sin, c6
nhidu mudi; giam mén an nhiéu dau md; bo
sung rau twoi; an nhiéu trai cdy tuoi ma con
phai han ché thirc udng co con; c6 thé thay
thé thirc ung c6 gas bang nudc trai cay; udng
thude diéu tri déu din dung liéu; van phai gitr
thdi quen sinh hoat diéu do, di ngu sém, uéng
thém 1-2 ly sita trudce khi di ngi. Bén canh
do, dimg quén b sung thém mdi tudn 3 dén
5 lo Nguu Hoang Thanh Tam Liquid gitip
lam thong thoang thanh mach, tt cho tim, tri
Iyc thém minh man, ting cudng strc khoe, du
phong tdi da nguy co tai bién mach mau nio.

Cung v6i lan séng cac san phdm y hoc cb
truyén hd tro diéu tri va du phong tai bién
mach mau ndo dang thinh hanh trén thi
trwong Viét Nam, Nguu Hoang Thanh Tam
Liquid ndi bat véi dang ding long van giir
nguyén tinh hi¢u qua cta bai thude va tinh an
toan ma lai d& udng, gitp hép thu nhanh, tién
so dung va c6 mui thom dé chiu. Nguu
Hoang Thanh Tam Liquid véi cac thanh phan
chinh nhu Nguu hoang (so6i mat cua trau, bo);
Linh dwong giac (simg dé den, gidng dé dic
trung & xtr s Kim Chi, c6 nhiéu tai liéu cho
rang loai bot simg dé nay con c6 hiéu qua cao
hon bot simg trau trong bai thuéc An Cung
Nguu Hoang cta Trung Qudc); Xa huong
(chét tiét tir tuyén xa ciia ciy huong) va cac
cai tién nhu bd sung thém céc vi thude b khi
huyét nhu Hoai son, Nhan sam, Bach truat...
d& co thé manh mg, tang stic dé khang va dac
bi¢t khong c6 Chu sa (Thuy ngan) nén bai
thude c6 duoc tinh ém diu, ¢6 thé sir dung dai
ngay voi muc dich du phong dot quy.

Nguu Hoang Thanh Tam khéng chi co
thé chi dinh cho cac truong hop hd tro didu tri
dot quy va phuc hdi di chung sau dot quy, du
phong tai phat dot quy ma c6 thé mé rong
thém dbi véi cac truong hop dbi twong sir
dung khac nhu: phy nit tién man kinh c6 rbi
loan tién dinh hay nguoi lao dong tri 6c cing
thdng moi mét... rét phi hop véi khong khi
Tét ban ron, tAt bat.

Nguu Hoang Thanh Tam Liquid dugc
san xuat theo diy chuyén cong nghé hién dai
cia Cong ty Iksu Pharmaceutical Co., Ltd
Han Qudc va dugc cong ty ¢d phan duoc
phdm Nam Ha chi nhanh Ha Noi nhap khau,
phén phéi tai thi truong Viét Nam.
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SONG CUU LONG (TEN GOI QUOC TE
LA SONG MEKONG) LA MQT TRONG
NHUNG CON SONG DAI NHAT THE
GIOI, BAT NGUON TU TRUNG QUOC,
CHAY QUA MYANMAR, THAI LAN,
LAO, CAMPUCHIA TRUOC KHI PO
VAO VIET NAM VOI CAI TEN CUU
LONG CHIA THANH SONG TIEN VA
SONG HAU, TIEP TUC CHIA THANH
NHUNG NHANH SONG NHO HON,
XUOI DONG RA BIEN PONG BANG 9
CUA.NGAY NAY, SAU NHIEU BAI BE
NUONG DAU, 9 CUA SONG PA
KHONG CON TRON VEN
NHUNG VE NOI 9 CUA
SONG VAN LA MQT
HANH TRiNH THU VI.

ong Cuu Long,

noi ménh mong

nhd ménh mong,
noi 9 cira séng nhu 9 dau
rong nho ra bién da théi thuc
nhom chiing t61, 12 nguoi,
gom nhiing giang vién dai
hoc, gido vién phd thong,
phong vién, bién tap vién nha xuit ban,
cung nhau hen ho mét chuyén di phuot
bing xe may. Vén déu xuét than tir nganh
Vin nén chiing t6i dat cho chuyén hanh
trinh ciia minh la hanh trinh “D¢ ra cua
bién” hay “Pi tim kho bau 9 dau rong”.

TN 42

Tdc gid dimg canh tam bién ghi

= ,VélO mdt ngay
~ cuoi nam 2017,
chung t6i xudt
phat theo qudc 16
50 dén voi huyén
7 Go Cong Dong cua
tinh Tién Giang. Trong
ning chidu ta vang
6ng, chiing t6i d lan

Bén do Tiém Tém ra cira Ham Ludng luot dimg chan & khu

Lang Hoang gia, tham viéng noi chon cét
va thd Qubc cong Pham Piang Hung, than
phu ctia Thai hau Tir Dy, bac mau nghi
thién ha noi tiéng hién dtrc. Chung toi
cling ghé tham ngbi dinh Tan Dong noi
tiéng nho c6 bo ré cay 6m tron ca dinh.

Song nudc Cua Dai

Sang hom sau, chung t6i chinh thic
1én duong chinh phuc 9 cura song. Theo
th tu, cira song du tién 1a ctra Tiéu, nim
& huyén Go Cong Pong, tinh Tién Giang.
O Bén Chuia thudc xi Phude Trung, do da
dugc thay thé bang mot con pha ¢& nho,
da cho duoc ca 6 to va xe may. Pling trén
pha, nhin ra ctra Tiéu chi thdy chan troi
xanh ngét va hai dai dit ven song. Cam
xuc dang trao vi day 1a 1an dau tién

ching t6i dugc bang ngang cira Tiéu, mot
dia danh ma nhiéu ngudi ¢ ngay Go Cong
cling chua ting biét. Song nudc thi ménh
mong, mit nude lap lanh anh ning vang
dau ngay, nhu vui theo ting budc

chan nguoi.



Sang bén kia ctra Tiéu, ching toi tiép
tuc hanh trinh dén ctra Pai nim & huyén
Tan Phi Dong, tinh Tién Giang. Cira Dai,
nhu té€n goi, rong 16n ménh mong. Pha
qua sdng mét khoang 30 phat va toi da
kip ghi lai nhling hinh anh séng nudc,
cua song ¢ phia xa xa. Bén kia cua Pai
la huyén Binh Dai, tinh Bén Tre. Trong
doan di cung ching toi c6 mot nguoi la
cu si Phat gido dong Kim Cuong Thura.
Vi niy da thanh kinh lam 1 Phat qua
mdi ctra song, doan chung t6i ciing tham
du vao 1& Phat va cam thiy rang chuyén
di nay ctia minh tr¢ nén thiéng liéng, y
nghia hon.

Tu Ctra Dai, men theo con duong
cua xa Thoi Thuan, huyén Binh Pai, tin

Bén Tre, chiing t6i di tiép dén cira Ba
Lai. Con song Ba Lai trai qua nhidu nim
thang nay bi boi dap hét, thay vao do 1a
con dép Ba Lai dai 544m va Cong Ba
Lai c6 10 ctra. Cong va dap Ba Lai ngin
man, tao nguén ngot, thau chua rira phén
nhim cai tao dit canh tic nong nghiép va
cung cip nude sinh hoat cho nhidu huyén
va thanh phd Bén Tre. Ngay nay cira Ba
Lai khong con nita, song chiing toi van
vuot bén do twong trung cho viée di qua
ctlra song.

Qua song Ham Ludng, con song dugc
ghi déu nhiéu trong van tho nhac hoa,
chung t6i ngd ngang trudc tirng con séng
16n man do. Puong ra bén do Tiém Tém
qua ctra Ham Ludng la mét con duong
nho hep, nam khuét trong hém, chi vira
xe may. Nhung ctra song Ham Ludng thi
rong va tit tip dén vo cung. C6 18 vi do
gan bién, nén khi di do qua Ham Ludng,
ctra C6 Chién va Cung Hau, song déu
rat 16n. Xe may trén do dugc xép rat sat,

e

nham tranh lam d6, nguoi thi phai mic 4o
phao dé dam bao an toan. Cira C6 Chién
qua do Bén Choi va cira Cung Hau qua
do Long Hoa déu thudc dat Tra Vinh. Két
thac hanh trinh ngay thir nhat, chung t6i
da chinh phuc dugc 6 cira song.

Tir thi trin Cau Ngang cta huyén
CAu Ngang tinh Tra Vinh, chung t6i xut
phat di cira Dinh An. Doc dudng di c¢6 rat
nhiéu ngdi chiia Khmer vang son 16ng I3y
v6i nhitng ngudi dan hon hau, chét phéc,
nhiét tinh chi duong, c6 ngudi con moi
ca doan vao nha choi, nhung tiéc 14 thoi
gian khong cho phép nén ching t6i phai
khudc tir tim thinh tinh. Con do qua cira
Dinh An rat nho, xe nhiéu, ngudi ngdi
san sat dén muirc khong thé méc 4o phao
lam cho t6i thoang chut lo au. C¢ 1€, noi
nay dang rat can nhimng con do méi, chic
chan hon, tién nghi hon.

Bén kia ctra Dinh An la dat Séc Trang,
hanh trinh cua chiing t6i lai tiép ndi dén
v6i cira Ba Théc. Ctra song Ba Théc nay
ciing khong con nita, dd bi phu sa bdi

i
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ddp va chi con duy nhit nhanh song Con
Tron ndi véi song Hau d6 ra bién. Sau
mot chang duong bang qua nhitng rudng
mia xanh ngét, nhitng cdy hoa nhiéu mau
sic hai bén duong, ching t6i 1én do Chin
Liém, tugng trung cho viéc di qua cura
Ba Thic trudc khi dén véi cira cudi cling,
ctra Tran Dé ciing thudc dat Séc Tring.
Bén do di qua cira Tran D& tén 1a Rach
Trang. Khi qua do Rach Trang, ching t6i
da dung chan, mic nudc song Ctiru Long
rira mat dé danh ddu mot hanh trinh ki
tha va an toan.

Trén con duong di tim 9 ctra song Ciu
Long, twong tu nhu di tim kho bau
9 d4u rong 4y, t6i da nhan duoc nhiing tinh
cam ndng hau cia ngudi dan dia phuong,
nhan théy tinh doan két, ge"m bo, cua cac
thanh vién trong doan. T6i dd nhin thiy
9 ctra Ctru Long, mdt phﬁn mau thit cia
Nam B0, ctia TH quéc Viét Nam. Kho bau
chinh 1a day, chr ching phai dau xa.

HA THANH VAN
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Yhakira bén
gia dinh

VOI ALBUM MOI NHAT MANG TEN EL DORADO, NU CA SI BOC LUA NGUOI
COLOMBIA - SHAKIRA VUA LAM NEN LICH SU TAI GIAI THUONG AM NHAC
DANH GIA GRAMMY VOI LAN THU HAI CHIEN THANG O HANG MUC DANH
CHO ALBUM NHAC POP LATIN XUAT SAC NHAT. VAY MA TRUOC PO KHONG

LAU‘,?CHI'NH SHAKIRA CON CHUA SAN SANG PE TRO LAL

tudi 41, Shakira 1a hinh mau

phu nir hoan hao dang mo udc.

Cb tai nang, ni tiéng v6i mudi
mot album rat thanh cong. Trén cuong
vi doanh nhan hay nha hoat dong xa
hoi, nhan dao, Shakira ludn 1a cai tén
ndi bat. O goc do gia dinh, nlt ca st
Colombia cang trg thanh dbi tuong ghen
ti ctia biét bao ¢ gai khi troi chit trai
tim ctia Gerard Pique, tuyén thii quic
gia Tay Ban Nha dién trai va tré hon ¢
10 tudi. D chua chinh thie két hon,
cip do6i vang nay van la mot gia dinh li
tuong véi sy ¢ mit hai thién than nhi
xinh dep. Tt khi lam me, Shakira ddm
dudi voi hanh phuc dén ndi co phai tha
nhan rang, dd co luc hoai nghi vé kha
nang tro lai that 4n tugng cung am nhac.
Tinh dén truée album mdéi nhat bang
tiéng Tay Ban Nha mang tén E/ Dorado,
Shakira c6 khoang 3 nam khé tram ling
dé danh thoi gian cho gia dinh. Tra 10i
phong vén cua to New York Times,
Shakira tim sy, ¢6 von thudc tuyp nguoi
san sang hi sinh, danh d6i dé theo dudi
udc mo tré thanh mot nghé si dich
thuc, thanh dat. Nhung khi c6 con, ¢
duoc gia dinh nhu héng mo udc, moi

thtr da hoan toan thay
d6i. Va rdi mot ngay,
giita vong xoay déu
dan cua cudc séng
binh yén, Shakira
nhan thay tiéng goi
cua am nhac, mong
muén thiét tha duoc
tiép tuc cong hién cua
con nguoi nghé si bén
trong. Phong thu khi 4y lai
tré thanh noi dé “ba me bim sita”
dugc sbng tron voi niém dam mé ngay
nao, dugc giai phong ngudn ning luong
luén dbdi dao.

Du hat thanh thao va chinh phuc
thé gioi bang nhiing ca khic tiéng
Anh nhung 14n nay v6i album méi E/
Dorado, Shakira tré lai voi ngén ngit
me d¢é - tiéng Tay Ban Nha cung chét
li¢u &m nhac mang dam séc mau ving
nhiét d&1. El Dorado - tén cta thanh
phd vang huyén thoai mét tich - ciing
nhu chinh niém khat khao tim lai du 4n
dinh cao, nguon cam himg cua Shakira
cung v6i am nhac. Sy quay vé véi coi
ngudn Latin ciia Shakira dung thoi diém
dong nhac nay dang phat trién hét suc
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manh mé&, tao nén con sét khép toan cau

cung céc ca khuc mé hodc long nguoi

ma tiéu biéu 1a Despacito va Havana.

Shakira cling gép cong lon cung ca khuc

hon 2 ti lugt xem mang tén Chantaje,

noi ba me hai con khong chi phat huy

sO treong ca hat ma ca cac vii di¢u

lic hong goi cam di tré thanh thuong

hiéu. Shakira ciing cho biét, v6i album

mdi, ¢6 con mong mudn mang dén cai

nhin chan thyc hon cho cong ching

vé Colombia. Bao nam qua, nhitng 4n

tugng qua sau dam v toi pham, ma

ty hay cac ong ba trim khét tiéng da

phan nao khién moi ngudi c6 dinh kién

vé dat nuéc Nam My nay. Vi su noi

troi vé moi mat, viéc £l Dorado chién

thing tai Grammy dugc xem la két qua

thuyét phuc, qua d6 ghi ddu 1an th hai

Shakira dugc vinh danh tai gidi thuong

am nhac danh gia nhét thé gi¢i & hang

muc danh cho Album nhac pop Latin

xuét sic nhat. Thanh tich nay nir ca si

phai mat téi 17 ndm cho doi méi tai lap,

tuy nhién, dang tiéc 1a c6 da khong kip

chuén bi dé co mat tai 12 trao giai.

V6i cude tai xudt 4n tuong cling
4m nhac, liéu Shakira c6 tiép
tuc da thanh cong dé chiém
linh thi truong nhu trude
day? Cau tra 10i van
con dé ngo boi véi

Shakira, hién tai gia
dinh van 12 mdi quan
tam hang dau. Cham
soc con cdi tro thanh
niém yéu thich, déng
thoi ciing ton rat nhiéu
thoi gian, cong stic v4i bt
ctr ba me nao, ké ca voi mot ngdi
sao ca nhac. “T6i ting 1a trung tam cua
vil tru nhung gio chi 1a vé tinh sudt ngay
theo sat miy dira nhé ma thoi” - Shakira
noi vé vai tro ctia minh nhu thé bang
tat ca su hao himg. Ngoai ra, ¢ ciing
mudn danh tim huyét cho cac hoat dong
xa hoi, tir thién. Lién tuc nhiéu nim
lién Shakira dugc Forbes ton vinh 1a
mot trong nhitng phu nit ¢6 anh hudng
nhét thé gi¢i. Nam 2017 ¢ ciing 1a nit
nghé¢ si duy nhét duoc Fortune dua vao
danh sach nit lanh dao xuét sic nhat cho
nhiing dong gop khong mét moi trong
cac chuong trinh vi tré em va cong dong
am nhac Latin.
TUAN PHONG (Theo New York Times)
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eh DAU AN TAI CAC
LIEN HOAN PHIM QUOC TE

VOI SU TRO LAI CUA 3 PAO DIEN BAC THAY: LEE CHANG DONG, HONG SANG SOO VA KIM KI DUK,
DPIEN ANH HAN QUOC HI VONG SE TAO PUQC DAU AN MANH ME TAI CAC LIEN HOAN PHIM QUOC TE.

. %\36

NHUNG BQ PHIM SAU DAY PUQC COI LA NHUNG PAI DIEN TIEU BIEU CUA PIEN ANH HAN QUOC
TRONG VIEC MANG CHUONG PI PANH XU NGUOI.

Phim Grass Leaves cuia
DD Hong Sang Soo

GRASS LEAVES (CAY CO)

Hong Sang Soo 1a mét trong 10 dao
dién xudt sic nhat cua dién anh Han
Quéc duong dai. Ong theo dudi dong
phim ngh¢ thuat kinh phi thip nén ciing
khong qua quan tim dén van dé doanh
thu. Cac bo phim cua Hong Sang Soo
dugc danh gia rat cao tai cac LHP quc
té va mang vé cho vi dao dién tai ning
nay rat nhiéu giai thuong danh gia. Cha
dé xuyén sudt trong cac bo phim ctia
ong la sy c6 don cua nhitng con nguoi
séng tao va hanh trinh tim kiém ban than
thong qua viéc tim kiém tinh yéu.

Phim Grass véi sy tham gia ciia Kim
Min Hee va Jung Jin Young s¢€ 1a dai
dién cua dién anh Han Qudc trinh chiéu
tai LHP qudc té Berlin vao cudi thang
Ba t6i. Voi dinh dang den - tréng, bo
phim khai thac chu dé cudc sdng va cai
chét thong qua cau chuyén cua cac vi
khéch trong mdt quan ca phé nho. Phim
s& ra mit khan gia qué nha vao cubi
nam 2018.

HUMAN, SPACE,
TIME AND HUMAN

DPuoc ménh danh 13 “dtra con ngd
nghich” cia dién anh Han Qudc, tu duy
nghé thuét cua Kim Ki Duk vuot qua
moi gidi han dao dic va 18 nghia trong
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Phim Human, Space, Time and Human
ciia BD Kim Ki Duk

van hoa Han. Ong khong ngén ngai dua
1én man anh nhiing khia canh ma moi
ngudi ludn c¢b ging che day trong cudc
song hang ngay. Kim Ki Duk lam ndi
bat nhiing nét dep ctia con nguoi trén
nén cai x4u xa, tan khdc nhit. Do 16i
lam phim lap di khong gidng ai ma vi
dao dién nay bi khan gia trong nudc ghé
lanh. Nguoc lai, trén truong quéc té,
Kim Ki Duk lai dugc ngudng mo véi
phong cach lam phim chéan thuc,

thang than.

Human, Space, Time and Human
(Con nguoi véi khong gian va thoi gian)
v6i su tham gia ciia Jang Guen Suk, Ryu
Seung Bum, Ahn Seung Ki s€ la dai dién
thir hai cua Han Qudc tai LHP Berlin
2018. Bo phim ké vé qué trinh truy tim
ngudn gde cia loai ngudi bang cach thir
nghiém chinh cac gi¢i han vé cam xuc,
dao duc, luan li ctia con nguoi.

BURNING (THIEU TRUI)

Téc pham dugc trong doi nhat nam
2018 ctia dién anh Han Quéc 14 Burning
ctia dao dién Lee Chang Dong. Theo
dudi chi nghia nhan vin su sic, Lee
Chang Dong dugc biét dén véi nhiing
sang tao dot pha, mang dam tinh ngh¢
thuat, dua dién anh Han Quéc vuon ra
qudc té. Ong ciing dwoc ménh danh 13

DD Lee Chang Dong
trén phim truong Burning

“dao dién ctia moi dién vién”, c6 kha
nang khai pha triét dé nhiing nang luc
tiém tang khong ngd bén trong cac dién
vién. Puoc chuyén thé tir truyén ngin
ndi tiéng Barn Burning ctia nha vin
Haruki Murakami, phim xoay quanh
mot tai nan bi an gilra 3 nguoi thude

3 tAng 16p khac nhau. Pay ciing 1a tac
pham dién anh dau tién ciia Han st dung
cong nghé quay phim 65mm, cao cap
nhit thé giéi hién nay va duoc dich than
Hong Kyung Pyo, nha quay phim hang
dau hién nay, thuc hién.

Burning 13 bo phim duy nhat ctua
Han Qudc va 1a 1 trong 2 dai dién ciia
chau A lot vao top 20 tac pham dién anh
dugc mong doi nhat thé gi¢i nam 2018
do Variety, chuyén trang phé binh qudc
té uy tin hang déau hién nay, binh chon.
Dai dién con lai caa chau A 1a Shadows
(Anh) cta dao dién Truong Nghé Muu.
Hién tai, Burning da hoan tat qua trinh
ghi hinh, dang gép rut lam hau ki dé kip
dén Cannes vao trung tuan thang 5 t4i.
Sau d6, nhiéu kha ning s& tr¢ thanh dai
dién cua dién anh Han Quéc tham gia
tranh tai tai Oscar 2019, hang muc Phim
néi tiéng nwée ngoai hay nhat.

TRUC CHI (Téng hop)



PIEM PEN cUA cudc pdI

uon sach ké lai hanh trinh

khong thé nao quén ctia .
nhiing nguoi can ti. Nhitng so6 2 %
phan duoc ké trong cudn sach, 2 l,E M B EAN i
du dang ¢ tang bac tot cing CUA CYOC Dl

ctia ndi dau d6n lai cho thay
nhitng diéu dep d& dén mirc
khién ta nghen ngao. Ban linh
dé di qua bi kich kho dién dat
bang 10, thai d binh tinh cua
con ngudi ty do trude cai chét,
khao khat lam viéc c6 ich trdi
day vao nhiing ngay thang
cudi cung. Pdng hanh véi ho,
ta thay biét on, hanh phuc va
giau co. Gép lai cudn sach, ta c6 thé nhan thirc thAm thia vé
su hitu han ctia con nguoi, thai do diém tinh trudc diém két,
1ong tran trong cudc sdng, dé tir d6 bat ddu rdi xa nhitng phi
phiém 6n a0, sdp xép lai cac vu tién, tap trung vao nhitng
diéu cdt 161 khién cudc séng co y nghia.
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SONG NGAM

6n nhan vat, mdi ngudi

mot giong ké, tm tu.
Ho bi rang bugc nhau bédi
mot cau chuyén va bai lich
su. Bure thu ctiia Ulma nhu
con s6ng ngdm mang sirc
manh huy diét doi 1€n tir long

Linda

L é bién tuong yén binh bao nam
Lame 4p vao timg nhan vat, bat
de fond ho phai dbi mat véi thuc té,

d6i mat voi cau chuyén doi
minh. Chién tranh, luu vong,
qua kh, mudn chon chit
nhiing tiéc nudi, nh nhung,
1 boi phan. ..

V6i tiéu thuyét nay, tac
gia Linda L€ duong nhu co
su d6i khéc, tir chd ludn gidu
minh t6i chd mudn phoi bay mot phan ndi tam nhu dé tuong
niém noi chén da nuéi dudng, “ciru vét” minh. Nhung c6
mot diéu khong hé suy suyén, do 1a but lyc va von tir vung
ddi dao ciia mot bac “phu thiy ngon ngir”.
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DUGI MOT MAI NHA G PARIS

Paris, mot xuong vé gidu minh cubi ngd nhoé rgp bong ciy

xanh. Madeline da thué nha xuong lam noi nghi ngoi
va tach minh khoi thé gidi. Do mot sw nham 13n ngu nhién,
nir canh sat tré nguoi Luan Don cham tran véi Gaspard,
nha bién kich dén tir My ciing thué tro tai chinh noi nay.
Ho budc phai séng cting nhau trong vai ngay, chinh & d6 ho
cung nhau kham pha s6 phan bi 4n ciia hoa si ndi tiéng Sean
Lorenz - chu can nha, nguoi da dé lai ba burc tranh bi an cudi
cung trudce khi qua doi. Dé vén duoc birc man su that vé
Sean Lorenz, hai nguoi budc phai d6i mat véi quy dit ngy tri
chinh trong ban than minh, trén hanh trinh diéu tra s& dan t6i
16i r& khong ngd khién cudc doi ho thay doi mai mai.

Mot lan nita
Guillaume Musso
ghi du tén tubi
minh véi cudn tiéu
thuyét trinh tham
quyén rii va gy
nghién bdi nhitng
nhén vat ddm chét
nhan van.

Wens

cO SUNG TU THAN

fmes Bond da gianh

chién thing trude tén
toi pham dau so Auric
Goldfinger nhung mét
cudc chién mai lai bit dau.
Cung véi ¢ Pussy Galore
xinh dep, Bond tir My tré
vé nha chi dé biét Smersh
- t6 chtre gian diép X6 Viét
d6i thu, dang 1én ké hoach
pha hoai giai dua xe Grand
Prix. Va thé 1a mot nhiém
vu mdi cho Bond la ngén
chan Smersh. Nhung tro
choi méo dudi chudt tde
d6 cao déy kich thich va
nguy hiém trén duong dua 4y hoa ra chi 1a khiic dao dau. Cude
cham tran tinh c& v6i mot tay ti pht Tridu Tién bi an con dan
Bond t6i nhitng &m muu nhiéu 1an khung khiép hon thé. Co
sung tir than 1a mot chudi nhitng pha hanh dong nghet thé...

20 SING g
70 THAN O

CONG TY CO PHAN VAN HOA VA TRUYEN THONG NHA NAM

danh téng déc gid Tap chi Truyén hinh 2 cudn/ddau sach. D& nhan sach, ddc gia hay gui
théng tin vé dia chi Téa soan Tap chi Truyén hinh, 43 Nguyén Chi Thanh, Ha Noi
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SPOC QUYEN

TOMB RAIDER sc khién
khén gid khéng thé ngdi yén

¥
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THOI GIAN QUA, NGO NGAN TO QUYET PINH GAY DUNG SU NGHIEP TAI HOLLYWOOD.
SAU VAI PHAN DIEN TRONG BOM TAN WARCRAFT PUQC PANH GIA CAO, ANH TIEP TUC
THAM GIA MOQT DU AN PiNH PAM NUA CO TEN LA TOMB RAIDER. HAY CUNG KHAM
PHA XEM VAI DIEN MOI CUA ANH - THUYEN TRUONG LU REN CO Gi PAC BIET?

% Anh cim thiy nhw thé nao khi mat con bao udng nude, leo 1én dinh khéc bi¢t gitta Lu Ren va Lara chinh 1a
nhdn dwoc loi moi gop mdt trong Table Mountain hodc 1dn viéc Lu Ren da ngimg tim kiém
Tomb Raider: Huyén thoai bit diu? ngam ca map. cha minh trong v0 vong con

Tbi rat hao hirc khi nhan duoc kich % Diéu gi khién Lara thyc sy khat khao

ban vi toi luén mo udc duge tré thanh anh dong cam véi tim ra 101 giai dap cho
mot phan ciia bo phim dinh dam nhur nhan vit thuyén nhiing thac mac ma
Tomb Raider. Lu Ren - vai toi dam nhan  trwong Lu Ren? minh ap u bay lau.

1a nhan vat thu vi v6i tinh cach da chiéu Didu khién toi S B : That tha vi khi chimg
dong thoi 1a mot trg thu dac luc ciia cam thdy thich Neo Neauelg =S kicn su khac biét gilta

hai nhan vat nay khi

Lara trong hanh trinh ddy ap nhimg bt thy ¢ nhan vat Lu .
dang dong hanh trén

ngo. Thém mot li do nita khién t6i cam Ren chinh 1a méi

thy hao himg v6i bd phim ndy chinh 1 quan hé giita anh 4y mot chang dudng. Khi
co hdi duge 1am phim & Nam Phi. Toi v6i Lara Croft. D6 1a Lara tim thay Lu Ren,

va vg ¢6 trang trai & do, trong subt 15 nhing ngudi tré phai chiu _ anh ’éy dang ¢ trong trang
ndm qua chiing tdi thudng xuyén ghé dung nhitng mat mét va gitra thai bé boi nhung lai khong chiu
tham noi nay. Canh quan thién nhién & hg ¢6 su gén két diic biét vi ca hai ddu thira nhan rang sy bién mat cua cha la
do dep dén choang ngop. Vao nhiing mong mudn c6 thé tim thiy thong tin nguyén nhan khién anh tr6 nén nhu vay.
lac khong phai ghi hinh, t0i thuong cho  vé ngudi cha dd mét tich ciia minh. Sy Roi hai ngudi nhanh chong két than voi
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nhau. Lu Ren di c6 thé md 1ong minh
nhiéu hon va ciing Lara c6 duoc nhiing
y tudng cling nhu nhiing muc tiéu mai.
% Anh thdy thé nao khi dwoc lam
viéc bén canh Alicia Vikander, niv dién
vién thu vai Lara Croft trong phim?
Rét tuyét voi! Pay 1a vai chinh dau
tién trong mot phim hanh dong quy mo
16m, vi thé Alicia thuc sy mudn dé lai
dau an. O thoi diém t6i t6i Nam Phi, c6
ay da ¢ d6 tap luyén cho vai dién nay
dugc khoang 3 thang roi. Alicia da thyc
hién mot ché d6 vo cung nghiém ngat va
co thé ctia ¢d ay da thay doi hoan toan.
Diéu d6 di dé lai trong toi rat nhidu an
tugng tot dep. Qua trinh huin luyén s&
mang lai nhitng chuan bi tot nhat cho
Alicia khi thu vai Lara. C6 4y ching hé
lo ling, ké ca khi dang thuc hién nhiing
canh quay kich tinh v6i vo sb nhitng pha
mao hiém. C6 4y chang hé nao nung
trong sudt qua trinh nhap vai.
% Anh c6 tham gia I6p hudn luyén
nao dé chudn bi cho vai dién khong?
Tbi vira hoan tat nhiing canh quay
trong phan 2 cta loat truyén hinh Into
the Badlands. D6 1a nhitng phim thudc
thé loai hanh dong véi rat nhiéu phan
canh hanh dong kich tinh. Vi thé, toi
cam thay minh kha thoai mai va da
c6 dugc diéu kién thé luc tot nhat khi
tham gia phim nay. Do do, t6i khong
mat qua nhiéu thoi gian dé cai thién st
khoé ciing nhu rén luyén co bap. Do 1a
mdt chang trai diing cam va c6 du oc
chit khong don thuin 14 mét vé su nhu
nhén vat ma toi da thu vai trong series
Into the Badlands. Dbi véi toi, viéc dé

CJ CGV VIETNAM danh ting
doc gia Tap chi Truyén hinh 5 vé
xem phim Tomb Raider: Huyén thogi
bt ddu. Hay giri thw vé: Toa soan
Tap chi Truyén hinh, 43 Nguyén Chi
Thanh, Ha Ndi dé c6 co hi thwing
thirc bd phim hip din trong mia
Halloween nidm nay.

Lu Ren thyuc sy khac biét so voi nhitng
nhan vat ma t6i da ting dam nhén trong
qua khir 1a mot diéu v6 cing quan trong.

% Anh nhén xét gi vé cach dao dién
Roar Uthaug da lam dé cin bcing cdu
chuyén ld'y nhdn vt lam trung tam voi
nhitng canh hanh dong co quy mé lon
trong phim?

T6i thuc sy 4n tuong véi y tudng ma
dao dién Roar dit ra cho bo phim nay,
phiéu luu hanh dong hoanh trang két
hop v6i cau chuyén ddy xuc dong vé gia
dinh. Nghe c6 vé ki la nhung Roar da
lam dugc va do ciing 1a muyc tiéu ma ong
4y dat ra trong sudt qua trinh san xuét.
Du béi canh c6 choang ngop thé nao,
céc dién vién ludn phai nhé rang chinh
nhan vat cia ho mdi 1a trung tam.

*® Ddu la canh quay ma anh yéu
thich nhit trong b phim hodc nhiing
khodnh khic dang nhé nhét ma anh cé
duwgc trén phim truong?

C6 mot canh quay quy mo 16n khi
con thuyén ctia Lu Ren phai dwong dau
v6i bio td. Moi thtr can phai dat t6i do
chan thuc t6i da va toi da phai tudng
tuong ra con bao d6. Ho dat con thuyén
1én mot hé théng khép van nang, nudc
phun thang vao nguoi chung t6i, mua
d6 xudng nhu trit nude va lanh khing
khiép. D6 1a mot canh quay kho vi quay
phim dang di chuyén trén boong tau véi
dién vién, chiing toi phai dam bao lam
sao khong lao vao ho hoac dé ho lao vao
minh. Khi moi thir déu rét chan thuc,
chung t6i c6 thé nhap tim mot cach dé
dang. Mot canh quay dang nhé khac d6i
v6i toi chinh 1a luc Ren va Lara ngdi &
phia miii tau trudce khi con bao ap téi. Ho
ngdi d6 va tro chuyén vé nhitng nguoi
cha ctia minh. D6 1a mdt phan canh that
su giau cam xUc va cac nhan vat da tré
nén than thiét voi nhau hon.

® Anh hi vong gi khi by phim
Tomb Raider: Huyén thoai bit diu
rarap?

Tbi cho rang, nguoi xem sé& co duogc
nhirng géc nhin méi mé hon vé series
nay noi chung va nhan vat Lara Croft
noéi riéng. Nt anh hung Lara Croft qua
dién xuat ctia Alicia da trd nén gan giii
hon va dé dang nhan duogc su déng
cam tir phia khan gia. Nhimg bdi canh
duoc dan dung cho bd phim nay thuc
su 4n tuong va cac pha hanh dong thi
rat hoanh trang. Ddi theo hanh trinh cua
Lara trong bd phim nay chic chin khan
gia s& khong thé ngdi yén.

HONG LAM
(Theo Square Enix)
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Puppy Bowl

Chuong frinh truyén hinh thé thao

NEU NHU GIAI BONG BAU DUC SUPER
BOWL CO THE KHIEN CA NUOC MY
PIEN PAO HON CA BAU CU TONG
THONG THi PUPPY BOWL CUNG HAP
DAN KHONG KEM. MAC DU CHi LA MQT
GAMESHOW TRUYEN HINH PUQC MO
PHONG THEO SUPER BOWL, THANH
VIEN THAM GIA LA NHUNG CHU CUN
DPANG YEU, SONG PUPPY BOWL LAl
PUQC LIET VAO HANG NHUNG
CHUONG TRINH TRUYEN HINH THE
THAO “DANG NE” NHAT.

SIEU CUP DANH CHO
NHUNG CHU CHO

Tran dédu Puppy Bowl 2018 phat song
thuong nién vao dung Ngay Chu nhat siéu
clp (6/2/2018), da tiép tuc dugc khan gia
nude My dén nhan ndng nhiét. Vai nam
tro lai day, Puppy Bowl da tré thanh mot
chwong trinh truyén hinh in khach phat
song trén kénh Animal Planet (M¥). Diém
khac biét va ciing 1a diéu tao nén su thi vi
& chuong trinh nay 1a sy gop mat cia gan
90 chii ch6 dang yéu dén tir rat nhiéu trai
nudi dudng trén toan nudc My, tham gia
vao tran dau bong vo ciing hap dan, bong
1a nhitng d6 choi bang bong trén san dau.
Puppy Bowl dugc danh gia cao boi khong
chi mang tinh giai tri ma con gan véi
thong diép kéu goi moi nguoi hiy cung
nhau chon nhirng chu cho tur cac trai nuoi
dudng mang vé nha nudi.

Céch day 13 ndm, nam 2005, vao
thoi diém Puppy Bowl bit dau 1én song,
chuong trinh ngay lap tic tré thanh méot
théi nam cham thu huat sy chu y cua du
ludn va truyén thong. Mot trong nhing
yéu té quan trong khién Puppy Bowl
“nong” ngay tir nhitng ngay dau 1 chuong
trinh mé phong Siéu cup bong bau duc
M5 - Super Bowl. Trong sudt 50 nim dugc
t6 chirc, Super Bowl 1a céi tén dugc theo
ddi nhiéu nhit trong cac chuwong trinh
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dang né nhat

phat séng cua truyén hinh My. Tham chi,
Ngay Chu nhat Siéu ctp (Super Bowl
Sunday) khong chi 1a mét trong nhiing
su kién thé thao 16n nhit ma con duoc vi
nhu “quéc 18” ciia nguodi My. Véi luong
ngudi xem cao ngat nguong trén dudi 100
triéu nguoi, thu khoang 5 triéu USD tir
doanh thu quang c4o cho mdi mua giai, rat
nhiéu nha san xuit da nung niu ¥ tudng
liy cam himg tir Super Bowl. Tuy viy, cho
dén nay, Puppy Bowl van dugc danh gia 1a
chwong trinh mé phong thanh cong nhat.
Trai qua nhiéu mua giai, Puppy Bowl
da thay di cach suy nghi cia mot bo phan
khan gia dam mé nuéi cho va yéu thich thé
thao, khién ho phai quay tré lai v6i chiée
tivi quen thudc vao mdi tran déu méi. Véi
ti 1¢ nguoi xem trung binh mdi mua giai
trén 5 triéu nguoi xem, Puppy Bowl dugc
liét vao danh sach nhiing chuong trinh
truyén hinh in khach nhét hién nay. Thoi
bao New York Times con danh tang cho
Puppy Bowl danh higu: “chuong trinh thé
thao dang né nhat”. Diac biét, chuong trinh
nam tht 10 (nam 2014) da dat ki luc - 13,5
triéu nguoi xem, dua Puppy Bowl tro

thanh chuong trinh truyén hinh dugc xem

cao thir hai trong nam vao budi téi tai My.

Niam 2016, con s nay chung xubng va

tang cao tro lai vao mua nam 2017, day

ddng thoi ciing 1a mua chwong trinh c6 ti

16 ngudi xem cao thir hai ké tir khi ra doi.
THAY Dél LINH HOAT

Ekip san xuét da mat rat nhidu cong
strc dé ra 10 mot budi ghi hinh hoan hao
dén vai cong ching. Cho di, thanh phan
thi d4u da phan 1a nhimg cht ché da
trai qua qua trinh hudn luyén song hanh
trinh thyc hién lai khong hé don gian.
“Thir thach 16n nhat 1a cho du huén luyén
thé nao thi ban ciing khong thé tao ra
nhiing chii chd ¢ nhan thirc gidng nhur
con nguoi”, Simon Morris, nha san Xudt
chwong trinh trong ba mua giai gan day
tam su.

Simon Morris 12 mot nha san xuét
dan day kinh nghiém tirng tham gia
nhiéu chuong trinh dinh dam nhu: Real
Housewives of Atlanta hay Don't Be
Tardy... Rat nhiéu noi chi mong c6 dugc
c4i gt dau cta anh. Tuy nhién, Simon



Morris lai rat tim déc voi Puppy Bowl.
Mot chuong trinh khong bi bo budc boi
kich ban dinh san da dem lai cho anh cam
giac himng khoi, mudn kién tao ra mot san
pham truyén hinh m&i mé. “Tat ca nhiing
gi chuing t6i c6 thé 1am 1a dwa nhimg chu
ché vao san, dé sin nhitng mén d6 choi,
ghi lai cang nhiéu gbc may cang tot”.
Simon Morris cling thira nhan, ché 1a mot
loai vat thong minh, c¢6 kha nang “doc vi”
con ngudi cyc tdt, rat phu hop dé tham gia
truyén hinh thyc t& hon cac chii méo.

Thé nhung, du théng minh dén méay
thi nhitng cht clin ciling khong tranh khoi
nhirng phut “ngiu himg”. Ciing chinh vi
li do nay ma Puppy Bowl khong phai la
mot chuong trinh ghi hinh truc tiép. Miac
du bat dau 1én song thuong nién vao thang
Hai trén Animal Planet, song chuong trinh
duogc ghi hinh tir thang 10 nam trudec.
Thong thuong, ekip mét ba thang chuan
bi cho mua gidi méi. Qua trinh tap luyén
thuong bat dau vao mua he, khi cac nha
san xuét chon ra nhiing chu ctn dat du
12 - 22 tuan tudi vao dung thoi diém ghi
hinh vao thang 10.

Trong sudt bon ngay dién ra cudc diu,
Simon Morris va cac cong sy phai chon ra
tir hon 100 gio ghi hinh dé ché bién thanh
mot tran ddu co do dai 2 tiéng mot cach
trau chudt. Khoang 21 chiéc camera nho
duogc gidu trong nhitng cdy gy c6 dau
boc bo dau phong, phia dudi 1a mot bat
nudce va dit & khu vuce ven san dé c6 thé
bao quat toan tran déu. Mot truong quay &
phia Tay khu vyc Manhattan (New York)
da duoc trang hoang thanh mét can phong
mau xanh, noi cac cha can xép hang theo
cac kich ¢, chd doi dén lugt minh. Béc
si thu y, cac dai dién tur T chirc nhan dao

Humane Society va nhitng cin nha gb nho
nhoé ludn tuc truc dé dam bao chd nghi
ngoi an toan cho céc thi sinh dic biét sau
mdi lan 30 phit thi d4u. Dan Shachner, vi
trong tai 1du ndm cua chuong trinh, nguoi
dwa ra nhitng ca phat cho bat ki chu cun
nao vi pham ludt choi va cling 1a nguoi
gitp cac chii cn an 16t da khi can.

Mic di thanh phan thi ddu chinh 1a
nhitng chii cho, song nha san xuét luén
lam m&i chuong trinh bang nhiéu thay
d6i linh hoat. Khi churong trinh ngay cang
duogc nhiéu nguoi yéu thich va tré nén nbi
tiéng, cac nha san xuat da tim nhiéu cach
dé 1am chwong trinh phong pht hon. Bit
dau tir nam 2010, Puppy Bowl ra mat mot
do6i ngii gdm nhitng doi truong cd vii ngd
nghinh trén san. Ching la nhitng con vat
nhu ga, dé, meo... Vi nhu nam 2011, doi
trudng trén san la ga, nam 2012 [a lon va
nam 2014 1a nhitng chu dé...

Trong giai dau lan thir 14 nam 2018,
tran dau duoc dién ra tai mot san van dong

méi bao gdm thanh vién ¢b vil 1a nhiing
cha gia cAm, chuong trinh giai lao 14y cam
htng tir nhac cua Justin Timberlake. Nam
nay, gan 90 chu cho tir hon 58 trai tam tru,
nhiéu chi trong s d6 duogc giai ctru tir cac
ving dt bi bdo tan pha di dén vai cude
thi. “MJi chu ché 1a dai dién cho mot tiéu
bang. Chung t6i mudn tuyén chon cang
nhiéu giéng ché, dén tir cang nhiéu dia
phuong cang tot. Boi trén tat ca, chung toi
mubn giri thong diép két ndi nhing trai
tim c6 tinh yéu dong vat tha thiét”, Erin
Wanner - Pho giam déc san xuit kénh
Animal Planet cho biét.

Nhitng nam gan day, khi con song s6
dang ap vao khip cac ngd ngach chuong
trinh, cac chu cho ciing phai thich nghi
v6i hoan canh méi. Chiing ciing phai xuét
hién trudc cac budi hop bao, tiép xuc voi
truyén thong, tham chi 1a livestream...
khong khac gi nhiing vén dong vién
thuc thu.

DIEP CHI (Theo Msn.com)
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ban Nhac An Nam

Chang trai c6 vé ngoai bui bam
Thanh Thyc, truéng ban nhac An Nam
bat dau choi nhac chuyén nghiép tir 15
nam trudce, choi guitar trong cac ban
nhac dam cudi, sau do tham gia vao cac
cau lac b, cac tu diém ca nhac. Thanh
Thue biét dén Rock va tim thay chinh
minh thong qua dong Symphonic Metal
(Symphonic metal 1a mdt thé loai nhac
rock méi duoc hinh thanh vao cudi thap
nién 90 ctia thé ki 20).

Sau thoi gian choi cac ban nhac
ngoai qudc va cac ban nhac ndi tiéng
trudc do, Thanh Thuc nudi wdc mo tuw
choi nhac cua minh nén may mo hoc
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hoi, tim kiém chat liéu sang tac. Biét
nhiéu ngudi ban khong nam 1 lich st
dan toc nén anh khat vong dung am
nhac dé nhic lai lich st vé vang, hao
hung cuia dan toc ta cho gidi tré Viét
Nam. Tinh c¢, anh doc dugc quyén Pai
Viét st ki toan thu ctiia nha nghién ctru,
sir gia ndi tiéng Ngo ST Lién bién soan.
Ban dau, nhitng trang sach sir kho khan
v6i nhidu tir Han Viét, c6 ngit, chi tiét
lich sir, dia danh khién anh hoi nan chi.
Nhung sau khi xem phdn binh cua sir
gia Ngo Si Lién thi anh thay thich tha
va cam giac d6 dugc nudi 16n tirng ngay
dé anh hoan thanh ca khic dau tién Nam
qué'c sir ca. Bén nay, Thanh Thyuc da

hoan thanh dugc 8 tac pham va dang
trong giai doan hoan thién tac pham
tha 9.

Tuy séng tac dugc nhiéu ca khiic tim
huyét nhung Thanh Thyc gap kho khan
vi khong ai chiu hat nhac ciia minh. Do
vay, anh quyét dinh thanh 1ap ban nhac
riéng An Nam. Suét 5 nim qua, anh da
ddn nhiéu thm huyét, tién bac, cong suc
cho niém dam mé nay. An Nam chuwa
timg biéu dién truéc cong ching ma chi
chia sé v6i mot nhom ban bé cung s&
thich. Phan 16n tién danh dum tir viéc
kinh doanh dwoc anh dau tu lam phong
tdp ¢ nha, mua sam nhac cu... Nhimg
thanh vién trong ban nhac lién tuc thay




d6i vi nhiéu li do khac nhau va hién tai
ho ¢6 5 thanh vién.
SUYT BO CUOC Vi
KHONG CHUAN B| TAM Li

Quan quan cua cudc thi Ban nhac
Viét tam sy rﬁng, ho tung dinh bé do
cudc choi vi khong chuén bi cho viéc
s& di dén ngoi vi cao nhat. Khi dang ki
tham gia chuong trinh, ho chi hi vong c6
co hoi gidi thiéu dong nhac minh theo
dudi va céc tac pham ciia An Nam dén
v6i nhiéu ngudi hon. Khong ngd ching
duong di kéo dai sudt ba thang rong ri
v6i bdn vong thi ngay cang khic nghiét

doi hoi phai tap luyén va tap trung cao
d6. Trong khi céc thanh vién cua ban
nhac déu khong phai nguoi choi nhac
chuyén nghiép nén lung tang trong viéc
sa“ip Xép thoi gian, tién bac. Ngoai ra, vi
chwa quen vé6i cudng do tap luyén sudt
mot thoi gian dai nén nhiéu nguoi gin
nhu kiét suc. Tuy vay, may mén 1a ho

da dong vién tinh than cho nhau, sy hd
trg hét long cuia huin luyén vién Phuong
Uyén va nhiéu ban nhac khac trong cting
d6i nén An Nam vuot qua giai doan kho
khan, tién thang dén vi tri cao nhat ctia
cudc thi.

Ngay tir khi xuat hién ¢ vong Vurot
twong, ban nhac An Nam da gay 4n
tugng manh voi bdn huédn luyén vién vi
phong cach choi nhac 4n twong va méi
la. Tuy nhan dugc 101 khen cua céc nha
chuyén mén trong viéc nim chic nhip

¢ cua timg thanh vién va khi phdi
¢ hop v6i nhau nhung ban nhac
van c6 nhiéu khoang cach véi
cong ching nghe nhac. Sang
t tac cua ho qua mai va dong
¢ nhac rock ho theo dudi khong
i phai d& nghe. Nhom da duoc
nhac si Phuong Uyén, vbn 1a
ngudi am hiéu thj trudng giai tri hd trg
nén c6 su bung nd trong cac phan biéu
dién trong cac vong Hudn luyén va Biéu
dién, Thir thach véi nhitng ca khic quen
thudc, nhe nhang hon nhu: Cho nguroi
noi dy, Gidc mo ngay mai, ban nhac da
khoe duge cac diém dic sic cia minh 13
ban phdi nhac méi mé, theo phong cach
riéng, giong ca chinh nhiéu noi lyc. ..
Trong sudt cudc thi, An Nam da
¢6 nhiéu ki niém sau sic voi ¢o gido
Phuong Uyén. Trong vong thi S¢ dodn
yéu cau ban nhac phai choi mot dong
nhac khac véi phong cach ciia minh do
do6i ban dua ra. Ngay hom trude, ca ban
nhac cung HVL tap duot tir sang dén
tdi mit, sang hom sau, ho bét ngo nhan
dugc yéu cau hity bo ban cii va tap trén
mot ban phdi moi. Moi nguoi lai bt tay
tap ca ngay dé kip di thi vao budi tbi

......

..........

nhac si Phuong Uyén ma ban nhac ngay
cang tién bo trong cach hoan thién tac
pham cta minh, thay d6i nhac gan giii,
dé nghe hon véi cong chiing.

KE HOACH CUA QUAN QUAN

Cho dén bay gio, cac thanh vién ban
nhac An Nam van chua tin vao chién
théng cua minh tai Ban nhac Viét. Sau
dot nghi Tét, ho dang Ién ké hoach thuc
hién MV ddc quyén 1a mot phan cua giai
thudng Quan quan. Song song vdi sy
kién ra mit MV dau tién nay, ban nhac
An Nam s8& t6 chirc chuyén luu dién
vong quanh ki tic x4 cac truong dai hoc
dé quang ba cho MV va tiép can gan
hon véi cac ban tré.

Trong nam 2018, ban nhac s€ déng
hanh cing don vi san xuat va dé quang
ba cho mua hai cua Ban nhac Viét du
kién khoi tranh véo thang 10. Cudi nam
2018, An Nam sé& sang Australia biéu
dién cho cong dong du hoc sinh Viét tai
day. Ngoai ra, ké hoach thuc hién dém
nhac rock cung mot s6 ban nhac trong
va ngoai nude cling da dugce 5 thanh
vién 4p 0 tir thoi diém nay.

PHUGNG MY
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2PHIA SAU
SMAN HINH

¥ Thanh cong vang dji ciia muia
ddu tién cé phdi la dpng lwc khién anh
quyét dinh tré lai Sing My Song miia
thir hai?

Ban than toi rat thich chwong trinh
nay, n6 ding 1a xu huéng chung cua thé
gi6i. Thong qua chuong trinh, toi cling
biét cac ban tré hién nay dang lam gi,
thich gi va cac xu huéng am nhac ma cac
ban lya chon. Sy tré trung, nhiét huyét
ctia tudi tré cling truyén cho t6i nhiing
nang lugng tich cuc.

% Ning lwong tich cuc ciia tudi tré
c6 anh hwong téi quan diém sdng tic
ciia anh khong?

Tat nhién 1a khong. Am nhac cua toi
1a mot con duong xuyén sudt, toi da rat
nd luc dé di dén ngay hom nay thi khong
¢6 li do gi dé thay doi ca.

% O mua truwéc, Lé Thién Hiéu la thi
sinh gdy dn twong rit manh ngay tiv
vong ddu tién, anh cé cam thdy tiéc vi
ban dy vugt mét ngéi vi Qudn quén?

T6i khong tiéc nubi gi hét, vai t6i,
viéc ¢6 duge Quan quan hay khong
khong quan trong, quan trong la sau cudc
thi ban c6 dugc nhitng gi. Nhitng thi sinh
budc ra tir di ctia t6i, ho dang phat trién
rat tot, bién strc manh cta cudc thi thanh
strc manh c4 nhan, c6 thé séng duoc
voi nghé, ¢6 ban con ra dugc nhirng san
phim 4m nhac riéng, t6i cam thiy hai
long vi didu do.

* La mgt nguoi ¢ cd tinh Gm nhac
rit manh, tré lai véi mét chwong trinh it
nhiéu mang tinh gidi tri nhw Sing My
Song, anh ¢é y dinh thay déi, hoa nhip
hon véi thi hiéu ciia khdn gia dé do thiét
thoi cho cdc thi sinh ciia minh?

T6i chwa bao gid bét cac thi sinh phai
theo quan diém ctia minh, ma chi day

VOI NHUNG PHAT NGON
THANG THAN, CA TINH AM
NHAC PQC PAO, NHAC Si LE
MINH SON DA TAO PUQC AN
TUQNG MANH ME TREN GHE
NONG CUA SING MY SONG - BAI
HAT HAY NHAT. TRO LAI MUA
THU HAIL VI GIAM KHAO “KHO
TINH” NAY VAN KIEN QUYET
BAO VE PEN CUNG QUAN PIEM
NGHE THUAT CUA MiNH.

manh hon ca tinh 4m nhac sin c6 cua céac
ban ?iy. Téi rat thich cau noi cua nhac si
Drc Tri: “Néu khong bdc 16 dugc ca tinh
am nhac thi mai mai bi tron 1an trong mot
dam dong khung khiép”. Khong ai thich
khéng c6 nghia 1a minh khong hay. Déi
vai to1, ngh¢ si phai dinh hudng dugc
khan gia, néu chay theo thi hiéu thi chi la
tho hat.

% Viy sau khi mia ddu tién két thiic,
nhiing thi sinh nao trong dgi ciia Lé
Minh Son phadt huy dwoc ca tinh am
nhac ciia minh?

T6i thdy c6 Lé Thién Hiéu, Pham
Tran Phuong, Pirc Anh dang lam rat tot
diéu nay, cac ban 4y ciing di tim dugc
nhling khan gia cho riéng minh.

* Trai sang tac la mot thiv thach vé
cung khic nghigt, buéc cdc thi sinh phdi
sdng tdc bai hat trong vong 24h, anh
lam thé nao dé giam bot dp lwe dong
thoi truyén cam hieng cho cdc thanh
vién trong doi cua minh?

Trai sang tac 1a noi tai nang va ca tinh
am nhac cua cac thi sinh boc 10 0 nét
nhat. Mdi HLV ¢6 mot manh 16i riéng dé
c6 thé giam bét ap luc cling nhu truyén

TON TRONG

SU KHAC BIET

cam hiing sang tac cho cac thi sinh, cai
d6 nguoi ta goi 1a “kinh nghiém” nghé
nghiép. Am nhac khong c6 diing sai chi
c6 thich hay khong thich. To6i ludn noi
v6i cac ban tré rang, nhitng tac pham
xuét sic nhét ctia cac nghé si 16n khong
chi & Viét Nam ma cé trén thé gioi hau
hét déu la cac tac pham dau tay khi ho chi
méi ngoai 20 tudi. Co thé néi, day 1a lira
tudi dep nhét cua cudc doi, ¢ lira tudi nay
cac ban khong phai s¢ gi ca, ctr thoai mai
ma sang tao.

*® Theo anh thi cdc cudc thi trén
truyén hinh c6 thé phat hi¢n va béi
dwong nhirng nhac si tai nang cho am
nhac Viét?

Diéu nay ciing kho noi 1im vi sang
tac phu thudc rat nhiéu vao cam nhan,
goc nhin va sy trai nghiém ctia moi ngudi
trong cudc song.

% O mia diu tién, giiva anh véi cdc
HLYV con lgi cé sw xung djt trong quan
diém am nhac ciing nhw cach lwa chon
cdc thi sinh. Trong mua thir hai nay,
anh nghi thé nao vé cic dong nghigp
ctia minh trén ghé nong?
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Bon "canh tay gat can" ciia Sing My Song mua thir 2

T6i ludn ton trong su khac biét. Am
nhac can c6 nhidu mau sic, nhiéu quan
diém khac nhau thi méi tht vi va méi c6
thé phat trién dugc. Tat ca cac HLV déu
1a ddng nghiép cua toi va toi trin trong
nhiing dong gop cua ho cho 4m nhac. Tat
nhién, toi ciing s& bao vé dén cling quan
diém nghé thudt ciia minh.

*® Ndam nay nhitng thi sinh nao sé
dwoc anh lya chon?

Diéu nay khong thé néi trude duoc, ai
mang lai cho t6i cam xuc thi t6i s& gat can.
T6i c6 thé ty tin no6i rang, minh 1 nguoi
hoan toan trong sang v4i 4m nhac. Nén bét
ctr cude choi nao t6i déu choi mot cach
vo tu, khong co su ti€u cuc nao cod thé tac
dong dén toi duoc.

% La mét ngwoi lam vige khd ngdu
hirng, véi sdang tic, anh cé ngéu
hirng khong?

Vi sang tac thi khong, toi ludn dat
ra muc ti€u cho minh. Thang 6 t4i t6i va
nhac si Anh Béng duoc dat hang viét mot
vé nhac kich vé vo chf‘mg A Phu. Tay Bic
dep vo cung, nhung bén canh vé dep la
nhitng ndi vét va ctia ngudi dan noi day.
Vi du nhu khi tuyét roi, du khach cam
thdy phan khich nhung ba con & d6 rat
d6i vi rau c6 hong hét... Cudc sdng co
nhiéu goc nhin, chiing ta nén c6 sy tinh
té dé cam nhéan va déng cam véi moi thir
xung quanh minh. Piéu nay dic biét quan
trong v&i nhitng nguoi [am nghé thuat.
Su tinh té s& khién cho 4m nhac cua ban
tré nén khac biét.
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% Theo anh, thé logi nhac kich cé
tré thanh xu hudéng dwoc wa chupng
trong thoi gian t6i khong?

Thé loai nay budc phai phat trién, va
s& phat trién rat manh vi d6 1a xu hudng.
Khi mét bai hat khong con du dé chuyén
tai thi budc phai c6 mot vé dién. Tudng,
cheo, cai luong chinh 1a nhac kich cia
Viét Nam rdi day.

*® Hién nay, anh dang c6é cim hirng
véi dé tai gi?

Noi chung la chét liéu Am nhac dan
gian cuia cac ving mién. Trude day toi
quan tdm toi dong bang Bic B9, con hién
nay t6i dang khai thac mang Téy Bic,
nhac ctia ngudi Thai, ngudi Mong. Chat
liéu 4m nhac cua ho rat tuyét voi, stc
cong pha vo cung khung khiép.

% Diéu gi khién anh mé dim véi chat
liéu dm nhac dén gian dén nhw viy?
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Vi t61 la nguoi Viét Nam va nén co
san trong ngudi nén tang van hoa truyén
thong. Am nhac dan gian Viét Nam
khong thua kém bt ctr qubc gia nao trén
thé gi6i, nhung trong khi nudc ngoai
dang khai thac rat tot thi chung ta lai dé
ngdy cang bi mai mot di. Am nhac dan
gian khong c6 gido trinh, day hat la day
truyén khau. Khi nghé nhan Ha Thi Cau
mét di thi coi nhu mot thu vién vé hat
xam bj d6t chay... Quan ho Bic Ninh
cling vdy, cang ngay mat di nhiéu lan
diéu cd. Mubn béao ton thi cAn c6 mot
chién luoc cu thé va can rat nhiéu nhiing
ngudi tim huyét.

% Hi¢n nay, nhiéu nhac si long ghép
am nhac dan gian vao trong cdc sang
tdc cua minh, anh caim nhdn thé néo vé
vin dé nay?

Thét ra, viét vé am nhac dan gian rat
kho, vi néu khong khéo thi s& trd thanh
nguoi cai bién, nguoi dat 161 cho &m nhac
dan gian. Am nhac dan gian chi can loang
thoang dau do thoi nhung quan trong la
cac sang tac ciia minh phai mang tinh
Viét Nam, hay noi rong ra phai mang tinh
chung toc. Mdi chung toc, mdi dat nude
c6 nhitng tinh tuy riéng va d6 mai la cai
chung ta c¢6 thé ty hao khi di ra thé gioi.

% Sau Tiéng khéc kéu trong hii
dwoc t6 chirc vio cudi nam 2016, anh da
cé ¥ twing cho liveshow tiép theo chuwa?

Nam nay t6i dy dinh s& lam Cho cua
me dé gidi thiéu 10 ca khiic méi nhét,
néu xin duoc tai tro thi sé td chire & ca 3
mién, Bic - Trung - Nam.

*® Xin cam on anh!

THU TRANG (Thuec hién)
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MUA BOI THU &

NOI TIENG CUNG PHIM

Khi tén cac b phim lién tiép xuat
hién trong danh sach tir khéa dugc tim
kiém pho bién nhét trén Google thi noi
dung, tinh tiét va sd phén céac nhan vét
cling dugc ban tan, du doan soi ndi trén
mang xa hoi. Cac dién vién duoc dip
phi song rong khip nhiing trang mang
xa hoi, dugc bao chi - truyén thong khai
thac va duoc cac don vi to chirc su kién,
nhan hang, doanh nghiép sin don dé
moi dong quang céo.

Co6 vai dién dot pha, tao déu 4n tur rat
som va nhiéu vai dién sau nay kha thanh
cong, ¢6 giai thuong nhung tén tudi Bao
Thanh thuc su bat 1én qua vai dién Minh
Van trong Song chung véi me chong.
Khong chi ¢6 ma ban dién Anh Diing -

Q796 visonsine

THAY HIEU QUA
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NHUNG HI VONG MOI

NAM 2017, MANG PHIM TRUYEN
HINH PHiA BAC CO NHIEU KHOI
SAC. NHIEU DIEN VIEN THAM GIA
PONG PHIM NHIEU NAM NHUNG
CHUA GHI PUQC DAU AN VOI KHAN
GIA THI TRONG NAM 2017, HO bPA CO
SU BUT PHA, TRO THANH NHUNG
NGHE SI PUQC YEU THICH.

vai chdng ctia Minh Vén - ciing doi doi
v6i vo sb dur 4n quang céo cling su kién
16n ngay sau do. Viét Anh ndi tiéng tir
Chay dn nhung nhiéu b phim sau d6
cling chua du gay 4n tuong v6i khan gia.
Dén vai con trai ong trim trong Ngueoi
phdn xir méi da khién khan gia quén
cong tir trong Chay dn. Nguoc lai, ban
than cac nghé si ciing c6 nhiing thay doi
tich cuc va mdi mé trong viéc don nhan

Bao Xuén - Cén béng ndi tiét - Gin gilr Nét Xuén

hodanh khdc trén sankhaw-Giao luu DVPTH

su noi tiéng 1an cach tiép can khan gia.
Khong chi cac dién vién tré ma ngay
ca nhiing nghé si gao cdi nhu: NSND
Hoang Diing, NSND Lan Huong, NSUT
Trung Anh ciing rat chiu khé twong tac
v6i ngudi hdm mo... Nho do, cau nbi
din vién - khan gia duoc kéo gan hon.
VAN CON GIAN NAN

Hang nam, cac nghé si lai c6 dip
hdi ngd dong du trong chuong trinh
Giao luu dién vién phim truyén hinh do
Trung tAm San xuat phim truyén hinh
(VEC), Bai THVN t6 chirc. Khong phan
biét chuyén nghiép hay khong chuyén,
vai chinh hay vai phu, ho cting ngdi
lai trong mot bira ti¢c 4m cung, chia s¢
vé ciu chuyén 1am nghé mot nim qua.

Edn phdm imiing phdd e hdng gy M mudc chil binh

Hotline: 0911.330.156



Cudc gap gd 120 phit duong nhu van
con chua du dé dan dién vién dong dao
trong mua phim truyén hinh thanh cong
2017 chia sé nhiing cu chuyén nghé.

Vi ngudn cat xé con eo hep, cac
dién vién kho co thé trang trai cudc song
néu khong nhanh nhay tham gia phim
nay phim khac hodc kinh doanh thém.
Ngoai nhitng bo phim bat budc co sy
dau tu vé trang phuc nhu Thiwong nhé &
ai, & nhitng phim khéc, dién vién phai
tu lo trang phuc. Dién vién Qubc Dam
cho rang, tao hinh trang phuc chiém
khoang 40% viéc thé hién tinh cach con
nguoi va tam thé cua nhan vat. Vi vay,
¢6 dién vién dung di ding lai kha nhiéu
1an mot chiéc 4o trong vai bo phim nén
gay ra sy trung 1ap nham chan. Co
thé do kinh phi lam phim han ché nén
nghé si mudn sang tao cling bi han ché
trong khoan dau tu vé trang phuc. “Gia
nhu céc hing phim, nha san xuét dau
tu thém vé mang nay, c6 mot doi ngii
riéng vé thiét ké trang phuc cho dién
vién thi ching t6i do phai tu bo ra mot
khoan tién dé mua. Vi nhitng nhan vat
can phai sir dung cac b trang phuc dit
tién thi chung t6i sao c6 thé lo duogc” -
Qudc Pam chia sé.

Gian nan, kh6 khan van con nhiéu,
nhung phan dong cac dién vién di chon
theo nghé dién thi chi mong dugc séng
v6i nghé, c6 nhiéu bd phim hay, hap
dan khan gia. Hi vong rfing, vo1 su nhiét
huyét va sang tao, cac 16p nghé si sé tiép
tuc c6 nhitng cdng hién cho phim truyén
hinh Viét Nam.

NGUYEN KHOI
Anh: HATHUNG

Q796 visonsine

THAY HIEU QUA

SAU 42 NGAY
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NGLOI

Bao Xuén - Cén béng ndi tiét - Gin gilf Nét Xuén

PHAN XUI

Hotline: 0911.330.156
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KHI NGHE SI
chon NnhAam s&n kha

MOI TRUONG GIAI TRi PA DANG HIEN NAY POI HOI CAC NGHE Si
PHAI LIEN TUC THAY DOI, LAM MOT BAN THAN DE BAT KIP
THI HIEU CUA KHAN GIA. TUY NHIEN, KHONG PHAI AI
CUNG DU TINH TAO PE LUA CHON NHUNG GI PHU HQP
VOI MiNH. CHAY THEO TRAO LUU HAY LAM NGHE MQT
CACH BAN NANG, THIEU SU PAU TU SE KHIEN HINH ANH
CUA HOQ BI ANH HUONG NGHIEM TRONG. |

hong thé phii nhan, An Nguy
la c6 gai xinh dep, thong
inh, ca tinh. Ciing khong
phai ngau nhién ma Vlog ctia c6
¢4 dén hon 3 triéu ngudi ham md.
Strc hut cia ¢b gai nay dén tir su
thang thin, siu sic nhung van di
dom, hai hudc, bat can nhung lai
day ty tin. Vi nhing clip danh trang
tam 1i gioi tré, An Nguy s hitu mot
luwong nguoi ham m dong dao khong
kém gi cac ngdi sao giai tri. Tuy nhién,
noi tiéng trén mang khong phai 1a dich
dén cta c6 nang Vlogger ca tinh,
An Nguy nhiéu 1an bay t6 mong mudn
ghi ddu 4n ¢ nhitng chwong trinh nghé
thuat va truyén hinh. D6 13 1 do ¢6 lién
tuc thur stcc minh trong cac chuong trinh
truyén hinh nhw: Girong mdt thwong
hiéu, Vua dau bé}v, Cuéc chién mi vi,
tham chi ca ngh¢ thuat tha Bay.
Ngay tir khi thiy An Nguy xuat hién
tai The Face 2017, ngudi ham mo cho
rang, sn choi nay khong phi hop voi

; 7% KHACH HANG
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Hoang Thuy cd cugc It xdc

an twong tai HHHV
¢0. Va qua that, An Nguy Ilot
thom gitta mot rung nhitng co
gai chan dai, than thai diing chuan
ngudi mau. Cang di sdu vao cic vong
trong, c6 cang trd nén toi nghiép khi
khong bat kip duoc véi nhimng thir thach
ctia chuong trinh, tao déng ctg nhic,
guong mit khong biéu cam. Ngoai ra,
thai do thiéu nghiém tuc, thiéu tap trung
ctia An Nguy khién cho khan gia, tham
chi ca HLV Pham Huong cam thay

Bao Xuén - Cén béng ndi tiét - Gin gilr Nét Xuén

ban Nguy (gitra) bi chi
trich vi thieu nghiem
tuc tai The Face

“n6ng mit”. Phong khoang, thoai
mai, ca tinh 1a nhiing t6 chat
tao nén co nang Vlogger
b' duoc gidi tré ham mo, )
nhung chinh nhitng di¢u
} nay lai tro nén phan
cam khi mang vao mdt
chuong trinh truyén
hinh véi nhiéu d6i tuong
khan gia khac nhau.
Khong gay nhiéu tranh cii
nhu & The Face, nhung su
xuét hién cia An Nguy
tai Vua dau bép
phién ban nguoi
ndi tiéng vira qua
mot lan nita cho
thiy sy thiéu
nghiém tuc
cua co khi thir
thach ban than ¢
mot linh vuc mai.
Mbi san choi déu
¢6 nhitng quy chuan
va luat choi riéng, dé c6
thé tham gia Vua ddu bép, can phai c6
nhiing kién thire va ki nang niu nuéng
nhét dinh. Trong khi cac ddi thu lién tuc
pho dién ki ning lam bép diéu luyén, sy
sang tao trong cach két hop nguyén lidu
thi An Nguy chi lam nhitng mén ma ai
cling nu duge nhu: canh suon khoai
0, canh tring. ..

2 o s
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Thiéu sy dau tu, bé nguyén phong
cach ctia mét danh hai khi dam nhan
vai tro MC ciing 12 I do khién Truong
Giang himg nhiéu “gach da”, thim
chi, anh con phai cong khai xin 15i trén
trang ca nhan. Pugc cong nhén 1a mdot
danh hai duyén dang, hoat ngon, nhung
ngon ngir va cach ing xu cia mot
ngudi cam trich chuong trinh truyén
hinh khac xa v&i ngon ngit clia tau hai.
Thiéu kinh nghiém, lai thiéu ca vén tir,
Trudong Giang nhiéu lan thé hién su
lang ting, non khi xtr li cac tinh huéng
trén san khau, tham chi khong it 1an 16i
chuyén tinh cam cta minh ra dé chira
chay vi “khéng biét phai noi gi”. Pinh
diém 1a trong 18 trao giai Pop Adward
vira qua, danh hai da khién du luan day
song khi ddm nhén vai tro MC nhung
lai khong thé hién thai do nghiém tac va
trang trong can c6 ctia mot budi 18 ton
vinh nhimng nguoi ¢6 céng hién cho 4m
nhac. Anh lién tuc tréu dua, da xody cac
khach moi, dua ho vao tinh huéng kho
xir. Chua hét, Truong Giang con pham
mot 13i tdi ki ciia mot MC 1a goi nham
tén nguoi nhén gidi va cudp 161 khach
moi. Dan dit mot 18 trao giai nhung
Truong Giang hanh xtr bot phat nhu
dang dién hai khién nhiéu nghé si cam
théy khoé chiu. Tham chi, ca si Van Mai
Huong con thing thimng ché nam danh
hai vo duyén.

S& hiru ngoai hinh xinh xén, ekip
truyén thong manh, Chi Pu nhanh
chong tré thanh mot hotgirl hang dau.
Sau 8 nam budc chan vao con dudng
nghé thuat, thtr strc & nhiéu linh vuc
khac nhau nhu: dién vién, MC, nha san

; 7% KHACH HANG
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xut phim, nhung khan gia van chi nhg
td1 Chi Pu nhu moét hotgirl cé vé dep
trong sang, dé thuong. Quyét tim pha
bo bﬁng duoc hinh anh an toan vén co,
Chi Pu quyét dinh l4n san sang ca hat,
va lan nay c6 da thanh cong trong viéc
thu hut sy chu y cta du luan. Co khién
ca showbiz day song khi ra MV dau tay
kéu goi moi nguoi: “Hay goi toi la ca
si”. Hinh anh hotgirl duogc yéu thich cua
Chi Pu da bi pha v hoan toan khi co
lién tiép tung ra cac MV méi, bt chap
su phan (mg gay git ciia khan gia va ca
gidi chuyén moén... Tham vong la mot
chuyén, nhung kha nang téi dau lai 1a
chuyén khac. Noi nhu ca si Thu Minh,
ngoc cang mai cang sang, nhung it nhat
cling phai la ngoc thi méi mai dugc.
Hiéu 16 ban than, nd luyc dén cung
dé dugc cong nhan, d6 la cach Hoang
Thuy chinh phuc uéc mo va khan gia.
Ngay tur khi xuét hién tai Hoa hdu Hoan

Bao Xuén - Cén béng ndi tiét - Gin gil Nét Xuén

Truong Giang lién tuc
mac loi khi lam MC

Vii Viét Nam 2017, c¢6 da bi chi trich vi
guong mit va than thai khong du chuan
cuia mot hoa hau. Tuy nhién, sau 4 thang
dong hanh cung cudc thi, Hoang Thuy
d hoan toan 16t xac: tir mot ngudi mau
lanh Iung, géc canh tr¢ thanh mt mi
nhan thanh lich, quyén rii, goi cam.
Danh hiéu A hau 1 1 hoan toan xting
dang véi nhitng nd lyc khong ngirng
ctia ¢6. Ngo Kién Huy ciing ting nhan
rat nhiéu “gach, d4” khi l4n san sang
lam MC, tham chi ¢6 ca nhiing fanpage
1ap ra dé tay chay nam ca si, nhung
bang sy quyét tim va nd lyc, anh di
thuyét phuc dugc khan gia. “Quan trong
1a phai hiéu rd ban than. Biét minh
khong thé bién hoa duoc nhu anh Thanh
Bach hay theo dudi hinh anh lich thiép
nhu anh Phan Anh nén t6i da chon 16
dan dé& thuong, chan thanh” - Ngo Kién
Huy chia sé.

BAO ANH
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TiNH RUI RO CAO

Trong kinh doanh, tinh kha thi [uén
1a yéu t6 dugc cac nha dau tw quan tim
hang dau. Ciing vy, trudc moi thuong
vu, cac “ca map” thudng cén nhic dén
tinh rai ro ctia dy an. Khan gia chic
han van nhd sy xuat hién cta... chu ga,
do chinh Son Wanari, nha sang lap My
Farm Asia héa trang. Chang trai nguoi
dan toc Kho-me mang dén mo hinh nudi
ga ta tha vuon, v6i hai san pham gdm
nudi ga thit theo hop déng va mon ga
nuéng mudi 6t thwong hiéu Hot Food.
Duya vio tinh hinh kinh doanh dang 6n
dinh, nha sang 1ap tré dé xuat gbi dau
tu 5 ti dong d6i 1ay 25% cb phan cong
ty. Tuy 19 trinh kinh doanh kha 1o rang
nhung cac nha dau tu déu tir chbi xubng
tién vi mo hinh khong c¢6 san pham doc
dao, tinh rui ro lai cao. Cling bi danh gia
rui ro cao nén phi vu “khing” 5 triéu
USD ctia Poan Tran Giap dén tir Cong
ty C6 phan DS Pau Viét Nam dimg lai
& budc... suyt thanh cong. DS Pau Viét
Nam c6 3 mang kinh doanh chinh, gém:
dich vu gitip viéc, ing dung dd xe thong
minh va cho thué van phong hang C.
Diém lo ngai chung cua cac “ca map”
d6i v6i du an nay 1a do nha khoi nghiép

NN 60

Tai sao tThucng vu
ole TThonh’?

TRAI QUA MOQT

THOI GIAN PHAT SONG,
SHARK TANK - THUONG VU BAC

Doan Tran Giap den
ti Cong ty Co phan
bPo Dau Viet Nam

TY PA CO NHIEU CUQC PAM

goi von dau tu roi
lai ding tién di
dau tu tiép nén ho
tir chdi dau tu.
Poc ddo, hiém
la khién cac “ca
map”” kham phuc
trudc sy sang tao cd mat
khéng hai nhung cling danh
lac dau - d6 1a dy an cta nha sang
ché ndi tiéng Phan Pinh Phuong - Chu
tich Hoi S& hitu tri tué¢ Pa Nang va la
thanh vién Hiép hoi Phong chay Chira
chay quéc gia Hoa Ky. Pay la “di nhan
kha quen thudc voi giGi sang ché trong
nudc va nhiing nguoi theo nganh khoa
hoc ki thuat boi hang chuc bang sang
ché da dugc nhiéu t6 chirc trong - ngoai
nudc cong nhan va ung dung rong rai.
Ong 12 tac gia cua cong trinh “phun
nuée” tai Cau Réng - biéu tuong du lich

2

ndi tiéng & thanh phd Pa Ning hién nay.

Mang dén Thuwong vu bac ti 16i kéu goi
ban dén 50% c6 phan tai doanh nghiép
An Sinh Xanh dé d6i 1y 300 nghin
USD, nha sang ché da khién khong chi
nhom “ca map” ma ca nguoi xem that
su bit ngd voi gide mo 16n - gy mua
nhan tao dé diéu tiét khi hau. Y tuong

PHAN THANH CONG. BEN CANH DO,
CUNG CO NHUNG DU AN POC PAO,
THU VI NHUNG LAI RA VE TAY TRANG
GAY TIEC NUOI CHO KHAN GIA LAN
NGUOI TRONG CUQC. PIEU Gi
KHIEN CAC NHA PAU TU VA NHA
KHOI NGHIEP KHONG THE
BAT TAY NHAU?

16n nay khién nhom
“c4 map” lan dau
d tién phai xin hoi
y riéng. Theo do,
nhém “ca map”
thtra nhan, tuy c6 thé
tao ra nhitng cudc cach
mang thuc su vé cong
ngh¢ nhung 18 rang véi cac
nha kinh doanh chuyén nghiép,
day 1a nhing sang ché c6 thé khién nha
dau tu mat tring vi qua khé dé thuong
mai hoa.
PINH GIA TREN TROI

Vi cac nha khdi nghiép, cac du an
chinh Ia con d¢ cua ho. Chinh vi vay,
chéng ngac nhién khi ho [udén uu ai,
tham chi dinh gia qué cao dua con cua
minh so véi thuc té va nhan dinh cta
cac “ca map” khién doi bén khong thé
bit tay hop tac. Nha khoi nghiép Nhyt
Hai va ngudi dong sang 1ap dén tir
An D9 - Akshay, cap doi dai dién cho
74% c6 phan ciia Cong ty Hoozing
Viét Nam l1a mdt vi du. Hoozing hién
dang hoat dong dua trén nén tang
website, app va cong ngh¢ quang ba
hinh anh 360. Nhyt Hai va Askshay chi
chap nhén “céi gia” 300 nghin USD cho




20% ¢ phﬁn, mac cho “ca map” Linh
dé nghi: “300 nghin USD ddi ldy 40%
s0 hiru tai Hoozing” va “ca mép” Hung
dé nghi: 7 ti ddng cho 30%, dong thoi
htta hen giup Hoozing vuot qua cau
chuyén “con ga - qua trimg”. Thuong vu
da khép lai trong su nudi tiéc ciia nhom
“c4 map” va rat nhidu ban khoan con dé
ngo. Phai chang, chinh sy rang budc

ctia nha dau tu “dén trudc” tir Singapore
- nguoi dang nam giir 15% cd phan
Hoozing - nén nhitng nha khai nghiép
nay danh “bo tay” trude dé nghi tudng
ching rat kho chdi tir ctia cc “ca map”.

Cong ty Pau tu Phat trién thyuc
phém Thuan Thién Thanh - mot doanh
nghiép chi vira 8 thang tudi voi san
pham “chao san” [a m&t mang cu xiém
sdy déo ciling khong thé goi von thanh
cong bdi nhiing ki vong qué cao ctiia nha
khoi nghiép. Ong chu tré dén tir mién
Tay - bang Quy Ngoc kha tu tin véi o1
g0oi vn 20% c6 phan dé déi 1ay 20 ti
ddng. Tuy nhién, v4i cac “ca map”, con
s6 20 ti dong twong g 20% cd phan,
tuc doanh nghiép dugc dinh gia 100 ti
dong 1a qué cao boi vién canh thi truong
con kha mo hd. Vina Groups v6i mo
hinh kinh doanh c¢6 cai tén kha la: “dién
tir hoa kinh t€” ciing 1a mot dy an gay
tiéc nudi v6i khan gia. Nhoém nha khoi
nghiép mang dén Thirong vu bac ti 15
moi goi cho 2 du an cung lic. Trong do,
Vina Groups mong mudn c6 phan dau
tu 500.000 USD cho 5% c6 phan va Dy
an kém sach Tek Nails tinh ban 10%
so hitu dé doi 1ay 500.000 USD. Mo
hinh kinh doanh qua phuc tap cua Vina
Groups khién cac ca map khong thé
Xuéng tién. Bén canh do, két qua kinh

doanh khé khiém tén ctia doanh nghiép

trong khi dang am vén dén 5 ti dong
ciing khién céc “ca map” phai lic dau
boi lo ngai nha khai nghiép nay c6 thé
con 18 vén ning hon nita néu qué tham
vong, dan than sang ca phan phdi va san
xudt khi nguén luc c6 han.

Mot s6 nha khoi nghiép khac lai
tham gia Thirong vu bac ti chi dé c6
duoc co hdi quang ba mién phi trén
truyén hinh. Méi dy nhat 14 c6 gai tré
Pham Thi Bdo Nguyén v6i du an Easy
Job nhu m¢t img dung “Uber viéc l[am”
cho ngudi lao dong phd thong. Vai 1oi
moi goi von 10 ti ddng cho 15% cd
phan cia mot doanh nghiép hon mot
nam tudi, Bao Nguyén da gy to mo
cho nhém “ca mép”. Véi du an nay, cac
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Vina Groups

“c4 map” déu chung quan diém khong
thé rot tién cho thuong vu boi dinh gia
doanh nghiép phai dua trén kha ning
sinh 10i ctia dong v6n. Trong khi do,
Easy Job chua giai quyét dugc mdi hoai
nghi 16n nhét 14 kha nang nha diéu hanh
g dung sé& str dung chinh nén tang
cong nghé ctia minh dé 161 kéo nguoi
lao dong nhay viéc qua lai lién tuc, gian
tiép “lam bét 6n thi truong lao dong”.
Va diéu ngac nhién 1a Bao Nguyén tham
chi ciing n6i khong véi ca “mdi cau” 50
ti ddng cho 40% von.

Shark Tank - Thwong vu bac ti van
duy tri do noéng véi khan gia khong
chi nhd khiéu hai huéce cua nha dau tu
hay s tién 16n ma con boi khong khi
thuong thuyét luén chira day bét ngo.
Céc “ca map” chua bao gid hét chiéu
moi dé “bat mdi” trong khi cac du an dé
lai nhitng kinh nghiém rat hitu ich vé ki
thudt dam phan va dinh gia cho thé hé
nha khéi nghiép dang phat trién manh
meé tai Viét Nam.

LE HOA
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) NSUT, Nhac si D6 An
Viet U su rung dong

K T6i nhé di nhiéu lin anh tam su,
nho cé bé anh, NSND D6 Tién Dinh -
nguyén Giam déc Nha hdt Ca mita nhac
Viét Nam hwong nghiép mai co nhac si
Db An ciia ngay hom nay?

Nam 1én nim, 1én sau tudi, t6i da
duoc bd me cho di hoc moa va thuong
xuyén duoc di theo doan nghé thuat co
ong biéu dién. Tir lac d6 t6i da
ao udc dugc ding trén
san khau, dugc thé
hién minh qua cac
tiét muc ngh¢
thuat. Nam 9
tudi, t6i dugc
vao hoc 16p
ning khiéu
piano. Mdt
nam sau, toi
duoc nhan vao

XUAT THAN

TRONG MOQT GIA PiNH CO
TRUYEN THONG NGHE THUAT,
NGAY TU NHO, NHAC SI PO AN DA
GAN BO VOI AM NHAC. SANG TAC
NHANH, SO LUQNG TAC PHAM NHIEU VA [N IETRUTIBNE MBI
MOT PHAN KHONG NHO TRONG PO LA
NHUNG CA KHUC VE PE TAI DAN TOC,
MIEN NUI, CAC VUNG PAT ANH PA CO

DIP TRAI QUA NHO NHUNG THANG

khoa hoc dai han tai Pai hoc Van

hoa Nghé thuat Quan doi dén tan nam
1989 méi ra quan. Luc d6 toi tron hai
muoi tudi.

*® T ai sao anh lgi ra quén, thoi diém
dé cé dwoc mt suit trong cdc doan
nghé thudt ciia qudn dgi ciing khong dé
dang gi?

Pung la t6i c6 nhiing thang ngay
nhiéu ki niém cing doan vin
cong Quéan khu 2, su thay
d6i lai cling bét dau tir...
b6 t6i. Thoi diém do,
ong dugc chuyén
sang Nha hat Ca mua

do, bd 1 t6i di cliing.
Vi trai tim cia tudi
tré, toi cting hao hirc
thtr nghiém & moi

NGAY RONG RUOI CUNG BAN

truong méi nén quyét dinh chuyén. Sang
Nha hat Ca mua nhac Viét Nam, t6i choi
piano, organ cung cac loai dan dan tdc
khac. Chi may nim sau toi da gianh dugc
mdt sb huy chuong Vang trong cac hoi
dién toan qudc.

¥ Anh bét dau sdng tdac tir khi nao?
Téi rit bit ngo khi anh la mét trong
khéng nhiéu nhac si dat dwoc nhiéu huy
chwong Vang trong cdc héi dién toin
quéc...?

Nam 1997, t6i viét bai hat dau tién c6
tén Song qué. Sau khi nhan dugc phan
ung tich cuc tir nguoi nghe, n6 dua lai
cho t6i rdt nhidu cam hung dé sang tac.

K Sinh ra va Ién lén ¢ phé nhung
16i thdy anh c6 rat nhiéu bai hdt vé cic
vitng dit khdc nhau. Thgm chi c¢6 khong
it bai néi vé nhirng ving dit rit xa xéi
nhw Tdy Nguyén, Tay Bic...?




T6i nght do6 1a duyén. Téi da co dip di
dén rét nhiéu ving dat cua To qudc, mdi
ving dat, mdi dia danh déu dé lai cho toi
nhitng cam xuc, ki niém. Toi giri tiéng
long ctia minh qua nhiing ca khuc.

¥ Nhueng méi ving dit déu cé
nhitng nét van hoa rit khdc nhau. Anh
dd lam nhuw thé nao dé trong rit nhiéu
sdang tdac cua minh, ngwoi nghe da nhdn
ra dwge cdi chit, cdi hon via rit riéng
ctia moi viing dit nhuw viy?

T6i nghi rang, dé lam duoc diéu Ay thi
ngudi viét phai tham duoc lan diéu, nét
van hoa, phong tyc tip quéan cia dat va
nguoi khi minh ¢6 dip tiép xtc. Phai song
dén tan cung, yéu dén tan cung thi s& c6
dugc sy dong cam ciing nhu nhitng cam
xtc chan that nhit. Lai Chdu twoi dep,
Lang thang, Guii ning goi muea, Vong 1oi
ru, Ha Tinh qué em... 1a nhing bai hat
hoi tu du tiéu chi, yéu cau cua ca nhan
toi. Do cling 1a nhitng bai dat da dat duoc
huy chuong Ving trong cac hoi dién toan
qudc trong may nim gan day.

®n rong cdc sdng tdc ciia anh, yéu
cdu nao la quan trong nhit?

Giai diéu va ca tir phai dep, khién
nguoi nghe ciing c¢6 dugce sy rung dong,
su dong cam, d6 mai 1a bai hat
thanh cong.

® Thujc quan sé ciia Nha hdt Ca
mua nhac Viét Nam nhung anh lai co
nhiéu gin bé véi Pai THVN?

Tir thoi rat 1au rdi toi ciing da ¢6 dip
cong tac cung voi Bai THVN qua cac
chuong trinh 4m nhac. Nhung mét thiét
va thuong xuyén nhét lai 1a v6i Ban
Truyén hinh Tiéng dan toc. Nam 2014,
khi xem VTVS3, t6i thay luc d6 chuong
trinh chi dua nhiing thong tin sy kién don
thuan. Véi tu cach mot nguoi xem truyén
hinh, t6i chia sé v&i nguoi ban, dao dién
Db Pat rang, nhu thé bi lang phi va don
diéu, ching ta c6 thé lam tbt hon nira.
Pao dién DJ Pat rt tan thanh va chung
t6i bat dau dwa 4m nhac vao cic chuong
trinh truyén hinh tiéng dan toc.

* Diing la trong nhitng nim gan
day, kénh Truyén hinh tiéng dén tjc
(VTV5) di cé nhitng chuyén bién rit tot?

T6i nghi, d6 1a sy thay doi, nd lyc cta
ca tap thé, tir lanh dao cho dén cac bién
tap vién. Chung t6i chi dong gop mot
phan nho trong linh vuc 4m nhac. Rat vui
1a luong ngudi xem da ting 1én rat nhiéu.
Téi di nhiéu ving dt, dic biét 1a cac
viing dong bao dén toc, & d6 ba con hau
nhu chi xem VTV5. Téi day, toi mudn
lam chuyén sau hon vé 4m nhac dan toc.
D6 khong chi 1a cac bai hat ma cac nhac

cu dan tdc cting s€ dugc phat huy va phat
trién. Sang tic cac bai hat thi con phai
viét ra tiéng dan toc ciia mdi ving dat qua
nhac cy, giai di€u s€ tr¢ thanh ngon nglr
chung. Téi nghi diéu 4y s& rat hay va bao
ton dugc nhidu di san quy cua dit nude.

*La ngwoi gin bé véi VIV trong
nhitng nim gan ddy, dong thoi la mét
nguwoi hogt dpng dm nhac, anh cé nhdn
xét nhw thé nao vé cac chwong trinh am
nhgc dwge Dai THVN t6 chirc?

May nam tr¢ lai day, VTV to chtre rat
nhiéu chuong trinh ca nhac, games show,
cudc thi 4m nhac danh cho moi ltra tudi,
moi ddi tuong. Do 1a didu rat dang quy
khi ma tat ca nguoi dan déu duoc phuc vu
va thoa man niém dam mé 4m nhac cta
ban than minh. Ciing c6 rt nhiéu tai ning,
giong hat dugc phat 16 va thuc té ho ciing
da khang dinh dugc minh sau khi nhimg
cudc thi két thac. Rat mong trong thoi
gian toi, VTV s& lam t6t hon nira, phong
phu hon nita cac san choi &m nhac trén
song truyén hinh dé phuc vu khan gia. Néu
chon mot chuong trinh yéu thich nhat, toi
s€ chon Bai ca di cung nam thang va Giai
diéu ty hao, nhitng chuong trinh éy rat
hop voi gu thudng thirc cua toi.

& Cim on anh!

HA HUONG (Thuec hién)
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i Tung Dudng
KHONG MUON DI BIET
KHI LEN HINH

TU SAO0 MAI PIEM HEN 2004, TUNG
DUONG PA CO 15 CAI TET LIEN TUC
“PHU SONG” TREN VTV. NAM NAY
CUNG VAY, NGOAI TIET MUC PAM
MAU SAC DAN GIAN TRONG TAO
QUAN, LAN PAU TIEN ANH PHOI
HQP VOI DAN HQP XUONG THE
HIEN CA KHUC CACH MANG BAT
HU CHO MQT CHUONG TRINH TET
PAC BIET TREN VTV1.

* Da qud quen thujc vdi cdc
chwong trinh Tét, vy ma dwong nhuw
liic nao Ting Dwong ciing ddy ning
lwong dé biung né trén sin khiu?

Cam giéc 4y ciing giéng nhu moi
nguoi chao don nam madi ma thoi, luén
han hoan, muédn c6 diéu gl d6 that tuoi
moi. Toi cling c6 mot nam bon bé nhung
1én san khiu Tét 1a gac lai phia sau dé
cho cam xtic cia minh hoa vao khong
khi chuyén giao, thiéng liéng, dé hat 1én
nhitng bai ca thé hién niém tu tén dan
toc, tinh yéu cudc séng. Ngh¢ si chinh 1a
cau ndi mang thong diép mua xuan, cho
su khoi dau tran day lac quan va
hi vong.

* Qud thuc, nam 2017, xung quanh
Tung Duwong c6 khong it dw ludn trai
chiéu, cang théng, anh ciing co nhiing
hoat dong am nhac mang ddm cd tinh,
ddu dn déc, la rit rieng nhung civ moi
khi vé séng VTV, c6 vé anh luén dam
lgi va tiét ché ban than khd nhiéu?

VTV va Sao Mai diém hen 1a diém
nhan quan trong trong cudc doi cua toi,
mo ra con dudng ca hat chuyén nghiép
va dua Tung Duong dén véi dong dao
khan gia. Vi thé, t6i luén nhic minh phai




lam viéc cung cac ban bién tdp, chuong
trinh vé6i thai do cau thi, nghiém tuc
nhit mdi 1an nhan 16i tham gia. T6i co
thé khéng dinh, hon muoi nam qua, sb
1an hop tac thi vo cing nhidu nhung s6
1an t6i dén tré thi cuc ki hiém. Néu ¢o
chang thi ciing 14 1i do bat kha khang ma
moi nguoi thong cam dugc cho minh
nhu lich dién bi chdng chéo ngoai du
tinh hay ket xe... T6i khong mudn Tung
Duong tré nén qué la 1am, di biét khi 1én
song truyén hinh ma mudn dé khan gia
tiép tuc yéu thuong nhu bay lau véi hinh
anh chin chu va tap trung vao giong hat.

* Nhung nhw vy, ngon lira sing
tao luén ngin ngut 6 anh liéu cé nhiéu
co hgi dwoc chay?

T6i 1a ngudi gidi bién hoa va khong
ngai thur stre voi 101 moi tr nhitng
chuong trinh c6 phong cach thé hién
khac nhau. Mot nghé si thuc su ¢6 nang
luc s& phai luon biét lam méi pht hop
cho tac pham ma minh thé hién. Nhu
trong Giai diéu tw hao, toi c thé hat cac
ca khac dugc nhiéu thé hé yéu thich mot
cach ven nguyén tinh than nhung van
c6 mau sic riéng va cam nhéan ciia
nguoi tré.

Thyec ra, khan gia c6 thé nhan théy
VTV di ¢ nhiéu chuong trinh ca nhac
mang dam dau an sang tao nhu Con

I
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Tung Duong trong chwong trinh Duong chung ta di

dwong dm nhac hay Diém hen am nhac,
gan day 1a Giai diéu t hao. Con dudong
am nhac cua riéng t6i cling dugc mo
rong hon tr khi tham gia nhiing chuong
trinh cong phu nhu vay. D6 khong chi
l1a co hoi dugc lam viée, duogc tiép can
v6i nhitng nhac si, tac pham 16n ma ban
than minh ciing thay doi tu
duy am nhac. Trudc cé
luc t6i cuc doan ldm,
khi dugc giao hat ca
khtic nhac xwa nhu
Mua thu cho em,
toi tirng khong
chiu. Dén khi
chinh phuc duoc
ca khtic nay thi
lai tro thanh mot
ban nhac dugc
yéu thich nhat ma
mdi lan thuc hién cac
liveshow, khan gia déu
thiét tha dé nghi hat lai.

% Phii chang anh dang tiéc nuoi
khi cdc chwong trinh ca nhac dic sic
trén dang dén it di truée con béo cdc
cugc thi ca hat theo format truyé;n hinh
thuwe t6?

Dul ¢6 tiéc nudi thi chiing ta ciing
can don nhan mot thyc té réng, do la xu
hudng giai tri cta ca thé gidi, Viét Nam

7
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kho long di ngugc lai strc hut qué 16n
do6. Toi cling tung 1am giam khao, timg
nhap cudc truyén hinh thuc té nén cang
hiéu thi hiéu cua khan gia ngay nay
khac nhiéu so véi thoi diém truée. Theo
to1, bén canh dong chay manh mé cua
nhitng gi ddm chét thi truong thi van
can céac cudc thi mang tinh kinh vién,
hoc thuat nhu Sao Mai. Nhiing nhan tb
duoc dao tao bai ban ciia nén am nhac
nudce nha can ¢6 mot “1o luyén” nhu
vay dé duoc thir ste va biét dau ciing co
ngay tu thi sinh lai tré thanh gidm khao
nhu Tung Duong.

% Ca khiic chii dé ma anh thé hi¢n
trong by phim Tinh khic bach dwong
thuc sw rét cuén hit, no“‘ng nan, khic
khodi. Vi Tung Duwong, hdt nhac
phim la mt trdi nghiém nhw thé nao?

Nhac phim véi toi 1a mot “goc” rat
dep dé kham pha, cam nhén vé thong
diép, ¥ nghia, dé phan nao nim bt duoc
cau chuyén cling nhu nhan vat. Cam
xUc cia nguoi thé hién rat quan trong vi
no6 s€ lan toa nhanh chong toi khan gia,
ddng thoi ¢6 thé luu lai rat lau cling voi
hiu g tr bd phim. Trudc day toi tiing
hat ca khiic Puong xa tuyét tring trong
phim Hai phia chan troi va dugc nguoi

nghe rét yéu thich. Hi vong lan
nay cling sé c6 thém mot
ca khtic dugc yéu thich
cho phim truyén hinh
Viét va cho ca nhan
Tung Duong.

*® Mot nghé
si luén muén
lam maoi nhw
Tung Dwong

chiic chin khong
dé khan gid phdi
cho doi ldu cdc sdn
phéam nghé thudt

ctia anh?

T6i s& ra album Ré cdy sau
mot thoi gian du dai dp u, chuan bi. Day
14 du 4n 16n ma toi danh rat nhiéu tm
huyét dé thé hién con ngudi mai, trai
nghiém méi. Toi cling chudn bi cho ra
viéc ra mat DVD 7Troi va ddt va lam
liveshow moi.

* Xin cam on anh!

PHUONG HUYEN (Thuec hién)
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*¢ Hinh nhu trudéc day ban la
guwong mdt quen thugc ciia Ban Bién
tap truyén hinh Cap?

T6i chuyén sang Ban San xuét cac
chuong trinh Thé thao tir thang 3/2017.
Trudc do, toi co thoi gian hon 3 nam
lam cho Ban Bién tap truyén hinh Cap.
Moi thir ciing bat dau tir suy nghi kha
don gian. Sau 3 nim 1am mat chd, toi
mubn dich chuyén, thur thach ban than
& mdi truong mai hon va dé xem ligu
minh con c6 thé 1am thém duoc nhimg
gi nita. Viéc chuyén sang Ban Thé thao
con 13 hanh trinh dé t6i tim lai chinh
minh: ning dong va nhiét huyét cua
ngay xua. Dén bay gio, moi thir dang
dién ra qua strc tudng tugng ciia ban
than, t6i dugc 1am rat nhiéu viéc trudce
kia chua tirng.

¥ Nhung phu nii lam thé thao
chua bao gio la dé dang...?

Vang. Thdy c6, ban bé biét toi lam
thé thao thi tréu dir 1am. Ngay di hoc,
t61 s nhat 12 mon thé duc. Nhung noi
vay khong c6 nghia 14 so thé thao nhé,
tran nao Doi tuyén Viét Nam thi ddu
tai san van dong My Dinh, t6i hau nhu
déu c6 mat. Toi khong chi 1a ngudi
dan chuong trinh ma con tham gia san
xuat tin bai, d6 méi la diéu dé lai cho
t6i nhiéu ki niém. Nhiéu van dong vién
thé thao c6 hoan canh kho khan, mdi
nguoi mdi vé. Nhin mot van dong vién
hut huy chuong, ching ta chi c6 cdm
giac tiéc nudi nhung v6i ban than ho,
dang sau d6 1a cdu chuyén dai 1am. Bén
canh cong stic, con 1a hi vong. Tur viéc
néu c¢6 huy chuong Vang, tién thuéng
s& nhiéu hon, gitp do dugc cho bd me
nhiéu hon, d6 14 v6c mong chinh dang
va cling rat doi thuong. Doi khi, hiéu
duogc su gian di 4y, nhitng goc khut ay
minh lai c6 thém nhiéu cim xtic dé lam
viéc, dé hoan thanh t&t nhét cong viéc.

€ Theo ban, diu la thé manh ciia
mét nguwoi phu niv lam thé thao?

T6i thdy may mén vi la phu nir dé
duoc nhin van dé theo mot cach mém
mai va doi thuong. Con cam hirng cua
t6i thi d6 chinh 1a cac VDV. Mdi nim,
thé thao co bao nhiéu giai ddu, mdi tim
huy chuong 1a mot cau chuyén, moi sy

c¢b gang du dugc dén dap hay khong
cling luén mang lai cho toi nhiéu
suy nghi.

¥ Nhiéu khan gia muon biét, MC
ciia nhitng chwong trinh thé thao
Ngoc Anh ngoai doi cé yéu thé thao
khéong? Ban yéu thich nhit mon gi?

Tbi thich xem dién kinh va boi. Hai
bd moén nay c6 thoi gian thi ddu ngén,
khoanh khic giita chién thang - thua
cudc dén ngay tirc thi, chinh vi thé ma
cudc dua ciing tré nén gay can. Toi
¥ thirc dugc tap thé thao 1a can thiét
cho cudc séng, nhung thu that, cong
viéc & Dai chiém kha nhiéu thoi gian
va c6 ddc thu riéng.
Co khi gio moi nguoi
dén phong tap, minh
dang miét mai véi ban
tin. Nhung toi cling
cb ging dé tap yoga -
mon minh theo dudi
tur 1au, hodc doi khi 1a
gym nira.

¥ Trdi qua hon
bén nim gin b6 véi
truyén hinh, theo
ban, dé dén chwong
trinh thanh cong
cdn phii cé to
chat gi?

Vo6i MC nit 0
linh vuc thé thao,
toi thich sy duyén
dang cua chi Quynh Chi va kién thic
chuyén mén ciia chi Tiéu Huyén. T6i
thich 16i dan tu nhién va tng bién
nhanh cia anh Qubc Khanh nira. Mdi
ngudi s& co bi quyét riéng dé thanh
cong, nhung theo t6i, trudc hét phai
¢6 dam mé. Néu khong c6 dam mé va
thuong xuyén tu tao cam hing cho ban
than, ban s€ khong tru lai dwoc & mot
moi truong khac biét voi cac cong viée
khac vé gio gidc sinh hoat, ap luc du
luan, ap luc tin bai...

% O Ban San xuit cic chwong
trinh Thé thao di cé nhitng MC niv
rét thanh céng. Ban c6 bao gio bi dp
lyc truwéc nhitng thanh cong ciia dong
nghi¢p? Ban sé tao ra diu én riéng,
phong cdch riéng cua minh la gi?

L i e
.
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Mbi truong tai Ban san xudt cac Q
chuong trinh Thé thao that su rat tuyét.
Tat ca déu dugc trao co hoi nhu nhau,
nho d6 moi thanh vién luén gilr dugc
cam himg nghé nghiép. Téi ming cho
thanh cong ctia ddng nghiép va khong
thy ap luc. D6 1a nhitng tim guong dé
t6i nhin vao va hoc hoi. Vi toi, dé xay
dung déu 4n va phong cach bang chinh
su ¢b gang va cau thi. D6 1a nhiing tir
t6i luon tim niém khi 1am bat cir cong
viéc nao, dit 14 nho nhat.

¥ Ciam xiic ciia ban khi din
chwong trinh Gala vinh danh dji
tuyén tai sin vin dpng My Dinh? N
khdc gi so voi nhitng chwong trinh

' thé thao ma ban
da din?

Vi t61, ngay hom
d6 that dai. Toi két
thuc ngay lam viéc
hom trudc vao khoang
23h dém. Sang hom
sau tham gia khoang
5 tiéng binh ludn rdi
chay voi ra sain My
Dinh. Hom d6 mua,
lanh. T6i din ma chi
lo cac cau thu dén
mudn vi tic duong hay
vi mét ma khong 1én
duoc san khau. Kich
ban thay dbi lién tuc.
Khi cac em budc 1én,
t6i moi thd phao. Cac
em hoi toi: “Chi co6 lanh khong?”. Luc
d6 toi dang lanh run, thay dugc quan
tam thi v6 cung xuc dong. Sau khi
chuong trinh két thiic, anh chi em trong
Ban c6 mat, nguoi dua 4o, nguoi dua
khan, banh va nuéc. Vi to1, do chi la
cong viéc. Niém vui 12 o, phén khot
la c6 nhung cam xuc cua nhitng nguoi
xung quanh m&i 1a didu tao nén sy
khac biét ma t6i may mén dugc nhan.
Su kién 4y ciing 1a ngdy t6i cam nhan
duoc kha nang dang kinh ngac ctia cac
thanh vién trong Ban. Troi mua gio rét,
ai cling mét vi nhiing ngay dai lam sy
kién nhung tat ca déu nd lyc va hoan
thanh tot.

% Cdam on ban!

VAN HUONG (Thuec hién)
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Tim lgi ché ding
TRONG LONG KHAN GIA

CAC NHA LAM PHIM PAI LOAN
(TRUNG QUOC) PANG NO LUC TiM
HUONG PI MOI1 PE TiM LAI CHO
PUNG TRONG LONG KHAN GIA NHU
HQ PA TUNG TAO NEN CON SONG
MANH ME TREN MAN ANH NHO
CHAU A HON MUOI NAM TRUOC.

SGM NG NHANH TAN

B0 phim truyén hinh Vieon sao bang
do nha san xuat ndi tiéng Sai Tri Binh
thuc hién dang ghi hinh phién ban méi o
Thuong Hai. Ngbi sao mdi Tham Nguyét
cua phim Gui thoi thanh xudn tuoi dep
cua chung ta dugc tin tudng giao vai
chinh giira rat nhiéu ban dién nam tré
dep va méi toanh véi khan gia. Pay la
diéu tring hop véi phién ban nim 2001
cling gay chu y khi chon ngh¢ si méi Tu
Hy Vién cung céc thanh vién nhém nhac
F4 rat méi voi cong chung. Liéu 1an nay
cong thirc tao sao ctia ba bau Sai Tri Binh
¢6 tiép tuc thanh cong?

Tuy chua biét hidu qua cta du an nay
nhu thé nao nhung dong thai ciia nha san
xuét ndi tiéng da goi nhé cho khan gia vé
thoi diém cuc thinh cua phim than tuong
Dai Loan khoang dau nhirng nam 2000.
Luc d6, chi trong mot thoi gian ngan, Dai
Loan lién tiép cho ra mat nhirng bd phim
khuynh dao gi6i tré chau A nhu: Hodng
tw éch, Dinh ménh anh yéu em, Nu hon
dinh ménh, Co lé anh khong yéu em,
Bong bong miia hé..., tao nén mot thé hé
than tugng tiéu biéu cua dong phim nay
nhu: Tran Kiéu An, Lam Y Thén, Trinh
Nguyén Suong, Tt Hy Vién, Tu Nhugc
Tuyén, Tran Y Ham, Ha Quén Tuong,
Chéu Du Dan, Tran Di Dung, Hoic Kién
Hoa... O giai doan cuc thinh, cac bd
phim truyén hinh than twong Dai Loan
thu hut khan gia vi c6t truyén tré trung,
hai huéc, cung v6i dan dién vién tuoi
tré, dién xuat ty nhién. Lan séng nay da
anh huong khong nho dén cac nudc lang

Phim Chang trai cua t6i

/
giéng. Tuy nhién, sau mudi nim, phim
truyén hinh than twong Dai Loan bét dau
¢6 d4u hiéu ha nhiét. Nguoi ta cho ring,
nguyén nhan chi yéu 1a sy thiéu hyt dién
vién khi ma dan sao hang A lan luot tim
co hoi méi ¢ dai luc. Ban dau chi la vai
nghé si birt pha khoi noi dit chat nguoi
d6ng. Du giai doan dau nghé si Pai Loan
cling kha chat vat khi khéi nghiép tai
Trung Quéc dai luc nhung thi truong
rong 16n nay cho ho nhiéu co hoi thir
thach dién xuat véi cac vai da dang hon.
Viéc dan dién vién hang A dan dan bién
mat, cong thém phwong thirc san xuét
phim khéng nhiéu thay d6i, kich ban roi
vao 161 mon, bdi canh han ché... nén
dan dan phim than tugng Dai Loan rap
khuon theo cac bg phim da thanh cong,
tao thanh khoang trong khong thé bu dip
dugc. Sy thut Iui nay kéo theo ca cac b
phan khac nhu dao dién, san XUét. .. cling
sang Pai luc dé phat trién su nghiép.
Ving dit rong 16n nay gitp ho thoa strc
sang tao. Chéng han dao dién Luu Tuin
Kiét tirng tao nén thanh cong cua Hoang

tir éch & nhan dugc 101 moi ndng nhiét
ctia cac nha dau tu phim ¢ Pai luc cho
nhitng du 4n phim méi. Va éng d rat
thanh cong khi thdi lan gié méi vao cac
bd phim ngon tinh: Sam Sam dén roi,
Bén nhau tron doi... dé ching trd thanh
hién tugng ctiia phim truyén hinh Trung
Qudc nim 2013 - 2014.

KHOAC Ao MGI
CHO PHIM THAN TUONG

PAau nam 2018, dién vién Lam Tam
Nhu va Tran Y Ham bat ngd mang dén
hai by phim Chang trai cua toi, Hanh
phiic gan bén. Tuy phim phat séng trén
trang phim truc tuyén nhung ciing giup
khan gia c6 cai nhin khac hon vé phim
than twong Pai Loan giai doan méi. Cac
bd phim c6 d¢ dai dudi 25 tap véi ndi
dung vé tinh yéu, cudc sng cua gidi tré.

Lam Tam Nhu vén c6 kinh nghiém
san xuat kha nhiéu phim truyén hinh an
khach thoi gian gan day nhu: Khuynh thé
hodng phi, Ti ti tién lén, Tii Ié giang son,
Me t6i, 16 miia ha... nén khi ¢ dau tu



phim Chang trai ciua toi da nhan duoc
nhiéu sy quan tim ciia céng chung. Thoi
gian nay, nit dién vién tap trung cham
con gai mai sinh nén c6 quyét dinh dong
phim & gan nha dé chu toan ca su nghiép
1an gia dinh. Tuy di ngoai 40 tudi nhung
Lam Tam Nhu van ty tin déng cip véi
ban dién nhoé hon 16 tudi. Sau mot sb ric
roi phai ngung chiéu, phim da trg lai véi
khan gia vao thang 2/2018 va nhan duoc
phan hdi tich cuc. Trong khi dé, Tran Y
Ham 1an dau dam nhiém vai trd dao dién
cho phim Hanh phiic gan bén da gy bt
ngd cho khan gia. C6 vbn ndi tiéng khi
tham gia dién xut trong cac bd phim

: T e =
no6i ve hanh phuc cua phu nit 6 thi hién ey, Y, ~
dai & thm tudi trén dudi 30 nén 1An n il Hanhiphic/gan bén)
% y um Han h}_l_c,gir.ll__en

_ ciing thir strc & vai trd méi baing mot cau
Phim Vuon sao bang f chuyén mang dadm mau sic tuoi tré, hai
huéc pha 1an than thoai.

Nhiéu nguoi cho rang, phim ngén
tinh Trung Qudc va phim than twong
Pai Loan déu hudng dén ddi twong khan
gia tré nén dé bj nham 1an. Tuy vay,
phim than twong Dai Loan ¢ nhiing
diém khéc biét nhu cdc chi tiét hai huéc,
cuong diéu, tu tudng phong khoang hon
va dién xudt rit ty nhién nén mang lai
cam giac d& chiu, gin giii. Thoi gian gan
day, phim ngdn tinh cta Trung Qudc bét
dau c6 dau hiéu di xudng vé chat luong
vi san xudt qua b at. Cac dién vién hang
dau nhan qua nhiéu vai nén khong c6
thoi gian dau tu cho phim, d6i khi phai
nho ngudi dong thé 16 1idu khién khan
gia phan ddi nhu: Angelababy, Trinh
Sang, Duong Duong, Tran Hoc Péng...
Bén canh do, cac ngh¢ s moi lai gy
thit vong boi biéu cam clg do trong
tung khuon hinh. Do vay, nhiing cau
chuyén nhe nhang, gin gii doi thuong
nhu Chang trai ciia téi, Hanh phiic gan
bén dang dugc danh gia cao. Hai b
phim dugc danh gia 1a diém giao thoa
giita phim ngdn tinh Trung Qubc nhung
van gitr dugc phong vi phim than twong
Pai Loan. Tuy diy chi méi la diém khoi
dau cho nhitng nd luc cta hai ngudi dep
nhung cling la tin hiéu vui cho cac khan
gia von yéu thich dong phim nay va gop
phan phong pht hon cho thi trudng da
dang ctia phim truyén hinh.

G. TRUC




SPHIASAU
>MAN HINH

Gidi han cuo

SU SANG TAO

CUNG VOI AM NHAC VA PHIM ANH, CHUONG TRiNH TRUYEN HINH
THUC TE CUNG LA THE MANH CUA HAN QUOC. MUC PO PHU SONG CUA
CAC CHUONG TRiNH NAY LAN RONG KHAP CHAU A, THAM CHi NHIEU
QUOC GIA CON MUA BAN QUYEN VE LAM LAIL NGUOI HAN CO SUC
SANG TAO VO HAN, HQ CO THE NGHI RA RAT NHIEU CHU PE KHAC
NHAU, PHU HQP VOI MQI POI TUQNG KHAN GIA. CUNG Vi LIEN TUC
PHAI TAO RA NHUNG FORMAT MOI NEN NHIEU CHUONG TRiNH KHI
LEN SONG PA VAP PHAI SU CHI TRICH MANH ME CUA NGUOI XEM Vi
MANG LAI NHUNG HIEU UNG TIEU CUC.

LAY NHA TU LAM BOI CANH

Let’s Live a Good Life (Hay song
lwong thién), chuong trinh truyén hinh
thuc t& vé dé tai toi pham dau tién cua
Han Quéc, dang vap phai nhiéu chi trich
khi 1dy toa 4n va nha ti lam bdi canh dé
ghi hinh. “Nha ti khong phai la bdi canh
thich hop dé quay chwong trinh thyc té.
Néu chuong trinh cho thdy day 1a mot
noi dang sng thi vo ciing nguy hiém ma
nguoc lai thi ciing 14 diéu khong nén.
Day khong phai 1a van dé nén khai thac
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vi khong mang lai diéu gi tich cuc cho
dat nude va cong dong” - mot nha van
hoa Han Qudc bay to quan diém. Mot

s6 khan gia ciing cho ring, tré em c6 18
1a nhimg ngudi bi anh huong manh nhét
khi xem chuong trinh nay. Véi nhan thire
non nét, cac bé s& nghi rang cudc sdng
trong tu c6 vé... vui”.

Lets Live a Good Life do YG
Entertainment dau tu san xut, voi su
g6p mit ctia dao dién duoc yéu thich
Kim Jong Min. Dich than dao dién Kim
Jong Min va ca s Don Spike, thanh vién

Cap vo chong noi tieng Jang Shin
Young va Kang Kw‘g Joon trong

chuong trinh Same™Bed.: Differents
Dlgm 2: You Are My Destiny

cua nhom nhac WINNER 1a nhan vat
trai nghiém. Ho s€ trai nghiém tat ca cac
qua trinh, tr tam giam, xét Xt va cudc
song trong ti. Pé trin an khan gia, dai
dién nha san xuét cho biét, muc tiéu cua
chuong trinh 1a ton vinh nhitng nguoi
lam viéc trong trai giam, ddng thoi kéu
€01 moi nguoi thugng ton phap luat. Tuy
nhién, cac nha phé binh van hoa lai to
ra nghi ngo diéu nay. Theo lap luan cta
ho, néu xem phim truyén hinh, khan gia
hiéu rang ddy chi 14 hu c4u thi truyén
hinh thyc té lai khong nhu vay. Nhiing
chuong trinh thyc té thuong khong c6
kich ban sin, ndi dung mang chét liéu
thuc t& nén luén mang lai cam giac chan
that cho ngudi xem. Khéan gia tin rang,
nhitng gi ho nhin thay 1a that, vi vay,

tac dong ctia mot chwong trinh truyén
hinh thyc t& d6i v6i ngudi xem, dic

biét véi tré em 1a rat 1on. Khong nhu
muc dich ma nha san xuat mudn truyén
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Let’s Live a Good Life gdp nhiéu chi trich vi ldy nha tii lam boi canh cho truyén hinh thuc té

tai, chuong trinh c6 thé khién cho khan
gia tré hiéu sai rang, nha ti 1a noi dang
song. Piéu d6 sé& khién ching tré nén coi
thuong phap luat.

Yoon Suk Jin, Giao su van hoc
truong Pai hoc Qubc gia Chungnam
cling cho rang, nha ti khong phai 1a noi
thich hop dé thuc hién mot chuong trinh
truyén hinh thuc té. “Néu qua tap trung
vao yéu td gido duc thay vi giai tri thi
chuong trinh s€ bi cao budc 1a coi khan
gia 1a nhitng toi pham tiém ning can
duoc gido duc. Con néu khai thac cau
chuyén cua céc tu nhan thi ciing khong
tranh khoi bi chi trich vi xem ti nhan
nhu dong vat trong so thii dé moi ngudi
chiém ngudng”.

PHOI BAY CUOC SONG XA HOA
CUA NGUGI NOI TIENG

Céc chuong trinh truyén hinh thyc té
phoi bay 16 séng xa hoa cua nguoi ndi
tiéng cling khong gy duoc an tuong tot
v6i khan gia. The Stranger (Nguoi la),
chuong trinh truyén hinh thuc té ctia Dai
JTBC phat song vao Chi nhat hang tudn,
¢b gang khic hoa nhing kho khin ma
ngudi Han Qubc gap phai khi song tai
nudc ngoai. Ba nhan vat dugc chuong
trinh nhic t6i 1a ciu tha bong chay Choo
Shin - Soo, nit dién vién Seo Min - Jung
va nghé si duong cdm Sunwoo Ye -
Kwon. Tuy nhién, hiéu tng lai hoan toan
nguoc lai, khan gid khong cam nhan

dugc sy co don, lac 16ng, nhiing Vat va

ma ngudi ndi tiéng phai ddi mit khi thay

Choo Shin - Soo va gia dinh sdng trong

mot biét thy 1ong 1iy & Texas véi mirc

lwong 1én t&i gan 20 triéu d6 mot nam.

Seo Min- Jung thi dang tan huong ki

nghi cung gia dinh tai Hamptons

- mot trong nhitng khu nghi

dudng xa hoa nhét thé

gidi. “Néu mudn cho

ngudi xem hiéu

rang, cudc sdng

0 nudc ngoai

khong phai la

thién duong thi

hay cho ho thy —

cudc song cta

cac sinh vién va

nguoi lao dong -

nhiing nguoi dang

phai vat 16n vai tién

thué nha, phi bao hiém y

té va chinh sach nhap cu”.

Park Jung- Oh m¢t nhan

vién van phong dang lam

viéc tai New York bay té quan diém.
Chuong trinh thyc té cuia Dai SBS:

Same Bed: Different Dream 2: You

Are My Destiny (Pong sang di mong)

lai bi khan gia phan déi dir doi khi d&

cap dén chuyén mua nha ciia ngudi ndi

tiéng. Cap vo chdng ngdi sao Jang Shin

- Young va Kang Kyung - Joon dang

PIE L

Nit dién vién Lee Tae Im trong
Happy Unmarried Girls

cam thiy budn vi c6 dén 1 ti won (gin
20 ti tién Viét) nhung van khong du dé
mua ngdi nha ma ho mong mudn. Trong
chuong trinh Happy Unmarried Girls
(Hanh phuc cua nhiing c6 nang dc
than) ctia MBN, nit dién vién Lee Tae
Im ciing dang tim kiém mot

ngodi nha moi. Ngoi sao

31 tubi nay mong

. muén c6 dugc mot

\

ngoi nha nhin ra

song Han. Tuy
nhién, ngdi nha
mo udc cua cd
c6 gia lén t6i 3
ti won. Nit dién
vién cho biét, co
d3 budn dén roi
nude mit vi khong
thé s& hiru duoc can
nha do.
Nha phé binh van hoa

Jun Duk Huyn cho rang,
nhitng chuong trinh thyc té nhu thé nay
chi khién nguoi xem cam thdy minh
nghéo nan, thiéu thén. Khan gia binh
thuong khong thé ddng cam dwogc véi
nhiing lo ling day xa hoa ctia nguoi noi
tiéng, nguoc lai ho con cam thay xot xa
cho ban than”.

BAO ANH (Theo Koreatimes)
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QAT oG LA DANE DU

CONGITVAC OJPHANIXEIKHAGH

Bus Lihes

Kinh giii Quy Khach hang, Poi tac tylcolphanixekhachiPhuengjiliranglEUTAYBUSIines!

Trudc khong khi tung bung chao dén Nam mdi Mau Tudt 2018, thay mat Ban Tong giam déc @omg &y G5
phaniXe RhiiengilranglEUTA ines Kinh chic Quy Khach hang, Béi tac cung gia quyén SUC KHOE
DOI DAO, VAN SU CAT TUONG, AN YEN, NHU' Y VA THANH CONG RUC RG.

Kinh thua Quy Khach hang, Déi tac!

Bén canh nhling quyét tam, c6 gang trong nam 2017, cling su tin yéu, tin nhiém va lua chon cia Quy Khach
hang, Déi tac, @me) &y phemnse RhiiengilixanglEUTA fnas da né luc, phan dau dé dam bao thu
nhap cho gan 6.000 lao déng, phuc vu hét minh cho hon 12 triéu lugt khéch, thuc hién trén 400 nghin chuyén xe va
nang cap hang loat phuong tién, vat chat dé lam co s& phat trién da dang céc loai hinh dich vu khac nhu: Chuyén
phat nhanh hang héa, Tram diing chan, ..., d6ng gop vao ngan sach Nha nuéc khoang hon 200 ty dong.

Nhiing thanh qua néi trén la két qua cta su miét mai lao dong theo tén chi kinh doanh "Chat lugng la danh
du". [Phuteing ttemng FULZA Bus Wnes trong ndm 2018 sé tiép tuc gilr viing phong dé va phat huy cac thé manh
vén c6, déng thai, tap trung nguén luc dé sdn sang cho cac phuang an kinh doanh & cac khu vuc Mién Trung - Tay
Nguyén va Mién Béc vGi khat vong dua Xe Khach [FUIZA dén gan hon véi ba con & moi mién T6 quéc. Hon thé nira,
ching téi cling sé tiép tuc boi dudng con ngudi, nang cao chat lugng dich vu va phuang tién dé mang dén nhiing
gia tri xting tam thuong hiéu.

Mét lan nifa, dai dién Ban Toéng giam déc (@me) 57 e AR Phitengjilrang|EUTAIBUS]inesP))
dugc guii 16i tri an sau sdc nhat dén Quy Khach hang, Béi tac vi da luon dong hanh, hop tac va ing hé [Phuising Tamng
[FUITA Bus [nEs trong suét thai gian qual

Tré&n trong!

T/M Ban Téng gidm déc
Téng Giam Déc

Nguyén Tri Dang

oncoapanvevacsr il I00) TonG oatranc ol 9006767 TonGloanraxi](028) 18]
(wwv/futataxi:vng




TP. HO CHi MINH
TAIPEI:

2 chuyén/ngay

TP. HO CHi MINH
SINGAPORE:

4 chuyén/ngay

A

TANG TAN SUAT BAY
NHAN NGAY UU PAI KHUNG

TP. HO CHi MINH - SINGAPORE: 4 7
chi tu . VND
TP. HO CHi MINH - TAIPEI:
Chitl oy w . VND

Hiéu luc xudt vé tir 10/02/2018 dén 30,/06/2018.
Hiéu Iuc khi hanh tu 27/03/2018 dén 30/09/2018.
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THU NAM - 01/03

02:10
03:10
07:30
08:00

09:15
09:30
10:25
11:15
13:10
15:30
17:45
18:30
20:10
20:45
22:05
22:10
22:45
23:30

THU SAU - 02/03

01:10
02:10
03:10
07:30
08:00
09:15
09:30
10:25
11:15
13:10
17:45
18:30
20:10
20:45
22:05
22:10
22:45
23:30

BAY - 03/03

01:10
02:10
03:10
07:30
08:00

09:15
10:30
11:15
13:10
15:00
15:30

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 14
Phim VN: Danh tréo sb phan - Tép 13
Ky su

Céu chuyén vin hoa: Cong tac to chirc
va quan 1y 1& hoi

Tiéng n6i phu nit

Nong thon méi

Thanh 4m cudc song: Mua xuén goi
Chuyén dong 24h

Phim TQ: Tinh yéu dong day - Téap 15
An tugng thé thao 7 ngay

Cuodc song thudng ngay

Chuyén dong 24h

Vi an ninh t§ quéc

Phim VN: Tinh khtic bach duong - Tap 8
Hao khi ngan nam

Van d& hom nay

Phim tai li¢u

Thé gi6i 24h chuyén dong

Dan toc va phat trién

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 15
Phim VN: Tinh khuc bach duong - Tap 8
Phim tai liéu

Giai di¢u két ndi

Phéat huy vai tro ciia mat tran

Dan toc va pht trién

Van hoc ngh¢ thuat: Séc xun 6 luc yén
Chuyén dong 24h

Phim TQ: Tinh yéu dong day - Téap 16
Cudc séng thuong ngay

Chuyén dong 24h

Qudc gia khéi nghiép

Phim VN: Tinh khiic bach duong - Tap 9
Hao khi ngan nam

Vian dé hom nay

Cau chuyén van hoa

Thé gi6i 24h chuyén dong

Québc gia khéi nghiép

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 16
Phim VN: Tinh khtic bach duong - Tap 9
Van hoc ngh¢ thuat

Mbi trudng: Xir Iy ti ché rac thai sinh
hoat

Su kién va binh luan

Giai diéu két nbi

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 17
Vian hoa CAND

Québc gia khoi nghiép

¥ 20:10

17:45
18:30

Cudc song thudng ngay
Chuyén dong 24h

Nhur chua hé ¢6 cude chia ly...
21:30
22:45
23:00
23:30

An sinh cudc séng
VTV két ndi

Thé gi6i 24h chuyén dong

CHU NHAT - 04/03

01:10 Mbi truong: X 1y tai ché rac thai sinh
hoat
Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 17

Am nhac va cugc song

02:10
03:10
07:30
08:00
09:30
11:15
12:35
13:10
15:00
15:30
17:45
18:30
20:10
21:30

Chuyén xua tich cii

90 phut dé hiéu

Toan canh thé gidi

Chuyén dong 24h

An tuong thé thao 7 ngay

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tép 18
Van hoa CAND

Doanh nhan va h¢i nhap

Cuodc song thudng ngay

Chuyén dong 24h

Truyén hinh quan doi

Nha hat truyén hinh: Thoi vang nhan
duyén

22:45
23:00
23:30

Cam on cudc doi
Dan ca nhac ¢d
Thé gidi 24h chuyén dong

THU HAI - 5/3

01:10
02:10
03:10
07:30
08:00
09:15
09:30
10:25
11:15
13:10
15:30
17:45
18:30
20:10
20:45
22:05
22:10
22:45
23:30

Chia khod thanh cong

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 18
Khong gian van hoa ngh¢ thuat

Néo vé nguén coi

Chia khod thanh cong

Chuyén nha néng véi nong nghiép
Moi truong

Toan canh thé gi6i

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 19
Phim tai li¢u

Cudc song thudng ngay

Chuyén dong 24h

Quéc hoi véi ctr tri

Phim VN: Panh trdo s6 phéan - Tap 17
Hao khi ngan nam

Van dé hom nay

Thé gi6i goc nhin

Thé gi¢i 24h chuyén dong

THU BA - 6/3

01:10 Khong gian van hoa ngh¢ thuat
02:10  Phim TQ: Tinh yéu dong day - Tap 19
03:10 Phim VN: Déanh trao s phan - Tap 17

Van hoc ngh¢ thuat: Séc xuén ¢ Luc Yén

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII‘II

08:00
09:15
09:30
10:25
11:15
13:10
15:30
17:45
18:30
20:10
20:45
22:05
22:10
23:30

VI v,

Phim tai li¢u

Khong gian van hoa ngh¢ thuat
Cai cach hanh chinh

Qudc hoi véi et tri

Su kién va binh luan

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Tinh yéu dong day - 20
Phim tai li¢u

Cuodc song thudong ngay

Chuyén dong 24h

Dang trong cudc song hom nay
Phim VN: Panh tréo sb phan - Tap 18
Hao khi ngan nam

Vén d& hom nay

Thé gi6i 24h chuyén dong

THU TU - 7/3

01:10
02:10
03:10
08:00
09:15
09:30
10:25
11:15
13:10
17:45
18:30
20:10
20:45
22:05
22:10
22:45
23:30

Phim tai liéu

Phim TQ: Tinh yéu dong dy - Tap 20
Phim VN: Panh trdo s6 phéan - Tap 18
Phim tai lidu

Lao dong va cong doan

Pang trong cudc sbng hom nay

Thé gi6i goc nhin

Chuyén dong 24h

Phim TQ: Tinh yéu dong day - Tap 21
Cudc sbéng thuong ngay

Chuyén dong 24h

Phim tai liéu

Phim VN: Panh trdo s6 phéan - Tap 19
Hao khi ngan nam

Vin dé hom nay

Viéc tir té

Thé gi6i 24h chuyén dong

THU NAM - 8/3

01:10
02:10
03:10
07:30
08:00
09:15
09:30
10:25
11:15
13:10
15:30
17:45
18:30
20:10
20:45

22:05
22:10
23:30

Phim tai liéu

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 21
Phim VN: Panh trdo s6 phéan - Tap 19
Ky su

Cau chuyén van hoa:

Tiéng noi phu nit

Noéng thon maéi

Thanh 4m cudc séng: Mua xuén goi
Chuyén dong 24h

Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 22
An tugng thé thao 7 ngay

Cuodc song thudong ngay

Chuyén dong 24h

Vi an ninh t6 quéc

Phim VN: Tinh khuic bach duong -
Tép 10

Hao khi ngan nam

Vén d& hom nay

Thé gi6i 24h chuyén dong
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U SAU - 9/3 09:30 Toan canh thé gioi 23:30  Thé gi6i 24h chuyén dong
, 10: hia khoé thanh ¢ ;
WG TWE R e 0:00 " Chia khod thanh cong THU TU - 1473
10:45 Vi cong dong

02:10 Phim TQ: A . \ R 3 N
. . 2 . 11:15 Chuyén dong 24h 02:10  Phim TQ: Tinh yéu dong day - Tap 27
Tinh yéu dong day - Tap 22 e 2 . . , U A
. . , 12:35  An tugng thé thao 7 ngay 03:10  Phim VN: Danh trao so phén - Téap 21
03:10  Phim VN: Tinh khuc bach duong - . X . " . N A R
Tap 10 13:10  Phim TQ: Tinh yéu dong day - Tap 25 09:15 Lao dong va cong doan
0730 PEP il 15:00 Van hoa QDND 09:30  Déng trong cudc séng hom nay
0800 G_”.nd,‘fl f“t . 15:30  Doanh nhan va hoi nhap 1025 Thé gi6i goc nhin
09: s P}?l h1¢11 “ nf)l L 17:45 Cudc song thudng ngay 11:15  Chuyén dong 24h
09~30 athuy Yal}:{O CHA mAT fren 18:30  Chuyén dong 24h 13:10  Phim TQ: Tinh yéu dong ddy - Tap 28
(0 5 an ;‘9“ va ﬁf;tricnsi R 20:10  Truyén hinh quan doi 15:30  Phim tai ligu
» ']5 C::n :‘) c(;g ¢2t4Eat' AT VIR ol 20:45 Luc lac vang 17:45  Cude séng thuong ngay
: HE g L 21:30  Nha hét truyén hinh 18:30  Chuyén dong 24h
13:10 - Phim TQ: Tinh yéu dong day - Tép 23 2245 Cémomicube ddi 20:45  Phim VN: énh trdo s6 phén - Tap 25
17:45  Cude song thuong ngay 23:00 Dan ca nhac cb 22:05 Hao khi ngan nam

HE YOO 2R 23:30  Thé gi6i 24h chuyén dong 22:10  Vén dé hom nay
20:10  Quoc gia khoi nghiép

- 22:45  Viéce tur té
20:45 Phim VN: Tinh khtc bach duong - THU HAI - 12/3 2330 Th gidi 24h chuyén dong
Tép 11 o
' 0210 Phim T T b
, e . THU NAM - 15/3
22:05 Hao khi ngan ndm 02:10  Phim TQ: Tinh yéu dong ddy - Tap 25

22:10 Van de hom nay 03:10 Khong gian vin hoa nghé thuat 01:10  Phim tai liéu
22:45  Céu chuyn vin héa 07:30  Néo vé ngudn cdi 02:10  Phim TQ: Tinh yéu dong diy - Tap 28
23:30  The gi6i 24h chuyén dong 08:00 Chia khoa thanh cong 03:10  Phim VN: Bénh trao s6 phan - Tap 22
09:15  Chuyén nha néng v6i nong nghiép 07:30 Ky su
) 09:30  Mbi truong 08:00 Cau chuyén van hoa:
01:10  Quoc gia khoi nghiép . 10:25  Toan canh thé gidi 10:25 Thanh 4m cudc séng: Muia xuén goi
02:10  Phim TQ: Tinh yéu dong day - Tap 23 11:15  Chuyén dong 24h 11:15  Chuyén dong 24h
03:10  Phim VN: Tinh khic bach duong - 13:10  Phim TQ: Tinh yéu dong ddy - Tap 26 13:10  Phim TQ: Tinh yéu dong ddy - Tap 29
Tép 11 15:30  Phim tai liéu 15:30  An tuong thé thao 7 ngay
07:30  Van hoc nghé thuat 17:45  Cudc séng thuong ngay 17:45 Cudc sdng thudng ngay
08:00 Mai truong - 18:30 Chuyén dong 24h 18:30  Chuyén d(}ng 24b
08:30 Tap chi kinh té cudi tuan 20:10  Quéc hoi véi cir tri 20:10 Vi an ninh t6 quoc
09:15 Sy kién va }?in}} luan 20:45 Phim VN: Danh trdo s phan - Tap 23 20:45 Phim VN: Tinh khuc bach duong -
10:30  Giai di¢u ket noi 22:05 Hao khi ngan ndm Tap 12
11:15 Chuyén dong 24h 22:10  VAn d& hom nay 22:05 Hé}o @i ngan nam
12:35 Nong thon méi 22:45 Thé gi¢i goc nhin 22:10 Vﬁl? de hom nay ,
13:10  Phim TQ: Tinh yéu dong day - Tap 24 23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong 23:30 The gidi 24h chuyén dong

15:00 Van hoa CAND .
15:30  Quédc gia khoi nghiép LR el .
17:45  Cudc séng thuong ngay 01:10 Khong gian vin héa nghé thuat ; 5 i S E N ﬂ Group

18:30  Chuyén dong 24h 02:10  Phim TQ: Tinh yéu dong déy - Tap 26
21:10  T4c pham méi 03:10  Phim VN: Bénh trdo s6 phan - Tap 20

21:30  Anssinh cudc séng 08:00 Khong gian van hoa ngh¢ thuat Ud
22:45 VTV két ndi 09:15  Céi cach hanh chinh NAM D c
23:00 Van hoc ngh¢ thudt 09:30  Quéc hoi véi cir tri Tu hao thuéc Nam ngudi Vit
23:30 Thé gi6i 24h chuyén dong 10:25 Sy kién va binh luan

" » 3 An A O
CHU NHAT - 11/03 I1:15 Chuyeén dong 24h :
13:10 Phim TQ: Tinh yéu dong day - 27

01:10 Mbi truong: Xir Iy tai ché rac thai sinh 15:30  Phim tai liéu

hoat ‘ 17:45 Cudc §6ng thuong ngay N uu H o én
02:10  Phim TQ: Tinh yéu dong day - Tap 24 18:30  Chuyén dong 24h g
03:10 Am nhac va cudc song 20:10 Pang trong cude song },16m nay Tha Tém
07:00 Bao chi toan canh 20:45 Phim VN: Pénh trdo so phan - Tap 24 Liauid
07:30  Chuyén xua tich cli 22:05 Hao khi ngan nam

08:00 90 phut d& hidu 22:10 Vén d& hom nay TRAO SUC KHOE - TRON AN VUI

Mot so chwong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc théng cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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THU NAM - 01/03 Nghé 22:35 Phim TBN: Bi mét céy céu cii -

17:15  Séng kién - giai phap Tap 159
10:25  Ban ctia nha nong: Quy chuin vé Ll Ch}lyen dQn% 2 Aglor
gibng cay &n qua 19:00 Phim TQ: V6 Thap Nuong -
10:50 Kham ph4 Tap 18 : : Ban cua nha nong
11:30  Phim TQ: Tinh yéu réc réi - 19:50  Phim HQ: Loi hoi dap 1988 - ; Song kl}ée rp(:)i ngay
Tap 24 Tap 55 : Phat trién bén virng
13:00 Visa toan cAu - S6 9/18 21:05° Khampha = 130 KHGD quoc phong
15:00 Phéng su: Ci thiéng noi 9 ban 10 21:30  Phat trién bén viing : : Hanh trinh kham pha
muong 22:35 Phim TBN: Bi mat cay cau ci - : Ban cua nha nong
17:00 Ban cua nha nong Tap 157 : Hi€u ding bénh, chira dung cach:

18:30  Chuyén dong 24 gio CHU NHAT - 04/03 Ket hop Bong ty y trong dicu tr

19:00 Phim TQ: V& Thap Nuong - ) huyét ap cao o
Tap 16 06:15 Sang kién - giéi phap 11:30  Phim TQ: Tinh yéu rac roi -
19:50  Phim HQ: L&i hdi dap 1988 - 07:10  Viét Nam - dat nudce - con nguoi Tap 29 )
Tap 53 09:00 Cung ban chjra bénh: Vai tro cua 13:00 An ninh va cudc song
vitamin E doi véi suc khoe sinh 15:00 Phong su: Mua ong trén cao

06:30 Nha nong vui vé
THU BA - 06/03

20:35 Chat luwgng cudc séng ! g St
22:35 Phim TBN: Bi mat cay cau cii - BEm nguyén da
Tap 155 10:50  Quy hon vang 16:15 Sac mau cac dan toc

— 11:30  Phim TQ: Tinh yéu réc rdi - 17:00  Ban ctia nha nong
THU SAU - 02/03 Tap 27 18:00 Cung ban chita bénh

06:45 Kinh doanh, d& hay khé ? 13:00  Phap luat va cudc séng 18:30  Chuyén dong 24 gio

07:10 Hiéu ding bénh, chita ding céch: 15:00 Phong su: Nghé - bo suu tap linh 19:00 Phim TQ: V& Thap Nuong -
Két hop Pong ty y trong didu tri vat Vit Tap 21 .
huyét 4p cao 17:00 Ngudi nong d~€1n hién dai 19:50 Phim HQ: Loi hoi dap 1988 -
Tap chi x4 hoi: Mot ngudi yéu 17:45 Song }(hc’)e moi ngay - dac bict Tap 58
Ha Nbi 18:30 Chuyén dong 24 gio 20:35 Khoe that don gian
Ban Y noéng 19:00 Phim TQ: V3 Thap Nuong - 21:05 Phu nit 1a dé yéu thuong: Nhiing
Viét Nam - dét nudc - con ngudi Tap 19 . phut xao long .
Phim TQ: Tinh yéu ric 16i - 19:50 Phim HQ: Loi hoi dap 1988 - 22:35 Phim TBN: Bi mat cay cau ci -
Tap 25 Tap 56 Tap 160
Phong su: Lang thai ¢6 noi thuong 21:05 Vao bep kho gi
ngudn song Hiéu 21:30  Song nhw nhimg d6a hoa 06:00 Ban cta nha nong
Chuyén dong 24 gid 22:35 Phim TBN: Bi mat cay cau cii - 06:45 Khoe that dqn gian
Phim TQ: V& Thap Nuong - Tap 158 08:30 VISA toan cau

Tap 17 THU HAI - 05/03 09:00 Ky nang tham gia giao thong
Phim HQ: Loi hoi dap 1988 - 10:25 Ban cua nha nong

Tép 54 06:00 Ngudi nong dan hién dai 10:50  Phat trién bén viing
Hay chia sé cung chung t6i: Huyét 06:45  Song khoe mdi ngay - dic biét 11:30  Phim TQ: Tinh yéu rc réi -
ap thip - Nguy hiém hon cao huyét 08:30 Kinh doanh va phap luét Tap 30
ap 09:00  Trai tim cho em 12:45 Nha néng vui vé
21:05 Pidau? Angi? 10:25 Ban ctuia nha nong 12:55  Chuyén xe buyt ky thu
21:30  Chan troi khoa hoc 11:30  Phim TQ: Tinh yéu rac roi - 15:00 Phéng sy: Hoi sinh tir dat chét
22:35 Phim TBN: Bi mét cdy cau cii - Tap 28 16:45  Viét Nam - d4t nu6c - con ngudoi
Tap 156 12:45 Nha nong vui vé 17:00 Ban cua nha nong

R 13:00 Sac mau khong gian 18:30  Chuyén dong 24 gio
15:00 Phong su: Nguoi niu gitr thoi gian 19:00 Phim TQ: Vo6 Thap Nuong -
06:45 Hay chia s¢ cung ching t6i: Huyét 16:15  Visa toan cau Tép 22
ap thap - nguy hiém hon cao huyét 16:45  Phat trién bén viing 19:50  Phim HQ: Loi hoi dap 1988 -
ap 17:00 Ban cua nha nong Tap 59
Hanh trinh kham pha 18:00 Ky nang tham gia giao thong 20:35 Bbn mua yéu thuong
Kinh doanh va phap luat 18:30  Chuyén dong 24 gio 21:05 Vi suc khoe nguoi Viét
An sinh xa hoi 19:00 Phim TQ: V3 Thap Nuong - 22:35  Phim TBN: Bi mt cay cau cii -
Phim TQ: Tinh yéu ric ri - Tap 20 Tap 161

R 1930 Phim Q- LOTho! dip 1965
Kién thirc cong dong: Gitr lira Tap 57 A= (T

nghé truyén théng 20:35  Séng khoe mdi ngay 06:00 Ban cta nha nong
Phong su: Kham phéa dao Hon 21:05 Nhat Ban ngay nay - Tap 252 06:45 Bon mua yéu thuong
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08:30
09:00
10:25
11:30

13:00
15:00

16:15
16:45
17:00
18:30
19:00

19:50
20:35

21:20
22:35

THU SAU - 09/03

06:00
06:45
07:10
09:00
10:25
10:50
11:30

12:45
13:00
15:00
16:15
17:00
18:00
18:30
19:00

19:50
20:35

21:05
22:35

THU BAY - 10/03

06:00
06:45
07:10
08:30
09:00
10:30
11:10
11:30

13:00

16:45

Sic mau cac dan toc

Cung ban chira bénh

Ban cua nha nong

Phim TQ: Tinh yéu réc rdi -

Tap 31

VISA toan ciu

Phong su: Nhitng ngudi thoi hon
cho da

An ninh va cudc sdng

Hiéu dtng bénh, chira dung cach
Ban cua nha nong

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: V6 Thap Nuong -

Téap 23

Phim HQ: Loi hdi dap 1988 -
Tap 60

Chat lugng cudc sdng

Nhitng manh ghép cua cudc sdng
Phim TBN: Bi mat cdy ciu cil -
Téap 162

Ban ctia nha nong

Ngoi nha gidi tinh

Hiéu dung bénh, chita dung cach
Tap chi xa hoi

Ban cua nha nong

Viét Nam - dét nudc - con ngudi
Phim TQ: Tinh yéu ric rdi -
Tap 32

Nha nong vui vé

Séc mau cac dan toc

Phong su: Loi dan Kni
KHGD qudc phong

Ban cua nha nong

Cung ban chira bénh

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: V6 Thap Nuong -
Tap 24

Phim HQ: Loi hoi dap 1988 -
Tap 61

Hay chia s¢ cung ching t6i

Di dau ? An gi ?

Phim TBN: Bi mt cdy ciu cii -
Tap 163

Ban cua nha nong

Hay chia s¢ cung ching t6i
Hanh trinh kham phéa

An ninh va cudc sdng
Kinh doanh va phép luat
An sinh xa hoi

T6i 1a ngudi dong hanh
Phim TQ:

Tinh yéu ric rdi - Tap 33
Kién thtrc cong dong: Hiéu qua tir
mot md hinh trinh dién
Chaén troi khoa hoc

18:30
19:00

19:50

21:30

22:35

CHU NHAT - 11/03

06:45
07:10
08:30
09:00
10:20
11:10
11:30

13:00
17:00
17:30
18:30
19:00

19:50

21:30
22:35

THU HAI - 12/03

06:45
08:30
10:25
11:30
12:45
13:00
15:00
16:15
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00

20:35
21:05
22:35

THU BA - 13/03

06:45
08:30
10:25
11:30
12:45
13:00
15:00

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: V6 Thap Nuong -

Tap 25

Phim HQ: Loi hdi dap 1988 -
Tap 62

Kham phé: Cau Tran Thi Ly - Da
Nang -Tép 1

Phim TBN: Bi mét cdy ciu cii -
Tap 164

Song khoe mdi ngay

Viét Nam - dét nuéc - con nguoi
Di tim dong doi

Cung ban chira bénh

Quy hon vang

Tbi la ngudi dong hanh

Phim TQ: Tinh yéu ric réi -
Tap 34

Phép luét va cudc song

Nguoi nong dan hién dai

Séng khoe mdi ngay - dic biét
Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: V6 Thap Nuong -
Tap 26

Phim HQ: Loi hdi dap 1988 -
Tap 63

Séng nhu nhimg doéa hoa

Phim TBN: Bi mt cdy ciu cii -
Tap 165

Sbng khoe mdi ngay - dic biét
Kinh doanh va phap luat

Ban cua nha nong

Phim TQ: Tinh yéu ric réi - tap 35
Nha nong vui vé

360 do nhat ban

Phong su

Visa toan cau

Ban cua nha nong

Nha nong vui vé

K¥ nang tham gia giao thong
Chuyén dong 24 gid

Phim TQ: V6 Thap Nuong -
Tap 27

Sbng khoe mdi ngay

Nhat Ban ngay nay

Phim TBN: Bi mét cdy cdu cii -
Tép 166

Séng khoe mdi ngay

KHGD quéc phong

Ban ctia nha nong

Phim TQ: Tinh yéu réc rdi - tap 36
Nha nong vui vé

An ninh va cudc song

Phong su

16:15
17:30
18:00
18:30
19:00
28

19:50

20:35
21:05

21:45
22:35

Séc mau céc dan toc

Nha nong vui vé

Cung ban chira bénh

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: V& Thap Nuong - Tap

Phim HQ: Loi hoi dap 1988 -
Tap 64

Khoe that don gian

Phu nit 1a dé yéu thuong: Phu nit
lam khoa hoc

Viét Nam - dét nudc - con ngudi
Phim TBN: Bi mét cdy cau cii -
Tap 167

THU TU - 14/03

06:45
08:00
10:25
11:30
15:00
16:15
17:00
18:00
18:30
19:00

19:50

20:35
21:05
21:30
22:35

Khoe that don gian

Séng nhu nhitng doa hoa

Ban cua nha nong

Phim TQ: Tinh yéu réc réi - tap 37
Phong su

Séc mau khong gian

Ban ctia nha nong

Tap chi xa hoi

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: V& Thap Nuong -

Tap 29

Phim HQ: Loi hoi dap 1988 -
Tap 65

Bén mua yéu thuong

Vi suc khoe nguoi Viét

Hiéu ding bénh, chira diing cach
Phim TBN: Bi mat cdy ciu cil -
Tap 168

THU NAM - 15/03

06:45
08:00

08:30
10:25
11:30
12:45
13:00
15:00
16:15
18:00
18:30
19:00

19:50

20:35

21:45
22:35

Bén mua yéu thuong

Phu nit 14 dé yéu thuong: Phu nit
lam khoa hoc

Séc mau cac dan toc

Ban cua nha nong

Phim TQ: Tinh yéu ric réi - tap 38
Nha nong vui vé

Visa toan cau

Phong su

An ninh va cudc song

Phap luat va cudc séng

Chuyén dong 24 gio

Phim TQ: V6 Thap Nuong -

Tap 30

Phim HQ: Loi hdi dap 1988 -
Tap 66

Chat lugng cude séng

Hanh trinh kham phéa

Phim TBN: Bi mét cdy cau cii -
Tap 169

Mot so chwong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc théng cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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THU NAM - 01/03

00:20 Phim truyén: Dai canh tinh yéu
- Tap 14

Lua chon cua trai tim

Phim HQ: Vi sép kho tinh -
Tap 23, 24

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét: Kén ré_hai tét
Khéng gian xanh: Kién tric su
Tran Ptc Loc - Bén 16p cung
thién nhién

Diéu udc thir 7

B oi! Minh di dau thé?

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B4 1a tit ca - Tap 29
Phim TQ: Tinh ban tri ky -
Tap 1,2

Xin chao hanh phuc -

Tap 135/200

Than twong bolero

Sic mau phai dep

Phim VN: Ca mgt doi an oan -
Tap 23

Qua tang cudc séng

Phim TQ: Nguoi phu nit duong
thoi - Tap 23

23:30 Chuyén dém mudn

THU SAU - 02/03

00:20

01:20
03:00

06:00
07:00
08:00
08:10

09:20
10:10
11:30
12:00
17:15

20:00

20:30
21:15
21:40

22:30
22:40

Phim truyén: P6i canh tinh yéu
- Tap 15

Puong Ién dinh Olympia
Phim HQ: Tinh ban tri ky -
Tap 1,2

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Lua chon cua trai tim

Duong 1én dinh olympia

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B4 1a tit ca - Tap 29
Phim TQ: Tinh ban tri ky -
Téap 3, 4

Chuing t6i 1a chién si

Sac mau phéi dep

21:15 Ca si tranh tai

23:30 Chuyén dém mudn

THU BAY - 03/03

00:00

01:20
03:00

06:00
07:00
08:10
09:20
10:10
11:30
12:00
17:15

20:00
21:00

Phim truyén: P6i canh tinh yéu
Tap 16

Chuén com me niu

Phim HQ: Tinh ban tri ky -
Tap 3,4

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Vui - kho¢ - ¢6 ich

01:20
03:00

06:00
07:00
08:15

GI? V]

11:10
11:40
12:00
13:00
13:50
14:00
14:20

Thuong vu bac ty

Gia dinh vui vé

B6 oi! Minh di dau thé?
Hay chon gia dung

Cung em dén truong
Rubic 8

Phim rubic 8: Thuong nhé 6 ai
- Tap 33

Tién khéo tién khon

Phim TQ: Tinh ban tri ky -
Tap 5, 6

Pém tiéc cung sao
Botay.kom

21:15 On gioi, cau day rdi

23:30 Chuyén dém muon

CHU NHAT - 04/03

00:00

15:10
17:15

20:00
21:00

Phim truyén: P6i canh tinh yéu
- Tap 17

Diéu ude thir 7

Phim HQ: Tinh ban tri ky -
Tap 5, 6

Nhip dap 360° thé thao

Vwong mién than ky

Ban linh nhoc ty

100 tri¢u 1 phut

Duong 1én dinh Olympia
Phim rubic 8: Thuong nhé ¢ ai
Tap 34

Chuén com me nau

Phim TQ: Tinh ban tri ky -
Tap 7,8

Giai di¢u chung doi

21:00 Botay.kom

21:15 Bai hat hay nhat

THU HAI - 05/03

00:00

01:20
03:00

06:00
08:10
10:00
11:00
13:00
14:20

15:10
17:15

20:00

Phim truyén: P6i canh tinh yéu
-Tap 18

B oi! Minh di dau thé?

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 7, 8

Hay chon gia dung

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Hay chon gia dung

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B4 1a tt ca - Tap 31
On gidi, ciu day rdi

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 9, 10

Cudc chién mi vi

Sic mau phai dep

Phim VN: Mong phu hoa -
Tap 10

Phim TQ: Nguoi phu nit duong
thoi - Tap 24

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
08:00
10:10
11:30
12:00
14:40
17:15

20:30
21:20
21:30

22:30

23:30

Chuyén dém muon

THU BA - 06/03

00:20

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
08:00
10:10
11:30
12:00
14:40
15:30
17:15

20:30
21:20
21:30
22:30

23:30

Phim truyén: Doi canh tinh yéu
- Tap 19

Vi ban xtung dang

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 9, 10

Cudc chién mi vi

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Chung t6i 1a chién si

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B 1a tat ca - Tap 32
Vuong mién than ky

Thén tugng bolero

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 11, 12

Al la tri¢u phu

Sic mau phai dep

Phim VN: Mong phu hoa -
Tap 11

Phim TQ: Nguoi phu nit duong
thoi - Tap 25

Chuyén dém mudn

THU TU - 07/03

00:20

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
08:00
10:10
11:30
12:00
14:40
17:15

20:30
21:20
21:40
22:30

23:30

Phim truyén: P6i canh tinh yéu
-Tap 12

Vui - khoé - ¢6 ich

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 11, 12

Giai diéu chung doi

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Vi ban xtng dang

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B4 1a tat ca - Tap 33
Bai hat hay nhat

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 13, 14

Lua chon cua trai tim

Sac mau phai dep

Phim VN: Ca mét doi an oan -
Tap 24

Phim TQ: Nguoi phu nit duong
thoi - Tap 26

Chuyén dém mudn

THU NAM - 08/03

00:20

01:20
03:00

04:30

Phim truyén: Doi canh tinh yéu
- Tap 21

Lua chon cua trai tim

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 13, 14

Hay chon gia dung




06:00
07:00
08:00

10:10

11:30
12:00
17:15
20:30
21:20
21:40
22:30

23:30

THU SAU - 09/03

00:20

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
10:10
11:30
12:00
14:40
15:30
17:15

20:00
21:10
23:30

THU BAY - 10/03

00:00

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
08:15
10:10
12:00
13:00
14:20
17:15

20:00
21:00
21:15
23:30

CHU NHAT - 11/03

00:00

Nhip dép 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

B6 oi! Minh di dau thé?

S629 - mua 4

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B6 1a tit ca - Tap 34
Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 15, 16

Than tuong bolero

Séc mau phai dep

Phim VN: Ca mdt doi an oan -
Tap 25

Phim TQ: Nguoi phu nit duong
thoi - Tap 27

Chuyén dém mudn

Phim truyén: Doi canh tinh yéu
- Tap 22

Puong 1én dinh Olympia

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 15, 16

Chuén com me niu

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Duong 1én dinh Olympia
Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B4 1a tit ca - Tap 35
Giai diéu chung d6i

Dém tiéc cung sao

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tap 17, 18

Chiing t6i 14 chién si

Ca si tranh tai

Chuyén dém mudn

Phim truyén: D6i canh tinh yéu
- Tap 23

Chuén com me niu

Phim TQ: Tinh ban tri ki -
Tap 17, 18

Duong lén dinh Olympia
Nhip dap 360° thé thao
Ca phé sang

Vui - khoé - ¢6 ich

Chinh phuc

B6 oi! Minh di dau thé?
Hay chon gia ding

Phim rubic 8

Phim TQ: Tinh ban tri ki -
Tap 19, 20

bém ti€c cung sao
Botay.kom

On gioi, cau day roi!
Chuyén dém mudn

Phim truyén: Do6i canh tinh yéu

03:00
"

04:30
06:00
09:10
10:00
11:00
12:00
13:00
14:20
17:15

20:00
21:00
21:15
23:10

00:00

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
08:00
09:20
10:10
11:30
12:00
14:40
17:15

20:30
21:20
21:30

22:30

23:30

00:20

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
08:00
09:20
10:10
11:30
12:00
14:40
15:30
17:15

Phim TQ: Tinh ban tri ki -
Tap 19, 20

Vui - khoe - c6 ich

Nhip dap 360° the thao
Sang tao Viét

Ban linh nhoc ty

100 tri¢u 1 phut

Cb 1én con yéu

Puong 1én dinh Olympia
Phim rubic 8

Phim TQ: Tinh ban tri ki -
Téap 21,22

Giai di¢u chung doi
Botay.kom

Bai hat hay nhat

Bi mat cua tao hoa

THU HAI - 12/03

Phim truyén: Doi canh tinh yéu
- Tap 25

B6 oi! Minh di dau thé?

Phim TQ: Tinh ban tri ki -

Tép 21, 22

Hay chon gia ding

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Sang tao Viét

Hay chon gia ding

Phim AD: Cude chién gia toc
Phim HQ: B6 la tat ca - Tap 36
On gioi, cau day roi

Phim TQ: Tinh ban tri ki -
Tap 23, 24

Cudc chién mi vi

Sac mau phai dep

Phim VN: Mong phu hoa -
Tap 12

Phim TQ: Nguoi phu nit duong
thoi - Tap 28

Chuyén dém mudn

THU BA - 13/03

Phim truyén: Doéi canh tinh
yéu - Tap 26

Vi ban xting dang

Phim TQ: Tinh ban tri ki

Tap 23,24

Cudc chién mi vi

Nhip dap 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Cudc chién mi vi

Chiing t6i 14 chién si

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B4 14 tit ca Tap 37
Vuong mién than ky

Than twong bolero

Phim TQ: Tinh ban tri ki

Tap 25, 26

L

WL

20:30
21:20
21:30
22:30

23:30

THU TU - 14/03

00:20

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
08:00
09:20
10:10
11:30
12:00
14:40
17:15

20:30
21:20
21:40
22:30

23:30

THU NAM - 15/03

00:20

01:20
03:00

04:30
06:00
07:00
08:00
09:20
10:10
11:30
12:00
14:40
17:15

20:30
21:20
21:40
22:30

23:30

Al la triéu pha

Séc mau phai dep

Phim VN: Mdng phu hoa -

Tap 13

Phim TQ: Nguoi phu nit duwong
thoi - Tap 29

Chuyén dém mudn

Phim truyén: D6i canh tinh yéu
- Tap 27

Vui - khoé - ¢6 ich

Phim TQ: Tinh ban tri ki

Tap 25, 26

Giai diéu chung doi

Nhip dép 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Ai 12 triéu phu

Vi ban xting dang

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B6 1a tit ca Tap 38
Bai hat hay nhat

Phim TQ: Tinh ban tri ki

Tap 27, 28

Lua chon cua trai tim

Séc mau phai dep

Phim VN: Ca moét doi an oan -
Tap 26

Phim TQ: Nguoi phu nit duwong
thoi - Tap 30

Chuyén dém mudn

Phim truyén: D6i canh tinh yéu
- Tap 28

Lua chon cua trai tim

Phim TQ: Tinh ban tri ki

Tap 27, 28

Hay chon gia ding

Nhip dép 360° thé thao

Ca phé sang

Xa xi chét

Diéu ude thir 7

B6 oi! Minh di dau thé?

Phim AD: Cudc chién gia toc
Phim HQ: B6 1a tit ca Tap 39
Ca si tranh tai

Phim TQ: Tinh ban tri ki Tap
29, 30

Than twong bolero

Séc mau phai dep

Phim VN: Ca mot doi an oan -
Tap 27

Phim TQ: Nguoi phu nit duong
thoi - Tap 31

Chuyén dém mudn

Mot 50 chuong trinh co thé thay doi vao gio chot. Kinh mong ban doc théng cam! Tat ca co tai www.vtvgo.vn
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LICH PHAT SONG CAC DAl DIA PHUONG

(Ttr ngay 1 dén ngay 15/3/2018)

BAC GIANG

Budi sang

(6h45)

Phim VN: Chuyén cta
Ren

Budi sang (9h00°)
Phim TNK: Moén ng trai
ngang

Budi trua (11h45°).

* Thir hai, ba, tu, nam,
sau

Tu ngay 1-2/3

Phim TQ: Ngudi thira ké
gia nghiép

Tur ngay 5-15/3

Phim HQ: Manh mdi sy
that

Budi trwa (13h45°).

* Thir hai, ba, tu, nam,
sau

Tu ngay 1-8/3

Phim VN: Tinh mudn
Tur ngay 9-15/3

Phim VN: Dit min

Budi chiéu

(16h30%)

Turngay 1-8/3

Phim HQ: Lo lem thanh
phé

Tur ngay 9-15/3

Phim TQ: Me h6 bé méo

Budi tdi (20n45°).

* Thir hai, ba, tu, nam,
sau, bay

Phim TL: Tt thin ngot
ngao

* Chu nhat.

Ngay 4,11/3: Phim nude
ngoai

BUOI TOI ( 22h45).

* Thir hai, ba, tu, nam,
sau

Phim DL: Tinh yéu va vat
chat

NAM DINH

Budi 0h00

Tu 1 -5/3: Phim TQ:
Cudc chién sic dep
T 6 - 15/3: Phim
Philippine: Can dong
nudc mat

Budi 2h00

Phim VN: Anh sang thién
duong

Budi 4h20

Tu 1 - 5/3: Phim HQ:
Nu6c mét phy nir

T 6 - 15/3: Phim HQ:
Khat vong den tbi
Budi 8h10

Phim HQ: Poat tinh

Budi 10h05

Tt 1 -12/3: Phim HQ:
Tim lai ki Urc

Twr 13 - 15/3: Phim HQ:
Boéng t6i han thu

Budi 12h30

Phim HQ: Lo lem thanh
phd

Budi 18h00

Phim VN: Con dau

Buoi 21h10

Phim HQ: Cudc chién
kim chi

Thir Bay: Phim cudi tuan:
Ngay 3/3: Phim My:
Cudc chién giang sinh
Ngay 10/3: Phim M¥:
Cing thang

Budi 21h45

Phim HQ: Di san thura ké

KHANH HOA

Budi 0h00

Phim PLP: Bién tinh ngang
trai

Budi 2h00

Tu 1 - 7/3: Phim VN: Hoang
hoén diu dang

Tu 8 - 15/3: Phim VN:
Dong tién den

Budi 5h00

Phim TQ: Giang Nam tir dai
tai tr

Budi 7h05

Tu 1 - 14/3: Phim truyén:
Ao vong

Ngay 15/3: Phim truyén:
Nhu giot swong nhu nuom
Budi 11h00

Phim PLP: Bién tinh ngang
trai

Budi 12h00

Phim TQ: Cau vong hoang
kim

Buoi 14h00 (Thi hai, ba,
tu, sau, bay)

Tir 1 - 14/3: Phim TQ: Tan
Than diéu dai hiép

Ngay 15/3: Phim TQ: Tién
hiép kiém

Budi 14h45:

Phim VN: Hb so ltra: Nguoi
ba mat

Budi 17h30

Phim truyén: Tinh yéu cua
doi toi

Budi 20h10 (tir thir hai dén
thir sau)

Phim truyén: Mi nit tai sinh
Budi 21h10

Tir 20 - 28/2: Phim VN: H)
so Itra: Nguoi ba mat

Budi 22h05

Tu 1 - 13/3: Phim TQ: Tan
Than diéu dai hiép

Twr 14 - 15/3: Phim TQ: Tién
hiép kiém

HAI DUONG

Budi Sang (7h00)
Tir 1/3 - 15/3

Phim Han Quéc;
Thién than bao thu
Budi Trua (11h15)
(Phat lai vao 7h00
ngay hom sau)

Tir 1/3 - 15/3

Phim Han Quéc;
Thién than bao thu
Bubi Chiéu (14h30)
T 1/3 - 6/3

Phim Han Qudc:

Bi 4n cua tinh yéu
T 7/3 - 15/3

Phim Han Qudc:

Di san thira ké

Budi Chiéu Téi (17h00).
Tir 1/3 - 15/3

Phim Han Qudc:
Canh bac hoang gia

Budi Chiéu Tbi (18h00)
T 1/3 -10/3

Phim Viét Nam:

Hay no6i vé tinh yéu

Tu 11/3 - 15/3

Phim Viét Nam: Vong vay
hoa hong

Budi T6i (20h40)
(Phat lai vao 14h30
ngay hom sau)

T 1/3-5/3

Phim Han Quéc:
Bi 4n cua tinh yéu
T 6/3 - 15/3
Phim Han Qudc:
Di san thira ké
Cudi ngay (23h30)
(Phat lai vao 17h00
ngay hom sau)

Tw 1/3 -15/3
Phim Han Qudc:
Canh bac hoang gia




HAU DUE MAT TROI
(Phim Han Quéc - 24 tap)

0o Shi-jin la Pai uy
dac chung Pai Han
dan qudc, doi truong
d6i tac chién Alpha va
1a trung d6i trudng luc
luong gin git hoa binh
cua Lién Hop Qudc.
Kang Mo Yeon 1a bac
si tai bénh vién Hae
Sung, thanh vién cua to
chure Béc s khong bién
gi6i. Thoi gian dau gap
g0, bac si Kang da c6
su hiéu 1am dbi véi Dai ty Yoo. Vé sau mdi quan hé giita
ho dan dugce cai thién. Du vay, nhung do quan diém, trach
nhiém cong viéc trai nguoc nhau da dan dén nhimng dbi dau
gay git. Tuy nhién, dinh ménh da dwa Béc si Kang gap lai
Pai uy Yoo ¢ Ukraina, cung nhau x6ng pha vao sinh ra tu,
ca hai d3 nhan ra ho s& mai mai thudc vé nhau.
Phat song lic 20h30 trén kénh QTV1 tir ngay 1/3/2018.

DAU TRAM HO
(Phim Viét Nam - 35 tap)

I'i [T

Déy 12 bd phim tam 1i x hoi - hai xoay quanh nghé
gitp viéc. Tir nhitng ving qué nghéo, chi vi muu sinh,
nhiing ngudi nong dan da roi bo noi “chén nhau cit ron”
1én thanh phd 1am “6-sin” v6i mong mudn c6 cude sdng
sung tic hon. Véi tuyén nhan vat co hoan canh va tinh cach
khac nhau, Ddu trdm ho mang dén cho ngudi xem nhimg
tinh tiét xung dot, mau thuin, hiéu 1dm giita nhitng nguoi
giup viéc va chi nha kho tinh. B6 1a cau chuyén cta co
giup viéc trot mé ong chu; mot nguoi lam ca tinh, luén gay
hoa; mot ba giup viée 1an than quén trude quén sau. Tir d6
xay ra nhitng chuyén doé khoc do cuoi, that ma nhu dua
gitra 6sin va gia chu...

Phat song luc 22h00 trén kénh QTV1 tir ngay 1/3/2018.

MANH MOI SU THAT
(Phim Han Quéc - 16 tap)

Bilutvia

hu phép mau, sau 6 nim troi sdng doi séng thuc vat,

Si On bt ngo tinh lai mot cach ki diéu, khi di tién sat
ngudng cira ctia cai chét. Tuy nhién, c6 déi truong tré tudi
nhét cta phong diéu tra toi pham dic biét da quén hét vy tai
nan xay ra voi minh ciing toan bg ki tre. Ciing tir day, ¢6 bat
dau nhin thiy nhimng gi ma moi nguoi khong thé thiy d6 1a
“linh hon cua ngudi chét”. Cung voi ddng nghiép ciia minh
la Cha Gun Woo, mot si quan tai trung tam dd that lac & s&
canh sat, Si On di tién hanh diéu tra lai vu tai nan ki la nim
d6. Moi chuyén cang trd nén phirc tap khi Si On nhin thy
linh hon ngudi yéu cii, Lee Hyung Joon, trong khi tinh yéu
d3 bat dAu nay no gitra c6 va ban dong nghiép méi...

Phat song luc 20h00 trén kénh QTV3 tir ngay 3/3/2018.

MAT NA THUY TINH
(Phim Han Quéc - 100 tap)

huyén phim bat dau tir
mot lan truy bét toi pham

nguy hiém Gi Tae cta canh
sat hinh sy Kang In Chul.
Anh d3 v6 tinh nd sing vao
vo ké pham ti va ngudi dong
doi than thiét. Ngay khi duoc :
dua vao bénh vién, ca hai nan nhan da qua doi, bac si chi
ctru dugc dira bé trong bung ngudi phu nit. Chinh diéu
nay da khién In Chul séng trong ndi 4m anh dan vit, anh
quyét dinh nhan nudi con gai Gi Tae va dit tén ¢ bé 1a Yi
Kung. Ciing boi than thé cta minh ma khi trudng thanh,
Yi Kung gp phai nhiéu bién c6 dau thuong... Xoay quanh
cudc doi nhidu bi kich cua Yi Kung, Mat na thuy tinh c6
day dii cung béc “hi, nd, 4i, 6”, c6 tinh cam yéu thuong,
chuyén tinh 1ang man, cé sy chia li, han thu va ca bao oan.
B6 phim dé khéo 1éo chuyén tai thong diép giau ¥ nghia:
“Khong ai ¢ thé chon lya déng sinh thanh, s phan moi
ngudi 1a do chinh ho quyét dinh”.

Phat song luc 11h00 trén kénh QTV3 tur ngay 13/3/2018.
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HAY TAN HUGNG
THOI GIAN BEN CON

udc song ban rdn,

lai c6 qua

nhiéu thtr
chi phéi nén b
me ngay cang c6
it thoi gian danh
cho con. Khong
it 6ng bd ba me
mua dd choi hodc
dua cho con Ipad,
dién thoai dé co thoi
gian lam viéc khac. Cu
nhu vay nghia 1a ban
dang phung phi nhiing

Hay danh thoi gian

doc sach cung con

khoanh khéc thé hién tinh yéu thuong

am ap cua con cai vdi cha me. Khi con
16n 1én, ban s€ nhén ra khoang thoi gian

chung con nho 1a ltc ban hanh phuc

nhat. “Khi con roi xa minh d€ hoc tap,

s€ wdc minh co thé bo viée dé
v¢ bén con nhiéu hon. Vi the, hay danh
nhiéu thoi gian hon cho con. Hay cung

phut vui tuoi va kho khan”, Tién si tam

ban s& tiéc 1a da c6 luc pho
mac con cho nguoi khac. Ban

choi vdi con, cung con trai qua cac gio

li Vit Thu Huong khuyén.

lam viéc hay xay dung gia dinh,

Mot nghién

CHAO PON CO CON GAI THU 2 RA POIL, ONG CHU FACEBOOK - MARK
ZUGKERBERG DA VIET MQT BUC THU VA PANG TAI TREN TRANG
CA NHAN. TRONG THU CO CAU: “THOI THO AU THAT DIEU Ki,
CON CHI CO MQT LAN PUQC LAM TRE CON, NEN HAY TAN
HUONG. PUNG LO LANG CHO TUONG LAI VA CUNG PUNG
LON QUA NHANH”, PA KHIEN HANG TRIEU ONG BO, BA ME
TREN THE GIOI NAY XUC PONG VA TU VAN LAI BAN THAN.
NEU KHONG DANH THOI GIAN BEN CON, CHO CON NHUNG
Ki NIEM PEP CUA THOI THO AU THi CHAC CHAN SAU NAY
BAN SE PHAI HOI TIEC.

cuu chi ra rang, 99% tam

li va cdm xuc cua tré nho 1a luén hudng
vé bd me. Do d6 thoi gian twong tac voi
con chinh 1a 1am ban véi con, hiéu con
va tao cho con nhiing tinh cam, ki trc tdt
dep nhit v6i cha me. Nhimng nguoi danh
thoi gian cho con cai cang nhiéu (trung
binh tir 12 tiéng/ngay trong do tudi tir

0 - 2; 10 tiéng/ngay trong do tudi tir

LICH PHAT SONG KENH TRUYEN HINH QUOC PHONG

VIET NAM
Thir 2 20h45: Bién dio T6 quoc 18h05: Phim truyén b gia dinh 13h00: Ban tin C36
06h00: Ban tin Ngay méi 22h00: Tin cudi ngay 20h00: Thoi sy Quéc phong 13h05: Phim truyén bd hanh dong
08h35: Loi Bac day ngay nay nim xua 22h05: Phong su 20h45: Pi tim dong doi 15h00: Ban tin Tiéng Anh
09h00: Khoa hoc thudng thie Thir 4 22h00: Tin cudi ngay 16h00: Ban tin Tiéng Trung
10h00: Ban tin Tiéng Trung 06h00: Ban tin Ngay mdi 22h05: Phong sy 16h45: Quoc phong dia phuong
10h30: Phim truyén b kinh dién 08h35: Loi Béc day ngdy nay ndm xua Thir 6 17h00: Ban tin Quoc t&
11h30: Ban tin trua 09h00: Hb so mét 06h00: Ban tin Ngay md&i 17h15: Ngéll sa0 (?Gng diéu
12h00: Phim truyén bo Viét Nam 10h00: Ban tin Tiéng Trung 832(3)(5) : }%m Ba«}:l dayggzy nhay n;m xua gﬁgg : ggzlghc“’;gu
13h00: Ban tin C36 10h30: Phim truyén b kinh dién - HO so chicn tranh nhan dan : Bar 6
13h05: Phim truyén b hanh dong 11h30: Ban tin trua 09h30: Thé gidi 56 ;ﬁ‘;ggf ;:""-1 en bof] @ dinh
15h00: Ban tin Tiéng Anh 12h00: Phim truyén bo Viét Nam 10h00: Bén tin Tiéng Trung - Thai sy Quoc phong
e ek - Ran 10h30: Phim truyén b kinh dién 21h00: Hau phuong chién s
16h00: Ban tin Tiéng Trung 13h00: Ban tin C36 um fruyen be I Y
N % . Phi An A ha A 11h30: Ban tin trua 22h00: Tin cudi ngay
17h00: Ban tin Quoc (¢ 13105: Phim truyén b hanh dgng 12h00: Phim truyén bd Viét Nam 22h05: Phéng sir
17h15: Sy kién nhan chimg 15h00: Ban tin Tieng Anh 1300 Ban tn C36 22h15: Phim Tai lidu
17h45: Rubik thoi sy 16h00: Bén tin Tiéng Trung 13h05: Phim truyén b hanh déng Chii nhit
18h00: Ban tin C36 17h00: Ban tin Quoc té ) 15h00- Ban tin Ticng Anh 06h00: Ban tin Ngay moi
18h05: Phim truyén bo gia dinh 17h15: Nhin tim dong doi 16h00: Ban tin Tiéng Trung 08h35: Ngui quan sit
20h00: Thoi s Quoc phong 17h30: Ky vat thiéng liéng 16h45: Qudc phong dia phuong 09h00: Mach ngudn van hoa dan gian
20h45: D6i ngoai Qubc phong 17h45: Rubik thoi s 17h00: Ban tin Quéc t& 09h15: Cau chuyén cubi thang
21h00: Nit quan nhan 18h00: Ban tin C36 17h15: Quan y va doi séng 10h00: Ban tin Tiéng Trung
22h00: Tin cudi ngay 18h05: Phim truyén b gia dinh 17h45: Rubik thoi su 10h30: Loi trai tim
22h05: Phéng su 20h00: Thoi sy Quoc phong 18h00: Ban tin C36 11h00: Ban muén hen ho
Thir 3 20h45: Bién cuong xanh 18h05: Phim truyén b gia dinh 11h30: Ban tin trua
06h00: Ban tin Ngay méi 22h00: Tin cudi ngay 20h00: Théi sw Qudc phong 12h00: Xi - né cudi tuan
09h00: Giai ma vii khi 22h05: Phong su 20h40: Nhan dién sy that 13h00: Ban tin C36
10h00: Ban tin Tiéng Trung Thir 5 21h00: Tap chi Thé thao Quan doi 13h05: Phim truyén bg hanh dong
10h30: Phim truyén b kinh dién 06h00: Ban tin Ngay méi L 22h00: Tin cudi ngay 13h50: Tap chi thé thao cuoi tuan
11h30: Bén tin trua 09h00: Nhitng phat minh lam thay doi thé gi6i 22h05: Phéng sur 15h00: Ban tin Tiéng Anh
12h00: Phim truyén bo Viét Nam 09h30: Xe va dam mé 22h15: Phim Tai liéu 16h00: Béri tin 'l?iéng Trung
13h00: Ban tin C36 10h00: Ban tin Tiéng Trung L 16h45: Qude phong dia phurong
13h05: Phim truyén b hanh dong 10h30: Pl}lm_tmycn b6 kinh dién 06h00: Bat} tm; Nga}f méi 17h00: Ban tin QIfOC e o
15h00: Ban tin Tiéng Anh 11h30: Bap tin truAa o 08h35: Nhip cau khan gia 17h15: Tap _chl \{z_m hoa nghé thuat Quan doi
16h00: Ban tin Tiéng Trung 12h00: Phlmltruye;n bd Viét Nam 09h00: Sao nhap ngii 17h45: Rl}blk thoi sy
17h00- Ban tin Quéc & 13h00: Ban tin C36 09h30: Dep Viét Nam 18h00: Bantin C36
17h1 5: Neusi linh tr6 v& 13h05: Phim truyép b hanh dong 10h00: Ban tin Tiéng Trung 18h05: Phnrp truyén bo gia dinh
s Nguol ":' X trove 15h00: Ban tin Tieng Anh 10h15: Ky luc quan sy 20h00: Thoi su Quoc phong
17h45: R",lbllf thdi sy 16h00: Ban tin Tiéng Trung 10h30: Chung t6i 1a chién st 20h45: Tap chi Khoa hoc Quén su
18h00: Bantin C36 17h00: Ban tin Quéc té 11h15: 8 phim 22h00: Tin cudi ngay
18h05: Phim truyén bg gia dinh 17h45: Rubik thoi sir 11h30: Ban tin trua 22h05: Phéng sur
20h00: Thoi sy Quoc phong 18h00: Bén tin C36 12h00: Xi - né cubi tudn 22h15: Phim Tai liéu
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2 - 4; 8 tiéng/ngay trong do tudi tir 4 - 6,
va 6 tiéng/ngay trong do tudi tir 6 - 12)
thi con cdi cua ho c6 xu hudng tré thanh
ngudi tot cang cao. Theo thac si tim 1i
My Hanh (Gidng vién truong Pai hoc
Su pham TPHCM), danh thoi gian bén
con la mét nguyén tic quan trong trong
gido duc con cai ciing nhu phat trién doi
séng tinh than cho tré. Vi thé, du c6 ban
tram cong ngan viéc, ciing hiy ¢ ging
danh thoi gian bén con. Quang thoi gian
d6 chéc chan s& mang lai nhitng gia tri
to 16n ma doi khi tién bac chang thé nao
mua duoc. “Vai nim nay minh tir chdi
tat ca moi cudc an tdi, cd gang nghi lam
theo con khi chung duoc nghi. Thir Bay
va Chu nhat minh cang khong lam viéc.
Chiéu chiéu cling thich la ca vadi hoi ban
di lang thang d4u do6 khi thanh phd 1én

o

deén nhung minh danh gac lai vi bon tré
s& vut 16n rat nhanh, néu bd me cr mai
meé cong viéc va nhitng thil vui cua ban
than s& danh mat vo van khoanh khic
hay nhiing thoi gian danh cho con ma
mai mai khong bao gior co thé quay tro
lai dugc”, chi Héng Hanh, mdt ba me
don than, chia sé.

Lam cha me, diéu dang tran trong
nhét 1a danh dugc bao nhiéu thoi gian
cho con chtr khong phai danh dugc bao
nhiéu vt chit. Con tré s& khong nhé
dugc nhiing gi ban dd mua cho chiing
nhung ching nhé dugc tit ca nhitng trd
choi, trai nghiém da lam cung bd me.
Choi v6i con cling 1a cach ban dugc tro
vé tudi tho ciia minh. Nén thay vi ngdi
luot web, hay choi cung con, dé dugc

Vo chong éng
chu Facebook
mong cdc con
cua minh dirng
l6n qud nhanh

S50 minhhao:
7 ennhienycing
#® . con khamipht
nhitng'diew moiime
(anhyminh hoa) .
+i

vui cudi hon nhién trong thé gidi cua
ching. Thay vi mai miét kiém tién dé
cho con mdt cudc séng day du, hiy danh
thoi gian di cong vién, vé tham queé, dé
con tré ¢ co hoi tiép xtic va hoa minh
v6i thién nhién, khdm pha nhimng diéu
thua vi trong cudc sdng.

Ciing chinh vi mdi dira tré chi c6
mot thoi tho du ma thoi, nén hay tran
trong tudi tho ctia con. Pumng vi lo ling
cho tuong lai ma bd quén hién tai, vi
thoi gian s€ khong bao gio quay tro lai.
Nhiéu ngudi cir nghi, 1a cha me 6t thi
phai ép con vao khuén khd, phai hoc
du th, 1am du chuyén dé tro thanh mot
nguoi hoan hdo, nhu vay méi co6 tuong
lai tuoi sang. Con cai cu bi ap luc phai
thi dua, phai san sang chién thing, phai

i
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thi dugc vao truong no, truong kia. ..
Theo Tién si Vii Thu Huong: “Dung ép
con hoc qué nhiéu, hdy yéu dira tré ban
c6 chu dung chay theo hinh bong dua
tré ban mudn c¢6”. Nhitng dira tré chinh
1a sy phan chiéu chinh x4c nhit ciia cha
me, néu ban ludn vui vé, nhin moi thix
mot cach tich cuc, manh m€ vuot qua
moi kho khan, ludn chia sé vé mat tinh
than véi con, thi chic chin chung s€ hoc
dugc nhimng pham chat ay. Hiy danh
that nhiéu thoi gian cho tudi tho cta
con, tdn huong cung con nhiing khoanh
khic tuyét voi dy, 1a hanh phuc ma bat
ctr nguoi lam cha me nao cling khong
nén bo 15.

Cudi cung, xin trich 101 tam sy cta
anh Richard Pringle, mot nguoi cha vura
mat di dira con trai yéu quy cta minh vi
cin bénh xuit huyét ndo, dé thiy rang,
thoi gian bén con quy gia dén nhuong
nao: “Pimng dé qua nhiéu ndi lo toan hay
nhitng thir khac 1dy mét thoi gian bén
con. Nhirng gi ban cin lam 1a ciing con
di dao, di boi, hay dung mét cin 1éu...
Hay Iudn hon chiic bé ngu ngon, cung
nhau an sang va dua con t6i truong cho
t6i khi con vao dai hoc. Hay nhin ngam
khi con ban két hon dé thiy minh that sy
rit may man nén dimg bao gio lang phi
diéu d6”.

BAO ANH
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SAU NHIEU SONG GIO TiNH CAM, POI
MATABAO TRUC NGAY, CANG CHAT
CHUA NHIEU NOI NIEM HON. DU CUQC
SONG LAM ME PON THAN KHONG HE
DE DANG NHUNG PO LAI LA CHAT XUC
TAC GIUP CAC VAI DIEN CUA CO THEM
CHIEU SAU. NHUN(_]S_AM XUC PHAI
KiM NEN TRONG CUQC SONG RIENG
PUQC BAO TRUC BUA VAO NHAN VAT
CUA MINH MOT CACH TINH TE.

@nh

Dign:; XUat, ho hdn
*sOu khl Iom me




% Dix phim truyén hinh hién nay
dang cé chiéu hwong giim siut nhung
chi vén gin bé véi khd nhiéu dw dn
phim mai. Thu nhdp ciia chi co bi dnh
hwéng boi bién dpng chung nay?

To6i vira hoan thanh xong hai phim
dugc ra mit trong dip Tét 1a Ban giao wéc
tir hai thé gidi va Ve di tia oi. Viéc phim
truyén hinh ching lai khong anh huéng
dén thu nhap cua t6i vi ngoai ngh¢ thuét,
t61 con kinh doanh bat dong san, xe hoi.
To6i dong phim chi vi dam mé théi chur
khong dit nang chuyén tién bac.

K Chi aa sip xép thoi gian dé chu
toan cung liic hai cong viéc nhw
thé nao?

Trong thoi diém nay thi t6i tap trung
nhiéu hon cho kinh doanh. Néu c6 phim
hay thi t6i wu tién cho phim. Du rang
lam hai viéc cung ltic s& vat va hon
nhung t6i khong bo dugc vi trot yéu
nghé thuat, yéu cong viéc dién XUuat.

® Chi cé cho doi mét vai dién ghi
ddu dn dgm nét trong long khdn gia dé
khong uéng phi sw gin bé ciia minh
véi phim truyén hinh trong giai doan
kho khan nay?

T6i di c6 mot sb vai dién duoc khan
gid yéu mén trong phim Ldy chong sém
lam gi, Con gdi chi Hang... Sap tdi, toi
hi vong s€ dugc khan gia nhd trong phim
Vé di tia 0i vi c6 dén 4 tinh cach trong
con ngudi ndy. Vai dién nay that sy 1a
thir thach tha vi voi toi.

K So véi thoi méi vao nghé, dp luc
vé nhitng diéu tiéng “chén dai déng
phim” déi véi chi c6 thay dbi gi nhiéu?

T6i 14 dién vién tay ngang, bén duyén
tir bo phim truyén hinh Nguwoi mau. Dén
phim di¢n anh Cot méc 23 tuy duoc
d6ng vai chinh nhung t6i thay dién xudt
ctia minh van chua 6n lim. Sau khi sinh
con, trd lai vdi nghé thuat qua b phim
Ké gdy han ctia dao dién Tran Canh
Dén, t6i nhan dugc nhiéu 16i khen cia
moi ngudi va thoat khoi tiéng “chan dai
dong phim”. Lic ndy moi nguoi con dua
t6i 1a “chan da dai ma déng phim con tot
nlia” (cuoi).

¥ Chi dau tw kinh doanh rit nhiéu
linh viee, chi cé nghi dén vige kinh
doanh gidi tri, nghé thudt khong?

Trong ndm nay t6i du dinh lam thém
hai mang kinh doanh lién quan dén chim
soc strc khoe, sic dep. Toi ciing 4p 0

dinh mé mot cong ty giai tri va mubn
nhim dén thi truong nudc ngoai. Toi
mudn 1am kénh truyén hinh danh cho
ngudi nude ngoai mudn tim hiéu vé van
héa, 4m thuc Viét Nam. Téi hi vong sau
nay khi c6 thoi gian nhiéu hon, 6n dinh
moi thit thi s& tién hanh dy 4n nay.

*® Kni chi lam kinh doanh, nhan
sdc va danh tiéng ciia ngwoi mau, dién
vién co giup ich hodc gay tré ngai
gi khong?

Nhimng diéu d6 gitp ich mot phan
ma ciing han ché mot phan. Danh tiéng
trong nghé thuat gitip t6i d& dang truyén
thong, quang ba cong viéc kinh doanh
cua minh hon. Tuy nhién, linh vuc kinh
doanh cua t6i c6 nhiéu khach hang kho
tinh 1dm. Ban dau nhiéu nguoi ¢6 dinh
kién rang, ngudi mau, dién vién thi
chang biét gi vé kinh doanh. Nhung sau
khi gap t6i thi moi nguoi di thay doi suy
nghi. Tur d6 ho gat boé dugc trd ngai va
chi can san phdm cua toi cung cip cho
ho tot nhur ding cam két 1a duoc.

*® Tren trang cd nhdn cvia chi
thuwong xudat hi¢n hinh dnh con gai rat

]
@ r‘!{,
dang yéu. Hai me con cuia chi co vé @
thén thiét véi nhau?

Con gai toi hién sdng ciing v6i ong
ba ngoai ¢ Bac Liéu, con toi & TP.HCM
dé thuén tién cho cong viéc. Moi thang
toi lai danh mot tuan dé vé voi con hodc
don con 1én choi va di du lich cung con.
Hién nay bé Sushi da dugc 5 tudi, kha
lanh le, vui vé. Niém hanh phtic moi
ngay cua toi 1a nghe con hat liu lo, tro
chuyén qua dién thoai.

8 Nhin lgi quang thoi gian 5 nam
lam me don thén, ban thiy minh da
dwoc va mit gi?

Khoang thoi gian d6 chi toan nudce
mit. Con gai séng & qué vaoi ong ba
trong khi toi & day lui thii di vé mot
minh. T6i nhd con va tii than 1am.
Nhitng luc nhu vay thi toi lai phai tu
ddng vién minh cb ging va cr thé ma
khoc cho nhe 1ong dé hom sau lai tiép
tuc lam viéc cham chi hon. Mdi lan duoc
nghi mét, hai ngay t6i ciing chay vé choi
v6i con mot chut rdi 1én xe vé lai thanh
phé trong dém. Du hang ngay hai me
con déu néi chuyén qua video nhung
chwa bao gid 1a du. T6i rat thuong con
gai vi con thiéu tinh thwong cua ba va
phai xa me. T61 khong mong con thuong
va hiéu nhitng dau kh6 ma t6i da trai qua
trong thoi gian hai me¢ con xa cach ma
chi mong con minh 16n 1én ngoan ngoan,
tu 1ap. Con lai, t6i ludén ) géng lam moi
viéc tdt nhét cho con.

% Chi co dy dinh xdy dung 16 Gm
mdi dé hai me con khéong con phii
xa cach?

Ném sau Sushi dugc 6 tudi, ti s& don
con 1én TP.HCM dé cham soc con, day
cho con hoc. T6i muén con minh c¢6 da
tinh thuong va sau nay cudc song tét dep.

Téi ciing chwa chu dong tim kiém,
tao dung mot gia dinh ddy du cho bé.
Trudce day toi ciing tung cé y dinh nay
nhung duyén chua dén nén tam thoi
khong dam nghi nita. Néu sép toi gap
duoc nguodi dan 6ng tdt that su lo 1a‘1ng,
thuong yéu hai me con thi toi cling s¢
thtr m¢ long.

* Ciam on nhiing chia sé cia chi!

YEN THAO (Thuee hién)
Anh: BAO LE

Ao dai: MINH CHAU
Trang diém: DUNG PHAN
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MOI DIP XUAN VE LA LUC TRE
HAO HUC MONG CHO PUQC
CHA ME SAM CHO NHUNG BQ
AO PEP DE XUNG XINH XUONG
PHO. NGOAI NHUNG BO PO VOI
PHONG CACH HIEN PAI, VAI
NAM GAN PAY, NHUNG MAU AO
DAI DANH CHO TRE EM CUNG
PANG RAT PUQC QUAN TAM.

hing chiéc 4o dai truyén thong

danh cho bé trong bd suu tap

nay 1a mot tic pham nghé thuat

ma cac NTK da tim huyét tao
ra dé gitp bé that xinh xn, dang yéu
trong khong khi chao Xuéan tung bung
muén noi. Cac san phim déu dugc thiét
ké, v& tay va in 4n bang cong nghé hién
dai, chat liéu cao cap, may hai 16p 16t lua
mém mai, c6 thé giit 4m cho tré. NTK
muén gui gém vao tat ca sy nhiét huyét,
niém dam mé dé phat huy vé dep chiéc a0
dai truyén thong cua dan toc cho cac mam
non tuong lai.

Viéc lya chon chiée 4o dai cho bé véi
thiét k& vira thoai mai, nang dong, lai d& di
chuyén 12 mot trong nhiing diém chi y ma
ba me¢ nén quan tam. Cac bé von hoat bat,
hay chay nhay, vi thé, viéc lya chon thiét
ké cling quan trong nhu lya chon chét liéu
vai vay. Ban khong nén chon nhirng b6 4o
dai cach tan cho bé qua go bo, thay vao do
hay thir chon céc thiét ké sudng rong, cd
tron hay c6 thuyén.

ANH THU
Thoi trang: VELLA
Nhiép anh: BUI VIET ANH
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NHUNG NEO PUONG MY

Pacific Coast Highway (Puongicao, tocavenibien
b L & 2 & -_-..4-, s

ti San Francisco,toizLostAngeles)

rude khi té1 My, t6i da tung

ngim nhin bao nhiéu birc anh

vé hém nti Grand Canyon, vé

tuong N than Tu do, vé nhitng
anh dén ruc 1& cua thanh phd Las
Vegas, vé nhing cong vién qudc gia dep
va hoanh trdng ngoai stc tudng tuong.
Nudc My khong chi c6 nhitng toa nha
cao choc troi, nhitng dong ngum héi ha
trén phd, nhimg thanh phd ndi tiéng
nhu: New York, Chicago, San
Francisco, thién nhién ¢ MS/ rat hung vi
va choang ngop. Va dé hiéu duoc mot
phan v& cudc sdng, van hoa, con ngum
My, ban hay thuc hién mot chuyen
roadtrip.

Roadtrip 1a chuyén du lich bang dudng
b0, cht yéu 14 di chuyén bang xe hoi, ciing
¢6 thé 1a xe md t6 phan khdi 16n, xe RV
(Recreational Vehicle - “nha xe””) nhu mot
ngoi nha di dong. Trén xe s€ chat d?ly moi
vat dung can thiét nhu 1éu, tai ngu, chan,

Tur trén dinh Angels landing

nhin xudng dwong di trong cong vién quoc gia
Zion, bang Utah

e

ném, thung da dé bao quan do an, bép di
dong..., tham chi ca bot giat, thia, dia,
xong, chdo. Ta4i dia diém nao do s& dung
1éu trai, tu ndu nudng, leo nui, chéo
thuyén, dot lira va tan chuyén rom ra.
Roadtrip 1a vin hoa phd bién ciia ngudi
My vi tiét kiém, dwoc gan giii v6i thién
nhién, gén két tinh than. Ca gia dinh

hay ban be cung 1én xe, chay xuyen qua
céc thanh phd, cac cong vién qudc gia.
MG&i tiéu bang ciia nudéc My nhu mot dat
nudce thu nho, van hoa, am thuc, ban séc
rat riéng. Nguoi My di roadtrip quanh
nam, bét ¢t luc nao c6 ngay nghi hodc

2 ngay cubi tuan ciing du dé di téi mot
cong vién tiéu bang nao do.

Chi c6 mot thang ngan ngui & My
nén ti chon t&i thim cong vién qudc gia
& 4 tiéu bang: California, Utah, Arizona
va Nevada ¢ bo Tay. Toi da duoc trai
nghiém tu tay dung 1éu trai & mdi diém
dén, tu di mua cui ¢ siéu thi, tw chuén bi



thirc an r6i dem nudng, ché bién thanh
nhiéu mén bang bép nho co sin & mdi
noi ha trai. T61 da lai xe xuyén qua sa
mac, di qua nhiing vung dét trai dai tit
tap, chiém ngudng nhing ki quan tao
héa ctia thién nhién. Téi da dugc dim
minh trong nhiing con gié ménh mang
khoang dat, nghe gi6 tap vao mat va

dé théy minh nhu canh chim tu do, dé
thiy minh qua bé nho trudc thién nhién
rong 1én va ngao nghé. To6i nghi cAu noi:
“Hanh phuc khong phai la cdm gidc t6i
dich, ma chinh trén timg chiang duong
di” mo ta chinh xac vé nhitng chuyén
roadtrip & My va cam giac ctia toi. Moi
chuyén di cho t6i thém niém vui séng va
khao khat kham pha thé gioi. ..

T6i nhé cam gidc than phuc Me
Thién nhién khi nhin thdy nhimg con
duong va nhitng tang d4 nhiéu hinh thu
khéc nhau ¢ Thung liing Lira (Valley of
Fire), nho luc day tu 5 gio sdng chay

Ghnipolss

tir noi ha trai cach cong vién qubc gia
Canyonlands 20 dam dé co thé ngoi trén
tang d4 lang ngam nhin timg tia ning
mat troi roi 1én Vom da Mesa Arch. Toi
da dung lang ngudi khi thdy hoang hon
& Diém ngim song Xanh (Green River
Overlook), anh ning vang do trai dai
trén nhing dai dat, rang nui dep dén
ngop thd. Nho luc phai vira leo nui, vua
ghi bam soi xich trén con duong cheo
leo 1én to1 dinh ctia Angel’s Landing.
Nhé cam giac 1ai xe trong tiéng nhac
ddng qué ciia My, dé gi6 thdc qua cira
xe khién toc bay phin phat. Va toi cir
thé troi di qua sa mac, nii non trén
nhiing con dudng trai dai téi chan troi,
cam giac ngudng mo dén nhoi tim trude
thién nhién ki vi cta Trai dat nay.

Con duong khong chi toan tron
tru ma con c6 ca bui bam, quang quat.
Co luc xe xoc tung nguoi khi qua con
duong bui mi va day 6 trau bo & Thung

lting Monument Valley. Nhung nhiing gi
thu vao tAm mét nhu cudc ruot dudi anh
hoang hon ¢ Three Mittens cling that
dang cong. Bong thiy minh that giau
¢6 va may mén khi duoc ngdm tan mét
nhirng khoanh khic thién nhién diéu ki
nhu thé.

Di roadtrip ban sé tiét kiem duoc
kha nhiéu chi phi vi nhitng chd cim
trai chi tir 10 - 15USD ma c6 thé dung
dugc 2 1éu. Chd cam trai trong nhiing
cong vién qudc gia thudng chi co nhing
tién nghi don gian nhat, khong c6 chd
sac dién, khong c6 dich vu hang quan
xung quanh, thAm chi mudn tim phai
t6i thanh phd cach d6 vai dam. Ban sé
phai mang tur cai thia, diia, cho t6i tai
ngi, chin, gdi trén xe. Budi ti lanh trai
2 - 3 16p chin phia du6i van chua da 4m

DUONG QUAN HA
(Xem tiép trang 90)
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(Tiép theo trang 89)

ém. S& phai luyén cach dung 1&u nhanh
nhét va chac chin nhat. Phai tu di siéu
thi mua dd an thire uéng, than, cti vé
tu nuéng, tu nau trén nhitng bép nudéng
trang bi san & mdi diém ha trai. Nhung
d6 chinh 1a nhiing trai nghiém rat tha
vi cua chuyén di, dé ta cam nhén duoc
hanh phuc trén tung ching duong, tung
tram xang, tung thi tran nho.

DUONG QUAN HA
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Delicate Arch & céng vién quoc gia Arches - bang Utah Puong viao Monument Valley - khu béo ton ¢ bién giéi bang Arizona va Utah
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Nha sn xut: IKSU Pharmaceutical Co., Ltd
246-5, Sam-li, Silchon-eup, Kwangju-si, Kyungki-do, Korea

Thuc pham bao v¢ strc khoe

ED sy p
evenamacetical Co, Ly
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Nguu Hoang Thanh Tam Liquid

1 hop x 10 chai 50ml. Dung dich mau niu dim, c6 mui thom dic trung.

THANH PHAN: POl TUONG SU DUNG:

Nguu hoang , nhan sam, Xa huong.... - Du phong cho ngudi ¢6 nguy co cao mac tai
CONG DUNG: bién mach mau nao, héi chitng mach vanh.

- Ho trg diéu hoa khi huyét, manh tim - Dung cho ngu®i I6n sau tai bién mach mau
- Tang cuong luu thong mau, dac biét la luu lugng mau nao, nao, mat can bang van déng

giup su tuan hoan khéng bi dinh tré, tac nghén - Duing cho ngu®i bi hoi chiing tién dinh: dau
- Ho tro cling ¢6 stic khoe hé tim mach, phong xo vita ddng mach dau, hoa mit, chéng mit.

Nhap khau va phén pho: béi:
II CONG TY CP DUGC PHAM NAM HA - CHI NHANH HA NOI
Pia chi: 96 Thai Ha - Pong Pa - Ha Noi * Pién thoai: 0243.8562166
INAVIEHAYR HARMAN Website : www.nguuhoangthanhtam.vn

San pham nay khong phai la thudc va khong co tac dung thay thé thube chita bénh
S8 chiing nhan tiéu chuén: 15410/2016/ATTP - XNCB * Gidy tiép nhan QC: 02171/2016/XNQC-ATTP
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